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«ÏÐÎÔÅÑÑÈß – ÆÈÇÍÜ»

Óâàæàåìûå êîëëåãè!

Ñåãîäíÿ ìû ÷åñòâóåì ïðåâîñõîäíîãî ó÷å-
íîãî, òàëàíòëèâîãî õèðóðãà, çàìå÷àòåëüíîãî ïðå-
ïîäàâàòåëÿ – óìíîãî, äîáðîãî è îòçûâ÷èâîãî ÷å-
ëîâåêà Âàëåíòèíà Àíäðååâè÷à Æóðàâëåâà.

Åãî ñëóæåíèå íà áëàãî íàóêå è âî áëàãî
çäîðîâüÿ ëþäåé îòìå÷åíî ìíîãî÷èñëåííûìè ïðå-
ìèÿìè, íàãðàäàìè, çâàíèÿìè, ïî÷åòíûìè ñòåïå-
íÿìè.

Íî îäíî «Æóðàâëåâ – ïåðâûé» ñëåäóåò îò-
ìåòèòü îñîáî. Âàëåíòèí Àíäðååâè÷ - ïåðâûé â
ñåìüå ñòàë âðà÷îì è îñíîâîïîëîæíèêîì äèíàñ-
òèè, îí ïåðâûé àñïèðàíò Êèðîâñêîãî íàó÷íî-èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà ïåðåëèâàíèÿ êðîâè,
ïåðâûé ðåêòîð Êèðîâñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìå-
äèöèíñêîé àêàäåìèè, ïåðâûé ðóêîâîäèòåëü Çî-
íàëüíîãî öåíòðà õèðóðãèè ïå÷åíè è æåë÷íûõ
ïóòåé, ïåðâûé çàâåäóþùèé êàôåäðîé õèðóðãè÷åñ-
êèõ áîëåçíåé, ïåðâûé (èç êèðîâ÷àí) ÷ëåí-êîð-
ðåñïîíäåíò Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ
íàóê. Îí ïåðâûé â ñëàâíîé êîãîðòå âÿòñêèõ ó÷å-
íûõ-ìåäèêîâ îñòàëñÿ âåðåí ñâîåé ìàëîé Ðîäè-
íå, ñäåëàâ âñå âîçìîæíîå äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðî-
âèíöèàëüíûé Êèðîâ ïðåâðàòèëñÿ â êðóïíûé íà-
ó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé è îáðàçîâàòåëüíûé ìåäèöèí-
ñêèé öåíòð.

Êàêîâ ÷åëîâåê òàêîâà è áèîãðàôèÿ. Ó Âà-
ëåíòèíà Àíäðååâè÷à îíà çàìå÷àòåëüíàÿ: «êðàñ-
íûé» äèïëîì ïî îêîí÷àíèè Ãîðüêîâñêîãî ìå-
äèöèíñêîãî èíñòèòóòà; âðà÷ ïîëêîâîãî ìåäèöèí-
ñêîãî ïóíêòà â Èðêóòñêîé îáëàñòè è ïî ñîâìåñ-
òèòåëüñòâó õèðóðã â Àíãàðñêå – áåçâîçìåçäíî, òàì

æå, ñïóñòÿ òðè ãîäà, îðäèíàòîð, çàòåì çàâåäóþùèé õèðóðãè÷åñêèì îòäåëåíèåì; àñïèðàíòóðà ïî ñïå-
öèàëüíîñòè «õèðóðãèÿ», çàùèòà êàíäèäàòñêîé äèññåðòàöèè, ðóêîâîäèòåëü õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêè
Èíñòèòóòà ïåðåëèâàíèÿ êðîâè, ïåðâàÿ ìîíîãðàôèÿ (ïðîôåññîð Æóðàâëåâ – àâòîð 400 íàó÷íûõ ñòà-
òåé, 16 ìîíîãðàôèé, îáëàäàòåëü 10 àâòîðñêèõ ñâèäåòåëüñòâ), ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì çàùèùåíû 8 äîê-
òîðñêèõ è 38 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé; äèðåêòîð Êèðîâñêîãî ÍÈÈ ãåìàòîëîãèè è ïåðåëèâàíèÿ
êðîâè, ðåêòîð Êèðîâñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè – ïîä ðóêîâîäñòâîì Âàëåíòèíà
Àíäðååâè÷à Æóðàâëåâà ÂÓÇ ïðîøåë ïóòü îò ôèëèàëà Ïåðìñêîãî ìåäèíñòèòóòà äî àêàäåìèè, çàíè-
ìàþùåé äîñòîéíîå ìåñòî ñðåäè ðîññèéñêèõ ìåäèöèíñêèõ îáðàçîâàòåëüíûõ öåíòðîâ; ïîäãîòîâëåíî
áîëåå 4000 âðà÷åé, ìíîãèå âûïóñêíèêè ðàáîòàþò íà êàôåäðàõ, âîçãëàâëÿþò îòäåëåíèÿ, ïîëèêëèíèêè
è áîëüíèöû; ñåãîäíÿ â àêàäåìèè ðàáîòàþò äîêòîðà è êàíäèäàòû íàóê, ëàóðåàòû Ãîñóäàðñòâåííîé
ïðåìèè, çàñëóæåííûå äåÿòåëè íàóêè, ÷ëåíû ðàçëè÷íûõ àêàäåìèé. Êàæäàÿ ñòðîêà ýòîãî êðàòêîãî
èçëîæåíèÿ – ðåçóëüòàò äëèòåëüíîé, íàïðÿæåííîé, óïîðíîé ðàáîòû îäíîãî î÷åíü öåëåóñòðåìëåííî-
ãî è òðóäîëþáèâîãî ÷åëîâåêà.

Â 1984 ãîäó Âàëåíòèíó Àíäðååâè÷ó Æóðàâëåâó ïðèñâîåíî ïî÷åòíîå çâàíèå «Çàñëóæåííûé
äåÿòåëü íàóêè ÐÔ», â 1993 ãîäó åìó ïðèñóæäåíà Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðåìèÿ ÐÔ, à â 1998 ãîäó – ïî÷åò-
íîå çâàíèå «Çàñëóæåííûé âðà÷ Ðîññèè». Ñ 1999 ãîäà Âàëåíòèí Àíäðååâè÷ - ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò
Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê, íàãðàæäåí Çîëîòîé ìåäàëüþ Àëüáåðòà Øâåéòöåðà.

Çà äîñòèãíóòûå óñïåõè â íàó÷íîé, ëå÷åáíîé è îáùåñòâåííîé ðàáîòå ïðîôåññîð Æóðàâëåâ
íàãðàæäåí îðäåíîì Òðóäîâîãî Êðàñíîãî Çíàìåíè.

Ñåãîäíÿ â äåíü ñâîåãî 75-ëåòèÿ Âàëåíòèí Àíäðååâè÷ Æóðàâëåâ ïîëîí ñèë, ýíåðãèè è æåëàíèÿ
òâîðèòü äîáðî âî èìÿ ÷åëîâåêà. Ïîæåëàåì åìó óñïåõà â ýòîì áëàãîðîäíîì äåëå!

Ðåêòîð Êèðîâñêîé ãîñóäàðñòâåííîé
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, ïðîôåññîð È.Â.Øåøóíîâ.
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ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÀß ÌÅÄÈÖÈÍÀ

×ëåí-êîððåñïîíäåíò ÐÀÌÍ, ïðîôåññîð
Â.À.Æóðàâëåâ

ÊÐÀÒÊÈÅ ÈÒÎÃÈ ÐÀÁÎÒÛ
Êèðîâñêèé çîíàëüíûé öåíòð õèðóðãèè ïå÷åíè

Êèðîâñêèé çîíàëüíûé öåíòð õèðóðãèè ïå÷åíè
è æåë÷íûõ ïóòåé îòêðûò ïðèêàçîì ìèíèñòðà çäðàâî-
îõðàíåíèÿ ÐÑÔÑÐ ¹268 îò 4.05.1983 ã. äëÿ îáëàñòåé
Ïîâîëæüÿ è Óðàëà.

Öåíòð õèðóðãèè ïå÷åíè, êîíå÷íî, ïîÿâèëñÿ íå
íà ïóñòîì ìåñòå è îñíîâàíèé äëÿ åãî îòêðûòèÿ áûëî
äîñòàòî÷íî.

Îòêðûòèå öåíòðà õèðóðãèè ïå÷åíè íåñîìíåí-
íî ñâÿçàíî ñ èìåíåì ïðîôåññîðà Âëàäèìèðà Ñòàíèñ-
ëàâîâè÷à Øàïêèíà, êîòîðûé â 1961 ãîäó áûë èçáðàí
íà äîëæíîñòü ñòàðøåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà õèðóð-
ãè÷åñêîé êëèíèêè Êèðîâñêîãî ÍÈÈ ïåðåëèâàíèÿ
êðîâè.

Ýòî áûë áëåñòÿùèé, î÷åíü ïîëèâàëåíòíûé
õèðóðã, êîòîðûé ê òîìó âðåìåíè âëàäåë âñåìè îïå-
ðàöèîííûìè òåõíîëîãèÿìè èç àðñåíàëà àáäîìèíàëü-
íîé è òîðàêàëüíîé õèðóðãèè, âêëþ÷àÿ è îïåðàöèè
íà ñåðäöå.

Ïîñìîòðåòü íà åãî îïåðàöèè âñåãäà ïðèõîäèëî
ìíîãî õèðóðãîâ è âñå îòìå÷àëè åãî âåëè÷àéøåå òåõ-
íè÷åñêîå ìàñòåðñòâî.

×óâñòâîâàëîñü â åãî òåõíèêå ÷òî-òî îò Ñ.Ñ. Þäè-
íà. È ìû íå îøèáëèñü.

Áîëüøóþ ðîëü â îòðàáîòêå õèðóðãè÷åñêîãî ìà-
ñòåðñòâà è ôîðìèðîâàíèè ëè÷íîñòè êàê êëèíèöèñòà
ñûãðàëà åãî âñòðå÷à â 1952-1953 ãîäàõ ñ âûäàþùèìñÿ
îòå÷åñòâåííûì õèðóðãîì Ñ.Ñ.Þäèíûì, êîòîðûé ïå-
ðåæèâàë òðóäíûå ïîâîðîòû ñóäüáû, ðàáîòàÿ â õèðóð-
ãè÷åñêîì îòäåëåíèè íåáîëüøîé ãîðîäñêîé áîëüíè-
öû ã.Íîâîñèáèðñêà, êîòîðûì çàâåäîâàë Â.Ñ.Øàïêèí.

Â ãîðîäå Êèðîâå Â.Ñ.Øàïêèí âûïîëíèë î÷åíü
áîëüøîé îáúåì ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ïî
ðàçäåëó âíóòðèîðãàííîé àíàòîìèè ïå÷åíè è òåõíèêè
àíàòîìè÷åñêèõ ðåçåêöèé.

Çà íåïîëíûå 3 ãîäà Â.Ñ.Øàïêèí âûïîëíèë íà
áàçå íàøåé êëèíèêè 24 ðåçåêöèé ðàçëè÷íîãî îáúåìà
ñ îáùåé ëåòàëüíîñòüþ 12,5%, ÷òî äëÿ òîãî âðåìåíè
áûëî ìèíèìàëüíîé. Â 1964 ãîäó íà îñíîâàíèè ñâîèõ
êëèíèêî-ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé Â.Ñ.Øàï-
êèí áëåñòÿùå çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ â
Ðÿçàíñêîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå.

Ïîñëå çàùèòû åãî ïðèãëàøàþò íà çàâåäîâàíèå
êàôåäðîé ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè âî Âëàäèâîñòîêñ-
êèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

Â.Ñ.Øàïêèí îñòàâèë ãëóáîêèé ñëåä â õèðóð-
ãè÷åñêîé ãåïàòîëîãèè. Îí, êàê è ïðîôåññîð À.Â.Ìåëü-
íèêîâ, Ã.Å.Îñòðîâåðõîâ, Á.È.Àëüïåðîâè÷ ñòîÿë ó
èñòîêîâ ýòîãî ñëîæíîãî ðàçäåëà õèðóðãèè. Ìîíîãðà-
ôèÿ Â.Ñ.Øàïêèíà «Ðåçåêöèÿ ïå÷åíè» ñòàëà íàñòîëü-
íîé êíèãîé ó õèðóðãîâ, îñâàèâàþùèõ îñíîâû õèðóð-
ãè÷åñêîé ãåïàòîëîãèè. Â 1999 ãîäó Â.Ñ.Øàïêèí ñòàë
ëàóðåàòîì Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèè Ðîññèè.

Ïîñëå îòúåçäà Â.Ñ.Øàïêèíà èç Êèðîâà ÿ îêà-
çàëñÿ áëèæå âñåõ ê ïðîáëåìå õèðóðãèè ïå÷åíè, ïî-
ñêîëüêó êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ áûëà ïîñâÿùåíà

õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè.
Êðîìå òîãî, ÿ ìíîãî ïîìîãàë Âëàäèìèðó Ñòàíèñëà-
âîâè÷ó âî âðåìÿ àíàòîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â ïðî-
çåêòîðñêîé.

Â 1964 ãîäó óæå ïîñëå îòúåçäà Âëàäèìèðà Ñòà-
íèñëàâîâè÷à íàìè áûëà âûïîëíåíà ëåâîñòîðîííÿÿ
ãåìèãåïàòýêòîìèÿ, â 1966 ã. - ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìè-
ãåïàòýêòîìèÿ è ïðàâîñòîðîííÿÿ ðàñøèðåííàÿ ãåìè-
ãåïàòýêòîìèÿ è â 1967 ã. - ëåâîñòîðîííÿÿ ðàñøèðåí-
íàÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ.

Ïîòðåáîâàëîñü åùå 20 ëåò íàïðÿæåííîãî òðóäà
êîëëåêòèâà õèðóðãîâ, ñîòíè âûïîëíåííûõ îïåðàöèé,
÷òîáû âûøëà èç öåíòðà ïåðâàÿ ìîíîãðàôèÿ «Áîëü-
øèå è ïðåäåëüíî áîëüøèå ðåçåêöèè ïå÷åíè» (1986).
Ïåðåä àâòîðîì ñòîÿëà çàäà÷à – ïîìî÷ü ìîëîäûì õè-
ðóðãàì ñîêðàòèòü ñðîêè îñâîåíèÿ ýòèõ ñëîæíûõ îïå-
ðàöèé.

Îñíîâíîé ìîòèâ êíèãè – õèðóðã, èäóùèé íà
îáøèðíóþ ðåçåêöèþ ïå÷åíè äîëæåí èìåòü â ñâîåì
àðñåíàëå ñàìûå ðàçëè÷íûå ìåòîäû è ñïîñîáû ïðî-
ôèëàêòèêè è óñòðàíåíèÿ îñëîæíåíèé, óãðîæàþùèõ
æèçíè áîëüíîãî.

Íà÷èíàÿ ñ 70-õ ãîäîâ ïîñëå îñíîâíûõ àíàòî-
ìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé âíóòðèîðãàííûõ ñòðóêòóð
ïå÷åíè íà÷àëàñü ñòðåìèòåëüíàÿ ïîñòóïü õèðóðãè÷åñ-
êîé ãåïàòîëîãèè.

Â ñâîåé ðàáîòå ìû âñåãäà óäåëÿëè áîëüøå âíè-
ìàíèÿ âîïðîñàì äèôôåðåíöèàëüíîé è òîïè÷åñêîé
äèàãíîñòèêè î÷àãîâûõ ïîðàæåíèé ïå÷åíè. Óðîâåíü
èíñòðóìåíòàëüíîé äèàãíîñòèêè âî ìíîãîì îïðåäå-
ëÿåò ñîñòîÿíèå õèðóðãèè ïå÷åíè.

Â 1981 ãîäó ìû èçäàëè ìîíîãðàôèþ ñîâìåñòíî
ñ àêàäåìèêàìè Å.À.Âàãíåðîì «Èíñòðóìåíòàëüíàÿ
äèàãíîñòèêà î÷àãîâûõ çàáîëåâàíèé ïå÷åíè», êîòîðàÿ
áûëà, âåðîÿòíî, ïåðâûì îòå÷åñòâåííûì èñòî÷íèêîì,
ïîñâÿùåííûì ýòîé ïðîáëåìå. Â òî âðåìÿ îíà áûëà
ñâîåâðåìåííîé è íåîáõîäèìîé.

Îñîáåííî âàæíûì è àêòóàëüíûì ðàçäåëîì â
ìîíîãðàôèè áûëà ñåëåêòèâíàÿ àíãèîãðàôèÿ âñåõ ñî-
ñóäèñòûõ ñèñòåì ïå÷åíè è íèæíåé ïîëîé âåíû.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â íàøåì öåíòðå èñïîëüçó-
þòñÿ íîâåéøèå äèàãíîñòè÷åñêèå òåõíîëîãèè (ÓÇÈ,
ÊÒ, ÌÐÒ, àíãèîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ è äðóãèå).

Öåíòð èìååò êðóïíåéøèé â Ðîññèè îïûò ðà-
äèêàëüíûõ îïåðàöèé ïî ïîâîäó îñëîæíåííîãî àëüâå-
îêîêêîçà ïå÷åíè (ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà, ïîëîñòè
ðàñïàäà, ìåòàñòàçû â îðãàíû áðþøíîé ïîëîñòè, ëåã-
êèå, êîñòè, ãîëîâíîé ìîçã, ïîðàæåíèå êðóïíûõ ñî-
ñóäèñòûõ ñòðóêòóð ïå÷åíè, íèæíåé ïîëîé âåíû). Â
öåíòðå ðàçðàáîòàí ñïîñîá ëå÷åíèÿ îñëîæíåííûõ ôîðì
î÷àãîâûõ ïîðàæåíèé ïå÷åíè ïóòåì ýòàïíûõ îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ÷òî ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî
ðàñøèðèòü ïîêàçàíèÿ ê ðàäèêàëüíûì îïåðàöèÿì è
ñíèçèòü èõ ðèñê. Èìååòñÿ çíà÷èòåëüíûé îïûò è êîì-
áèíèðîâàííûõ îäíîýòàïíûõ îïåðàöèé ïî ïîâîäó ïà-
ðàçèòàðíûõ çàáîëåâàíèé è çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé
ïå÷åíè ñ ïîðàæåíèåì äðóãèõ îðãàíîâ.

Òÿæåëûì îñëîæíåíèåì î÷àãîâûõ ïîðàæåíèé
ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà.

Âîïðîñû õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè âîçíèê-
íîâåíèè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè ïðè î÷àãîâûõ ïîðà-
æåíèÿõ ïå÷åíè è ãèëþñíûõ îïóõîëÿõ ïðîòîêîâ íàìè
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ðàññìàòðèâàþòñÿ â ìîíîãðàôèè «Î÷àãîâûå çàáîëåâà-
íèÿ ïå÷åíè è ãèëþñíûå îïóõîëè, îñëîæíåííûå ìå-
õàíè÷åñêîé æåëòóõîé» (1992).

Çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè áîëüíûõ ïðè àëüâåîêîê-
êîçå ïå÷åíè è ãèëþñíûõ îïóõîëÿõ áûëè âûïîëíåíû
äâóõ- è òðåõýòàïíûå ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè.

Íàðÿäó ñ ïîÿâëåíèåì íîâûõ ñïåöèàëèçèðîâàí-
íûõ öåíòðîâ õèðóðãèè ïå÷åíè, îïåðàöèè íà ïå÷åíè
ñòàëè âûïîëíÿòü õèðóðãè, íå èìåþùèå ñîîòâåòñòâó-
þùåé ïîäãîòîâêè. Â ðåçóëüòàòå, ìíîãèå áîëüíûå ïîñ-
ëå ýêñïëîðàòèâíûõ ëàïàðîòîìèé è ïàëëèàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ ïðèçíàþòñÿ íåîïåðàáåëüíûìè.

Òàê èëè èíà÷å, íî â áóðíî ðàçâèâàþùåéñÿ ãå-
ïàòîõèðóðãèè îáðàçîâàëñÿ «ñëîé» ïàöèåíòîâ, êîòî-
ðûå â ñèëó «ñâîåîáðàçíîãî ìûøëåíèÿ» õèðóðãîâ îêà-
çàëèñü â ïîëîæåíèè «íåîïåðàáåëüíûõ», êîòîðûì îñ-
òàåòñÿ íàäåÿòüñÿ òîëüêî íà ñóäüáó.

Èìåííî òàêèì îò÷àÿâøèìñÿ è áåçíàäåæíûì
áîëüíûì ìû ñòàðàåìñÿ îêàçàòü âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ðà-
äèêàëüíóþ õèðóðãè÷åñêóþ ïîìîùü.

Ýòî ïîäðîáíî îáñóæäàåòñÿ â íàøåé ìîíîãðà-
ôèè «Ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè ó «íåîïåðàáåëüíûõ»
áîëüíûõ ñ î÷àãîâûìè ïîðàæåíèÿìè ïå÷åíè» (2000).

Â Öåíòðå ðàáîòàåò 4 äîêòîðà è 12 êàíäèäàòîâ
ìåäèöèíñêèõ íàóê, èç íèõ 3 ñîòðóäíèêà ïðîøëè ñïå-
öèàëèçàöèþ â êëèíèêå àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè è
òðàíñïëàíòàöèè îðãàíîâ Ãàííîâåðñêîé âûñøåé ìå-
äèöèíñêîé øêîëû (Ãåðìàíèÿ).

Õèðóðãè èç ìíîãèõ ðåãèîíîâ Ðîññèè ïðîõîäÿò
îáó÷åíèå è ñåðòèôèêàöèþ íà êàôåäðå õèðóðãèè èí-
ñòèòóòà ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, îðãàíèçîâàí-
íîé íà áàçå Öåíòðà.

Ñîòðóäíèêàìè öåíòðà îïóáëèêîâàíî áîëåå 400
íàó÷íûõ ñòàòåé, 17 ìîíîãðàôèé, âûïîëíåíî è çàùè-
ùåíî 8 äîêòîðñêèõ è 40 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé,
ïîëó÷åíî 25 àâòîðñêèõ ñâèäåòåëüñòâ íà èçîáðåòåíèÿ.

Ñ ìîìåíòà îðãàíèçàöèè Êèðîâñêîãî çîíàëüíî-
ãî öåíòðà áûëè îáñëåäîâàíû è îïåðèðîâàíû áîëåå
5000 ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè ïå÷å-
íè è îðãàíîâ áèëèîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû èç
92 ðåãèîíîâ Ðîññèè è ðåñïóáëèê áûâøåãî ÑÑÑÐ. Ñðå-
äè íèõ, 2000 áîëüíûõ ñ î÷àãîâûìè ïîðàæåíèÿìè ïå-
÷åíè (ãèäàòèäîçíûì è àëüâåîëÿðíûì ýõèíîêîêêîçîì,
ïåðâè÷íûì è ìåòàñòàòè÷åñêèì ðàêîì, äîáðîêà÷å-
ñòâåííûìè îïóõîëÿìè, íåïàðàçèòàðíûìè êèñòàìè),
1800 ïàöèåíòîâ ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè è çëîêà÷å-
ñòâåííûìè çàáîëåâàíèÿìè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, áîëåå
700 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è äðóãèå.

Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò ïðåäåëüíî ðàñøèðÿÿ ïî-
êàçàíèÿ ê ðåçåêöèè, áûëî âûïîëíåíî 178 îïåðàöèé
ïðè î÷àãîâûõ çàáîëåâàíèÿõ ïå÷åíè ñ ïîðàæåíèåì
ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ ãëèññîíîâûõ è êàâàëüíûõ âî-
ðîò è íèæíåé ïîëîé âåíû, èç íèõ 127 – îïåðàöèé
áûëè ðàäèêàëüíûìè. Ðåçåêòàáåëüíîñòü ñîñòàâèëà –
71,3%, ïðè ëåòàëüíîñòè 10,4%.

Â çîíàëüíîì öåíòðå, êðîìå î÷àãîâûõ ïàòîëî-
ãèé ïå÷åíè âûïîëíÿåòñÿ âåñü ñïåêòð îïåðàöèé ïðè
çàáîëåâàíèÿõ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, áèëèàðíîé ñè-
ñòåìû, ïðè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè (ñïëåíîðåíàëü-

íûå àíàñòîìîçû ñ ñîõðàíåíèåì èëè óäàëåíèåì ñåëå-
çåíêè, ìåçåíòåðèêî-êàâàëüíûå àíàñòîìîçû, ïðÿìûå
âìåøàòåëüñòâà íà âàðèêîçíî-ðàñøèðåííûõ âåíàõ ïè-
ùåâîäà è äðóãèå).

Â öåíòðå âåäåòñÿ èíòåíñèâíàÿ ïîäãîòîâêà ê
òðàíñïëàíòàöèè ÷àñòè ïå÷åíè îò æèâîãî ðîäñòâåí-
íîãî äîíîðà. Äëÿ ýòîé öåëè ïðèîáðåòåíî âñå íåîáõî-
äèìîå îáîðóäîâàíèå.

Ïðèîðèòåòíûì íàïðàâëåíèåì äåÿòåëüíîñòè
Öåíòðà â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿþòñÿ õèðóðãè÷åñêèå
âìåøàòåëüñòâà ïðè î÷àãîâûõ ïîðàæåíèÿõ ïå÷åíè ñ
âîâëå÷åíèåì êðóïíûõ ñîñóäèñòûõ ñòðóêòóð îðãàíà è
íèæíåé ïîëîé âåíû ñ ÷àñòè÷íîé èëè ïîëíîé ñîñó-
äèñòîé èçîëÿöèåé.

Õèðóðãè÷åñêàÿ ãåïàòîëîãèÿ ñåãîäíÿ íà íåîáû-
÷àéíî âûñîêîì ïîäúåìå è ïðèâëåêàåò ê ñåáå ìíîãèõ
ìîëîäûõ õèðóðãîâ, îòêðûâàþòñÿ ñïåöèàëèçèðîâàííûå
öåíòðû, îòäåëåíèÿ.

Áîëåå 10 ëåò àêòèâíî ðàáîòàåò ìåæäóíàðîäíàÿ
àññîöèàöèÿ õèðóðãîâ ñòðàí ÑÍÃ, êîòîðàÿ ïðîâîäèò
åæåãîäíî ìåæäóíàðîäíûå êîíôåðåíöèè õèðóðãîâ-ãå-
ïàòîëîãîâ. Îñíîâàòåëåì ýòîé àññîöèàöèè áûë äâàæ-
äû ëàóðåàò Ãîñóäàðñòâåííûõ Ïðåìèé ïðîôåññîð
Ý.È.Ãàëüïåðèí. Ñåãîäíÿ – Ïî÷åòíûé ïðåçèäåíò Àñ-
ñîöèàöèè. Äâàæäû ëàóðåàò Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèè,
ïðîôåññîð Â.À.Âèøíåâñêèé – ïðåçèäåíò Àññîöèàöèè.

Ìû – êèðîâ÷àíå óäîñòîåíû ÷åñòè ïðîâåäåíèÿ
âòîðîé êîíôåðåíöèè õèðóðãîâ-ãåïàòîëîãîâ â 1994
ãîäó, ïîñëåäíÿÿ 13 êîíôåðåíöèÿ áûëà ïðîâåäåíà â
ïîñëåäíèå ÷èñëà ñåíòÿáðÿ â ã.Àëìà-Àòà (Êàçàõñòàí),
ãäå ìû âûñòóïèëè ñ äîêëàäîì.

Âîïðîñû ãåìîñòàçà ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå àêòóàëü-
íûìè â ðåçåêöèîííîé õèðóðãèè ïå÷åíè. Â ñâÿçè ñ ýòèì
ìû ðàññìîòðèì ýòó ïðîáëåìó ïîäðîáíåå.

Ìåòîäû è ñïîñîáû ãåìîñòàçà ïðè áîëüøèõ
è ïðåäåëüíî áîëüøèõ ðåçåêöèÿõ ïå÷åíè

Íàø äîêëàä áîëüøå îðèåíòèðîâàí íà ìîëîäûõ
õèðóðãîâ, îñâàèâàþùèõ èñêëþ÷èòåëüíî ñëîæíûé è
òÿæåëûé ðàçäåë õèðóðãèè – õèðóðãèþ ïå÷åíè.

Ìû ýòî äåëàåì íà îñíîâàíèè 40-ëåòíåãî îïû-
òà, ñ ó÷åòîì íàøèõ îøèáîê è îñëîæíåíèé.

Îïåðàöèè íà ïå÷åíè, èìåþòñÿ ââèäó áîëüøèå
è ïðåäåëüíî áîëüøèå ðåçåêöèè, ÿâëÿþòñÿ îäíèìè èç
ñàìûõ ñëîæíûõ â õèðóðãèè.

Õèðóðãè, îñâîèâ òèïè÷íûé õîä îïåðàöèè, íå-
ðåäêî òåðÿþòñÿ, íå çíàÿ êàê ïîñòóïèòü â ìîìåíò âîç-
íèêíîâåíèÿ ìàññèâíîãî êðîâîòå÷åíèÿ, â êîíêðåòíîé
ñèòóàöèè. Õèðóðã, íå ïîäãîòîâëåííûé ê ïðåäóïðåæ-
äåíèþ ýòîãî îñëîæíåíèÿ, ìîæåò ñòàòü îñíîâíûì âè-
íîâíèêîì ãèáåëè áîëüíîãî íà îïåðàöèîííîì ñòîëå.

Ìåòîäû è ñïîñîáû îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèé âî
âðåìÿ îïåðàöèé íà ïå÷åíè âåñüìà ìíîãîîáðàçíû, è
â êàæäîì ñëó÷àå èíäèâèäóàëüíû. Èõ ïðèìåíåíèå çà-
âèñèò, â îñíîâíîì, îò èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ, åãî
èíòåíñèâíîñòè è, êîíå÷íî, îò îïûòà õèðóðãà.

Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé êðîâîòå÷åíèé ÿâ-
ëÿåòñÿ âîâëå÷åíèå ñîñóäèñòûõ ñòðóêòóð ïå÷åíè â î÷àãè
ïîðàæåíèÿ.

Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà
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Íàèáîëåå ÷àñòî ïîðàæàëèñü ñîñóäû:
1) ïðè àëüâåîêîêêîçå - â 55% ñëó÷àåâ;
2) ïðè ýõèíîêîêêîçå – ó 22%;
3) ïðè ïåðâè÷íîì  ðàêå ïå÷åíè – ó 16%;
è ïðè äîáðîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëÿõ – ó 8% áîëü-

íûõ.
Ïå÷åíü ïî òÿæåñòè êðîâîòå÷åíèé ïðè îïåðà-

öèÿõ íà íåé è ñëîæíîñòè ãåìîñòàçà çàíèìàåò ïåðâîå
ìåñòî ñðåäè âñåõ ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ.

Îïàñíîñòü ïðîôóçíîãî êðîâîòå÷åíèÿ ïðè îïå-
ðàöèÿõ íà ïå÷åíè, â ïåðâóþ î÷åðåäü, çàñòàâëÿåò ìíî-
ãèõ õèðóðãîâ îòêàçûâàòüñÿ îò àêòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà íà ýòîì îðãàíå.

Ìàññèâíûå êðîâîòå÷åíèÿ âûçûâàþò íàèáîëü-
øóþ òðåâîãó ó õèðóðãà, êîãäà çà 1-2 ìèíóòû áîëüíîé
òåðÿåò áîëåå 1-2 ë êðîâè. Â òàêèõ óñëîâèÿõ äàæå ïî-
ñòîÿííàÿ àñïèðàöèÿ êðîâè èç ðàíû íå óëó÷øàåò âè-
äèìîñòè îïåðàöèîííîãî ïîëÿ.

Íóæíû òèòàíè÷åñêèå óñèëèÿ, ÷òîáû âûéòè èç
íåîáû÷àéíî òðóäíîãî ïîëîæåíèÿ.

Õèðóðã, èäóùèé íà áîëüøóþ ðåçåêöèþ ïå÷å-
íè, äîëæåí èìåòü â ñâîåì àðñåíàëå ñàìûå ðàçëè÷íûå
ìåòîäû è ñïîñîáû ïðîôèëàêòèêè è îñòàíîâêè êðî-
âîòå÷åíèÿ.

Ìû âèäèì îãðîìíûé ìàññèâ êðîâåíîñíûõ ñî-
ñóäîâ, ñ êîòîðûìè âñòðå÷àåòñÿ õèðóðã âî âðåìÿ ðå-
çåêöèè ïå÷åíè.

Ïîæàëóé, íå áóäåò ïðåóâåëè÷åíèåì, åñëè ñêà-
çàòü, ÷òî îïåðàöèÿ íà ïå÷åíè – ýòî ñîñóäèñòàÿ îïå-
ðàöèÿ. Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîãî ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ïðàê-
òè÷åñêè íà âñåõ ýòàïàõ îïåðàöèè îò ìîáèëèçàöèè
ïå÷åíè äî çàâåðøåíèÿ åå, õèðóðã ïîñòîÿííî çàíÿò, â
îñíîâíîì, âûäåëåíèåì è îáðàáîòêîé ñîñóäîâ, îñòà-
íîâêîé êðîâîòå÷åíèÿ è ìåðàìè ïðîôèëàêòèêè èõ.

Íè îäíîé ñòðóêòóðå ïå÷åíè õèðóðã íå óäåëÿåò
ñòîëüêî âðåìåíè, âíèìàíèÿ è ñèë âî âðåìÿ îïåðà-
öèè, ñêîëüêî ñîáñòâåííî ñîñóäàì ïå÷åíè è íèæíåé
ïîëîé âåíå.

Â îñíîâíîì èç-çà ìàññèâíûõ êðîâîòå÷åíèé ïå-
÷åíü äîëãîå âðåìÿ áûëà íåäîñòóïíîé äëÿ õèðóðãîâ.

Ñóùåñòâóþò îáúåêòèâíûå ôàêòîðû, ñïîñîá-
ñòâóþùèå âîçíèêíîâåíèþ êðîâîòå÷åíèé âî âðåìÿ
îïåðàöèè. Èõ íåëüçÿ íå ó÷èòûâàòü õèðóðãó ïðè áîëü-
øèõ ðåçåêöèÿõ ïå÷åíè.

√√√√√ Êâàëèôèêàöèÿ õèðóðãà

√√√√√ Ñòåïåü âîâëå÷åíèÿ â îïóõîëåâûé

ïðîöåññ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ

√√√√√ Îáúåì î÷àãà ïîðàæåíèÿ

√√√√√ Ìåòîä ðåçåêöèè ïå÷åíè

√√√√√ Ñîñòîÿíèÿ ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû

êðîâè

Ðèñ. 3. Îáúåêòèâíûå ôàêòîðû, ñïîñîáñòâóþùèå
âîçíèêíîâåíèþ êðîâîòå÷åíèé âî âðåìÿ îïåðàöèè íà
ïå÷åíè

×àñòîòà êðîâîòå÷åíèÿ è âåëè÷èíà êðîâîïîòå-
ðè çàâèñèò, ïðåæäå âñåãî, îò:

1) êâàëèôèêàöèè õèðóðãà;
2) ñòåïåíè âîâëå÷åíèÿ â îïóõîëåâûé ïðîöåññ

ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ;

Ðèñ1. ×àñòîòà âîâëå÷åíèÿ ñîñóäèñòûõ ñòðóêòóð è íèæíåé ïîëîé âåíû ïðè ðàçëè÷íûõ î÷àãîâûõ ïîðàæå-
íèÿõ ïå÷åíè â % çà 1994-2001 ã.ã.

Ðèñ. 2.  Êîððîçèîííûé ïðåïàðàò
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3) îáúåìà è õàðàêòåðà î÷àãîâîãî çàáîëåâàíèÿ
ïå÷åíè;

4) íåäîñòàòî÷íîãî äîñòóïà;
5) ìåòîäà ðåçåêöèè ïå÷åíè;
6) ñîñòîÿíèÿ ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðîâè.
Ó÷åò ýòèõ ôàêòîðîâ ïîçâîëÿåò ñîîòâåòñòâåííî

ïëàíèðîâàòü îáúåì õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà è
ñâîåâðåìåííî ïðîâîäèòü íåîáõîäèìûå ìåðîïðèÿòèÿ
ïî ñíèæåíèþ ðèñêà îïåðàöèè.

Â îòíîøåíèè îïàñíîñòè âîçìîæíîãî êðîâîòå-
÷åíèÿ íåñîìíåííî ïåðâîå ìåñòî çàíèìàåò ëîêàëèçà-
öèÿ è îáúåì î÷àãà ïîðàæåíèÿ.

Â òàêòè÷åñêîì îòíîøåíèè ñëåäóåò ðàçëè÷àòü
âðåìåííûé è îêîí÷àòåëüíûé ãåìîñòàç.

Ïîä âðåìåííûì ãåìîñòàçîì ïîíèìàþò
âðåìåííóþ îñòàíîâêó êðîâîòå÷åíèÿ,
íåîáõîäèìóþ äëÿ îñóøåíèÿ
îïåðàöèîííîãî ïîëÿ è îïðåäåëåíèÿ
èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ

Îêîí÷àòåëüíûé ãåìîñòàç - íàëîæåíèå
ñîñóäèñòîãî øâà èëè ëèãèðîâàíèå ñîñóäà.

Ðèñ.5
Â òàêòè÷åñêîì îòíîøåíèè ñëåäóåò ðàçëè÷àòü

âðåìåííûé è îêîí÷àòåëüíûé ãåìîñòàç. Ïîä âðåìåí-
íûì ãåìîñòàçîì ïîíèìàþò âðåìåííóþ îñòàíîâêó êðî-
âîòå÷åíèÿ, íåîáõîäèìóþ äëÿ îñóøåíèÿ îïåðàöèîí-
íîãî ïîëÿ è îïðåäåëåíèÿ èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ.
Ïðè íåîáõîäèìîñòè (äî îêîí÷àòåëüíîé îñòàíîâêè
êðîâîòå÷åíèÿ) ïðîâîäÿò ðàçëè÷íûå ìåðîïðèÿòèÿ,
íàïðàâëåííûå, ãëàâíûì îáðàçîì,  íà ñòàáèëèçàöèþ
ãåìîäèíàìèêè áîëüíîãî.

Õèðóðãó íóæíî èçáðàòü íàèáîëåå ðàöèîíàëü-
íûé ñïîñîá âðåìåííîãî ãåìîñòàçà, êîòîðûé áû íå
òîëüêî ýôôåêòèâíî îñòàíàâëèâàë êðîâîòå÷åíèå, íî
è â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îáëåã÷àë áû âûïîëíåíèå
îêîí÷àòåëüíîãî ãåìîñòàçà. Íàïðèìåð, ïðè ïðîôóçíîì
êðîâîòå÷åíèè èç ïå÷åíî÷íîé âåíû ìàðëåâàÿ òàìïî-
íàäà ìàëîýôôåêòèâíà äëÿ âðåìåííîãî ãåìîñòàçà è íå
ñîçäàåò óñëîâèé äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ îêîí÷àòåëüíîãî
ãåìîñòàçà. Òî æå ñàìîå ìîæíî ñêàçàòü î êðîâîîñòà-
íàâëèâàþùèõ çàæèìàõ, íàëîæåííûõ íà ñîñóäû âñëå-
ïóþ â ãëóáèíå ðàíû.

Ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ
è ñòàáèëèçàöèè ãåìîäèíàìèêè õèðóðã ïðîâîäèò îêîí-
÷àòåëüíûé ãåìîñòàç (ñîñóäèñòûé øîâ, ïåðåâÿçêà ñî-
ñóäà).

Ïå÷åíü â ñèëó îñîáåííîñòåé êðîâîñíàáæåíèÿ
è îòòîêà êðîâè èìååò âî âðåìÿ îïåðàöèè íåñêîëüêî
èñòî÷íèêîâ êðîâîòå÷åíèÿ, êàæäîå èç êîòîðûõ îáëà-
äàåò ñïåöèôè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè, ÷òî òðåáóåò
àäåêâàòíûõ ìåð ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ èõ.

√√√√√ Ïàðåíõèìàòîçíûå (êàïèëëÿðíûå)

√√√√√ Àðòåðèàëüíûå

√√√√√ Âåíîçíûå — èç ïîðòàëüíîé ñèñòåìû

ïå÷åíè

√√√√√ Âåíîçíûå — èç êàâàëüíîé ñèñòåìû

√√√√√ (èç íèæíåé ïîëîâîé âåíû è

ïå÷åíî÷íûõ âåí)

√√√√√ Èç íåñêîëüêèõ èñòî÷íèêîâ

√√√√√ (ñìåøàííûå êðîâîòå÷åíèÿ)

Ðèñ.6. Êðîâîòå÷åíèÿ, âîçíèêàþùèå ïðè ðåçåê-
öèÿõ ïå÷åíè:

Èòàê, êðîâîòå÷åíèÿ, âîçíèêàþùèå ïðè ðåçåê-
öèÿõ ïå÷åíè, ìû ïîäðàçäåëÿþò íà ïàðåíõèìàòîçíûå

Ðèñ. 4. Ãèãàíòñêàÿ ãåìàíãèîìà ïå÷åíè (S5-6-7-
8+S4)

Íà ðèñóíêå – ãèãàíòñêèõ ðàçìåðîâ ãåìàíãèî-
ìà ïå÷åíè, ïåðåêðûâàþùàÿ äîñòóï ê ãëèññîíîâûì è
êàâàëüíûì âîðîòàì ïå÷åíè è íèæíåé ïîëîé âåíå.

Â ýòîé ñèòóàöèè õèðóðã äîëæåí òðåçâî îöåíèòü
ðåçåêòàáåëüíîñòü î÷àãà ïîðàæåíèÿ, ñâîè òåõíè÷åñêèå
âîçìîæíîñòè (ãëàâíîå — íå ïåðåîöåíèòü èõ), ÷òîáû
íå ïîòåðÿòü áîëüíîãî íà îïåðàöèîííîì ñòîëå îò ìàñ-
ñèâíîãî íåîñòàíîâëåííîãî êðîâîòå÷åíèÿ.

Â ïðîôèëàêòèêå êðîâîòå÷åíèé ñóùåñòâåííóþ
ðîëü èãðàåò ìåòîä ðåçåêöèè ïå÷åíè. Ïðè íåîñëîæíåí-
íûõ àíàòîìè÷åñêèõ, èëè óïðàâëÿåìûõ, ðåçåêöèÿõ
ïå÷åíè, ãåìîñòàç îñóùåñòâëÿþò ïðåâåíòèâíîé ïåðå-
âÿçêîé ñîñóäîâ â ãëèññîíîâûõ è êàâàëüíûõ âîðîòàõ, à
ðàçäåëåíèå ïàðåíõèìû ïå÷åíè ïðîâîäÿò ïî ìåæäî-
ëåâûì ìàëîñîñóäèñòûì ùåëÿì (ôèññóðàì). Ïðè ýòèõ
ðåçåêöèÿõ êðîâîïîòåðÿ, êàê ïðàâèëî, áûâàåò ñðàâ-
íèòåëüíî íåáîëüøîé.

Âñå íåàíàòîìè÷åñêèå ðåçåêöèè, êîãäà ðàçäå-
ëåíèå ïàðåíõèìû ïå÷åíè âûïîëíÿþò íå ïî ôèññóðå,
à â çîíå óñèëåííîãî êðîâîñíàáæåíèÿ, îíè ñîïðîâîæ-
äàþòñÿ çíà÷èòåëüíîé êðîâîïîòåðåé

Â ïðîôèëàêòèêå è ýôôåêòèâíîì ëå÷åíèè êðî-
âîòå÷åíèé èñêëþ÷èòåëüíî âàæíóþ ðîëü, åñëè íå îñ-
íîâíóþ, èìååò ëè÷íûé îïûò õèðóðãà â îïåðàöèÿõ íà
ïå÷åíè. ×àùå ìàññèâíûå êðîâîòå÷åíèÿ âî âðåìÿ îïå-
ðàöèè áûâàþò ó õèðóðãîâ, îñâàèâàþùèõ áîëüøèå è
ïðåäåëüíî áîëüøèå ðåçåêöèè ïå÷åíè.

Íåëüçÿ íå ó÷èòûâàòü âîçìîæíîñòü ìàññèâíûõ
êðîâîòå÷åíèé óæå íà ýòàïå ìîáèëèçàöèè ãèãàíòñêèõ
ñîñóäèñòûõ îïóõîëåé (ãåìàíãèîìà è äð.), îñîáåííî
ïðè íåäîñòàòî÷íîì äîñòóïå. Ýòà ñèòóàöèÿ è áåñïî-
ìîùíîñòü õèðóðãà ïðîèçâîäèò íà íåãî òÿæåëåéøåå
âïå÷àòëåíèå, ÷òî äàæå ïîñëå îñòàíîâêè êðîâîòå÷å-
íèÿ îí îòêàçûâàåòñÿ îò ïðîäîëæåíèÿ îïåðàöèè, óáåæ-
äàÿ ñåáÿ: «Íå èñïûòûâàé ñóäüáó åùå ðàç!». Òàê ïîÿâ-
ëÿþòñÿ «íåîïåðàáåëüíûå» áîëüíûå.

Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà
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(êàïèëëÿðíûå), àðòåðèàëüíûå, âåíîçíûå — èç ïîð-
òàëüíîé ñèñòåìû è âåíîçíûå — èç êàâàëüíîé ñèñòå-
ìû (èç íèæíåé ïîëîé âåíû è ïå÷åíî÷íûõ âåí), à òàê-
æå ïðîèñõîäÿùèå îäíîâðåìåííî èç íåñêîëüêèõ èñ-
òî÷íèêîâ (ñìåøàííûå êðîâîòå÷åíèÿ).

Çäåñü ìû íå ðàññìàòðèâàåì êðîâîòå÷åíèÿ ïà-
ðåíõèìàòîçíûå, àðòåðèàëüíûå è âåíîçíûå èç ïîðòàëü-
íîé ñèñòåìû, ïîñêîëüêó âñå îíè õîðîøî êîíòðîëè-
ðóþòñÿ âðåìåííûì ïåðåæàòèåì ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé ñâÿçêè, ïîñëå ÷åãî âûïîëíÿåòñÿ îêîí÷à-
òåëüíûé ãåìîñòàç â «ñóõèõ» óñëîâèÿõ.

Ìàññèâíûå êðîâîòå÷åíèÿ èç ñîñóäîâ êàâàëúíîé
ñèñòåìû (èç íèæíåé ïîëîé âåíû è ïå÷åíî÷íûõ âåí)
âûçûâàþò íàèáîëüøóþ òðåâîãó ó õèðóðãà, îñîáåííî
â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ïå÷åíü åùå íå äîñòàòî÷íî ìîáè-
ëèçîâàíà, ÷òî è ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé ãèáåëè
áîëüíûõ ñ îáøèðíûìè î÷àãîâûìè ïîðàæåíèÿìè ïå-
÷åíè. Íà ýòîì  èñòî÷íèêå êðîâîòå÷åíèÿ ìû è îñòàíî-
âèìñÿ ïîäðîáíåå.

Èñêëþ÷èòåëüíàÿ òÿæåñòü êðîâîòå÷åíèé èç ñî-
ñóäîâ êàâàëüíîé ñèñòåìû îáóñëîâëåíà ìàëîé  è òðóä-
íîé äîñòóïíîñòüþ ê èñòî÷íèêó êðîâîòå÷åíèÿ, åãî
ìàññèâíîñòüþ, îïàñíîñòüþ âîçäóøíîé ýìáîëèè è
îñîáåííî òåì, ÷òî òðàäèöèîííûå ìåòîäû îñòàíîâêè
åãî (çàæèìàìè) â óñëîâèÿõ ïðîäîëæàþùåãîñÿ êðîâî-
òå÷åíèÿ ñòàíîâÿòñÿ íåïðèåìëåìûìè èëè åùå áîëåå
îïàñíûìè.

Äàæå âðåìåííîå ïåðåæàòèå ïå÷åíî÷íî-äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé ñâÿçêè ëèøü íåíàìíîãî óìåíüøàåò
èíòåíñèâíîñòü êðîâîòå÷åíèÿ.

Ïðè äîñòàòî÷íî êðóïíîì äåôåêòå â ñîñóäå áóê-
âàëüíî çà ñ÷èòàííûå ñåêóíäû âñÿ ïîëîñòü îïåðàöè-
îííîé ðàíû áóêâàëüíî «çàïëûâàåò» êðîâüþ. Îñîáåí-
íîñòü ýòèõ êðîâîòå÷åíèé: êðîâü íå áüåò ñòðóåé, «íå
ôîíòàíèðóåò», à âûïëåñêèâàåòñÿ èç äåôåêòà âåíû ñ
êàæäûì ñîêðàùåíèåì ñåðäöà. Â ñâÿçè ñ ýòèì î÷åíü
òðóäíî íàãëàç è ìàíóàëüíî â áîëüøîì îçåðå êðîâè
îïðåäåëèòü ëîêàëüíûé èñòî÷íèê êðîâîòå÷åíèÿ ñ òåì,
÷òîáû, õîòÿ áû, ìåõàíè÷åñêè ñäàâèòü åãî. Îáû÷íûå
æå îïåðàöèîííûå îòñîñû ÷àñòî íå ñïðàâëÿþòñÿ â ýòîé
ñèòóàöèè.

Ñòðóéíûå òðàíñôóçèè êðîâè è äðóãèõ ñðåä â 2-
3 âåíû íå óñïåâàþò âîñïîëíèòü îáúåì ñîñóäèñòîãî
ðóñëà. Åñëè õèðóðã íå ñïðàâëÿåòñÿ ñ âîçíèêøåé ñèòó-
àöèåé, òî ñåðäöå, ðàáîòàþùåå âõîëîñòóþ, áûñòðî
ïðåêðàùàåò ñâîþ äåÿòåëüíîñòü, ÷òî ìîæíî ÷åòêî îï-
ðåäåëèòü ðóêîé ÷åðåç äèàôðàãìó. ×òîáû ðåàíèìèðî-
âàòü ñåðäå÷íóþ äåÿòåëüíîñòü, íóæíû ãåðîè÷åñêèå
óñèëèÿ.

Åñëè ê ýòîìó âðåìåíè ïîñëå óñòðàíåíèÿ èç-
ëèâøåéñÿ êðîâè èñòî÷íèê êðîâîòå÷åíèÿ âûÿâëåí è
îñóùåñòâëåí, õîòÿ áû, âðåìåííûé, ìåõàíè÷åñêèé
ãåìîñòàç, âñÿ áðèãàäà õèðóðãîâ è àíåñòåçèîëîãîâ ðå-
øàåò âîïðîñû ðåàíèìàöèè áîëüíîãî, íàïðàâëåííûå
íà âîññòàíîâëåíèå ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè, âêëþ÷àÿ
çàêðûòûé è îòêðûòûé ìàññàæ ñåðäöà, äåôèáðèëëÿ-
öèþ åãî, ìàññèâíûå òðàíñôóçèè ñðåä ãåìîäèíàìè-
÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ â àîðòó è äðóãèå ìåðîïðèÿòèÿ.

×ðåçâû÷àéíî âàæíî ïðè âîçíèêíîâåíèè ìàñ-
ñèâíîãî êðîâîòå÷åíèÿ èç êàâàëüíîé ñèñòåìû ïðîâåñ-
òè ìåðîïðèÿòèÿ ïî ïðîôèëàêòèêå âîçäóøíîé ýìáî-
ëèè – ïðèäàòü áîëüíîìó ïîëîæåíèå Òðåíäåëåíáóðãà
è ïîâûñèòü âåíîçíîå äàâëåíèå ñ ïîìîùüþ àïïàðàò-
íîãî äûõàíèÿ.

Ìû ñïåöèàëüíî îñòàíîâèëèñü íà ýòîì êðàé-
íåì âàðèàíòå èñõîäà ìàññèâíîãî êðîâîòå÷åíèÿ ïðè
ïîâðåæäåíèè ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ êàâàëüíîé ñèñ-
òåìû ïå÷åíè, ÷òîáû ïîêàçàòü íà ñâîåì îïûòå íàñêîëü-
êî âàæíî ñâîåâðåìåííî íàëîæèòü òóðíèêåòû  íà íèæ-
íþþ ïîëóþ âåíó âûøå è íèæå ïå÷åíè. Îäíîâðåìåí-
íî âî âðåìÿ êðîâîòå÷åíèÿ èç ñîñóäîâ êàâàëüíîé ñèñ-
òåìû äîëæåí áûòü çàòÿíóò òóðíèêåò è íà ïå÷åíî÷íî-
äâåíàäöàòèïåðñòíîé ñâÿçêå. Áåç ïðåóâåëè÷åíèÿ, ìîæ-
íî ñêàçàòü, ÷òî õèðóðã, ïðàâèëüíî ïîëüçóþùèéñÿ (ïî
ñèòóàöèè) òóðíèêåòàìè âî âðåìÿ ìàññèâíîãî êðîâî-
òå÷åíèÿ ìîæåò ñïàñòè æèçíü íå îäíîìó áîëüíîìó.

Íà äàííîì ñëàéäå ïðåäñòàâëåíà ñõåìà íàëîæå-
íèÿ òóðíèêåòîâ, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò ïðè íåîáõî-
äèìîñòè ïîëíîå âûêëþ÷åíèå ïå÷åíè èç êðîâîîáðà-
ùåíèÿ – à ýòî áåçîïàñíîñòü îïåðàöèè.

Ðèñ. 7. Òóðíèêåòû íà ÍÏÂ. Ïîëíîå âûêëþ÷åíèå
ïå÷åíè èç êðîâîîáðàùåíèÿ.

Íåîáõîäèìî ñêàçàòü, ÷òî íàëîæåíèå òóðíèêå-
òîâ, îñîáåííî âûøå ïå÷åíè ïðè ìàññèâíîì êðîâîòå-
÷åíèè èç êàâàëüíûõ ñîñóäîâ çàäà÷à êðàéíå òðóäíàÿ,
îñîáåííî, åñëè ðàçðûâ âîçíèê â îáëàñòè óñòüÿ ïå÷å-
íî÷íûõ âåí.

Åñëè õèðóðã ìîã ïðåäïîëàãàòü (íà îñíîâàíèè
ðåâèçèè è îöåíêè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà) âîç-
ìîæíîñòü òàêîãî òÿæåëîãî îñëîæíåíèÿ è ïðåâåíòèâ-
íî íå íàëîæèë òóðíèêåòû, òî îí îá ýòîì î÷åíü  ïî-
æàëååò.

Âñå æå íåîáõîäèìî è â ýòîé ýêñòðåìàëüíîé
ñèòóàöèè ïîïûòàòüñÿ íàëîæèòü òóðíèêåòû íà íèæ-
íþþ ïîëóþ âåíó.

Â ïåðâóþ î÷åðåäü íåîáõîäèìî ïåðåæàòü ÏÄÑ,
çàòåì íàëîæèòü òóðíèêåò íà íèæíþþ ïîëóþ âåíó
(íèæå ïå÷åíè) ñðàçó âûøå óñòüÿ ïî÷å÷íûõ âåí. Ýòî
íåñëîæíî. Ïîñëå ýòîãî êðîâîòå÷åíèå óìåíüøèòñÿ, íî
íå ïðåêðàòèòñÿ, èäåò ðåòðîãðàäíûé êðîâîòîê èç ïî-
ëîñòè ñåðäöà.

Õèðóðã, ïðîäîëæàÿ ñäàâëèâàòü (ðóêîé, òóïôå-
ðîì, òàìïîíîì) âåíó â îáëàñòè êàâàëüíûõ âîðîò ïî-
ðó÷àåò àññèñòåíòó (ñâîáîäíûå ðóêè) íàëîæèòü âåðõ-
íèé òóðíèêåò íà íèæíþþ ïîëóþ âåíó. Ñêîðåå âñåãî,
â ïîääèàôðàãìàëüíîì ïðîñòðàíñòâå èç-çà êîðîòêîãî
ñåãìåíòà íèæíåé ïîëîé âåíû è áëèçîñòè èñòî÷íèêà
êðîâîòå÷åíèÿ åìó ýòî ñäåëàòü íå óäàñòñÿ. Òîãäà îí
èñïîëüçóåò äîñòóï ê íèæíåé ïîëîé âåíå ÷åðåç ïåðè-
êàðä.
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Ïîñëå îñóøåíèÿ îïåðàöèîííîãî ïîëÿ, ñòàáè-
ëèçàöèè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó áîëüíîãî, õèðóðã
äîëæåí ïðèíÿòü ðåøåíèå î ñïîñîáå çàâåðøåíèÿ îêîí-
÷àòåëüíîãî ãåìîñòàçà. Ýòîò âîïðîñ ðåøàåòñÿ èíäèâè-
äóàëüíî, â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà è ñòåïåíè ïî-
âðåæäåíèÿ ñîñóäà.

Â 70-80 ãîäàõ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ ìåòîäèêà íà-
ëîæåíèÿ òóðíèêåòà âûøå ïå÷åíè áûëà ñâÿçàíà ñî
âñêðûòèåì ñóõîæèëüíîé ÷àñòè äèàôðàãìû è ïåðèêàðäà.

Òåõíèêà ýòîé ìåòîäèêè, êîòîðàÿ, ÷àùå âñåãî
âûïîëíÿåòñÿ â óñëîâèÿõ  ïðîäîëæàþùåãîñÿ ìàññèâ-
íîãî êðîâîòå÷åíèÿ èç íèæíåé ïîëîé âåíû èëè ïå÷å-
íî÷íûõ âåí, äîñòàòî÷íî ñëîæíà, íî äî 80-90 ãîäîâ
îí áûë îñíîâíûì.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçðàáîòàí è àïðîáèðîâàí
ó áîëüøîãî êîëè÷åñòâà áîëüíûõ áîëåå ðàöèîíàëüíûé,
ïîääèàôðàãìàëüíûé ïîäõîä ê íèæíåé ïîëîé âåíå ñ
öåëüþ íàëîæåíèÿ íà íåå òóðíèêåòà âûøå óñòüÿ ïå÷å-
íî÷íûõ âåí

Ýòîò ñïîñîá âûãîäíî îòëè÷àåòñÿ îò ïåðâîãî –
íå òðåáóåòñÿ âñêðûòèÿ äèàôðàãìû è ïåðèêàðäà äëÿ
âûäåëåíèÿ íèæíåé ïîëîé âåíû. Ìû èìååì îïûò íà-
ëîæåíèÿ òóðíèêåòà ïî äàííîé ìåòîäèêå è ñ÷èòàåì åå
ëó÷øåé.

çàöèþ çàäíåé ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè, âûäåëèòü èç î÷à-
ãà ïîðàæåíèÿ íèæíþþ ïîëóþ è ïå÷åíî÷íûå âåíû. È
â ëþáîé ìîìåíò, ïðè âîçíèêíîâåíèè ÷ðåçâû÷àéíîé
ñèòóàöèè, õèðóðã ìîæåò çàòÿíóòü òóðíèêåòû íà íèæ-
íåé ïîëîé âåíå è ÏÄÑ (ýòî áóäåò âðåìåííûé ãåìîñ-
òàç) è â àáñîëþòíî «ñóõèõ» óñëîâèÿõ ñïîêîéíî îñó-
ùåñòâèòü îêîí÷àòåëüíûé ãåìîñòàç.

Íî, ïðè ýòîì íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî õè-
ðóðã âñå æå îãðàíè÷åí âî âðåìåíè, ò.ê. â ðåçóëüòàòå
ðåçêîãî ñíèæåíèÿ ïðèòîêà êðîâè ê ñåðäöó, äîâîëüíî
áûñòðî íàñòóïàþò ãåìîäèíàìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ (ïà-
äåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ äî êðèòè÷åñêèõ öèôð).

Îäíàêî, ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê îäíîâðåìåííîìó
ïåðåæàòèþ íèæíåé ïîëîé âåíû è ÏÄÑ ó áîëüíûõ
èíäèâèäóàëüíà, ÷òî ìîæåò, íà íàø âçãëÿä, çàâèñåòü
îò ñòåïåíè ðàçâèòèÿ êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîîáðàùå-
íèÿ .

Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ íàøèì íàáëþäåíèåì.

Ðèñ. 10. Ïîëíîå âûêëþ÷åíèå ïå÷åíè èç êðîâî-
îáðàùåíèÿ ñ âðåìåííûì íàðóæíûì øóíòèðîâàíèåì
ìåæäó íèæíåé è âåðõíåé ïîëûìè âåíàìè.

Ðèñ.8. Âûäåëåíèå íàäïå÷åíî÷íîãî îòäåëà íèæ-
íåé ïîëîé âåíû.

Ôîðìèðóåòñÿ êàíàë äëÿ  îáðàçîâàíèÿ òóðíè-
êåòà ñ ïîìîùüþ óêàçàòåëüíîãî ïàëüöà.

Íàëîæåíèå íèæíåãî òóðíèêåòà íà íèæíþþ
ïîëóþ âåíó ïðè ëþáîé ñèòóàöèè íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ
ñëîæíûì è òðóäíûì.

Ïðåäåëüíî ðàñøèðÿÿ çà ïîñëåäíèå 15-20 ëåò
ïîêàçàíèÿ ê ðàäèêàëüíûì îïåðàöèÿì ïðè î÷àãîâûõ
çàáîëåâàíèÿõ ïå÷åíè, â òîì ÷èñëå è ó áîëüíûõ ñ ïî-
ðàæåíèåì êàâàëüíûõ âîðîò è íèæíåé ïîëîé âåíû,
ìû ïðèäàåì áîëüøîå çíà÷åíèå ïðåâåíòèâíîìó íàëî-
æåíèþ òóðíèêåòîâ íà íèæíþþ ïîëóþ âåíó è ÏÄÑ ó
ýòîé òÿæåëîé ãðóïïû áîëüíûõ.

Ïðè ìàëåéøåé îïàñíîñòè âîçìîæíîãî ïîâðåæ-
äåíèÿ ïå÷åíî÷íûõ âåí èëè íèæíåé ïîëîé âåíû óæå
íà ýòàïå ìîáèëèçàöèè è ðåâèçèè ïå÷åíè íåîáõîäèìî
âçÿòü íà òóðíèêåòû íèæíþþ ïîëóþ âåíó, ñëåäóÿ íà-
ðîäíîé ïîãîâîðêå «Áåðåæåíîãî Áîã áåðåæåò». Ýòó íå-
ñëîæíóþ ìàíèïóëÿöèþ íóæíî ñäåëàòü çàðàíåå, íå
ñïåøà, â ñïîêîéíûõ óñëîâèÿõ, à íå òîãäà, êîãäà âîç-
íèêëî ìàññèâíîå êðîâîòå÷åíèå è êðîâü çàëèâàåò âñå
îïåðàöèîííîå ïîëå. Õèðóðã íå ðàç âî âðåìÿ îïåðàöèè
â ýòîé ñèòóàöèè áóäåò áëàãîäàðåí ñóäüáå, à, ïðåæäå
âñåãî, ñåáå, ÷òî ïîñòóïèë èìåííî òàê.

Ïðè ïðåâåíòèâíîì íàëîæåíèè òóðíèêåòîâ õè-
ðóðã ìîæåò óâåðåííî ïðîâîäèòü ðåâèçèþ è ìîáèëè-

Ðèñ. 9.
Íà ðèñóíêå ïðåäñòàâëåíà íèæíÿÿ êàâàãðàôèÿ.

Ó áîëüíîãî áûë àëüâåîêîêê ïðàâîé ïîëîâèíû ïå÷å-
íè ñ âîâëå÷åíèåì íèæíåé ïîëîé âåíû. Îïðåäåëÿåòñÿ
êóëüòÿ åå. Èìååòñÿ êîëëàòåðàëüíûé îòòîê ïî ñèñòåìå
ïîÿñíè÷íûõ âåí è àçèãîñ è ãåìèàçèãîñ. Îïåðàöèÿ –
ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ ñ èññå÷åíèåì ïî-
ðàæåíèÿ íèæíåãî ïîëÿ âåí îò óñòüÿ ïî÷å÷íûõ âåí äî
óñòüÿ ïå÷åíî÷íûõ âåí.

Ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ ýòèõ ñåðüåçíûõ ãåìî-
äèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé, ñâÿçàííûõ ñî ñêîïëåíèåì
êðîâè â ñèñòåìå íèæíåé ïîëîé âåíû, ïðåäëàãàåòñÿ,
íàðÿäó ñ ïðîâèçîðíûìè òóðíèêåòàìè, ïðîâîäèòü âðå-
ìåííîå îáõîäíîå êàâà-êàâàëüíîå è ïîðòîêàâàëüíîå
øóíòèðîâàíèå.

Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà
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Ðèñ. 11 Ñðåäíÿÿ êðîâîïîòåðÿ ïðè òðàäèöèîííîì ñïîñîáå ðàçäåëåíèÿ ïàðåíõèìû ïå÷åíè (1) è â ãðóïïå
ñ ïðèìåíåíèåì íîâûõ òåõíîëîãèé ãåìîñòàçà (2)

Ãðóïïà 1Ãðóïïà 1 -- òðàäèöèîííîå ðàçäåëåíèå òðàäèöèîííîå ðàçäåëåíèå 
ïàðåíõèìû ïå÷åíè ïðè îáøèðíûõ ïàðåíõèìû ïå÷åíè ïðè îáøèðíûõ 
ðåçåêöèÿõðåçåêöèÿõ (102 ÷åë.)(102 ÷åë.)

Êðîâîïîòåðÿ: Êðîâîïîòåðÿ: 1037±209 мл1037±209 мл

Ãðóïïà 2Ãðóïïà 2 –– îáøèðíûå ðåçåêöèè ïå÷åíè  îáøèðíûå ðåçåêöèè ïå÷åíè  
ñ ïðèìåíåíèåì íîâûõ òåõíîëîãèé ñ ïðèìåíåíèåì íîâûõ òåõíîëîãèé 
ãåìîñòàçà(ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿ, ãåìîñòàçà(ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿ, 
êëèïèðîâàíèåêëèïèðîâàíèå, , àðãîíîàðãîíî--ïëàçìåííàÿïëàçìåííàÿ
êîàãóëÿöèÿ, ÓÇ íîæíèöû è ÓÇ êîàãóëÿöèÿ, ÓÇ íîæíèöû è ÓÇ 
äåñòðóêòîðäåñòðóêòîð--àñïèðàòîð) (23 ÷åë)àñïèðàòîð) (23 ÷åë)

Êðîâîïîòåðÿ: Êðîâîïîòåðÿ: 447±106 мл447±106 мл
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Средняя кровопотеря при традиционном способе 
разделения паренхимы печени (1) и в группе с 
применением новых технологий гемостаза (2) 

(p<0,01)

Ìû ñ÷èòàåì 10-15’-ñðîêîì ìàêñèìàëüíûì äàæå
ïðè õîðîøåé òîëåðàíòíîñòè îðãàíèçìà áîëüíîãî ê
ðåçêîìó îãðàíè÷åíèþ ïðèòîêà êðîâè ê ñåðäöó ïðè
îòñóòñòâèè êàâà-êàâàëüíîãî øóíòà.

Ýòîò ñðîê ìîæíî óâåëè÷èòü ïðè îäíîâðåìåí-
íîì ïðîâåäåíèè ìàññèâíîé òðàíñôóçèîííîé òåðàïèè
â ñèñòåìó âåðõíåé ïîëîé âåíû.

Ïðè áëàãîïðèÿòíîé äëÿ õèðóðãà ëîêàëèçàöèè
î÷àãà ïîðàæåíèÿ (áåç âîâëå÷åíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ ñî-
ñóäèñòûõ ñòðóêòóð ïå÷åíè) â ïðåâåíòèâíîì íàëîæå-
íèè òóðíèêåòîâ íà íèæíþþ ïîëóþ âåíó íåò íåîáõî-
äèìîñòè.

Îäíàêî, ñ ðàñøèðåíèåì ïîêàçàíèé ê ðàäèêàëü-
íûì îïåðàöèÿì ïðè î÷àãîâûõ ïîðàæåíèÿõ ïå÷åíè, â
òîì ÷èñëå, è ñ âîâëå÷åíèåì â íåãî êàâàëüíûõ âîðîò è
íèæíåé ïîëîé âåíû ýòèõ «êðàéíèõ ñëó÷àåâ» ñòàíî-
âèòñÿ âñå áîëüøå, à îòñþäà è ïîêàçàíèÿ ê ïðåâåí-
òèâíîìó íàëîæåíèþ òóðíèêåòîâ íà íèæíþþ ïîëóþ
âåíó âîçíèêàþò ÷àùå.

Ñèòóàöèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçìåíèëàñü, ò.ê.
ïîääèàôðàãìàëüíûé äîñòóï ê íèæíåé ïîëîé âåíå äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ òóðíèêåòà ñòàë òåõíè÷åñêè ïðîùå è
áåçîïàñíåå.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü ïðîâî-
äèòü òóðíèêåòû âîêðóã íèæíåé ïîëîé âåíû â ïîääè-
àôðàãìàëüíîì ïðîñòðàíñòâå ñ ïðåâåíòèâíîé öåëüþ
ïðè îáøèðíûõ ïîðàæåíèÿõ ïå÷åíè.

Â çàêëþ÷åíèå íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî âîï-
ðîñû  ïðåäóïðåæäåíèÿ è îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ ïðè
ðåçåêöèè ïå÷åíè ÿâëÿþòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî àêòóàëü-

íûìè äëÿ õèðóðãà-ãåïàòîëîãà. Ýòè îïåðàöèè òðåáóþò
õîðîøåé îðãàíèçàöèè òðàíñôóçèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ,
ò.ê. òðóäíî ïðåäâèäåòü âåëè÷èíó êðîâîïîòåðè. Õèðóðã
äîëæåí âëàäåòü âñåìè ïðèåìàìè ïðåäóïðåæäåíèÿ è
îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèé, êîòîðûå äî ñèõ ïîð ÿâëÿ-
þòñÿ îñíîâíîé  ïðè÷èíîé ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ïðè ýòèõ
òÿæåëûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ.

Áëàãîäàðÿ ñîâåðøåííûì ìåòîäàì (áèïîëÿðíàÿ
è àðãîíîâî-ïëàçìåííàÿ êîàãóëÿöèÿ, óëüòðàçâóêîâûå
íîæíèöû) è ãåìîñòàòè÷åñêèì ïðåïàðàòàì, â îáëàñ-
òè êóëüòè ïå÷åíè äîñòèãàåòñÿ ñîâåðøåííûé ãåìî-õî-
ëåñòàç, ïðè óñëîâèè, ÷òî ðåçåêöèÿ ïå÷åíè âûïîëíÿ-
åòñÿ ñòðîãî àíàòîìè÷íî â ïðåäåëàõ ïîðòàëüíûõ ôèñ-
ñóð. Îòêàçàëèñü è îò ïåðåæàòèÿ ÏÄÑ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåò íåîáõî-
äèìîñòè â ãåïàòèçàöèè è èçîëÿöèè êóëüòè ïå÷åíè îò
îñòàëüíîé áðþøíîé ïîëîñòè.

Èñïîëüçóÿ íîâûå òðàíñïëàíòàöèîííûå êðîâî-
ñáåðåãàþùèå òåõíîëîãèè, óäàëîñü çíà÷èòåëüíî ñîêðà-
òèòü êðîâîïîòåðþ ïðè íåîñëîæíåííûõ áîëüøèõ è
ïðåäåëüíî áîëüøèõ ðåçåêöèÿõ (Ðèñ. 11).

Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ïîçâîëÿåò â 85% ñëó÷àåâ
îòêàçàòüñÿ îò òðàíñôóçèè äîíîðñêîé êðîâè. Â êëèíè-
êå øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ ìåòîä çàãîòîâêè àóòîêðîâè
áîëüíîãî ïåðåä îïåðàöèåé ñ íîðìîâîëåìè÷åñêîé ãå-
ìîäèëþöèåé.

Ïîñëåäíåå îáñòîÿòåëüñòâî èñêëþ÷àåò âîçìîæ-
íîñòü èíôèöèðîâàíèÿ ïàöèåíòîâ âèðóñàìè ãåïàòè-
òà, öèòîìåãàëîâèðóñîì ÂÈ×-èíôåêöèé, à òàêæå â
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñîêðàòèòü ðàñõîäû íà îïåðà-
öèþ.
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Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,
ã. Êèðîâ

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå îñëîæíåííûõ ôîðì
ïèëîðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç àêòóàëü-
íûõ ïðîáëåì àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè. Â ïîñëåäíèå
ãîäû ðîñò ÷èñëà óðãåíòíûõ îñëîæíåíèé ïðèâåë ê óâå-
ëè÷åíèþ ÷èñëà îïåðàöèé, âûïîëíÿåìûõ ïî æèçíåí-
íûì è àáñîëþòíûì ïîêàçàíèÿì [6, 10, 15, 25]. Ïðè
ýòîì ïîâûñèëàñü òåõíè÷åñêàÿ ñëîæíîñòü îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ, îáóñëîâëåííàÿ ðîñòîì ÷àñòîòû âñòðå-
÷àåìîñòè ñî÷åòàííûõ îñëîæíåíèé, êîòîðàÿ, ïî äàí-
íûì ëèòåðàòóðû, âàðüèðóåò îò 30 äî 63% [1, 12, 18].
Îäíîé èç íàèáîëåå øèðîêî ïðèìåíÿåìûõ îïåðàöèé
â óðãåíòíîé õèðóðãèè ÿçâåííîé áîëåçíè îñòàåòñÿ ðå-
çåêöèÿ æåëóäêà, îäíàêî ðåçóëüòàòû åå ïðîäîëæàþò
îñòàâàòüñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè: îòìå÷àåòñÿ âû-
ñîêèé ïðîöåíò ðàííèõ è ïîçäíèõ îñëîæíåíèé, ïîñ-
ëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü äîñòèãàåò 32%, íèçêè-
ìè îñòàþòñÿ ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà æèçíè [8, 18, 21,
24]. Îäíîé èç ïðè÷èí ýòîãî ÿâëÿåòñÿ âûñîêàÿ ÷àñòîòà
âñòðå÷àåìîñòè òðóäíîé äóîäåíàëüíîé ÿçâû – äî 72%,
êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì ðèñêà äëÿ òàêèõ òÿæåëûõ
îñëîæíåíèé ðåçåêöèè æåëóäêà, êàê ðàíåíèå ñìåæ-
íûõ ñ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêîé (ÄÏÊ) îðãàíîâ,
îñòðîãî ïàíêðåàòèòà è íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ äóî-
äåíàëüíîé êóëüòè [2, 4, 5, 7, 16, 20]. Êðîìå òîãî,
êîíòèíãåíò ýòèõ áîëüíûõ õàðàêòåðèçóåòñÿ òÿæåëûì
îáùèì ñîñòîÿíèåì, áîëüøîé äîëåé ïàöèåíòîâ ïðå-
êëîííîãî âîçðàñòà, ñóá- è äåêîìïåíñèðîâàííîé ñî-
ïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé [12, 13, 23].

Ñèòóàöèÿ îñëîæíÿåòñÿ îòñóòñòâèåì åäèíîãî
ìíåíèÿ îòíîñèòåëüíî ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè è ðîëè
õðîíè÷åñêèõ íàðóøåíèé äóîäåíàëüíîé ïðîõîäèìîñ-
òè (ÕÍÄÏ) â ðàçâèòèè è ïðîãðåññèðîâàíèè ÿçâåí-
íî-äåñòðóêòèâíîãî ïðîöåññà, à òàêæå ïîäõîäîâ ê èõ
äèôôåðåíöèðîâàííîé äèàãíîñòèêå è îáîñíîâàííîé
õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè [3, 11, 12, 17]. Â ñâÿçè ñ
ýòèì ìíîãèìè àâòîðàìè óêàçûâàåòñÿ íà íåîáõîäè-
ìîñòü äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ äàííîé ïðîáëåìû ñ öå-
ëüþ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ñî÷åòàííûõ îñëîæíåíèé ïèëîðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ,
ïðåæäå âñåãî, ñ ïîçèöèè èíäèâèäóàëèçàöèè èíòðàî-
ïåðàöèîííîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè [1, 6, 9, 13, 17,
19].

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåí
àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 210 áîëü-
íûõ, êîòîðûì â ïåðèîä ñ 1997 ïî 2005ã.ã. â Ñåâåðíîé
ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå ã. Êèðîâà ïî óð-
ãåíòíûì ïîêàçàíèÿì áûëè âûïîëíåíû ðåçåêöèè æå-
ëóäêà ïî ïîâîäó ñî÷åòàííûõ îñëîæíåíèé ïèëîðîäóî-
äåíàëüíûõ ÿçâ. Ìóæ÷èí áûëî 180(85,7%), æåíùèí –
30(14,3%). Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàë îò 20 äî 82
ëåò.

Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 112 ïàöèåíòîâ, ó
êîòîðûõ ê âûáîðó ðåçåêöèè æåëóäêà ïðèìåíåí èí-
äèâèäóàëèçèðîâàííûé ïîäõîä. Ïîñëåäíèé âêëþ÷àë
èíòðàîïåðàöèîííóþ äèàãíîñòèêó è îáîñíîâàííóþ
êîððåêöèþ ÕÍÄÏ, âûáîð ñïîñîáà ðåçåêöèè æåëóäêà
â çàâèñèìîñòè îò èõ íàëè÷èÿ è âûðàæåííîñòè, îöåí-
êó êàòåãîðèè ñëîæíîñòè ìîáèëèçàöèè íà÷àëüíîãî
îòäåëà ÄÏÊ è â çàâèñèìîñòè îò ýòîãî âûáîð òèïà
ðåçåêöèè æåëóäêà è îïòèìàëüíîãî ñïîñîáà îáðàáîò-
êè äóîäåíàëüíîé êóëüòè ïðè åå ôîðìèðîâàíèè. Ðå-
çåê-öèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-I ñ òåðìèíîòåðìèíàëü-
íûì àíàñòîìîçîì âûïîëíåíà â 3 ñëó÷àÿõ, ïî Áèëü-
ðîò-I ñ òåðìèíîëàòåðàëüíûì àíàñòîìîçîì – â 2, ïî
Áèëüðîò-II ñ ïîïåðå÷íûì àíàñòîìîçîì – â 104,  è ïî
Ðó – â 3. Òàêèì îáðàçîì, â 109(97,3%) ñëó÷àÿõ ñïî-
ñîá ðåçåêöèè æåëóäêà ïðåäóñìàòðèâàë ôîðìèðîâà-
íèå äóîäåíàëüíîé êóëüòè.

Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè 98 ïàöèåíòîâ, ó
êîòîðûõ äèàãíîñòèêà ÕÍÄÏ  è èõ êîððåêöèÿ íå ïðî-
âîäèëèñü, âûáîð ñïîñîáà ðåçåêöèè æåëóäêà îïðåäå-
ëÿëñÿ òåõíè÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè è ñòåðåîòèïíû-
ìè âçãëÿäàìè õèðóðãîâ, âûáîð òèïà ðåçåêöèè æåëóä-
êà è ñïîñîáà óøèâàíèÿ äóîäåíàëüíîé êóëüòè íå ñòà-
âèëñÿ â ïðÿìóþ çàâèñèìîñòü îò êàòåãîðèè ñëîæíîñòè
ìîáèëèçàöèè íà÷àëüíîãî îòäåëà ÄÏÊ. Ðåçåêöèÿ æå-
ëóäêà ïî Áèëüðîò-I ñ òåðìèíîòåðìèíàëüíûì àíàñòî-
ìîçîì âûïîëíåíà â 2 ñëó÷àÿõ, ïî Áèëüðîò-I ñ òåðìè-
íîëàòåðàëüíûì àíàñòîìîçîì – â 2, ïî Áèëüðîò-II ñ
ïîïåðå÷íûì àíàñòîìîçîì – â 92 è ïî Ðó – â 2. Òàêèì
îáðàçîì, â 96(98%) ñëó÷àÿõ ñïîñîá ðåçåêöèè æåëóäêà
ïðåäóñìàòðèâàë ôîðìèðîâàíèå äóîäåíàëüíîé êóëüòè.

Êðîâîòå÷åíèå â êà÷åñòâå óðãåíòíîãî îñëîæíå-
íèÿ îòìå÷åíî ó 65(58%) áîëüíûõ îñíîâíîé è
45(45,9%) – ãðóïïû ñðàâíåíèÿ, ïåðôîðàöèÿ – ó
42(37,5%) è 50(51%) áîëüíûõ, ñî÷åòàíèå êðîâîòå÷å-
íèÿ è ïåðôîðàöèè – ó 5(4,5%) è 3(3,1%) áîëüíûõ
ñîîòâåòñòâåííî. Ðàçëè÷èå íåäîñòîâåðíî (ð>0,05). Âû-
ÿâëåíèå ñî÷åòàííûõ îñëîæíåíèé îñóùåñòâëÿëîñü íà
îñíîâàíèè àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ è èíòðàîïåðàöè-
îííî. Íàèáîëåå ÷àñòûì ñî÷åòàííûì îñëîæíåíèåì
áûëà ïåíåòðàöèÿ ÿçâû. Â îñíîâíîé ãðóïïå îíà îòìå-
÷åíà ó 79(70,5%), â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ – ó 58(59,1%)
áîëüíûõ. Ó 33(29,5%) áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû è
23(23,5%) áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ ïåíåòðàöèÿ
ñî÷åòàëàñü ñî ñòåíîçîì. Ñòåíîç â êà÷åñòâå ñî÷åòàííî-
ãî îñëîæíåíèÿ, âêëþ÷àÿ ñëó÷àè êîìáèíàöèé ñ ïå-
íåòðàöèåé, îòìå÷åí ïî 63 íàáëþäåíèÿ â êàæäîé ãðóï-
ïå, ÷òî ñîñòàâèëî 56,3% è 64,3% ñîîòâåòñòâåííî. Ðàç-
ëè÷èå íåäîñòîâåðíî (ð>0,05). Ñòðóêòóðà êîìáèíàöèé
îñëîæíåíèé ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöå 1.

Ëîêàëèçàöèÿ ÿçâû â ëóêîâèöå ÄÏÊ îòìå÷åíà
ó 92(82,1%) áîëüíûõ îñíîâíîé è 79(80,6%) áîëüíûõ
ãðóïïû ñðàâíåíèÿ, â ïðèâðàòíèêå – ó 13(11,6%) è
9(9,2%), â ïîñòáóëüáàðíîì îòäåëå – ó 7(6,3%) è
10(10,2%) áîëüíûõ ñîîòâåòñòâåííî. Ðàçëè÷èå íåäîñòî-
âåðíî (ð>0,05). Ïîçäíÿÿ îáðàùàåìîñòü ïðè ïåðôîðà-
òèâíûõ ÿçâàõ (ñâûøå 12 ÷àñîâ) îòìå÷åíà ó 3(7,1%)
ïàöèåíòîâ îñíîâíîé è ó 5(10%) ïàöèåíòîâ ãðóïïû
ñðàâíåíèÿ, ïðè ÿçâåííûõ êðîâîòå÷åíèÿõ (ñâûøå 24
÷àñîâ) ó 35(53,9%) è 20(44,5%) ïàöèåíòîâ ñîîòâåò-
ñòâåííî. Ðàçëè÷èå íåäîñòîâåðíî (p>0,05).

Òàêèì îáðàçîì, îáå ãðóïïû áîëüíûõ ñðàâíè-
ìû ïî âñåì îñíîâíûì ïîêàçàòåëÿì.

Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà
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Òàáëèöà 1
Ñòðóêòóðà êîìáèíàöèé ñî÷åòàííûõ îñëîæíåíèé ïèëîðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ

Ïðèìå÷àíèå:  * –  ïî òî÷íîìó êðèòåðèþ Ôèøåðà

Èññëåäóåìàÿ ãðóïïà 
îñíîâíàÿ 

n=112 
ñðàâíåíèÿ 

n=98 
Õàðàêòåð ñî÷åòàíèÿ 

àáñ. îòí. àáñ. îòí. 

ð 

Êðîâîòå÷åíèå+ïåíåòðàöèÿ 31 27,7 24 24,5 0,712 
Ïåðôîðàöèÿ+ñòåíîç 13 11,6 31 31,6 <0,001 
Ïåðôîðàöèÿ+ïåíåòðàöèÿ 15 13,4 10 10,2 0,617 
Êðîâîòå÷åíèå+ñòåíîç 16 14,3 8 8,2 0,243 
Êðîâîòå÷åíèå+ïåðôîðàöèÿ 3 2,6 – – 0,250* 
Êðîâîòå÷åíèå+ïåíåòðàöèÿ+ñòåíîç 18 16,1 13 13,3 0,707 
Ïåðôîðàöèÿ+ïåíåòðàöèÿ+ñòåíîç 14 12,5 9 9,2 0,588 
Êðîâîòå÷åíèå+ïåðôîðàöèÿ+ñòåíîç 1 0,9 1 1 1,000* 
Êðîâîòå÷åíèå+ïåðôîðàöèÿ+ïåíåòðàöèÿ – – 1 1 0,467* 
Êðîâîòå÷åíèå+ïåðôîðàöèÿ+ 
ïåíåòðàöèÿ+ñòåíîç 1 0,9 1 1 1,000* 

ÈÒÎÃÎ 112 100 98 100 - 
 

Äèàãíîñòèêó ÕÍÄÏ è èõ ñòàäèè ó áîëüíûõ îñ-
íîâíîé ãðóïïû ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçðà-
áîòàííûõ â êëèíèêå àëãîðèòìà äèàãíîñòèêè (òàáë. 2)
è øêàëû áàëëüíîé îöåíêè ïðèçíàêîâ óêàçàííûõ íà-
ðóøåíèé (òàáë. 3)  [14].

Îöåíêó êàòåãîðèè ñëîæíîñòè ìîáèëèçàöèè
íà÷àëüíîãî îòäåëà ÄÏÊ îñóùåñòâëÿëè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì êëàññèôèêàöèè Guarneri et al. (1980) [22]. Ñî-
ãëàñíî ýòîé êëàññèôèêàöèè ê 1-é êàòåãîðèè îòíî-
ñÿòñÿ ïåðåäíèå è çàäíèå äóîäåíàëüíûå ÿçâû áåç ïå-
íåòðàöèè è âîñïàëåíèÿ, êî 2-é ïåðåäíèå è çàäíèå
äóîäåíàëüíûå ÿçâû áåç ïåíåòðàöèè, íî ñ âûðàæåí-
íûì ïåðèäóîäåíèòîì, ê 3-é – ÿçâû ÄÏÊ, ïåíåòðè-
ðóþùèå â ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó èëè ãåïàòîäóîäå-
íàëüíóþ ñâÿçêó, ê 4-é – ïåíåòðèðóþùèå ïîñòáóëü-
áàðíûå ÿçâû è ÿçâû âòîðîé ÷àñòè ÄÏÊ. ßçâû ñ 3-é è
4-é êàòåãîðèÿìè ñëîæíîñòè ìîáèëèçàöèè íà÷àëüíî-
ãî îòäåëà êèøêè ñîñòàâëÿþò ãðóïïó òðóäíûõ äóîäå-
íàëüíûõ ÿçâ, à ôîðìèðóåìûå ïðè ýòîì äóîäåíàëüíûå
êóëüòè õàðàêòåðèçóþòñÿ äåôèöèòîì òêàíåé ñòåíîê
ÄÏÊ è îòíîñÿòñÿ ê ðàçðÿäó òðóäíûõ êóëüòåé.

Ïðè âûáîðå ñïîñîáà ðåçåêöèè æåëóäêà ñîõðà-
íåíèå äóîäåíàëüíîãî ïàññàæà îñóùåñòâëÿëè òîëüêî â
ñëó÷àÿõ îòñóòñòâèÿ ïðèçíàêîâ ÕÍÄÏ è òðóäíîé äóî-
äåíàëüíîé ÿçâû. Íàëè÷èå ÕÍÄÏ âî âñåõ ñëó÷àÿõ ñ÷è-
òàëè ïîêàçàíèåì äëÿ âûêëþ÷åíèÿ ÄÏÊ èç ïèùåâîãî
ïàññàæà.

Êîððåêöèþ ÕÍÄÏ ïðîâîäèëè ñ ó÷åòîì èõ ñòà-
äèè: ïðè ÕÍÄÏ â ñòàäèè IA êîððåêöèþ íå âûïîëíÿ-
ëè, ïðè ÕÍÄÏ â ñòàäèÿõ IB è IIA âûïîëíÿëè ðàññå-
÷åíèå ñâÿçêè Òðåéòöà, ïðè ÕÍÄÏ â ñòàäèè IIB âû-
ïîëíÿëè ëèáî ðàññå÷åíèå ñâÿçêè Òðåéòöà, ëèáî ïðè
òðóäíîé äóîäåíàëüíîé êóëüòå – âûêëþ÷åíèå ÄÏÊ èç
ïàññàæà ïî Ðó â ñî÷åòàíèè ñ ðàññå÷åíèåì ñâÿçêè Òðåé-

òöà. Ïðè ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâàõ ðàññå÷åíèå ñâÿçêè
Òðåéòöà ïðîèçâîäèëè ïîñëå óøèâàíèÿ ïåðôîðàöèè
è ñàíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè, ïðè ÿçâåííûõ êðîâî-
òå÷åíèÿõ – ïîñëå ìîáèëèçàöèè æåëóäêà è óøèâàíèÿ
äóîäåíàëüíîé êóëüòè.

Êàòåãîðèÿ ñëîæíîñòè ìîáèëèçàöèè íà÷àëüíî-
ãî îòäåëà ÄÏÊ îïðåäåëÿëà òèï ðåçåêöèè æåëóäêà. Ïðè
1-é è 2-é êàòåãîðèÿõ ñëîæíîñòè ñ÷èòàëè ïîêàçàííîé
ðåçåêöèþ æåëóäêà ñ ïîëíûì óíåñåíèåì ÿçâû, ò.å. ðà-
äèêàëüíûé òèï. Ïðè 3-é êàòåãîðèè òèï ðåçåêöèè æå-
ëóäêà îïðåäåëÿëñÿ èíäèâèäóàëüíî è, â çàâèñèìîñòè
îò ìåñòíûõ óñëîâèé, íîñèë ëèáî ðàäèêàëüíûé, ëèáî
ýêñòåððèòîðèçèðóþùèé õàðàêòåð. Ïðè 4-é êàòåãîðèè
ïðè íåâîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ ðàäèêàëüíîãî èëè
ýêñòåððèòîðèçèðóþùåãî òèïà ðåçåêöèè æåëóäêà âû-
íóæäåííî âûïîëíÿëè ïîäïðèâðàòíèêîâûé âàðèàíò ðå-
çåêöèè æåëóäêà íà âûêëþ÷åíèå ÿçâû ñ àïïàðàòíîé
îáðàáîòêîé äóîäåíàëüíîé êóëüòè.

Ñïîñîá îáðàáîòêè äóîäåíàëüíîé êóëüòè òàêæå
ñòàâèëè â çàâèñèìîñòü îò êàòåãîðèè ñëîæíîñòè ìî-
áèëèçàöèè íà÷àëüíîãî îòäåëà ÄÏÊ. Ïðè ÿçâàõ ëóêî-
âèöû ÄÏÊ 1-é è 2-é êàòåãîðèé ñëîæíîñòè ìîáèëè-
çàöèè è ïðè ïåíåòðèðóþùèõ ÿçâàõ ïðîêñèìàëüíîé
÷àñòè ëóêîâèöû ñ âîçìîæíîñòüþ ìîáèëèçàöèè ñòåí-
êè êèøêè íèæå çîíû ïåíåòðàöèè áåç âñêðûòèÿ ÿç-
âåííîé íèøè ïðèìåíÿëè çàêðûòûå ñïîñîáû îáðàáîò-
êè äóîäåíàëüíîé êóëüòè, ïðåäïî÷òèòåëüíî àïïàðàò-
íîãî õàðàêòåðà. Ïðè ãëóáîêèõ ïåíåòðèðóþùèõ ÿçâàõ
ïðîêñèìàëüíîé ÷àñòè ëóêîâèöû ÄÏÊ è â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ ïåíåòðèðóþùèõ ÿçâ åå äèñòàëüíîé ÷àñòè
âûïîëíÿëè îòêðûòóþ îáðàáîòêó äóîäåíàëüíîé êóëü-
òè. Ïðè ýòîì ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëîñü ñïîñîáàì ñòðîãî
ïîñëîéíîãî óøèâàíèÿ ñòåíîê êèøêè è ïëàñòè÷åñêèì.
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Òàáëèöà 2
Èíòðàîïåðàöèîííûå ïðèçíàêè ÕÍÄÏ è èõ áàëëüíàÿ îöåíêà

Òàáëèöà 3
Øêàëà áàëëüíîé îöåíêè ñòàäèè ÕÍÄÏ

Ñóììàðíàÿ áàëëüíàÿ îöåíêà ïðèçíàêîâ ÕÍÄÏ Ñòàäèÿ ÕÍÄÏ Áåç ñòåíîçà æåëóäêà Ñî ñòåíîçîì æåëóäêà 
Îòñóòñòâóþò 0 – 3 0 – 2 
Ñòàäèÿ IA 4 – 7 3 – 4 
Ñòàäèÿ IB 8 – 10 5 – 6 
Ñòàäèÿ IIA 11 – 14 7 – 8 
Ñòàäèÿ IIB 15 – 17 9 – 10 
Ñòàäèÿ III 18 – 21 11 – 12 
 

Ðåçóëüòàòû. ×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ÕÍÄÏ ñðå-
äè 112 áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû ñîñòàâèëà 79,5% (89
ñëó÷àåâ). Ïðåîáëàäàëè ÕÍÄÏ â ñòàäèÿõ êîìïåíñàöèè
– 61(68,5%) íàáëþäåíèå. Ïðè ýòîì ÕÍÄÏ â ñòàäèè
êîìïåíñàöèè IA îòìå÷åíû ó 14(15,7%), â ñòàäèè IB –
47(52,8%) áîëüíûõ. Ó 28(31,5%) áîëüíûõ âûÿâëåíû
ÕÍÄÏ â ñòàäèÿõ ñóáêîìïåíñàöèè. ÕÍÄÏ â ñòàäèè äå-
êîìïåíñàöèè âûÿâëåíî íå áûëî.

Ïðè ñî÷åòàíèè äâóõ ÿçâåííûõ îñëîæíåíèé
ÕÍÄÏ íå áûëî ó 15(19,2%) èç 78 ïàöèåíòîâ, ÕÍÄÏ â

ñòàäèÿõ  êîìïåíñàöèè áûëè âûÿâëåíû â 55(70,5%)
ñëó÷àÿõ, â ñòàäèÿõ ñóáêîìïåíñàöèè – â 8(10,3%). Ïðè
ñî÷åòàíèè 3 è 4 îñëîæíåíèé ÕÍÄÏ íå áûëî ó
8(23,5%) èç 34 ïàöèåíòîâ, ÕÍÄÏ â ñòàäèÿõ  êîìïåí-
ñàöèè áûëè âûÿâëåíû â 6(17,7%) ñëó÷àÿõ, â ñòàäèÿõ
ñóáêîìïåíñàöèè – â 20(58,8%).

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëü-
ñòâóþò íå òîëüêî î âûñîêîé ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè
ÕÍÄÏ ó áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûìè îñëîæíåíèÿìè ïè-
ëîðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ, íî è óêàçûâàþò íà ïðÿìóþ

Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà

Áàëëüíàÿ îöåíêà ïðèçíàêà Ïðèçíàê 0 1 2 3 
Ðàçìåðû æåëóäêà 
(ïðè îòñóòñòâèè 
ñòåíîçà) 

Â ïðåäåëàõ íîðìû Íåáîëüøîå 
óâåëè÷åíèå 

Óìåðåííîå 
óâåëè÷åíèå 

Âûðàæåííîå 
óâåëè÷åíèå 

Ïðèçíàêè 
ãèïåðòðîôèè ñòåíêè 
æåëóäêà 

Îòñóòñòâóþò Óìåðåííîå 
óòîëùåíèå ñòåíêè 

Íåáîëüøîå 
èñòîí÷åíèå ñòåíêè 

Óìåðåííîå 
èñòîí÷åíèå 
ñòåíêè 

Ñîñòîÿíèå 
ïðèâðàòíèêà 

Ñîìêíóò, ëåã-êî 
ïðîïóñêàåò 
óêàçàòåëüíûé ïàëåö 

Ñîìêíóò, 
óêàçàòåëüíûé 
ïàëåö ïðîïóñêàåò ñ 
òðóäîì 

Ñâîáîäíî 
ïðîïóñêàåò äâà 
ïàëüöà 

Çèÿåò 

Ñîñòîÿíèå 
æåë÷íîãî ïóçûðÿ 

Ñòåíêà áåç 
îñîáåííîñòåé, 
îïîðî-æíåíèå íå 
íàðóøåíî, 
ïåðèïðîöåññà íåò 

Ñòåíêà óòîëùåíà, 
îïîðîæíåíèå íå 
íàðóøåíî, 
ïåðèïðîöåññ íå 
âûðàæåí 

Óìåðåííîå 
èñòîí÷åíèå 
ñòåíêè, 
îïîðîæíåíèå 
çàòðóäíåíî, 
ïåðèïðîöåññ 

Âûðàæåííîå 
èñòîí÷åíèå 
ñòåíêè, 
îïîðîæíåíèå 
çàòðóäíåíî, 
ïåðèïðîöåññ 

Øèðèíà ÄÏÊ 3,0 – 3,5 ñì 3,5 – 4,5 ñì 4,5 – 6,0 ñì > 6,0 ñì 
Ðàçëè÷èå ñ 
äèàìåòðîì 
íà÷àëüíîãî îòäåëà 
òîùåé êèøêè 

 
 

< 1 ñì 

 
 

1 – 1,5 ñì 

 
 

1,5 – 2,5 ñì 

 
 

> 2,5 ñì 

Õàðàêòåð îòâåòíîé 
ðåàêöèè 
äâåíàäöàòèïåðñòíîé 
êèøêè íà 
ìåõàíè÷åñêîå 
ðàçäðàæåíèå 

Óìåíüøåíèå 
äèàìåòðà íà   1/3 – 
1/2 ïåðâîíà÷àëüíîé 
âåëè÷èíû 
(íîðìîêèíåòè÷åñêàÿ 
ôîðìà îòâåòà) 

Óìåíüøåíèå 
äèàìåòðà áîëåå ÷åì 
íà 1/2 
ïåðâîíà÷àëüíîé 
âåëè÷èíû 
(ãèïåðêèíåòè÷åñêàÿ 
ôîðìà îòâåòà) 

Óìåíüøåíèå 
äèàìåòðà ìåíåå 
÷åì íà 1/3 
ïåðâîíà÷àëüíîé 
âåëè÷èíû 
(ãèïîêèíåòè÷åñêàÿ 
ôîðìà îòâåòà) 

Íå ðåàãèðóåò 
(àêèíåòè÷åñêàÿ 
ôîðìà îòâåòà) 
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çàâèñèìîñòü ìåæäó ñòàäèåé ÕÍÄÏ è êîëè÷åñòâîì
ñî÷åòàííûõ îñëîæíåíèé, ïîäòâåðæäàÿ òåì ñàìûì ðîëü
ÕÍÄÏ â ðàçâèòèè è ïðîãðåññèðîâàíèè ýòîé òÿæåëîé
ïàòîëîãèè.

Ñðåäè ïðè÷èí ÕÍÄÏ, êîòîðûå âî âñåõ ñëó÷àÿõ
íîñèëè îðãàíè÷åñêèé õàðàêòåð, îòìå÷åíû: äèñòàëüíûé
ïåðèäóîäåíèò – ó 41(46,1%), ïðîêñèìàëüíûé ïåðèå-
þíèò – ó 8(9%), èõ ñî÷åòàíèå – ó 36(40,4%) áîëüíûõ.
Ó 3(3,4%) áîëüíûõ ïðè÷èíîé ÕÍÄÏ ÿâèëàñü àðòå-
ðèîìåçåíòåðèàëüíàÿ êîìïðåññèÿ ÄÏÊ è ó 1(1,1%)
îíà æå â ñî÷åòàíèè ñ äèñòàëüíûì ïåðèäóîäåíèòîì.

Õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ÕÍÄÏ ïðîâåäåíà 75
ïàöèåíòàì. Â 72 ñëó÷àÿõ ñ ýòîé öåëüþ ïðèìåíÿëîñü
ÐÑÒ, âûïîëíåííîå â 47(62,7%) ñëó÷àÿõ ïðè ÕÍÄÏ â
ñòàäèè êîìïåíñàöèè IB è â 28(37,3%) ñëó÷àÿõ ïðè
ÕÍÄÏ â ñòàäèÿõ ñóáêîìïåíñàöèè. Ó 3 áîëüíûõ ñ
ÕÍÄÏ â ñòàäèè ñóáêîìïåíñàöèè IIB è ïîñòáóëüáàð-
íîé ÿçâîé äëÿ êîððåêöèè ÕÍÄÏ âûïîëíÿëîñü âûê-
ëþ÷åíèå ÄÏÊ èç ïàññàæà ïî Ðó â ñî÷åòàíèè ñ ÐÑÒ.

Îöåíêà ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè òðóäíîé äóîäå-
íàëüíîé ÿçâû ïðîâîäèëàñü ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóï-
ïû èíòðàîïåðàöèîííî è ðåòðîñïåêòèâíî ó áîëüíûõ
ãðóïïû ñðàâíåíèÿ. Ïåðâîé êàòåãîðèè ñëîæíîñòè ìî-
áèëèçàöèè ÄÏÊ ñðåäè íàøèõ ïàöèåíòîâ íå âñòðåòè-
ëîñü. Âòîðàÿ êàòåãîðèÿ îòìå÷åíà ó 62(30,2%) áîëü-
íûõ: 30(27,5%) ñëó÷àåâ â îñíîâíîé è 32(33,3%) ñëó-
÷àÿ â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ. Òðåòüÿ è ÷åòâåðòàÿ êàòåãîðèè,
ïîçâîëÿþùèå òðàêòîâàòü äóîäåíàëüíóþ ÿçâó êàê òðóä-
íóþ, îòìå÷åíû ó 143(69,8%) áîëüíûõ: 79(72,5%) ñëó-
÷àåâ â îñíîâíîé è 64(66,7%) ñëó÷àÿ â ãðóïïå ñðàâíå-
íèÿ. Ðàçëè÷èå íåçíà÷èìî (p>0,05).

Òàêèì îáðàçîì, òðóäíàÿ äóîäåíàëüíàÿ êóëüòÿ ó
áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûìè îñëîæíåíèÿìè ïèëîðîäóî-

äåíàëüíûõ ÿçâ â óðãåíòíîé õèðóðãèè âñòðåòèëàñü íàì
áîëåå, ÷åì â 2/3 íàáëþäåíèé.

Ðåçåêöèþ æåëóäêà ñ ïîëíûì óäàëåíèåì ÿçâû
óäàëîñü âûïîëíèòü ó 89(79,5%) áîëüíûõ îñíîâíîé è
67(68,4%) áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ, ñ ýêñòåððèòî-
ðèçàöèåé ÿçâû – ó 22(19,6%) è 29(29,6%) áîëüíûõ
ñîîòâåòñòâåííî. Ðåçåêöèÿ æåëóäêà íà âûêëþ÷åíèå â
ïîäïðèâðàòíèêîâîì âàðèàíòå âûíóæäåííî âûïîëíå-
íà 1(0,9%) áîëüíîìó îñíîâíîé è 2(2%) áîëüíûì
ãðóïïû ñðàâíåíèÿ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ íåîáõîäèìîñòü
ðåçåêöèè æåëóäêà íà âûêëþ÷åíèå áûëà îáóñëîâëåíà
òÿæåñòüþ îáùåãî ñîñòîÿíèÿ è òåõíè÷åñêèìè ïðè÷è-
íàìè: íàëè÷èåì 3-õ ñî÷åòàííûõ îñëîæíåíèé è ïîñò-
áóëüáàðíîé ÿçâû. Äëÿ äîñòèæåíèÿ ãåìîñòàçà ïðè ÿç-
âåííîì êðîâîòå÷åíèè ó 2-õ èç ýòèõ áîëüíûõ ïðèìå-
íÿëîñü ïðîøèâàíèå êðîâîòî÷àùåãî ñîñóäà â äíå ÿçâû,
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îíè ïîëó÷àëè ãåìîñ-
òàòè÷åñêóþ è ïðîòèâîÿçâåííóþ òåðàïèþ.

Ïðè âûáîðå ñïîñîáà îáðàáîòêè äóîäåíàëüíîé
êóëüòè èñïîëüçîâàëè ðàçðàáîòàííóþ â êëèíèêå êëàñ-
ñèôèêàöèþ ñïîñîáîâ óøèâàíèÿ äóîäåíàëüíîé êóëü-
òè [13]. Çàâèñèìîñòü ñïîñîáà îáðàáîòêè äóîäåíàëü-
íîé êóëüòè îò êàòåãîðèè ñëîæíîñòè ìîáèëèçàöèè
íà÷àëüíîãî îòäåëà ÄÏÊ ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöå 4.

Çàêðûòûå ñïîñîáû â îñíîâíîé ãðóïïå ïðèìå-
íåíû ó 27(24,8%) áîëüíûõ: àïïàðàòíûé – ó 22(20,2%),
ðó÷íîé – ó 5(4,6%). Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ çàêðûòàÿ îá-
ðàáîòêà êóëüòè âûïîëíåíà ó 46(47,9%) áîëüíûõ: àï-
ïàðàòíàÿ – ó 42(43,8%), ðó÷íàÿ – ó 4(4,1%). Ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè çàêðûòûõ ñïîñîáîâ ó áîëüøèíñòâà áîëü-
íûõ â îáåèõ ãðóïïàõ îòìå÷àëàñü 2-ÿ êàòåãîðèÿ ñëîæ-
íîñòè ìîáèëèçàöèè íà÷àëüíîãî îòäåëà ÄÏÊ. Òðåòüÿ
êàòåãîðèÿ ñëîæíîñòè ìîáèëèçàöèè áûëà â îñíîâíîé

Êàòåãîðèÿ ñëîæíîñòè ìîáèëèçàöèè ÄÏÊ 
1-ÿ ãðóïïà n=109 2-ÿ ãðóïïà n=96 

Ñïîñîá 
çàêðûòèÿ 

êóëüòè 2-ÿ 3-ÿ 4-ÿ Âñåãî 2-ÿ 3-ÿ 4-ÿ Âñåãî 
Çàêðûòûé 
àïïàðàòíûé 

15 
13,8% 

7 
6,4% – 22 

20,2% 
30 

31,3% 
12 

12,5% – 42* 
43,8% 

Çàêðûòûé 
ðó÷íîé 

5 
4,6% – – 5 

4,6% 0 4 
4,2% – 4 

4,2% 
Îòêðûòûé 
ñî ñòðîãî 
ïîñëîéíûì 
óøèâàíèåì 
êóëüòè 

5 
4,6% 

41 
37,6% 

2 
1,8% 

48 
44% 

2 
2,1% 

12 
12,5% 

2 
2,1% 

16* 
16,7% 

Îòêðûòûé 
ñ óøèâàíèåì 
êóëüòè ÷åðåç 
âñå ñëîè 

1 
0,9% 

14 
12,8% – 15 

13,7% – 24 
25% 

3 
3,1% 

27* 
28,1% 

Îòêðûòûé 
ïëàñòè÷åñêèé 

4 
3,7% 

9 
8,3% 

4 
3,7% 

17 
15,7% – 1 

1% 
1 

1% 
2* 
2% 

Îòêðûòûé 
àòèïè÷íûé – 1 

0,9% 
1 

0,9% 
2 

1,8% – 1 
1% 

4 
4,2% 

5 
5,2% 

ÈÒÎÃÎ 30 
27,6% 

72 
66% 

7 
6,4% 

109 
100% 

32 
33,4% 

54 
56,2% 

10 
10,4% 

96 
100% 

 

Òàáëèöà 4
Çàâèñèìîñòü ñïîñîáà îáðàáîòêè äóîäåíàëüíîé êóëüòè

îò êàòåãîðèè ñëîæíîñòè ìîáèëèçàöèè íà÷àëüíîãî îòäåëà ÄÏÊ

Ïðèìå÷àíèå:  * – ð<0,05
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ãðóïïå ó 7(25,9%) áîëüíûõ, â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ – ó
16(34,8%). ×åòâåðòîé êàòåãîðèè â îáåèõ ãðóïïàõ ïðè
çàêðûòîé îáðàáîòêå äóîäåíàëüíîé êóëüòè íå áûëî. Îò-
êðûòûå ñïîñîáû îáðàáîòêè äóîäåíàëüíîé êóëüòè âû-
ïîëíåíû â îñíîâíîé ãðóïïå ó 82(75,2%) áîëüíûõ, â
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ – ó 50(52,1%). Èç 82 ïàöèåíòîâ îñ-
íîâíîé ãðóïïû ïðîñòûå ñïîñîáû óøèâàíèÿ êóëüòè
ïðèìåíåíû ó 63(57,8%), ïëàñòè÷åñêèå – ó 17(15,6%),
àòèïè÷íûå – ó 2(1,8%). Èç 50 ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâ-
íåíèÿ ïðîñòûå ñïîñîáû îáðàáîòêè  äóîäåíàëüíîé
êóëüòè ïðèìåíåíû ó 43(44,8%), ïëàñòè÷åñêèå – ó
2(2,1%), àòèïè÷íûå – ó 5(5,2%). Ïðè ïðèìåíåíèè ïðî-
ñòûõ ñïîñîáîâ îòêðûòîé îáðàáîòêè äóîäåíàëüíîé
êóëüòè ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëîñü ñïîñîáàì ñî ñòðîãî
ïîñëîéíûì óøèâàíèåì åå ñòåíîê.

Ðàçëè÷èÿ â èñïîëüçîâàíèè ñïîñîáîâ îáðàáîò-
êè äóîäåíàëüíîé êóëüòè â ãðóïïàõ ñâèäåòåëüñòâóþò î
áîëåå äèôôåðåíöèðîâàííîì ïîäõîäå ê âûáîðó ñïî-
ñîáà â îñíîâíîé ãðóïïå.

Ðàííèå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ íà-
áëþäàëèñü íàìè ó 61(29%) ïàöèåíòà. Â 1-é ãðóïïå
îíè ñîñòàâèëè 22(19,6%) ñëó÷àÿ, âî 2-é – 39(39,8%).
Ðàçëè÷èå äîñòîâåðíî (ð<0,05). Íàðóøåíèÿ ýâàêóàöèè
èç êóëüòè æåëóäêà ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè â îñíîâíîé
ãðóïïå ñîñòàâèëè 7(6,3%) ïðîòèâ 11(11,2%) ñëó÷àåâ
â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ. Îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû îðãàíîâ
äûõàíèÿ â îñíîâíîé ãðóïïå âûÿâëåíû ó 5(4,5%), â
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ – ó 9(9,2%) áîëüíûõ. Ìåñòíûå è
ðàñïðîñòðàíåííûå ôîðìû ïåðèòîíèòà îòìå÷åíû ó
3(2,7%) ïàöèåíòîâ îñíîâíîé è 7(7,1%) ïàöèåíòîâ
ãðóïïû ñðàâíåíèÿ. Ïðè ýòîì ó 5 èç 7 ïàöèåíòîâ ãðóï-
ïû ñðàâíåíèÿ ïðè÷èíîé ïåðèòîíèòà áûëà íåäîñòà-
òî÷íîñòü øâîâ äóîäåíàëüíîé êóëüòè. Îñòðûé ïàíêðå-
àòèò â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäàëñÿ ó
1(0,9%) ïàöèåíòà îñíîâíîé è ó 2(2%) ïàöèåíòîâ
ãðóïïû ñðàâíåíèÿ. Íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé
ðàíû îòìå÷åíî ó 2(1,8%) áîëüíûõ îñíîâíîé è 4(4,1%)
áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå îñ-
ëîæíåíèÿ – ó 2(1,8%) è 4(4,1%) áîëüíûõ ñîîòâåò-
ñòâåííî. Ïðî÷èå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ïî 2 ñëó-
÷àÿ â êàæäîé ãðóïïå, ò.å. 1,8% è 2% ñîîòâåòñòâåííî.
Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 8,1% (17 ëåòàëüíûõ èñ-
õîäîâ). Ëåòàëüíîñòü â îñíîâíîé ãðóïïå áûëà äîñòî-
âåðíî íèæå è ñîñòàâèëà 3,6% (4 ñëó÷àÿ èç 112). Â ãðóï-
ïå ñðàâíåíèÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 13,3% (13 ñëó÷à-
åâ èç 98).

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èçó÷åíû ó 68(60,7%)
áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû è 61(62,2%) áîëüíîãî ãðóï-
ïû ñðàâíåíèÿ â ñðîêè îò 1 ãîäà äî 8 ëåò. Îöåíêà îòäà-
ëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëàñü ñ ïîçèöèè èçó÷åíèÿ
êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòîâ íà îñíîâàíèè àíêåòèðî-
âàíèÿ ñ ïîìîùüþ îïðîñíèêà îöåíêè ãàñòðîèíòåñòè-
íàëüíîãî èíäåêñà êà÷åñòâà æèçíè – GIQLI, ðóñèôè-
öèðîâàííîãî è àäàïòèðîâàííîãî ÌÖÈÊÆ, ÿâëÿþùå-
ãîñÿ ñïåöèôè÷íûì äëÿ ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîé õèðóð-
ãèè [7, 8]. Ñðåäíèé èíäåêñ óðîâíÿ ãàñòðîèíòåñòèíàëü-
íîãî êà÷åñòâà æèçíè â 1-é ãðóïïå ñîñòàâèë 121,5 áàë-
ëà, âî 2-é – 112,5. Ðàçëè÷èå äîñòîâåðíî (ð<0,05).

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, èíäèâèäóàëèçàöèÿ
èíòðàîïåðàöèîííîé òàêòèêè ïðè ðåçåêöèè æåëóäêà
ó óðãåíòíûõ áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûìè îñëîæíåíèÿìè
ïèëîðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ, âêëþ÷àþùàÿ äèàãíîñòèêó
è îáîñíîâàííóþ êîððåêöèþ ÕÍÄÏ, âûáîð ñïîñîáà
ðåçåêöèè æåëóäêà â çàâèñèìîñòè îò èõ íàëè÷èÿ è
âûðàæåííîñòè, îöåíêó êàòåãîðèè ñëîæíîñòè ìîáè-

ëèçàöèè íà÷àëüíîãî îòäåëà ÄÏÊ è â çàâèñèìîñòè îò
ýòîãî âûáîð òèïà ðåçåêöèè æåëóäêà è îïòèìàëüíîãî
ñïîñîáà îáðàáîòêè äóîäåíàëüíîé êóëüòè ïðè åå ôîð-
ìèðîâàíèè, äàåò äîñòîâåðíî ëó÷øèå íåïîñðåäñòâåí-
íûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû, ÷òî ïîçâîëÿåò ðåêî-
ìåíäîâàòü åå äëÿ ïðèìåíåíèÿ â øèðîêóþ õèðóðãè-
÷åñêóþ ïðàêòèêó.
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Summary
Nikitin N. A., Bakulin P. S.

INDIVIDUAL APPROACH TO STOMACH
RESECTIONS

IN URGENT SURGERY FOR COMBINED
COMPLICATIONS

OF PYLODUODENAL ULCERS
Kirov State Medical Academy

210 urgent patients with combined complications
of pyloroduodenal ulcers were studied. All the patients
underwent stomach resections. Of them, 112 patients
underwent individual approaches that included intra-
operative diagnosis and correction of chronic duodenal
obstruction, selection of the stomach resection techniques
depending on stages of the chronic duodenal obstruction,
assessment  of mobilization difficulty of the initial part of
the duodenum. Assessment of the above  difficulty of the
mobilization category resulted in selection of the resection
type and appropriate suturing of the duodenal stump. Use

of the above approach decreases frequency of early post-
operative complications and mortality and results in higher
life quality index of patients.
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Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ïåðôîðàöèÿ ãàñòðî-
äóîäåíàëüíûõ ÿçâ ñî÷åòàåòñÿ îäíîâðåìåííî ñ êðîâî-
òå÷åíèåì â 2,7-10% ñëó÷àåâ ïî îòíîøåíèþ ê îáùåìó
÷èñëó ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ[2], ïåðôîðàöèÿ è ñòåíîç â
1,5-7%[3], ëåòàëüíîñòü ïðè ýòîì äîñòèãàåò 48%[1].
Áîëüíûå ñ ïåðôîðàòèâíûìè ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè
ÿçâàìè ñ ñî÷åòàííûìè îñëîæíåíèÿìè, ïîñòóïàþò â
ñòàöèîíàðû, êàê ïðàâèëî, â êðàéíå òÿæåëîì ñîñòîÿ-
íèè, êîãäà ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ íåîñóùåñòâèìà.
Âûáîð îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ ó äàííîé êàòåãîðèè
áîëüíûõ îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. 138 áîëü-
íûõ ïîñëå óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ æåëóäêà è
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè  ïîëó÷àëè ñ ïåðâûõ ñó-
òîê ïàðåíòåðàëüíî Í-2 ãèñòàìèíîáëîêàòîð òðåòüåãî
ïîêîëåíèÿ êâàìàòåë, âíóòðèâåííî ïî 40 ìã â ñóòêè
îäíîêðàòíî íà íî÷ü,  òðàäèöèîííóþ ïðîòèâîÿçâåí-
íóþ, àíòèõåëèêîáàêòåðíóþ òåðàïèþ. Ó÷èòûâàÿ ýô-
ôåêò ìåòèëóðàöèëà íà ðåïàðàöèþ ñëèçèñòîé è èììó-
íîìîäóëèðóþùèé   ýôôåêò    Ò-àêòèâèíà  â êîìïëåê-
ñíîå, ëîêàëüíîå ëå÷åíèå ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà
è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, îñëîæíåííîé ïåðôî-
ðàöèåé  â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, áûëè
äîïîëíèòåëüíî èñïîëüçîâàíû óêàçàííûå  ïðåïàðàòû.

Äàííûé ñïîñîá êîìïëåêñíîãî, ëîêàëüíîãî ëå-
÷åíèÿ ïðèìåíåí ó 138 áîëüíûõ ïîñëå óøèâàíèÿ ïåð-
ôîðàòèâíûõ ÿçâ. Èç íèõ áîëüíûõ ñ ÿçâåííîé áîëåç-
íüþ æåëóäêà îñëîæíåííîé ïåðôîðàöèåé áûëî 12 ÷å-
ëîâåê, ñ  ÿçâåííîé áîëåçíüþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè îñëîæíåííîé ïåðôîðàöèåé áûë 126 ïàöèåíò.

 Òðàäèöèîííàÿ ïðîòèâîÿçâåííàÿ, àíòèõåëèêî-
áàêòåðíàÿ òåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü ñ òðåòüèõ ñóòîê ó 300
áîëüíûõ ïîñëå óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ æåëóä-
êà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.  Èç íèõ ñ ÿçâåííîé
áîëåçíüþ æåëóäêà, îñëîæíåííîé ïåðôîðàöèåé áûëî
39 áîëüíûõ, ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè, îñëîæíåííîé ïåðôîðàöèåé - 261 ïàöè-
åíò.

Â ãðóïïå èç 30 áîëüíûõ âûïîëíåíî ïëàñòè÷åñ-
êîå çàêðûòèå ïðîáîäíîé ÿçâû,  ïåðôîðàòèâíàÿ ÿçâà
æåëóäêà (ëîêàëèçàöèÿ – ïðèâðàòíèê) – 12 ïàöèåí-
òîâ, ïåðôîðàòèâíàÿ ÿçâà ÄÏÊ – 18 ÷åëîâåê.  20 áîëü-
íûõ ïîñòóïèëè ÷åðåç 12 –24 ÷àñà ñ ìîìåíòà çàáîëå-
âàíèÿ, 10 ïàöèåíòîâ ñïóñòÿ 24 ÷àñà. Äèàìåòð ïåðôî-
ðàòèâíîãî îòâåðñòèÿ ó 11 ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë îò 0,5
äî 1,0 ñì, ó 19 ÷åëîâåê îò 1,2 äî 2,3 ñì. Ñî÷åòàííîå
îñëîæíåíèå – êðîâîòå÷åíèå áûëî ó 10 áîëüíûõ, ñòå-
íîç è ïåðôîðàöèÿ ó 10 ïàöèåíòîâ, ó îäíîãî ïàöèåíòà
ñòåíîç áûë â ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè. Ó âñåõ áîëüíûõ
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ñ ñî÷åòàííûìè îñëîæíåíèÿìè çàáîëåâàíèå ñîïðîâîæ-
äàëîñü âòîðè÷íûì ðàñïðîñòðàíåííûì ôèáðèíîçíî-
ãíîéíûì ïåðèòîíèòîì.

Ó 10 áîëüíûõ â äàííîé ãðóïïå ïðè áîëüøèõ
ïåðôîðàöèÿõ (áîëåå 0,5 ñì)  ìû ïðèìåíÿëè «Ñïîñîá
ïëàñòèêè ïåðôîðàòèâíîé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ÿçâû
ñåðîçíî-ìûøå÷íûì ëîñêóòîì  ïóòåì òóííåëèçàöèè»
ïàòåíò ¹ 2251984.

Ó 10 ÷åëîâåê â äàííîé ãðóïïå ïðè ñî÷åòàíèè
ïåðôîðàöèè è ñòåíîçà ìû âûïîëíÿëè ðàñøèðÿþùóþ
äóîäåíîïëàñòèêó ïèëîðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ, ñåðîçíî-
ìûøå÷íûì ëîñêóòîì ïóòåì äóîäåíîòîìèè è òóííå-
ëèçàöèè, çàÿâêà íà èçîáðåòåíèå ¹2005121724.

Ó 10 ïàöèåíòîâ â äàííîé ãðóïïå ïðè ñî÷åòà-
íèè ïåðôîðàöèè è êðîâîòå÷åíèÿ ìû âûïîëíÿëè ñïî-
ñîá ïëàñòèêè ïåðôîðàòèâíûõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ
ñåðîçíî-ìûøå÷íûì ëîñêóòîì  ïóòåì òóííåëèçàöèè
ñ èññå÷åíèåì ÿçâåííîãî äåôåêòà, çàÿâêà íà èçîáðå-
òåíèå ¹ 2005121723.

Ó÷èòûâàÿ ýôôåêò ìåòèëóðàöèëà íà ðåïàðàöèþ
ñëèçèñòîé è èììóíîìîäóëèðóþùèé   ýôôåêò    Ò-
àêòèâèíà  â êîìïëåêñíîå, ëîêàëüíîå ëå÷åíèå ÿçâåí-
íîé áîëåçíè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè,
îñëîæíåííîé ïåðôîðàöèåé  â ðàííåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ïîñëå ïëàñòè÷åñêîãî çàêðûòèÿ ïðî-
áîäíûõ ÿçâ, áûëè òàêæå äîïîëíèòåëüíî èñïîëüçîâà-
íû óêàçàííûå  ïðåïàðàòû.

Íà 6-7 ñóòêè ïîñëå îïåðàòèâíîãî  âìåøàòåëü-
ñòâà, óøèâàíèÿ è  ïëàñòè÷åñêîãî çàêðûòèÿ ïåðôîðà-
òèâíûõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ, áîëüíûì ïðîâîäèëè
ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêîïèþ ó 295 (63%) ïàöèåíòîâ
ñîõðàíÿëñÿ ÿçâåííûé äåôåêò, ðàçìåðû åãî êîëåáà-
ëèñü  îò 0,1 äî 1,6ñì. Ïîñëå îïåðàöèè ó 22 áîëüíûõ
ñðàâíèâàåìîé ãðóïïû è ó 27 ïàöèåíòîâ  èññëåäóåìîé
ãðóïïû  áûëè ïðîâåäåíû  ãèñòîëîãè÷åñêèå èññëåäî-
âàíèÿ  ñ öåëüþ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ëå÷åíèÿ  áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ æå-
ëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, îñëîæíåííîé
ïåðôîðàöèåé.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
îöåíèâàëè òàêæå ïðè ïîìîùè ýíäîñêîïè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ, êîòîðûå ïîêàçàëè, êàê âèäíî èç òàáëè-
öû 1, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñ æåëóäî÷íîé ëîêàëèçàöèåé
ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ, ïîñëå èõ óøèâàíèÿ, ïîëó÷àâøèõ
â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå òðàäèöèîííóþ
òåðàïèþ, î÷èùåíèå ÿçâåííûõ äåôåêòîâ îò ôèáðèíà

íàáëþäàëîñü íà 18,8±0,4 äåíü, à ó áîëüíûõ ïîñëå ïëà-
ñòè÷åñêîãî çàêðûòèÿ ïåðôîðàöèé è  ïîëó÷àâøèõ êîì-
ïëåêñíîå, ëîêàëüíîå ëå÷åíèå, ïîëíîå î÷èùåíèå îñ-
òàâøèõñÿ ÿçâåííûõ äåôåêòîâ ïðîèñõîäèëî íà 9,1±0,2
äåíü, ÷òî äîñòîâåðíî ðàíüøå â ñðåäíåì íà 9,7 ñóòîê
ð<0,001.

Ñíèæåíèå îòåêà è ãèïåðåìèè ïðè ýíäîñêîïè-
÷åñêîì èññëåäîâàíèè â ïàðàóëüöåðîçíîé çîíå ó áîëü-
íûõ ïîñëå óøèâàíèÿ ïåðôîðàöèé, ïîëó÷àâøèõ òðà-
äèöèîííóþ òåðàïèþ íàáëþäàëîñü íà 20,8±0,4 è
21,3±0,3 äåíü, à ó ïàöèåíòîâ ïîñëå ïëàñòè÷åñêîãî çàê-
ðûòèÿ ïåðôîðàöèé è  ïîëó÷àâøèõ êîìïëåêñíîå, ëî-
êàëüíîå ëå÷åíèå, ñíèæåíèå îòåêà è ãèïåðåìèè íà-
áëþäàëîñü íà 9,1±0,2 è 9,2±0,3 äåíü, ÷òî äîñòîâåðíî
ðàíüøå â ñðåäíåì íà 11,7 è 12,1 ñóòîê ñîîòâåòñòâåí-
íî ïðè ð<0,001.

Êàê ïîêàçûâàåò òàáëèöà 1, ó áîëüíûõ ÿçâåí-
íîé áîëåçíüþ æåëóäêà, îñëîæíåííîé ïåðôîðàöèåé,
ïîñëå å¸ óøèâàíèÿ, â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ïîëó÷àâøèõ òðàäèöèîííóþ òåðàïèþ, íà÷à-
ëî ýïèòåëèçàöèè îñòàâøèõñÿ ÿçâåííûõ äåôåêòîâ íà-
áëþäàëîñü íà 17,3±0,5 äåíü, à ó ïàöèåíòîâ ïîñëå ïëà-
ñòè÷åñêîãî çàêðûòèÿ ïåðôîðàöèé è  ïîëó÷àâøèõ êîì-
ïëåêñíîå, ëîêàëüíîå ëå÷åíèå, íà÷àëî êðàåâîé ýïè-
òåëèçàöèè ïðîèñõîäèëî íà 8,0±0,2 äåíü, ÷òî äîñòî-
âåðíî ðàíüøå â ñðåäíåì íà 9,3 ñóòîê ïðè ð<0,001.

Ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî (òàá-
ëèöà 2), ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñ äóîäåíàëüíîé ëîêàëèçà-
öèåé ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ, ïîñëå èõ óøèâàíèÿ, ïîëó-
÷àâøèõ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå òðà-
äèöèîííóþ òåðàïèþ, î÷èùåíèå îñòàâøèõñÿ ÿçâåí-
íûõ äåôåêòîâ îò ôèáðèíà íàáëþäàëîñü íà 17,9±0,3
äåíü, à ó áîëüíûõ ïîñëå ïëàñòè÷åñêîãî çàêðûòèÿ ïåð-
ôîðàöèé è  ïîëó÷àâøèõ êîìïëåêñíîå, ëîêàëüíîå ëå-
÷åíèå,  ïîëíîå î÷èùåíèå îñòàâøèõñÿ ÿçâåííûõ äå-
ôåêòîâ ïðîèñõîäèëî íà 8,1±0,2 äåíü, ÷òî äîñòîâåðíî
ðàíüøå â ñðåäíåì íà 9,8 ñóòîê ïðè ð<0,001. Ñíèæå-
íèå îòåêà  è  ãèïåðåìèè ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì èñ-
ñëåäîâàíèè â ïàðàóëüöåðîçíîé çîíå ó áîëüíûõ ïîñëå
óøèâàíèÿ ïðîáîäíûõ ÿçâ, ïîëó÷àâøèõ òðàäèöèîííóþ
òåðàïèþ íàáëþäàëîñü íà 18,5±0,3 è 18,9±0,4  äåíü, à
ó ïàöèåíòîâ ïîñëå ïëàñòè÷åñêîãî çàêðûòèÿ ïåðôîðà-
öèé è  ïîëó÷àâøèõ êîìïëåêñíîå, ëîêàëüíîå ëå÷åíèå,
ñíèæåíèå îòåêà è ãèïåðåìèè ïðîèñõîäèëî íà 8,1±0,2
è 8,2±0,2 äåíü, ÷òî äîñòîâåðíî ðàíüøå â ñðåäíåì íà
10,4 è 10,7 ñóòîê ñîîòâåòñòâåííî  ïðè ð<0,001. Êàê

Ïîêàçàòåëü ýôôåêòèâíîñòè 
    Ìåòîä 
ëå÷åíèÿ Î÷èùåíèå îò 

ôèáðèíà 
Ñíèæåíèå 

îòåêà 
Ñíèæåíèå 
ãèïåðåìèè 

Íà÷àëî 
ýïèòåëèçàöèè 

Óøèâàíèå, 
òðàäèöèîííàÿ 

òåðàïèÿ 
18,8±0,4 20,8±0,4 21,3±0,3 17,3±0,5 

Ïëàñòèêà, 
êîìïëåêñíîå 

ëå÷åíèå 
9,1±0,2   9,1±0,2 9,2±0,3 8,0±0,2 

Ð  <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 
 

   Òàáëèöà 1

Ýôôåêòèâíîñòü êîìïëåêñíîãî, ëîêàëüíîãî ëå÷åíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ ïîñëå ïëàñòèêè
ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ æåëóäêà.

Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà
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ïîêàçûâàåò òàáëèöà 2 ó áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, îñëîæíåííîé ïåðôîðà-
öèåé, ïîñëå èõ óøèâàíèÿ, â ðàííåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ïîëó÷àâøèõ òðàäèöèîííóþ òåðàïèþ,
íà÷àëî êðàåâîé ýïèòåëèçàöèè îñòàâøèõñÿ ÿçâåííûõ
äåôåêòîâ íàáëþäàëîñü íà 16,1±0,5 äåíü, à ó ïàöèåí-
òîâ ïîñëå ïëàñòè÷åñêîãî çàêðûòèÿ ïåðôîðàöèé è  ïî-
ëó÷àâøèõ êîìïëåêñíîå, ëîêàëüíîå ëå÷åíèå, íà÷àëî
êðàåâîé ýïèòåëèçàöèè ïðîèñõîäèëî íà 7,1±0,2 äåíü,
÷òî äîñòîâåðíî ðàíüøå â ñðåäíåì íà 9 ñóòîê ïðè
ð<0,001.

Àíàëèç  ðåçóëüòàòîâ (òàá.3)  ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ïîñëå óøèâàíèÿ  ïåðôîðàòèâíûõ  ãàñòðîäóîäåíàëü-
íûõ  ÿçâ, ïîëó÷àâøèõ òðàäèöèîííóþ òåðàïèþ è ïîñëå
ïëàñòè÷åñêîãî çàêðûòèÿ ïåðôîðàöèé è  ïîëó÷àâøèõ
êîìïëåêñíîå, ëîêàëüíîå ëå÷åíèå ïîêàçàë, ÷òî ïëàñòè-
êà è êîìïëåêñíîå  ëå÷åíèå ïîçâîëÿþò â äâà ðàçà áû-
ñòðåå ëèêâèäèðîâàòü  áîëåâîé  ñèíäðîì; áîëåå ÷åì â
òðè ðàçà ðàíüøå èñ÷åçàþò äèñïåïòè÷åñêèå  ÿâëåíèÿ;
ñðîêè  çàæèâëåíèÿ  îñòàâøèõñÿ ÿçâåííûõ  äåôåêòîâ
ñîêðàùàþòñÿ  â äâà ðàçà.

Òàáëèöà 2
Ýôôåêòèâíîñòü êîìïëåêñíîãî, ëîêàëüíîãî ëå÷åíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ ïîñëå ïëàñòèêè

ïåðôîðàòèâíûõ  ÿçâ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Ýíäîñêîïè÷åñêèé êîíòðîëü êà÷åñòâà çàæèâëå-
íèÿ  ÿçâåííûõ äåôåêòîâ (òàáë.4), ó ïàöèåíòîâ ïîñëå
óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâíûõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ, ïî-
ëó÷àâøèõ òðàäèöèîííîå è êîìïëåêñíîå, ëîêàëüíîå
ïîñëåîïåðàöèîííîå ëå÷åíèå, â ñðàâíåíèè ñ áîëüíû-
ìè ïîñëå ïëàñòè÷åñêîãî çàêðûòèÿ ïåðôîðàöèé è  ïî-
ëó÷àâøèõ êîìïëåêñíîå, ëîêàëüíîå ëå÷åíèå ïîêàçàë, ÷òî
ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå, ëèíåé-
íûé ðóáåö è äåôîðìàöèÿ ñêëàäîê ñëèçèñòîé îáîëî÷-
êè íàáëþäàëàñü ó 106 (35,3%), à ó ïàöèåíòîâ ïîñëå
óøèâàíèÿ, êîòîðûì ïðîâîäèëè êîìïëåêñíîå, ëîêàëü-
íîå ïîñëåîïåðàöèîííîå ëå÷åíèå äàííîå êà÷åñòâåí-
íîå çàæèâëåíèå íàáëþäàëîñü ó 78 (55,6%), ó áîëüíûõ
ïîñëå ïëàñòè÷åñêîãî çàêðûòèÿ ïåðôîðàöèé è  ïîëó-
÷àâøèõ êîìïëåêñíîå, ëîêàëüíîå ëå÷åíèå ëèíåéíûé
ðóáåö è íåçíà÷èòåëüíàÿ äåôîðìàöèÿ ñêëàäîê ñëèçè-
ñòîé îáîëî÷êè íàáëþäàëàñü ó 29 (96,7%). Âûðàæåí-
íàÿ äåôîðìàöèÿ ñòåíîê ÷àùå âñòðå÷àëàñü â ãðóïïàõ
ñîïîñòàâëåíèÿ è âûÿâëåíà â ïåðâîé  ó 194 (64,7%)
ïàöèåíòîâ, âî âòîðîé ó 60 (44,4%) áîëüíûõ, â èññëå-
äóåìîé ãðóïïå íàáëþäàëîñü  òîëüêî ó 1 (3,3%).

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ 

Áîëü Äèñïåïòè÷åñêèå 
ÿâëåíèÿ 

Çàæèâëåíèå 
ÿçâåííûõ 
äåôåêòîâ 

Ëîêàëèçàöèÿ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû 

Âèä ëå÷åíèÿ 

Æåëóäîê  ÄÏÊ Æåëóäîê ÄÏÊ Æåëóäîê ÄÏÊ 

Óøèâàíèå, 
òðàäèöèîííà

ÿ òåðàïèÿ 
10,2±0,4 8,4±0,3 7,0±0,6 5,5±0,3 31,3±0,4 29,2±0,5 

Ïëàñòèêà, 
êîìïëåêñíîå 

ëå÷åíèå 
5,4±0,2   3,8±0,3 2,1±0,4   1,1±0,3   14,3±0,3 12,4±0,2 

Ð  <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 
 

       Òàáëèöà 3
Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïåðôîðàòèâíûìè ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè

â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà ( â ñóòêàõ ).

Ïîêàçàòåëü ýôôåêòèâíîñòè 

Ìåòîä ëå÷åíèÿ Î÷èùåíèå îò 
ôèáðèíà 

Ñíèæåíèå 
îòåêà 

Ñíèæåíèå 
ãèïåðåìèè 

Íà÷àëî 
ýïèòåëèçàöèè 

Óøèâàíèå, 
òðàäèöèîííàÿ 

òåðàïèÿ 
17,9±0,3 18,5±0,3 18,9±0,4 16,1±0,5 

Ïëàñòèêà, 
êîìïëåêñíîå 

ëå÷åíèå 
8,1±0,2 8,1±0,2 8,2±0,2 7,1±0,2 

Ð  <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 
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Ïðè  ñîïîñòàâëåíèè  ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïîêà-
çàòåëåé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà âûÿâëåíà äîñ-
òîâåðíàÿ ðàçíèöà â îòíîøåíèè ïëîòíîñòè êëåòî÷íîé
èíôèëüòðàöèè, ïðîöåíòíîãî ñîäåðæàíèÿ ëèìôîöèòîâ,
ïëàçìîöèòîâ, ýîçèíîôèëîâ, ëåéêîöèòîâ-ïîëèìîðôíî-
ÿäåðíûõ, ìàêðîôàãîâ, ôèáðîáëàñòîâ, ìåæýïèòåëèàëü-
íûõ ëèìôîöèòîâ.

 Ñðàâíåíèå  ìîðôîìåòðè÷åñêèõ  ïîêàçàòåëåé
ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ  ñëèçèñòîé îáîëî÷êè äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè ïðè ðàçíûõ ñïîñîáàõ  ëå÷åíèÿ
âûÿâèëî äîñòîâåðíîå ðàçëè÷èå  ïî ïëîòíîñòè êëå-
òî÷íîé èíôèëüòðàöèè, ïðîöåíòíîìó ñîäåðæàíèþ
ëèìôîöèòîâ, ïëàçìîöèòîâ, ýîçèíîôèëîâ, ëåéêîöèòîâ
ïîëèìîðôíîÿäåðíûõ, ìàêðîôàãîâ, ôèáðîáëàñòîâ, ìå-
æýïèòåëèàëüíûõ ëèìôîöèòîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ñðàâíèòåëüíûé ãèñòîëîãè÷åñ-
êèé àíàëèç ñîñòîÿíèÿ  ñëèçèñòîé  îáîëî÷êè æåëóäêà
è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ó áîëüíûõ  ïîñëå  óøè-
âàíèÿ è ïëàñòèêè ïåðôîðàòèâíûõ ãàñòðîäóîäåíàëü-
íûõ ÿçâ, ïîêàçàë ýôôåêòèâíîñòü ïëàñòè÷åñêîãî çàê-
ðûòèÿ ïåðôîðàöèé è  êîìïëåêñíîå, ëîêàëüíîå ëå÷å-
íèå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå,  ïðåæäå âñåãî  ñ
öåëüþ èñêëþ÷åíèÿ äåôîðìàöèè ñòåíîê ÄÏÊ è æå-
ëóäêà, óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà çàæèâëåíèÿ, ñíèæåíèÿ
âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ  â ñëèçèñòîé îáîëî÷êè  è
àêòèâèçàöèè ìåñòíîãî èììóíèòåòà.

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â ñðàâ-
íèâàåìîé ïåðâîé ãðóïïå ó áîëüíûõ âîçíèêëè ñëåäó-
þùèå îñëîæíåíèÿ: êðîâîòå÷åíèå ó 54 (17,9%) ïàöè-
åíòîâ,  íàðóøåíèå ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè
æåëóäêà ó 194 (64,7%) áîëüíûõ, ïíåâìîíèÿ áûëà âû-
ÿâëåíà  ó  8  (2,6%) ïàöèåíòîâ.

Óìåðëî 9 (3,1%) áîëüíûõ îò ïðîôóçíîãî êðîâîòå-
÷åíèÿ èç óøèòîãî ÿçâåííîãî äåôåêòà èëè çåðêàëüíîé ÿçâû.

Â ñðàâíèâàåìîé âòîðîé ãðóïïå ó áîëüíûõ âîç-
íèêëè ñëåäóþùèå  îñëîæíåíèÿ: êðîâîòå÷åíèå ó 12
(8,9%) ïàöèåíòîâ,  íàðóøåíèå ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé
ôóíêöèè æåëóäêà ó 60 (44,4%) áîëüíûõ, ïíåâìîíèÿ áûëà
âûÿâëåíà  ó  3  (2,1%) ïàöèåíòîâ. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íåò.

Â èññëåäóåìîé  ãðóïïå áîëüíûõ  îñëîæíåíèÿ áûëè
ñëåäóþùèå: íàðóøåíèå ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè
æåëóäêà ó 1 (3,3%) ïàöèåíòîâ. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íåò.

Àíàëèç õàðàêòåðà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé ïîêàçàë, ÷òî íàèáîëåå  ÷àñòûì îñëîæíåíèåì
ïîñëå óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâíûõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ
ÿçâ  ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèå ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóí-

êöèè æåëóäêà ó 194 (64,7%) â ïåðâîé ãðóïïå, âî âòî-
ðîé ó 60 (44,4%) áîëüíûõ, â èññëåäóåìîé ãðóïïå ïà-
öèåíòîâ äàííîå îñëîæíåíèå áûëî âûÿâëåíî ó 1 (3,3%)
ïàöèåíòîâ.  Êðîâîòå÷åíèå ÷àùå âñòðå÷àëîñü â ïåðâîé
ãðóïïå ó 54 (17,9%) ïàöèåíòîâ, âî âòîðîé ó 12 (8,9%)
ïàöèåíòîâ,   â òðåòüåé  ãðóïïå êðîâîòå÷åíèÿ íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì,  ïðèìåíåíèå  ïëàñòè÷åñêîãî
çàêðûòèÿ ïåðôîðàöèé è  êîìïëåêñíîãî, ëîêàëüíîãî
ëå÷åíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ ñ
ïåðôîðàòèâíûìè ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè ïîçâî-
ëèëî ëèêâèäèðîâàòü òàêîå ãðîçíîå îñëîæíåíèå êàê
êðîâîòå÷åíèå èç ÿçâû, çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü êîëè÷å-
ñòâî áîëüíûõ ñ íàðóøåíèåì ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé
ôóíêöèåé æåëóäêà.

Âûâîäû. 1.Ïðåäëîæåííûå ñïîñîáû ïëàñòèêè
ïåðôîðàòèâíûõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ ñ ñî÷åòàííû-
ìè îñëîæíåíèÿìè (ñòåíîç, êðîâîòå÷åíèå) ñåðîçíî-
ìûøå÷íûì ëîñêóòîì  ïóòåì òóííåëèçàöèè âîññòàíàâ-
ëèâàþò ïðîõîäèìîñòü ïèëîðîäóîäåíàëüíîé çîíû, îñ-
òàíàâëèâàþò êðîâîòå÷åíèå. Â ñðàâíåíèè ñ óøèâàíè-
åì èñêëþ÷àþò âîçíèêíîâåíèå äåôîðìàöèè è ñòåíî-
çèðîâàíèå ïèëîðîäóîäåíàëüíîé çîíû â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå, â òîì ÷èñëå ó áîëüíûõ ñ ïåðôîðà-
òèâíûì îòâåðñòèåì äèàìåòðîì áîëåå 1,0 ñì.

2. Ïëàñòèêà è êîìïëåêñíîå  ëå÷åíèå ïîçâîëÿþò
â äâà ðàçà áûñòðåå ëèêâèäèðîâàòü  áîëåâîé  ñèíäðîì;
áîëåå ÷åì â òðè ðàçà ðàíüøå èñ÷åçàþò äèñïåïòè÷åñ-
êèå  ÿâëåíèÿ;  ñðîêè  çàæèâëåíèÿ  îñòàâøèõñÿ ÿçâåí-
íûõ  äåôåêòîâ  ñîêðàùàþòñÿ  â äâà ðàçà.

3.Ïëàñòè÷åñêîå çàêðûòèå ïåðôîðàöèé è  êîì-
ïëåêñíîå, ëîêàëüíîå ëå÷åíèå â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå,  ïîçâîëÿåò èñêëþ÷èòü äåôîðìàöèþ ñòåíîê
ÄÏÊ è æåëóäêà, óëó÷øàåòñÿ êà÷åñòâî çàæèâëåíèÿ, ñíè-
æàþòñÿ  âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû  â ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè,  è  àêòèâèçèðóåòñÿ ìåñòíûé èììóíèòåò.

Áèáëèîãðàôè÷åñêèé ñïèñîê
1. Êóðûãèí À.À., Ñòîéêî Þ.Ì., Áàãíåíêî Ñ.Ô.

Íåîòëîæíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ: ðóêî-
âîäñòâî äëÿ âðà÷åé.-ÑÏá: Ïèòåð, 2001. – 480ñ.

2. Ìàêàð Ä.À., Àíäðþùåíêî Â.Ï., Òðóòÿê È.Ð. Ñî-
÷åòàííûå îñòðûå îñëîæíåíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè // Êëèí.õèð.-1984.-¹8.-Ñ.46-48.

3. Ìûøêèí Ê.È., Ëàãóí Ì.À. Ïåðôîðàòèâíûå
ãàñòðîäóîäåíàëüíûå ÿçâû. Èçäàòåëüñòâî Ñàðàòîâñêî-
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Òàáëèöà 4
Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà êà÷åñòâà çàæèâëåíèÿ ÿçâåííûõ äåôåêòîâ ó áîëüíûõ ïîñëå óøèâàíèÿ è ïëàñòèêè

ïåðôîðàòèâíûõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ, â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà ëå÷åíèÿ.

Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà

Êà÷åñòâî çàæèâëåíèÿ 

Ëèíåéíûé ðóáåö, äåôîðìàöèÿ 
ñêëàäîê ñëèçèñòîé îáîëî÷êè Âûðàæåííàÿ äåôîðìàöèÿ ñòåíîê Âèä ëå÷åíèÿ 

Àáñ. % Àáñ. % 

Óøèâàíèå, 
òðàäèöèîííàÿ 

òåðàïèÿ 
106 35,3 194 64,7 

Óøèâàíèå, 
êîìïëåêñíîå 

ëå÷åíèå 
78 55,6 60 44,4 

Ïëàñòèêà, 
êîìïëåêñíîå 

ëå÷åíèå 

 
 

29 

 
 

96,7 

 
 

1 

 
 

3,3 
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ÒÅÇÈÑÛ ÌÅÆÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÎÉ
ÍÀÓ×ÍÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ

«Àêòóàëüíûå âîïðîñû ãåïàòîëîãè»

Êîíöåíòðàöèÿ àíòè-ÈÔÍa ó áîëüíûõ ÖÏ áûëà
äîñòîâåðíî (ð<0,05) ïîâûøåíà ïî ñðàâíåíèþ ñ êîí-
òðîëüíîé ãðóïïîé è ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 29,17±4,2
íã/ìë.

Óðîâåíü àíòè-ÈÔÍa ïðè ÕÃ â ñðåäíåì ñîñòà-
âèë 19,9±2,5 íã/ìë, ÷òî ñóùåñòâåííî íå îòëè÷àëîñü
îò ðåçóëüòàòîâ ïîëó÷åííûõ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, íî
áûëî äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì ïðè ÖÏ (ð<0,05).

Â òî æå âðåìÿ óðîâåíü àíòè-ÈÔÍa â ãðóïïå
áîëüíûõ ÕÃ ó 28 % ïðåâûøàë íîðìàëüíûå ïîêàçàòå-
ëè, à â ãðóïïå áîëüíûõ ÖÏ ïîäîáíàÿ òåíäåíöèÿ èìå-
ëàñü ó 43% áîëüíûõ. Ïðè ýòîì ó 72% áîëüíûõ ÕÃ è
57% - ÖÏ îòñóòñòâîâàëî äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå êîí-
öåíòðàöèè öèðêóëèðóþùèõ â êðîâè àíòè-ÈÔÍa.

Âûøåèçëîæåííîå ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïî
ìåðå ïðîãðåññèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ, ôîðìèðîâàíèÿ
ÖÏ íàáëþäàåòñÿ íàðàñòàíèå ïðîäóêöèè åñòåñòâåííî
îáðàçóþùèõñÿ àíòèòåë ê ýíäîãåííîìó èíòåðôåðîíó-α.

Ïîëó÷åííûå äàííûå áûëè ñîïîñòàâëåíû ñ ðå-
çóëüòàòàìè èçó÷åíèÿ èíòåðôåðîíîâîãî ñòàòóñà â ãðóï-
ïå îáñëåäóåìûõ ïàöèåíòîâ (ïðîòèâîâèðóñíàÿ àêòèâ-
íîñòü ÈÔÍ-a, åãî êîíöåíòðàöèÿ è óäåëüíàÿ àêòèâ-
íîñòü).

Ïðîòèâîâèðóñíàÿ àêòèâíîñòü ÈÔÍ-a è åãî êîí-
öåíòðàöèÿ â ãðóïïå äîíîðîâ, â ñðåäíåì, ñîñòàâèëè
6,1±2,5 ÌÅ\ìë è 5,3±2,21 ïêã/ìë, ÷òî ñîïîñòàâèìî ñ
äàííûìè ëèòåðàòóðû. Óäåëüíàÿ àêòèâíîñòü, îòðàæàþ-
ùàÿ îòíîøåíèå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ê îá-
ùåé êîíöåíòðàöèè ÈÔÍ-a, öèðêóëèðóþùåãî â êðîâè,
â êîíòðîëå â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 1,16±0,12 ÌÅ/ïêã.

Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î
äîñòîâåðíîì ïîâûøåíèè ñðåäíèõ ïîêàçàòåëåé ïðî-
òèâîâèðóñíîé àêòèâíîñòè ÈÔÍ-a ïðè âñåõ ôîðìàõ ïà-
òîëîãèè ïå÷åíè, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïîé (ð<0,001). Ïðîòèâîâèðóñíàÿ àêòèâíîñòü ÈÔÍ-a ó
áîëüíûõ ÕÃ áûëà ïîâûøåíà â áîëüøåé ñòåïåíè ÷åì
ó áîëüíûõ ÖÏ — 23,78±1,4 ÌÅ/ìë è 15,2±2,1 ÌÅ/ìë
ñîîòâåòñòâåííî (ð<0,001).

Èçó÷åíèå êîíöåíòðàöèè ÈÔÍ-a ó áîëüíûõ ÕÃ
è ÖÏ, òàêæå âûÿâèëî äîñòîâåðíîå åå ïîâûøåíèå ïî
ñðàâíåíèþ ñ äîíîðàìè (â ñðåäíåì ñîîòâåòñòâåííî
18,7±1,94 ïêã/ìë è 14,6±2,5 ïêã/ìë ïðîòèâ
5,3±2,21ïêã/ìë ó äîíîðîâ). Â òî æå âðåìÿ ñóùåñòâåí-
íûõ ðàçëè÷èé â ñîäåðæàíèè ÈÔÍ-a â ñûâîðîòêå êðî-
âè ó áîëüíûõ ÕÃ è ÖÏ âûÿâëåíî íå áûëî (ð>0,05).

Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ïðè èçó÷åíèè óäåëü-
íîé àêòèâíîñòè ÈÔÍ-a ó áîëüíûõ ÕÄÇÏ, íåñêîëüêî
îòëè÷àëèñü. Óäåëüíàÿ àêòèâíîñòü ÈÔÍ-a ïðè ÕÃ â
ñðåäíåì ñîñòàâèëà 1,7±0,25 ÌÅ/ïêã, ÷òî äîñòîâåðíî
âûøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå è ó áîëüíûõ ÖÏ
(1,16±0,12 ÌÅ/ïêã è 0,89±0,43 ÌÅ/ïêã ñîîòâåòñòâåí-
íî). Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî óäåëü-
íàÿ àêòèâíîñòü ÈÔÍ-a ïðè ÖÏ îêàçàëàñü äàæå íèæå,
õîòÿ è íåäîñòîâåðíî, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå.

Íàìè ïðîâåäåí êîððåëÿöèîííûé àíàëèç â îò-
íîøåíèè êîíöåíòðàöèè àíòèòåë ê ÈÔÍ-a è åãî êîí-
öåíòðàöèè, ïðîòèâîâèðóñíîé è óäåëüíîé àêòèâíîñòè
ó áîëüíûõ ÕÄÇÏ. Â ãðóïïå îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ
ÕÃ âûÿâëåíà îòðèöàòåëüíàÿ ñëàáîé ñèëû êîððåëÿöè-
îííàÿ ñâÿçü ìåæäó êîíöåíòðàöèåé àíòè-ÈÔÍa â ñû-
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ÈÍÒÅÐÔÅÐÎÍÎÂÛÉ ÑÒÀÒÓÑ
È ÊÎÍÖÅÍÒÐÀÖÈß ÅÑÒÅÑÒÂÅÍÍÎ

ÎÁÐÀÇÓÞÙÈÕÑß ÀÍÒÈÒÅË
Ê ÈÍÒÅÐÔÅÐÎÍÓ ÏÐÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÕ

ÃÅÏÀÒÈÒÀÕ È ÖÈÐÐÎÇÀÕ ÏÅ×ÅÍÈ
Àñòðàõàíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

ã. Àñòðàõàíü

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå ïîäâåðãàåòñÿ ñîìíåíèþ
òîò ôàêò, ÷òî òå÷åíèå è ïðîãíîç õðîíè÷åñêèõ äèô-
ôóçíûõ çàáîëåâàíèé ïå÷åíè â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè
îïðåäåëÿåòñÿ ñîñòîÿíèåì ñèñòåìû èíòåðôåðîíà
(ÈÔÍ) – âàæíåéøåãî ôàêòîðà åñòåñòâåííîé ðåçèñ-
òåíòíîñòè îðãàíèçìà. Â òîæå âðåìÿ îñòàåòñÿ îòêðû-
òûì âîïðîñ î ðîëè åñòåñòâåííî îáðàçóþùèõñÿ àíòè-
òåë ê ÈÔÍ (àíòè-ÈÔÍa) â äèñáàëàíñå ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ êàê ñàìîé ñèñòåìû ÈÔÍ, òàê è èììóííîé
ñèñòåìû â öåëîì. Â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå ïðèâîäÿòñÿ
ëèøü äàííûå î ôîðìèðîâàíèè òåðàïåâòè÷åñêè-èí-
äóöèðîâàííûõ àíòèòåë ê ÈÔÍ ó áîëüíûõ õðîíè÷åñ-
êèì ãåïàòèòîì íà ôîíå ëå÷åíèÿ ïðåïàðàòàìè èíòåð-
ôåðîíà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ïðîâåñòè êëèíè÷åñêèé
àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ êîíöåíòðàöèè ñû-
âîðîòî÷íûõ àíòè-ÈÔÍa ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ãå-
ïàòèòîì (ÕÃ) è öèððîçîì ïå÷åíè (ÖÏ) ðàçëè÷íîé
ýòèîëîãèè â ñîïîñòàâëåíèè ñ êîíöåíòðàöèåé è ôóí-
êöèîíàëüíîé àêòèâíîñòüþ IFN- α â ñûâîðîòêå êðîâè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: îáñëåäîâàíî 62 áîëüíûõ
ÕÃ è 56 - ÖÏ â âîçðàñòå îò 16 äî 74 ëåò. Êîíòðîëüíóþ
ãðóïïó ñîñòàâèëè 30 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö â âîç-
ðàñòå îò 18 äî 50 ëåò.

Îïðåäåëåíèå êîíöåíòðàöèè ÈÔÍa è åñòåñòâåí-
íî îáðàçóþùèõñÿ àíòè-ÈÔÍa â ñûâîðîòêå êðîâè ïðî-
âîäèëîñü ìåòîäîì èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà ñ
ïîìîùüþ êîììåð÷åñêèõ òåñò-ñèñòåì ôèðìû «Bender
MedSystems». Ó âñåõ ïàöèåíòîâ îïðåäåëÿëè ïðîòèâî-
âèðóñíóþ àêòèâíîñòü ÈÔÍa ñ ïîìîùüþ áèîëîãè÷åñ-
êîé ñèñòåìû, ñîñòîÿùåé èç êóëüòóðû êëåòîê, âûñîêî
÷óâñòâèòåëüíûõ ê äåéñòâèþ ÈÔÍ, è èíäèêàòîðíîãî
âèðóñà.

Ïî ðÿäó îáúåêòèâíûõ ïðè÷èí íè îäèí èç îá-
ñëåäóåìûõ áîëüíûõ íå ïîëó÷àë â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ
ïðåïàðàòû èíòåðôåðîíà è/èëè êàêèå-ëèáî èíäóêòî-
ðû èíòåðôåðîíîãåíåçà. Îòñóòñòâèå ñïåöèôè÷åñêîé
ïðîòèâîâèðóñíîé òåðàïèè ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î åñ-
òåñòâåííîì òå÷åíèè õðîíè÷åñêîãî âèðóñíîãî ãåïàòè-
òà ó îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Êîíöåíòðàöèÿ åñòå-
ñòâåííî îáðàçóþùèõñÿ àíòèòåë ê ÈÔÍ â ãðóïïå äî-
íîðîâ â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 15,4±3,5 íã/ìë, ÷òî áëèçêî
ê ðåçóëüòàòàì, ïîëó÷åííûì ðàçðàáîò÷èêîì òåñò-ñèñ-
òåìû è ñîïîñòàâèìî ñ äàííûìè ëèòåðàòóðû.
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âîðîòêå êðîâè è óäåëüíîé àêòèâíîñòüþ ÈÔÍ-a (r
=0,41), ÷òî êîñâåííî ñâèäåòåëüñòâóåò î íåéòðàëèçó-
þùåì ýôôåêòå àíòè-ÈÔÍa. Îäíàêî, â öåëîì, äîñòî-
âåðíûõ êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé ìåæäó ïåðå÷èñëåí-
íûìè ïîêàçàòåëÿìè âûÿâëåíî íå áûëî.

Çàêëþ÷åíèå. Ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèìè çàáîëå-
âàíèÿìè ïå÷åíè, ïî ìåðå ïðîãðåññèðîâàíèÿ çàáîëå-
âàíèÿ, ôîðìèðîâàíèÿ ÖÏ â öèðêóëèðóþùåé êðîâè
íàðàñòàåò óðîâåíü àóòîàíòèòåë ê ýíäîãåííîìó èíòåð-
ôåðîíó-α .

Â òîæå âðåìÿ â ñâÿçè ñ ïðîãðåññèðîâàíèåì çà-
áîëåâàíèÿ íàáëþäàåòñÿ íå òîëüêî ñíèæåíèå êîíöåí-
òðàöèè è ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ñûâîðîòî÷íî-
ãî ÈÔÍ-a, íî è èçìåíÿåòñÿ ñîîòíîøåíèå ìåæäó åãî
àêòèâíîé ôðàêöèåé è èíàêòèâèðîâàííûìè ôîðìàìè,
â ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ ïîñëåäíèõ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìîæíî
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îäíîé èç ïðè÷èí íàáëþäàâøåãîñÿ
ñíèæåíèÿ ïîêàçàòåëåé ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè
ÈÔÍ-a ó áîëüíûõ ÕÃ è ÖÏ ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ïîÿâëå-
íèå â êðîâîòîêå ïîâûøåííîãî òèòðà íåéòðàëèçèðó-
þùèõ åãî àóòîàíòèòåë. Êðîìå òîãî, ïîâûøåííûé óðî-
âåíü àóòîàíòèòåë ê ýíäîãåííîìó ÈÔÍ-a, âûÿâëåííûé
ó 28% áîëüíûõ ÕÃ, è 43% áîëüíûõ ÖÏ, âîçìîæíî ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíîé èç ïðè÷èí íåäîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíî-
ñòè îáùåïðèíÿòîé â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòèîòðîïíîé
òåðàïèè õðîíè÷åñêèõ âèðóñíûõ çàáîëåâàíèé ïå÷åíè
ïðåïàðàòàìè åñòåñòâåííîãî è ðåêîìáèíàíòíîãî ÈÔÍ.

Àþøèåâà Ñ.Ö., Êîâàëåâà Ë.Ï., Áàëäàíîâ Á.Â.,
Ëîíøàêîâà Ê.Ñ., Ñòðóáèíîâà Â.Í.

ÌÎÐÔÎÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ
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Áóðÿòñêèé íàó÷íûé öåíòð ÑÎ ÐÀÍ, ã. Óëàí-Óäý

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü âëèÿíèå ïðèðîä-
íûõ ñðåäñòâ - íàðçàíîâîãî òèïà ìèíåðàëüíîé âîäû
(ÌÂ) «Àðøàí» êóðîðòà «Àðøàí» Áóðÿòñêîé ðåñïóá-
ëèêè è ôèòîñáîðà (ÔÑ) «Áàéêàëüñêèé-7» (ðåã. óäîñò.
¹ 005462. Ð.643. 07. 2003) ñëåäóþùåãî ñîñòàâà: öâåòêè
íîãîòêîâ è áåññìåðòíèêà, ïëîäû øèïîâíèêà è áîÿ-
ðûøíèêà, êîðíåâèùà äåâÿñèëà, êîðíè ñîëîäêè, ëèñòüÿ
ìÿòû, ïðèãîòîâëåííîãî ïî Ãîñóäàðñòâåííîé Ôàðìà-
êîïåå XI èçäàíèÿ, íà òå÷åíèå õðîíè÷åñêîãî CCI4-ãå-
ïàòèòà ó áåëûõ êðûñ ëèíèè Wistar ñ ìàññîé 180-200ã.
ïîäêîæíûì ââåäåíèåì 50% ìàñëÿíîãî ðàñòâîðà â
îáúåìå 0,2 ìë/100ò ìàññû æèâîòíîãî 2 ðàçà â íåäåëþ
â òå÷åíèå 3 ìåñÿöåâ.

Èñïûòóåìûå ñðåäñòâà ââîäèëè åæåäíåâíî 1 ðàç
â ñóòêè â òå÷åíèå 2 ìåñÿöåâ: ÌÂ «Àðøàí» â äîçå 1,68
ìë íà 100 ãð. ìàññû, ÔÑ â äîçå 0,3 ã/êã ìàññû æèâîò-
íîãî (â ïåðåñ÷åòå íà âîçäóøíî-ñóõîå ñûðüå). Æèâîò-
íûå êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïîëó÷àëè ïèòüåâóþ âîäó.

Ïå÷åíü ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ ôèêñèðîâàëè
â 10 % ðàñòâîðå íåéòðàëüíîãî ôîðìà-ëèíà. Êóñî÷êè
îðãàíîâ çàëèâàëè â ïàðàôèí. Ãèñòîëîãè÷åñêèå ñðåçû
îêðàøèâàëè ãåìàòîêñè-ëèíýîçèíîì è ïî Âàí Ãèçîíó.
Ðåïàðàòèâíóþ ðåãåíåðàöèþ îöåíèâàëè ïî ìîðôîëî-
ãè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì: ìèòîòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, ìè-

òîòè÷åñêèé èíäåêñ (‰0/00). Ïîäñ÷åò ìèòîçîâ â ïå÷åíî÷-
íûõ êëåòêàõ îñóùåñòâëÿëè ïîä èììåðñèîííûì óâå-
ëè÷åíèåì, íà ìèêðîñêîïå ìàðêè «Motic» (Ãåðìàíèÿ).
Èñïîëüçîâàí ðÿä ãèñòîõèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ: ñîäåðæà-
íèå ãëèêîãåíà ØÈÊ-ðåàêöèåé, íåéòðàëüíûé æèð îê-
ðàñêîé ñóäàíîì ÷åðíûì «Á» ïî Áåðåíáàóìó, àêòèâ-
íîñòü ñóêöèíàò äåãèäðîãåíàöû (ÑÄÃ-àçà) è ëàêòàò-
äåãèäðîãåíàçû (ËÄÃ-àçû) ïî Íàõëàñó. Îäíîâ-ðåìåí-
íî ïðîâîäèëè èçìåðåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ãëèêîãåíà â
ïå÷åíè æèâîòíûõ ïî Ñîêîëîâñêîìó.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîäâåðãëèñü ñòàòèñòè÷åñ-
êîé îáðàáîòêå ïðè ïîìîùè ïàêåòîâ ïðîãðàìì
Microsoft Excel 97, «Áèîñòàòèñòèêà äëÿ «Windows». Äëÿ
îöåíêè äîñòîâåðíîñòè ðàçëè÷èé èñïîëüçîâàëñÿ ðàí-
ãîâûé íåïàðàìåòðè÷åñêèé êðèòåðèé Ìàíà-Óèòíè.

Â ïå÷åíè êðûñ, ïîëó÷àâøèõ ðàñòâîð CCl4 â òå-
÷åíèå 2-õ ìåñÿöåâ, ïîðòàëüíûå òðàêòû óâåëè÷åíû â
ðàçìåðàõ, îòìå÷àëàñü èíòåíñèâíàÿ èíôèëüòðàöèÿ ïîð-
òàëüíûõ ïîëåé è èäóùèõ îò íèõ äîâîëüíî øèðîêîé
ëåíòîé êëåòî÷íûõ èíôèëüòðàòîâ, ñìûêàþùèõñÿ ìåæ-
äó ñîáîé è òåì ñàìûì îãðàíè÷èâàþùèõ ïå÷åíî÷íûå
äîëè äðóã îò äðóãà. Íåïîñðåäñòâåííî â òðèàäàõ è âîê-
ðóã íèõ ïðîñìàòðèâàåòñÿ çíà÷èòåëüíûå ïîâðåæäåíèÿ
ïàðåíõèìû ïå÷åíè ñ ôîêàëüíûìè íåêðîçàìè. ßâëå-
íèÿ êëåòî÷íîé èíôèëüòðàöèè ñî÷åòàëèñü ñ âûðàæåí-
íûìè è óìåðåííî âûðàæåííûìè äèñòðîôè÷åñêèìè
èçìåíåíèÿìè ãåïàòîöèòîâ.

Â ïåðâûå ñðîêè èññëåäîâàíèÿ â êîíòðîëå îï-
ðåäåëÿëèñü ãåìîäèíàìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â âèäå ìåë-
êèõ êðîâîèçëèÿíèé è ïîëíîêðîâèÿ ïåðèïîðòàëüíûõ
âåí è âíóòðèäîëüêîâûõ êàïèëëÿðîâ, èíôèëüòðàöèè
ïîðòàëüíûõ òðàêòîâ. Ïå÷åíî÷íàÿ òêàíü âîêðóã òðèà-
äû èíôèëüòðèðîâàíà ìàêðîôàãàìè è ôèáðîáëàñòàìè.
Ýíäîòåëèàëüíûå êëåòêè, âûñòèëàþùèå ñîñóäû íå ïðî-
ñìàòðèâàþòñÿ. Ãåïàòîöèòû ïîäâåðæåíû íåêðîòè÷åñ-
êèì èçìåíåíèÿì, ðàçíîé ñòåïåíè áàëëîííîé äèñòðî-
ôèè. Â êîíòðîëå íàáëþäàëè ïîÿâëåíèå òÿæèêîâ ñî-
åäèíèòåëüíîé òêàíè ìåæäó äîëüêàìè è âíóòðè äîëåê
íà ìåñòå î÷àãîâ íåêðîçîâ.

Ðàçâèòèå ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ïî õîäó ïîð-
òàëüíûõ òðàêòîâ è íà ìåñòå î÷àãîâ íåêðîçà ïðèâîäè-
ëî ê ìåòàáîëè÷åñêèì ðàññòðîéñòâàì, â ÷àñòíîñòè äèñ-
ïðîòåèíåìèè, ãèïåð-ôåðìåíòåìèè, ãèïåðáèëèðóáèíå-
ìèè.

Ïðè ãèñòîõèìè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ãëèêîãåí
âûÿâëÿëñÿ â êëåòêàõ ïå÷åíè ÷àñòè÷íî â âèäå çåðåí
ïðîäîëãîâàòîé èëè îêðóãëîé ôîðìû èëè êîíãëîìå-
ðàòîâ èç ñëèïøèõñÿ çåðåí. Â êðíòðîëå áîëüøàÿ ÷àñòü
ïå÷åíî÷íîé äîëüêè âîêðóã öåíòðàëüíîé âåíû íå ñî-
äåðæàëà ãëèêîãåí. Æèðîâàÿ èíôèëüòðàöèÿ ïðåäñòàâ-
ëÿëàñü ìåëêîêàïåëüíîé, à â ðÿäå ñëó÷àåâ – ïûëåâèä-
íîé. Ðåäêî ó îòäåëüíûõ êðûñ â êëåòêàõ ïå÷åíè âûÿâ-
ëÿëèñü æåëòî-êîðè÷íåâûå ãðàíóëû ëèïîôóñöèíà, à
òàêæå â ïðîñâåòàõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ íåêîòîðûõ èç
íèõ îáíàðóæèâàëèñü êëåòêè ñëóùåííîãî ýïèòåëèÿ.

Àêòèâíîñòü îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ
ôåðìåíòîâ â ïå÷åíè áûëà çíà÷èòåëüíî ñíèæåííîé ïî
ñðàâíåíèþ ñ òàêîâîé ó æèâîòíûõ, ïîëó÷àâøèõ äðóãèå
ñðåäñòâà òåðàïèè.

Ïðè ïîëó÷åíèè æèâîòíûìè ÌÂ «Àðøàí» âû-
ÿâëÿëèñü î÷àãîâûå ðàñøèðåíèÿ ñèíóñîèäîâ è óìåðåí-
íàÿ äèñêîìïëåêñàöèÿ ïå÷åíî÷íûõ áàëîê. Â öåíòðå
äîëåê âîêðóã öåíòðàëüíûõ âåí ãåïàòîöèòû âûãëÿäåëè
íåñêîëüêî óâåëè÷åííûìè â ðàçìåðàõ â ðåçóëüòàòå óìå-
ðåííî âûðàæåííîé çåðíèñòîé äèñòðîôèè. Â îäèíî÷-

Ðàçäåë 1
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íûõ ãåïàòîöèòàõ âûÿâëÿëñÿ êàðèîëèçèñ. Ïî õîäó ñè-
íóñîèäíûõ êàïèëëÿðîâ ðàñïîëîæåíû íàáóõøèå êëåò-
êè Êóïôåðà, âäàþùèåñÿ â ïðîñâåò êàïèëëÿðîâ. Â îá-
ëàñòè òðèàä è ìåæäîëüêîâûõ ñîñóäîâ ìîæíî ïðîñëå-
äèòü íà÷àëî îáðàçîâàíèÿ ãèñòèîöèòàðíîé è ôèáðîá-
ëàñòè÷åñêîé èíôèëüòðàöèè. Ñòðóêòóðíî-ìåòàáîëè÷åñ-
êèå íàðóøåíèÿ â ïå÷åíè æèâîòíûõ, ïîëó÷àâøèõ «Àð-
øàí», íåçíà÷èòåëüíû ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì, ãäå
ïðîñìàòðèâàëèñü â ýòîò ñðîê î÷àãè íåêðîçîâ, âûðà-
æåííûå îáøèðíûå èíôèëüòðàòû, ôèáðîç òêàíåé.

×åðåç 3 ìåñÿöà ñ íà÷àëà ýêñïåðèìåíòà ïîÿâ-
ëÿþòñÿ íåáîëüøèå î÷àãè íåêðîòè÷åñêîãî ãåïàòèòà,
ïðè êîòîðîì íàáëþäàëîñü êðóãëîêëåòî÷íàÿ èíôèëü-
òðàöèÿ ñ ðàñøèðåíèåì è ïîëíîêðîâèåì êàïèëëÿðîâ
ñ ðàçðûõëåíèåì è äåñòðóêöèåé ñòåíîê ñîñóäîâ, ïî-
âðåæäåíèå ïàðåíõèìû â âèäå áåëêîâîé ìåëêî – è
ñðåäíåêàïåëüíîé æèðîâîé äèñòðîôèè. Â ýòîé ãðóïïå
æèâîòíûõ â ïå÷åíè ïëîùàäè èíôèëüòðèðîâàííûõ ó÷à-
ñòêîâ ñ èçìåíåííûìè ãåïàòîöèòàìè ïðåäñòàâëÿëèñü
çíà÷èòåëüíî ìåíüøå ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.

ÌÂ «Àðøàí» óëó÷øàëà îáìåí îêèñëèòåëüíî-
âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, ïîâûøàÿ óðîâåíü àê-
òèâíîñòè ñïåöèôè÷åñêîãî ìàðêåðíîãî ôåðìåíòà ìè-
òîõîíäðèé ÑÄÃ-àçû è îðãàíîñïåöèôè÷åñêîãî ôåðìåí-
òà ËÄÃ-àçû, ó÷àñòâóþùèõ â íà÷àëüíîì öèêëå Êðåáñà,
âûÿâëÿåìûõ â ñâåæåçàìîðîæåííûõ ñðåäàõ ïå÷åíè
êðûñ ñ CCl 4- ãåïàòèòîì.

Íà ôîíå ââåäåíèÿ èñïûòóåìîãî ñðåäñòâà ïî-
âûøàëàñü ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà ïî ñðàâíåíèþ ñ êîí-
òðîëåì. Èññëåäîâàíèå ìèòîòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãå-
ïàòîöèòîâ âûÿâèëî, ÷òî ÌÂ «Àðøàí» ñïîñîáñòâîâàëà
íàðàñòàíèþ ìèòîòè÷åñêîãî èíäåêñà, êîòîðûé ðàâíÿëñÿ
3,7 ± 0,07%. Ïîäñ÷åò ÷èñëà ãèïåðòðîôèðîâàííûõ ãå-
ïàòîöèòîâ, ÿâëÿþùèõñÿ íàèáîëåå õàðàêòåð-íûìè ïðè-
çíàêàìè âíóòðèêëåòî÷íîé ðåãåíåðàöèè â ïå÷åíè ïîä-
òâåðæäàë äîñòîâåðíî ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì ïî-
âûøåíèå ðåãåíåðàòîðíûõ ïðîöåññîâ. Òàêæå îòìå÷åíî
äîñòîâåðíî ñî âñåìè ãðóïïàìè êðûñ ïîâûøåíèå ÷èñ-
ëà äâóÿäåðíûõ ïå÷åíî÷íûõ êëåòîê.

Ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïå÷åíè ïîçâî-
ëèëè âûÿâèòü ïðè ââåäåíèè ÔÑ íåçíà÷èòåëüíóþ êëå-
òî÷íóþ èíôèëüòðàöèþ â ïå÷åíî÷íûõ äîëüêàõ è ïîð-
òàëüíûõ òðàêòàõ. ×åðåç 2 ìåñÿöà ñ íà÷àëà ââåäåíèÿ
ÔÑ êëåòî÷íàÿ èíôèëüòðàöèÿ íîñèëà ìåëêîî÷àãîâûé
õàðàêòåð, î÷àæêè òîëüêî íà÷èíàëè ôîðìèðîâàòüñÿ. Íà-
áëþäàëîñü ïîëíîêðîâèå öåíòðàëüíûõ âåí, íåìíîãî-
÷èñëåííûå äèàïåäåçíûå êðîâîèçëèÿíèÿ. ×åðåç 3 ìå-
ñÿöà î÷àãè èíôèëüòðàöèè êëåòîê óâåëè÷èâàëèñü, íà-
÷èíàëè ñîåäèíÿòüñÿ ìåæäó ñîáîé. Â î÷àæêàõ ïîÿâè-
ëèñü äèñòðîôè÷åñêè èçìåíåííûå êëåòêè, êëåòêè â
ñîñòîÿíèè áàëëîííîé äèñòðîôèè è íåêðîçà.

Íà 3-ì ìåñÿöå èññëåäîâàíèÿ ïðè ïàòîëîãèè
ïå÷åíè íàðóøàåòñÿ ëèïèäíûé îáìåí, ïðåäñòàâëåííûé
ãëèöåðèäàìè, ôîôàòèäàìè. Ââåäåíèå ÔÑ îáóñëàâëè-
âàëî ñíèæåíèå ìåëêîêàïåëüíîé æèðîâîé èíôèëüò-
ðàöèè, îíà âñòðå÷àëàñü ïðåèìóùåñòâåííî â î÷àæêàõ
äèñòðîôè÷åñêè èçìåíåííûõ ãåïàòîöèòîâ. Â òî âðåìÿ
êàê â êîíòðîëå æèðîâàÿ èíôèëüòðàöèÿ îáíàðóæèâà-
ëàñü ïî âñåé ïàðåíõèìå ïå÷åíè. ÔÑ îêàçûâàë íîðìà-
ëèçóþùåå âëèÿíèå íà ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà â ïå÷å-
íè. Îöåíêà ñîäåðæàíèÿ ãëèêîãåíà ïîçâîëèëà âûÿâèòü
äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå åãî ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðî-
ëåì âî âñå ñðîêè èññëåäîâàíèÿ.

Ñ ïåðâûõ ñðîêîâ íàáëþäåíèÿ, ò.å. 2-õ ìåñÿöåâ
ýêñïåðèìåíòà íàáëþäàëè ïðè ââåäåíèè ÔÑ ôèãóðû

ìèòîçîâ, ãèïåðòðîôèðîâàííûå ãåïàòîöèòû ñ óâåëè-
÷åííûìè ãèïåðõðîìíûìè ÿäðàìè, êîòîðûå ðàññìàò-
ðèâàëèñü êàê ïðèçíàêè ðåãåíåðàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, ÌÂ «Àðøàí» è ÔÑ ñïîñîáñòâî-
âàëè íîðìàëèçàöèè áåëêîâîãî è ëèïèäíîãî îáìåíîâ,
êîððèãèðîâàëè àêòèâíîñòü öèòîïëàçìàòè÷åñêèõ ôåð-
ìåíòîâ, óñêîðÿëè âîññòàíîâëåíèå ãèñòîõèìè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé è â öåëîì ñòðóêòóðû ïå÷åíè ïîñëå õðî-
íè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ. Îáíàðóæåííûé ôàðìàêîòå-
ðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò èçó÷àåìûõ ñðåäñòâ îáóñëîâ-
ëåí ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé è ñòèìóëèðóþùåé ðåãå-
íåðàöèþ ïå÷åíè àêòèâíîñòüþ.

À.Â. Áóëäàêîâ, Â.Ï. Ñóõîðóêîâ
ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎ-ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÅ

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÐÅÀÌÁÅÐÈÍÀ
Â ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÃÅÏÀÒÎËÎÃÈÈ

ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ
ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Íåñìîòðÿ íà ïîñòîÿííîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå
àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ïðè îïåðàöèÿõ íà ïå-
÷åíè, âîïðîñ îïòèìèçàöèè êà÷åñòâà èíôóçèîííî-
òðàíñôóçèîííîãî (ÈÒ) îáåñïå÷åíèÿ ðåçåêöèÿõ ïå÷å-
íè (ÐÏ) íå òåðÿåò ñâîåé àêòóàëüíîñòè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ
ÿâèëîñü ïîâûøåíèå áåçîïàñíîñòè âðåìåííîé îêêëþ-
çèè ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöàòèïåðñòíîé ñâÿçêè (ÏÄÑ) è
ýôôåêòèâíîñòè ïåðèîïåðàöèîííîãî ÈÒ îáåñïå÷åíèÿ
ÐÏ ïóòåì ïðîâåäåíèÿ èíôóçèîííîé òåðàïèè íà îñ-
íîâå ïðåïàðàòà ñ ýíåðãîìåòàáîëè÷åñêèì òèïîì äåé-
ñòâèÿ – ðåàìáåðèíà, â òîì ÷èñëå çà ñ÷åò åãî âíóòðè-
ïîðòàëüíûõ èíôóçèé.

Èçâåñòíî, ÷òî âðåìåííîå ïåðåæàòèå ÏÄÑ ÿâ-
ëÿåòñÿ ðàñïðîñòðàíåííûì â õèðóðãè÷åñêîé ãåïàòîëî-
ãèè ïðèåìîì áîðüáû è ïðîôèëàêòèêè ìàññèâíîãî
êðîâîòå÷åíèÿ ïðè ðåçåêöèÿõ è òðàâìàõ ïå÷åíè. Îäíà-
êî ïðè ðåçêîì ïðåêðàùåíèè ãåïàòî-ïîðòàëüíîãî êðî-
âîòîêà ïå÷åíü ïîïàäàåò ñ ñîñòîÿíèå òÿæåëîé èøå-
ìèè, áûñòðî íàðàñòàþò íàðóøåíèÿ ãåìîäèíàìèêè.

Ïîýòîìó ïåðâîé çàäà÷åé íàñòîÿùåãî èññëåäî-
âàíèÿ ÿâèëîñü óñòàíîâëåíèå â ñðàâíèòåëüíîì ýêñïå-
ðèìåíòå íà 40 íàðêîòèçèðîâàííûõ êðîëèêàõ ñòåïåíè
ýôôåêòèâíîñòè ïëåòîðè÷åñêèõ èíôóçèé (40 ìë/êã) â
âîðîòíóþ âåíó ïðîêñèìàëüíåå ìåñòà âðåìåííîãî ïå-
ðåæàòèÿ ÏÄÑ â òå÷åíèå 30 ìèí è â áëèæàéøèå ìèíó-
òû ïîñëå ñíÿòèÿ îêêëþçèè èçîòîíè÷åñêîãî ðàñòâîðà
íàòðèÿ õëîðèäà, ðåàìáåðèíà (èíôóçèîííûé ïðåïà-
ðàò ñ ýíåðãîïðîòåêòîðîì – ñóêöèíàòîì íàòðèÿ), ðå-
àìáåðèíà â ñìåñè ñ 10% ðàñòâîðîì ãèäðîêñèýòèëè-
ðîâàííîãî êðàõìàëà – Èíôóêîëîì ÃÝÊ (HES 200/
0,5) è ðåàìáåðèíà â ñìåñè ñ ïðåäíèçîëîíîì è àñ-
êîðáèíîâîé êèñëîòîé.

Âûÿâëåíî, ÷òî èíôóçèè ðåàìáåðèíà ïîíèæà-
ëè âûðàæåííîñòü ïîñòèøåìè÷åñêîé òðàíñàìèíàçåìèè
è ëàêòàòäåãèäðîãåíàçåìèè, òîðìîçèëè àêòèâàöèþ ïå-
ðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ ïî ïîêàçàòåëÿì èíäó-
öèðîâàííîé õåìèëþìèíåñöåíöèè ñûâîðîòêè êðîâè
è ñîäåðæàíèþ ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà, ñïîñîáñòâî-
âàëè ñòàáèëèçàöèè ãåìîäèíàìèêè è ïîâûøàëè ðåçè-
ñòåíòíîñòü ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ ê óñëîâèÿì îïû-
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òà, ïðåïÿòñòâîâàëè ðàçâèòèþ íåîáðàòèìûõ ïàòîìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé â òêàíè ïå÷åíè. Äîáàâëå-
íèå ê ðåàìáåðèíó Èíôóêîëà ÃÝÊ (HES 200/0,5) 10%
èëè ïðåäíèçîëîíà è àñêîðáèíîâîé êèñëîòû ñóùå-
ñòâåííî ïîâûøàëî ýôôåêòèâíîñòü âíóòðèïîðòàëüíûõ
ïåðåëèâàíèé.

 Òàêèì îáðàçîì, îñíîâûâàÿñü íà ýêñïåðèìåí-
òàëüíî ïîëó÷åííûõ äàííûõ î ãåïàòîïðîòåêòèâíîì äåé-
ñòâèè ðåàìáåðèíà ïðè òÿæåëîé èøåìèè ïå÷åíè, ïðåä-
ñòàâëÿëîñü î÷åâèäíûì, ÷òî ýôôåêòèâíîñòü ÈÒ îáåñ-
ïå÷åíèÿ ÐÏ, â íåìàëîé ñòåïåíè ñâÿçàííûõ ñ îêêëþ-
çèåé ÏÄÑ, ìîæåò áûòü ïîâûøåíà ïðè ïåðèîïåðàöè-
îííûõ èíôóçèÿõ ðåàìáåðèíà â ìàêñèìàëüíî äîïóñ-
òèìûõ äîçàõ, à èìåííî – âî âðåìÿ îïåðàöèé è â ðàí-
íåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ýòîé ÷àñòüþ èññëåäîâàíèÿ îõâàòûâàëîñü 50
áîëüíûõ, êîòîðûì ïî ïîâîäó î÷àãîâûõ ïîðàæåíèé
ïå÷åíè âûïîëíÿëèñü åå ðåçåêöèè. Áîëüíûå áûëè ïîä-
ðàçäåëåíû íà îñíîâíóþ ãðóïïó è ãðóïïó ñðàâíåíèÿ
ïî 25 ïàöèåíòîâ. Â îáåèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ âûïîëíÿ-
ëèñü òîëüêî îáøèðíûå ÐÏ, â òîì ÷èñëå ñ îêêëþçèåé
ÏÄÑ, à èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü â ðåæèìå
ãèïåðâîëåìè÷åñêîé ãåìîäèëþöèè. Èçó÷àåìûå ãðóï-
ïû ñîñòàâëÿëèñü ïðè ñîáëþäåíèè ïðèíöèïà îáúåê-
òèâíîé ñîïîñòàâèìîñòè ïîäáîðîì áîëüíûõ ïî øêàëå
ASA (I-II êëàññû) è ïî êðèòåðèÿì îïåðàöèîííî-àíå-
ñòåçèîëîãè÷åñêîãî ðèñêà (Â.Ï. Ñóõîðóêîâ, 1989). Ïðè
ýòîì îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì áûëî âíóòðèâåííîå ïðè-
ìåíåíèå ðåàìáåðèíà êàê íà îïåðàöèè, òàê è â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå ìåíåå 3 – 4 ñóòîê â îñíîâ-
íîé ãðóïïå è îòñóòñòâèå òåðàïèè ðåàìáåðèíîì â ãðóï-
ïå ñðàâíåíèÿ. Â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ 400 – 800
ìë ïåðåëèâàåìîãî âî âðåìÿ îïåðàöèè èçîòîíè÷åñêî-
ãî ðàñòâîðà íàòðèÿ õëîðèäà çàìåíÿëàñü èíôóçèåé òà-
êîãî æå îáúåìà ðåàìáåðèíà, à â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ðåàìáåðèí íàçíà÷àëñÿ â ðàçîâîé äîçå 400 ìë
â äåíü îò 3 äî 7 ïåðåëèâàíèé.

Ïðîâîäèëñÿ ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç òå÷åíèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà â ãðóïïàõ áîëüíûõ ïî
õàðàêòåðíûì êëèíè÷åñêèì è ëàáîðàòîðíûì ïîêàçà-
òåëÿì. Èññëåäîâàíèÿ ôèêñèðîâàëèñü äî îïåðàöèè è
ïîñëå îïåðàöèè: ÷åðåç 1 ñóòêè, íà 3 è 7 ñóòêè. Îñóùå-
ñòâëÿëè ôàðìàêî-ýêîíîìè÷åñêèé àíàëèç âêëþ÷åíèÿ
ðåàìáåðèíà â ñõåìó ñòàíäàðòíîé èíôóçèîííîé òåðà-
ïèè ðåçåêöèé ïå÷åíè. Ðàññ÷èòûâàëè êîýôôèöèåíò
“çàòðàòû/ýôôåêòèâíîñòü” (CER) (Ï.À. Âîðîáüåâ,
2004) êàê îòíîøåíèå îáùåé ñòîèìîñòè ìåäèöèíñ-
êîé óñëóãè (çàòðàòû íà ïðîâåäåííûå “êîéêî-äíè” è
íà ìåäèêàìåíòû) çà îïðåäåëåííîå âðåìÿ íàáëþäå-
íèÿ ê çíà÷åíèþ åäèíèöû êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíî-
ñòè (äîëÿ ïàöèåíòîâ ñ êëèíè÷åñêè çíà÷èìûì ýôôåê-
òîì). Ýôôåêò îòíîñèëè ê êëèíè÷åñêè çíà÷èìîìó, åñëè
ïîêàçàòåëü “ñíèæåíèå îòíîñèòåëüíîãî ðèñêà” (ÑÎÐ)
áûë > 25% (Ð. Ôëåò÷åð, 1998). Ïîëó÷åííûå äàííûå
îáðàáàòûâàëèñü ìåòîäàìè ïàðàìåòðè÷åñêîé è íåïà-
ðàìåòðè÷åñêîé ñòàòèñòèêè.

 Èññëåäîâàíèåì ïîêàçàíî, ÷òî ìåæäó îñíîâ-
íîé ãðóïïîé áîëüíûõ è ãðóïïîé ñðàâíåíèÿ íàáëþäà-
ëàñü ñóùåñòâåííàÿ ðàçíèöà ïî ñòåïåíè ðàçâèòèÿ è ñêî-
ðîñòè íîðìàëèçàöèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî íåéòðî-
ôèëüíîãî ëåéêîöèòîçà, ïîñëåîïåðàöèîííîé ëèõîðàä-
êè, ãèïåðòðàíñàìèíàçåìèè, ãèïîïðîòåèíåìèè è ãè-

ïåðáèëèðóáèíåìèè â ïîëüçó îñíîâíîé ãðóïïû. Â ýòîé
ãðóïïå áûñòðåå íîðìàëèçîâûâàëîñü íàðóæíîå æåë÷å-
îòäåëåíèå ïî äðåíàæó õîëåäîõà, êóïèðîâàëàñü òàõèà-
ðèòìèÿ, ðàíüøå îòìåíÿëèñü íàðêîòè÷åñêèå àíàëüãå-
òèêè. Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ èíôóçèÿìè ðåàìáåðèíà îò-
ìå÷àëàñü áîëåå àêòèâíàÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ðåàáè-
ëèòàöèÿ – ïàöèåíòû íà÷èíàëè ðàíüøå âñòàâàòü, ó
íèõ íà 1-2 ñóòîê áûñòðåå íîðìàëèçîâûâàëàñü äåÿòåëü-
íîñòü æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, îòìåíÿëàñü èí-
ôóçèîííàÿ òåðàïèÿ. Èç îñíîâíîé ãðóïïû áîëüíûõ â
îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè ïî÷òè âñå ïàöèåíòû – 24 ÷å-
ëîâåêà (96%) íàõîäèëèñü íå áîëåå 6 ñóòîê, òîãäà êàê
â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ 5 áîëüíûõ (20%) íóæäàëèñü â
èíòåíñèâíîì íàáëþäåíèè ñâûøå 6 ñóòîê. Äîñòîâåð-
íàÿ ðàçíèöà (ð=0,015) íàáëþäàëàñü è ìåæäó ñðåäíè-
ìè ñðîêàìè ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ðåàíèìàöèîííîì
îòäåëåíèè – â îñíîâíîé ãðóïïå 4,3±0,3 ñóòîê, â ãðóï-
ïå ñðàâíåíèÿ 5,5±0,3 ñóòîê. Äëèòåëüíîñòü áëèæàéøå-
ãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà â îñíîâíîé ãðóïïå
ñîñòàâèëà 15,9±0,8 ñóòîê, â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ 17,1±0,9
ñóòîê. Ôàðìàêî-ýêîíîìè÷åñêèé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî
çàòðàòû íà îáùóþ ìåäèöèíñêóþ óñëóãó è ìåäèêàìåí-
òû îêàçàëèñü ñìåùåíû â ñòîðîíó ðàííåãî ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà è áûëè íèæå â îñíîâíîé ãðóïïå
(ð<0,05). Êîýôôèöèåíò «çàòðàòû/ýôôåêòèâíîñòü»
(CER) â îñíîâíîé ãðóïïå èìåë ìåíüøåå çíà÷åíèå
ïî âñåì åäèíèöàì êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè, ÷òî
ãîâîðèò î ìåíüøåé ïîòðåáíîñòè â ìàòåðèàëüíûõ ñðåä-
ñòâàõ äëÿ äîñòèæåíèÿ êëèíè÷åñêè çíà÷èìûõ ýôôåê-
òîâ â îñíîâíîé ãðóïïå. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî, íàáëþäàëè îñëîæíå-
íèÿ ïðåèìóùåñòâåííî íåñïåöèôè÷åñêîãî õàðàêòåðà
– ó 9 áîëüíûõ â îñíîâíîé ãðóïïå è ó 6 áîëüíûõ â
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ, â êîòîðîé îäíî îñëîæíåíèå áûëî
ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûì (ïîääèàôðàãìàëüíûé àáñ-
öåññ). Ïðîâåäåíî 4 âíóòðèïîðòàëüíûå èíôóçèè ðåàì-
áåðèíà ñ ïðåäíèçîëîíîì è àñêðáèíîâîé êèñëîòîé
÷åðåç ðàçáóæèðîâàííóþ ïóïî÷íóþ âåíó ïðè îáøèð-
íûõ ÐÏ ñ äëèòåëüíîé îêêëþçèåé ÏÄÑ èëè ñîïóòñòâó-
þùèì öèððîçîì ïå÷åíè. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îòìå÷àëè
ðàííþþ ðåàáèëèòàöèþ áîëüíûõ è íåîñëîæíåííûé
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè âðåìåííîé îêêëþçèè ÏÄÑ
âíóòðèïîðòàëüíûå èíôóçèè ýíåðãîïðîòåêòîðà ðåàì-
áåðèíà îêàçûâàþò ïðîòèâîèøåìè÷åñêîå ãåïàòîïðî-
òåêòèâíîå äåéñòâèå, ýôôåêòèâíîñòü êîòîðîãî ïîâû-
øàåòñÿ ïðè ïîòåíöèðîâàíèè ðåàìáåðèíà äîáàâëåíè-
åì Èíôóêîëà ÃÝÊ (HES 200/0,5) 10% èëè ïðåäíè-
çîëîíà è àñêîðáèíîâîé êèñëîòû. Âêëþ÷åíèå ðåàìáå-
ðèíà â êîìëåêñ ÈÒ òåðàïèè ÐÏ ñïîñîáñòâóåò ïîâû-
øåíèþ êëèíè÷åñêîé è ôàðìàêî-ýêîíîìè÷åñêîé ýô-
ôåêòèâíîñòè âìåøàòåëüñòâà çà ñ÷åò óñêîðåíèÿ ðåà-
áèëèòàöèè áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè, ñîêðàùåíèÿ äëè-
òåëüíîñòè ïîñëåîïåðàöèîííîé ãîñïèòàëèçàöèè è íà-
õîæäåíèÿ áîëüíûõ â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè, ñíèæå-
íèÿ çàòðàò íà ìåäèêàìåíòû è îáùóþ ìåäèöèíñêóþ
óñëóãó. Âíóòðèïîðòàëüíàÿ èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ íà îñ-
íîâå ðåàìáåðèíà ìîæåò áûòü çíà÷èìîé ÷àñòüþ îáùå-
ãî ÈÒ îáåñïå÷åíèÿ ÐÏ, îñîáåííî ó áîëüíûõ ñ ñîïóò-
ñòâóþùèì öèððîçîì ïå÷åíè è ïðè äëèòåëüíûõ îêê-
ëþçèÿõ ÏÄÑ.
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ÂËÈßÍÈÅ ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈ ÀÊÒÈÂÍÛÕ
ÄÎÁÀÂÎÊ ÍÀ ÎÑÍÎÂÅ ßÍÒÀÐÍÎÉ

È ÀÑÊÎÐÁÈÍÎÂÎÉ ÊÈÑËÎÒ ÍÀ
ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÅ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ

ÏÀÐÅÍÕÈÌÛ ÏÅ×ÅÍÈ
ÈÍÒÀÊÒÍÛÕ ÆÈÂÎÒÍÛÕ

Íèæåãîðîäñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
àêàäåìèÿ, ã.Íèæíèé Íîâãîðîä

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü ìîðôîëîãè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ ïàðåíõèìû ïå÷åíè ó æèâîòíûõ, ïîëó÷àâ-
øèõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå äîáàâêè íà îñíîâå àñ-
êîðáèíîâîé è ÿíòàðíîé êèñëîò.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.
Ýêñïåðèìåíòû âûïîëíåíû íà 35 áåëûõ íåëè-

íåéíûõ êðûñàõ-ñàìöàõ, êîòîðûå áûëè ðàñïðåäåëåíû
íà 7 ãðóïï:

1 ãðóïïà – (n=5) -èíòàêòíûå æèâîòíûå, íå
ïîäâåðãàâøèåñÿ êàêèì-ëèáî âîçäåéñòâèÿì;

2 ãðóïïà – (n=5) - ÿíòàðíàÿ êèñëîòà;
3 ãðóïïà – (n=5) - îëèãîõèò ñóêöèíàò;
4 ãðóïïà – (n=5) - àñêîðáèíîâàÿ êèñëîòà;
5 ãðóïïà – (n=5) - îëèãîõèò àñêîðáàò;
6 ãðóïïà – (n=5) – õèòîçàí;
7 ãðóïïà – (n=5) - îëèãîõèò ñóêöèíàò àñêîðáàò.
Æèâîòíûå ãðóïï ¹¹ 2-7 â òå÷åíèå 7 äíåé

ïîëó÷àëè ðàñòâîðû ñîîòâåòñòâóþùèõ ïðåïàðàòîâ â
êîíöåíòðàöèè 800ìã/ë.

Êîìïëåêñû îëèãîñàõàðèäà õèòîçàíà (îëèãîõèò)
ñ ñóêöèíàòîì è àñêîðáàòîì îáðàçóþòñÿ ïîñðåäñòâîì
èîííîé ñâÿçè. Îëèãîõèò ñóêöèíàò àñêîðáàò (ÒÓ 9289-
004-57184729-03) ñîñòîèò èç îëèãîõèòà (70%), ñóêöè-
íàòà (15%) è àñêîðáàòà (15%).

Ýâòàíàçèþ æèâîòíûõ ïðîâîäèëè ïîä ýôèðíûì
íàðêîçîì ÷åðåç äåíü ïîñëå îòìåíû ââåäåíèÿ ïðåïà-
ðàòîâ. Äëÿ ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ êóñî÷êè

âñåãäà áðàëè èç ïðàâîé áîêîâîé äîëè ïå÷åíè. Íà ïðå-
ïàðàòàõ, îêðàøåííûõ ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì,
ïîäñ÷èòûâàëè êîëè÷åñòâî îäíî- è äâóÿäåðíûõ ãåïà-
òîöèòîâ, ÷èñëî èõ ÿäåð è ÿäðûøåê, à òàêæå îáúåì-
íóþ äîëþ ýòèõ ñòðóêòóð. Ê íîðìàëüíûì îòíîñèëè
êëåòêè, èìåþùèå ÷åòêèå ãðàíèöû, ñî ñâåòëî-ðîçî-
âîé öèòîïëàçìîé ñ õàðàêòåðíîé çåðíèñòîñòüþ, ÿäðà-
ìè îêðóãëîé èëè îâàëüíîé ôîðìû, õîðîøî ñòðóêòó-
ðèðîâàííûìè, ñ ÷åòêèìè ÿäðûøêàìè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû.
Îïèñàíèå ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé çäî-

ðîâûõ æèâîòíûõ íà ôîíå ââåäåíèÿ èññëåäóåìûõ ïðå-
ïàðàòîâ ïðåäñòàâëåíî â òàáëèöå ¹ 1.

Ââåäåíèå ÿíòàðíîé êèñëîòû (ßÊ) ñïîñîáñòâî-
âàëî äîñòîâåðíîìó óâåëè÷åíèþ êîëè÷åñòâà ÿäðûøåê
íà 30% è ñíèæåíèþ èõ îáúåìíîé äîëè íà 50% ïî
ñðàâíåíèþ ñ ýòèì ïîêàçàòåëåì ó èíòàêòíûõ æèâîò-
íûõ. Ïðè ýòîì äîñòîâåðíî íå èçìåíÿëîñü ÷èñëî îäíî-
è äâóÿäåðíûõ ãåïàòîöèòîâ.

Ó æèâîòíûõ, ïîëó÷àâøèõ ðàñòâîð àñêîðáèíî-
âîé êèñëîòû, íàáëþäàëîñü íåäîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå
êîëè÷åñòâà íîðìàëüíûõ ãåïàòîöèòîâ è èõ îáúåìíîé
äîëè.

Ïîä âëèÿíèåì îëèãîõèò ñóêöèíàò íàáëþäàëîñü
äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå íà 20% îáúåìíîé äîëè ÿä-
ðûøåê.

Íà ôîíå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà îëèãîõèò àñêîð-
áàò äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàëàñü íà 20% îáúåìíàÿ äîëÿ
ÿäåð ãåïàòîöèòîâ.

Ââåäåíèå õèòîçàíà èíòàêòíûì æèâîòíûì âû-
çûâàëî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà íîðìàëü-
íûõ êëåòîê ïå÷åíè, à òàêæå èõ îáúåìíîé äîëè íà 20%
ïî ñðàâíåíèþ ñ ýòèìè ïîêàçàòåëÿìè ó èíòàêòíûõ
æèâîòíûõ. Íàðÿäó ñ ýòèì óâåëè÷èâàëîñü êîëè÷åñòâî
ÿäðûøåê íà 10% è èõ îáúåìíàÿ äîëÿ íà 40%, â òî
âðåìÿ êàê êîëè÷åñòâî äâóÿäåðíûõ ïå÷åíî÷íûõ êëå-
òîê âîçðàñòàëî â 2 ðàçà, ÷òî ïî äàííûì ðàáîò Áðîäñ-
êîãî è Óðûâàåâîé (1981ã.) ñâèäåòåëüñòâóåò îá óâåëè-

Òàáëèöà 1
Ìîðôîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ïå÷åíè íà ôîíå ââåäåíèÿ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ äîáàâîê

*- (ðd”0,05) - çíà÷åíèÿ äîñòîâåðíû îòíîñèòåëüíî ãðóïïû èíòàêòíûõ æèâîòíûõ.
Êíã – êîëè÷åñòâî íîðìàëüíûõ ãåïàòîöèòîâ;
Ðíã – îáúåìíàÿ äîëÿ íîðìàëüíûõ ãåïàòîöèòîâ;
Êÿ – êîëè÷åñòâî ÿäåð;
Ðÿ – îáúåìíàÿ äîëÿ ÿäåð;
Ê2ÿäåð – êîëè÷åñòâî äâóÿäåðíûõ ãåïàòîöèòîâ;
Êÿäð – êîëè÷åñòâî ÿäðûøåê;
Ðÿäð – îáúåìíàÿ äîëÿ ÿäðûøåê.

 

ïîêàçàòåëè 
ãðóïïû 

Êíã Ðíã Êÿ Ðÿ Ê2ÿäåð Êÿäð Ðÿäð 

1. èíòàêòíàÿ 6,80+0,56 6,22+0,38 7,64+0,49 3,32+0,14 0,28+0,04 1,84+0,16 0,50+0,08 

2.ÿíòàðíàÿ 
êèñëîòà 

6,95+0,50 7,05+0,54 8,33+0,32 3,73+0,16* 0,33+0,06 2,30+0,21* 0,33+0,08 

3.îëèãîõèò 
ñóêöèíàò 

6,52+0,55 4,62+0,37* 7,70+0,43 3,50+0,21 0,26+0,03 2,28+0,16 0,44+0,11 

4. àñêîðáèíîâàÿ 
êèñëîòà 

 
7,68+0,63 

 
7,70+0,60* 

 
8,32+0,38 

 
3,40+0,11 

 
0,26+0,04 

 
2,04+0,22 

 
0,32+0,12 

5.îëèãîõèò 
àñêîðáàò 

6,75+0,56 5,80+0,48 8,05+0,25 3,83+0,25* 0,40+0,02* 2,00+0,19 0,45+0,16 

6. õèòîçàí 5,85+0,29* 5,10+0,25* 7,53+0,56 3,83+0,30* 0,48+0,03* 2,20+0,22 0,68+0,08* 

7.îëèãîõèò àêòèâ 7,40+0,71 7,52+0,44* 8,04+0,44 3,16+0,22 0,40+0,02* 2,02+0,23 0,68+0,11* 
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÷åíèè ðåçåðâà ãåïàòîöèòîâ è ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü,
÷òî ÷åðåç îïðåäåëåííîå âðåìÿ óâåëè÷èòñÿ è ÷èñëî
íîðìàëüíûõ êëåòîê ïå÷åíè. Óâåëè÷åíèå ÷èñëà äâóÿäåð-
íûõ ãåïàòîöèòîâ íà 40% íàáëþäàëîñü òàêæå ïîä âëè-
ÿíèåì êîìïëåêñíîãî ïðåïàðàòà îëèãîõèò ñóêöèíàò
àñêîðáàò. Ïðè ýòîì â ïå÷åíè íåäîñòîâåðíî âîçðàñòà-
ëî êîëè÷åñòâî íîðìàëüíûõ ãåïàòîöèòîâ ñ îäíîâðå-
ìåííûì óâåëè÷åíèåì èõ îáúåìíîé äîëè íà 20%.

Âûâîäû:
Ïîä âëèÿíèåì ïðåïàðàòîâ íà îñíîâå àñêîðáè-

íîâîé è ÿíòàðíîé êèñëîò â ïå÷åíè æèâîòíûõ íå ïðî-
èñõîäèò âûðàæåííûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé.

Íà ôîíå ââåäåíèÿ ÿíòàðíîé êèñëîòû è îëèãî-
õèò ñóêöèíàòà â ïå÷åíè êðûñ óñèëèâàþòñÿ ñèíòåòè-
÷åñêèå ïðîöåññû, ÷òî íå îáíàðóæåíî íà ôîíå ââåäå-
íèÿ ðàñòâîðîâ àñêîðáèíîâîé êèñëîòû è îëèãîõèò àñ-
êîðáàòà.

Ïîä âëèÿíèåì õèòîçàíà è îëèãîõèò ñóêöèíàò
àñêîðáàòà óâåëè÷èâàåòñÿ ðåçåðâ íîðìàëüíûõ ãåïàòî-
öèòîâ, âûðàæàþùèéñÿ â äîñòîâåðíîì âîçðàñòàíèè
÷èñëà äâóÿäåðíûõ êëåòîê ïå÷åíè.

Êàìàêèí Í.Ô., Êîëîäêèíà Å.Â.,
Âîõìÿíèíà Ò.Ã., Ìàìåäîâà Å.À.

ÃÈÄÐÎËÀÇÛ ÏÈÙÅÂÀÐÈÒÅËÜÍÛÕ
ÆÅËÅÇ È ÒÐÀÍÑÀÌÈÍÀÇÛ Â ÊÐÎÂÈ
ÊÀÊ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÔÅÐÌÅÍÒÅÌÈÈ

Â ÂÎÇÐÀÑÒÍÎÌ ÀÑÏÅÊÒÅ
ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Êðîâü ÿâëÿåòñÿ òêàíüþ äëÿ ðåãóëÿöèè ìåòàáî-
ëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ó÷àñòâóåò â òðàíñïîðòíûõ è çà-
ùèòíûõ ôóíêöèÿõ, ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê èíòåãðèðóþ-
ùàÿ ñèñòåìà. Ïî ôåðìåíòàì êðîâè îöåíèâàþòñÿ ðàç-
ëè÷íûå âèäû îáìåíà âåùåñòâ (áåëêîâîãî, ëèïèäíîãî,
óãëåâîäíî-ìåòàáîëè÷åñêîãî) (Êîðîòüêî Ã.Ô., 2006). Â
ëèòåðàòóðå ìàëî óäåëÿåòñÿ âîïðîñàì î ñâÿçè èíêðå-
öèè ïèùåâàðèòåëüíûõ ôåðìåíòîâ ñ òðàíñàìèíàçàìè,
êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â çîíå ýíåðãåòè÷åñêîãî ìåòàáî-
ëèçìà, ò.å. öèêëà Êðåáñà. Ïðè ýòîì ÀÑÒ ÿâëÿåòñÿ èí-
òåãðàòîðîì ìåòàáîëèçìà, ìàðêåðîì öåíòðàëüíîé çîíû
êàòàáîëèçìà è èíäèêàòîðîì ìåõàíèçìà öèòîëèçà, à
ÀËÒ ñ÷èòàåòñÿ êîìïîíåíòîì ãëþêîçî-àëàíèíîâîãî
øóíòà è ìàðêåðîì ÏÎË-ìåõàíèçìà öèòîëèçà (Ðîñ-
ëûé È.Ì. ñ ñîàâò., 2003). Îòíîøåíèå ÀÑÒ/ÀËÒ (êîýô-
ôèöèåíò äå Ðèòèñà) ñëóæèò ïîêàçàòåëåì àäàïòàöèè
ìåòàáîëè÷åñêèõ ïîòîêîâ.

Öåëü ðàáîòû: èçó÷åíèå ôåðìåíòíîãî ãîìåîñ-
òàçà, ìåõàíèçìîâ åãî îáåñïå÷åíèÿ è ðîëè ïå÷åíè è
äðóãèõ áàðüåðîâ â ãîìåîñòàçèðîâàíèè ôåðìåíòîâ â
çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: íîâîðîæäåííûå äåòè,
âçðîñëûå è ïîæèëûå ëþäè íà ïðåäìåò ýíçèìîëîãè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â ñûâîðîòêå êðîâè, ìî÷å, ñëþíå
è êîïðîôèëüòðàòå. Îïðåäåëÿëàñü àêòèâíîñòü ïåïñè-
íîãåíà òèðîçèíîâûì è îáúåìíî-âåñîâûì ìåòîäàìè,
àìèëîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïî Êàðàâåþ, ùåëî÷íî-
ôîñôàòàçíàÿ – óíèôèöèðîâàííûì ìåòîäîì ñ ïðèìå-
íåíèåì ðåàãåíòîâ, àêòèâíîñòü ÀÑÒ è ÀËÒ – äèíèò-
ðîôåíèëãèäðàçèíîâûì ìåòîäîì.

 Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: íàìè îáðàùåíî âíè-
ìàíèå íà ïëàöåíòàðíûé, ïå÷åíî÷íûé è ïî÷å÷íûé áà-

ðüåðû, ó÷àñòâóþùèå â ãîìåîñòàçèðîâàíèè íå òîëüêî
ïèùåâàðèòåëüíûõ ãèäðîëàç, íî è òðàíñàìèíàç, õà-
ðàêòåðèçóþùèõ ñîñòîÿíèå ýòèõ ñòðóêòóð. Àìíèîòè÷åñ-
êàÿ æèäêîñòü, ìàòåðèíñêîå ìîëîçèâî è ìîëîêî îá-
ëàäàþò ïðîòåîëèòè÷åñêîé, àìèëîëèòè÷åñêîé, ùåëî÷-
íîôîñôàòàçíîé àêòèâíîñòÿìè, çàâèñÿùèìè îò ñîäåð-
æàíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ôåðìåíòîâ â êðîâè áåðåìåí-
íûõ è êîðìÿùèõ æåíùèí. Ýòè æå áèîëîãè÷åñêèå æèä-
êîñòè ñîäåðæàò ÀËÒ è ÀÑÒ, îòðàæàþùèå öèòîëèç è
èíòåãðàöèþ ìåòàáîëèçìà â ïå÷åíè. Ùåëî÷íàÿ ôîñ-
ôàòàçà êðîâè ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëåì çðåëîñòè îðãàíèç-
ìà è åãî ñòàðåíèÿ: óðîâåíü åå ó íîâîðîæäåííûõ âû-
ñîê, çàòåì ñíèæàåòñÿ äî ìèíèìàëüíûõ öèôð, à ïðè
ñòàðåíèè âíîâü íàðàñòàåò â ñâÿçè ñ îñîáåííîñòÿìè
êàëüöèåâî-ôîñôîðíîãî îáìåíà â êîñòíîé òêàíè ïî-
æèëûõ.

Àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ â êðîâè çàâèñèò îò õà-
ðàêòåðà è òèïà ïèòàíèÿ. Ïîêàçàíî, ÷òî àìíèîòðîôíîå
è ëàêòîòðîôíîå ïèòàíèå îáåñïå÷èâàåòñÿ èíêðåòèðó-
åìûìè â îðãàíèçìå æåíùèíû ôåðìåíòàìè-ãèäðîëà-
çàìè, êîòîðûå ñâÿçàíû îáðàòíîé êîððåëÿöèåé ñ
òðàíñàìèíàçàìè. Âûñîêîáåëêîâàÿ äèåòà ïîâûøàåò
àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ àçîòèñòîãî îáìåíà â ïå÷åíè, à
áåëêîâîå èñòîùåíèå ñíèæàåò ïóë ñâîáîäíûõ àìèíî-
êèñëîò è àêòèâíîñòü ñîîòâåòñòâóþùèõ ôåðìåíòîâ
(Ðîñëûé È.Ì. ñ ñîàâò., 2003). Ïîñðåäñòâîì òðàíñàìè-
íàç ñâÿçûâàþòñÿ ïîòîêè íå òîëüêî àìèíîêèñëîò è
áåëêîâ, íî è óãëåâîäîâ. Â ïå÷åíè ïðîèñõîäèò èíòåãðà-
öèÿ ìåòàáîëèçìà ïðè ó÷àñòèè òðàíñàìèíàç.

Çàêëþ÷åíèå. Òðàíñàìèíàçû êðîâè îòðàæàþò, â
îñíîâíîì, ïðîÿâëåíèÿ öèòîëèçà, òîãäà êàê ãèáåëü êëå-
òîê â çäîðîâîì îðãàíèçìå êîíòðîëèðóåòñÿ è ïðîèñ-
õîäèò ïóòåì àïîïòîçà ñ ñîõðàíåíèåì öåëîñòíîñòè öè-
òîïëàçìàòè÷åñêîé ìåìáðàíû è ôîðìèðîâàíèåì àïîï-
òîòè÷åñêèõ òåëåö áåç âûäåëåíèÿ â îêðóæàþùèå òêà-
íè äðóãèõ âåùåñòâ. Â òî æå âðåìÿ â êðîâè ïðèñóòñòâó-
åò äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî ïðîòåàç, êîòîðûå àêòèâíî
ðàçðóøàþò òðàíñàìèíàçû è äðóãèå ôåðìåíòû. ×àñòü
ýíçèìîâ ó÷àñòâóþò â îáðàçîâàíèè ðàçëè÷íûõ êîìï-
ëåêñîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ ïðîòåêàíèþ ðàçëè÷íûõ áèî-
õèìè÷åñêèõ ðåàêöèé, è ìîäèôèöèðóþòñÿ ñ ñîõðàíå-
íèåì ñâîèõ îñíîâíûõ ñâîéñòâ è âîçìîæíîñòüþ ôóí-
êöèîíèðîâàòü â ïëàçìå. Ýòî íàìè ñâÿçûâàåòñÿ ñ èíê-
ðåöèåé ôåðìåíòîâ ïèùåâàðèòåëüíûõ æåëåç, èõ ãîìå-
îñòàçîì è ìåõàíèçìàìè åãî îáåñïå÷åíèÿ â ðàçëè÷-
íûå âîçðàñòíûå ïåðèîäû íà ôîíå òðàíñàìèíàçíîé
àêòèâíîñòè áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòåé.

Êèñëè÷êî À.Ã., Ìàðóñåíêîâ À.Â., Ïîïîâ Ì.Þ.
ÐÀÊ ÏÅ×ÅÍÈ.

ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÏÐÎÁËÅÌÛ
Â ÊÈÐÎÂÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Ïðîáëåìà çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé
ïå÷åíè íå ïåðåñòàåò áûòü àêòóàëüíîé. Ïî äàííûì ÂÎÇ
ðàê ïå÷åíè âõîäèò â äåñÿòêó íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷à-
åìûõ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé â ìèðå. Â Ðîññèè ïî
ðàçíûì äàííûì îí ñîñòàâëÿåò îò 1,7 äî 5% â îáùåé
ñòðóêòóðå çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü åäèíñòâåííûì ðàäèêàëü-
íûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ðàêà ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ õèðóð-

Ðàçäåë 1
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ãè÷åñêèé. Îäíàêî, îïåðàáåëüíîñòü â äàííîì ñëó÷àå
íåâåëèêà – â ñðåäíåì 5%.

Çà 2005 ã. íà ó÷åò â Êèðîâñêîì îíêîäèñïàíñåðå
âçÿòî 3688 ÷åëîâåê ñî çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè
ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè. Èç íèõ ñ îïóõîëÿìè ïå÷åíè
85 ÷åëîâåê, ÷òî ñîñòàâëÿåò 2,3%.Çàáîëåâàåìîñòü ó ìóæ-
÷èí â 1,3 ðàçà áîëüøå ÷åì ó æåíùèí (56,5% è 43,5%
ñîîòâåòñòâåííî).

 Â òàáëèöå 1 ïðåäñòàâëåíî ðàñïðåäåëåíèå áîëü-
íûõ ïî ïîëó è âîçðàñòíûì ãðóïïàì.

Èç òàáëèöû âèäíî, ÷òî îñíîâíàÿ ìàññà áîëü-
íûõ ðàêîì ïå÷åíè ïðèõîäèòüñÿ íà ëèö ñòàðøå 50 ëåò.

Îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ðàêà ïå-
÷åíè ÿâëÿåòñÿ íåñïåöèôè÷íîñòü ñèìïòîìàòèêè, áûñ-
òðîå ïðîãðåññèðîâàíèå áîëåçíè. Ýòî îòðàæàåòñÿ â ñëå-
äóþùèõ äàííûõ: 21% èç çàðåãåñòðèðîâàííûõ ñ äèàã-

Êèñëè÷êî À.Ã., Ìàðóñåíêîâ À.Â., Ïîïîâ Ì.Þ.
ÌÅÒÀÑÒÀÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÏÎÐÀÆÅÍÈÅ

ÏÅ×ÅÍÈ ÏÐÈ ÊÎËÎÐÅÊÒÀËÜÍÎÌ ÐÀÊÅ.
ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÏÐÎÁËÅÌÛ
Â ÊÈÐÎÂÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Ïå÷åíü îäíî èç ñàìûõ ÷àñòûõ ìåñò ãåìàòîãåí-
íîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ áîëüøèíñòâà çëîêà÷åñòâåííûõ
îïóõîëåé. Ïî äàííûì àóòîïñèè, ñðåäè âñåõ óìåðøèõ
îò çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè,
â 41% íàáëþäåíèé îïðåäåëÿëèñü ìåòàñòàçû â ïå÷åíü.

Âåäóùåå ìåñòî â ýòîì ðÿäó çàíèìàåò êîëîðåê-
òàëüíûé ðàê. Ñîëèòàðíûé ìåòàñòàç â ïå÷åíü ïðè êî-
ëîðåêòàëüíîì ðàêå ìîæåò áûòü åäèíñòâåííûì ïðî-
ÿâëåíèåì ïðîãðåññèðîâàíèÿ áîëåçíè â òå÷åíèå 1-2
ëåò.

Â 2005 ã. â Êèðîâñêîì îíêîëîãè÷åñêîì äèñïàí-
ñåðå âçÿòî íà ó÷åò 507 áîëüíûõ ñ êîëîðåêòàëüíûì
ðàêîì. Ó 56 áîëüíûõ (11%) áûëè âûÿâëåíû ìåòàñòà-
çû è ïå÷åíü.

 ìóæ÷èíû  Æåíùèíû  
 Àáñ. % Àáñ. % 
0—19 1 2 2 5 
20—49 6 12 -- -- 
50—69 21 44 14 38 
70 è ñòàðøå 20 42 21 57 
Âñåãî 48 100 37 100 

 

íîçîì ðàê ïå÷åíè, âçÿòû íà ó÷åò ïîñìåðòíî, îäíîãî-
äè÷íàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 28%.

Îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè ñóùåñòâóþò â äèàã-
íîñòèêå ðàêà ïå÷åíè. Íàèáîëåå äîñòîâåðíûé äèàãíîç
óñòàíàâëèâàåòñÿ ïðè áèîïñèè îïóõîëè. Èç âçÿòûõ íà
ó÷åò áîëüíûõ âåðèôèêàöèÿ äèàãíîçà èìååòñÿ ó 12
áîëüíûõ (14%). Ó 6 ÷åëîâåê – ýòî ãåïàòîöåëþëëÿð-
íûé ðàê, ó îäíîãî - ñìåøàííûé ãåïàòîõîëàíãèîöåë-
ëþëÿðíûé ðàê, ó îñòàëüíûõ íåäèôôåðåíöèðîâàííûé
ðàê.

Ðàñïðîñòðàíåííàÿ ñòàäèÿ áîëåçíè ê ìîìåíòó
ïîñòàíîâêè äèàãíîçà âåäåò ê òîìó, ÷òî ïåðâè÷íîå ïðî-
âåäåíèå ðàäèêàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âîç-
ìîæíî ó íåçíà÷èòåëüíîãî ÷èñëà ïàöèåíòîâ. Âûïîë-
íåíî îäíà ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ, äâå ïàëëèàòèâíûå
îïåðàöèè. Îïåðàáåëüíîñòü ñîñòàâèëà 1,2%.

Òàáëèöà 1

Â òàáëèöå 1 ïðåäñòàâëåíà ÷àñòîòà ìåòàñòàçèðî-
âàíèÿ îïóõîëåé òîëñòîé êèøêè (îáîäî÷íîé è ïðÿ-
ìîé).

Èç äàííûõ òàáëèöû âèäíî, ÷òî îòíîñèòåëüíî
íàèáîëüøåå ÷èñëî áîëüíûõ ñ ìåòàñòàçàìè â ïå÷åíü
íàáëþäàëîñü ïðè ðàêå ñëåïîé êèøêè. ×àñòîòà ìåòà-
ñòàçèðîâàíèÿ â ïå÷åíü ïðè ðàêå ëåâûõ îòäåëîâ îáî-
äî÷íîé êèøêè â 2 ðàçà âûøå, ÷åì ïðè îïóõîëÿõ ëåâûõ
îòäåëîâ.

Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ (88%) ìåòàñòàçû â
ïå÷åíü áûëè âûÿâëåíû ïðè èíñòðóìåíòàëüíîì îá-
ñëåäîâàíèè, ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ (12%)—âî âðåìÿ
ëàïàðîòîìèè.

Ïîëîâèíà áîëüíûõ ñ ìåòàñòàòè÷åñêèì ïîðàæå-
íèåì ïå÷åíè (54%) ïîëó÷àëî ñèìïòîìàòè÷åñêóþ òå-
ðàïèþ. 20 (37%) áîëüíûì âûïîëíåíû îïåðàòèâíûå
âìåøàòåëüñòâà. Èç íèõ ó 1 áîëüíîãî (ñ îïóõîëüþ ïðÿ-
ìîé êèøêè) âûïîëíåíà ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ, ó 6
áîëüíûõ ñäåëàíû ïàëëèàòèâíûå ðåçåêöèè, ó 5 - ñôîð-
ìèðîâàíû îáõîäíûå àíàñòîìîçû, ó 8 ñôîðìèðîâàíà
êîëîñòîìà. Îñòàëüíûì (9%) ïðîâîäèëàñü ïàëëèàòèâ-
íàÿ ëó÷åâàÿ è õèìèîòåðàïèÿ.

Òàáëèöà 1
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Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, áîëüíûå ñ ñîëèòàð-
íûìè ìåòàñòàçàìè â ïå÷åíü ÿâëÿþòñÿ ïîòåíöèàëüíû-
ìè êàíäèäàòàìè äëÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Ïîòåí-
öèàëüíî êóðàáåëüíàÿ ðåçåêöèÿ ìîæåò áûòü âûïîëíå-
íà ó 10% áîëüíûõ ïî ïðè÷èíå ðàñïðîñòðàíåííîñòè
ïðîöåññà èëè òÿæåñòè îáùåãî ñîñòîÿíèÿ. Îäíàêî,
íàëè÷èå ìåòàñòàçîâ â ïå÷åíü íå äîëæíî ñëóæèòü îò-
êàçîì îò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ êîëîðåê-
òàëüíûì ðàêîì. Ïîñëå îäíîìîìåíòíîãî óäàëåíèÿ ïåð-
âè÷íîé îïóõîëè è ìåòàñòàòè÷åñêîãî î÷àãà â ïå÷åíè
5% âûæèâàåìîñòü äîñòèãàåò 20%.

Êîâàëåâà Ë.Ï, Àþøèåâà Ñ.Ö., Áàëäàíîâ Á.Â.,
Ñàìáóåâà Ç.Ã., Ëîíøàêîâà Ê.Ñ., Ñòðóáèíîâà Â.Í.,

Ëþáèìîâà Ó.Ï.
ÌÎÐÔÎÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ

ÂËÈßÍÈß ÌÈÍÅÐÀËÜÍÎÉ ÂÎÄÛ
«ÀÐØÀÍ» È ÔÈÒÎÑÐÅÄÑÒÂÀ

«ÁÀÉÊÀËÜÑÊÈÉ-7» ÍÀ ÒÅ×ÅÍÈÅ
ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÃÎ ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÀ

Áóðÿòñêèé íàó÷íûé öåíòð ÑÎ ÐÀÍ, ã.Óëàí-Óäý.

Öåëü: Âûÿâèòü âëèÿíèå ìèíåðàëüíîé âîäû
(ÌÂ) «Àðøàí» è ôèòîñáîðà «Áàéêàëüñêèé-7» íà òå-
÷åíèå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî õîëåöèñòèòà.

Â êà÷åñòâå èñïûòóåìûõ ñðåäñòâ âçÿòû òåðìàëü-
íàÿ ìàëîìèíåðàëèçîâàííàÿ ãèäðîêàðáîíàòíî-íàòðè-
åâî-ñóëüôàòíî-êàëüöèåâàÿ ìàãíèåâàÿ ñ ìàëûì ñîäåð-
æàíèåì êðåìíèÿ è æåëåçà ÌÂ «Àðøàí» êóðîðòà «Àð-
øàí» Áóðÿòñêîé ðåñïóáëèêè è îòâàðà ôèòîñáîðà «Áàé-
êàëüñêèé-7» (ÔÑ) (ðåã. óäîñò. ¹ 005462. Ð.643. 07. 2003)
ñëåäóþùåãî ñîñòàâà: öâåòêè íîãîòêîâ è áåññìåðòíè-
êà, ïëîäû øèïîâíèêà è áîÿðûøíèêà, êîðíåâèùà äå-
âÿñèëà, êîðíè ñîëîäêè, ëèñòüÿ ìÿòû, ïðèãîòîâëåí-
íîãî ïî Ãîñóäàðñòâåííîé Ôàðìàêîïåå XI èçäàíèÿ â
äîçå 0,3 ã/êã ìàññû æèâîòíîãî (â ïåðåñ÷åòå íà âîç-
äóøíî-ñóõîå ñûðüå). Ýêñïåðèìåíòû ïðîâåäåíû íà
ìîðñêèõ ñâèíêàõ ìàññîé 600-640ã., ïðåäâàðèòåëüíî
íàðêîòèçèðîâàííûõ ãåêñåíàëîì â äîçå 50,0ìã\êã (âíóò-
ðèáðþøèííî). Ïîñëå ëàïàðîòîìèè ïî îáùåé ìåòî-
äèêå ââîäèëè â ïîëîñòü æåë÷íîãî ïóçûðÿ (ÆÏ) 3%
ðàñòâîð Í2Î2 â îáúåìå 0,1ìë íà æèâîòíîå. Ëå÷åíèå
íà÷èíàëè ñî âòîðîãî äíÿ ïîñëå ââåäåíèÿ Í2Î2 â ÆÏ
è ïðîäîëæàëè â òå÷åíèå 21 äíÿ. Æèâîòíûõ ðàñïðåäå-
ëèëè íà ãðóïïû: èíòàêòíóþ, êîíòðîëüíóþ, ïðîëå-
÷åííûõ ÌÂ «Àðøàí» è ÔÑ.

Ìîðôîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ÆÏ è ïå÷åíè
ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ èçó÷àëè ÷åðåç 14 è 21 ñóòêè ñ
ìîìåíòà ââåäåíèÿ Í2Î2. Ôèêñàöèþ ÆÏ è ïå÷åíè îñó-
ùåñòâëÿëè â 10% ðàñòâîðå íåéòðàëüíîãî ôîðìàëèíà.
Îêðàñêó ãèñòîëîãè÷åñêèõ ñðåçîâ îñóùåñòâëÿëè ãåìà-
òîêñèëèí-ýîçèíîì.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîäâåðãëèñü ñòàòèñòè÷åñ-
êîé îáðàáîòêå ïðè ïîìîùè ïàêåòîâ ïðîãðàìì
Microsoft Excel 97, «Áèîñòàòèñòèêà äëÿ «Windows». Äëÿ
îöåíêè äîñòîâåðíîñòè ðàçëè÷èé èñïîëüçîâàëñÿ ðàí-
ãîâûé íåïàðàìåòðè÷åñêèé êðèòåðèé Ìàíà-Óèòíè.

Ó æèâîòíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû íà 14 ñóòêè
èññëåäîâàíèé ñêëàäêè ñëèçèñòîé îáî-ëî÷êè ïðåäñòàâ-
ëÿëèñü íèçêèìè, ðàñøèðåííûìè, ñëèçèñòàÿ ïëàñòè-
íà â íèõ õàðàêòåðèçîâàëàñü âûðàæåííûì îòåêîì. Â ïó-

ñòîì ÆÏ â íîðìå ñëèçèñòàÿ ðàâíîìåðíî ñîáðàíà â
ìíîãî÷èñëåííûå ñêëàäêè.

Âñå ñëîè ñòåíêè ÆÏ ó êîíòðîëüíîé ãðóïïû
áûëè èíôèëüòðèðîâàíû ïîëèìîðôíî-ÿäåðíûìè ëåé-
êîöèòàìè è ÷àñòè÷íî êëåòêàìè ëèìôîèäíî-ãèñòèî-
öèòàðíîãî òèïà. Èíîãäà îíè îáðàçîâûâàëè çíà÷èòåëü-
íûå î÷àãîâûå ñêîïëåíèÿ. Ýïèòåëèàëüíûé ñëîé, ïî-
êðûâàþùèé ñëèçèñòóþ ïëàñòèíó, â íîðìå îäíîñëîé-
íûé îäíîðÿäíûé ïðèçìàòè÷åñêèé êàåì÷àòûé, ñî ñìå-
ùåíèåì ÿäåð â áàçàëüíóþ ÷àñòü êëåòêè, íà ãèñòîëî-
ãè÷åñêèõ ïðåïàðàòàõ âûãëÿäåë ìíîãîðÿäíûì. Ìíîãèå
êëåòêè ýïèòåëèÿ èìåëè êóáè÷åñêóþ èëè íåïðàâèëü-
íóþ ôîðìó. Èíîãäà ýïèòåëèé ñîñòîÿë èç íåñêîëüêèõ
ðÿäîâ êëåòîê. ßäðà â êëåòêàõ áûëè ðàñïîëîæåíû íå-
óïîðÿäî÷åíî. Íà ïîâåðõíîñòè ýïèòåëèÿ ìîæíî áûëî
âèäåòü ïîâûøåííîå êîëè÷åñòâî ñåêðåòîðíîãî ïðîäóêòà
– ñëèçè. Âîëîêíèñòî-ìûøå÷íûé ñëîé, îáðàçîâàííûé
ïó÷êàìè ãëàäêîìûøå÷íûõ êëåòîê è ÷åðåäóþùèéñÿ ñ
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ òàêæå âûãëÿäåë îòå÷íûì,
èíôèëüòðèðîâàííûì êðóãëîêëåòî÷íûì èíôèëüòðàòîì.
Â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè èññëåäîâàíèÿ ýòè âîñïàëèòåëü-
íûå ïðîöåññû óâåëè÷èâàëèñü, è ñòåíêà ÆÏ ïðèíè-
ìàëà óòîëùåííûé âèä. Íàðÿäó ñ ýòèì îòìå÷åíî çíà-
÷èòåëüíîå óòîëùåíèå ñåðîçíîé îáîëî÷êè. Ñîñóäû â
íåé òàêæå áûëè ðàñøèðåíû è ïîëíîêðîâíû.

Â ïîñëåäóþùèå ñðîêè èññëåäîâàíèÿ 21 ñóòêè
îáùàÿ ïàòîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà â ñòåíêå ÆÏ ìàëî ÷åì
îòëè÷àëàñü îò èçìåíåíèé, âûÿâëåííûõ íà 14 ñóòêè.
Ïî-ïðåæíåìó ñîõðàíÿëàñü èíòåíñèâíàÿ èíôèëüòðà-
öèÿ, îñîáåííî â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå. Îáðàùàëî âíè-
ìàíèå ãëóáîêîå ðàñïîëîæåíèå â âîëîêíèñòî-ìûøå÷-
íîé îáîëî÷êå äèâåðòèêóëîâ, â êîòîðûõ ýïèòåëèé áûë
ïîäâåðæåí ðàçëè÷íîé ñòåïåíè äåñòðóêöèè. Ãëàäêîìû-
øå÷íûå âîëîêíà, îáðàçóþùèå ìûøå÷íûé ñëîé è âî-
ëîêíà ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, çàïîëíÿþùèå ïðîìå-
æóòêè ìåæäó ïó÷êàìè ãëàäêîìûøå÷íîé òêàíè, à òàê-
æå èìåþùèåñÿ ìíîãî÷èñëåííûå ýëàñòè÷åñêèå âîëîê-
íà ïîäâåðãàëèñü ôèáðîçó.

Ãèñòîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè âîñïàëåíèÿ ñòåíêè
ÆÏ ó æèâîòíûõ, êîòîðûì ââîäèëè ïðèðîäíûå ñðåä-
ñòâà: ÌÂ «Àðøàí» è ÔÑ, áûëè âûðàæåíû â çíà÷è-
òåëüíî ìåíüøåé ìåðå ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè â
êîíòðîëå.

Â ÷àñòíîñòè, ÿâëåíèÿ îòåêà è âûðàæåííîñòü
êëåòî÷íîé èíôèëüòðàöèè áûëè âûðàæåíû â çíà÷è-
òåëüíî ìåíüøåé ñòåïåíè, ÷åì â êîíòðîëå. Ïðè÷åì,
ïîëó÷åíèå æèâîòíûìè ÌÂ «Àðøàí» áîëåå áëàãîïðè-
ÿòíî ñêàçûâàëîñü íà ñîñòîÿíèè ÆÏ. Íà 14 ñóòêè îïû-
òîâ ó áîëüøèíñòâà æèâîòíûõ, ïîëó÷àâøèõ ÌÂ «Àð-
øàí» âñå ñëîè â ñòåíêå ÆÏ ñîõðàíåíû. Ñîáñòâåííî
ñëèçèñòàÿ ïëàñòèíêà îáðàçóåò äîâîëüíî «ïðàâèëüíûå»
ñêëàäêè, áëèçêèå ïî ôîðìå ê èíòàêòíûì æèâîòíûì.
Ðûõëàÿ ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü óìåðåííî èíôèëüòðî-
âàíà êðóãëîêëåòî÷íûìè ýëåìåíòàìè. Ýïèòåëèé ñëè-
çèñòîé îáðàçóåò ðîâíûé ñëîé öèëèíäðè÷åñêèõ êëå-
òîê ñ áàçàëüíî-ðàñïîëîæåííûìè ÿäðàìè. Âîëîêíèñ-
òî-ìûøå÷íûé ñëîé, ðàñïîëîæåííûé êíèçó îò ñîá-
ñòâåííîé ïëàñòèíêè, à òàêæå ñåðîçíàÿ îáîëî÷êà îòå÷-
íû, íî â ìåíüøåé ñòåïåíè, ÷åì â êîíòðîëå.

Ââåäåíèå ÔÑ âûçûâàëî â ñòåíêå ÆÏ ïîä ýïè-
òåëèàëüíûé îòåê, â òî âðåìÿ êàê íèæåëåæàùèå ñëîè
ïðàêòè÷åñêè áûëè áåç èçìåíåíèé.

Ðàçäåë 1
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Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ìîðôîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé ïîçâîëÿþò çàêëþ÷èòü, ÷òî ïðè ââåäå-
íèè 3% ðàñòâîðà Í2Î2 â ñòåíêå ÆÏ æèâîòíûõ âñåõ
ãðóïï ðàçâèâàåòñÿ êàðòèíà îñòðîãî âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà. Îäíàêî, äèíàìèêà ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé ó æèâîòíûõ ðàçíûõ ãðóïï ïðîòåêàëà íåî-
äèíàêîâî. Ó ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ, êîòîðûå ïîëó÷à-
ëè ÌÂ «Àðøàí», âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â ÆÏ áûë
âûðàæåí óìåðåííî, ò.å. îòìå÷åí íåðåäêî âûðàæåííûé
î÷àãîâûé îòåê ñòåíêè ñ èíôèëüòðàöèåé, îòñóòñòâî-
âàëè ãðóáûå äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ â ñòðóêòóðå
ñòåíêè ÆÏ. Âñå ýòî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î òîì, ÷òî ÌÂ
«Àðøàí» îêàçûâàëà âûðàæåííûé ýôôåêò óæå â ïåð-
âûå ñðîêè èññëåäîâàíèé. Íå ìåíåå ýôôåêòèâíîå äåé-
ñòâèå îêàçûâàë ÔÑ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.

Âîñïàëåíèå ÆÏ è æåë÷íûõ âíåïå÷åíî÷íûõ
ïóòåé ìîæåò ïðèâåñòè ê ñëîæíûì íàðóøåíèÿì îá-
ìåííûõ è ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ïå÷åíè. Ïå-
÷åíü ÿâëÿåòñÿ ñëîæíûì ïîëèôóíêöèîíàëüíûì îðãà-
íîì. Íà îïðåäåëåííûõ ýòàïàõ áåëêîâîãî è ëèïèäíî-
ãî, ïèãìåíò-íîãî è óãëåâîäíîãî îáìåíîâ, æåë÷åîá-
ðàçîâàíèÿ è ñèíòåçà æåë÷íûõ êèñëîò â îðãàíèçìå îá-
ðàçóþòñÿ ýíäîãåííûå òîêñè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ, íóæ-
äàþùèåñÿ â îáåçâðåæèâàíèè. Ñ ýòîé öåëüþ áûëî ïðî-
âåäåíî èññëåäîâàíèå ñîñòîÿíèÿ ñòðóêòóðû ïå÷åíè
ìîðñêèõ ñâèíîê ñ îñòðûì õîëåöèñòèòîì. Èññëåäîâà-
íèå ñîñòîÿíèÿ ñòðóêòóðû ïå÷åíè êîíòðîëüíûõ ñòå-
íîê ñâèäåòåëüñòâîâàëî î íàëè÷èè â íåé ÿâëåíèé çåð-
íèñòîé äèñòðîôèè, î÷àãîâ íåêðîáèîçà ãåïàöèòîâ, ïå-
ðèâàñêóëÿðíîãî îòåêà, îñîáåííî âîêðóã òðèàä, êëå-
òî÷íîé èíôèëüòðàöèè ïî ïîðòàëüíûì òðàêòàì.

Íà 14 ñóòêè â ïå÷åíè æèâîòíûõ êîíòðîëüíîé
ãðóïïû îáíàðóæåíû î÷àãîâûå äèñòðîôè÷åñêèå èçìå-
íåíèÿ ïå÷åíî÷íûõ êëåòîê. Ñðåäè íèõ äèôôóçíî âñòðå-
÷àëè ãðóïïû íåêðîòèçèðîâàííûõ ãåïàòîöèòîâ. Â ýòè
æå ñðîêè â ïå÷åíè êîíòðîëüíûõ æèâîòíûõ âûÿâëÿ-
ëèñü ìåëêîêàïåëüíàÿ æèðîâàÿ èíôèëüòðàöèÿ.

Â ïå÷åíè æèâîòíûõ, ïîëó÷àâøèõ ÔÑ, áûëè ñëå-
äóþùèå èçìåíåíèÿ: ðàñøèðåíèå ñèíóñîèäíûõ êàïèë-
ëÿðîâ, óìåðåííî âûðàæåíû äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ, äèñêîìïëåêñàöèÿ áàëî÷íîãî ðàñïîëîæåíèÿ ãå-
ïàòîöèòîâ, ðåäêîêàïåëüíàÿ æèðîâàÿ èíôèëüòðàöèÿ.
Íà ïðåïàðàòàõ îáíàðóæèâàëèñü ÿâëåíèÿ ïåðèõîëàí-
ãèòà.

Íàèìåíüøåå èçìåíåíèÿ â ïå÷åíè æèâîòíûõ
ìîæíî áûëî âñòðåòèòü ó ìîðñêèõ ñâèíîê, êîòîðûì
ââîäèëè ÌÂ «Àðøàí». Îòñóòñòâîâàëà æèðîâàÿ äèñòðî-
ôèÿ. Óìåðåííî ïîäâåðæåíû áåëêîâîé äèñòðîôèè ãå-
ïàòîöèòû. Àêòèâèçèðîâàíû êóïôåðîâñêèå êëåòêè.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëü-
ñòâîâàëè î òîì, ÷òî ÌÂ «Àðøàí» è íåñêîëüêî â ìåíü-
øåé ñòåïåíè ÔÑ, íîðìàëèçóþò â áîëåå êîðîòêèå ñðî-
êè ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì ãèñòîëîãè÷åñêóþ ñòðóê-
òóðó ÆÏ è ïå÷åíè. Âûðàæåííûé ýôôåêò îáóñëîâëåí
áëàãîïðèÿòíûì âîçäåéñòâèåì íà ñèíòåòè÷åñêóþ ôóí-
êöèþ ïå÷åíè è äåÿòåëüíîñòü æåë÷åâûäåëèòåëüíîé
ñèñòåìû. Èññëåäóåìûå ñðåäñòâà äðåíèðóþò æåë÷åâû-
âîäÿùèå ïóòè, ÷òî îáóñëîâëåíî âûðàæåííîé æåë÷å-
ãîííîé àêòèâíîñòüþ, ìåìáðàíîñòàáèëèçèðóþùèì
äåéñòâèåì, ñïîñîáñòâóþò óìåíüøåíèþ âûðàæåííîñ-
òè âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè.

Êîëîñîâ À.Å., Íîâè÷êîâ Å.Â.
ÎÖÅÍÊÀ ÌÈÒÎÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ

È ÑÎÄÅÐÆÀÍÈß ÄÍÊ Â ÏÐÎÃÍÎÇÅ
ÕÎËÀÍÃÈÎÖÅËËÞËßÐÍÛÕ

ÐÀÊÎÂ ÏÅ×ÅÍÈ
ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Â ïðîãíîñòè÷åñêîì àñïåêòå èçó÷åíî 52 íàáëþ-
äåíèÿ ïåðâè÷íûõ õîëàíãèîãåííûõ êàðöèíîì ïå÷åíè
ìèêðî- è ìàêðîòóáóëÿðíîãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî ñòðî-
åíèÿ. Ìèêðîïðåïàðàòû îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì
è ýîçèíîì, ñòàâèëè ðåàêöèþ Ôåëüãåíà.

Ìèòîòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü îïðåäåëÿëàñü ïóòåì
ïîäñ÷åòà 4000 îïóõîëåâûõ êëåòîê â 100 ïîëÿõ çðåíèÿ
ïðè óâåëè÷åíèè ìèêðîîáúåêòà â 900 ðàç. Â êàæäîì
íàáëþäåíèè ïîäñ÷èòûâàëè îáùåå êîëè÷åñòâî ìèòî-
çîâ, à òàêæå âû÷è ñëÿëè ìåòàôàçíî-ïðîôàçíûé èí-
äåêñ.

Ôåòîìåòðèðîâàíèå ÄÍÊ îñóùåñòâëÿëè â 1000
ÿäðàõ êëåòîê îïóõîëè â 25 ïðîèçâîëüíûõ ïîëÿõ çðå-
íèÿ ïðè óâåëè÷åíèè ãèñòîëîãè÷åñêîãî ïðåïàðàòà â
900 ðàç íà ìèêðîñêîïå «Ëþìàì - È2», îñíàùåííîãî
ÔÝÌË ñ ðåãèñòðèðóþùèì óñòðîéñòâîì.

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî
íàèáîëåå âûñîêàÿ ìèòîòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü è îáùåå
êîëè÷åñòâî ïàòîëîãè÷åñêèõ ìèòîçîâ õîëàíãèîãåííîé
êàðöèíîìå ìèêðîòóáóëÿðíîãî ñòðîåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ
ñ íåîïëàçìîé ìàêðîòóáóëÿðíîãî òèïà /12,9% è 28,5%
ïðîòèâ 10,3% è 26,7% ñîîòâåòñòâåííî/. Ìåòàôàçíî-
ïðîôàçíî èíäåêñ áûë ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî áîëü-
øå â âàðèàíòàõ ìàêðîòóáóëÿðíîãî ñòðîåíèÿ õîëàíãè-
îãåííûõ êàðöèíîì: 0,7±0,4; p<0,05. Ïðè èäåíòèôè-
êàöèè ôîðì ïàòîëîãè÷åñêèõ ìèòîçîâ âûÿâèëèñü ñëå-
äóþùèå èõ ðàçíîâèäíîñòè: îòñòàâàíèå õðîìîñîì â
ìåòà-, àííà-òåëîôàçå, ìîñòû, ìíîãîïîëþñíûå ìèòîçû,
ïîëíàÿ ìåòàôàçà, ðàññåèâàíèå õðîìîñîì è Ê-ìèòîçû.
Êîíñòàòèðîâàíî, ÷òî â îïóõîëÿõ õîëàíãèîöåëëþëÿð-
íîãî ãåíåçà îòñòàâàíèå õðîìîñîì âñòðå÷àåòñÿ äîâîëü-
íî ÷àñòî – â 52%, ðàññåèâàíèå õðîìîñîì, íàïðîòèâ,
ðåæå – â 17%.

Ïðè ñîïîñòàâëåíèè âåëè÷èí, õàðàêòåðèçóþùèõ
êîëè÷åñòâî ÄÍÊ â ÿäðàõ êëåòîê õîëàíãèîãåííîãî ðàêà
ïå÷åíèè îêàçàëîñü, ÷òî â êàðöèíîìàõ ìèêðîòóáóëÿð-
íîãî âàðèàíòà âûÿâëÿþòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî
áîëüøèå ïîêàçàòåëè îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè â ÿäðàõ
ýòèõ êëåòîê /0,24±0,6 ó.å./

Çàêëþ÷åíèå. Ïðîãíîç çàáîëåâàíèÿ ó áîëüíûõ
õîëàíãèîöåëëþëÿðíûì ðàêîì ïå÷åíè çàâèñèò îò
îáúåêòèâíûõ ôàêòîðîâ, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ ìèòîòè-
÷åñêàÿ àêòèâíîñòü îïóõîëåâûõ êëåòîê è ñîäåðæàíèå
ÄÍÊ â èõ ÿäðàõ.

Èìååòñÿ ÷åòêàÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìàÿ çàâè-
ñèìîñòü â èçìåíåíèè êîëè÷åñòâà ìèòîçîâ â íåîïëàç-
ìå è ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ æèçíè ïàöèåíòîâ – ÷åì
ìåíüøå âåëè÷èíà ìèòîòè÷åñêîãî èíäåêñà, òåì ëó÷øå
ïðîãíîç /êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè â ãðóïïå õîëàí-
ãèîêàðöèíîì ìèêðîòóáóëÿðíîãî ñòðîåíèÿ ðàâåí -0,9;
p<0,001, à â ãðóïïå õîëàíãèîêàðöèíîì ìàêðîòóáó-
ëÿðíîãî òèïà òàêîé êîýôôèöèåíò ñîñòàâèë -0,95;
p<0,001/. Ïðåîáëàäàíèå â ðàêîâîì óçëå âíóòðèïå÷å-
íî÷íîé ìèêðîòóáóëÿðíîé õîëàíãèîêàðöèíîìû àíý-
óïëîéäíûõ ìèòîçîâ âñåãäà îáåñïå÷èâàåò ïëîõîé ïðî-
ãíîç ýòîãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî âàðèàíòà ðàêà.
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Îäíîâðåìåííî ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè áîëü-
íûõ îáóñëîâëåíà ðîñòîì ïîêàçàòåëåé ÄÍÊ â ÿäðàõ
êëåòîê õîëàíãèîöåëëþëÿðíîãî ðàêà. ×åì âûøå óðî-
âåíü ÄÍÊ, òåì õóæå ïðîãíîç áîëåçíè: ñîäåðæàíèå
ÄÍÊ â ÿäðàõ êëåòîê 0,234±0,017 – ïðîäîëæèòåëüíîñòü
æèçíè ìåíåå 6 ìåñÿöåâ, íî ïðè ñîäåðæàíèè ÄÍÊ
0,208±0,006 áîëüíûå æèâóò áîëåå 6 ìåñÿöåâ.

Êàê âèäíî ïîêàçàòåëè ìèòîòè÷åñêîé àêòèâíî-
ñòè è êîëè÷åñòâà ÄÍÊ çíà÷èòåëüíî âëèÿþò íà ïðî-
ãíîç õîëàíãèîãåííîãî ðàêà ïå÷åíè, ïîýòîìó ãåïàòî-
ëîãè äîëæíû ó÷èòûâàòü èõ ïðè îïðåäåëåíèè äëèòåëü-
íîñòè æèçíè ïàöèåíòîâ ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìå-
øàòåëüñòâà.

Àâòîðû áëàãîäàðÿò ðóêîâîäèòåëÿ çîíàëüíîãî
Öåíòðà õèðóðãèè ïå÷åíèè è æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé
ïðîôåññîðà Â.À. Æóðàâëåâà çà ïðåäîñòàâëåíèå ÷àñòè
íàáëþäåíèé äëÿ ñïåöèàëüíîãî ìîðôîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ îïåðàöèîííîãî ìàòåðèàëà, êîòîðûé èñ-
ïîëüçîâàí â íàñòîÿùåé ðàáîòå.

Êîñûõ À.À.
ÈÒÎÃÈ È ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ

ÐÅÃÅÍÅÐÀÖÈÎÍÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ ÏÅ×ÅÍÈ
ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Èçó÷åíèå ðåãåíåðàöèè íîðìàëüíûõ è ïàòîëî-
ãè÷åñêè èçìåíåííûõ îðãàíîâ èìååò îãðîìíîå çíà÷å-
íèå äëÿ ìåäèöèíû. Ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâ-
ëåííûå íà âîññòàíîâëåíèå íàðóøåííûõ ôóíêöèé
îðãàíèçìà ïóòåì óñèëåíèÿ åñòåñòâåííûõ ðåãåíåðàöè-
îííûõ ïðîöåññîâ ïîëó÷èëè íàçâàíèå ðåãåíåðàöèîí-
íîé òåðàïèè (Á.Ï. Ñîëîïàåâ, 1980).

Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ïðåäëîæåíî áîëüøîå
÷èñëî ìåòîäîâ ñòèìóëÿöèè âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðî-
öåññîâ â ïå÷åíè. Ñðåäè íèõ ìîæíî âûäåëèòü õèðóðãè-
÷åñêèå, ëåêàðñòâåííûå, ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèå è äð.
ìåòîäû. Ê õèðóðãè÷åñêèì ìåòîäàì îòíîñèòñÿ ðåçåê-
öèÿ ïå÷åíè. Âîññòàíîâëåíèå íîðìàëüíîé è ïàòîëîãè-
÷åñêè èçìåíåííîé ïå÷åíè ïîñëå ðåçåêöèè äîñòàòî÷-
íî õîðîøî èçó÷åíî êàê â ýêñïåðèìåíòå, òàê è â êëè-
íèêå (Ä.Ë. Ïèêîâñêèé, 1965; Ä.Ñ. Ñàðêèñîâ, 1970; Á.Ï.
Ñîëîïàåâ, 1980; Â.À. Æóðàâëåâ, 1986 è äð.). Äàííûé
ìåòîä âêëþ÷åí â ðóêîâîäñòâî äëÿ âðà÷åé, êàê ìåòîä
âûáîðà ïðè ëå÷åíèè öèððîçà ïå÷åíè (Ñ.Ä. Ïîäûìî-
âà, 1993). Ðåçåêöèÿ ïå÷åíè ïðèìåíÿåòñÿ òàêæå ó äå-
òåé ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ïå÷åíè (Ã.Ì. Ëó-
êîÿíîâà, 1999).

Â ïîñëåäíèå ãîäû âíèìàíèå èññëåäîâàòåëåé
ïðèâëåêàþò ìåòîäû ñòèìóëÿöèè ðåãåíåðàöèè ïàòî-
ëîãè÷åñêè èçìåíåííîé ïå÷åíè ñ ïîìîùüþ áèîëîãè-
÷åñêè àêòèâíûõ ñîåäèíåíèé (ãîðìîíîâ è äðóãèõ ëå-
êàðñòâ). Ïîäðîáíî èçó÷åíî âëèÿíèå õîðèîíè÷åñêîãî
ãîíàäîòðîïèíà ÷åëîâåêà íà ðåãåíåðàöèþ íîðìàëüíîé
è ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííîé ïå÷åíè (È.Ì. Ñîëîïàå-
âà, 1991, 2000). Â Êèðîâñêîé ÃÌÀ èçó÷àëîñü âëèÿíèå
ïåðôòîðàíà (Ï.Ã. Ðàñïóòèí,2000; È.Â. Çóáêîâ, 2003;
Î.Â. Ìàøêîâöåâ, 2005) íà ðåïàðàòèâíóþ ðåãåíåðà-
öèþ ïå÷åíè ïðè õðîíè÷åñêîì ãåïàòèòå (ÕÃ). Ïðîâî-
äÿòñÿ èññëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ âîçäåéñòâèÿ ñâåòî-
âîãî èçëó÷åíèÿ ðàçëè÷íîé äëèíû âîëíû íà ïå÷åíü â
íîðìå è ÕÃ (Ñ.À. Àðàñëàíîâ, 2001; Å.Â. Ëóöåíêî, 2002).

Ïîëó÷åííûå äàííûå óêàçûâàþò íà âûñîêóþ ýôôåê-
òèâíîñòü äàííûõ ìåòîäîâ è òðåáóþò äàëüíåéøèõ èñ-
ñëåäîâàíèé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçó÷àåòñÿ âëèÿíèå
îçîíà íà ïðîöåññû ðåïàðàòèâíîé ðåãåíåðàöèè ïå÷å-
íè (Â.À. Êóäðÿâöåâ, Ï.È. Öàïîê, Â.À. Êîçâîíèí, Ñ.Þ.
Áîëüøóõèí è äð., 2003, 2005).

Òàêèì îáðàçîì, ñïåêòð èçó÷àåìûõ âîçäåéñòâèé
íà ïå÷åíü â íîðìå è ïàòîëîãèè âñå áîëåå ðàñøèðÿåò-
ñÿ, ïðåäëàãàþòñÿ êîìáèíèðîâàííûå ìåòîäû ðåãåíå-
ðàöèîííîé òåðàïèè, â ò.÷. ðåçåêöèÿ ïå÷åíè â ñî÷åòà-
íèè ñ äðóãèìè âîçäåéñòâèÿìè. Öåëü ýòèõ èññëåäîâà-
íèé – ðàçðàáîòàòü ýôôåêòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ áî-
ëåçíåé ïå÷åíè.

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà áîëüøîé âûáîð ïðåäëà-
ãàåìûõ ìåòîäîâ, âàæíîé çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ ðàñêðûòèå
ìåõàíèçìîâ ðåãåíåðàöèè. Ïðîáëåìà ðåãóëÿöèè âîñ-
ñòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé è, â
òî æå âðåìÿ, íàèáîëåå ñëîæíîé. Çà ïîñëåäíåå äåñÿ-
òèëåòèå â ýòîé ïðîáëåìå ñäåëàíû äîâîëüíî êðóïíûå
äîñòèæåíèÿ. Âûäåëåíû è èçó÷åíû ôàêòîðû ðîñòà êëå-
òîê, èíãèáèòîðû êëåòî÷íîãî ðàçìíîæåíèÿ. Ïîëó÷å-
íû íîâûå ôàêòû íåéðîãóìîðàëüíîé ðåãóëÿöèè âîñ-
ñòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, êàê â ýêñïåðèìåíòå, òàê
è â êëèíèêå. Èìåþòñÿ äàííûå î ãåíåòè÷åñêèõ ìåõà-
íèçìàõ ðåãóëÿöèè ïðîöåññîâ ðîñòà è ðàçâèòèÿ. Îäíà-
êî, êàê ïîä÷åðêèâàëà Ë.Ê. Ðîìàíîâà (1984), îáùåé
òåîðèè î ïðèíöèïàõ ðåãóëÿöèè ðåãåíåðàöèè, îõâà-
òûâàþùåé âñå çâåíüÿ ýòîé ðåãóëÿöèè, íà÷èíàÿ ñ ïî-
âðåæäåíèÿ îðãàíèçìà èëè îðãàíà è, êîí÷àÿ èñõîäîì
ðåãåíåðàöèè, åùå íå ñôîðìóëèðîâàíî.

Èçâåñòíî, ÷òî â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ÷èñëî è
ôóíêöèÿ âñåõ êëåòîê ïå÷åíè (ãåïàòîöèòîâ, ôèáðîá-
ëàñòîâ, ìàêðîôàãîâ, òó÷íûõ êëåòîê è äð.) ñòðîãî ñáà-
ëàíñèðîâàíû. Ëþáûå ïîâðåæäåíèÿ, âûçûâàþùèå äèñ-
áàëàíñ êëåòîê, áóäóò çàòðàãèâàòü êàê êëåòêè, òàê è
ìåæêëåòî÷íûé ìàòðèêñ. Ãèáåëü ãåïàòîöèòîâ ïðèâî-
äèò ê àêòèâàöèè êëåòîê ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè (ÑÒ)
è åå ðàçðàñòàíèþ. Íàîáîðîò, ïðîëèôåðàöèÿ ãåïàòî-
öèòîâ ñïîñîáñòâóåò ðåçîðáöèè ôèáðîçà. Â òî æå âðå-
ìÿ, îäíèì èç ìåõàíèçìîâ ðåçîðáöèè èçáûòî÷íîé ÑÒ
ïðè ÕÃ è öèððîçå ïå÷åíè (ÖÏ) ÿâëÿåòñÿ àêòèâàöèÿ
êëåòîê Êóïôåðà.(ÊÊ). Ïðîöåññû êëåòî÷íîé ïðîëèôå-
ðàöèè, êàê â íîðìàëüíîé ïå÷åíè, òàê è ïðè ÕÃ íå-
ïîñðåäñòâåííî çàâèñÿò îò ñîñòîÿíèÿ ìåæêëåòî÷íîãî
ìàòðèêñà, ïðè÷åì, ñèíòåç åãî êîìïîíåíòîâ âñåãäà
îïåðåæàåò ïî âðåìåíè ïîäãîòîâêó êëåòêè ê äåëåíèþ,
ïðîõîæäåíèå S-ôàçû è ñîáñòâåííî ìèòîçà. Ãèáåëü
÷àñòè ãåïàòîöèòîâ, ðàçðàñòàíèå ìåæêëåòî÷íîé ÑÒ
ñòèìóëèðóåò ïðîëèôåðàöèþ ãåïàòîöèòîâ (À.À. Êîñûõ,
2002).

Êëåòêè ÑÒ ïðèíèìàþò àêòèâíîå ó÷àñòèå â ðå-
ãåíåðàöèè íîðìàëüíîé è ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííîé
ïå÷åíè: ëèìôîöèòû (Ëô) âûïîëíÿþò ìîðôîãåíåòè-
÷åñêèå ôóíêöèè â îðãàíèçìå (À.Ã. Áàáàåâà, 1985;
2001), òó÷íûå êëåòêè (ÒÊ), âûäåëÿÿ áèîëîãè÷åñêè
àêòèâíûå âåùåñòâà, àêòèâèðóþò ìàêðîôàãè (Ìô)
(Â.Â. Âèíîãðàäîâ, Í.Ô. Âîðîáüåâà, 1973), ÊÊ èíè-
öèèðóþò ïðîëèôåðàöèþ ãåïàòîöèòîâ (Ä.Í. Ìàÿíñêèé,
1980).

Ïî íàøèì äàííûì ïðè ïîâðåæäåíèè ïå÷åíè
CCl4 íà ñòàäèè ÖÏ êîëè÷åñòâî ÊÊ óâåëè÷èâàåòñÿ â
6 ðàç, à ÒÊ - â 13 ðàç, äîëÿ ôèáðîáëàñòîâ â îáùåì

Ðàçäåë 1



Âÿòñêèé ìåäèöèíñêèé âåñòíèê, 2006, ¹2

3 0

êîëè÷åñòâå êëåòîê ÑÒ äî 22,6% (â íîðìå - 18,7%).
Ïîñëå ðåçåêöèè ïå÷åíè êîëè÷åñòâî ÊÊ â ïåðèîä ìàê-
ñèìàëüíîé ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòè ãåïàòîöè-
òîâ (48 ÷àñîâ) óâåëè÷èâàåòñÿ â 2 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ
ñ ïðåäûäóùèì ñðîêîì è ëèøü íåçíà÷èòåëüíî ñíèæà-
åòñÿ ê 30 ñóòêàì.

 Èçâåñòíî, ÷òî íà ìåìáðàíå Ìô åñòü ðåöåïòî-
ðû äëÿ öèòîêèíîâ, âûðàáàòûâàåìûõ èììóííûìè Ëô.
×åðåç íèõ Ìô âîñïðèíèìàåò ñèãíàë îò Ëô. ×åðåç ðå-
öåïòîðû ê ôàêòîðó íåêðîçà îïóõîëåé (TNF) ïîñëå
ñâÿçûâàíèÿ ñ ëèãàíäîì Ìô àêòèâèðóåòñÿ, à ÷åðåç
ðåöåïòîð äëÿ IL-10 Ìô, íàîáîðîò, èíàêòèâèðóåòñÿ.
Åñòü íà Ìô è ìåìáðàííûå ìîëåêóëû äëÿ íåïîñðåä-
ñòâåííûõ ìåæêëåòî÷íûõ âçàèìîäåéñòâèé ñ Ëô (CD-
40, B-7, MHC-I/II). Êðîìå òîãî, ó Ìô åñòü ñïåöè-
àëüíûå ñèñòåìû ôåðìåíòîâ, ãåíåðèðóþùèå îáðàçî-
âàíèå ðåàêöèîííî-ñïîñîáíûõ ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ
êèñëîðîäà (ñóïåðîêñèä-àíèîíà Î2-, ñèíãëåòíîãî êèñ-
ëîðîäà), à òàêæå H2O2. Àêòèâèðîâàííûå Ìô ïðîäó-
öèðóþò öèòîêèíû è äðóãèå ìåäèàòîðû (IL-1, IL-6,
IL-8, IL-12, TNF-àëüôà, ïðîñòàãëàíäèíû, è äð.).

Èçó÷åíèå ðîëè ñâîáîäíîðàäèêàëüíûõ ðåàêöèé
(ÑÐÎ), âîçíèêàþùèõ ïðè îáëó÷åíèè ïå÷åíè êðàñ-
íûì ñâåòîì íèçêîé èíòåíñèâíîñòè (600 – 750 íì), â
ìåõàíèçìàõ ðåãåíåðàöèè ïå÷åíè ó êðûñ ñ ÕÃ ïîêàçà-
ëî, ÷òî îáëó÷åíèå âíà÷àëå óñèëèâàåò ðåàêöèè ÑÐÎ,
àêòèâèðóåò ÀÎÑ, à çàòåì ïîäàâëÿåò ÏÎË è, òåì ñà-
ìûì, ïðåäîõðàíÿåò ãåïàòîöèòû îò ïîâðåæäåíèÿ, áëî-
êèðóÿ ôèáðîãåíåç (À.À. Êîñûõ, Ï.È. Öàïîê, Å.Â. Ëó-
öåíêî, Ñ.À. Àðàñëàíîâ, 2004). Â ïå÷åíè â ýòîò ïåðèîä
íàáëþäàåòñÿ ìàññà ìèòîçîâ (Ñ.À.Àðàñëàíîâ, 2001).
Âåðîÿòíîé ïðè÷èíîé ýòèõ èçìåíåíèé ÿâëÿåòñÿ èí-
äóêöèÿ àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà ÊÊ.

Àíàëîãè÷íûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ïðè èçó÷å-
íèè âëèÿíèÿ îçîíà íà ïå÷åíü êðûñ ñ ÕÃ è ÖÏ. Âûÿâ-
ëåí åãî äîçîçàâèñèìûé ýôôåêò, ïðè÷åì ðàçëè÷íî â
çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ïàòîëîãèè. Ïðè îñòðîé èí-
òîêñèêàöèè ýôôåêòèâíû áîëåå íèçêèå äîçû îçîíà.
Âîññòàíàâëèâàåòñÿ óðîâåíü ÄÊ âî âñåõ èçó÷àåìûõ
ñðåäàõ è ÌÄÀ â ïëàçìå êðîâè. Îäíàêî, óðîâåíü ÌÄÀ
â ýðèòðîöèòàõ è ãîìîãåíàòå ïå÷åíè íå âîññòàíàâëè-
âàåòñÿ âñëåäñòâèå, âåðîÿòíî, èíãèáèöèè ñèñòåìû ÀÎÇ.
Ïðè ÕÃ íàèáîëåå ýôôåêòèâíîé îêàçàëàñü äîçà 10 ìêã/
êã, ïðèâîäÿùàÿ ê íîðìàëèçàöèè áîëüøèíñòâà èçó÷à-
åìûõ ïîêàçàòåëåé ÏÎË è ÀÎÇ. Ê 10 ñóòêàì ñîõðàíÿ-
åòñÿ âûñîêèé óðîâåíü ìèòîòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãå-
ïàòîöèòîâ, âîññòàíàâëèâàþòñÿ ìîðôîëîãè÷åñêèå è
áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ÑÒ – êëåòî÷íûé ñîñòàâ,
äîëÿ âîëîêíèñòûõ ñòðóêòóð è ñîäåðæàíèå êîëëàãåíî-
âûõ áåëêîâ â ïå÷åíè.

Â ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ äàííûå îá àêòèâàöèè
îçîíîì ìîíîöèòîâ è Ëô ñ ïîñëåäóþùåé èíäóêöèåé
öèòîêèíîâ, â òîì ÷èñëå èíòåðôåðîíà è TNFα (Bocci
V.,1996), êîòîðûé àêòèâèðóåò äåëåíèå ãåïàòîöèòîâ
(Webber E.M. et al., 1998), â òîì ÷èñëå è ïîñëå ðåçåê-
öèè ïå÷åíè (Akerman P.P. et al., 1992).

Íà îñíîâàíèè ëèòåðàòóðíûõ è ñîáñòâåííûõ
äàííûõ âûñêàçûâàåòñÿ ãèïîòåçà âîçìîæíîãî ìåõàíèç-
ìà ãèñòîãåíåçà ïå÷åíè â ïðîöåññå ðåïàðàòèâíîé ðå-
ãåíåðàöèè, â êîòîðîé áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ
ðîëè àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà, âûðàáàòûâàåìûõ ïå-
÷åíî÷íûìè Ìô.

Ìàçèíà Í.Ê.
ÃÅÏÀÒÎÒÐÎÏÍÎÅ ÄÅÉÑÒÂÈÅ

ÌÈÒÎÕÎÍÄÐÈÀËÜÍÛÕ ÑÓÁÑÒÐÀÒÎÂ ÊÀÊ
ÎÒÐÀÆÅÍÈÅ ÈÕ ÏÎËÈÎÐÃÀÍÍÎÉ

ÔÀÐÌÀÊÎÄÈÍÀÌÈÊÈ
ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Ñîâðåìåííàÿ êëèíè÷åñêàÿ ïðàêòèêà, êàê ïðà-
âèëî, îïèðàåòñÿ íà ìåäèêàìåíòîçíûå ñðåäñòâà, îáëà-
äàþùèå ìàêñèìàëüíîé ýôôåêòèâíîñòüþ è ìèíèìàëü-
íûìè ïîáî÷íûìè ýôôåêòàìè. Ïðè ýòîì îñîáîå âíè-
ìàíèå óäåëÿåòñÿ ðàçðàáîòêå è âíåäðåíèþ ïðåïàðàòîâ,
ñïîñîáíûõ îäíîâðåìåííî îêàçûâàòü áëàãîòâîðíîå
âëèÿíèå íà ôóíêöèè ðàçíûõ îðãàíîâ è ñèñòåì. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ïðåîáëàäàþò ëåêàðñòâà, îòíîñÿùèåñÿ
ê êñåíîáèîòèêàì. Îíè áèîòðàíñôîðìèðóþòñÿ â ïå÷å-
íè, íî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èõ ýôôåêòèâíîñòü îã-
ðàíè÷åíà íåæåëàòåëüíûì äåéñòâèåì â ñèëó çàâèñè-
ìîñòè îò äîçû èëè äðóãèõ ôàêòîðîâ. Ïîýòîìó ñîâðå-
ìåííûå íàïðàâëåíèÿ ôàðìàêîëîãèè ñâÿçàíû ñ ïîèñ-
êîì è ðàçðàáîòêîé ïîëèôóíêöèîíàëüíûõ ïðåïàðàòîâ
ñðåäè ïðèðîäíûõ ñîåäèíåíèé - ó÷àñòíèêîâ è ðåãóëÿ-
òîðîâ ðàçíûõ òèïîâ ìåòàáîëèçìà.

Â èåðàðõèè çâåíüåâ ïàòîãåíåçà ìíîãèõ çàáîëå-
âàíèé âåäóùóþ ðîëü èãðàþò íàðóøåíèÿ ýíåðãåòè÷åñ-
êîãî îáìåíà. Ïðè ýòîì ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü
ïå÷åíè, îáåñïå÷èâàþùåé ìåòàáîëèòàìè è ýíåðãåòè-
÷åñêèìè ñóáñòðàòàìè îñóùåñòâëåíèå ãîìåîñòàòè÷åñ-
êèõ ôóíêöèé, ÷àñòî îñóùåñòâëÿåòñÿ â íàïðÿæåííîì
ðåæèìå è âïîñëåäñòâèè ìîæåò íàðóøàòüñÿ. Ðóòèííûå
ïîêàçàòåëè áèîõèìè÷åñêîãî àíàëèçà êðîâè, õàðàêòå-
ðèçóþùèå ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü ïå÷åíè, â òà-
êèõ ñëó÷àÿõ âûñòóïàþò êàê âåñüìà ÷óòêèå è èíôîð-
ìàòèâíûå ïàðàìåòðû-îòêëèêè, õîòÿ ñàìà ãåïàòîáèëè-
àðíàÿ ñèñòåìà êëèíè÷åñêè ìîæåò ñåáÿ è íå ïðîÿâ-
ëÿòü.

Îñíîâíóþ ïðîäóêöèþ ýíåðãèè (â âèäå ÀÒÔ, ∆ψ,
∆µÍ+ è äð.) è ðåãóëÿöèþ äèíàìè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ
ìåæäó ðàçëè÷íûìè ïóòÿìè ìåòàáîëèçìà â îðãàíèçìå
îáåñïå÷èâàþò ìèòîõîíäðèè (ÌÕ). Â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ óáåäèòåëüíî ïîêàçàíî, ÷òî ÌÕ äèñôóíêöèè ÿâëÿ-
þòñÿ òèïîâûì ïàòîëîãè÷åñêèì ïðîöåññîì. Ïîýòîìó
ðàçðàáîòêà ñïîñîáîâ ïîâûøåíèÿ óñòîé÷èâîñòè îðãà-
íèçìà ê íåáëàãîïðèÿòíûì ôàêòîðàì è óñêîðåíèå ïðî-
öåññîâ ñàíîãåíåçà ÷åðåç êîððåêöèþ ôóíêöèîíàëüíîé
àêòèâíîñòè ÌÕ ëåãëè â îñíîâó íîâîé îòðàñëè ôàð-
ìàêîëîãèè – áèîýíåðãåòè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè. Ïåð-
ñïåêòèâíûìè ñðåäñòâàìè, îáåñïå÷èâàþùèìè ôàðìà-
êîëîãè÷åñêóþ êîððåêöèþ ÌÕ, îêàçàëèñü ýíåðãåòè÷åñ-
êèå ñóáñòðàòû ÿíòàðíàÿ (ßÊ), ãëóòàìèíîâàÿ (ÃËÓ) è
ÿáëî÷íàÿ (ÌÀË) êèñëîòû (â âèäå ðàçëè÷íûõ ñîëåé è
êîìáèíàöèé). Â äîêëèíè÷åñêèõ è êëèíè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèÿõ áûëà ïîêàçàíà ýôôåêòèâíîñòü ÌÕ-ñóáñòðà-
òîâ â îòíîøåíèè êîððåêöèè ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ, ñâÿçàííûõ ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé, íåðâíîé, èì-
ìóííîé ñèñòåìîé, îðãàíàìè ðåïðîäóêòèâíîé è ìî÷å-
âûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû, à òàêæå ïðè íåêîòîðûõ ýí-
äîêðèíîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ è èíòîêñèêàöèÿõ
ðàçíîãî ãåíåçà.

Äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè ýêñïåðèìåíòàòîðû è
êëèíèöèñòû, ðàáîòàþùèå â ýòîé îáëàñòè ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé è êëèíè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè, èçó÷àëè

 



3 1

äèíàìèêó îñíîâíûõ ïàðàìåòðîâ-îòêëèêîâ ñî ñòîðî-
íû êîíêðåòíûõ «ìèøåíåé», õàðàêòåðèçóþùèõ îäíî-
çíà÷íî ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ (íà áèîìîäåëÿõ èëè
íà ïðèìåðàõ èíäèêàòîðíûõ íîçîëîãèé, ñâÿçàííûõ ñ
ãèïîêñèåé è ýíåðãîäåôèöèòîì). Îäíàêî, êëþ÷åâàÿ
ðîëü ýíåðãåòè÷åñêîãî îáìåíà â îáåñïå÷åíèè ãîìåîñ-
òàòè÷åñêèõ ôóíêöèé, à, ñëåäîâàòåëüíî, è ïå÷åíè è
åå ÌÕ, ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü ïîëèîðãàííûé õà-
ðàêòåð ôàðìàêîäèíàìè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ïðåïàðàòîâ
íà îñíîâå ÌÕ-ñóáñòðàòîâ è íåîáõîäèìîñòü ñèñòåì-
íîãî ïîäõîäà ê îöåíêå èõ ýôôåêòèâíîñòè. Ñ ýòèõ ïî-
çèöèé, êàê â óñëîâèÿõ ïàòîëîãèè, òàê è ïðè åå ôàð-
ìàêîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè öåëåñîîáðàçíî «îòñëåæè-
âàíèå» èçìåí÷èâîñòè àêòèâíîñòè ñèñòåì ýíåðãîîáåñ-
ïå÷åíèÿ ïå÷åíè, ãäå ëîêàëèçîâàíû îñíîâíûå ïðîöåñ-
ñû äåòîêñèêàöèè è áèîòðàíñôîðìàöèè. Èìåííî ýòîò
îðãàí ïîäâåðãàåòñÿ íàèáîëüøåé êñåíîáèîòè÷åñêîé
íàãðóçêå, ïîýòîìó è âàæíà îöåíêà åå ôóíêöèîíàëü-
íîé àêòèâíîñòè âî âçàèìîñâÿçè ñ àêòèâíîñòüþ ÌÕ è
ôóíêöèÿìè äðóãèõ îðãàíîâ è ñèñòåì. Ýòî âîçìîæíî
÷åðåç ðåàëèçàöèþ ñèñòåìíîãî ïîäõîäà ïóòåì ìíîãî-
ìåðíîãî ôàêòîðíîãî àíàëèçà ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàí-
íûõ, ïîëó÷åííûõ ïðè îäíîâðåìåííîì îáñëåäîâàíèè
îáúåêòîâ ïî ìíîæåñòâó ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþ-
ùèõ ôóíêöèè ðàçíûõ îðãàíîâ è ñèñòåì.

Ðàíåå â äîêëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ íà ïðè-
ðîäíûõ ìîäåëÿõ ýêîëîãè÷åñêè êîíòðàñòíûõ âèäîâ ìåë-
êèõ ìëåêîïèòàþùèõ íàìè áûëî ïîêàçàíî, ÷òî èìåí-
íî ÌÕ ïå÷åíè àäåêâàòíî îòêëèêàþòñÿ íà âîçäåéñòâèå
íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû. Íà
âèäîâîì è ïîïóëÿöèîííîì óðîâíå áèîëîãè÷åñêîé èí-
òåãðàöèè â ýíåðãîîáåñïå÷åíèè àäàïòèâíûõ ðåàêöèé
ïðåîáëàäàåò àêòèâíîñòü ñèñòåìû îêèñëåíèÿ ßÊ, ïðè-
÷åì íàèáîëåå âûñîêàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ ïëàñòè÷íîñòü
æèâîòíûõ â íåáëàãîïðèÿòíûõ ñðåäîâûõ óñëîâèÿõ ñî-
ïðÿæåíà ñ âûñîêîé èçìåí÷èâîñòüþ ñîîòâåòñòâóþùèõ
êèíåòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. Ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì
âîçäåéñòâèè íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ, ÌÕ àïïà-
ðàò ïå÷åíè áûë ñïîñîáåí òðàíñôîðìèðîâàòü áèîýíåð-
ãåòè÷åñêèå ïðîöåññû, êàê è â äðóãèõ êëåòêàõ è òêà-
íÿõ (ñåðäöå, ïî÷êè, ìûøöû, ëèìôîöèòû), òàêæå ïî
ëèíèè àäàïòèâíîé àêòèâèçàöèè ñèñòåìû îêèñëåíèÿ
ßÊ. Ïðîëîíãèðîâàíèå íåáëàãîïðèÿòíûõ âîçäåéñòâèé
òîðìîçèëî ñèñòåìó ßÊ, ÷òî êîððåëèðîâàëî ñ íàêîï-
ëåíèåì íàðóøåíèé ñòðóêòóðíîé àðõèòåêòîíèêè ðàç-
íûõ òêàíåé è ñíèæåíèåì àäàïòèâíîãî ñòàòóñà îðãà-
íèçìà.

Â óñëîâèÿõ ôàðìàêîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè ñ
ó÷àñòèåì ÌÕ ñóáñòðàòîâ îòâåòíûå ðåàêöèè ÌÕ ïå-
÷åíè, êàê è â äðóãèõ òêàíÿõ è îðãàíàõ, ïðåæäå âñåãî,
êàñàþòñÿ ðåãóëÿöèè ñèñòåìû îêèñëåíèÿ ßÊ è âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ NAD-çàâèñèìîãî çâåíà äûõàòåëüíîé
öåïè. Íåñìîòðÿ íà ïåñòðóþ êàðòèíó èçìåí÷èâîñòè
ïîêàçàòåëåé, îáóñëîâëåííóþ ñïåöèôèêîé ýíåðãîçàï-
ðîñîâ îðãàíîâ, ðåçóëüòàòû ôàêòîðíîãî àíàëèçà óêà-
çûâàëè íà ñèëüíûå è ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ìíî-
æåñòâåííûå êîððåëÿöèîííûå ñâÿçè ýíåðãåòè÷åñêîãî
ñòàòóñà ÌÕ ïå÷åíè ñî ñòàòóñîì äðóãèõ òêàíåé è îðãà-
íîâ. Ïðè ýòîì íà ôîíå ôàðìàêîëîãè÷åñêîé çàùèòû
ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ â òêàíÿõ ìèíèìèçèðîâàëèñü,
à çíà÷åíèÿ ïàðàìåòðîâ-îòêëèêîâ, îòðàæàþùèõ àäàï-
òèâíûé ðåñóðñ îðãàíèçìà, ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷à-

ëèñü îò èíòàêòíûõ æèâîòíûõ. Ñëåäîâàòåëüíî, ÌÕ
àïïàðàò ïå÷åíè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîþ, âî-ïåðâûõ: âàæ-
íûé ýëåìåíò ýíåðãåòè÷åñêîãî ãîìåîñòàçèñà öåëîñò-
íîãî îðãàíèçìà, íà óðîâíå êîòîðîãî ïðîÿâëÿþòñÿ âîç-
äåéñòâèÿ ôèëîãåíåòè÷åñêîãî è îíòîãåíåòè÷åñêîãî
ìàñøòàáà, âî-âòîðûõ: ñïåöèôè÷åñêóþ ìèøåíü ïðè
ôàðìàêîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè ÌÕ ñóáñòðàòàìè ðàç-
ëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, ñâÿçàííûõ ñ ýíåð-
ãîäåôèöèòîì è ãèïîêñèåé, â-òðåòüèõ: èìåííî íà åãî
óðîâíå ìîæåò ðåàëèçîâàòüñÿ ôàðìàêîäèíàìè÷åñêîå
âçàèìîäåéñòâèå ýíåðãîïðîòåêòîðîâ è ïðåïàðàòîâ áà-
çèñíîé òåðàïèè âñëåäñòâèå èõ ïåðâè÷íîãî ïðîõîæäå-
íèÿ ïðè ýíòåðàëüíîì ââåäåíèè è/èëè ïîñëåäóþùåé
áèîòðàíñôîðìàöèè.

Èçó÷åíèå ãîìåîñòàòè÷åñêèõ ôóíêöèé ÌÕ òêà-
íåé âíóòðåííèõ îðãàíîâ ó ÷åëîâåêà êðàéíå çàòðóäíå-
íî ïî òåõíè÷åñêèì è ýòè÷åñêèì ïðè÷èíàì. Îäíàêî
ðåçóëüòàòû ìíîãî÷èñëåííûõ èññëåäîâàíèé ïîêàçûâà-
þò, ÷òî ßÊ, ÃËÓ, ÌÀË, êàê â ñèãíàëüíûõ, òàê è â
ñóáñòðàòíûõ äîçàõ (â ñîñòàâå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ
èëè áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ äîáàâîê ê ïèùå, ïðàâî-
âîé ñòàòóñ êîòîðûõ íå ñâÿçàí ñ ôàðìàêîëîãè÷åñêîé
àêòèâíîñòüþ) ïðè êîìáèíàöèÿõ ñ ïðåïàðàòàìè òè-
ïè÷íîé ïðàêòèêè âëèÿþò íà ôàðìàêîäèíàìèêó è ôàð-
ìàêîêèíåòèêó áàçèñíûõ ñðåäñòâ ïðè ëå÷åíèè ðàñïðî-
ñòðàíåííûõ çàáîëåâàíèé íåçàâèñèìî îò ëîêàëèçàöèè
ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Åñëè ðåàëèçîâàòü ñèñòåì-
íûé ïîäõîä ê îöåíêå ÿâëåíèÿ ïîëèîðãàííîé ýíåðãî-
ïðîòåêöèè ÷åðåç ìíîãîìåðíûé ôàêòîðíûé àíàëèç (â
îñíîâå êîòîðîãî ëåæàò ìíîæåñòâåííûå êîððåëÿöèè)
ìàññèâîâ äàííûõ, ñîñòîÿùèõ èç çíà÷åíèé ïîêàçàòå-
ëåé-îòêëèêîâ (êëèíè÷åñêèõ, ëàáîðàòîðíûõ, äàííûõ
îïðîñíèêîâ), õàðàêòåðèçóþùèõ ñîñòîÿíèå ïàöèåíòîâ
â ãðóïïàõ ñðàâíåíèÿ äî è ïîñëå ìåäèöèíñêîãî âìå-
øàòåëüñòâà, âêëþ÷àÿ ðóòèííûé áèîõèìè÷åñêèé àíà-
ëèç êðîâè, òî, êàê ïðàâèëî, ïðîÿâëÿåòñÿ âûñîêàÿ èí-
ôîðìàòèâíîñòü îòêëèêà ñî ñòîðîíû ïàðàìåòðîâ, îò-
ðàæàþùèõ ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå÷åíè. Ïðè-
ìå÷àòåëüíî, ÷òî â ñèòóàöèÿõ, ñîïðÿæåííûõ ñ âûñî-
êîé ëåêàðñòâåííîé àãðåññèåé, ó ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâ-
øèõ ÌÕ ñóáñòðàòû, èçìåí÷èâîñòü ýòèõ ïîêàçàòåëåé
ìèíèìèçèðîâàíà, ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïàìè òðàäè-
öèîííîãî ëå÷åíèÿ. Íî ïðè ñîïîñòàâëåíèè ãðóïï òðà-
äèöèîííûìè ìåòîäàìè îïèñàòåëüíîé ñòàòèñòèêè
ýôôåêòû çà÷àñòóþ ìàñêèðóþòñÿ èõ âûñîêèìè èíäè-
âèäóàëüíûìè êîëåáàíèÿìè.

Òàêèì îáðàçîì, äîïîëíèòåëüíîå ââåäåíèå ÌÕ
ñóáñòðàòîâ (ßÊ, ÃËÓ, ÌÀË) â ñõåìû òðàäèöèîííîé
ôàðìàêîòåðàïèè âåäåò ê îïòèìèçèðóþùåìó ôàðìà-
êîäèíàìè÷åñêîìó è ôàðìàêîêèíåòè÷åñêîìó âçàèìî-
äåéñòâèþ ñ áàçèñíûìè ïðåïàðàòàìè. Ïðîöåññ ðåàëè-
çóåòñÿ íå òîëüêî íà óðîâíå ñèñòåì ýíåðãîïðîäóêöèè
òêàíåé è îðãàíîâ, âîâëå÷åííûõ â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðî-
öåññ, íî è â ÌÕ ïå÷åíè, êàê îðãàíå, èãðàþùåì êëþ-
÷åâóþ ðîëü â ìåòàáîëè÷åñêîì îáåñïå÷åíèè ãîìåîñòà-
òè÷åñêèõ ôóíêöèé (÷òî çàêðåïëåíî ôèëîãåíåòè÷åñ-
êè) è â ðåàëèçàöèè ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ
ìíîãèõ ìåäèêàìåíòîçíûõ ñðåäñòâ, ÿâëÿþùèõñÿ êñå-
íîáèîòèêàìè.
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ÏÐÈ ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÌ

ÖÈÐÐÎÇÅ ÏÅ×ÅÍÈ
Áàøêèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé

óíèâåðñèòåò, ã. Óôà

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âîïðîñû ïàòîãåíåçà, äèàã-
íîñòèêè è ëå÷åíèÿ äèôôóçíûõ çàáîëåâàíèé ïå÷åíè
îñòàþòñÿ îäíèìè èç àêòóàëüíûõ â ìåäèöèíå, êàê ââè-
äó ñëîæíîñòè äèàãíîñòèêè è âûáîðà îïòèìàëüíûõ
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, òàê è âñëåäñòâèå òåíäåíöèè ê ðîñòó
êîëè÷åñòâà áîëüíûõ ýòèìè çàáîëåâàíèÿìè (Íàðòàé-
ëàêîâ Ì.À. è ñîàâò., 2002).

Ïîÿâëåíèå ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ èõ ëå÷å-
íèÿ (âíóòðèïå÷åíî÷íîå ââåäåíèå àëëîãåííîãî áèî-
ìàòåðèàëà Àëëîïëàíò) (Ìèíãàçîâ Ð.Ñ., 1999; Ìóñèíà
Ë.À., 1999; Ïàâëîâ Â.Í. è ñîàâò., 2000; Ìóñëèìîâ Ñ.À.,
2001), ðàçâèòèå êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé ñîçäàëè ñåðü-
åçíûå íàó÷íûå ïðåäïîñûëêè â ýòîé îáëàñòè. Ïîèñê
íîâûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ äåãåíåðàòèâíûõ ïîðàæåíèé
ïå÷åíè íàòîëêíóë íàñ íà èäåþ ñî÷åòàííîãî ïðèìå-
íåíèÿ àëëîãåííîãî áèîìàòåðèàëà Àëëîïëàíò è òðàíñ-
ïëàíòàöèè ôåòàëüíîé òêàíè ïå÷åíè, òàê êàê ðàçíûå
ìåõàíèçìû ñòèìóëèðóþùåãî âîçäåéñòâèÿ íà åå ðåãåíå-
ðàöèþ ìîãóò ïðèâåñòè ê ïîòåíöèðîâàíèþ ýôôåêòà â
îðãàíå ñ òÿæåëûìè ôóíêöèîíàëüíûìè íàðóøåíèÿìè.

Öåëü ðàáîòû: Èññëåäîâàíèå ðåãåíåðàòîðíûõ
ïðîöåññîâ â ïå÷åíè ïðè âîçäåéñòâèè ôåòàëüíûõ è áèî-
ëîãè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ íà ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäå-
ëè öèððîçà ïå÷åíè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Íàìè ïðîâåäåíû ýêñïå-
ðèìåíòû íà 150 áåëûõ êðûñàõ ëèíèè Âèñòàð (m=250-
300ãp.). Â íà÷àëå ýêñïåðèìåíòà äëÿ îïðåäåëåíèÿ íîð-
ìàëüíûõ (èñõîäíûõ) âåëè÷èí èçó÷àåìûõ ïîêàçàòå-
ëåé èññëåäîâàëè 6 çäîðîâûõ êðûñ, ñîñòàâèâøèõ 1-þ
ãðóïïó.

Ìîäåëü öèððîçà áûëà ïîëó÷åíà ïóòåì äëèòåëü-
íîãî ââåäåíèÿ âíóòðèæåëóäî÷íî ãåïàòîòðîïíîãî ÿäà
– òåòðàõëîðìåòàíà â òå÷åíèå 3 ìåñÿöåâ (2-ÿ îïûòíàÿ
ãðóïïà æèâîòíûõ) ïî ñõåìå (Øàëèìîâ Ñ. À., Ðàäçè-
õîâñêèé À. Ï., 1989; Ìèíãàçîâ Ð.Ñ., 1998). Ëåòàëüíîñòü
ñîñòàâèëà 19,4 %. Îòìå÷åíî ñíèæåíèå ìàññû òåëà ó
êàæäîé îñîáè â ñðåäíåì íà 45±9,7 ãð.

Äëÿ èçó÷åíèÿ àêòèâíîñòè ðåïàðàòèâíûõ ïðî-
öåññîâ êðûñ ñ öèððîçîì ïå÷åíè ðàçäåëèëè íà ãðóï-
ïû: 3-ÿ ãðóïïà – áåç êàêèõ-ëèáî òåðàïåâòè÷åñêèõ
âîçäåéñòâèé; 4-ÿ ãðóïïà – ëàïàðîòîìèÿ ñ ðåçåêöèåé
÷àñòè ïå÷åíè; 5-ÿ ãðóïïà – ëàïàðîòîìèÿ ñî ñòèìóëÿ-
öèåé ðåãåíåðàöèè ïå÷åíè àëëîãåííûì áèîìàòåðèà-
ëîì Àëëîïëàíò; 6-ÿ ãðóïïà – ñ òðàíñïëàíòàöèåé ôå-
òàëüíîé òêàíè; 7-ÿ ãðóïïà – ëàïàðîòîìèÿ ñ ñî÷åòàí-
íûì ïðèìåíåíèåì áèîìàòåðèàëà Àëëîïëàíò è òðàíñ-
ïëàíòàöèåé ôåòàëüíîé òêàíè.

Ñòèìóëÿöèþ ðåãåíåðàöèè áèîìàòåðèàëîì Àë-
ëîïëàíò ïðîâîäèëè ïî ñëåäóþùåé ìåòîäèêå: ïîä
ýôèðíûì íàðêîçîì èç ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà â êàæ-
äóþ äîëþ ââîäèëè ïî 0,1-0,2 ìë ñóñïåíçèè áèîìàòå-
ðèàëà êðûñ, êîòîðûé çàãîòàâëèâàëñÿ â Âñåðîññèéñ-

êîì öåíòðå ãëàçíîé è ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè (ã. Óôà)
â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ÒÓ 42-2-537-2002.

Äëÿ ñòèìóëÿöèè ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ
òðàíñïëàíòàöèåé ôåòàëüíîé òêàíè èñïîëüçîâàëè ïå-
÷åíü 19-òè äíåâíûõ ýìáðèîíîâ êðûñ, çàãîòîâëåííîãî
â ×åëÿáèíñêîì Áèîìåäèöèíñêîì öåíòðå (ëèöåíçèÿ
ËÀÊÎ ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè ¹ 435). Òðàíñïëàíòàöèþ
ïðîâîäèëè ïðåäáðþøèííî èíúåêöèåé 1 ìë. ñóñïåí-
çèè (3-5õ105 ÿäðîñîäåðæàùèõ êëåòîê).

Â ïðîöåññå ýêñïåðèìåíòà îöåíêó ñîñòîÿíèÿ
êðûñ ïðîâîäèëè íà îñíîâàíèè ìàêðîñêîïè÷åñêèõ
ïðèçíàêîâ (âûïàäåíèå âîëîñ, ãèïîäèíàìèÿ, æåëòóø-
íîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ, èçìåíåíèå ìàññû òåëà, âèçó-
àëüíûé îñìîòð ïå÷åíè ïðè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëü-
ñòâàõ), èçìåíåíèé áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ñûâî-
ðîòêè êðîâè è äàííûõ ñâåòîâîé è ýëåêòðîííîé ìèê-
ðîñêîïèè.

Æèâîòíûå âûâîäèëèñü èç îïûòà íà 7, 14, 21, 30,
90, 180 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Ïðåïàðàòû äëÿ ãèñòî-
ëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ãîòîâèëè ïî ñòàíäàðòíîé
ìåòîäèêå, ãèñòîëîãè÷åñêèå ñðåçû îêðàøèâàëè ãåìà-
òîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ïî Âàí-Ãèçîíó è ïî Ìàëëîðè.
Ðåçóëüòàòû îöåíèâàëè ïî âîñïàëèòåëüíî-êëåòî÷íîé
èíôèëüòðàöèè ïàðåíõèìû, ñòåïåíè íåêðîçà ïå÷åíî÷-
íûõ êëåòîê, ôèáðîçà, ãèïåðòðîôèè, ãèïåðïëàçèè ÿäåð,
äèñòðîôèè ãåïàòîöèòîâ, ïðîëèôåðàöèè ýïèòåëèÿ æåë-
÷íûõ ïðîòîêîâ.

Ðåçóëüòàòû: Â ïåðâîé ãðóïïå íàáëþäàëè ãèñòî-
ëîãè÷åñêóþ ñòðóêòóðó ïå÷åíè êðûñû â íîðìå. Âî âòî-
ðîé ãðóïïå öèððîç ïå÷åíè áûë ïîäòâåðæäåí ê êîíöó
3-ãî ìåñÿöà èíòîêñèêàöèè âèçóàëüíûì îñìîòðîì
áðþøíîé ïîëîñòè è ãèñòîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíè-
åì ïå÷åíè. Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè íà-
áëþäàëàñü áåëêîâàÿ è æèðîâàÿ äèñòðîôèÿ ïå÷åíî÷-
íûõ êëåòîê, ïîòåðÿ áàëî÷íîé ñòðóêòóðû ïàðåíõèìû
ïå÷åíè, èíòåíñèâíîå ðàçðàñòàíèå ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè âîêðóã ïîðòàëüíûõ òðàêòîâ, óçëîâàÿ òðàíñôîð-
ìàöèÿ ïàðåíõèìû ïå÷åíè ñ ôîðìèðîâàíèåì ëîæíûõ
äîëåê, ëîæíûå äîëüêè ðàçäåëåíû ôèáðîçíûìè ñåïòà-
ìè. Îòìå÷àëîñü îáðàçîâàíèå øóíòèðóþùèõ ñîñóäîâ â
ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ ïðîñëîéêàõ.

Ó êðûñ êîíòðîëüíîé òðåòüåé ãðóïïû, âûâåäåí-
íûõ èç ýêñïåðèìåíòà â ðàçíûå ñðîêè ïîñëå ïðåêðà-
ùåíèÿ äåéñòâèÿ òåòðàõëîðìåòàíà, ãèñòîëîãè÷åñêàÿ è
ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà ñîîòâåòñòâî-
âàëà âûøåîïèñàííîé êàðòèíå öèððîòè÷åñêè èçìåíåí-
íîé ïå÷åíè. Ó íèõ âûÿâëÿëñÿ ìîíîëîáóëÿðíûé öèð-
ðîç ñ îáðàçîâàíèåì ëîæíûõ äîëåê è ïðîðàñòàíèåì
øóíòèðóþùèõ ñîñóäîâ â ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ ïðî-
ñëîéêàõ ìåæäó ëîæíûìè äîëüêàìè.

Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî ìàòåðèàëà â ÷åòâåðòîé ãðóïïå ïîñëå ÷à-
ñòè÷íîé ðåçåêöèè ïå÷åíè êðûñ â ïàðåíõèìå âîçíè-
êàëè ðåïàðàòèâíî–âîññòàíîâèòåëüíûå ïðîöåññû, âû-
ðàæàþùèåñÿ â àêòèâàöèè ìàêðîôàãîâ è ïîñëåäóþ-
ùåé ãèïåðòðîôèè è ãèïåðïëàçèè ãåïàòîöèòîâ. Çíà-
÷èòåëüíûì è îñíîâíûì ôàêòîðîì â âîññòàíîâëåíèè
ïàðåíõèìû ÿâëÿëàñü ïîëèïëîèäèÿ ïå÷åíî÷íûõ êëå-
òîê, âûðàæàþùàÿñÿ â óâåëè÷åíèè ðàçìåðîâ ÿäåð ãå-
ïàòîöèòîâ è ãèïåðòðîôèÿ ñàìèõ êëåòîê. Ñîåäèíèòåëü-
íîòêàííûå òÿæè ìåæäó ïå÷åíî÷íûìè äîëüêàìè èñ-
÷åçàëè íå ïîëíîñòüþ.
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Â ïÿòîé ãðóïïå îïûòîâ ïîñëå ââåäåíèÿ àëëî-
ãåííîãî áèîìàòåðèàëà Àëëîïëàíò â öèððîòè÷åñêè èç-
ìåíåííóþ ïå÷åíü êðûñ â ïàðåíõèìå íà 21-30 ñóòêè
âîçíèêàþò ðåïàðàòèâíî–âîññòàíîâèòåëüíûå ïðîöåñ-
ñû, âûðàæàþùèåñÿ â óâåëè÷åíèè êîëè÷åñòâà è ñòè-
ìóëÿöèè àêòèâíîñòè ïå÷åíî÷íûõ ìàêðîôàãîâ, à òàê-
æå â èíòåíñèâíîé ïðîëèôåðàöèè ãåïàòîöèòîâ. Âñå ýòè
ñëàãàåìûå ïðèâîäÿò ê èíâîëþöèè öèððîòè÷åñêîé ñî-
åäèíèòåëüíîé òêàíè è ÷åðåç 180 ñóòîê – ê âîññòàíîâ-
ëåíèþ ñòðóêòóðû ïå÷åíè, õîòÿ ìåñòàìè ñîõðàíÿëèñü
ïðèçíàêè íåêîòîðîé àòèïè÷íîñòè ïàðåíõèìû â âèäå
ýêñöåíòðè÷íîãî ðàñïîëîæåíèÿ öåíòðàëüíûõ âåí èëè
èõ ïðèñóòñòâèÿ â êîëè÷åñòâå äâóõ.

Ðåçóëüòàòû ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
ïå÷åíè êðûñ â øåñòîé ãðóïïå ïîñëå ïðåäáðþøèííîãî
ââåäåíèÿ ôåòàëüíîé òêàíè ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì
öèððîçå â ïàðåíõèìå ïå÷åíè âîçíèêàëè ðåïàðàòèâ-
íî–âîññòàíîâèòåëüíûå ïðîöåññû, âûðàæàþùèåñÿ
ãëàâíûì îáðàçîì â ãèïåðòðîôèè è ãèïåðïëàçèè ãå-
ïàòîöèòîâ. Çíà÷èòåëüíûì è îñíîâíûì ôàêòîðîì â
âîññòàíîâëåíèè ïàðåíõèìû ÿâëÿëàñü ïîëèïëîèäèÿ
ïå÷åíî÷íûõ êëåòîê, âûðàæàþùàÿñÿ â óâåëè÷åíèè ðàç-
ìåðîâ ÿäåð ãåïàòîöèòîâ è ãèïåðòðîôèè ñàìèõ êëåòîê.
Ñîåäèíèòåëüíîòêàííûå òÿæè ìåæäó ïå÷åíî÷íûìè
äîëüêàìè ê êîíöó ýêñïåðèìåíòà èñ÷åçàëè íå ïîëíî-
ñòüþ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ÷àñòè÷íîì âîññòàíîâ-
ëåíèè ñòðóêòóðû ïå÷åíè.

Â ñåäüìîé ãðóïïå ïîñëå ââåäåíèÿ â öèððîòè÷åñ-
êè èçìåíåííóþ ïå÷åíü äèñïåðãèðîâàííîãî áèîìàòå-
ðèàëà Àëëîïëàíò è ïðåäáðþøèííîé èìïëàíòàöèè
ôåòàëüíîé òêàíè â ïàðåíõèìå ïå÷åíè âîçíèêàëè ðå-
ïàðàòèâíî–âîññòàíîâèòåëüíûå ïðîöåññû, âûðàæàþ-
ùèåñÿ êàê â èíòåíñèâíîé ïðîëèôåðàöèè ãåïàòîöè-
òîâ, òàê è â ãèïåðòðîôèè è ïîëèïëîèäèçàöèè ÿäåð
ãåïàòîöèòîâ. Ãèïåðòðîôèÿ è ïîëèïëîèäèçàöèÿ ÿäåð
ãåïàòîöèòîâ ïðåîáëàäàëè â íà÷àëüíûå ñðîêè ýêñïå-
ðèìåíòîâ (7-14 ñóòîê). Â äàëüíåéøèå ñðîêè ïðåâàëè-
ðîâàëè ïðîöåññû ïðîëèôåðàöèè ïå÷åíî÷íûõ êëåòîê.
Ñòèìóëÿöèÿ ðåãåíåðàöèè ïå÷åíè Àëëîïëàíòîì è ôå-
òàëüíûìè òêàíÿìè ïðèâîäèò ê àêòèâàöèè ïå÷åíî÷-
íûõ ìàêðîôàãîâ, êîòîðûå ðåçîðáèðóþò êîëëàãåíîâûå
âîëîêíà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî öèððîòè÷åñêàÿ ñîåäèíè-
òåëüíàÿ òêàíü ìåæäó ïå÷åíî÷íûìè äîëüêàìè ïîäâåð-
ãàåòñÿ èíâîëþöèè. ×åðåç 180 ñóòîê ñòðóêòóðà ïå÷åíè
êðûñ âîññòàíàâëèâàåòñÿ ïîëíîñòüþ.

Ïî îêîí÷àíèè ââåäåíèÿ òåòðàõëîðìåòàíà ó
êðûñ âûÿâëåíî ïîâûøåíèå â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè
óðîâíÿ îáùåãî áèëèðóáèíà è àêòèâíîñòè àìèíîòðàí-
ñôåðàç ñûâîðîòêè êðîâè. Òåìï íîðìàëèçàöèè ïîêà-
çàòåëåé õîëåñòàçà è öèòîëèçà áûë âûøå â ñåäüìîé
ãðóïïå, è äîñòîâåðíî îòëè÷àåòñÿ îò îñòàëüíûõ ãðóïï
â ðàííèå ñðîêè (7-30 ñóòêè).

Âûâîäû: Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè ñðàâíè-
òåëüíîãî àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîé ñòèìó-
ëÿöèè ðåãåíåðàöèè ïå÷åíè ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì
öèððîçå ïîêàçàíî, ÷òî ïðè ñî÷åòàííîì ïðèìåíåíèè
áèîìàòåðèàëà Àëëîïëàíò è ôåòàëüíûõ òêàíåé äîñòè-
ãàåòñÿ íàèáîëåå ïîëíàÿ èíâîëþöèÿ öèððîòè÷åñêèõ
èçìåíåíèé.

Ìîëîêîâñêèé Ä.Ñ., Âîéòåíêîâ Á.Î., Äüÿ÷óê Ã.È.,
Ìèõàëåâà È.Í.
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Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ àêàäåìèÿ èì.
È.È.Ìå÷íèêîâà, ÑÏá Èíñòèòóò

áèîîðãàíè÷åñêîé õèìèè èì. Ì.Ì. Øåìÿêèíà -
Þ.À. Îâ÷èííèêîâà ÐÀÍ, Ìîñêâà

Ðàíåå íàìè ïîêàçàíî, ÷òî ìîäèôèöèðîâàííûé
14-÷ëåííûé îëèãîïåïòèä ïîñëåäîâàòåëüíîñòè 59-72
èíòåðëåéêèíà-2 ÷åëîâåêà, îäíîãî èç âàæíåéøèõ ìå-
äèàòîðîâ èììóííîé ñèñòåìû, îáëàäàåò âûñîêîé è ñïå-
öèôè÷åñêîé ñïîñîáíîñòüþ ìîäóëèðîâàòü àêòèâíîñòü
ìàêðîôàãîâ (ÌÔ): èçáèðàòåëüíî óñèëèâàòü èõ ðîñò-
ñòèìóëèðóþùóþ àêòèâíîñòü è ïîäàâëÿòü öèòîòîêñè-
÷åñêóþ ãèïåðàêòèâàöèþ (ïàòåíò ÐÔ ¹ 94023808\04
îò 23.06.1994; Mikhaleva I.I. et al, 1995).

Ó÷èòûâàÿ îïðåäåëÿþùóþ ðîëü èììóííîé ñèñ-
òåìû è åå ÌÔ êîìïîíåíòà â òå÷åíèè è èñõîäå âèðóñ-
íûõ è òîêñè÷åñêèõ ãåïàòèòîâ, ìû èçó÷èëè âëèÿíèå
äàííîãî îëèãîïåïòèäà (äàëåå Ñ1-6) íà âîññòàíîâëå-
íèå íàðóøåííîé äåòîêñèêàöèîííîé ôóíêöèè ïå÷å-
íè ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ òîêñè÷åñêèõ ãåïàòèòàõ,
âûçâàííûõ ââåäåíèåì òåòðàõëîðìåòàíà è ãàëàêòîçà-
ìèíà.

Ýêñïåðèìåíòû âûïîëíåíû íà ìûøàõ ëèíèé
SHR ìàññîé 22-25 ã, ðàçâîäêè ïèòîìíèêà Ðàïïîëîâî.
Ãåïàòîòîêñèí òåòðàõëîðìåòàí ââîäèëè ìûøàì îäíî-
êðàòíî, ïîäêîæíî (â øåéíóþ êîæíóþ ñêëàäêó), â äîçå
5 ìë/êã ìàññû æèâîòíîãî â âèäå 50% ðàñòâîðà â ïîä-
ñîëíå÷íîì ìàñëå, à ãàëàêòîçàìèí ââîäèëè æèâîòíûì
âíóòðèæåëóäî÷íî, 2-õ êðàòíî, îäèí ðàç â äåíü, â äîçå
1000 ìã/êã ìàññû æèâîòíîãî.

Îëèãîïåïòèä Ñ1-6 ââîäèëè ìûøàì âíóòðèáðþ-
øèííî â 0,2 ìë ôèç. ðàñòâîðà, 3-õ êðàòíî, îäèí ðàç â
äåíü, â äîçàõ 0,025 ìêã/êã, 0,25 ìêã êã, 2,5 ìêã/êã, 12,5
ìêã/êã è 62,5 ìêã/êã ïðè òåòðàõëîðìåòàíîâîì ãåïà-
òèòå, è â äîçå 2,5 ìêã/êã – ïðè ãàëàêòîçàìèíîâîì ãå-
ïàòèòå. Â êà÷åñòâå ïðåïàðàòà ñðàâíåíèÿ èñïîëüçîâà-
ëè ýññåíöèàëå, êîòîðûé ââîäèëè æèâîòíûì âíóòðè-
æåëóäî÷íî, 3-õ êðàòíî îäèí ðàç â äåíü, â äîçå 100 ìã/
êã. Ââåäåíèå ïðåïàðàòîâ íà÷èíàëè ÷åðåç 36 ÷àñ ïîñëå
ïðèìåíåíèÿ ãåïàòîòîêñèíîâ.

Êðèòåðèåì îöåíêè ñîñòîÿíèÿ äåòîêñèêàöèîí-
íîé ôóíêöèè ïå÷åíè ñëóæèë áàðáèòóðàòîâûé òåñò
(Ìàêàðîâ Â.Ã. è äð., 1999; Íåáîëüñèí Â.Å. è äð., 2001).
Áàðáèòóðàò – òèîïåíòàë íàòðèÿ – ââîäèëè ïîäîïûò-
íûì ìûøàì â äîçå 30 ìêã/êã âíóòðèâåííî, â ëàòå-
ðàëüíóþ õâîñòîâóþ âåíó. Î äëèòåëüíîñòè íàðêîòè÷åñ-
êîãî ñíà ñóäèëè ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè áîêîâîãî ïî-
ëîæåíèÿ æèâîòíûõ.

Ïðè òåòðàõëîðìåòàíîâîì ãåïàòèòå íàáëþäàëè
âûðàæåííîå íàðóøåíèå äåòîêñèêàöèîííîé ôóíêöèè
ïå÷åíè: äëèòåëüíîñòü òèîïåíòàëîâîãî íàðêîòè÷åñêî-
ãî ñíà ó æèâîòíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû äîñòîâåðíî
óâåëè÷èëàñü â 11,1 ðàçà (Ð<0,05) ïî ñðàâíåíèþ ñî
çíà÷åíèåì ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ó èíòàêòíûõ  ìûøåé
(òàáë.1). Â ýòèõ ýêñïåðèìåíòàõ ëå÷åáíàÿ àêòèâíîñòü
îëèãîïåïòèäà Ñ1-6 â îòíîøåíèè íàðóøåííîé äå-

Ðàçäåë 1
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òîêñèêàöèîííîé ôóíêöèè ïå÷åíè (â ïðåäåëàõ äîç 0,025
ìêã/êã - 2,5 ìêã/êã) íîñèëà îò÷åòëèâûé äîçîçàâèñè-
ìûé õàðàêòåð: óâåëè÷åííàÿ äëèòåëüíîñòü òèîïåíòà-
ëîâîãî íàðêîòè÷åñêîãî ñíà ó ìûøåé ñ òåòðàõëîðìå-
òàíîâûì ãåïàòèòîì ïðè ïðèìåíåíèè Ñ1-6 ïðîãðàäè-
åíòíî ñíèæàëàñü, íà÷èíàÿ ñ äîçû 0,25 ìêã/êã (Ð<0,05).
Ìàêñèìàëüíî âûðàæåííûé ýôôåêò Ñ1-6 íàáëþäàëè
ïðè ïðèìåíåíèè îëèãîïåïòèäà â äîçå 2,5 ìêã/êã. Ïðè
äàëüíåéøåì óâåëè÷åíèè äîçû îëèãîïåïòèäà (12,5 ìêã/
êã è 62,5 ìêã/êã) ïðîÿâëÿëñÿ «ýôôåêò íàñûùåíèÿ»:
äàëüíåéøåãî èçìåíåíèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè òèîïåí-
òàëîâîãî íàðêîòè÷åñêîãî ñíà (ïî ñðàâíåíèþ ñ äîçîé
2,5 ìêã/êã) íå ïðîèñõîäèëî.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îëèãîïåïòèä Ñ1-6 (íà-
÷èíàÿ ñ äîçû 0,5 ìêã/êã) ïî ñâîåé ñïîñîáíîñòè âîñ-
ñòàíàâëèâàòü íàðóøåííóþ äåòîêñèêàöèîííóþ
ôíêöèþ ïå÷åíè äîñòîâåðíî ïðåâîñõîäèë êëàññè÷åñ-
êèé ãåïàòîïðîòåêòîð ýññåíöèàëå (Ð<0,05).

Ïðè ãàëàêòîçàìèíîâîì ãåïàòèòå äëèòåëüíîñòü
òèîïåíòàëîâîãî íàðêîòè÷åñêîãî ñíà ó ïîäîïûòíûõ
ìûøåé áûëà äîñòîâåðíî ïîâûøåíà â 20,1 ðàçà ïî
ñðàâíåíèþ ñî çíà÷åíèåì ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ó èíòàêò-

íûõ æèâîòíûõ. Ââåäåíèå îëèãîïåïòèäà Ñ1-6 (â äîçå
2,5 ìêã/êã, òðåõêðàòíî, îäèí ðàç â äåíü) ïðèâåëî ê
ñíèæåíèþ äàííîãî ïîêàçàòåëÿ â 4,7 ðàçà (Ð<0,05). Ïðè
ïðèìåíåíèè ãåïàòîïðîòåêòîðà ýññåíöèàëå äëèòåëü-
íîñòü òèîïåíòàëîâîãî íàðêîòè÷åñêîãî ñíà ó ïîäîïûò-
íûõ ìûøåé ñ ãàëàêòîçàìèíîâûì ãåïàòèòîì áûëà òàê-
æå äîñòîâåðíî ñíèæåíà ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì è
ñîñòàâëÿëà 26,5±3,9 ìèí (Ð<0,05).

Ìû ïîëàãàåì, ÷òî áèîëîãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü
îëèãîïåïòèäà Ñ1-6 ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ãåïàòè-
òàõ îïîñðåäóåòñÿ ÷åðåç èììóííóþ ñèñòåìó, â ÷àñòíî-
ñòè ÷åðåç åå ÌÔ çâåíî, è ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì âûÿâ-
ëåííîé ñïåöèôè÷åñêîé ñïîñîáíîñòè äàííîãî îëèãî-
ïåïòèäà ïîäàâëÿòü öèòîòîêñè÷åñêóþ ãèïåðàêòèâàöèþ
è óñèëèâàòü ðîñò-ñòèìóëèðóþùóþ àêòèâíîñòü ÌÔ.
Îëèãîïåïòèä Ñ1-6 â íàøèõ ýêñïåðèìåíòàõ ïî ñâîåé
ñïîñîáíîñòè âîññòàíàâëèâàòü íàðóøåííóþ äåòîêñè-
êàöèîííóþ ôóíêöèþ ïå÷åíè â 1,9 – 2,6 ðàçà äîñòî-
âåðíî ïðåâîñõîäèë êëàññè÷åñêèé ãåïàòîïðîòåêòîð
ýññåíöèàëå. Îáñóæäàþòñÿ âîçìîæíûå ìåõàíèçìû âû-
ÿâëåííîé àêòèâíîñòè è ïåðñïåêòèâû âíåäðåíèÿ îëè-
ãîïåïòèäà Ñ1-6 â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó.

Ïîêàçàòåëè 
 
 
Ïðåïàðàòû/äîçû 

Äëèòåëüíîñòü òèîïåíòàëîâîãî íàðêîòè÷åñêîãî ñíà, 
ìèí. 

Èíòàêòíûå æèâîòíûå 3,2±0,1 

 Ââåäåíèå 
òåòðàõëîðìåòàíà 

Ââåäåíèå 
ãàëàêòîçàìèíà 

Êîíòðîëü 35,1±5,6  64,3±7,4  

Ñ1-6 (0,025 ìêã/êã) 22,9±5,2 - 

Ñ1-6 (0,25 ìêã/êã) 15,3±3,6*  - 

Ñ1-6 (0,5 ìêã/êã) 12,6±2,1* - 

Ñ1-6 (2,5 ìêã/êã) 8,1±1,7**  13,7±2,1** 

Ñ1-6 (12,5 ìêã/êã) 9,9±1,7** - 

Ñ1-6 (62,5 ìêã/êã) 7,4±0,9** - 

Ýññåíöèàëå (100 ìã/êã) 18,9±3,3* 26,5±3,9*  
 

Òàáëèöà 1
Âëèÿíèå îëèãîïåïòèäà Ñ1-6 íà äëèòåëüíîñòü òèîïåíòàëîâîãî íàðêîòè÷åñêîãî ñíà ó ìûøåé ñ òîêñè÷åñêèì

ãåïàòèòîì, âûçâàííûì òåòðàõëîðìåòàíîì è ãàëàêòîçàìèíîì

Ïðèìå÷àíèÿ: 1. * - Ð<0,05 ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì (ïî êðèòåðèþ Ñòüþäåíòà -t);
 2. * - Ð<0,05 ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé æèâîòíûõ, ïîëó÷àâøèõ ýññåíöèàëå (ïî êðèòåðèþ t);
 3. Â êàæäîé ãðóïïå èñïîëüçîâàëè 13 – 16 æèâîòíûõ.
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Ìîëîêîâñêèé Ä.Ñ.,  Äüÿ÷óê Ã.È.
ÂËÈßÍÈÅ ÁÈÎÊÓËÜÒÓÐÀËÜÍÛÕ

ÏÐÅÏÀÐÀÒÎÂ ÆÅÍÜØÅÍß
ÍÀ ÝÍÄÎÊÐÈÍÍÛÉ ÁÀËÀÍÑ

È ÒÎËÅÐÀÍÒÍÎÑÒÜ ÎÐÃÀÍÈÇÌÀ Ê
ÃËÞÊÎÇÅ ÏÐÈ ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÌ

ÃÅÏÀÒÈÒÅ, ÂÛÇÂÀÍÍÎÌ
ÒÅÒÐÀÕËÎÐÌÅÒÀÍÎÌ

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ àêàäåìèÿ
èì. È.È.Ìå÷íèêîâà, ÑÏá

Ïðè âèðóñíûõ è òîêñè÷åñêèõ ãåïàòèòàõ ýíäîê-
ðèííûé áàëàíñ îðãàíèçìà â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè
èçìåíåí, ÷òî ïðèâîäèò ê ðàçëè÷íûì ìåòàáîëè÷åñêèì
è ôóíêöèîíàëüíûì îñëîæíåíèÿì (Ïîäûìîâà Ñ.Ä.,
1997; Ñîðåíñåí Ñ.Í., 1998). Ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèìè
ãåïàòèòàìè ñîäåðæàíèå â êðîâè êîðòèêîñòåðîèäîâ,
ýñòðîãåíîâ è èíñóëèíà ïîâûøåíî, à ñàõàðíûé äèà-
áåò è íàðóøåíèå òîëåðàíòíîñòè ê ãëþêîçå âñòðå÷àåò-
ñÿ â 5 – 10 ðàç ÷àùå, ÷åì â ïîïóëÿöèè (Îêîðîêîâ
À.Í.,1984; Ïîäûìîâà Ñ.Ä., 1997; Sherlock and Dooley,
1997). Ñîîòíîøåíèå Ò3/Ò4 â êðîâè ïðè õðîíè÷åñêèõ
ãåïàòèòàõ ñíèæåíî, à ïðè öèððîçàõ ðàçëè÷íîé ýòèî-
ëîãèè ïîâûøàåòñÿ (Êîëåñíèêîâà Å.Â., 1999; Kabadi
and Premachandra, 1983; Itoh et à1, 1985). Ïðè÷èíû è
ìåõàíèçìû íàðóøåíèÿ ýíäîêðèííîãî áàëàíñà îðãà-
íèçìà ïðè ãåïàòèòàõ äî êîíöà íå âûÿñíåíû, à ìåòîäû
ôàðìàêîòåðàïèè òðåáóþò äàëüíåéøåé ðàçðàáîòêè.

Öåëü äàííîé ðàáîòû – èçó÷èòü âëèÿíèå áèî-
êóëüòóðàëüíûõ ïðåïàðàòîâ æåíüøåíÿ íà ñîäåðæàíèå
â êðîâè êîðòèêîñòåðîíà (ÊÑ), àëüäîñòåðîíà (ÀÑ), òè-
ðîêñèíà (Ò4), òðèéîäòèðîíèíà (Ò3) è èíñóëèíà, à òàê-
æå íà òîëåðàíòíîñòü ê ãëþêîçå ïðè ýêñïåðèìåíòàëü-
íîì ãåïàòèòå, âûçâàííîì òåòðàõëîðìåòàíîì.

Ýêñïåðèìåíòû âûïîëíåíû íà êðûñàõ-ñàìöàõ
ëèíèè ËÈÎ ìàññîé 180 – 200 ã. Ãåïàòîòîêñèí òåòðàõ-
ëîðìåòàí ââîäèëè êðûñàì îäíîêðàòíî, ïîäêîæíî (â
øåéíóþ êîæíóþ ñêëàäêó) â äîçå 5 ìë/êã ìàññû æè-
âîòíîãî â âèäå 50% ðàñòâîðà â ïîäñîëíå÷íîì ìàñëå.

Â ýêñïåðèìåíòàõ èñïîëüçîâàëè áèîêóëüòóðàëü-
íûå ïðåïàðàòû æåíüøåíÿ: îôèöèíàëüíûå íàñòîéêè
Áèîæåíüøåíü è Ïàíàêñåë, à òàêæå íîâûé áèîêóëüòó-
ðàëüíûé ïðåïàðàò æåíüøåíÿ – íàñòîéêó LX-5. Ïðå-
ïàðàòû æåíüøåíÿ ïðåäâàðèòåëüíî äåàëêîãîëèçèðîâà-
ëè è ââîäèëè æèâîòíûì âíóòðü, îäèí ðàç â äåíü â
äîçå 0,75 ìë íà 100 ã ìàññû æèâîòíîãî, íà÷èíàÿ ÷åðåç
24 ÷ ïîñëå èíúåêöèè òåòðàõëîðìåòàíà â òå÷åíèå 7
ñóòîê.

Ñîäåðæàíèå â ñûâîðîòêå êðîâè ÊÑ, ÀÑ, òèðåî-
èäíûõ ãîðìîíîâ è èíñóëèíà îïðåäåëÿëè ìåòîäîì èì-
ìóíîëþìèíåñöåíòíîãî àíàëèçà íà àíàëèçàòîðå Magic
Lite Analyzer II ñ èñïîëüçîâàíèåì íàáîðîâ Ciba Corning
Diagnostic Corporation.

Ãëþêîçîòîëåðàíòíûé òåñò (ÃÒÒ) ïðîâîäèëè â
«óïðîùåííîì» âàðèàíòå, ñîãëàñíî ðåêîìåíäàöèÿì
ÂÎÇ (WHO Expert Committee on Diabetes Mellitus,
1980) - ñ îäíîêðàòíûì îïðåäåëåíèåì ñîäåðæàíèÿ
ãëþêîçû â êðîâè. Ãëþêîçó êðûñàì ââîäèëè âíóòðü â
äîçå 5 ã/êã ìàññû òåëà â âèäå 20% ðàñòâîðà. Ñîäåðæà-
íèå ãëþêîçû â ñûâîðîòêå êðîâè ó êðûñ îïðåäåëÿëè
÷åðåç 45 ìèí ïîñëå åå ââåäåíèÿ, ñ èñïîëüçîâàíèåì
ãëþêîçîîêñèäàçíîãî ìåòîäà.

Íà 8-îé äåíü ïîñëå èíúåêöèè òåòðàõëîðìåòàíà
ñîäåðæàíèå ÊÑ è ÀÑ â ñûâîðîòêå êðîâè ïîäîïûòíûõ
êðûñ ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì ãåïàòèòîì áûëî äîñòî-
âåðíî ïîâûøåíî ñîîòâåòñòâåííî â 1,3 è 2,1 ðàçà (òàáë.
1), ÷òî ÿâëÿåòñÿ, î÷åâèäíî, ñëåäñòâèåì íàðóøåíèÿ ìå-
òàáîëèçìà ýòèõ ãîðìîíîâ â ïå÷åíè. Óðîâåíü Ò4 è èí-
ñóëèíà ó ïîäîïûòíûõ êðûñ ïðàêòè÷åñêè ñîîòâåòñòâî-
âàëî çíà÷åíèÿì ýòèõ ïîêàçàòåëåé ó èíòàêòíûõ æè-
âîòíûõ, à ñîäåðæàíèå Ò3 áûëî äîñòîâåðíî ñíèæåíî íà
25,3% (Ð<0,05).

 Íàñòîéêè Áèîæåíüøåíü, Ïàíàêñåë è LX-5
ïðàêòè÷åñêè íîðìàëèçîâàëè óðîâåíü ÊÑ, ÀÑ è Ò3 ó
êðûñ ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì ãåïàòèòîì, ïîâûñèëè ñî-
äåðæàíèå èíñóëèíà â ñûâîðîòêå êðîâè íà 57,7%; 41,6%
è 35,9%, à ñîäåðæàíèå Ò4 – íà 48,2%; 72,9% è 74,3%
ñîîòâåòñòâåííî (P<0,05).

Òàáëèöà 1
Âëèÿíèå áèîêóëüòóðàëüíûõ ïðåïàðàòîâ æåíüøåíÿ íà ñîäåðæàíèå êîðòèêîñòåðîíà (ÊÑ), àëüäîñòåðîíà (ÀÑ),
òèðîêñèíà (Ò4), òðèéîäòèðîíèíà (Ò3) è èíñóëèíà â ñûâîðîòêå êðîâè êðûñ ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì ãåïàòèòîì,

âûçâàííûì òåòðàõëîðìåòàíîì

Ïðèìå÷àíèÿ: 1.*- Ð < 0,05 ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì ïî êðèòåðèþ Ñòüþäåíòà (t);
 **- Ð < 0,05 ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì ïî êðèòåðèþ t;
 2. Â êàæäîé ãðóïïå èñïîëüçîâàëè 14 – 18 æèâîòíûõ.

Ðàçäåë 1

Ïîêàçàòåëè 

 
Ïðåïàðàòû 

ÊÑ 
ñûâîðîòêè,  
íã/ìë 

ÀÑ ñûâîðîòêè, 
ïã/ìë 

Ò4 
 ñûâîðîòêè, 
íìîëü/ë 

Ò3  
ñûâîðîòêè, 
íìîëü/ë 

Èíñóëèí 
ñûâîðîòêè, 
ìêåä/ìë 

Èíòàêòíûå 
æèâîòíûå 158,8 ± 6,7 81,6 ± 8,3 34,4 ± 2,6 0,75 ± 0,03 35,5 ± 3,2 

Ââåäåíèå òåòðàõëîðìåòàíà 

Êîíòðîëü 209,2 ± 15,4* 170,7 ± 26,5* 31,1 ± 2,9 0,56 ± 0,06* 34,3 ± 5.9 

Áèîæåíüøåíü 154,2 ± 10,4** 84,2 ± 15,2** 46,1 ± 2,7** 0,87 ± 0,07** 54,1 ± 6,4** 

Ïàíàêñåë 151,1 ± 11,5** 94,2 ± 13,5** 53,8 ± 5,7** 0,86 ± 0,07** 48,6 ± 5,5** 

LX-5 132,9 ± 9,8** 82,7 ± 13,7** 54,2 ± 4,9** 0,91 ± 0,08** 46,3 ± 4,8** 
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Íîðìàëèçàöèÿ óðîâíÿ ñòåðîèäíûõ ãîðìîíîâ ó
êðûñ ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì ãåïàòèòîì ïðè ââåäåíèè
ðàçëè÷íûõ áèîêóëüòóðàëüíûõ ïðåïàðàòîâ æåíüøåíÿ
ÿâëÿåòñÿ, î÷åâèäíî, ñëåäñòâèåì ïîêàçàííîãî íàìè âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ íàðóøåííîé òåòðàõëîðìåòàíîì ôóíêöè-
îíàëüíîé àêòèâíîñòè ìèêðîñîìàëüíûõ ìåòàáîëèçè-
ðóþùèõ ñèñòåì ãåïàòîöèòîâ (Ìîëîêîâñêèé Ä.Ñ. è äð.,
1990, 2001).

Ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ
è èíñóëèíà â ñûâîðîòêå êðîâè ó æèâîòíûõ, íàõîäÿ-
ùèõñÿ â óñëîâèÿõ îòíîñèòåëüíîãî ôóíêöèîíàëüíîãî
ïîêîÿ, ïðè ïðèìåíåíèè áèîêóëüòóðàëüíûõ ïðåïàðà-
òîâ æåíüøåíÿ áûëî îïèñàíî íàìè ðàíåå (Ìîëîêî-
âñêèé Ä.Ñ. è äð., 1992, 2003).

Ïðè ïðîâåäåíèè ÃÒÒ ó êðûñ ñ ýêñïåðèìåíòàëü-
íûì ãåïàòèòîì, âûçâàííûì òåòðàõëîðìåòàíîì, íà 8-
îé äåíü ïîñëå èíúåêöèè ãåïàòîòîêñèíà òîëåðàíòíîñòü
ê ãëþêîçå â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïîäîïûòíûõ æèâîò-
íûõ áûëà ñóùåñòâåííî íàðóøåíà: ñîäåðæàíèå ãëþ-
êîçû â ñûâîðîòêå êðîâè ïðè ïðîâåäåíèè ÃÒÒ áûëî
äîñòîâåðíî ïîâûøåíî äî 11,6 ììîëü/ë, ò.å. íà 45,0%
ïî ñðàâíåíèþ ñî çíà÷åíèåì äàííîãî ïîêàçàòåëÿ ó
èíòàêòíûõ æèâîòíûõ (8,0 ììîëü/ë). Íàðóøåíèå òîëå-
ðàíòíîñòè ê ãëþêîçå ïðè ãåïàòèòàõ ðàçëè÷íîãî ãåíå-
çà, íàáëþäàåìîå íà ôîíå îòñóòñòâèÿ èçìåíåíèÿ èëè
äàæå ïîâûøåíèÿ ñîäåðæàíèÿ èíñóëèíà â êðîâè, ñâÿçû-
âàþò ñ óâåëè÷åíèåì èíñóëèíðåçèñòåíòíîñòè ïåðèôå-
ðè÷åñêèõ òêàíåé (Ìîëåêóëÿðíàÿ ýíäîêðèíîëîãèÿ, 2003).

Íàñòîéêè Áèîæåíüøåíü, Ïàíàêñåë è LX-5 ñíè-
æàëè ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå ãëþêîçû â ñûâîðîòêå
êðîâè ó êðûñ ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì ãåïàòèòîì íà 29,9%;
29,7% è 32,3% (Ð<0,05 ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé
ãðóïïîé). Òàêèì îáðàçîì, áèîêóëüòóðàëüíûå ïðåïàðàòû
æåíüøåíÿ ïðåäîòâðàùàþò ðàçâèòèå íàðóøåíèÿ òîëå-
ðàíòíîñòè ê ãëþêîçå ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì ãåïàòè-
òå, î÷åâèäíî, çà ñ÷åò âûÿâëåííîé âûðàæåííîé èíñóëè-
íîãåííîé àêòèâíîñòè èçó÷åííûõ ïðåïàðàòîâ.

Îáñóæäàþòñÿ ìåõàíèçìû íàðóøåíèÿ ýíäîêðèí-
íîãî áàëàíñà îðãàíèçìà ïðè ãåïàòèòàõ ðàçëè÷íîãî ãå-
íåçà, à òàêæå ïåðñïåêòèâû ïðèìåíåíèÿ îôèöèíàëü-
íûõ áèîêóëüòóðàëüíûõ ïðåïàðàòîâ æåíüøåíÿ â êîì-
ïëåêñíîé òåðàïèè è ðåàáèëèòàöèè ïðè îñòðûõ è õðî-
íè÷åñêèõ ãåïàòèòàõ ó áîëüíûõ ñ ñîïóòñòâóþùåé ýí-
äîêðèííîé ïàòîëîãèåé.

Ïåðìèíîâ À.Ñ., Ïîìàñêèí Î.Á., Èâàíîâ Ñ.Â.
ÂËÈßÍÈÅ ÎÇÎÍÈÐÎÂÀÍÈß ÍÀ

ÑÎÅÄÈÍÈÒÅËÜÍÓÞ ÒÊÀÍÜ ÏÅ×ÅÍÈ
ÌÛØÅÉ ËÈÍÈÈ AKR

Êîìè ôèëèàë Êèðîâñêîé ãîñóäàðñòâåííîé
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, ã. Ñûêòûâêàð

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: êà÷åñòâåííàÿ è êîëè÷å-
ñòâåííàÿ îöåíêà âëèÿíèÿ îçîíèðîâàíèÿ íà ñîåäèíè-
òåëüíóþ òêàíü ïå÷åíè ìûøåé ëèíèè ÀÊR.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: â êà÷åñòâå îáúåêòà èññëå-
äîâàíèé âûáðàíà ëèíèÿ èíáðåäíûõ ìûøåé ÀÊR, äà-
þùèõ ñàìóþ âûñîêóþ ÷àñòîòó ñïîíòàííûõ ëåéêîçîâ.
Äëÿ óñêîðåíèÿ ïðîöåññà ðàçâèòèÿ ëåéêîçà áûë ïðè-
ìåíåí ìåòîä ïåðåâèâàåìîãî ëåéêîçà. Â ýêñïåðèìåíòå
ïðèìåíÿëñÿ ìåòîä îçîíèðîâàíèÿ, ïóòåì âíóòðèáðþ-
øèííîãî îäíîêðàòíîãî è ìíîãîêðàòíîãî ââåäåíèÿ
îçîíèðîâàííîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà, ïîëó÷åí-
íîãî ïóòåì ìåäëåííîãî ýëåêòðè÷åñêîãî ðàçðÿäà íà
àïïàðàòå «Îçîí-6» â òåðàïåâòè÷åñêîé äîçèðîâêå (0,047

ìã/êã). Æèâîòíûå âûâîäèëèñü èç ýêñïåðèìåíòà ïóòåì
äåêàïèòàöèè íà âûñîòå ýôèðíîãî íàðêîçà. Ãèñòîëî-
ãè÷åñêèå ñðåçû ïå÷åíè îêðàøèâàëèñü ãåìàòîêñèëè-
íîì è ýîçèíîì, à òàêæå ïî Âàí Ãèçîíó. Ìîðôîìåò-
ðèÿ ïîëóòîíêèõ ñðåçîâ îðãàíà ïðîâîäèëàñü íà îïòè-
êî-êîìïüþòåðíîì êîìïëåêñå «Èíòåãðàë – 2ÒÌ» è ñ
ïîìîùüþ îêóëÿðíîé ñåòêè. ×èñëîâûå äàííûå îáðà-
áàòûâàëèñü ìåòîäàìè âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè ñ
èñïîëüçîâàíèåì êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîñ-
ëå ïåðåâèâêè ëåéêîçíûìè êëåòêàìè êîíòðîëüíûõ
ãðóïï ìûøåé ÀÊR ñ 1 ïî 8 äíè ýêñïåðèìåíòà íàáëþ-
äàåòñÿ óñòîé÷èâûé ðîñò îòíîñèòåëüíîãî è àáñîëþò-
íîãî ñîäåðæàíèÿ ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ ýëåìåíòîâ
ïå÷åíè îò 37,3% äî 39,6%. Óñòàíîâëåíà òàêæå äîñòî-
âåðíàÿ (Ð<0,01) êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü (R= +0,987)
ìåæäó íàðàñòàíèåì ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ ñòðóêòóð
è óâåëè÷åíèåì ÷èñëà ëèìôîáëàñòîâ â ýòè ñðîêè.
Ïðè îäíîêðàòíîì ââåäåíèè îçîíèðîâàííîãî ôèçèî-
ëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà íàáëþäàåòñÿ äîñòîâåðíîå
(Ð<0,05) ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè
ñ 38,2 äî 24,3%. Ïîñëå ìíîãîêðàòíîãî ââåäåíèÿ îçîíà
òàêæå îòìå÷àåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå (Ð<0,05)
ñíèæåíèå âîëîêíèñòûõ ñòðóêòóð â ïå÷åíè äî 20,9 %
ïðîòèâ 38,8% â êîíòðîëå..

Çàêëþ÷åíèå.. Ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü â ïå÷åíè
ïðè ëåéêîçå èíòåíñèâíî ðàçðàñòàåòñÿ â çîíå áëàñò-
íîé èíôèëüòðàöèè â íàïðàâëåíèè îò ïåðèïîðòàëü-
íûõ îòäåëîâ ê ïåðèöåíòðàëüíûì, ïðè÷åì ðàçâèòèå
ôèáðîçà ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíî èíòåíñèâíîñòè áëà-
ñòíîé èíôèëüòðàöèè îðãàíà.. Ïîñëå îçîíèðîâàíèÿ îò-
íîñèòåëüíîå è àáñîëþòíîå ñîäåðæàíèå ñîåäèíèòåëü-
íîòêàííûõ ñòðóêòóð ïå÷åíè óìåíüøàåòñÿ ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëåì: ïðè îäíîêðàòíîì ââåäåíèè îçîíà
– äî 24,3% (Ð<0,05), à ïðè ìíîãîêðàòíîì – äî 20,9%
(Ð<0,05). ×òî àðãóìåíòèðóåò ïðèìåíåíèå îçîíîòåðà-
ïèè â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ãåìîáëàñòîçîâ.

Ïîìàñêèí Î.Á., Èâàíîâ Ñ.Â., Ïåðìèíîâ À.Ñ.
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ – êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà
âëèÿíèÿ îçîíà íà ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà â ãåïàòîöè-
òàõ è ëåéêîçíûõ áëàñòíûõ êëåòêàõ ìûøåé ëèíèè AKR.
Îñîáåííîñòüþ ìûøåé ýòîé ëåéêîçíîé ëèíèè ÿâëÿ-
åòñÿ ïîâûøåííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê îçîíó âñëåäñòâèå
âðîæäåííîãî äåôèöèòà òèðîçèíàçû è ïåðîêñèäàçû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: ìàòåðèàëîì èññëåäîâàíèÿ
ïîñëóæèëè 10 èíòàêòíûõ ëèíåéíûõ ìûøåé (êîíòðîëü),
20 ìûøåé ïîñëå äâóõ ïàññàæåé, êîòîðûì åæåäíåâíî â
òå÷åíèå 10 ñóòîê âíóòðèáðþøèííî ââîäèëñÿ îçîíè-
ðîâàííûé ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð â îáúåìå 0,5 ìë
(ýêñïåðèìåíò). Èç ýêñïåðèìåíòà æèâîòíûå âûâîäè-
ëèñü íà âûñîòå ýôèðíîãî íàðêîçà ïóòåì äåêàïèòà-
öèè. Îáðàçöû ïå÷åíè îêðàøèâàëèñü íà ãëèêîãåí ïî
Øàáäàøó è Áåñòà, à òàêæå ñ èñïîëüçîâàíèåì ØÈÊ-
ðåàêöèè. Ñîäåðæàíèå ãëèêîãåíà â êëåòêàõ îöåíèâà-
ëîñü ïðè ïîìîùè îïòèêî-êîìïüþòåðíîé ñèñòåìû
«Âèäåîòåñò». ×èñëîâûå äàííûå îáðàáàòûâàëèñü ìå-
òîäàìè âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè.
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Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå ìûøåé íàáëþäàåòñÿ ñåìèêðàò-
íîå äîñòîâåðíîå (Ð<0,001) ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà ãëè-
êîãåíà â ãåïàòîöèòàõ îò 1 ê 8 äíþ ýêñïåðèìåíòà. Åãî
èñ÷åçíîâåíèå ïðîèñõîäèò ïàðàëëåëüíî ðàçâèòèþ ëåé-
êîçà âî âñåõ îòäåëàõ ïå÷åíî÷íîé äîëüêè, íà÷èíàÿ îò
ïåðèïîðòàëüíûõ îòäåëîâ, çàêàí÷èâàÿ ïåðèöåíòðàëü-
íûìè. Â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ãðóïïàõ ñíèæåíèå ñî-
äåðæàíèÿ ãëèêîãåíà â ãåïàòîöèòàõ â òå æå ñðîêè ìå-
íåå âûðàæåíî - ïðèìåðíî â 3 ðàçà. Ê ïÿòîìó è âîñüìî-
ìó äíþ ãëèêîãåí èñ÷åçàåò â îáëàñòè ìàññèâíîé áëàñ-
òíîé èíôèëüòðàöèè, êîòîðàÿ âèçóàëèçèðóåòñÿ â ïå-
ðèïîðòàëüíîé çîíå. Â ïåðèöåíòðàëüíûõ îòäåëàõ ãëè-
êîãåí åùå îñòàåòñÿ. Òàêèì îáðàçîì, îçîíèðîâàíèå ñòè-
ìóëèðóåò ýíåðãîñáåðåãàþùóþ ôóíêöèþ ãåïàòîöèòîâ,
ñîõðàíÿÿ ãëèêîãåí â êëåòêàõ ïðè ðàçâèòèè ëåéêîçà.

Â êîíòðîëüíûõ ãðóïïàõ ìûøåé ãëèêîãåí â ëèì-
ôîáëàñòàõ âèøíåâîé îêðàñêè, íàáëþäàåòñÿ ðîñò åãî
ñîäåðæàíèÿ ñ ðàçâèòèåì ëåéêîçíîé èíôèëüòðàöèè
ïî÷òè íà 50%. Â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ãðóïïàõ íàëèöî
îáðàòíûé ïðîöåññ. Ðåãèñòðèðóåòñÿ ðåçêèé (â 12 ðàç!)
è äîñòîâåðíûé (Ð<0,001) ñïàä ñîäåðæàíèÿ ãëèêîãå-
íà â áëàñòàõ ñ îäíîâðåìåííûì ñíèæåíèåì ëåéêîç-
íîé èíôèëüòðàöèè. Òàêèì îáðàçîì, îçîí ðàçðóøàåò
ëåéêîçíûå êëåòêè, óìåíüøàÿ ýíåðãåòè÷åñêèé ïîòåí-
öèàë ëèìôîáëàñòîâ.

Çàêëþ÷åíèå. Îçîíèðîâàíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ
ýíåðãîñáåðåãàþùèì ýôôåêòîì ïî îòíîøåíèþ ê ãå-
ïàòîöèòàì è öèòîòîêñè÷åñêèì – ïî îòíîøåíèþ ê
ëèìôîáëàñòàì. ×òî àðãóìåíòèðóåò èñïîëüçîâàíèå îçî-
íèðîâàíèÿ â êîìïëåêñíîé òåðàïèè îñòðûõ ëåéêîçîâ.

Ðåçöîâ Î.Â., Êàðöåâ À.Â., Ðàñïóòèí Ï.Ã.
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    Áîëüøèå è ïðåäåëüíî áîëüøèå ðåçåêöèè ïå-
÷åíè øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ î÷àãîâûõ ïîðàæåíèé ïå÷åíè. Ñåðüåçíîé ïðî-
áëåìîé ïîñëå ðåçåêöèé ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ ïîñëåäóþ-
ùåå ôóíêöèîíàëüíî-ìîðôîëîãè÷åñêîå âîññòàíîâëå-
íèå îðãàíà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî, ðåãåíåðàöèîííûå ïðî-
öåññû â ïå÷åíè ñïîñîáñòâóþò ëèçèñó ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè. Îäíàêî, ïîñëåîïåðàöèîííûé öèððîç ïå÷å-
íè âûÿâëÿåòñÿ ó 10-18% áîëüíûõ (Æóðàâëåâ Â.À., 1986,
Âèøíåâñêèé Á.À. è ñîàâò. 1993, Óñîâ Ä.Â. 1994).

   Öåëü èññëåäîâàíèÿ: âûÿâèòü â äèíàìèêå îñî-
áåííîñòè ñòðóêòóðû ïå÷åíè è åå ëèìôàòè÷åñêèõ ñî-
ñóäîâ ïîñëå ïðåäåëüíî áîëüøèõ ðåçåêöèé ïå÷åíè â
óñëîâèÿõ  ëèìôîñòèìóëÿöèè.

  Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Ýêñïåðèìåíòû ïðîâåäå-
íû íà íåëèíåéíûõ êðûñàõ-ñàìöàõ. Âíóòðèîðãàííûå
ëèìôàòè÷åñêèå ñîñóäû ïå÷åíè èññëåäîâàëè ó çäîðî-
âûõ æèâîòíûõ (1 ãðóïïà-«íîðìà»). Ïîä ýôèðíûì íàð-
êîçîì óäàëÿëè 2/3 ïå÷åíè – æèâîòíûå 2 è 3 ãðóïï. Â
1 ãðóïïå ó çäîðîâûõ æèâîòíûõ èçó÷àëè âíóòðèîðãàí-
íîå ñòðîåíèå è ðàñïðåäåëåíèå ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñó-
äîâ. Âî 2 ãðóïïå âûÿâèëè ðåàêöèþ è ñòðóêòóðíûå îñî-

áåííîñòè  ïå÷åíè è ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ ðåãåíå-
ðàòà è îñòàâøèõñÿ äîëåé ïå÷åíè. Â 3 ãðóïïå æèâîò-
íûì ïîäêîæíî îäèí ðàç â 10 äíåé äåëàëè èíúåêöèþ
õèìè÷åñêîãî ëèìôîñòèìóëÿòîðà (ìåòèëýðãîìåòðèí)
è ïîäâåðãàëè àíàëîãè÷íîìó àíàëèçó. Èññëåäîâàëè
ñòðóêòóðó ïå÷åíè è ðåãåíåðàòà ÷åðåç 1, 3 è 6 ìåñÿöåâ
ìîðôîëîãè÷åñêèìè ìåòîäàìè (ìàêðîñêîïè÷åñêàÿ
îöåíêà,  èíúåêöèè êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ òóøüþ, ëèì-
ôàòè÷åñêèå êàïèëëÿðû âûÿâëÿëè ñèíåé ìàññîé Ãå-
ðîòà, ïðîñâåòëÿëè ïðåïàðàòû ïî ìåòîäó Æäàíîâà,
ìèêðîñêîïè÷åñêîå è ýëåêòðîííîìèêðîñêîïè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå).Ãèñòîëîãè÷åñêèå ñðåçû îêðàøèâàëè
ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì, ãäå ìîðôîìåòðè÷åñêè îïðå-
äåëÿëè ïðîöåíò ðåãåíåðàöèè ïî êîëè÷åñòâó äâóÿäåð-
íûõ ãåïàòîöèòîâ.Óëüòðàñòðóêòóðíûå äàííûå â äàí-
íîé ðàáîòå íå ïóáëèêóþòñÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå: Â 1 ãðóïïå æè-
âîòíûõ  ïå÷åíü èìååò âûðàæåííûé äîëüêîâûé ðèñó-
íîê. Ïðè ìèêðîñêîïèè îáíàðóæèâàþòñÿ ñðåäè áîëü-
øîãî êîëè÷åñòâà ãåïàòîöèòîâ  åäèíè÷íûå çâåçä÷àòûå
ðåòèêóëîýíäîòåëèîöèòû. Â ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ïå-
÷åíè íàõîäÿòñÿ ëèìôàòè÷åñêèå ñîñóäû,  êîòîðûå
ôîðìèðóþò âíóòðèîðãàííóþ ïîâåðõíîñòíóþ è ãëóáî-
êóþ ñåòü, àíàñòîìîçèðóþùèå äðóã ñ äðóãîì.   Ïîâåðõ-
íîñòíàÿ ëèìôàòè÷åñêàÿ ñåòü îäíîñëîéíàÿ ñ ïåòëÿìè
îêðóãëîé è îâàëüíîé ôîðìû ðàñïîëàãàåòñÿ â ïîäñå-
ðîçíîé îñíîâå è ôèáðîçíîé îáîëî÷êå äèàôðàãìàëü-
íîé è âèñöåðàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè. Ëèìôàòè-
÷åñêèå êàïèëëÿðû òîíêèå ñ ðîâíûìè êîíòóðàìè ñòå-
íîê, íà ìåñòå èõ ñîåäèíåíèÿ ÷àñòî îáðàçóþòñÿ ëàêó-
íû. Ëèìôàòè÷åñêèå êàïèëëÿðû ïîâåðõíîñòíîé ñåòè
ñîåäèíÿþòñÿ è îáðàçóþò ëèìôàòè÷åñêèå ñîñóäû, êî-
òîðûå íàïðàâëÿþòñÿ ê âîðîòàì ïå÷åíè, ñâÿçêàì è ìå-
ñòàì ïðèêðåïëåíèÿ ñâÿçîê ïå÷åíè, âãëóáü ïå÷åíè ïî
ìåæäîëüêîâîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè.  Ãëóáîêàÿ ëèì-
ôàòè÷åñêàÿ ñåòü ñîïðîâîæäàåò âåòâè ïå÷åíî÷íîé àð-
òåðèè, âîðîòíîé è ïå÷åíî÷íîé âåíû, æåë÷íûõ ïðîòî-
êîâ.  Ëèìôàòè÷åñêèå êàïèëëÿðû íà÷èíàþòñÿ âáëèçè
ãåïàòîöèòîâ, èìåþò ðîâíûå êîíòóðû ñòåíîê, àíàñòî-
ìîçèðóþò äðóã ñ äðóãîì, îáðàçóþò âîêðóã âåí ñåòè ñ
âûòÿíóòûìè âäîëü ñîñóäîâ ïåòëÿìè. Íà êðóïíûõ âåò-
âÿõ âîðîòíîé è ïå÷åíî÷íîé âåí îíè ïðîäîëæàþòñÿ â
øèðîêèå ëèìôàòè÷åñêèå ñîñóäû, êîòîðûå òàêæå àíà-
ñòîìîçèðóþò äðóã ñ äðóãîì. Ãëóáîêèå ëèìôàòè÷åñêèå
ñîñóäû íàïðàâëÿþòñÿ ê âîðîòàì ïå÷åíè è â ñîåäèíè-
òåëüíóþ òêàíü âîêðóã íèæíåé ïîëîé âåíû, àíàñòîìî-
çèðóþò ñ ïîâåðõíîñòíûìè îòâîäÿùèìè ëèìôàòè÷åñ-
êèìè ñîñóäàìè.

Âî 2 ãðóïïå ïîñëå ðåçåêöèè íà âñåõ ñðîêàõ èñ-
ñëåäîâàíèÿ èìåþòñÿ ñïàéêè ñ æåëóäêîì, êèøå÷íè-
êîì è äèàôðàãìîé – 80% ñëó÷àåâ. Â 1 è 3 ìåñÿöà âû-
ÿâëÿåòñÿ  âûðàæåííûé äîëüêîâûé ðèñóíîê áîëüøèõ
ðàçìåðîâ, à â 6 ìåñÿöåâ ýòîãî óæå íå íàáëþäàåòñÿ . Íà
âñåõ ñðîêàõ èìååòñÿ îäèíî÷íûé ðåãåíåðàò. Â 3 ãðóïïå
íà ñðîêå â 1 ìåñÿö ñïàå÷íûé ïðîöåññ âûðàæåí â 50%
ñëó÷àåâ. Íà ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè ÷åòêî âûðàæåí äîëü-
êîâûé ðèñóíîê áîëüøèõ ðàçìåðîâ. Èìååòñÿ îäèíî÷-
íûé ðåãåíåðàò. Â 3 è 6 ìåñÿöåâ ñïàå÷íûé ïðîöåññ
âûðàæåí â 20% ñëó÷àåâ. Äîëüêîâûé ðèñóíîê íå èçìå-
íåí ïî îòíîøåíèþ ê íîðìå. Èìååòñÿ îäèíî÷íûé ðå-
ãåíåðàò. Â 3 ìåñÿöà â 20% ñëó÷àåâ â îáëàñòè âîðîò
ïå÷åíè èìååòñÿ «ïî÷êà» ðåãåíåðàòà (0,3 õ 0,3ñì). â 6
ìåñÿöåâ â 83% ñëó÷àåâ èìåþòñÿ îäíà èëè äâå «ïî÷-
êè» ðåãåíåðàòà ðàçìåðîì 0,3 õ 0,5 ñì â îáëàñòè âîðîò
ïå÷åíè.

Ðàçäåë 1
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Íà ïðîñâåòëåííûõ ïðåïàðàòàõ ó æèâîòíûõ  â 1
ìåñÿö â ãëóáèíå ïå÷åíè ëèìôàòè÷åñêèå êàïèëëÿðû
îáðàçóþò ñåòè ñ ïåòëÿìè íåïðàâèëüíîé, ìíîãîóãîëü-
íîé ôîðìû âîêðóã àðòåðèé è âåí ïîðòàëüíûõ òðàêòîâ.
Â 3 ìåñÿöà âîêðóã ñîñóäîâ õîðîøî âûÿâëÿåòñÿ ñîåäè-
íèòåëüíàÿ òêàíü, â êîòîðîé áåñïîðÿäî÷íî ðàñïîëàãà-
åòñÿ ìíîæåñòâî ñëåïûõ áóëàâîâèäíûõ âûðîñòîâ ëèì-
ôàòè÷åñêèõ êàïèëëÿðîâ. Ëèìôàòè÷åñêèå êàïèëëÿðû
øèðîêèå, èõ ñòåíêà ïðîíèöàåìà äëÿ èíúåêöèîííîé
ìàññû, êðàñêà ìåñòàìè âûõîäèò â îêðóæàþùóþ ñî-
åäèíèòåëüíóþ òêàíü. Ê 6 ìåñÿöàì øèðèíà ëèìôàòè-
÷åñêèõ êàïèëëÿðîâ óìåíüøàåòñÿ äî íîðìàëüíûõ ðàç-
ìåðîâ.

Â 3 ãðóïïå â 1 ìåñÿö ëèìôàòè÷åñêèå êàïèëëÿ-
ðû øèðîêèå, â 3 ìåñÿöà øèðèíà èõ óìåíüøàåòñÿ äî
íîðìàëüíûõ ðàçìåðîâ. Õîðîøî âûÿâëÿþòñÿ ëèìôàòè-
÷åñêèå ñîñóäû, ðàñïîëîæåííûå âáëèçè àðòåðèé è âåí
â ïîðòàëüíûõ òðàêòîâ. Â 6 ìåñÿöåâ øèðèíà ëèìôàòè-
÷åñêèõ êàïèëëÿðîâ íå èçìåíåíà, îò÷åòëèâî âûÿâëÿ-
þòñÿ ãëóáîêèå ëèìôàòè÷åñêèå ñîñóäû.

Âî 2 ãðóïïå ïðè ìèêðîñêîïèè ñðåçîâ ïå÷åíè,
îêðàøåííûõ ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì, ñðîêîì â 1 ìå-
ñÿö îòìå÷àåòñÿ ÷òî, ãåïàòîöèòû óâåëè÷åíû, èõ ÿäðà
êðóïíûå. Ñîñóäû ïîëíîêðîâíû. Ïîÿâëÿþòñÿ ìîëîäûå
ãåïàòîöèòû ñ êðóïíûìè ÿäðàìè ôèîëåòîâîãî öâåòà,
öèòîïëàçìà áàçîôèëüíà. Óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî äâóÿäåð-
íûõ ãåïàòîöèòîâ. Â 3 ìåñÿöà ãåïàòîöèòû êðóïíûõ ðàç-
ìåðîâ, ÿäðà áëåäíî-ôèîëåòîâîãî öâåòà, öèòîïëàçìà

áàçîôèëüíàÿ, ó íåêîòîðûõ æèâîòíûõ ìåñòàìè ðàñøè-
ðåíû ïîðòàëüíûå çîíû, â êîòîðûõ îòìå÷àåòñÿ äèô-
ôóçíîå ðàçðàñòàíèå ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Âîêðóã
ñîñóäîâ ïîðòàëüíûõ çîí âûÿâëÿåòñÿ ëèìôîèäíî-êëå-
òî÷íàÿ èíôèëüòðàöèÿ, áîëüøå îïðåäåëÿåòñÿ çâåçä÷à-
òûõ ðåòèêóëîýíäîòåëèîöèòîâ è äâóÿäåðíûõ ãåïàòî-
öèòîâ. Ê 6 ìåñÿöàì ãåïàòîöèòû óìåíüøàþòñÿ äî íîð-
ìàëüíûõ ðàçìåðîâ, ÿäðà áëåäíî-ôèîëåòîâîãî öâåòà,
öèòîïëàçìà ëèëîâî-ðîçîâîãî öâåòà. Ó îòäåëüíûõ æè-
âîòíûõ âîêðóã ñîñóäîâ ïîðòàëüíûõ çîí – ëèìôîèä-
íîêëåòî÷íàÿ èíôèëüòðàöèÿ. Âñòðå÷àþòñÿ îñòðîâêè
çâåçä÷àòûõ ðåòèêóëîýíäîòåëèîöèòîâ, ÷èñëî êîòîðûõ
óâåëè÷èâàåòñÿ. Êîëè÷åñòâî äâóÿäåðíûõ ãåïàòîöèòîâ
óìåíüøàåòñÿ.Â 3 ãðóïïå íà ìèêðîïðåïàðàòàõ, îêðà-
øåííûõ ãåìàòîêñåëèí-ýîçèíîì, ñðîêîì â 1 ìåñÿö îï-
ðåäåëÿþòñÿ êðóïíûå ãåïàòîöèòû, öèòîïëàçìà áàçî-
ôèëüíà, ÿäðà ÿðêî-ôèîëåòîâîãî öâåòà. Ïîÿâëÿåòñÿ
ìíîãî ìîëîäûõ ãåïàòîöèòîâ, ìíîãî äâóÿäåðíûõ ãåïà-
òîöèòîâ. Â 3 è 6 . ìåñÿöåâ ãåïàòîöèòû óâåëè÷åíû, öè-
òîïëàçìà áàçîôèëüíàÿ, ÿäðà áîëüøèå õðîìîôèëüíûå.
Ïîëíîêðîâèÿ ñîñóäîâ íå íàáëþäàåòñÿ. Íåò ðàçðàñòà-
íèÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè â ïîðòàëüíûõ çîíàõ. Îò-
ñóòñòâóåò ëèìôîèäíîêëåòî÷íàÿ èíôèëüòðàöèÿ âîêðóã
ñîñóäîâ ïîðòàëüíûõ çîí. Îñòðîâêîâ ðåòèêóëîýíäîòå-
ëèàëüíûõ êëåòîê íå îáíàðóæåíî. Êîëè÷åñòâî äâóÿäåð-
íûõ ãåïàòîöèòîâ ê 3 ìåñÿöàì óâåëè÷èâàåòñÿ, à ê 6
ìåñÿöàì óìåíüøàåòñÿ.

 Ãðóïïà Ðàçìåðû ïå÷åíè â ñì Ìåñÿöû 
1                3                    6 

2 Îñòàâøèåñÿ äîëè 
Ðåãåíåðàò 

2,0 õ 2,0  2,5 õ 2,5  2,5 õ 3,0 
1,0 õ 1,0  2,0 õ 2,0  2,0 õ 2,0 

3 Îñòàâøèåñÿ äîëè 
Ðåãåíåðàò 

2,0 õ 2,0  2,5 õ 3,0  3,0 õ 3,0 
1,5 õ 1,5  2,0 õ 2,5  2,5 õ 2,5 

 

 Çàêëþ÷åíèå:Âî 2 ãðóïïå æèâîòíûõ ïðè ðåãå-
íåðàöèè ïå÷åíè óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî è äèàìåòð ëèì-
ôàòè÷åñêèõ êàïèëëÿðîâ íà ôîíå ðàçðàñòàíèÿ ñîåäè-
íèòåëüíîé òêàíè, ÷òî ñïîñîáñòâóåò óñèëåíèþ ëèìôîä-
ðåíàæà. Àíàëîãè÷íóþ ïåðåñòðîéêó ëèìôàòè÷åñêèõ
êàïèëëÿðîâ îòìå÷àþò Ì.À.Äîëãîâà (1952), Ì.Â.Âèêà-
ëþê (1964) è À.Â.Êðàåâ (1966) ïðè öèððîçå ïå÷åíè.
Ââåäåíèå ëèìôîñòèìóëÿòîðà 3 ãðóïïå æèâîòíûõ âû-
çûâàåò óñèëåíèå îòòîêà ëèìôû èç ïå÷åíè, ïðè ýòîì
íå èçìåíÿåòñÿ ÷èñëî ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ è íå
âûÿâëÿåòñÿ äèôôóçíîå ðàçðàñòàíèå ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè â ïîðòàëüíûõ çîíàõ. Ïðè èçó÷åíèè ìèêðîïðå-
ïàðàòîâ ìû îòìå÷àåì, ÷òî ñ 1 ïî 3 ìåñÿö ïðîèñõîäèò
óâåëè÷åíèå ÷èñëà äâóÿäåðíûõ ãåïàòîöèòîâ, ÷òî ñîîò-
âåòñòâóåò äàííûì Ç.À.Ðÿáèíèíîé (1984) è Ä.Â.Óñîâà
(1966, 1994). Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ñ 3 ìåñÿöåâ ó íåêîòîðûõ
æèâîòíûõ 2 ãðóïïû ïîÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêè âîñïàëå-
íèÿ ïå÷åíè, ò.ê. âûÿâëÿåòñÿ ëèìôîèäíî-êëåòî÷íàÿ
èíôèëüòðàöèÿ âîêðóã ñîñóäîâ ïîðòàëüíûõ çîí è ìåë-
êèå î÷àãè çâåçä÷àòûõ ðåòèêóëîýíäîòåëèîöèòîâ. Òàêèå
æå äàííûå ïîëó÷èëè Õ.Ìàíñóðîâ è Ñ.Í.Êóò÷àê (1964)
â ýêñïåðèìåíòå íà êðûñàõ. Ìû îòìå÷àåì, ÷òî â ýêñïå-
ðèìåíòå â ñòðóêòóðå ïå÷åíè ïîñëå ðåçåêöèè è â ðåãå-

íåðàòå ëèìôàòè÷åñêèå ñîñóäû ðåàãèðóþò îäíîòèïíî,
ó÷àñòâóþò â êîìïåíñàöèè âîçíèêøèõ íàðóøåíèé.

Ñëåäîâàòåëüíî, âî 2 ãðóïïå æèâîòíûõ ïîñëå
ïðåäåëüíî áîëüøèõ ðåçåêöèé â äèíàìèêå íàáëþäà-
åòñÿ âîññòàíîâëåíèå ñòðóêòóðû ïå÷åíè ñ ïîñëåäóþ-
ùèì çàìåäëåíèåì ðåãåíåðàöèè è áîëåå èíòåíñèâíîå
ðàçâèòèå ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè íà ôîíå óñèëåíèÿ
äðåíàæíûõ ôóíêöèé ëèìôàòè÷åñêîãî ðóñëà. Â 3 ãðóï-
ïå æèâîòíûõ ïîñëå ïðåäåëüíî áîëüøèõ ðåçåêöèé è
ëèìôîñòèìóëÿöèè íàáëþäàåòñÿ âîññòàíîâëåíèå ïå-
÷åíè â ðåçóëüòàòå êëåòî÷íîãî äåëåíèÿ, âíóòðèêëåòî÷-
íîé ãèïåðòðîôèè íà ôîíå çàìåäëåííîãî ðîñòà ñîåäè-
íèòåëüíîé òêàíè. Ïîñëå ðåçåêöèè âîñïàëèòåëüíûé
ïðîöåññ ó îòäåëüíûõ æèâîòíûõ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé
ïàòîãåíåòè÷åñêîé ïðè÷èíîé ñòðóêòóðíûõ íàðóøåíèé
â ïå÷åíè, ÷òî ñïîñîáñòâóåò äèôôóçíîìó ðàçâèòèþ
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Õèìè÷åñêàÿ ëèìôîñòèìóëÿ-
öèÿ òîðìîçèò âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ è áëîêèðóåò
ðàçâèòèå öèððîçà.
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Ðàçäåë 2.  ÊËÈÍÈÊÀ,  ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ
È ËÅ×ÅÍÈÅ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ ÏÅ×ÅÍÈ

È ÆÅË×ÅÂÛÂÎÄßÙÈÕ ÏÓÒÅÉ

Àðÿìêèíà Î.Ë., Âàðãàíîâà Ä.Ë., Ãîðáóíîâ Â.È.,
Êëèìîâà Í.Í.

ÊÀ×ÅÑÒÂÎ ÆÈÇÍÈ
ÏÐÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÌ ÃÅÏÀÒÈÒÅ B

Óëüÿíîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò, Óëüÿíîâñê

Ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ïðè ðàçëè÷íûõ çàáî-
ëåâàíèÿõ àêòèâíî èçó÷àþòñÿ íå òîëüêî êëèíè÷åñêèå
àñïåêòû ïðè ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèè, íî è âîïðîñû ñà-
ìîîöåíêè áîëüíûìè ñâîåãî ñîñòîÿíèÿ. Â ýòîé ñâÿçè
ðàçðàáîòàíû è âíåäðåíû ìåòîäû îöåíêè ñîñòîÿíèÿ
ïàöèåíòîâ ïî àäàïòèðîâàííûì îïðîñíèêàì – SF-36,
ÂÎÇ-100.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû áûëî âûÿâèòü íàè-
áîëåå âàæíûå è çíà÷èìûå ñóáúåêòèâíûå èçìåíåíèÿ
ñ ïîçèöèé áîëüíîãî.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èçó÷åíû ïàðàìåòðû êà-
÷åñòâà æèçíè (ÊÆ) ïî îïðîñíèêó ÂÎÇÊÆ-100 ó 65
áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì âèðóñíûì ãåïàòèòîì Â (ÕÃÂ).
Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 47 ÷åëîâåê ñîïîñòà-
âèìûõ ïî ïîëó è âîçðàñòó, íå ïðåäúÿâëÿþùèõ â òå÷å-
íèå 2-3-õ ëåò êàêèõ ëèáî æàëîá. Èñïîëüçîâàëè êðèòå-
ðèè ñòàíäàðòíûõ 24 øêàë ñ áàëëüíîé îöåíêîé, âêëþ-
÷àþùèå â ñåáÿ ñôåðû ôèçè÷åñêóþ, ïñèõîëîãè÷åñêóþ,
äóõîâíóþ, óðîâåíü íåçàâèñèìîñòè, ñîöèàëüíûå îòíî-
øåíèÿ, îêðóæàþùóþ ñðåäó.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Ïðîâåäåííûé ñòàòèñ-
òè÷åñêèé àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîçâîëèë
âûÿâèòü ñíèæåíèå êà÷åñòâà æèçíè ïî öåëîìó ðÿäó
ïàðàìåòðîâ. Èòîãîâàÿ ñóììàðíàÿ îöåíêà êà÷åñòâà
æèçíè îïðîñíèêà ÂÎÇÊÆ-100 ïðè ó áîëüíûõ õðîíè-
÷åñêèì ãåïàòèòîì Â ñîîòâåòñòâîâàëà 75,6±1,88 áàë-
ëàì ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì, ãäå îíà ðàâíÿëàñü
91,7±1,92 áàëëîâ (p<0,05) (ðèñ. 1).

0 20 40 60 80 100

Êîíòðîëü

ÕÃ Â

Áàëëû

Ðèñ. 1. Ñóììàðíûå çíà÷åíèÿ îïðîñíèêà ÊÆ
ÂÎÇ-100

Àíàëèç òåñòà ÂÎÇÊÆ–100 ó áîëüíûõ õðîíè-
÷åñêèì ãåïàòèòîì Â âûÿâèë ñíèæåíèå ïàðàìåòðîâ
êà÷åñòâà æèçíè ïðè ïîäñ÷åòå íå òîëüêî èòîãîâîé ñóì-
ìàðíîé îöåíêè, íî è íà óðîâíå ìíîãèõ êðèòåðèåâ –
ôèçè÷åñêîé, ïñèõîëîãè÷åñêîé, äóõîâíîé ñôåð, æèç-
íåííîé àêòèâíîñòè, óðîâíÿ íåçàâèñèìîñòè, ñîöè-
àëüíûõ îòíîøåíèé, îêðóæàþùåé ñðåäû (ðèñ. 2-3).

Ðèñ. 2. Ïàðàìåòðû ÊÆ ÂÎÇ-100 ó áîëüíûõ õðî-
íè÷åñêèì ãåïàòèòîì Â (â áàëëàõ)

Ðèñ. 3. Ïàðàìåòðû ÊÆ ÂÎÇ-100 ó çäîðîâûõ äî-
íîðîâ (â áàëëàõ)

Ïðè ñîïîñòàâëåíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ ó áîëü-
íûõ õðîíè÷åñêèì ãåïàòèòîâ Â ïî ñðàâíåíèåì ñî çäî-
ðîâûìè èíäèâèäóóìàìè ñ 95% óðîâíåì çíà÷èìîñòè
óñòàíîâëåíû ðàçëè÷èÿ. Ïðè àíàëèçå ïàðàìåòðîâ «Îá-
ùåãî ÊÆ è ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ» íàèáîëåå çíà÷èìû-
ìè áûëè ñíèæåíèå ïî øêàëàì «F2. Æèçíåííàÿ àê-
òèâíîñòü», «F3. Ñîí è îòäûõ», «F4. Ïîëîæèòåëüíûå
ýìîöèè», «F10. Ñïîñîáíîñòü âûïîëíÿòü ïîâñåäíåâíûå
äåëà», «F11. Çàâèñèìîñòü îò ëåêàðñòâ», «F12. Ñïîñîá-
íîñòü ê ðàáîòå», «F14. Ñîöèàëüíàÿ ïîääåðæêà», «F15.
Ñåêñóàëüíàÿ àêòèâíîñòü», «F21.Îòäûõ è ðàçâëå÷åíèÿ»
(ðèñ. 4-5).

Ðèñ. 4. Çíà÷åíèÿ ïàðàìåòðîâ ÂÎÇ-100 ó áîëü-
íûõ õðîíè÷åñêèì ãåïàòèòîì Â (â áàëëàõ)
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Ðèñ. 5. Çíà÷åíèÿ ïàðàìåòðîâ ÂÎÇ-100 ó çäîðî-
âûõ äîíîðîâ (â áàëëàõ)

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèçèðóÿ ñîñòîÿíèå ïàöèåí-
òîâ ñëåäóåò ó÷èòûâàòü íå òîëüêî êëèíè÷åñêèå ïðîÿâ-
ëåíèÿ, íî è ñíèæåíèå èõ îáùåãî ñàìî÷óâñòâèÿ, íåâîç-
ìîæíîñòü èìè âûïîëíÿòü ïîâñåäíåâíóþ ðàáîòó. Ïðè
õðîíè÷åñêîì ãåïàòèòå Â âûÿâëåíû äåçàäàïòàöèîííûå
ïðîöåññû, òðåáóþùèå âñåñòîðîííåãî àíàëèçà è óñòà-
íîâëåíèÿ êîððåëÿöèîííûõ âçàèìîîòíîøåíèé ñ êëè-
íè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà Â,
ñòàäèåé áîëåçíè è ôàçîé èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà.

Áàðàìçèíà Ñ.Â., Óñòþæàíèíîâ Â.Í.
ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÇÀÁÎËÅÂÀÅÌÎÑÒÈ

HCV-ÈÍÔÅÊÖÈÅÉ ÇÀ ÏÎÑËÅÄÍÈÅ 10 ËÅÒ
Â ÐÎÑÑÈÈ È ÊÈÐÎÂÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ.

ÏÐÎÃÍÎÇ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß ÖÈÐÐÎÇÀ
ÏÅ×ÅÍÈ ÍÀ ÝÒÀÏÅ

ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÃÅÏÀÒÈÒÀ Ñ
ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Ïðîáëåìà âèðóñíîãî ãåïàòèòà Ñ ñîõðàíÿåò ñâîè
ëèäèðóþùèå ïîçèöèè ñðåäè ïàðåíòåðàëüíûõ ãåïàòè-
òîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëåå 200 ìëí. ÷åëîâåê íà çåì-
íîì øàðå èíôèöèðîâàíû ÂÃÑ. Â Çàïàäíîé Åâðîïå è
ÑØÀ HCV âûõîäèò â ëèäåðû â êà÷åñòâå ýòèîëîãè-
÷åñêîãî ôàêòîðà ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè, â òî âðåìÿ êàê â
âîñòî÷íûõ ðåãèîíàõ Åâðàçèè âåäóùèì ïî-ïðåæíåìó
îñòàåòñÿ âèðóñ ãåïàòèòà Â. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ê 2015-
2020 ã.ã. ÷èñëî èíôèöèðîâàííûõ HCV â ìèðå óäâîèòñÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Îöåíèòü äèíàìèêó çàáî-
ëåâàåìîñòè HCV-èíôåêöèåé â Ðîññèè è Êèðîâñêîé
îáëàñòè è îöåíèòü èììóíîãåíåòè÷åñêèå ôàêòîðû
ôîðìèðîâàíèÿ öèððîçà ïå÷åíè â èñõîäå õðîíè÷åñêî-
ãî ãåïàòèòà Ñ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Èçó÷àëèñü èçìåíåíèÿ
êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ó 101 áîëüíîãî
ñ õðîíè÷åñêèì ãåïàòèòîì C (ÕÃÑ), ó 16 - öèððîçîì
ïå÷åíè, â âîçðàñòå îò 18 äî 78 ëåò, íàõîäèâøèõñÿ íà
ëå÷åíèè â Êèðîâñêîé ãîðîäñêîé èíôåêöèîííîé è
îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöàõ. Èç âñåõ îáñëåäî-
âàííûõ ìóæ÷èí áûëî 70 (59,8%), æåíùèí - 47 (40,2%).
Äèàãíîñòèêà ÕÃÑ è öèððîçà ïå÷åíè áûëà îñíîâàíà
íà êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ, ïîâûøåíèè
àêòèâíîñòè àìèíîòðàíñôåðàç â òå÷åíèå 6 è áîëåå
ìåñÿöåâ, ðåçóëüòàòàõ ñêàíèðîâàíèÿ è ïóíêöèîííîé
áèîïñèè ïå÷åíè, îáíàðóæåíèè â êðîâè ñóìì.àíòè-
HCV, àíòè-HCV IgM (ìåòîä ÈÔÀ) è RNA HCV â
ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè. Äëÿ èñêëþ÷åíèÿ äðó-

ãèõ âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ îïðåäåëÿëè âåñü ñïåêòð ìàð-
êåðîâ ìåòîäîì ÈÔÀ. Èììóíîëîãè÷åñêèå è èììóíî-
ãåíåòè÷åñêèå ïàðàìåòðû èçó÷åíû ó 107 áîëüíûõ (èç
íèõ 71 ñ ÕÃÑ, 16 - öèððîçîì ïå÷åíè). Èññëåäîâàíèå
ïîêàçàòåëåé êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà îñóùåñòâëÿëè â
êîìïëåìåíòçàâèñèìîì öèòîòîêñè÷åñêîì òåñòå (M. Niks
ñ ñîàâò.) ïðè ïîìîùè ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë ÎÊÒ3,
ÎÊÒ4, ÎÊÒ8, ÎÊÒ16, ÎÊÒ21 ôèðìû “Ortho” (ÑØÀ).
Èçó÷åíèå HLA-ôåíîòèïà ïðîâîäèëè â ëèìôîöèòî-
òîêñè÷åñêîì òåñòå ïî Terasaki. Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ïðè
èññëåäîâàíèè HLA-àíòèãåíîâ ñîñòàâèëè 795 çäîðî-
âûõ äîíîðîâ, à ïðè èçó÷åíèè ïîêàçàòåëåé êëåòî÷íîãî
èììóíèòåòà - 30 çäîðîâûõ ëèö ñîïîñòàâèìûõ ïî âîç-
ðàñòó è ïîëó.

Ðåçóëüòàòû: Â Ðîññèè ðåãèñòðàöèÿ HCV-èí-
ôåêöèè íà÷àëàñü ñ 1994 ãîäà. Çà 10-òè ëåòíèé ïåðèîä
íàáëþäàëàñü òåíäåíöèÿ ê çíà÷èòåëüíîìó ðîñòó áîëü-
íûõ ÎÃÑ â Ðîññèè ñ ïèêîì â 1997 - 2000 ã.ã. (îò 11,6
äî 21,1 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ). Íà÷èíàÿ ñ 2001 ã, îòìå-
÷àëîñü ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè ÎÃÑ è â 2005 ã. ïî-
êàçàòåëü çàáîëåâàåìîñòè áûë íèæå â 5 ðàç – 4,47.

Äëÿ Êèðîâñêîé îáëàñòè HCV-èíôåêöèÿ òàêæå
ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî
÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè îñòðîé HCV-èíôåêöèè â Êè-
ðîâå è îáëàñòè â öåëîì íèæå, ÷åì ïî Ðîññèè, îäíàêî
åæåãîäíî ðåãèñòðèðóþòñÿ ñëó÷àè ÎÃÑ, ïèêè çàáîëå-
âàåìîñòè âûÿâëÿëèñü â 1997 è 2001 ã.ã. Ê 2005 ã çàáî-
ëåâàåìîñòü â Êèðîâñêîé îáëàñòè áûëà íèæå, ÷åì â
Ðîññèè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ñâÿçè ñ ïðåîáëàäàíèåì
áåçæåëòóøíûõ è ñòåðòûõ ôîðì îñòðîãî ãåïàòèòà Ñ è
òðóäíîñòüþ èõ äèàãíîñòèêè, â äåéñòâèòåëüíîñòè ÷èñ-
ëî áîëüíûõ îñòðîé HÑV-èíôåêöèåé âûøå, â ñðåäíåì,
â 5 ðàç.

Ðåãèñòðàöèÿ õðîíè÷åñêèõ ôîðì HCV-èíôåê-
öèè â Ðîññèè è Êèðîâñêîé îáëàñòè íà÷àëàñü ñ 2000 ã.
Â öåëîì ïîêàçàòåëü çàáîëåâàåìîñòè õðîíè÷åñêèìè
ôîðìàìè HCV-èíôåêöèè â Ðîññèè è Êèðîâñêîé îá-
ëàñòè âûøå â 4-5 ðàç, ÷åì ÎÃÑ . Ñ 2000 ã åæåãîäíî
íàáëþäàåòñÿ ðîñò ÷èñëà áîëüíûõ ÕÃÑ.

Òàêæå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íåîáû÷àéíî âû-
ñîê óðîâåíü âûÿâëåííûõ òàê íàçûâàåìûõ íîñèòåëåé
àíòè-ÍCV (14-24 íà 100 òûñ. â Êèðîâñêîé îáëàñòè è
41-124 íà 100 òûñ. â Ðîññèè). Êàê èçâåñòíî óðîâåíü
èñòèííîãî íîñèòåëüñòâà íå ìîæåò ïðåâûøàòü 5% îò
âñåõ íîñèòåëåé. Òàêèì îáðàçîì, ëèöà âõîäÿùèå â ýòó
ãðóïïó ÿâëÿþòñÿ íåäîñòàòî÷íî îáñëåäîâàííûìè (ïî
ðàçíûì ïðè÷èíàì) è èõ îñíîâíóþ ìàññó ìîæíî îò-
íåñòè ê áîëüíûì ÕÃÑ. Â òàêîì ñëó÷àå èñòèííàÿ çàáî-
ëåâàåìîñòü õðîíè÷åñêèì ôîðìàìè HCV-èíôåêöèè
áóäåò íàìíîãî âûøå, ÷åì ïîêàçàíî â îôèöèàëüíîé
ñòàòèñòèêå.

Çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ÷èñëà áîëüíûõ õðî-
íè÷åñêèì ãåïàòèòîì Ñ íåèçáåæíî ïðèâåäåò â äàëü-
íåéøåì ê ðîñòó ÷èñëà áîëüíûõ HCV-öèððîçîì. Âè-
ðóñíûé öèððîç ÿâëÿåòñÿ èñõîäîì èíôåêöèîííîãî
ïðîöåññà. Îò òîãî, â êàêèå ñðîêè ïðîèçîéäåò ôîðìè-
ðîâàíèå öèððîçà, à òàêæå åãî äåêîìïåíñàöèÿ, çàâèñèò
ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè áîëüíîãî. Â ðàçâèòèè HCV-
âèðóñíîãî öèððîçà áîëüøîå ìåñòî çàíèìàþò ýòèîëî-
ãè÷åñêèå (âèðóñ HCV) è ãåíåòè÷åñêèå ôàêòîðû, îñî-
áåííîñòè èììóíîðåàêòèâíîñòè. Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ
ðîëè ãåíåòè÷åñêèõ è èììóíîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ â
ôîðìèðîâàíèè HCV-öèððîçà ìû èññëåäîâàëè HLA-
àíòèãåíû è ïîêàçàòåëè êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà ó áîëü-
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íûõ ñ ÕÃÑ è öèððîçîì ïå÷åíè. Íàìè óñòàíîâëåíî,
÷òî ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê ÕÃÑ àññîöèèðîâàíà ñ àí-
òèãåíàìè: À29, À30, Â18, Â35, Cw2; è ñî÷åòàíèÿìè
A10-B40, A1-B35, À9-Â8; ê HCV-âèðóñíîìó öèððîçó
- B18, Cw2, Cw4; ãàïëîòèïàìè - A1-B41, A3-B18,
A10-B40.

Ðèñê ôîðìèðîâàíèÿ HCV-öèððîçà çíà÷èòåëü-
íî ïîâûøàëñÿ ó íîñèòåëåé A30, CW4, B40, CW2, A25,
B18. Ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè ÕÃÑ, ïðè öèððîçå
äîñòîâåðíî âûøå áûë óðîâåíü àíòèãåíà Cw4. Ïî âñåé
âèäèìîñòè, ïåðå÷èñëåííûå ñïåöèôè÷íîñòè, ìîæíî
îòíåñòè ê ïðîâîöèðóþùèì â ïëàíå ôîðìèðîâàíèÿ
âèðóñíîãî öèððîçà ó áîëüíûõ ñ ÕÃÑ. Íåîáõîäèìî îò-
ìåòèòü, ÷òî àíòèãåíû A25, A30, CW2, A10-B40 áûëè õà-
ðàêòåðíû äëÿ ÕÃÑ ñ âûñîêîé àêòèâíîñòüþ è ðåïëè-
êàöèåé HCV-âèðóñà. Äàííûå õàðàêòåðèñòèêè ñïîñîá-
ñòâóþò áûñòðîé òðàíñôîðìàöèè ãåïàòèòà Ñ â öèððîç.

Âåäóùåé ôóíêöèåé ñèñòåìû HLA ÿâëÿåòñÿ ðå-
ãóëÿöèÿ èììóííîãî îòâåòà. Îñîáåííîñòè êëåòî÷íîãî
èììóíèòåòà ïðè HCV-öèððîçå îáóñëàâëèâàþò ñêî-
ðîñòü ðàçâèòèÿ íåîáðàòèìûõ èçìåíåíèé â ïå÷åíè.
Íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè öèððîçå ïå÷åíè ðàçâèâà-
åòñÿ áîëåå âûðàæåííûé ïî ñðàâíåíèþ ñ ÕÃÑ èììó-
íîäåôèöèò Ò-ñèñòåìû, êîòîðûé ïðîÿâëÿëñÿ ñíèæå-
íèåì ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì îòíîñèòåëüíîãî ñî-
äåðæàíèÿ CD3-(55,5±0,6-67,3±0,3%, p<0,001), CD4-
(28,9±0,7-34,7±0,4%, p<0,001), CD8-(21,4±0,3-
25,7±0,3%, p<0,001), CD16-êëåòîê, àáñîëþòíîãî êîëè-
÷åñòâà CD3-(1,13±0,1 - 1,4±0,05*109ë, p<0,01), ÑD16-
(0,23±0,03 - 0,33±0,03*109ë, p<0,05), ïîâûøåíèåì Â-
ëèìôîöèòîâ (14,5±0,7-11,3±0,4%, p<0,001). Íèçêèé
óðîâåíü CD4-êëåòîê îáóñëàâëèâàåò íàðóøåíèå ñèí-
òåçà èíòåðëåéêèíîâ, ðîñò è ñîçðåâàíèå Ò-êèëëåðîâ è
NK-êëåòîê, ÷òî íå ïîçâîëÿåò îñóùåñòâëÿòü ýëèìèíà-
öèþ HCV è âåäåò ê ïðîãðåññèðîâàíèþ ôèáðîçà. Â ñâîþ
î÷åðåäü, ïîíèæåííûé óðîâåíü CD8-êëåòîê ñïîñîá-
ñòâóåò óâåëè÷åíèþ ñîäåðæàíèÿ Â-ëèìôîöèòîâ, ïðî-
äóêöèè èìè àíòèòåë è ðàçâèòèþ àóòîèììóííûõ ðå-
àêöèé. Ó íîñèòåëåé À25, À1-À25 è Cw2-Cw4, êîòîðûå
÷àñòî âñòðå÷àëèñü ïðè öèððîçå, èìåëèñü çíà÷èòåëü-
íûå íàðóøåíèÿ êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà. Òàê, ó ëèö ñ
À25+ è À1-À25+ ïî ñðàâíåíèþ ëèöàìè, íå èìåþùèìè
äàííûå ñïåöèôè÷íîñòè, íàáëþäàëàñü âûðàæåííàÿ Ò-
ëèìôîöèòîïåíèÿ ñ äîñòîâåðíûì ñíèæåíèåì îòíîñè-
òåëüíîãî ñîäåðæàíèÿ CD8-ëèìôîöèòîâ, ïîâûøåíèå
CD21-êëåòîê. Ó Cw2-Cw4+ - ëèö ïî ñðàâíåíèþ Cw2-
Cw4 - óñòàíîâëåíî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå îòíîñèòåëü-
íîãî ñîäåðæàíèÿ NK-êëåòîê è ïîâûøåíèå óðîâíÿ Â-
ëèìôîöèòîâ, ÷òî çàòðóäíÿåò îñâîáîæäåíèå ãåïàòîöè-
òîâ îò âèðóñà.

Òàêèì îáðàçîì, íà òåððèòîðèè Ðîññèè è Êè-
ðîâñêîé îáëàñòè çà ïîñëåäíèå 10 ëåò íàáëþäàëñÿ ðîñò
çàáîëåâàåìîñòè ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè HCV-èíôåê-
öèè, îñîáåííî õðîíè÷åñêèìè, ÷òî ïðèâåäåò íåèçáåæ-
íî ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëà áîëüíûõ ñ HCV- öèððîçîì
ïå÷åíè. ãåíåòè÷åñêè äåòåðìèíèðîâàííûå îñîáåííîñ-
òè èììóííîãî îòâåòà ÿâëÿþòñÿ îäíèìè èç ôàêòîðîâ
ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê ðàçâèòèþ HCV-öèððîçà ïå-
÷åíè. Íàìè óñòàíîâëåíû ãåíåòè÷åñêè äåòåðìèíèðî-
âàííûå îñîáåííîñòè èììóííîãî îòâåòà ÿâëÿþòñÿ îä-
íèìè èç ôàêòîðîâ ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê ðàçâèòèþ
HCV-öèððîçà ïå÷åíè. Âûÿâëåííûå îñîáåííîñòè HLA-
ôåíîòèïà ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â êà÷åñòâå ïðî-
ãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ ðàçâèòèÿ öèððîçà ïå÷åíè ó
áîëüíûõ îñòðûì è õðîíè÷åñêèì ãåïàòèòîì Ñ.

Áîíäàðåíêî À.Ë.
ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÏÐÎÁËÅÌÛ
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ËÅ×ÅÍÈß

ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÂÈÐÓÑÍÛÕ ÃÅÏÀÒÈÒÎÂ
ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Õðîíè÷åñêèé âèðóñíûé ãåïàòèò - ýòî äèôôóç-
íîå âîñïàëèòåëüíî-äèñòðîôè÷åñêîå ïîðàæåíèå ïå÷å-
íè ãåïàòîòðîïíûìè âèðóñàìè ñ ëèìôîãèñòèîöèòàð-
íîé èíôèëüòðàöèåé ïîðòàëüíûõ òðàêòîâ, êîòîðîå ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ âûÿâëåíèåì ñåðîëîãè÷åñêèõ âèðóñíûõ
ìàðêåðîâ è ïîâûøåíèåì àêòèâíîñòè òðàíñàìèíàç
(ÀËÒ) â òå÷åíèå 6 è áîëåå ìåñÿöåâ.

Êëàññèôèêàöèÿ õðîíè÷åñêèõ âèðóñíûõ ãåïàòè-
òîâ (1994ã., Ëîñ-Àíäæåëåñ, ÑØÀ c ìîäèôèêàöèÿìè)

I. Ïî ýòèîëîãèè:
— õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò Â
— õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò D (B+D)
— õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò Ñ,
— õðîíè÷åñêèé âèðóñíûé ìèêñò-ãåïàòèò

(Â+D+Ñ; B+Ñ è äð.)
— õðîíè÷åñêèé âèðóñíûé ãåïàòèò íåóòî÷íåí-

íîé ýòèîëîãèè
II. Ïî ïàòîãåíåçó âûäåëÿþò ôàçó:
ïðè ãåïàòèòå Â - ðåïëèêàöèè ïðè ãåïàòèòå D,Ñ

- âûñîêîðåïëèêàòèíàÿ
 - èíòåãðàöèè - íèçêîðåïëèêàòèâíàÿ
III. Ïî ñòåïåíè àêòèâíîñòè ïðîöåññà:
— ìèíèìàëüíàÿ
— ñëàáîâûðàæåííàÿ
— óìåðåííàÿ
— âûðàæåííàÿ.
 Ñòåïåíü àêòèâíîñòè îöåíèâàåòñÿ íà îñíîâà-

íèè êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ è ìîðôîëîãè÷åñêèõ äàí-
íûõ. Äëÿ îöåíêè àêòèâíîñòè èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà
ïðè áèîïñèè ïå÷åíè îïðåäåëÿþò èíäåêñ ãèñòîëîãè-
÷åñêîé àêòèâíîñòè (ÈÃÀ) – «èíäåêñ Knodell». ÈÃÀ
ó÷èòûâàåò â áàëëàõ ñëåäóþùèå êîìïîíåíòû: ïåðè-
ïîðòàëüíûå íåêðîçû (0-10 áàëëîâ), âíóòðèäîëüêîâûå
ôîêàëüíûå íåêðîçû è äèñòðîôèþ ãåïàòîöèòîâ (0-4
áàëëà), âîñïàëèòåëüíàÿ èíôèëüòðàöèÿ â ïîðòàëüíûõ
òðàêòîâ (0-4 áàëëà).

 Ïðè ìèíèìàëüíîé àêòèâíîñòè ïðîöåññà óðîâåíü
àëàíèíîâîé òðàíñàìèíàçû (ÀËÒ) â êðîâè óâåëè÷åí
íå áîëå ÷åì â 2 ðàçà (ÈÃÀ=1-3 áàëëà), ñëàáîâûðàæåí-
íîé  – ÀËÒ ïîâûøåíà â 2-5 ðàç (ÈÃÀ=4-8 áàëëîâ),
óìåðåííîé – ÀËÒ ïðåâûøàåò íîðìó â 5-10 ðàç (ÈÃÀ=9-
12 áàëëîâ), âûðàæåííîé – ÀËÒ óâåëè÷åíà áîëåå ÷åì â
10 ðàç (ÈÃÀ=13-18 áàëëîâ). ). Âîçìîæíà ðåìèññèÿ ïðî-
öåññà â ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ èëè ñïîíòàííàÿ

IV. Ïî ñòàäèè:
F0 — ôèáðîç îòñóòñòâóåò,
F1 — ñëàáûé ôèáðîç,
F2 — óìåðåííûé ôèáðîç,
F3 — òÿæåëûé ôèáðîç,
F4 — öèððîç ïå÷åíè.
 Ñòàäèÿ õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà õàðàêòåðèçóåò

âûðàæåííîñòü ôèáðîçà ïå÷åíè âïëîòü äî ôîðìèðî-
âàíèÿ öèððîçà.. Ñîãëàñíî ðåêîìåíäàöèÿì R.Knodell,
J.Desmet, ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëÿåò
âûÿâèòü ñëàáîâûðàæåííûé ôèáðîç (ÈÃÀ=1 áàëë, ôèá-
ðîç è ðàñøèðåíèå ïîðòàëüíûõ òðàêòîâ), óìåðåííûé
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(ÈÃÀ=2 áàëëà, ïîðòî-ïîðòàëüíûå ñåïòû), òÿæåëûé
(ÈÃÀ=3 áàëëà, ïîðòî-öåíòðàëüíûå ñåïòû), öèððîç
(ÈÃÀ=4 áàëëà).

 Îò ìîìåíòà ïîïàäàíèÿ âèðóñà ãåïàòèòà Â â
îðãàíèçì ÷åëîâåêà äî ëåòàëüíîãî èñõîäà, îáóñëîâëåí-
íîãî îñëîæíåíèÿìè öèððîçà ïå÷åíè èëè ðàçâèòèåì
ãåïàòîöåëëþëÿðíîé êàðöèíîìû, ìîæåò ïðîéòè 30-50
ëåò. Çà ýòî âðåìÿ èç îñòðîé, ÷àùå àòèïè÷íîé (áåçæåë-
òóøíîé, ñóáêëèíè÷åñêîé) ôîðìû èíôåêöèè âîçìîæíî
ðàçâèòèå õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà, êîòîðûé îáû÷íî â
òå÷åíèå 10-20 ëåò èìååò ìàëîñèìïòîìíîå òå÷åíèå.
Äàëüíåéøåå ïðîãðåññèðîâàíèå ïðîöåññà ìîæåò ïðè-
âåñòè ê öèððîçó èëè ðàêó ïå÷åíè. Ñîãëàñíî ñòàòèñòè-
÷åñêèì äàííûì, ïîñëå îñòðîãî ãåïàòèòà Â õðîíè÷åñ-
êàÿ èíôåêöèÿ ðàçâèâàåòñÿ â ñðåäíåì â 10% ñëó÷àåâ.
Ðèñê ïåðåõîäà îñòðîãî ãåïàòèòà â õðîíè÷åñêèé âûøå
ó ëèö, çàðàçèâøèõñÿ ïðè ðîæäåíèè è â äåòñòâå.

Ïî äàííûì ÂÎÇ, íà çåìíîì øàðå íàñ÷èòûâà-
åòñÿ 400 ìëí. íîñèòåëåé HBV. Ïåðèíàòàëüíàÿ èíôåê-
öèÿ ãåïàòèòà Â â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðîòåêàåò áåñ-
ñèìïòîìíî è â 90% ñëó÷àåâ ñòàíîâèòñÿ õðîíè÷åñêîé.
Ðèñê ïåðèíàòàëüíîé èíôåêöèè ó äåòåé, ðîæäåííûõ
îò HBeAg- ïîëîæèòåëüíûõ ìàòåðåé äîñòèãàåò 90%, îò
HBeAg-íåãàòèâíûõ – îêîëî 10%. Ïðè èíôèöèðîâà-
íèè â âîçðàñòå îò 1 äî 5 ëåò çàáîëåâàíèå òàêæå ïðîòå-
êàåò â îñíîâíîì áåññèìïòîìíî, íî õðîíè÷åñêîå òå÷å-
íèå ôîðìèðóåòñÿ ðåæå – â 30% ñëó÷àåâ.Ó âçðîñëûõ
æåëòóøíûå ôîðìû áîëåçíè ðàçâèâàþòñÿ â 30% ñëó-
÷àåâ, ôóëüìèíàíòíûé ãåïàòèò – 0,5%. Èíôåêöèÿ çà-
êàí÷èâàåòñÿ ôîðìèðîâàíèåì àíòèHBs ó 95% ïàöè-
åíòîâ. Ñðåäè áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ æåëòóøíûå ôîð-
ìû áîëåçíè, õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò ôîðìèðóåòñÿ â 5%
ñëó÷àåâ.

 Ñ ìîìåíòà èíôèöèðîâàíèÿ îðãàíèçìà âèðó-
ñîì ãåïàòèòà Ñ äî ëåòàëüíîãî èñõîäà ìîæåò ïðîéòè
îò 15 äî 35 ëåò. Ïðè ýòîì, áîëåå ÷åì â 80% ñëó÷àåâ
îñòðûé ïðîöåññ ñðàçó ïåðåõîäèò â õðîíè÷åñêèé, ÷òî
ñîïðîâîæäàåòñÿ ñîõðàíåíèåì âèðóñíîé ðåïëèêàöèè.

 Â ìèðå 200 ìëí. ÷åëîâåê ñòðàäàåò õðîíè÷åñ-
êèì ãåïàòèòîì Ñ. Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â ñòðóê-
òóðå õðîíè÷åñêèõ âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ íà äîëþ ãåïà-
òèòà Ñ ïðèõîäèòñÿ 65%. ×àñòîòà âíîâü âûÿâëåííûõ
ñëó÷àåâ îñòðîãî ãåïàòèòà Ñ â çàïàäíûõ ñòðàíàõ è Ðîñ-
ñèè èìååò òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ, â ðàçâèâàþùèõñÿ
– ïîâûøåíèþ. Â ïîñëåäíèå ãîäû âñå áîëüøóþ ðîëü â
ïåðåäà÷å HCV èãðàåò â/â ââåäåíèå íàðêîòèêîâ è ìåíü-
øóþ – ãåìîòðàíñôóçèè. HCV ìîæåò ïåðåäàâàòüñÿ òàê-
æå ïîëîâûì ïóòåì (5-7%), ïðè íàíåñåíèè òàòóèðîâîê,
ïèðñèíãå, àêóïóíêòóðå. ×àñòîòà âíîâü âûÿâëåííûõ
ñëó÷àåâ õðîíè÷åñêèì ãåïàòèòîñ Ñ óâåëè÷èâàåòñÿ ñ
âîçðàñòîì (ìàêñèìóì ïðèõîäèòñÿ íà 30-49 ëåò).

 Íà Âñåìèðíûõ êîíãðåññàõ ãàñòðîýíòåðîëîãîâ
â Ìîíðåàëå, 2005 ãîä, óòî÷íåíû ðåêîìåíäàöèè ïî ïðî-
âåäåíèþ ïðîòèâîâèðóñíîé òåðàïèè, êîòîðàÿ ïîêàçàíà
áîëüíûì ñ óðîâíåì DNA-HBV èëè RNA-HCV > 105

êîïèé/ìë. Ïðåäèêòîðîì ýôôåêòèâíîñòè ïðîòèâîâè-
ðóñíîé òåðàïèè ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèÿ àêòèâíîñòè ÀËÒ
> 5 ðàç. Âìåñòå ñ ýòèì, ýòèîòðîïíóþ òåðàïèþ ïðîâî-
äÿò è ïðè ïîâûøåíèè àêòèâíîñòè ÀËÒ îò 2 äî 5 ðàç.
Åñëè ó ïàöèåíòà íà ôîíå âûñîêîãî óðîâíÿ DNA-HBV
èëè RNA-HCV îïðåäåëÿåòñÿ íåçíà÷èòåëüíîå ïîâå-
øåíèå ÀËÒ (íå áîëåå ÷åì â 1,5-2 ðàçà) àíòèâèðóñíàÿ
òåðàïèÿ ïðîâîäèòñÿ, åñëè ïðè áèîïñèè ïå÷åíè íàé-

äåíû ïðèçíàêè óìåðåííîé (F2) è âûðàæåííîé (F3)
àêòèâíîñòè ïðîöåññà.

 Ïðîòèâîâèðóñíàÿ òåðàïèÿ ïðè õðîíè÷åñêîì
ãåïàòèòå ïðåñëåäóåò ñëåäóþùèå öåëè:

1. Ïðåêðàùåíèå ðåïëèêàöèè HBV, HCV.
2. Êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêàÿ ðåìèññèÿ.
3. Ðåâåðñèÿ ôèáðîçà.
4. Ïðåêðàùåíèå ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïîðàæåíèÿ

ïå÷åíè (ïðåäîòâðàùåíèå öèððîçà ïå÷åíè).
5. Ïðåäóïðåæäåíèå ðàçâèòèÿ ðàê ïå÷åíè.
6. Óâåëè÷åíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè.
 Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âèäû îòâåòà íà ïðîòèâî-

âèðóñíóþ òåðàïèþ áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì âèðóñíûì
ãåïàòèòîì ïðèâåäåíû ê åäèíîìó ñòàíäàðòó.

Áèîõèìè÷åñêèé – íîðìàëèçàöèÿ ÀËÒ.
Âèðóñîëîãè÷åñêèé – ñíèæåíèå ðåïëèêàòèâíîé

àêòèâíîñòè âèðóñà
(ÄÍÊ-HBV, RNA-HCV < 105 êîïèé/ìë).
Ãèñòîëîãè÷åñêèé - ñíèæåíèå ÈÃÀ íà 2 è áîëåå

áàëëîâ.
Êîìáèíèðîâàííûé – áèîõèìè÷åñêèé+âèðóñîëî-

ãè÷åñêèé+ãèñòîëîãè÷åñêèé.
Ïîëíûé – ñåðîêîíâåðñèÿ HBsAg (ïîÿâëåíèå

àíòèHBs).
Óñòîé÷èâûé îòâåò – ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ ïîñëå

îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ.
C êàæäûì ãîäîì óâåëè÷èâàåòñÿ âûáîð ïðåïà-

ðàòîâ, êîòîðûå ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ëå÷åíèÿ õðî-
íè÷åñêîãî ãåïàòèòà Â è Ñ. Òåì íå ìåíåå, íàèáîëåå
øèðîêî ïðèìåíÿåìûìè ïðîòèâîâèðóñíûì ñðåäñòâà-
ìè ÿâëÿþòñÿ ïðîèçâîäíûå ðåêîìáèíàíòíîãî àëüôà-èí-
òåðôåðîíà: ðåàôåðîí (Ðîññèÿ), èíòðîí À (ÑØÀ), ðî-
ôåðîí (Øâåéöàðèÿ). Ýòè ïðåïàðàòû îáëàäàþò òàêæå
èììóíîìîäóëèðóþùåé àêòèâíîñòüþ. Ïðîòèâîâèðóñ-
íàÿ òåðàïèÿ õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà D ìàëîýôôåêòèâ-
íà. Ïðè ëå÷åíèè èíòåðôåðîíîì âîçìîæíû ïîáî÷íûå
ýôôåêòû:ãðèïïîïîäîáíûé ñèíäðîì, àíîðåêñèÿ, äåï-
ðåññèÿ, àëîïåöèÿ, óãíåòåíèå êðîâåòâîðåíèÿ, ãèïîòè-
ðåîèäèçì, äåïðåññèÿ. Â ñëó÷àå ðàçâèòèÿ ðåòèíîïàòèè,
ñàðêîèäîçà, ãèïåðãëèêåìèè, èíòåðñòèöèàëüíîé ïíåâ-
ìîíèè, ïîðàæåíèÿ ñëóõà, âûðàæåííîé äåïðåññèè èí-
òåðôåðîí ñëåäóåò îòìåíèòü. Ïðè ðàçâèòèè íåéòðîïå-
íèè, òðîìáîöèòîïåíèè, íàðóøåíèè ôóíêöèè ùèòîâèä-
íîé æåëåçû äîçó ëåêàðñòâà ñíèæàþò â 2 ðàçà íà 2
íåäåëè.

Ìíîãîëåòíèé îïûò ëå÷åíèÿ (áîëåå 15 ëåò) îêî-
ëî 300 áîëüíûõ õðîíè÷åñêèìè âèðóñíûìè ãåïàòèòîì
Â è Ñ, à òàêæå àíàëèç ðîññèéñêèõ è ìåæäóíàðîäíûõ
íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ïîçâîëèë âûðàáîòàòü ïîäõî-
äû ê ýôôåêòèâíîé ïðîòèâîâèðóñíîé òåðàïèè.

Ïðè ëå÷åíèè HBeAg+ õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà
Â ñ óðîâíåì DNA-HBV >105 êîïèé/ìë è ïîâûøåíè-
åì àêòèâíîñòè ÀËÒ > 2 ðàç ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû
èíòåðôåðîíû (5 ìëí.ÌÅ/ñóò ï/ê 4 ìåñÿöà), ëàìèâó-
äèí (100 ìã/ñóò per os 1 ãîä), àäåôîâèð (10 ìã/ñóò per
os 1 ãîä). Ëàìèâóäèí îñîáåííî ïîêàçàí ïðè âûðàæåí-
íîì ôèáðîçå, äàæå ïðè óâåëè÷åíèè ÀËÒ ìåíåå ÷åì â
2 ðàçà. Äëÿ ëå÷åíèå HBeAg-îòðèöàòåëüíûõ áîëüíûõ ñ
ïîâûøåííûì óðîâíåì ÄÍÊ è ÀËÒ ïðåäïî÷òèòåëü-
íåå íàçíà÷åíèå ëàìèâóäèíà èëè àäåôîâèðà. Ñëåäóåò
èìåòü â âèäó, ÷òî ïðè íàçíà÷åíèè ëàìèâóäèíà áîëü-
íûì ñî ñëàáîâûðàæåííîé è ìèíèìàëüíîé àêòèâíîñ-
òüþ ïðîöåññà âûñîê ðèñê îáðàçîâàíèÿ ðåçèñòåíòíûõ
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øòàììîâ. Àäåôîâèð ýôôåêòèâåí â îòíîøåíèè øòàì-
ìîâ âèðóñà, óñòîé÷èâûõ ê ëàìèâóäèíó. Â ñëó÷àå íå
ýôôåêòèâíîñòè 1 êóðñà èíòåðôåðîíîòåðàïèè (16-24
íåäåëü) HBeAg+áîëüíûì, ìîãóò áûòü ðåêîìåíäîâà-
íû ïåãèëèðîâàííûå èíòåðôåðîíû (íàïðèìåð, ïåãÈí-
òðîí, ïåãàñèñ) èëè êîìáèíèðîâàííàÿ òåðàïèÿ èíòåð-
ôåðîíîì è ëàìèâóäèíîì.  Ïåãèëèðîâàííûå èíòåðôå-
ðîíû ïî ñðàâíåíèþ ñî ñòàíäàðòíûìè áîëåå ýôôåê-
òèâíû ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ âûñîêîé âèðóñíîé íà-
ãðóçêîé è íèçêîé àêòèâíîñòüþ ÀËÒ. Ïðè òåðàïèè
èíòåðôåðîíîì è ëàìèâóäèíîì âèðóñîëîãè÷åñêèé îò-
âåò ïîñëå ëå÷åíèÿ ñðàâíèì ñ ýôôåêòèâíîñòüþ ìîíî-
òåðàïèè èíòåðôåðîíîì. Îäíàêî êîìáèíèðîâàííàÿ
òåðàïèÿ ïîçâîëÿåò ñíèçèòü äîçû èíòåðôåðîíà, ÷àñòî-
òó è âûðàæåííîñòü ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ, â ìåíüøåé
ñòåïåíè îáðàçóþòñÿ ëàìèâóäèí ðåçèñòåíòíûå øòàì-
ìû.

 Çîëîòûì ñòàíäàðòîì ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî
ãåïàòèòà Ñ ÿâëÿåòñÿ êîìáèíèðîâàííàÿ ïðîòèâîâèðóñ-
íàÿ òåðàïèÿ. Â ñëó÷àå èíôèöèðîâàíèÿ HCV-ãåíîòè-
ïîì 2 èëè 3 âîçìîæíû ñëåäóþùèå ñõåìû ëå÷åíèÿ:

1) Èíòåðôåðîí: 3 ìëí ÌÅ 3 ð. â íåä. ï/ê + ðè-
áàâèðèí: 800 ìã/ñóò. â òå÷åíèå 24 íåä.

2) Ïåãàñèñ: 180 ìã ï/ê 1 ð. â íåä. + ðèáàâèðèí:
800 ìã/ñóò. â òå÷åíèå 24 íåä.

3) Ïåãèíòðîí: 1,5 ìã/êã ï/ê 1 ð. â íåä.+ ðèáà-
âèðèí: 800 ìã/ñóò. â òå÷åíèå 24 íåä.

Ñõåìû ïðîòèâîâèðóñíîé òåðàïèè ïðè HCV-
ãåíîòèïå 1 èëè 4:

1) Ïåãàñèñ: 180 ìã ï/ê 1 ð. â íåä. + ðèáàâèðèí:
1000-1200 ìã/ñóò. â òå÷åíèå 48 íåä.

2) Ïåãèíòðîí: 1,5 ìã/êã ï/ê 1 ð. â íåä. + ðèáà-
âèðèí: 1000-1200 ìã/ñóò. â òå÷åíèå 48 íåä.

 Îñíîâíîé ïðîáëåìîé ïðîòèâîâèðóñíîé òåðà-
ïèè õðîíè÷åñêèõ âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ ÿâëÿåòñÿ íàëè-
÷èå âèðóñîëîãè÷åñêîãî îòâåòà òîëüêî â 50 – 70 % ñëó-
÷àåâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïîñòîÿííî èäåò ïîèñê íîâûõ ýô-
ôåêòèâíûõ ïðåïàðàòîâ. Òàê, óãíåòàþùèì äåéñòâèåì
íà ðåïëèêàöèþ HBV îáëàäàþò Emtricitabine, Entecavir,
Clevudine, Nucleosides (B-L-thymodine, B-L-
deoxycytidine).Ïîäàâëÿþò ðåïëèêàöèþ HCV RNA òà-
êèå ïðåïàðàòû êàê NS2-3 proteinases, NS3 helicase, NS5b
RNA-dependent RNA polymerase. Ïåðñïåêòèâíûì íà-
ïðàâëåíèåì ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ òàêæå èììóíîòåðàïèÿ:
Thymosin alfa-1 (çàäàêñèí) ; öèòîêèíû: ÈË-12, ãàì-
ìà-ÈÔÍ; òåðàïåâòè÷åñêèå âàêöèíû: S-,pre-S antigen
vaccines, DNA vaccines, T-cell vaccines.

 Òàêèì îáðàçîì, ãåïàòèò Â è Ñ îñòàþòñÿ ãëî-
áàëüíîé ìèðîâîé ïðîáëåìîé. Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì
ìåòîäîì ïðîôèëàêòèêè ãåïàòèòà Â ÿâëÿåòñÿ âàêöè-
íàöèÿ, êîòîðàÿ îõâàòûâàåò îêîëî 150 ñòðàí è ñîçäàåò
èììóíèòåò äî 15 ëåò. Õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò ðàçâèâàåò-
ñÿ â 10% ñëó÷àåâ. Ðèñê õðîíèçàöèè ïðè ãåïàòèòå Ñ
ïðåâûøàåò 80%.Â ïðîòèâîâèðóñíîé òåðàïèè íóæäà-
þòñÿ áîëüíûå ñ óðîâíåì ÄÍÊ-HBV èëè ÐÍÊ-HBV >
105 êîïèé/ìë è óâåëè÷åííîé ÀËÒ. Äëÿ ëå÷åíèÿ õðî-
íè÷åñêîãî ãåïàòèòà Â ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü
èíòåðôåðîíû, ëàìèâóäèí èëè àäåôîâèð. Íàèáîëåå
ýôôåêòèâíûì ëå÷åíèåì õðîíè÷ñêîãî ãåïàòèòà Ñ ÿâ-
ëÿåòñÿ ñî÷åòàíèå ïåãèëèðîâàííîãî èíòåðôåðîíà è
ðèáàâèðèíà.

Ãèáàäóëèíà È.Î., Òóïèöûí Ì.Â.
ÊËÈÍÈÊÎ-ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÀß
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Îïðåäåëèòü êëèíè÷åñêèå
îñîáåííîñòè ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêîãî ñèíäðîìà
(ÏÕÝÑ), èçó÷èòü ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå÷åíè,
æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ó
ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ õîëåöèñòýêòîìèþ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Îáñëåäîâàíî 84 ïàöèåí-
òîâ ñ ÏÕÝÑ ïîñëå âûïîëíåííîé ðàíåå õîëåöèñòýê-
òîìèè ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ ôîðì æåë÷íîêàìåííîé
áîëåçíè (ÆÊÁ). Ñîîòíîøåíèå æåíñêîãî è ìóæñêîãî
ïîëà ñîñòàâèëî 4,6 : 1; ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ –
45,1±4,9 ãîäà. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü àíàìíåçà
ÆÊÁ ñ ìîìåíòà âïåðâûå óñòàíîâëåííîãî äèàãíîçà è
äî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëà 5,9±2,3 ãîäà. Äëÿ
ðåàëèçàöèè âûøåóêàçàííûõ çàäà÷ îñóùåñòâëÿëè èçó-
÷åíèå êëèíèêî–àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ, ôèçèêàëü-
íûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, àíàëèç áèîõèìè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé, óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ïå÷åíè,
æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, äîï-
ïëåðîãðàôè÷åñêóþ îöåíêó ïå÷åíî÷íîé ãåìîäèíàìè-
êè, ðàäèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïå÷åíè è æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ ïîñðåäñòâîì äèíàìè÷åñêîé ãåïàòîáèëèñ-
öèíòèãðàôèè. Îïðåäåëåííîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ
(17,9%) îñóùåñòâëÿëè ýíäîñêîïè÷åñêóþ ðåòðîãðàä-
íóþ õîëàíãèîïàíêðåàòîãðàôèþ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: Âñå ïàöèåíòû áûëè
ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû íàáëþäåíèÿ: 1) 58 (69,1%)
ïàöèåíòîâ ñ ôóíêöèîíàëüíûìè ðàññòðîéñòâàìè æåë-
÷åâûäåëåíèÿ; 2) 12 (14,3%) áîëüíûõ c îðãàíè÷åñêè-
ìè ïðè÷èíàìè íàðóøåíèÿ æåë÷åîòòîêà; 3) 14 (16,6%)
ïàöèåíòà, ó êîòîðûõ ÏÕÝÑ áûë îáóñëîâëåí ïîðàæå-
íèåì îðãàíîâ ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû.

Ïðè àíàëèçå æàëîá, àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ
è îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ó îáñëåäî-
âàííûõ ïàöèåíòîâ áûëî îòìå÷åíî, ÷òî ôóíêöèîíàëü-
íûå ðàññòðîéñòâà æåë÷åâûäåëåíèÿ ïîñëå õîëåöèñòýê-
òîìèè ðåãèñòðèðîâàëèñü ïðåèìóùåñòâåííî ó áîëüíûõ,
ïåðåíåñøèõ îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå â ðàííåì è íåî-
ñëîæíåííîì ïåðèîäå ÆÊÁ, â ñîñòîÿíèè ðåìèññèè
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà.

×àñòîòà ðàçâèòèÿ îðãàíè÷åñêîé ïàòîëîãèè æåë-
÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû îêàçàëàñü çíà÷èòåëüíî âûøå ó
áîëüíûõ ñ äëèòåëüíûì àíàìíåçîì ÆÊÁ è ïîñëå îñó-
ùåñòâëåíèÿ õîëåöèñòýêòîìèè â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå
íà ôîíå âûðàæåííîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â
ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñòåìå. Ïðè ýòîì îòìå÷åíî, ÷òî îñî-
áåííîñòè ðàçâèòèÿ ÏÕÝÑ ñóùåñòâåííî íå ïîâëèÿëè
íà õàðàêòåð ñóáúåêòèâíûõ è îáúåêòèâíûõ ñèìïòîìîâ,
äèàãíîñòèðîâàííûõ â õîäå îáùåêëèíè÷åñêîãî îáñëå-
äîâàíèÿ ïàöèåíòîâ, ÷òî îïðåäåëèëî íåîáõîäèìîñòü
ïðîâåäåíèÿ óãëóáëåííîé îöåíêè ìîðôî-ôóíêöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà ñ öåëüþ âåðèôèêàöèè ïðè÷èí íåóäîâëåòâî-
ðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ õîëåöèñòýêòîìèè.

Ðàçäåë 2
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Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ãåïàòîáèëèàðíîé
ñèñòåìû õàðàêòåðèçîâàëîñü èçìåíåíèÿìè áèîõèìè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè, õàðàêòåðèçóþùèõ ëèïèä-
íûé è áåëêîâûé îáìåí, à òàêæå ôåðìåíòîâ è ïèãìåí-
òîâ ïå÷åíè. Íàèáîëåå ÷àñòî ó îáñëåäîâàííûõ îïðåäå-
ëÿëñÿ öèòîëèòè÷åñêèé ñèíäðîì (ó 75,1% áîëüíûõ) è
õîëåñòàòè÷åñêèé ñèíäðîì (ó 69,1% áîëüíûõ), ðåæå
íàðóøåíèÿ æèðîëèïèäíîé ôóíêöèè ïå÷åíè è áåëêî-
âîãî îáìåíà, îòìå÷åííûå ñîîòâåòñòâåííî ó 47,6% è
28,6% áîëüíûõ. Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì äàííûì, êîëå-
áàíèÿ ïîêàçàòåëåé àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ ïå÷åíè, à
òàêæå óðîâíÿ ñðåäíèõ çíà÷åíèé áåëêîâî-îñàäî÷íûõ
ïðîá, ïðîòðîìáèíîâîãî èíäåêñà, ôèáðèíîãåíà áûëè
áîëåå çíà÷èìûìè ó ïàöèåíòîâ ñ íàðóøåíèåì æåë÷å-
îòòîêà.

Ëàáîðàòîðíûå èíäèêàòîðû ôóíêöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñâèäåòåëüñòâîâà-
ëè î íàëè÷èè ôåðìåíòàòèâíîãî äèñïàíêðåàòèçìà ó
26,1% ïàöèåíòîâ. Ïðè÷åì, êàê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû èí-
ñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, ó îáñëåäîâàí-
íûõ 1 è 2 ãðóïï íàáëþäåíèÿ èçìåíåíèÿ âíåøíåñåê-
ðåòîðíîé ôóíêöèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû áûëè îáóñ-
ëîâëåíû ïàòîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè áîëüøîãî äó-
îäåíàëüíîãî ñîñî÷êà ñ ðàçâèòèåì õîëàíãèî- è ïàíê-
ðåàòèêîýêòàçèè, à ó ÷àñòè (21,4%) ïàöèåíòîâ 3 ãðóï-
ïû íàáëþäåíèÿ – âñëåäñòâèå îáîñòðåíèÿ õðîíè÷åñ-
êîãî ïàíêðåàòèòà.

Îöåíêà óëüòðàçâóêîâûõ ïàðàìåòðîâ ïå÷åíè è
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ïîçâîëèëà âûÿâèòü ó ïîäàâ-
ëÿþùåãî áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ ñ ÏÕÝÑ (85,7% è
51,2% ñîîòâåòñòâåííî) íàëè÷èå ïàòîëîãè÷åñêèõ èç-
ìåíåíèé â âèäå ýõîñêîïè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ñòðóêòóð-
íîé ïåðåñòðîéêè ïàðåíõèìû, à òàêæå ãèïåðòåíçèè
ïðîòîêîâîé ñèñòåìû. Ïðè ýõîëîêàöèè ýëåìåíòîâ áè-
ëèàðíîãî òðàêòà âåðèôèöèðîâàíî òîòàëüíîå (59,5%)
è ñóáòîòàëüíîå (23,8%) ðàñøèðåíèå æåë÷íûõ ïóòåé.
Ïðè ýòîì ïàíêðåàòèîýêòàçèÿ áûëà âûÿâëåíà ó 22,4%
ïàöèåíòîâ â âèäå òîòàëüíîãî (30,8%) èëè ëîêàëüíî-
ãî (69,2%) âàðèàíòà.

Íàðóøåíèÿ ïîãëîòèòåëüíî-ýêñêðåòîðíîé ôóí-
êöèè ïå÷åíè, ïî äàííûì äèíàìè÷åñêîé ãåïàòîáèëèñ-
öèíòèãðàôèè, ïðîâåäåííîé ó 52 ïàöèåíòîâ, áûëè âû-
ÿâëåíû â 84,6% ñëó÷àÿõ, ïðè÷åì íàèáîëüøèå èçìåíå-
íèÿ îòìå÷åíû ó áîëüíûõ ñ ïðèçíàêàìè ãèïåðòåíçèè
æåë÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû îðãàíè÷åñêîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ (ð<0,05), ÷òî, âåðîÿòíåå âñåãî, ñâÿçàíî ñ ïðî-
ãðåññèðîâàíèåì ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé âñëåä-
ñòâèå õîëåñòàçà, à òàêæå ñ íàëè÷èåì ñîïóòñòâóþùèõ
çàáîëåâàíèé äðóãèõ îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ, ïðåæäå
âñåãî ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

Çàêëþ÷åíèå: Òàêèì îáðàçîì, êîìïëåêñíîå îá-
ñëåäîâàíèå ïàöèåíòîâ, íåóäîâëåòâîðåííûõ ðåçóëüòà-
òàìè ðàíåå ïåðåíåñåííîé õîëåöèñòýêòîìèè, ïîçâîëè-
ëî îïðåäåëèòü êëèíèêî-ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå
ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñòåìû è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû,
â îñíîâå ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé êîòîðîãî ÷àùå
ëåæèò íàðóøåíèå æåë÷åîîòòîêà. Ñ öåëüþ ïðîôèëàê-
òèêè ÏÕÝÑ ïðîâåäåíèå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëü-
ñòâà ïî ïîâîäó ÆÊÁ öåëåñîîáðàçíî âûïîëíÿòü êàê
ìîæíî â áîëåå ðàííèå ñðîêè ðàçâèòèÿ õîëåîëèòèàçà,
â ïëàíîâîì ïîðÿäêå, ïîñëå êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâà-
íèÿ âåðõíèõ îòäåëîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ñ
âûïîëíåíèåì àäåêâàòíîé êîððåêöèè ãèïåðòåíçèè
æåë÷åâûâîäÿùèõ ïðîòîêîâ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå.

Ãóëÿåâà Ñ.Ô., Öèðêèí Â.È., Ãóëÿåâ Ï.Â., Ïîìàñ-
êèíà Ò.Â., Êóíøèí À.À., ×åðâîòêèíà Ë.À.,

Ôîìåíêîâà Î. Ñ., Øóêëèíà Å. Â.
ÍÎÂÛÅ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ ÀÌÁÓËÀÒÎÐÍÎÉ

È ÊÓÐÎÐÒÍÎÉ ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈÈ
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÊÎÍÒÈÍÃÅÍÒÀ

ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÌÈ
ÃÅÏÀÒÎÁÈËÈÀÐÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ Ñ

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÕ
ÂÎÄ ÂßÒÑÊÎÃÎ ÐÅÃÈÎÍÀ

ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ,

Ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ ïîëèêëèíèêà ¹2 ã. Êèðîâà,
Ñàíàòîðèé Íèæíå-Èâêèíî.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ôîðìèðîâàíèå êîíöåïöèè
ýíäîãåííîé ìîäóëÿöèè îðãàíèçìà â ïðîöåññå àäàï-
òàöèè ê ñòðåññó õèðóðãè÷åñêîãî êîíòèíãåíòà áîëü-
íûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñòåìû è
ÆÊÒ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïÌÂ â êîìïëåêñíîé àìáóëà-
òîðíîé è êóðîðòíîé ðåàáèëèòàöèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Îáñëåäîâà-
íî 63 áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ îïåðàòèâíûå âìåøàòåëü-
ñòâà íà ïå÷åíè è áèëèàðíîì òðàêòå. Âîçðàñò áîëüíûõ
îò 35 äî 67 ëåò. Âñå ïàöèåíòû ïðåäñòàâëåíû ãðóïïîé
íàáëþäåíèÿ (31 ÷åëîâåê) è ãðóïïîé ñðàâíåíèÿ (32
÷åëîâåêà) ñîïîñòàâèìûõ ïî âîçðàñòó è ïîëó. Ãðóïïà
íàáëþäåíèÿ ïðîõîäèëà äèñïàíñåðíîå íàáëþäåíèå ñ
âêëþ÷åíèåì â êîìïëåêñíóþ ðåàáèëèòàöèþ áàëüíåî-
ïèòüåâîãî ëå÷åíèÿ ñóëüôàòíî-êàëüöèåâîé ìèíåðàëü-
íîé âîäîé òèïà “Íèæíå-Èâêèíñêàÿ 2Ê”. Íàçíà÷åíèå
ïÌÂ ïðîâîäèëîñü èç ðàñ÷åòà 3 ìë íà 1 êã âåñà çà 30 è
60 ìèíóò äî åäû â òå÷åíèå 21 äíÿ. Ïðîâîäèëîñü 3 êóð-
ñà ëå÷åíèÿ ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ. Ãðóïïà ñðàâíåíèÿ ïðîõî-
äèëà ëå÷åíèå ïî îáùåïðèíÿòîé ñõåìå. Ìåòîäû èñ-
ñëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëè îöåíêó ëèïèäíîãî è áåëêîâîãî
ñïåêòðà ñûâîðîòêè êðîâè, ýíäîñêîïèþ, ÓÇÈ ïå÷åíè è
æåë÷íûõ ïóòåé. Íåñïåöèôè÷åñêèå àäàïòàöèîííûå
ðåàêöèè îðãàíèçìà èçó÷àëèñü ïî àíàëèçó òèîëäèñóëü-
ôèäíîé ñèñòåìû íà àïïàðàòå ÁÈÎÌ-01 (ïàòåíò
222038). Îöåíêó õåìîìîäåëèðóþùåé àêòèâíîñòè ñû-
âîðîòêè êðîâè ïàöèåíòîâ ïðîâîäèëè â ëàáîðàòîðèè
ôèçèîëîãèè ïî ìåòîäèêå Â. È. Öèðêèíà è ñîàâò.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: ó âñåõ ïàöèåíòîâ â
èñõîäíîì ñîñòîÿíèè îòìå÷àëèñü ïðîÿâëåíèÿ áîëåâî-
ãî (53 ± 1,3%) è äèñïåïñè÷åñêîãî ñèíäðîìà (71 ±
3,2%). Íàðóøåíèå ëèïèäíîãî îáìåíà â èñõîäíîì ñî-
ñòîÿíèè âûÿâëåíî ó 70 ± 2,3% áîëüíûõ, êîòîðîå âû-
ÿâëÿëîñü íà ôîíå èçáûòî÷íîé ìàññû òåëà ó 78 ± 2,7%.
Ó 98 ±3,1% áîëüíûõ â èñõîäíîì ñîñòîÿíèè îïðåäå-
ëÿëèñü ïàòîëîãè÷åñêèå àäàïòàöèîííûå ðåàêöèè îðãà-
íèçìà, êîòîðûå êîððåëèðîâàëè ñ íàðóøåíèåì õåìî-
ìîäåëèðóþùåé ñïîñîáíîñòè ñûâîðîòêè êðîâè (r =
0,67). Â ïðîöåññå äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ áîëü-
íûõ îñíîâíîé ãðóïïû ñòàáèëèçàöèÿ êëèíè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ îòìå÷àëîñü ó 89 ± 3,6% ïàöèåíòîâ, â òî
âðåìÿ êàê â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ òîëüêî ó 53±3,5% áîëü-
íûõ. Äàííàÿ ïîçèòèâíàÿ äèíàìèêà ñîïðîâîæäàëàñü
óëó÷øåíèåì îñíîâíûõ ëàáîðàòîðíûõ è ìåòàáîëè÷åñ-
êèõ ïîêàçàòåëåé (83±4,2%) è ñíèæåíèåì ìàññû òåëà
ó 68±3,7% ïàöèåíòîâ.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû èññëå-
äîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó õèðóðãè÷åñêîãî êîíòèíãåí-
òà áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñòå-
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ìû ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå ïðîâåäåííîãî îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îòìå÷àþòñÿ
ñòðåññîâûå ðåàêöèè àäàïòàöèè è íàðóøåíèå ìåòàáî-
ëè÷åñêîé è õåìîìîäåëèðóþùåé ñïîñîáíîñòè ñûâî-
ðîòêè êðîâè, ÷òî íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè ôîðìè-
ðîâàíèè ïðîãðàììû ðåàáèëèòàöèè. Êóðñîâàÿ áàëüíå-
îïèòüåâàÿ òåðàïèÿ â àìáóëàòîðíûõ è êóðîðòíûõ óñ-
ëîâèÿõ ìîæåò áûòü ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàíà â êà÷å-
ñòâå ìåòàáîëè÷åñêîé òåðàïèè è ìîäóëÿòîðà ýíäîãåí-
íîé âåãåòàòèâíîé ðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà â ïðîöåñ-
ñå àäàïòàöèè ê ïîñòîïåðàöèîííîìó ñòðåññó è ïîâû-
øåíèÿ êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ðåàáèëèòàöèè.

Äðîáîò Í. Í.
ÑÎÏÐßÆÅÍÍÎÑÒÜ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ

ÃÅÏÀÒÈÒÎÂ Ó ÄÅÒÅÉ ÁÎËÜÍÛÕ
ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÎÌ ÎÐÃÀÍÎÂ ÄÛÕÀÍÈß

Ñ ÐÅÆÈÌÎÌ ÏÐÎÒÈÂÎÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÍÎÉ
ÒÅÐÀÏÈÈ

Êóáàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé
óíèâåðñèòåò, Êðàñíîäàð

Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ñîçäàëñÿ ðÿä ïðåäïî-
ñûëîê, êîòîðûå óñóãóáëÿþò îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå
ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ ïðåïàðàòîâ íà áîëüíîãî: çíà-
÷èòåëüíîå óõóäøåíèå ýïèäåìè÷åñêîé ñèòóàöèè ïî òó-
áåðêóëåçó, óòÿæåëåíèå ñîñòàâà áîëüíûõ çà ñ÷åò ñî÷å-
òàíèÿ òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà ñ äðóãèìè çàáîëåâà-
íèÿìè, ðîñòà îñòðî ïðîãðåññèðóþùèõ è ëåêàðñòâåííî
óñòîé÷èâûõ ôîðì òóáåðêóëåçà, íåîáõîäèìîñòü ïðîâå-
äåíèÿ ïîëèõèìèîòåðàïèè ïðè êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè
áîëüíîãî. Âñå ýòè ôàêòîðû óõóäøàþò ðåçóëüòàòû ëå-
÷åíèÿ è òðåáóþò óâåëè÷åíèÿ ñðîêîâ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòè ëå÷åíèÿ ïàöèåíòà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îïðåäåëèòü ÷àñòîòó ëå-
êàðñòâåííûõ ãåïàòèòîâ ó äåòåé, áîëüíûõ òóáåðêóëå-
çîì îðãàíîâ äûõàíèÿ è âûÿñíèòü èõ çàâèñèìîñòü îò
êîëè÷åñòâà îäíîâðåìåííî ïðèíèìàåìûõ áîëüíûìè
ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ.

Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü òðè ãðóïïû áîëü-
íûõ ñ íàçíà÷åíèåì ðàçëè÷íûõ ñõåì ëå÷åíèÿ. 1-ÿ ãðóïïà
(33 áîëüíûõ) ïîëó÷àëè òðè ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ
ïðåïàðàòà: èçîíèàçèä, ðèôàìïèöèí, ïèðàçèíàìèä; 2-
ÿ ãðóïïà (48 áîëüíûõ) ðåæèì õèìèîòåðàïèè ñîñòîÿë
èç 4-5 ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ ïðåïàðàòîâ, â êîòîðûé
âõîäèëè ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûå ëåêàðñòâåííûå ñðåä-
ñòâà, íàçíà÷àåìûå áîëüíûì 1-é ãðóïïû, è îäèí èëè
äâà ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâà èç äðóãîé ãðóïïû. Áîëü-
íûå 3-é ãðóïïû (23 ïàöèåíòà) ïîëó÷àëè ñõåìó èç òðåõ
ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ ïðåïàðàòîâ, â ÷èñëî êîòîðûõ
íå âõîäèëè èçîíèàçèä, ðèôàìïèöèí, ïèðàçèíàìèä.

Âñå òðè ãðóïïû áîëüíûõ áûëè èäåíòè÷íû ïî
ïîëó, âîçðàñòó, ôîðìàì è ðàñïðîñòðàíåííîñòè òóáåð-
êóëåçíîãî ïðîöåññà. Ó íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ îòñóò-
ñòâîâàëè ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ.

Äî íà÷àëà êóðñà ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà âñåì áîëü-
íûì ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå, â ò.÷. áèî-
õèìè÷åñêèì ñêðèíèíãîì ïàòîëîãèè ïå÷åíè áûëè
ïîêàçàòåëè àêòèâíîñòè àëàíèíîâîé òðàíñàìèíàçû
(ÀËÒ ), àñïàðãèíîâîé òðàíñàìèíàçû ( ÀÑÒ ), òèìî-
ëîâîé ïðîáû, óðîâíè îáùåãî áèëèðóáèíà è åãî ôðàê-
öèé, îáùåãî áåëêà è åãî ôðàêöèé. Ó âñåõ áîëüíûõ

èçó÷àåìûå ïîêàçàòåëè áûëè â ïðåäåëàõ íîðìû è êîí-
òðîëèðîâàëèñü â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ åæåìåñÿ÷íî.

Ëåêàðñòâåííûå ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè ðàçâèëèñü â
òå÷åíèå ïåðâûõ òðåõ ìåñÿöåâ ëå÷åíèÿ ó 15,3% áîëü-
íûõ 1-é ãðóïïû è 18,8% - 2-é. Ó áîëüíûõ 3-é ãðóïïû
àíàëîãè÷íûå èçìåíåíèÿ âûÿâëåíû â 9,2% ñëó÷àåâ.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ÷àñòîòà ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè
óâåëè÷èâàåòñÿ ïðè îäíîâðåìåííîì íàçíà÷åíèè èçî-
íèàçèäà, ðèôàìïèöèíà, ïèðàçèíàìèäà, îñîáåííî âîç-
ðàñòàåò ðèñê ïðè ïðèñóòñòâèè ðèôàìïèöèíà, êîòîðûé
ÿâëÿåòñÿ ñèëüíîäåéñòâóþùèì ôåðìåíòîèíäóöèðóþ-
ùèì ïðåïàðàòîì.

Òàêèì îáðàçîì, ëåêàðñòâåííûå ãåïàòèòû è èõ
÷àñòîòà îïðåäåëÿåòñÿ îòäåëüíûìè ïðîòèâîòóáåðêóëåç-
íûìè ïðåïàðàòàìè è èõ ñî÷åòàíèåì, íî íå êîëè÷å-
ñòâîì îäíîâðåìåííî íàçíà÷àåìûõ áîëüíûì ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ ïðîòèâ òóáåðêóëåçà.

Êóäðÿâöåâ Â.À., Öàïîê Ï.È., Øåøóíîâà Ì.Ã.,
Øèëîâ Î.È., Åëèêîâà Å.Ï.

ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÛÅ ÌÅÒÎÄÛ ÊÎÍÒÐÎËß
ÑÎÑÒÎßÍÈß ÏÅ×ÅÍÈ ÏÐÈ ËÅ×ÅÁÍÎÌ

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÈ ÎÏÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ÈÇËÓ×ÅÍÈß ÑÏÅÊÒÐÀËÜÍÎÃÎ

ÄÈÀÏÀÇÎÍÀ 440-495 ÍÌ
ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ ã. Êèðîâ

Ýëåêòðîìàãíèòíîå èçëó÷åíèå â äèàïàçîíå äëèí
âîëí 440-495 íì ïðåäñòàâëÿåò âèäèìûé ñèíèé ñâåò è
íàõîäèò øèðîêîå ïðèìåíåíèå â êëèíè÷åñêîé ïðàê-
òèêå (Êàðàíäàøîâ Â.È. è äð., 2001; Öàïîê Ï.È. è äð.,
2005).

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü ôóíêöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå ïå÷åíè ïóòåì êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîãî
èññëåäîâàíèÿ â ñûâîðîòêå êðîâè àêòèâíîñòè ôåðìåí-
òîâ è èíòåðìåäèàòîâ ìåòàáîëèçìà áåëêîâ, ëèïèäîâ,
óãëåâîäîâ, íóêëåèíîâûõ êèñëîò, âèòàìèíîâ è ïîêàçà-
òåëè îêñèäàíòíî-àíòèîêñèäàíòíîãî áàëàíñà ïðè ëå-
÷åáíîì ïðèìåíåíèè îïòè÷åñêîãî èçëó÷åíèÿ ñïåêò-
ðàëüíîãî äèàïàçîíà 440-495 íì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: èñòî÷íèêàìè èçëó÷åíèÿ
ÿâëÿëèñü 10 òâåðäîòåëüíûõ èçëó÷àòåëåé (ñâåòîäèîäîâ),
êîòîðûå çàêðåïëÿëèñü íàä ó÷àñòêàìè êîæè â îáëàñòè
øåè. Ïåðâûå òðè ïðîöåäóðû ïðîâîäèëè ñ ìèíèìàëü-
íîé ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ 4-8 ìèí ñ ïîñëåäóþùèì
óâåëè÷åíèåì äî 15-20 ìèí. Âî âðåìÿ êóðñà ëå÷åíèÿ
ïîñëå 5-é ïðîöåäóðû äåëàëè ïåðåðûâ íà 2 äíÿ äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ îòâåòíîé ðåàêöèè îðãàíèçìà íà êîãå-
ðåíòíîå îáëó÷åíèå. Êóðñ ëå÷åíèÿ ñîñòîÿë èç 10 ñåàí-
ñîâ. Ìàòåðèàëîì äëÿ áèîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
ñëóæèëà âåíîçíàÿ êðîâü, âçÿòèå êîòîðîé îñóùåñòâëÿ-
ëè äî ëå÷åíèÿ, âî âðåìÿ ëå÷åíèÿ è ïî îêîí÷àíèè òå-
ðàïèè. Òùàòåëüíîå êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå 90 ïà-
öèåíòîê (30 – ñ ïàòîëîãè÷åñêèì êëèìàêòåðèåì, 30 –
ñ ôèçèîëîãè÷åñêèì òå÷åíèåì êëèìàêòåðè÷åñêîãî ïå-
ðèîäà è 30 æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà) äî-
ïîëíÿëîñü èçó÷åíèåì àêòèâíîñòè ñåêðåòîðíûõ, ýêñê-
ðåòîðíûõ è èíäèêàòîðíûõ îðãàíîñïåöèôè÷åñêèõ ïå-
÷åíî÷íûõ ýíçèìîâ â ñûâîðîòêå êðîâè, ñîäåðæàíèÿ
ìåòàáîëèòîâ áåëêîâîãî, ëèïèäíîãî, óãëåâîäíîãî, íóê-
ëåèíîâîãî è ýíåðãåòè÷åñêîãî îáìåíîâ, à òàêæå ñî-
ñòîÿíèÿ îêñèäàíòíî-àíòèîêñèäàíòíûõ ñèñòåì. Èíòåí-
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ñèâíîñòü ïðîöåññîâ ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ
(ÑÐÎ) èçó÷àëè ñ ïîìîùüþ æåëåçîçàâèñèìîé õåìè-
ëþìèíåñöåíöèè (ÕË), èíèöèèðîâàííîé ïåðîêñèäîì
âîäîðîäà (Öàïîê Ï.È., Ãàëêèí À.À., 1998). Îïðåäåëÿ-
ëè ìàêñèìàëüíûé ïîêàçàòåëü ôîòîâñïûøêè (Im), ïî-
çâîëÿþùèé îöåíèòü ñîäåðæàíèå ïåðâè÷íûõ ïðîäóê-
òîâ ÑÐÎ. Îöåíêó êîíå÷íûõ ïðîäóêòîâ ÑÐÎ ïðîèçâî-
äèëè ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêè ïî îïðåäåëåíèþ ñîäåð-
æàíèÿ ïðîäóêòîâ, ðåàãèðóþùèõ ñ 2-òèîáàðáèòóðîâîé
êèñëîòîé (ÒÁÊàï). Àíòèîêñèäàíòíóþ àêòèâíîñòü
(ÀÎÀ) îöåíèâàëè ìåòîäîì ÕË ïî ïîêàçàòåëþ ñâåòî-
ñóììû (S) çà 60 ñåê; åå âåëè÷èíà óêàçûâàåò íà ñîäåð-
æàíèå ðàäèêàëîâ, íàõîäÿùèõñÿ â êîíöå ñâîáîäíîðà-
äèêàëüíûõ ðåàêöèé è ïîýòîìó îáðàòíî ïðîïîðöèî-
íàëüíà ÀÎÀ. Êðîìå òîãî, îöåíêó àêòèâíîñòè àíòèîê-
ñèäàíòíîé ñèñòåìû äàâàëè ïî îòíîøåíèþ Im/S. Âñå
ïîëó÷åííûå äàííûå îáðàáîòàíû ìåòîäîì âàðèàöèîí-
íîé ñòàòèñòèêè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî êóð-
ñîâîå ëå÷åíèå ñèíèì ñâåòîì ïîëîæèòåëüíî îòðàæà-
ëîñü íà ýìîöèîíàëüíîì ñîñòîÿíèè ïàöèåíòîê, ÷òî
èãðàåò íåìàëîâàæíóþ ðîëü â âûçäîðîâëåíèè. Ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî ïåðèîä ñïàäà ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ ñîâïàäàë ñ ïåðèîäîì îáîñòðåíèÿ çàáîëå-
âàíèÿ íà 3-4-é äåíü êóðñîâîãî ëå÷åíèÿ, à ïîäúåì - íà
7-é äåíü. Âîçäåéñòâèÿ îïòè÷åñêîãî èçëó÷åíèÿ ñïåêò-
ðàëüíîãî äèàïàçîíà 440-495 íì îáëàäàþò ìíîãîîá-
ðàçíûì âëèÿíèåì íà îðãàíèçì, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ðàç-
âèòèþ èíäèâèäóàëüíûõ îáðàòèìûõ áëàãîïðèÿòíûõ
ÿâëåíèé. Ïðè ýòîì ôîòîòåðàïèÿ ñèíèì ñâåòîì íå
âûçûâàëà îáðàçîâàíèÿ ýíäîãåííîãî òåïëà, ïîâûøå-
íèÿ òåìïåðàòóðû è ðàçäðàæåíèÿ êîæè. Îòìå÷àëàñü
õîðîøàÿ ïåðåíîñèìîñòü, îñîáåííî ó ëèö ïîæèëîãî
âîçðàñòà. Ïîñëå ôîòîòåðàïèè ñèíèì ñâåòîì ïîêàçàòå-
ëè ñîäåðæàíèÿ îáùåãî áåëêà, ñðåäíåìîëåêóëÿðíûõ
ïåïòèäîâ, ãëþêîçû, òîòàëüíûõ ëèïèäîâ â ïëàçìå êðî-
âè íå îòëè÷àëèñü îò êîíòðîëüíûõ âåëè÷èí, íîðìàëè-
çîâàëèñü êðèòåðèè òèìîëîâîé ïðîáû, àêòèâíîñòè ëàê-
òàòäåãèäðîãåíàçû, ãëþêîçî-6-ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû, 5-
íóêëåîòèäàçû. Àêòèâíîñòü àìèíîòðàíñôåðàç ñíèæà-
ëàñü, îäíàêî áûëà âûøå íîðìàëüíûõ âåëè÷èí, êîýô-
ôèöèåíò ÀÑÒ/ÀËÒ ñîñòàâèë 0,72 (äî ëå÷åíèÿ 0,56);
ñîäåðæàíèå áèëèðóáèíà ðàâíÿëîñü 3,45+0,31 ìêìîëü/ë.
Ïàðàëëåëüíî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðîâîäèìàÿ ôîòîòå-
ðàïèÿ âûçûâàëà ñíèæåíèå èíòåíñèâíîñòè ïðîöåññîâ
ÑÐÎ: ó 60% ïàöèåíòîê ýòî âûðàæàëîñü óìåíüøåíè-
åì âåëè÷èíû ìàêñèìàëüíîé ôîòîâñïûøêè ÕË è ñíè-
æåíèåì óðîâíÿ ÒÁÊàï â ñûâîðîòêå êðîâè. Óðîâåíü
äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ ïðè ýòîì áûë íèæå áîëåå ÷åì
â 4 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòêàìè, íå ïîäâåðãàâ-
øèìèñÿ âîçäåéñòâèþ ñèíåãî ñâåòà. Âûÿâëåíî òàêæå
äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå óðîâíÿ îáùåãî õîëåñòåðèíà
(ÕÑ) çà ñ÷åò åãî ôðàêöèè â ñîñòàâå ëèïîïðîòåèíîâ
íèçêîé ïëîòíîñòè (ÕÑ-ËÏÍÏ). Ðåçóëüòàòû èññëåäî-
âàíèé àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû ïîêàçàëè, ÷òî îäíèì
èç ìåõàíèçìîâ âëèÿíèÿ ñèíåãî ñâåòà íà ïðîöåññû ÀÎÀ
ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå àêòèâíîñòè â ñûâîðîòêå êðîâè
ìåäüñîäåðæàùåãî ýíçèìà – öåðóëîïëàçìèíà, êîòîðûé
ñèíòåçèðóåòñÿ â ïå÷åíè (Øåøóíîâà Ì.Ã. è äð., 2005).

Çàêëþ÷åíèå. Óñòàíîâëåííûå áèîõèìè÷åñêèå
êðèòåðèè ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ ïðîãíîçèðî-
âàíèÿ ñòåïåíè ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ îïòè÷åñ-
êîãî èçëó÷åíèÿ ñïåêòðàëüíîãî äèàïàçîíà 440-495 íì.
Îñîáóþ öåííîñòü èìåþò ýêñïðåññ-ìåòîäû èçó÷åíèÿ
àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû, ãëþêî-

çî-6-ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû, àìèíîòðàíñôåðàç, 5-íóê-
ëåîòèäàçû, öåðóëîïëàçìèíà íà ôîíå êîëè÷åñòâåííî-
ãî îïðåäåëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ áèëèðóáèíà, òîòàëüíûõ
ëèïèäîâ, êîýôôèöèåíòà ýñòåðèôèêàöèè õîëåñòåðèíà
è ïîêàçàòåëåé îêñèäàíòíî-àíòèîêñèäàíòíîãî áàëàí-
ñà.

Ëåâèòàí Á.Í., Ãðèíáåðã Á.À., Ðèé À.À.
ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀËÜÍÎ-
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ÄÎÏÏËÅÐÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß ÏÎÐÒÀËÜÍÎÃÎ

ÊÐÎÂÎÒÎÊÀ ÏÐÈ ÑÈÍÄÐÎÌÅ
ÃÅÏÀÒÎÑÏËÅÍÎÌÅÃÀËÈÈ

Àñòðàõàíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
àêàäåìèÿ, ã. Àñòðàõàíü

Öåëü: óñòàíîâèòü äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñ-
òè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïîðòàëüíîãî êðîâîòîêà (ÏÊ)
ïðè ãåìàòîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ (ÃÇ) ñ ñèíäðî-
ìîì ãåïàòîñïëåíîìåãàëèè (ÃÑÌ) è õðîíè÷åñêèõ äèô-
ôóçíûõ çàáîëåâàíèÿõ ïå÷åíè (ÕÄÇÏ) ïî äàííûì óëü-
òðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè (ÓÄ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ãðóïïó áîëüíûõ ñ ãåìà-
òîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ñîñòàâèëè 27 ïàöèåí-
òîâ ñ ñèíäðîìîì ÃÑÌ (14 áîëüíûõ ñóáëåéêåìè÷åñ-
êèì ìèåëîçîì, 9 – õðîíè÷åñêèì ëèìôîëåéêîçîì, 2 –
àóòîèììóííîé ãåìîëèòè÷åñêîé àíåìèåé, ïî 1 áîëü-
íîìó ýðèòðîìèåëîçîì è ëèìôîìîé ñåëåçåíêè). Â êà-
÷åñòâå ãðóïï ñðàâíåíèÿ áûëè îáñëåäîâàíû 68 áîëü-
íûõ õðîíè÷åñêèì ãåïàòèòîì (ÕÃ) è 146 - öèððîçîì
ïå÷åíè (ÖÏ). Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 23 ïðàê-
òè÷åñêè çäîðîâûõ ïàöèåíòà.

 Êîìïëåêñíîå óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå
âûïîëíÿëîñü ñòðîãî íàòîùàê íà óëüòðàçâóêîâîì ñêà-
íåðå “Logic-500” (ÑØÀ) êîíâåêñíûì äàò÷èêîì 3,5
ÌÃö. Ïðè èññëåäîâàíèè îöåíèâàëèñü óëüòðàçâóêîâûå
ñâîéñòâà ïå÷åíè è ñåëåçåíêè (êîíòóðû, ñòðóêòóðà è
ðàçìåðû). Ïðè èìïóëüñíîé äîïïëåðîãðàôèè è öâåò-
íîì äîïïëåðîâñêîì êàðòèðîâàíèè ñîñóäîâ áðþøíîé
ïîëîñòè èçó÷àëèñü âîðîòíàÿ (ÂÂ) è ñåëåçåíî÷íàÿ
(ÑÂ) âåíû, à òàêæå îáùàÿ ïå÷åíî÷íàÿ (ÏÀ) è ñåëå-
çåíî÷íàÿ (ÑÀ) àðòåðèè. Â êàæäîì ñîñóäå èçìåðÿëñÿ
äèàìåòð (d), à òàêæå êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè ñïåê-
òðà äîïïëåðîâñêîãî ñäâèãà ÷àñòîò, êîòîðûå âêëþ÷àëè
ìàêñèìàëüíóþ ëèíåéíóþ ñêîðîñòü êðîâîòîêà (V max),
êîíåö-äèàñòîëè÷åñêóþ ñêîðîñòü êðîâîòîêà (V min),
îáúåìíóþ ñêîðîñòü êðîâîòîêà (Q). Äëÿ âîðîòíîé âåíû
ðàññ÷èòûâàëñÿ TAMX – ìàêñèìàëüíàÿ ëèíåéíàÿ ñêî-
ðîñòü êðîâîòîêà, óñðåäíåííàÿ ïî âðåìåíè, êîíãåñòèâ-
íûé èíäåêñ (CI). Äëÿ èíòåãðàëüíîé îöåíêè ñîîòíî-
øåíèÿ êðîâîòîêà â âîðîòíîé è ñåëåçåíî÷íîé âåíàõ
îïðåäåëÿëè âîðîòíî-ñåëåçåíî÷íûé âåíîçíûé èíäåêñ
(ÂÑÂÈ). Äëÿ îöåíêè êðîâîòîêà â àðòåðèàëüíûõ ñîñó-
äàõ ðàññ÷èòûâàëèñü ïóëüñàöèîííûé èíäåêñ (PI) è
èíäåêñ ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ (RI), äëÿ
èíòåãðàëüíîé îöåíêè ñîîòíîøåíèÿ àðòåðèàëüíîãî è
âåíîçíîãî êðîâîòîêà â ïå÷åíè -èíäåêñ àðòåðèàëüíîé
ïåðôóçèè (ÈÀÏ). Äëÿ îöåíêè ñîîòíîøåíèÿ ïàðàìåò-
ðîâ êðîâîòîêà â âîðîòíîé âåíå è îáùåé ïå÷åíî÷íîé
àðòåðèè ðàññ÷èòûâàëèñü ïå÷åíî÷íûé ñîñóäèñòûé èí-
äåêñ (ÏÑÈ) è ïóëüñàöèîííûé èíäåêñ â îáùåé ïå-
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÷åíî÷íîé àðòåðèè (PI îïà). Äëÿ îöåíêè êðîâîòîêà â
ñåëåçåíî÷íûõ ñîñóäàõ (âåíå è àðòåðèè) îïðåäåëÿëè
ñåëåçåíî÷íûé ñîñóäèñòûé èíäåêñ (ÑÑÈ) è ïóëüñà-
öèîííûé èíäåêñ â ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè (PI ñà).

Ðåçóëüòàòû. Ïðè ñðàâíèòåëüíîì èññëåäîâàíèÿ
ÏÊ ó áîëüíûõ ãåìàòîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ñ
ñèíäðîìîì ÃÑÌ ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûìè ëèöà-
ìè áûëî îòìå÷åíî äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå äèàìåòðà
âîðîòíîé (11,5±0,25 ìì) è, îñîáåííî, ñåëåçåíî÷íîé
(10,8±0,45 ìì) âåí. Ïðè ýòîì â âîðîòíîé âåíå îòìå-
÷àëîñü äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ìàêñèìàëüíîé ëèíåé-
íîé ñêîðîñòè - Vìàêñ ââ (24,7±1,6 ñì/ñ) è ìàêñèìàëü-
íîé ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà, óñðåäíåííîé ïî
âðåìåíè - Vñð ââ (20,2±1,3 ñì/ñ). Äîñòîâåðíî áûëè óâå-
ëè÷åíû âñå ïîêàçàòåëè ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòî-
êà â ñåëåçåíî÷íîé âåíå è ñêîðîñòü îáúåìíîãî êðîâî-
òîêà â ñåëåçåíî÷íîé âåíå – Vìàêñ ñâ (25,6±1,3 ñì/ñ), Vìèí

ñâ (17,8±1,0 ñì/ñ), Vñð ñâ (22,0±1,2 ñì/ñ), Vîá ñâ (1161±91
ìë/ìèí) ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûìè ëèöàìè. Âûÿâ-
ëåíî äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå CI (0,49±0,004) è äîñ-
òîâåðíîå ñíèæåíèå ÂÑÂÈ (1,26±0,15).

Ïðè ñîïîñòàâëåíèè ïîêàçàòåëåé ÏÊ ó áîëüíûõ
ãåìàòîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè è ÕÃ, â ïåðâîì
ñëó÷àå áûëî îòìå÷åíî äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå äèà-
ìåòðà ñåëåçåíî÷íîé âåíû (ñîîòâåòñòâåííî 10,8±0,45
ìì ïðîòèâ 8,2±0,14 ìì). Ïðè ýòîì òàêæå îòìå÷àëîñü
äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå âñåõ ïîêàçàòåëåé ëèíåéíîé
è îáúåìíîé ñêîðîñòåé êðîâîòîêà â ñåëåçåíî÷íîé âåíå,
ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè ÕÃ – ñîîòâåòñòâåííîVìàêñ

ñâ (20,4±0,8ñì/ñ), Vìèí ñâ (14,3±0,7ñì/ñ), Vñð ñâ
(17,1±0,75ñì/ñ), Vîá ñâ (549±27ìë/ìèí). Âûÿâëåíî äîñ-
òîâåðíîå ñíèæåíèå ÂÑÂÈ (1,26±0,15 ïðîòèâ 2,73±0,23
ïðè ÕÃ).

Ïðè ñðàâíåíèè ïàðàìåòðîâ ÏÊ ïðè ãåìàòîëî-
ãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ è ÖÏ, â ïåðâîì ñëó÷àå íàáëþ-
äàëàñü äîñòîâåðíî áîëåå íèçêàÿ ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà
äèàìåòðà âîðîòíîé âåíû. Ïðè ýòîì îòìå÷àëîñü äîñ-
òîâåðíîå óâåëè÷åíèå Vìàêñ ââ (24,7±1,6 ñì/ñ), Vñð ââ
(20,2±1,3 ñì/ñ) ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûìè ïîêà-
çàòåëÿìè â ãðóïïå áîëüíûõ ÖÏ (20,4±0,7 ñì/ñ, 16,7±0,6
ñì/ñ). Çàðåãèñòðèðîâàíî äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå âñåõ
ïîêàçàòåëåé ëèíåéíîé è îáúåìíîé ñêîðîñòåé êðîâî-
òîêà â ñåëåçåíî÷íîé âåíå ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé
áîëüíûõ ÖÏ (19,0±0,5ñì/ñ, 13,2±0,5 ñì/ñ, 15,9±0,5 ñì/
ñ è 673±40 ìë/ìèí). Òàêæå âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå
ñíèæåíèå ÂÑÂÈ (1,26±0,15) ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóï-
ïîé áîëüíûõ ÖÏ (2,14±0,13) è CI (ñîîòâåòñòâåííî
0,049±0,004 è 0,08±0,004).

Ïðè èññëåäîâàíèè àðòåðèàëüíîãî êðîâîòîêà â
ÏÀ è ÑÀ ó ãåìàòîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ïî ñðàâíåíèþ
ñî çäîðîâûìè áûëè îòìå÷åíû äîñòîâåðíûå èçìåíå-
íèÿ â îáùåé ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè: óâåëè÷åíèå åå äè-
àìåòðà – Dîïà (5,8±0,18 ìì). Â ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè
íàáëþäàëîñü äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå äèàìåòðà è ïî-
êàçàòåëåé ìàêñèìàëüíûõ ëèíåéíûõ è îáúåìíîé ñêî-
ðîñòåé êðîâîòîêà - Dñà (6,6±0,18 ìì), Vìàêñ ñà (100±7,8
ñì/ñ), Vìèí ñà (37,9±3,8 ñì/ñ), Vñð ñà (66,0±4,6 ñì/ñ), Vîá ñà
(1121±92 ìë/ìèí). Âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå
ÑÑÈ (23,5±1,3) è ÈÀÏ (0,37±0,03).

Ïðè èññëåäîâàíèè àðòåðèàëüíîãî êðîâîòîêà â
ÏÀ è ÑÀ ó áîëüíûõ ãåìàòîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíè-
ÿìè ïî ñðàâíåíèþ ñ ÕÃ îòìå÷àëîñü äîñòîâåðíîå ñíè-
æåíèå ïóëüñàöèîííîãî èíäåêñà â îáùåé ïå÷åíî÷íîé
àðòåðèè – PIïà (1,25±0,07). Â ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè
íàáëþäàëîñü äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå äèàìåòðà è âñåõ

ïîêàçàòåëåé ëèíåéíîé è îáúåìíîé ñêîðîñòåé êðîâî-
òîêà ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé áîëüíûõ ÕÃ (ñîîòâåò-
ñòâåííî 6,1±0,17 ìì, 76,9±3,3 ñì/ñ, 27,9±2,0 ñì/ñ,
47,1±2,3 ñì/ñ, 807±64 ìë/ìèí). Âûÿâëåíî äîñòîâåð-
íîå óâåëè÷åíèå ÑÑÈ (23,5±1,3 ïðîòèâ 18,7±1,5).

Ïðè ñîïîñòàâëåíèè ïîêàçàòåëåé àðòåðèàëüíî-
ãî êðîâîòîêà â ÏÀ è ÑÀ ó ãåìàòîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ
è ëèö ñ ÖÏ, â ïåðâîì ñëó÷àå îòìå÷àëîñü äîñòîâåðíîå
ñíèæåíèå ïóëüñàöèîííîãî èíäåêñà â îáùåé ïå÷åíî÷-
íîé àðòåðèè – PIïà (1,25±0,07 ïðîòèâ 1,46±0,04). Â
ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè íàáëþäàëîñü äîñòîâåðíîå óâå-
ëè÷åíèå äèàìåòðà è âñåõ ïîêàçàòåëåé ëèíåéíîé è
îáúåìíîé ñêîðîñòåé êðîâîòîêà ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóï-
ïîé áîëüíûõ ÖÏ (ñîîòâåòñòâåííî 6,0±0,17 ìì,
75,0±2,6 ñì/ñ, 26,6±1,6 ñì/ñ, 46,1±2,2 ñì/ñ, 774±51 ìë/
ìèí). PIñà (0,96±0,05) áûë äîñòîâåðíî ñíèæåí ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ àíàëîãè÷íûì ïîêàçàòåëåì ïðè ÖÏ
(1,14±0,04). Äîñòîâåðíî áûëè óâåëè÷åíû ÏÑÈ
(18,8±1,6) è ÑÑÈ (23,5±1,3) ïðîòèâ (13,9±0,8 è
16,5±1,2 ñîîòâåòñòâåííî).

Çàêëþ÷åíèå. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëü-
ñòâóþò, ÷òî ó ãåìàòîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì
ÃÑÌ ïðè îòíîñèòåëüíî íåèçìåíåííîì ïå÷åíî÷íîì
êðîâîòîêå (íîðìîêèíåòè÷åñêèé òèï) íàáëþäàåòñÿ âû-
ðàæåííîå óñèëåíèå êðîâîòîêà êàê â ñåëåçåíî÷íîé âåíå,
òàê è â ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè. Ïðè÷åì â äàííûõ ñîñó-
äàõ íàðàñòàþò çíà÷åíèÿ âñåõ ïîêàçàòåëåé êðîâîòîêà
(ëèíåéíûõ è îáúåìíîãî), à òàêæå ñâÿçàííûõ ñ íèìè
èíäåêñîâ (ÂÑÂÈ, ÑÑÈ).

Óñòàíîâëåííûå çàêîíîìåðíîñòè ìîæíî èñïîëü-
çîâàòü ïðè ïðîâåäåíèè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñ-
òèêè ñèíäðîìà ÃÑÌ ïðè ÕÄÇÏ è ãåìàòîëîãè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèÿõ. Ìû ïðåäëàãàåì èñïîëüçîâàòü äëÿ äèô-
ôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè â ñïîðíûõ ñëó÷àÿõ ñëå-
äóþùèå äîïïëåðîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, ñî÷åòàíèå
êîòîðûõ (3 è áîëåå) ó áîëüíîãî ñ ñèíäðîìîì ÃÑÌ
äîñòîâåðíî óêàçûâàåò íà ãåìàòîëîãè÷åñêóþ ïðèðîäó
çàáîëåâàíèÿ:

1. íîðìîêèíåòè÷åñêèé òèï ïîðòàëüíîãî êðîâî-
òîêà;

2. ÂÑÂÈ<2,1;
3. Vîá ñâ >900 ìë/ìèí;
4. Vîá ñà >950 ìë/ìèí.
 

Ëþáåçíîâà Î.Í., Óñòþæàíèíîâ Â.Í.
ÊËÈÍÈÊÎ-ÝÏÈÄÅÌÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß
ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ

ÃÅÏÀÒÈÒÀ Â
ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò Â ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
îäíó èç ïðîáëåì çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñ êîòîðîé ñòàëêè-
âàþòñÿ âðà÷è ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé: èíôåêöè-
îíèñòû, ãàñòðîýíòåðîëîãè, õèðóðãè.

Öåëü:  öåëü íàøåãî íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ
– èçó÷åíèå êëèíèêî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííî-
ñòåé õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà Â.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåí-
íîé öåëè íàìè áûëî ïðîàíàëèçèðîâàíî 65 èñòîðèé
áîëåçíè ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèì ãåïàòèòîì Â, êî-
òîðûå ïðîõîäèëè ëå÷åíèå â ãåïàòîëîãè÷åñêîì îòäå-
ëåíèè Êèðîâñêîé ãîðîäñêîé èíôåêöèîííîé áîëüíè-
öå â 2004-2005 ãîäàõ.

Ðàçäåë 2
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Â èññëåäóåìîé ãðóïïå áîëüøèíñòâî ñîñòàâèëè
ìóæ÷èíû – 81,5%, æåíùèíû – 18,5%. Ñðåäíèé âîç-
ðàñò ïàöèåíòîâ – 35,8±1,3 ëåò. ×àùå âñåãî õðîíè÷åñ-
êèé ãåïàòèò âñòðå÷àëñÿ ó ëèö ìîëîäîãî è ñðåäíåãî
âîçðàñòà (îò 17 äî 39 ëåò) – 64,6% . Ðåæå çàáîëåâàíèå
ðåãèñòðèðîâàëîñü ó ëèö â âîçðàñòå îò 40 äî 60 ëåò è
ïîæèëûõ ëþäåé (35,4%).

Ïî ñîöèàëüíîìó ñòàòóñó ïàöèåíòû ðàçäåëèëèñü
ñëåäóþùèì îáðàçîì: ÷àùå äðóãèõ çàáîëåâàíèå ðåãè-
ñòðèðîâàëîñü ó ðàáî÷èõ (24%), ñëóæàùèõ (23%), ñòó-
äåíòîâ (19%), áåçðàáîòíûõ (14%) è ó÷àùèõñÿ (8%).

Äèàãíîç õðîíè÷åñêîãî âèðóñíîãî ãåïàòèòà Â
áûë ïîñòàâëåí íà îñíîâàíèè äàííûõ ýïèäàíàìíåçà
(ïàðåíòåðàëüíûå âìåøàòåëüñòâà, ïîëîâîé ïóòü), äëè-
òåëüíîñòè ñîõðàíåíèÿ ìàðêåðîâ ãåïàòèòîâ Â áîëåå 6
ìåñÿöåâ, ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ (ãèïåðáèëèðóáèíåìèÿ,
ñèíäðîì öèòîëèçà, ñíèæåíèå óðîâíÿ ïðîòðîìáèíà,
äèñïðîòåèíåìèè, ñèíäðîìà õîëåñòàçà), èíñòðóìåíòàëü-
íûõ (óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ïå÷åíè è æåë÷å-
âûâîäÿùèõ ïóòåé), ñåðîëîãè÷åñêîãî ïîäòâåðæäåíèÿ
(îáíàðóæåíèå â ðåàêöèè ÈÔÀ ìàðêåðîâ ãåïàòèòà Â).

Ó 56,9% ïàöèåíòîâ áûëà çàðåãèñòðèðîâàíà ôàçà
èíòåãðàöèè õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà Â, ó 43,1% -ôàçà
ðåïëèêàöèè. Çàáîëåâàíèå â ñòàäèè öèððîçà ïå÷åíè
áûëî äèàãíîñòèðîâàíî òîëüêî ó 3-õ áîëüíûõ. Ïî ñòå-
ïåíè àêòèâíîñòè ïàöèåíòû ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì: ìèíèìàëüíàÿ – ó 56,9%, óìåðåííàÿ –
35,4%, âûðàæåííàÿ – 7,7%.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû.
Ïðè àíàëèçå äàííûõ ýïèä.àíàìíåçà íàìè áûëè

âûÿâëåíû ñëåäóþùèå ïóòè çàðàæåíèÿ:
1) Ïîëîâîé ïóòü, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ðàñ-

ïðîñòðàí¸ííûì ñðåäè óòî÷í¸ííûõ.
2) Ñ îïåðàòèâíûìè âìåøàòåëüñòâàìè ñâÿçû-

âàþò ñâî¸ çàáîëåâàíèå 12,3%, ãåìîòðàíñôóçèÿìè –
9,2%, ÷àñòûìè èíúåêöèÿìè â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ – 7,7%. Íà ìîäíûå ñðåäè ìîëîä¸æè òàòóèðîâêè,
ïèðñèíã è ìàíèêþð óêàçàëè 4,6% è 3,1% áîëüíûõ
ñîîòâåòñòâåííî.

3) Ó òðåòè ïàöèåíòîâ ïóòü çàðàæåíèÿ îñòàëñÿ
íåóòî÷íåííûì.

Îñíîâíûå æàëîáû, êîòîðûå ïðåäúÿâëÿëè ïàöè-
åíòû ñ õðîíè÷åñêèì ãåïàòèòîì, ýòî ñëàáîñòü è íåäî-
ìîãàíèå - 53,8%, òÿæåñòü â ïðàâîì ïîäðåáåðüå 30,8%,
æåëòóøíîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ è ñêëåð – 18,5%, íà-
ðóøåíèå ñíà – 9,2%, íîñîâûå êðîâîòå÷åíèÿ - 3,1%,
êðîâîòî÷èâîñòü äåñåí – 1,5%, ïàñòîçíîñòü ãîëåíåé –
1,5%.

Ó òðåòè ïàöèåíòîâ áûëè îáíàðóæåíû âíåïå÷å-
íî÷íûå çíàêè â âèäå «ñîñóäèñòûõ çâåçäî÷åê» íà ãðó-
äè è ëèöå, ó 3,1% - ïàëüìàðíàÿ ýðèòåìà. Âíåïå÷åíî÷-
íûå ïðîÿâëåíèÿ, òàêèå êàê óçëîâàòàÿ ýðèòåìà íà íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòÿõ, ðàçâèëèñü ó 2-õ ïàöèåíòîâ, ïðè÷åì
ýòî áûëî ïåðâîå ïðîÿâëåíèå õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà Â.

Ëàáîðàòîðíûå èçìåíåíèÿ áûë âûðàæåíû áî-
ëåå çíà÷èòåëüíî, ÷åì êëèíè÷åñêèå. Â áèîõèìè÷åñêîì
àíàëèçå êðîâè ãèïåðáèëèðóáèíåìèÿ, êàê çà ñ÷åò ïðÿ-
ìîé, òàê è íåïðÿìîé ôðàêöèè, áûëà çàðåãèñòðèðîâàíà
ó 18,5% ïàöèåíòîâ. Ñèíäðîì öèòîëèçà, ïðîÿâëÿëñÿ â
âèäå óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà ÀËÒ è ÀÑÒ, ïðè÷åì ó
46,1% ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ÀÑÒ ïðåîáëàäàëà íàä
ÀËÒ.

Ñèíäðîì õîëåñòàçà, ïðîÿâëÿþùèéñÿ êîæíûì
çóäîì, ïîâûøåíèåì óðîâíÿ ùåëî÷íîé ôîñôòàçû,
ÃÃÒÏ, áûë âûÿâëåí ó êàæäîãî äåñÿòîãî ïàöèåíòà.

Ó 92,3% ïàöèåíòîâ áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî ñíè-
æåíèå óðîâíÿ ïðîòðîìáèíà, îáùåãî áåëêà è àëüáóìè-
íîâ. Îñîáåííî âûðàæåííîå ñíèæåíèå äàííûõ ïîêàçà-
òåëåé áûëî îòìå÷åíî ó áîëüíûõ ñ öèððîçîì ïå÷åíè.

Ïðè óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè äèôôóçíûå
èçìåíåíèÿ ïå÷åíè áûëè âûÿâëåíû ó âñåõ ïàöèåíòîâ,
ãåïàòîìåãàëèÿ – ó 61,5%, ñïëåíîìåãàëèÿ – 12,3%, ó
òð¸õ ïàöèåíòîâ äèàãíîç öèððîç ïå÷åíè ïîäòâåðæäåí
óëüòðàçâóêîâûìè äàííûìè.

Âûâîäû.
Òàêèì îáðàçîì, õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò Â ÷àùå

ðåãèñòðèðóåòñÿ ó ëèö ìîëîäîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà,
÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü ïðåîáëàäàíèåì ïîëîâîãî ïóòè
ïåðåäà÷è. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî ïðîâîäèò ïðîôèëàê-
òè÷åñêóþ ðàáîòó ñ ãðóïïàìè ðèñêà ïî çàðàæåíèþ
ïàðåíòåðàëüíûìè ãåïàòèòàìè è ðåêîìåíäîâàòü âàê-
öèíàöèþ ïðîòèâ ãåïàòèòà Â

Ìàçèíà Í.Ê., Ñóõîðóêîâ Â.Ï., Áóëäàêîâ À.Â., Ïîïîâ
Ä.Â., Ãîãîëåâ Í.Â., Òîêàðåâà Ë.Â.

ÂËÈßÍÈÅ ÈÍÔÓÇÈÎÍÍÎÃÎ
ÝÍÅÐÃÎÏÐÎÒÅÊÒÎÐÀ ÐÅÀÌÁÅÐÈÍÀ

ÍÀ ÐÅÇÈÑÒÅÍÒÍÎÑÒÜ ÏÅ×ÅÍÈ
Ê ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÎÉ ÀÃÐÅÑÑÈÈ

ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Ôàðìàêîëîãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ êðèòè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèé ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ãåïàòîëîãè÷åñêîé ïðî-
áëåìîé èç-çà äëèòåëüíîé è âûñîêîé êñåíîáèîòè÷åñ-
êîé íàãðóçêè íà ïå÷åíü âñëåäñòâèå èíòîêñèêàöèè è
ëåêàðñòâåííîé àãðåññèè â óñëîâèÿõ ãåíåðàëèçîâàííîãî
íàðóøåíèÿ ãîìåîñòàòè÷åñêèõ ôóíêöèé è ïðîãðåññè-
ðóþùåãî ýíåðãîäåôèöèòà. Êîìïëåêñ òðàäèöèîííûõ
ìåäèêàìåíòîçíûõ ñðåäñòâ èíôóçèîííî-òðàíñôóçèîí-
íîãî (ÈÒ) îáåñïå÷åíèÿ ñîñòîèò èç ðàçíûõ ãðóïï ïðå-
ïàðàòîâ, êîòîðûå, êàê ïðàâèëî, íå îáëàäàþò àêòèâè-
ðóþùåé ôàðìàêîäèíàìèêîé â îòíîøåíèè âåäóùåé
ñîñòàâëÿþùåé ýíåðãîîáåñïå÷åíèÿ ãîìåîñòàçà – ìè-
òîõîíäðèàëüíûõ (ÌÕ) ñèñòåì ýíåðãîïðîäóêöèè òêà-
íåé. ßíòàðíàÿ êèñëîòà (ßÊ) è åå ñîëè îáëàäàþò êè-
íåòè÷åñêèìè è ýíåðãåòè÷åñêèìè ïðåèìóùåñòâàìè
ïåðåä äðóãèìè ýíåðãåòè÷åñêèìè ñóáñòðàòàìè, îêèñ-
ëÿþùèìèñÿ ÌÕ. Ýòî ïîçâîëÿåò â óñëîâèÿõ ãèïîêñèè
è ýíåðãîäåôèöèòà îáåñïå÷èâàòü ïîòîê ýíåðãåòè÷åñ-
êèõ ýêâèâàëåíòîâ, äîñòàòî÷íûõ äëÿ ïîääåðæàíèÿ àäåê-
âàòíîãî óðîâíÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè è ôóíêöèîíàëü-
íîé àêòèâíîñòè êëåòîê, òêàíåé è îðãàíîâ â êðèòè-
÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ. Ðåàìáåðèí îòíîñèòñÿ ê ïëàçìîçà-
ìåíèòåëÿì íà îñíîâå ßÊ. Äëÿ íåãî îïèñàíû ãåïàòîï-
ðîòåêòîðíûå ñâîéñòâà ïðè âèðóñíîì è àëêîãîëüíîì
ïîðàæåíèè ïå÷åíè. Âåäóùàÿ ðîëü ÌÕ è ñèñòåìû îêèñ-
ëåíèÿ ßÊ â ýíåðãîîáåñïå÷åíèè æèçíåäåÿòåëüíîñòè
ïîçâîëÿåò îæèäàòü ãåïàòîïðîòåêòîðíîãî äåéñòâèÿ ðå-
àìáåðèíà ïðè äåéñòâèè äðóãèõ íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàê-
òîðîâ, êðèòè÷åñêèõ, êàê â îòíîøåíèè öåëîñòíîãî
îðãàíèçìà, òàê è ñàìîé ïå÷åíè.

Öåëü ðàáîòû: îöåíèòü âîçìîæíîñòè ðåàìáåðè-
íà îêàçûâàòü ãåïàòîïðîòåêòîðíîå äåéñòâèå â óñëîâè-
ÿõ íåèçáåæíîé ëåêàðñòâåííîé àãðåññèè ïðè êðèòè-
÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ, ñîïðîâîæäàþùèõ èøåìè÷åñêèé
èíñóëüò è õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà íà ïå÷åíè.
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû: ïðîâîäèëè ðåòðîñïåêòèâ-
íûé ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç äàííûõ, çàôèêñèðîâàí-
íûõ â àðõèâíîé êëèíè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè, ïî ýô-
ôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ðåàìáåðèíà â ñîñòàâå ÈÒ-
îáåñïå÷åíèÿ ðåçåêöèé ïå÷åíè (ÐÏ) íà áàçå Êèðîâñ-
êîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû è ïðè èøå-
ìè÷åñêîì èíñóëüòå (ÈÈ) íà áàçå Êèðîâñêîé ãîðîäñ-
êîé áîëüíèöû ¹1. Ãåòåðîãåííûå ãðóïïû ñðàâíåíèÿ áûëè
ñèììåòðè÷íû ñòàòèñòè÷åñêè, äèàãíîçû âåðèôèöèðî-
âàíû. Îäíè ãðóïïû ïîëó÷àëè òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå
(ïðåïàðàòû òèïè÷íîé ïðàêòèêè – ÏÒÏ), äðóãèå -
äîïîëíèòåëüíî ðåàìáåðèí (ÏÒÏ+Ð). Èç èñòîðèé áî-
ëåçíè âûêîïèðîâûâàëè ñâåäåíèÿ ïî îöåíêå ñîñòîÿ-
íèÿ áîëüíûõ äî âìåøàòåëüñòâà è ïðè âûïèñêå (êëè-
íè÷åñêóþ äèíàìèêó, ñîñòîÿíèå ãåìîäèíàìèêè, òåð-
ìîðåãóëÿöèè, èíûå ñïåöèôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè-îò-
êëèêè, äàííûå îáùåãî è áèîõèìè÷åñêîãî àíàëèçà
êðîâè, ìî÷è è äð.). Ñîãëàñíî ëèñòàì íàçíà÷åíèé îï-
ðåäåëÿëè ðàçîâûå è êóðñîâûå äîçû ìåäèêàìåíòîçíûõ
ñðåäñòâ, èñïîëüçóåìûõ ïðè êîððåêöèè êðèòè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèé â îòäåëåíèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè è ðåà-
íèìàöèè (ÎÈÒèÐ) è â ïðîöåññå «ïîñòêðèòè÷åñêîé»
ðåàáèëèòàöèè. Èõ ñîïîñòàâëåíèå ïîçâîëÿëî ñóäèòü î
ôàðìàêîäèíàìè÷åñêîì âçàèìîäåéñòâèè ÏÒÏ è Ð. Èí-
ôîðìàöèþ çàíîñèëè â èíäèâèäóàëüíûå ðåãèñòðàöè-
îííûå êàðòû (ÈÐÊ) è èñïîëüçîâàëè äëÿ ôîðìèðîâà-
íèÿ ìàññèâîâ äàííûõ è èõ îáðàáîòêè ìåòîäàìè ìíî-
ãîìåðíîé ñòàòèñòèêè, ïîçâîëÿþùåé ó÷èòûâàòü âû-
ñîêèé óðîâåíü èçìåí÷èâîñòè è íåîäíîðîäíîñòü êëè-
íè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. Ðåçóëüòàòû àíàëèçèðîâàëè â ìî-
äóëÿõ ANOVA/MANOVA, Nonparametric statistics,
Principal components & Classification Analysis ñèñòåìû
ÏÏÏ STATISTICA 6,0.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: Ïî êëèíè÷åñêîé ýô-
ôåêòèâíîñòè äâå ìåäèêàìåíòîçíûõ ñõåìû âåäåíèÿ
áîëüíûõ ñ ÈÈ ïî ðåçóëüòàòàì ñîïîñòàâëåíèÿ ÷àñòîò-
íûõ õàðàêòåðèñòèê ãðóïï ïðè âûïèñêå ðàçëè÷àëèñü
íåçíà÷èòåëüíî. Äîëÿ ïàöèåíòîâ ñ îñòàòî÷íûìè íàðó-
øåíèÿìè ðå÷è è äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè â ãðóïïå
ÏÒÏ+Ð (n=33) áûëè íà 11% è 14% íèæå, ÷åì ïðè
òðàäèöèîííîì ëå÷åíèè. Â ãðóïïå ÏÒÏ (n=43) 7 (16%)
ïàöèåíòîâ ïîâòîðíî áûëè íàïðàâëåíû â ÎÈÒèÐ ñ
îñëîæíåíèÿìè. Ñîãëàñíî ëàáîðàòîðíûì ïîêàçàòåëÿì
ââåäåíèå Ð ñíèæàëî èíòåíñèâíîñòü âîñïàëèòåëüíûõ
ïðîöåññîâ è ïðåïÿòñòâîâàëî íàðóøåíèÿì ôóíêöèè
ïå÷åíè èç-çà êñåíîáèîòè÷åñêîé íàãðóçêè âñëåäñòâèå
ëåêàðñòâåííîé àãðåññèè â êðèòè÷åñêèé ïåðèîä ïðè
ëå÷åíèè â ÎÈÒèÐ. Ýòî âûðàæàëîñü â òîì, ÷òî àêòèâ-
íîñòü ÀËÒ è ÀÑÒ çà ïåðèîä ëå÷åíèÿ â ãðóïïå ÏÒÏ+Ð
ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíÿëàñü, òîãäà, êàê ïðè òðàäèöè-
îííîì ëå÷åíèè óâåëè÷èâàëàñü íà 20-30%, à êîýôôè-
öèåíò Äå Ðèòèñà âîçðàñòàë íà 55% (ð=0,04). ×àñòîòà
íîðìàëèçàöèè çíà÷åíèé ýòîãî êîýôôèöèåíòà ïðè
âûïèñêå â ãðóïïå ÏÒÏ+Ð ñîñòàâëÿëà 39%, à â ÏÒÏ
71% (ð=0,02). Ïàöèåíòû, ïîëó÷àâøèå Ð, ïåðåâîäè-
ëèñü èç ÎÈÒèÐ â ñðåäíåì íà 24 ÷àñà ðàíüøå (ìàêñè-
ìàëüíîå âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ îêàçàëîñü ïî÷òè â 3 ðàçà
êîðî÷å). Âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ â íåâðîëîãè÷åñêîì îòäå-
ëåíèè è îáùàÿ äëèòåëüíîñòü ãîñïèòàëèçàöèè ó ïàöè-
åíòîâ ýòîé ãðóïïû òîæå ñîêðàùàëàñü â ñðåäíåì íà 5
ñóòîê (ð=0,025). Ýôôåêòû ôàðìàêîäèíàìè÷åñêîãî âçà-
èìîäåéñòâèÿ ðåàìáåðèíà ñ ïðåïàðàòàìè òèïè÷íîé

ïðàêòèêè ïðîÿâèëèñü â âèäå ñíèæåíèÿ ïîòðåáíîñòè
â èñïîëüçîâàíèè àíòèáèîòèêîâ, óìåíüøåíèè êóðñî-
âûõ äîç àíòèãèïåðòåíçèâíûõ ñðåäñòâ è àíòèêîàãóëÿí-
òîâ, ñíèæåíèè êóðñîâûõ äîç íåéðîïðîòåêòîðîâ, â òîì
÷èñëå, è äîðîãîñòîÿùèõ.

Ïðè ÐÏ ãðóïïû ÏÒÏ (n=25) è ÏÒÏ+Ð (n=25)
ðàçëè÷àëèñü ïî êëèíè÷åñêîìó òå÷åíèþ ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèîäà. Ïðèìåíåíèå Ð îáåñïå÷èâàëî êëè-
íè÷åñêè (ñíèæåíèå îòíîñèòåëüíîãî ðèñêà ïðåâûøà-
ëî 25%-50%) è ñòàòèñòè÷åñêè (p<0,05) çíà÷èìîå
ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè âìåøàòåëüñòâà: óñêîðÿëî
ïîñëåîïåðàöèîííóþ ðåàáèëèòàöèþ áîëüíûõ, ñíèæàëî
âûðàæåííîñòü âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, óìåíüøà-
ëî ÿâëåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ãèïåðñèìïàòèêîòî-
íèè, èíòåíñèâíîñòü áîëåâîãî ñèíäðîìà, òàêæå óìåíü-
øàëèñü äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ÎÈÒèÐ è îáùåé
ãîñïèòàëèçàöèè. Ýôôåêòû ôàðìàêîäèíàìè÷åñêîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ ÏÒÏ è Ð ïðîÿâëÿëèñü â âèäå ñíèæå-
íèÿ ïîòðåáíîñòè ïàöèåíòîâ â íàðêîòè÷åñêèõ àíàëü-
ãåòèêàõ, â áîëåå ðàííèõ ñðîêàõ îòìåíû ÈÒ è óìåíü-
øåíèè èõ êóðñîâûõ äîç, ñíèæåíèè ÷àñòîòû êîìáè-
íèðîâàííîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè è ïðèìåíåíèÿ àí-
òèáèîòèêîâ ðåçåðâà. Ñîãëàñíî äèíàìèêå îñíîâíûõ ïî-
êàçàòåëåé áèîõèìè÷åñêîãî àíàëèçà êðîâè ôóíêöèî-
íàëüíàÿ àêòèâíîñòü ãåïàòîöèòîâ è æåë÷åâûâîäÿùèõ
ïóòåé íàðóøàëàñü â ìåíüøåé ñòåïåíè è âîññòàíàâëè-
âàëàñü áûñòðåå. Íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî ïåðèîäà óðîâåíü ÀÑÒ è ÀËÒ â ãðóïïå ÏÒÏ+Ð
áûë äîñòîâåðíî íèæå (p<0,01), ÷åì ïðè òðàäèöèîí-
íîì âåäåíèè ïàöèåíòîâ. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ãèïîï-
ðîòåèíåìèÿ è ãèïåðáèëèðóáèíåìèÿ áûëè â ìåíüøåé
ñòåïåíè âûðàæåíû è âîçâðàùàëèñü â äèàïàçîí íîð-
ìû íà 2-4 ñóòîê ðàíüøå â ãðóïïå ðåàìáåðèíà, ÷òî
ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ìåíåå çíà÷èòåëüíûõ íàðóøåíè-
ÿõ ôóíêöèè ãåïàòîöèòîâ è èõ áîëåå áûñòðîì âîññòà-
íîâëåíèè. Ñëåäîâàòåëüíî, ãåïàòîïðîòåêòîðíîå äåé-
ñòâèå ðåàìáåðèíà ïðîÿâèëîñü êàê â óñëîâèÿõ õèðóð-
ãè÷åñêîé àãðåññèè â îòíîøåíèè ïå÷åíè, òàê è ïðè
ïîâûøåííîé êñåíîáèîòè÷åñêîé íàãðóçêå, îáóñëîâ-
ëåííîé ñðåäñòâàìè íàðêîçà, èíòåíñèâíîé àíòèáèî-
òèêîòåðàïèåé è ïðèìåíåíèåì äðóãèõ ïðåïàðàòîâ.

Çàêëþ÷åíèå:  ââåäåíèå ýíåðãîïðîòåêòîðíîãî
ïëàçìîçàìåíèòåëÿ ðåàìáåðèíà â ñõåìó òèïè÷íîé ìå-
äèêàìåíòîçíîé ïðàêòèêè âåäåíèÿ áîëüíûõ â êðèòè-
÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ, îáóñëîâëåííûõ ãåíåðàëèçîâàííîé
äèçðåãóëÿöèåé âñåãî îðãàíèçìà (ÈÈ) èëè õèðóðãè-
÷åñêîé àãðåññèåé â îòíîøåíèè ïå÷åíè (ÐÏ), îáåñïå-
÷èâàëî ïîâûøåíèå êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè âìå-
øàòåëüñòâà, ñíèæåíèå êóðñîâûõ äîç ðÿäà ìåäèêàìåí-
òîâ, áîëåå êîðîòêèå ñðîêè âûõîäà èç êðèòè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ è óñêîðåíèå ðåàáèëèòàöèè ïàöèåíòîâ íà
ñòàöèîíàðíîì ýòàïå îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.
Ðåàìáåðèí â ñîñòàâå èíôóçèîííî-òðàíñôóçèîííîãî
îáåñïå÷åíèÿ ñïîñîáñòâîâàë ïîâûøåíèþ óñòîé÷èâî-
ñòè ïå÷åíè ê âûñîêîé êñåíîáèîòè÷åñêîé íàãðóçêå
ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè, òðàäèöèîííî ïðèìåíÿ-
åìûìè ïðè èíòåíñèâíîé òåðàïèè.

Ðàçäåë 2
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ÂÇÀÈÌÎÄÅÉÑÒÂÈÅ
«ÀËÜÂÅÎÊÎÊÊ – ×ÅËÎÂÅÊ»:

ÌÅÒÀÁÎËÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ
ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ

ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,
*Âÿòñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ

àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè â öåíòðå âíè-
ìàíèÿ ìåäèêîâ è ïàðàçèòîëîãîâ íàõîäèòñÿ âîïðîñ î
õàðàêòåðå ìåòàáîëè÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé ïàðàçèòà
è õîçÿèíà (÷åëîâåêà), à òàêæå ðîëè ýòîãî êîìïîíåí-
òà â ïàòîãåíåçå ðàññìàòðèâàåìûõ çàáîëåâàíèé. Íåñìîò-
ðÿ íà áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïðîâåäåííûõ èññëåäîâà-
íèé, äàííàÿ ïðîáëåìà äî ñèõ ïîð îäíîçíà÷íî íå ðàç-
ðåøåíà [1]. Åñëè îáìåí âåùåñòâ ñàìîãî àëüâåîêîêêà
è îñîáåííîñòè èììóííîãî îòâåòà íà åãî ïðèñóòñòâèå
â îðãàíèçìå óæå äîñòàòî÷íî õîðîøî èçó÷åíû, ÷òî ïî-
çâîëèëî ðàçðàáîòàòü ðÿä ìåòîäîâ èììóíîëîãè÷åñêîé
äèàãíîñòèêè ýòîé ïàòîëîãèè [2]. Â òî æå âðåìÿ èìååò-
ñÿ ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøîé îáúåì ñâåäåíèé îòíîñè-
òåëüíî ìåòàáîëè÷åñêîãî ýôôåêòà ïàðàçèòà. Â ÷àñòíî-
ñòè, íå èçó÷åíà äèàãíîñòè÷åñêàÿ è ïðîãíîñòè÷åñêàÿ
çíà÷èìîñòü è èíôîðìàòèâíîñòü îöåíêè êîìïîíåíò-
íîãî ñîñòàâà è ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ áèîëîãè-
÷åñêèõ æèäêîñòåé ïðè àëüâåîêîêêîçå. Îäíèì èç íàè-
áîëåå ïðîñòûõ è óäîáíûõ ñïîñîáîâ èññëåäîâàíèÿ áèî-
ñðåä ÿâëÿþòñÿ êðèñòàëëîãðàôè÷åñêèå ìåòîäû èññëå-
äîâàíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì, öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ
ñëóæèëî ðàññìîòðåíèå îñîáåííîñòåé ñâîáîäíîãî è
èíèöèèðîâàííîãî êðèñòàëëîîáðàçîâàíèÿ ñëþíû è
ìî÷è ïàöèåíòîâ ñ àëüâåîêîêêîçîì ïå÷åíè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïðîèçâî-
äèëîñü èçó÷åíèå äåãèäðàòèðîâàííûõ îáðàçöîâ ñëþíû
è ìî÷è 8 ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ àëüâåîêêîçîì ñ
ïðåèìóùåñòâåííîé ëîêàëèçàöèåé ïàðàçèòà â ïå÷åíè.

Â êà÷åñòâå êîìïëåêñà êðèñòàëëîãðàôè÷åñêèõ ìå-
òîäîâ áûëè èñïîëüçîâàíû êëàññè÷åñêàÿ êðèñòàëëîñêî-
ïèÿ (íåïîñðåäñòâåííàÿ äåãèäðàòàöèÿ áèîñðåä) è äèô-
ôåðåíöèàëüíàÿ òåçèãðàôèÿ (îöåíêà âëèÿíèÿ áèîæèä-
êîñòåé íà êðèñòàëëîãåíåç ðàçëè÷íûõ ïî ñîñòàâó áàçèñ-
íûå âåùåñòâà), âûïîëíÿåìûå íà îäíîì ñòåêëå [3].

Èíòåðïðåòàöèÿ êðèñòàëëîñêîïè÷åñêèõ ôàöèé
ïðîèçâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ èäåíòèôèêàöèîííîé òàá-
ëèöû êðèñòàëëè÷åñêèõ è àìîðôíûõ ñòðóêòóð, à òàê-

æå äîïîëíèòåëüíûõ êðèòåðèåâ. Ðåçóëüòàò òåçèãðàôè-
÷åñêîãî òåñòà îöåíèâàëñÿ ñ ïðèâëå÷åíèåì ñèñòåìû
îñíîâíûõ è äîïîëíèòåëüíûõ ïàðàìåòðîâ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ òðàäèöèîííûì ïîäõîäîì ê àíàëèçó.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ äàííûõ
ïðîèçâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììíîãî ïàêåòà SPSS
11.0. Äîñòîâåðíîñòü âûÿâëÿëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì t-
êðèòåðèÿ Ñòúþäåíòà è U-êðèòåðèÿ Ìàííà-Óèòíè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ïðè àëüâåîêîêêîçå ó
÷åëîâåêà ôàöèÿõ ìî÷è îáíàðóæåíî ïîÿâëåíèå ôèãóð
òèïà «ïèðàìèäà», ñîïðîâîæäàþùååñÿ èñ÷åçíîâåíè-
åì «îêòàýäðîâ». Â äåíäðèòíîé êàðòèíå íàáëþäàåòñÿ
òåíäåíöèÿ ê óìåíüøåíèþ ðàçìåðîâ ñòðóêòóð, â àìîð-
ôíîé – äðîáëåíèå ýëåìåíòîâ (óâåëè÷åíèå êîëè÷å-
ñòâà ïðè ìåíüøèõ ãàáàðèòàõ).

Â îáðàçöàõ ñëþíû ïàöèåíòîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûìè ëèöàìè óñòàíîâëåíî îáåä-
íåíèå îäèíî÷íî-êðèñòàëëè÷åñêîãî êîìïîíåíòà çà
ñ÷åò «ïðèçì» è «îêòàýäðîâ», óêðóïíåíèå äåíäðèòîâ
ïðè óâåëè÷åíèè äîëè àìîðôíûõ îáðàçîâàíèé.

Ïðè àíàëèçå äîïîëíèòåëüíûõ êðèòåðèåâ îáíà-
ðóæåíî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ðàâíîìåðíîñòè ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ ýëåìåíòîâ ïî òåêñòóðå ôàöèè ó áîëüíûõ
ëþäåé ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûìè (ð<0,05), ñîïðî-
âîæäàåìîå âûðàæåííûì ðîñòîì ñòåïåíè äåñòðóêöèè
ôàöèè (ð<0,05), ÷òî óêàçûâàåò íà õàîòèçàöèþ ðåçóëü-
òàòà ñâîáîäíîãî êðèñòàëëîãåíåçà. Â îáðàçöàõ ìî÷è è
ñëþíû ïàöèåíòîâ íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå ñîäåðæà-
íèÿ áåëêîâîé ñîñòàâëÿþùåé (ïî êðèòåðèþ Êç).

Îáíàðóæåííîå ñîîòíîøåíèå êîýôôèöèåíòîâ Q
è Ð óêàçûâàåò íà òî, ÷òî òðàíñôîðìàöèÿ ñâîéñòâ áèî-
ëîãè÷åñêèõ æèäêîñòåé, à, ñëåäîâàòåëüíî, è èõ èíè-
öèàòîðíîãî ïîòåíöèàëà, âñëåäñòâèå íàëè÷èÿ àëüâåî-
êîêêîçà äåìîíñòðèðóåò ñõîäíûå òåíäåíöèè (óñòàíîâ-
ëåííûå ïî ïàðàìåòðó Q) ïðè ñóùåñòâåííî ðàçëè÷à-
þùåìñÿ êîìïîíåíòîì ñîñòàâå (êîñâåííî îöåíèâàå-
ìîì ïî ïîêàçàòåëþ Ð) (òàáëèöà). Äàííûé ôàêò ñâè-
äåòåëüñòâóåò îá îáùíîñòè ìåòàáîëè÷åñêèõ ïåðåñòðî-
åê, ïðîèñõîäÿùèõ â æèäêîé òêàíè îðãàíèçìà áîëü-
íûõ ñ ðàññìàòðèâàåìîé ïàòîëîãèåé, íåñìîòðÿ íà åå
ñòðóêòóðíóþ íåîäíîðîäíîñòü. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ
ïðàêòè÷åñêè ïîëíûì ñîîòâåòñòâèåì ìåæäó èíèöèà-
òîðíûì ïîòåíöèàëîì ñìåøàííîé ñëþíû è ìî÷è ïà-
öèåíòîâ â îòíîøåíèè âñåãî ðÿäà áàçèñíûõ âåùåñòâ
(ïî êîýôôèöèåíòó Q). Êîýôôèöèåíò Ð, êîñâåííî óêà-
çûâàþùèé íà äèñïåðñèþ ìîëåêóëÿðíûõ ìàññ êîìïî-
íåíòîâ àíàëèçèðóåìîãî áèîñóáñòðàòà, ñóùåñòâåííî

Áàçèñíîå âåùåñòâî 

NaCl Êîýôôèöèåíò Áèîñðåäà 

0,9% 10% 
0,1% àäðåíàëèí 2% íîâîêàèí 40% ýòèëîâûé 

ñïèðò 

Ñëþíà «+» «+» 

«–» 
(âûðàæåííàÿ 

òðàíñôîðìàöèÿ 
ýëåìåíòîâ) 

«–» «–» 
Q 

Ìî÷à «+» «+» «+» «–» «–» 

Ñëþíà * <2 2?  >2 >2 
Ð 

Ìî÷à <2 2?  <2 2? ?2 
 

Òàáëèöà
Êîîðäèíàöèîííûé àíàëèç èíèöèàòîðíîãî ïðîôèëÿ áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòåé íà ïðèìåðå ñëþíû è ìî÷è

ïàöèåíòîâ ñ àëüâåîêîêêîçîì ñ ïðåèìóùåñòâåííûì ïîðàæåíèåì ïå÷åíè
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âàðüèðóåò ïî àáñîëþòíîìó áîëüøèíñòâó êðèñòàëëî-
îáðàçîâàòåëåé, ÷òî, â ÷àñòíîñòè, àññîöèèðîâàíî ñ
äèôôåðåíöèðîâàííîñòüþ áèîñðåä ïî áàëàíñó ìåæäó
îðãàíè÷åñêèìè è ìèíåðàëüíûìè ñîñòàâëÿþùèìè. Ýòî
ïðåäîïðåäåëèëî óñòàíîâëåíèå êîíòðîëüíîãî óðîâíÿ
Ð, ðàâíîãî 2, ïðè êîòîðîì èìååò ìåñòî áàëàíñ ìåæ-
äó íèìè. Ïðè ìåíüøåì çíà÷åíèè Ð ïðåîáëàäàåò ìè-
íåðàëüíûé êîìïîíåíò, ïðè áîëüøåì – îðãàíè÷åñ-
êèé.

Ïðèìå÷àíèå: Q – îñíîâíîé òåçèãðàôè÷åñêèé
êîýôôèöèåíò, Ð – êîýôôèöèåíò ïîÿñíîñòè, «+» –
èíèöèàöèÿ êðèñòàëëîãåíåçà, «–» – èíãèáèðîâàíèå
êðèñòàëëîîáðàçîâàíèÿ; «*» – íåîäíîçíà÷íûé ðåçóëü-
òàò èçó÷åíèÿ êîýôôèöèåíòà ïîÿñíîñòè

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè äàííûõ äèôôå-
ðåíöèàëüíîé òåçèãðàôèè ïî ÷åòûðåì ðàçëè÷àþùèì-
ñÿ ïî ñâîéñòâàì áàçèñíûì âåùåñòâàì îáíàðóæåíî,
÷òî ìåòàáîëè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü àëüâåîêîêêà ñïîñîá-
ñòâóåò äîñòàòî÷íî ñòîéêîìó ïàòîëîãè÷åñêîìó ïðåîá-
ðàçîâàíèþ èíèöèàòîðíîãî ïîòåíöèàëà áèîñðåä ïà-
öèåíòà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñäâèãàõ èõ ôèçèêî-õè-
ìè÷åñêèõ ñâîéñòâ. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, óêàçûâàåò íà
íàëè÷èå æåñòêî îïðåäåëåííûõ èçìåíåíèé êîìïîíåí-
òíîãî ñîñòàâà áèîëîãè÷åñêèõ ñóáñòðàòîâ, ìîäóëèðó-
þùèõ èõ èíèöèàòîðíîñòü â ñòîðîíó åå ñáëèæåíèÿ äëÿ
ðàçëè÷íûõ áèîñðåä, ÷òî ìîæåò îáåñïå÷èâàòüñÿ çà ñ÷åò
ïðèñóòñòâèÿ â íèõ îäíèõ è òåõ æå ïðîäóêòîâ ìåòàáî-
ëèçìà ïàðàçèòà.

Âûâîäû:
Ðàññìàòðèâàåìûå áèîñðåäû ÷åëîâåêà ïðè àëü-

âåîêîêêîçå (ñìåøàííàÿ ñëþíà, ìî÷à) îáëàäàþò âà-
ðèàáåëüíûì ìîäóëèðóþùèì ýôôåêòîì íà èçó÷åííûå
áàçèñíûå âåùåñòâà, ÷òî ïîçâîëÿåò âûäåëèòü îñîáûé
èíèöèàòîðíûé ïðîôèëü áèîæèäêîñòåé äëÿ äàííîãî
ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ.

Ïðèñóòñòâèå àëüâåîêîêêà â ïå÷åíè ÷åëîâåêà
ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ ñïåöèôè÷åñêèõ èçìåíå-
íèé ñâîáîäíîãî è èíèöèèðîâàííîãî êðèñòàëëîãåíå-
çà ñëþíû è ìî÷è, à, ñëåäîâàòåëüíî, ñäâèãàõ ôèçè-
÷åñêèõ ñâîéñòâ è õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà ïîñëåäíèõ.

Íàçàðîâà Å.Ë., Øàðäàêîâ Â.È., Çàãîñêèíà Ò.Ï.
ÂÛßÂËÅÍÈÅ ÌÀÐÊÅÐÎÂ ÂÈÐÓÑÎÂ

ÃÅÏÀÒÈÒÎÂ È ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ
ÈÌÌÓÍÍÎÃÎ ÎÒÂÅÒÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
ÍÅÕÎÄÊÈÍÑÊÈÌÈ ËÈÌÔÎÌÀÌÈ

ÔÃÓ «Êèðîâñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò
ãåìàòîëîãèè è ïåðåëèâàíèÿ êðîâè Ðîñçäðàâà» ã. Êèðîâ

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü îñîáåííîñòè èì-
ìóííîãî îòâåòà ó áîëüíûõ èíäîëåíòíûìè íåõîäæêèí-
ñêèìè ëèìôîìàìè ïðè èíôèöèðîâàíèè âèðóñàìè
ãåïàòèòîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: íàìè áûëî îáñëåäîâàíî
50 áîëüíûõ èíäîëåíòíûìè íåõîäêèíñêèìè ëèìôî-
ìàìè (ÍÕË). Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ìåòîäîì èììóíîôåð-
ìåíòíîãî àíàëèçà âûÿâëÿëè ñûâîðîòî÷íûå ìàðêåðû
âèðóñîâ ãåïàòèòîâ Â (HBsAg, HBsab, HBcAb, HBcIgMAb,
HBeAg, HBeAb), Ñ (HCVAb) è Äåëüòà (HDVAb). Êðî-
ìå òîãî, ó íèõ èññëåäîâàëè ñîñòîÿíèå èììóííîé ñè-
ñòåìû, âêëþ÷àâøåå îöåíêó ÷èñëåííîãî ñîñòàâà îñ-

íîâíûõ ïîïóëÿöèé è ñóáïîïóëÿöèé èììóíîêîìïåòåí-
òíûõ êëåòîê ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàíåëè ìîíîêëîíàëü-
íûõ àíòèòåë (ê ÑD3, CD4, CD8, CD25, CD20, CD16
è CD95 àíòèãåíàì ëèìôîöèòîâ); ôóíêöèîíàëüíûå
ñïîñîáíîñòè íåéòðîôèëîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè
îöåíèâàëè ïî ðåçóëüòàòàì ÍÑÒ-òåñòà è ìåòîäà ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ÷àñòèö ëàòåêñà, à òàêæå ðàññ÷èòûâàëè
ñîäåðæàíèå ñûâîðîòî÷íûõ èììóíîãëîáóëèíîâ G, A
è M.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòà-
âèëè 64 ïàöèåíòà (76,1%), íå èìåâøèå â ñûâîðîòêå
êðîâè ìàðêåðû âèðóñîâ ãåïàòèòîâ. Âî âòîðóþ ãðóïïó
áîëüíûõ âîøëè 20 ïàöèåíòîâ ñ ÍÕË (23,9%), ó êîòî-
ðûõ â ñûâîðîòêå ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè âûÿâëÿëèñü
èññëåäóåìûå ìàðêåðû (ðèñ.1).

Ðèñ. 1. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ÍÕË

Èññëåäîâàíèå ïîêàçàòåëåé èììóííîé ñèñòåìû
âûÿâèëî íàëè÷èå ó ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû ïðè-
çíàêîâ âòîðè÷íîãî èììóíîäåôèöèòà, çàêëþ÷àâøååñÿ
â ñíèæåíèè êîëè÷åñòâà ÑDÇ+-, ÑD4+-ëèìôîöèòîâ,
ïðè äîñòàòî÷íî âûñîêîé ñïîñîáíîñòè ëåéêîçíûõ êëå-
òîê ê àïîïòîçó, óìåíüøåíèåì ÷èñëà íàòóðàëüíûõ êèë-
ëåðíûõ êëåòîê, ñîêðàùåíèåì êîëè÷åñòâà ôàãîöèòè-
ðóþùèõ íåéòðîôèëüíûõ ëåéêîöèòîâ è èõ ðåçåðâíûõ
âîçìîæíîñòåé â êèñëîðîäçàâèñèìîì êèëëèíãå ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ ïîñëå ñòèìóëÿöèè êëåòîê ïèðîãåíàëîì
(òàáë. 1).

Íàéäåííûå íàðóøåíèÿ ïîçâîëèëè ñäåëàòü
ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî îíè ìîãóò ñëóæèòü ïî÷âîé
äëÿ ïåðñèñòåíöèè âèðóñîâ.

Àíàëèç êîëè÷åñòâåííûõ è ôóíêöèîíàëüíûõ
ïîêàçàòåëåé êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíèòåòà ó ïàöèåí-
òîâ âòîðîé ãðóïïû âûÿâèë, ÷òî íàðÿäó ñ èçìåíåíèÿ-
ìè, íàáëþäàåìûìè â ïåðâîé ãðóïïå áîëüíûõ, îòìå÷à-
åòñÿ äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ÷èñëà CD4+-ëèìôîöè-
òîâ, CD25+ - êëåòîê è ÑD95+-ëèìôîöèòîâ, ÷òî ìî-
æåò ðàññìàòðèâàòüñÿ, êàê ðåàêöèÿ îðãàíèçìà íà âíå-
äðåíèå âèðóñîâ. Êðîìå òîãî, áûëî îòìå÷åíî ïîâûøå-
íèå óðîâíÿ ñûâîðîòî÷íîãî IgG, ðàññìàòðèâàåìîãî, êàê
îòðàæåíèå ñïåöèôè÷åñêîãî èììóííîãî îòâåòà íà ïðè-
ñóòñòâèå âèðóñîâ ãåïàòèòîâ (òàáë.2).

Çàêëþ÷åíèå. Â ïîñëåäíèå ãîäû áûëà äîêàçàíà
âîçìîæíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ìîíîêëîíàëüíîé ëèì-
ôîèäíîé ïðîëèôåðàöèè âñëåäñòâèå õðîíè÷åñêîé àí-
òèãåííîé ñòèìóëÿöèè. Ïåðñèñòèðîâàíèå âèðóñíîé
èíôåêöèè ðàññìàòðèâàåòñÿ, êàê îäíà èç ïðè÷èí âîç-
íèêíîâåíèÿ ëèìôîèäíûõ îïóõîëåé è, â íàñòîÿùåå
âðåìÿ, ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé îíêîãåìàòî-
ëîãèè. Òåì áîëåå, ÷òî ïðèñóòñòâèå â îðãàíèçìå ëàòåí-
òíûõ âèðóñîâ âûçûâàåò óñóãóáëåíèå èìåþùèõñÿ èì-
ìóííûõ íàðóøåíèé, ñîïðîâîæäàþùèõ òå÷åíèå îïó-
õîëåâîãî ïðîöåññà.

II ãðóïïà

I ãðóïïà

Ðàçäåë 2
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Íèêîíîâ Ï.Â., Íèêîíîâà Å.À.
ÐÎËÜ ÓËÜÒÐÎÑÎÍÎÑÊÎÏÈÈ

Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ È ÂÛÁÎÐÅ ÑÏÎÑÎÁÀ
ËÅ×ÅÍÈß ÎÑÒÐÎÃÎ ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÀ

Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎÆÈËÎÃÎ
È  ÑÒÀÐ×ÅÑÊÎÃÎ  ÂÎÇÐÀÑÒÎÂ

Ìóíèöèïàëüíàÿ áîëüíèöà ¹1 ã. Íîâîòðîèöê,
Îðåíáóðãñêàÿ îáë.

Ïðîáëåìà âûáîðà áîëåå ðàöèîíàëüíîãî ìåòî-
äà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ c îñëîæíåííû-
ìè ôîðìàìè ÆÊÁ ÿâëÿåòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîñ-
òàòî÷íî ñëîæíîé çàäà÷åé. Íåñìîòðÿ íà øèðîêîå âíå-
äðåíèå íîâûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ òåõíîëî-
ãèé, ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ îñòðûì õîëåöèñòè-
òîì (ÎÕ) â êàòåãîðèè ïîæèëûõ áîëüíûõ îñòàþòñÿ
íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè. Èñïîëüçîâàíèå äàííûõ êîí-
òðîëüíî-äèíàìè÷åñêèõ óëüòðàñîíîñêîïèè (ÓÑÑ) ïðè
âûáîðå ñïîñîáà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â õè-
ðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÎÕ ó áîëüíûõ äàííîé êàòåãî-
ðèè ñòàâèò íà êà÷åñòâåííî íîâûé óðîâåíü äèàãíîñ-
òèêó õàðàêòåðà è ôîðìû âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â
ñòåíêå æåë÷íîãî ïóçûðÿ è âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò ïðî-
ãíîç ïðè ýòîé ïàòîëîãèè.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî ñîîáùåíèÿ ÿâèëàñü ðàçðà-
áîòêà äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà â îïðåäåëåíèè
ñïîñîáà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ó áîëüíûõ ÎÕ
ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ïóòåì èñïîëüçîâà-
íèÿ âîçìîæíîñòåé è ïðåèìóùåñòâ ÓÑÑ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: ïðîàíàëèçèðîâàíû ðå-
çóëüòàòû ÓÑÑ ó 403 ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñ-
êîãî âîçðàñòà, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó îñòðîãî äåñ-
òðóêòèâíîãî õîëåöèñòèòà. Çàáîëåâàíèå ÷àùå âñòðå÷à-
ëîñü ó æåíùèí-312 (77,6%), ðåæå - ó ìóæ÷èí-91
(22,4%), â ñîîòíîøåíèè 1:3,4 â âîçðàñòå îò 60 äî 89
ëåò. Ïîçæå 24 ÷àñîâ íà ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå ïîñòó-
ïèëî 292 (72,6%) áîëüíûõ ïî ïðè÷èíå ïîçäíåé îáðà-
ùàåìîñòè. Êàòàðàëüíûé õîëåöèñòèò áûë âûÿâëåí â 25

Ïîêàçàòåëü Áîëüíûå ÍÕË  
(n=64) 

Çäîðîâûå ëèöà 
(n=50) 

CD3+-êëåòêè, % 34,6+1,08 64,5+1,77 
CD4+-êëåòêè, % 23,3+1,23 38,2+2,84 
CD95+-êëåòêè, % 34,8+1,87 27,6+2,01 
CD16+-êëåòêè, % 12,6+1,22 24,4+3,26 
ÔÀÍ, % 43,3+0,56 75,0+1,60 
ÍÑÒ-ñòèìóëèðîâàííûé, % 14,7+0,21 31,5+1,55 
 

Òàáëèöà 1
Ïîêàçàòåëè èììóííîé ñèñòåìû ó áîëüíûõ ÍÕË

Òàáëèöà 2
Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç îòäåëüíûõ ïîêàçàòåëåé èììóíèòåòà â I è âî II ãðóïïàõ áîëüíûõ

(6,2%) ñëó÷àåâ, ôëåãìîíîçíûé-304(75,4%), ãàíãðå-
íîçíûé-74(18,4%). Ïðè ýòîì ó 147 (36,4%) áîëüíûõ
áûë âûÿâëåí ïåðèâåçèêàëüíûé èíôèëüòðàò, ó 14(3,4%)
- ïåðèâåçèêàëüíûé àáñöåññ, à â 32(7,9%) ñëó÷àÿõ -
ïåðèòîíèò. Äèàãíîñòèêó ÎÕ ïðîâîäèëè íà îñíîâàíèè
êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ; ðåçóëüòàòîâ èññëåäî-
âàíèé íà óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòè÷åñêîé ñèñòåìå
Lodgiq 500 (GE USA) êîíâåêñíûì äàò÷èêîì ÷àñòî-
òîé 3,5ÌÃö ïî ñòàíäàðòíûì ìåòîäèêàì. Äèàãíîç â
ïðèåìíîì ïîêîå âêëþ÷àë â ñåáÿ ôîðìó âîñïàëåíèÿ â
æåë÷íîì ïóçûðå.

Ðåçóëüòàòû: áîëüíûì, ïîñòóïèâøèì ñ òèïè÷-
íîé èëè ñîìíèòåëüíîé êëèíèêîé ïåðèòîíèòà, ýõîã-
ðàôè÷åñêè ïîäòâåðæäåííûìè ïðèçíàêàìè íàëè÷èÿ
ñâîáîäíîé æèäêîñòè â áðþøíîé ïîëîñòè, ýõîïðèçíà-
êàìè îñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî õîëåöèñòèòà, ñ ïðÿìû-
ìè èëè êîñâåííûìè ïðèçíàêàìè ïåðôîðàöèè ñòåíêè
æåë÷íîãî ïóçûðÿ â 46(11,4%) ñëó÷àÿõ ïðîâåäåíà íåî-
òëîæíàÿ òðàäèöèîííàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ ÷åðåç 2-3
÷àñà îò ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ â îòäåëåíèå. Íà âûáîð
ñïîñîáà îïåðàöèè ó ïîæèëûõ è ñòàðûõ áîëüíûõ ñ äå-
ñòðóêòèâíûì õîëåöèñòèòîì âëèÿëè òÿæåñòü èõ ôèçè-
÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, õàðàêòåð îñëîæíåíèé îñíîâíîãî
çàáîëåâàíèÿ, à òàê æå õàðàêòåð ñîïóòñòâóþùåé ïàòî-
ëîãèè. Ïðè îòñóòñòâèè óëüòðàñîíîñêîïè÷åñêèõ äàí-
íûõ î âîñïàëèòåëüíî-èíôèëüòðàòèâíûõ èçìåíåíèÿõ
â îáëàñòè ãåïàòî-äóîäåíàëüíîé ñâÿçêè, êîòîðûå çàò-
ðóäíÿëè èäåíòèôèêàöèþ å¸ ñòðóêòóð ñ ðèñêîì ïî-
âðåæäåíèÿ îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà, ïðè ìèíèìàëü-
íîì àíåñòåçèîëîãè÷åñêîì ðèñêå è îòñóòñòâèè ïðîòè-
âîïîêàçàíèé ê íàëîæåíèþ ïíåâìîïåðèòîíåóìà âû-
ïîëíÿëàñü ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ (ËÕÝ).
Ýòà îïåðàöèÿ ïðîâåäåíà ó 125(31%) áîëüíûõ, â òîì
÷èñëå ó 87 áîëüíûõ â òå÷åíèå 48 ÷àñîâ è ó 38 áîëüíûõ
â îòñðî÷åííîì ïîðÿäêå, ïîñëå êóïèðîâàíèÿ ïðèñòóïà
ïîñðåäñòâîì íàëîæåíèÿ õîëåöèñòîñòîìèè ïîä ÓÇ-
êîíòðîëåì. Õîëåöèñòýêòîìèÿ èç ìèíèëàïàðîòîìíîãî
äîñòóïà 3,5-4ñì â ïðàâîì ïîäðåáåðüå ñ èñïîëüçîâà-
íèåì íàáîðà èíñòðóìåíòîâ «Ìèíèàññèñòåíò» ïðîâî-

Ïîêàçàòåëü Áîëüíûå ÍÕË  
I ãðóïïû (n=20) 

Áîëüíûå ÍÕË  
II ãðóïïû(n=64) 

CD4+-êëåòêè, % 18,7+0,43 23,3+1,23 
CD25+-êëåòêè, % 16,1+0,67 26,3+1,27 
CD95+-êëåòêè, % 20,4+0,89 34,8+1,87 
IgG, ã/ë 18,9+1,34 10,9+0,18 
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äèëàñü ïðè íåâîçìîæíîñòè ËÕÝ èç-çà âûðàæåííîãî
èíôèëüòðàòà â îáëàñòè øåéêè ïóçûðÿ, ïîäòâåðæäåí-
íîãî äàííûìè ÓÑÑ â 170(42,2%)ñëó÷àåâ, â òîì ÷èñëå
ó 16 â îòñðî÷åííîì ïîðÿäêå ïîñëå õîëåöèñòîñòîìèè.
Ïðè íåêóïèðóþùåìñÿ ïðèñòóïå ÎÕ â òå÷åíèå 6-24
÷àñîâ, ñ ñîõðàíÿþùèìèñÿ ýõîãðàôè÷åñêèìè ïðèçíà-
êàìè îáòóðàöèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ, íàëè÷èåì èíòðà-
ìóðàëüíîé ýõîïðîçðà÷íîé ïîëîñû â ñòåíêå áîëåå 2ìì
ñ ïîÿâëåíèåì íå÷åòêîñòè êîíòóðîâ ñòåíêè, à òàêæå ó
áîëüíûõ îñòðûì áåñêàìåííûì õîëåöèñòèòîì â 106
ñëó÷àÿõ ìû ïðèìåíèëè ïóíêöèîííóþ õîëåöèñòîñòî-
ìèþ ïîä ÓÇ-êîíòðîëåì. ××ÕÖÑ íàêëàäûâàëè ïîä
ìåñòíîé àíåñòåçèåé â óñëîâèÿõ îïåðàöèîííîé ïî ñòàí-
äàðòíîé ìåòîäèêå äàò÷èêîì 3,5ÌÃö ñ ïóíêöèîííîé
íàñàäêîé èãëîé 14G ñ ìàíäðåíîì è êàòåòåðîì äèà-
ìåòðîì 3ìì. Êîíòðîëü çà ïîëîæåíèåì òðóáêè è ëå-
÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ (ïðîìûâàíèå ïðîñâåòà, ââåäåíèå
ñïàçìîëèòèêîâ è àíòèáèîòèêîâ) ïðîâîäèëè åæåäíåâ-
íî 2-3 ðàçà â äåíü â ñî÷åòàíèè ñ èíôóçèîííî-êàïåëü-
íîé òåðàïèåé è äðóãèìè ìåðîïðèÿòèÿìè îáùåãî ïëàíà.
Â ðåçóëüòàòå ïîñëå êóïèðîâàíèÿ ïðèñòóïà ÎÕ 38 ïà-
öèåíòàì ïðîâåäåíà ËÕÝ è 16 îïåðèðîâàíû ñ èñïîëü-
çîâàíèåì íàáîðà «Ìèíè-Àññèñòåíò». Òÿæåëàÿ ñîïóò-
ñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ íå ïîçâîëèëà ïðîâåñòè ðàäèêàëü-
íóþ ïëàíîâóþ îïåðàöèþ ó 26 áîëüíûõ, à 26 ñàìè îò-
êàçàëèñü îò îïåðàöèè.

Âûâîäû: Áëàãîäàðÿ øèðîêîìó èñïîëüçîâàíèþ
ÓÑÑ â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè ÎÕ ìîæíî äîáèòüñÿ
óñïåøíîé è ìåíåå òðàâìàòè÷íîé ëèêâèäàöèè ãíîé-
íî-äåñòðóêòèâíîãî î÷àãà, à òàêæå çàìåòíî ðàñøèðèòü
êðóã ïîêàçàíèé ê îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâàì ó
áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ ñîïóò-
ñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè. Âûñîêàÿ òî÷íîñòü ÓÑÑ, â
îñîáåííîñòè, ïðè å¸ èñïîëüçîâàíèè â äèíàìèêå, ïî-
çâîëÿåò îïðåäåëèòü òÿæåñòü âîñïàëåíèÿ â ñòåíêå æåë-
÷íîãî ïóçûðÿ, êîíòðîëèðîâàòü òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ è
êîððåãèðîâàòü õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó.

Ïàâëîâà Î.Î.
ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß

ÁÅÒÓËÈÍÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌ
ÃÅÏÀÒÈÒÎÌ Ñ

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
àêàäåìèÿ èì. È.È.Ìå÷íèêîâà,

ÍÈÈ ãðèïïà ÐÀÌÍ Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü
áåòóëèíà, òðèòåðïåíîèäà êîðû áåðåçû, â êëèíè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè ó áîëüíûõ ÕÃÑ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû:Â ïðîöåññå êëèíè÷åñêîé
àïðîáàöèè îáñëåäîâàí 21 ïàöèåíò ÕÃÑ. Âûïîëíåíî
êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå îáñëåäîâàíèå (ÀÑÒ, ÀËÒ,
ÃÃÒÏ) è êîëè÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå ÐÍÊ ìåòîäîì
ÏÖÐ äî è ïîñëå êóðñà òåðàïèè áåòóëèíîì â ðàçëè÷-
íûõ äîçèðîâêàõ.. 13 áîëüíûõ ïîëó÷àëè áåòóëèí â äîçå
ïî 40 ìã, 8 áîëüíûõ – ïî100 ìã 3 ð/ä. â òå÷åíèè 4
íåäåëü.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû:Íà ôîíå òåðàïèè áå-
òóëèíîì ó 75% ïàöèåíòîâ íàáëþäàëñÿ ïîëîæèòåëü-
íûé ýôôåêò, îäíàêî, åñëè ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ áå-
òóëèí â äîçå ïî 40 ìã 3 ð/ä., íàáëþäàëè òåíäåíöèþ ê
ñíèæåíèþ âûðàæåííîñòè öèòîëèòè÷åñêîãî ñèíäðî-
ìà, òî ïðè ïîâûøåíèè òåðàïåâòè÷åñêîé äîçèðîâêè

äî 100 ìã 3 ð/ä. ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé õàðàêòåðèçó-
.þùèõ öèòîëèç ãåïàòîöèòîâ (ÀËÒ, ÃÃÒÏ) íîñèëî áî-
ëåå âûðàæåííûé õàðàêòåð. Óñðåäíåííûé êîýôôèöè-
åíò ýôôåêòèâíîñòè ïðåïàðàòà ñîñòàâëÿåò 50%. Ó áîëü-
íûõ ñ ïîâûøåííûì óðîâíåì àêòèâíîñòè ÃÃÒÏ ïðî-
èñõîäèëà äîñòîâåðíàÿ íîðìàëèçàöèÿ àêòèâíîñòè ãå-
ïàòîñïåöèôè÷åñêîãî ôåðìåíòà. Áåòóëèí â íàøèõ èñ-
ñëåäîâàíèÿõ íå âëèÿë íà äèíàìèêó âèðóñîëîãè÷åñ-
êèõ ïîêàçàòåëåé è âèðóñíóþ íàãðóçêó.

Âûâîäû è çàêëþ÷åíèå: Òàêèì îáðàçîì, âåñüìà
ïåðñïåêòèâíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå áåòó-
ëèíà â òåðàïèè ÕÂÃÑ â äîçå 100 ìã 3 ð/ä â òå÷åíèå íå
ìåíåå 3 ìåñÿöåâ ñ öåëüþ êóïèðîâàíèÿ öèòîëèòè÷åñ-
êîãî ñèíäðîìà.

Ïàùåíêî È.Ã., Êàìíåâ Ì.Ñ., Ïàùåíêî Í.Í.
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÍÀÐÓØÅÍÈÉ

ÆÅË×ÅÂÛÄÅËÈÒÅËÜÍÎÉ ÔÓÍÊÖÈÈ
ÏÅ×ÅÍÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÑÒÅÀÒÎÇÎÌ

ÏÅ×ÅÍÈ
Óëüÿíîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

ã. Óëüÿíîâñê

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü ñîñòîÿíèå æåë÷å-
âûäåëèòåëüíîé ôóíêöèè è îöåíèòü áèîõèìè÷åñêèé
ñîñòàâ æåë÷è ó áîëüíûõ ñòåàòîçîì ïå÷åíè (ÑÏ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû
ó 57 áîëüíûõ (37 æåíùèí è 20 ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò
20 äî 65 ëåò), ó êîòîðûõ ïðè êîìïëåêñíîì îáñëåäîâà-
íèè áûë äèàãíîñòèðîâàí ÑÏ, ðàçâèâøèéñÿ íà ôîíå
ïàòîëîãèè ëåãêèõ (áðîíõèàëüíàÿ àñòìà, õðîíè÷åñêàÿ
îáñòðóêòèâíàÿ áîëåçíü ëåãêèõ).

Äëÿ îöåíêè æåë÷åâûäåëèòåëüíîé ôóíêöèè ïå-
÷åíè èñïîëüçîâàëèñü ðåçóëüòàòû ìíîãîìîìåíòíîãî äó-
îäåíàëüíîãî çîíäèðîâàíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì èññëåäî-
âàíèåì áèîõèìè÷åñêîãî ñîñòàâà æåë÷è ïîðöèé Â è Ñ.
Îïðåäåëÿëîñü êîëè÷åñòâî æåë÷è ïîðöèè Â, êîëè÷å-
ñòâî æåë÷è ïîðöèè Ñ, ðåãèñòðèðîâàëîñü âðåìÿ ëàòåí-
òíîãî ïåðèîäà. Â îáåèõ ïîðöèÿõ æåë÷è èññëåäîâàëîñü
ñîäåðæàíèå áèëèðóáèíà, õîëåñòåðèíà, ñóììàðíûõ æåë-
÷íûõ êèñëîò, áåëêîâî-ëèïèäíîãî êîìïëåêñà. Ðàññ÷è-
òûâàëèñü èíäåêñ êîíöåíòðàöèè æåë÷è ïîðöèè Â, õî-
ëàòî-õîëåñòåðèíîâûé êîýôôèöèåíò, îòíîøåíèå õîëå-
âàÿ-äåçîêñèõîëåâàÿ æåë÷íîé êèñëîòû.

 Íàðÿäó ñ ýòèì ïðîâîäèëîñü öåëåíàïðàâëåííîå
óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ïå÷åíè, æåë÷íîãî ïóçûðÿ,
âíóòðèïå÷åíî÷íûõ è âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðî-
òîêîâ, à òàêæå ðàäèîíóêëèäíàÿ ãåïàòîãðàôèÿ ñ Á.Ð.
J131 .

Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå÷åíè îöåíèâà-
ëîñü ïî ïîêàçàòåëÿì îñíîâíûõ áèîõèìè÷åñêèõ ñèíä-
ðîìîâ: öèòîëèòè÷åñêîãî, õîëåñòàçà, ìåçåìõèìàëüíî-
âîñïàëèòåëüíîãî, ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, êîòî-
ðûå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áûëè â ïðåäåëàõ íîðìàëü-
íûõ êîëåáàíèé.

Ãðóïïîé ñðàâíåíèÿ áûëè 12 çäîðîâûõ ëþäåé
(äîáðîâîëüöåâ).

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: ðåçóëüòàòû ïðîâåäåí-
íûõ èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâîâàëè î òîì, ÷òî ó áîëü-
íûõ ÑÏ âñëåäñòâèå äèñêèíåçèé æåë÷íîãî ïóçûðÿ è
ñôèíêòåðà îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà îòìå÷àëîñü óâå-
ëè÷åíèå âðåìåíè ëàòåíòíîãî ïåðèîäà ñ 14,1±1,1 ìèí.
ó çäîðîâûõ ëèö äî 22,3±3,2 ìèí. ó áîëüíûõ (p<0,05).

Ðàçäåë 2
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Ýòèì òàêæå ìîæíî îáúÿñíèòü óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà
«ïóçûðíîé» æåë÷è íà 15,3% è óâåëè÷åíèå èíäåêñà
êîíöåíòðàöèè æåë÷è íà 12,1%.

×àñîâîå êîëè÷åñòâî «ïå÷åíî÷íîé» ïîðöèè æåë-
÷è, íàïðîòèâ, áûëî óìåíüøåííûì íà 10,2%, ÷òî, ïî-
âèäèìîìó, áûëî ñâÿçàíî ñ ïðîÿâëåíèåì ñêðûòîãî õî-
ëåñòàçà.

Ñîäåðæàíèå îáùåãî áèëèðóáèíà ïðåèìóùå-
ñòâåííî çà ñ÷åò êîíúþãèðîâàííîé ôðàêöèè â îáåèõ
ïîðöèÿõ æåë÷è áûëî óâåëè÷åííûì. Òàê, â ïîðöèè Â
åãî ñîäåðæàíèå ñîñòàâèëî 69,2±8,7 ìã %, â ïîðöèè Ñ
- 31,3±4,6 ìã % (ó çäîðîâûõ ñîîòâåòñòâåííî 40,9±3,8
ìã % è 21,1±0,8 ìã %, ð<0,001).

Ñîäåðæàíèå õîëåñòåðèíà â ïîðöèÿõ Â è Ñ òàê-
æå óâåëè÷èâàëîñü. Â «ïóçûðíîé» æåë÷è åãî ñîäåðæà-
íèå ñîñòàâèëî 260,2±20,5 ìã %, â «ïå÷åíî÷íîé»
154,3±5,9 ìã % (â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ñîîòâåòñòâåííî
183,0±12,3 ìã % è 86,6±4,1 ìã %, ð<0,001).

Êîíöåíòðàöèÿ ñóììàðíûõ æåë÷íûõ êèñëîò,
íàïðîòèâ, áûëà ñóùåñòâåííî ñíèæåííîé è ñîñòàâèëà
â ïîðöèè Â 548,5±22,8 ìã %, â ïîðöèè Ñ 272,4±28,7
ìã % (ó çäîðîâûõ ëèö ñîîòâåòñòâåííî 945,0±36,4 ìã
% è 500,0±18,9 ìã %, ð<0,001).

Ñîäåðæàíèå õîëåâîé è äåçîêñèõîëåâîé æåë÷-
íûõ êèñëîò, à òàêæå âåëè÷èíà îòíîøåíèÿ ìåæäó íèìè
áûëè ñíèæåííûìè. Ó çäîðîâûõ ëþäåé âåëè÷èíà îò-
íîøåíèÿ õîëåâàÿ / äåçîêñèõîëåâàÿ êèñëîòû â «ïó-
çûðíîé» ïîðöèè æåë÷è áûëà 2,1±0,3, â «ïå÷åíî÷íîé»
ïîðöèè 3,5±0,7, ó íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ ÑÏ ýòîò
ïîêàçàòåëü áûë ñîîòâåòñòâåííî 0,87 ±0,01 è 0,97±0,03,
ð<0,001.

Ñíèæåíèå ïðîäóêöèè æåë÷íûõ êèñëîò ÿâëÿåò-
ñÿ äîñòàòî÷íî èíôîðìàòèâíûì êðèòåðèåì ôóíêöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè, à òàêæå ñîñòîÿíèÿ ýíòå-
ðîãåïàòè÷åñêîé ðåöèðêóëÿöèè æåë÷íûõ êèñëîò.

Î íàðóøåíèè æåë÷åâûäåëèòåëüíîé ôóíêöèè
ïå÷åíè ñâèäåòåëüñòâîâàëè òàêæå ðåçóëüòàòû ïðîâå-
äåííîé ðàäèîíóêëèäíîé ãåïàòîãðàôèè. Åñëè ó çäîðî-
âûõ ëèö ðàäèîíóêëèäíûé èíäèêàòîð ïîñòóïàë â êè-
øå÷íèê íà 27,0±0,9 ìèí., òî ó áîëüíûõ ÑÏ òîëüêî íà
37,6±1,9, ð<0,001. Â ñâÿçè ñ ýòèì íåîáõîäèìî ïîä÷åð-
êíóòü, ÷òî è ó çäîðîâûõ ëþäåé, è ó áîëüíûõ ðàäèîíóê-
ëèä ïîñòóïàë â ïå÷åíü ïðàêòè÷åñêè â îäíî è òîæå
âðåìÿ (27,9±1,9 è 25,6±0,4, ð>0,05).

Êîíöåíòðàöèÿ áåëêîâî-ëèïèäíîãî êîìïëåêñà
â «ïóçûðíîé» ïîðöèè æåë÷è âñëåäñòâèå ñãóùåíèÿ
áûëà ïîâûøåííîé (826,6±45,1), â «ïå÷åíî÷íîé» ïîð-
öèè æåë÷è êîíöåíòðàöèÿ åãî áûëà íàïðîòèâ ñíèæåí-
íîé áîëåå ÷åì â 2 ðàçà, ÷òî óêàçûâàåò íà íàðóøåíèå
åãî ïðîäóêöèè â ïå÷åíè.

Ðàçíîíàïðàâëåííîñòü èçìåíåíèé ñîäåðæàíèÿ
õîëåñòåðèíà è æåë÷íûõ êèñëîò ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé
ñóùåñòâåííîãî ñíèæåíèÿ õîëàòî-õîëåñòåðèíîâîãî
êîýôôèöèåíòà. Ó çäîðîâûõ ëèö ýòîò ïîêàçàòåëü ñî-
ñòàâèë â ïîðöèè Â 5,3±0,7, â ïîðöèè Ñ – 5,9±0,8, òî ó
áîëüíûõ ÑÏ ñîîòâåòñòâåííî 1,8±0,2 è 1,0±0,2, ð<0,001.

Âûâîäû:
Òàêèì îáðàçîì, ó÷èòûâàÿ õàðàêòåð ìîðôîëîãè-

÷åñêèõ èçìåíåíèé â ïå÷åíè ïðè ÑÏ (Ïîäûìîâà Ñ.Ä.,
2005; ßêîâåíêî Ý.Ï., Àãàôîíîâà È.À., 2005), à òàêæå
ëèòîãåííûé õàðàêòåð æåë÷è è íàðóøåíèå ïàññàæà åå
ïî æåë÷åâûâîäÿùèì ïóòÿì ó èññëåäîâàííûõ áîëüíûõ,
èìååòñÿ äîñòàòî÷íî îñíîâàíèé îòíåñòè ÑÏ â ãðóïïó
ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ æåë÷íî-êàìåííîé áîëåçíè.

Ñàâèíûõ Ì.Â.
ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÏÅÐÅÊÈÑÍÎÃÎ

ÎÊÈÑËÅÍÈß ËÈÏÈÄÎÂ ËÈÌÔÎÖÈÒÎÂ
È ÈÌÌÓÍÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÐÅÀÊÖÈÉ

ÏÐÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ
ÌÈÊÑÒ-ÈÍÔÅÊÖÈÈ Â È Ñ

ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Ìèêñò-ãåïàòèò Â+Ñ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðî-
áëåìîé ñðåäè ïîñòòðàíñôóçèîííûõ ãåïàòèòîâ. Ýòî
îáóñëîâëåíî íåóêëîííûì ðîñòîì ÷èñëà èíôèöèðî-
âàííûõ, âûñîêèì ðèñêîì õðîíèçàöèè, ÷àñòûì ðàçâè-
òèåì öèððîçà è ðàêà ïå÷åíè. Îäíèì èç ôàêòîðîâ ðèñ-
êà õðîíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü
êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíèòåòà, êîòîðàÿ, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíà èçìåíåíèåì ïåðåêèñ-
íîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ â ìåìáðàíàõ ëèìôîöèòîâ.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå
îñîáåííîñòåé ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ â ëèì-
ôîöèòàõ è ïîêàçàòåëåé êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà ó áîëü-
íûõ ñ ðàçëè÷íîé àêòèâíîñòüþ õðîíè÷åñêîãî ãåïàòè-
òà Â+Ñ. Íàìè îáñëåäîâàíî 93 ïàöèåíòà ñ õðîíè÷åñ-
êîé ìèêñò-èíôåêöèåé Â è Ñ. Ñðåäíèé âîçðàñò çàáî-
ëåâøèõ ñîñòàâèë 32,7±1,5 ãîäà. Ñðåäè íèõ ìóæ÷èí
áûëî 67,7%, æåíùèí – 32,3%. Äèàãíîç õðîíè÷åñêîãî
ãåïàòèòà Â+Ñ îñíîâûâàëñÿ íà èíäèêàöèè ñïåöèôè-
÷åñêèõ ìàðêåðîâ çàáîëåâàíèÿ, ïîâûøåííîãî óðîâíÿ
àìèíîòðàíñôåðàç â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ è áîëåå, ðå-
çóëüòàòàõ áèîïñèè, ñêàíèðîâàíèÿ è óëüòðàçâóêîâîãî
èññëåäîâàíèÿ ïå÷åíè. Àêòèâíîñòü ãåïàòèòà îöåíèâà-
ëè ïî äàííûì êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîãî è ìîðôîëîãè-
÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ñ ïîäñ÷åòîì èíäåêñà ãèñòîëî-
ãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïî R.G.Knodell et al., 1981. Èçó-
÷åíèå ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ â ëèìôîöè-
òàõ ïðîâåäåíî ó 45 ÷åëîâåê ñ õðîíè÷åñêîé èíôåêöè-
åé Â+Ñ â âîçðàñòå îò 18 äî 71 ãîäà. Ñðåäè íèõ ìèíè-
ìàëüíàÿ èëè ñëàáîâûðàæåííàÿ àêòèâíîñòü çàðåãèñò-
ðèðîâàíà ó 66,7%, óìåðåííàÿ èëè âûñîêàÿ – ó 33,3.
Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêèõ êîëåáàíèé ïðî-
öåññîâ ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ â ëèìôîöè-
òàõ áûëî îáñëåäîâàíî 26 ïåðâè÷íûõ äîíîðîâ ñîîò-
âåòñòâóþùåãî âîçðàñòà è ïîëà. Èíòåíñèâíîñòü ðåàê-
öèé ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ ëèì-
ôîöèòîâ îöåíèâàëàñü ìåòîäîì õåìèëþìèíåñöåíöèè,
îñíîâàííîì íà ðåãèñòðàöèè ñâåðõñëàáîãî ñâå÷åíèÿ,
âîçíèêàþùåãî ïðè âçàèìîäåéñòâèè ðàäèêàëîâ êèñ-
ëîðîäà è óñèëèâàþùåãîñÿ â ïðèñóòñòâèè ëþìèíîëà.
Èçó÷àëèñü ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè: S (mV) – ñâåòî-
ñóììà ñâå÷åíèÿ çà 100 ñåêóíä; I max (mV) – ìàêñè-
ìàëüíàÿ àìïëèòóäà ñèãíàëà; èíäåêñ I max/S – áåç-
ðàçìåðíûé ïîêàçàòåëü, îòðàæàþùèé ñîñòîÿòåëüíîñòü
àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû çàùèòû. Ïîêàçàòåëè èì-
ìóííîé ñèñòåìû èçó÷åíû ó 58 çàáîëåâøèõ, ñðåäíèé
âîçðàñò êîòîðûõ ñîñòàâèë 37 ëåò. Â ýòîé ãðóïïå ìè-
íèìàëüíàÿ èëè ñëàáîâûðàæåííàÿ àêòèâíîñòü ãåïàòè-
òà äèàãíîñòèðîâàíà ó 62,1% ïàöèåíòîâ, óìåðåííàÿ èëè
âûñîêàÿ – ó 37,9. Êîíòðîëü ïðè èçó÷åíèè ïîêàçàòå-
ëåé êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà ñîñòàâèëè 30 ïðàêòè÷åñ-
êè çäîðîâûõ ëèö â âîçðàñòå îò 21 äî 58 ëåò. Èììóíî-
ëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè (CD3, CD4, CD8, CD16, CD21)
îöåíèâàëè â ìèêðîëèìôîöèòîòîêñè÷åñêîì òåñòå ñ
èñïîëüçîâàíèåì ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë.
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Ïðè óìåðåííîé è âûñîêîé àêòèâíîñòè õðîíè-
÷åñêîãî ãåïàòèòà Â+Ñ íàáëþäàëàñü äåçîðãàíèçàöèÿ ñè-
ñòåì ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ – àíòèîêñèäàí-
òíàÿ çàùèòà. Â äàííîì ñëó÷àå èìåëà ìåñòî çíà÷èòåëü-
íàÿ èíòåíñèôèêàöèÿ ïðîöåññîâ ëèïîïåðîêñèäàöèè,
÷òî ïðîÿâèëîñü òðåõêðàòíûì óâåëè÷åíèåì ñâåòîñóì-
ìû ñâå÷åíèÿ (1406,47±426,53 mV) ïî ñðàâíåíèþ, êàê
ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ (409,89±57,54 mV, ð<0,001), òàê
è ñ íèçêîé àêòèâíîñòüþ õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà
(418,5±106,43 mV, ð<0,001). Ìàêñèìàëüíàÿ àìïëèòó-
äà ñèãíàëà òàêæå çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàëà (24,67±5,77
mV) è èìåëà äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ñ ãðóïïîé áîëü-
íûõ ñ íèçêèì öèòîëèçîì (12,59±2,29 mV, ð<0,01). Ó
ïàöèåíòîâ ñ âûñîêîé àêòèâíîñòüþ õðîíè÷åñêîé
ìèêñò-èíôåêöèè Â è Ñ óâåëè÷åíèå ñâåòîñóììû ïðå-
âûøàëî ðîñò àìïëèòóäû ñèãíàëà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâî-
âàëî î çíà÷èòåëüíîì èñòîùåíèè àíòèîêñèäàíòíîé
ñèñòåìû, ïðîÿâëÿþùåìñÿ â ñíèæåíèè êîýôôèöèåí-
òà I max/S (0,02±0,002) ïî ñðàâíåíèþ, êàê ñ ãðóï-
ïîé êîíòðîëÿ (0,04±0,006, ð<0,01), òàê è ñ áîëüíû-
ìè ñ ìèíèìàëüíîé àêòèâíîñòüþ ïðîöåññà
(0,04±0,003, ð<0,01).

Ïðè õðîíè÷åñêîì ãåïàòèòå Â+Ñ ïî ñðàâíåíèþ
ñ êîíòðîëåì îáíàðóæåíî äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå àá-
ñîëþòíîãî (2,4±0,11*109/ë ïðîòèâ 1,99±0,07*109/ë â
ãðóïïå çäîðîâûõ ëèö, ð<0,01) è îòíîñèòåëüíîãî
(37,5±1,2% - 28,9±0,6%, ð<0,001) ñîäåðæàíèÿ ëèì-
ôîöèòîâ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì ðåàêöèè èììóí-
íîé ñèñòåìû íà âèðóñíóþ èíôåêöèþ. Îòíîñèòåëüíîå
ñîäåðæàíèå CD3-êëåòîê áûëî äîñòîâåðíî íèæå
(55,0±0,8% ïðîòèâ 67,3±0,3% â êîíòðîëå, ð<0,001) çà
ñ÷åò ñíèæåíèÿ îòíîñèòåëüíîãî êîëè÷åñòâà êàê CD4-
(24,2±0,5% - 30,3±0,4%, ð<0,001), òàê è CD8-ëèìôî-
öèòîâ (18,2±0,4% - 22,4±0,3%, ð<0,001), à òàêæå íàòó-
ðàëüíûõ êèëëåðîâ (12,6±0,4% - 14,6±1,3%). Îòìå÷à-
ëîñü ñóùåñòâåííîå óâåëè÷åíèå îòíîñèòåëüíîãî
(16,6±0,7% - 11,3±0,4%, ð<0,001) è àáñîëþòíîãî
(0,39±0,02*109/ë - 0,23±0,01*109/ë, ð<0,001) ïîêàçà-
òåëÿ Â-ëèìôîöèòîâ.

Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ íèçêîé àêòèâíîñòüþ ïà-
òîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé êîí-
òðîëÿ îòìå÷àëîñü äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ïðîöåíòíî-
ãî ñîäåðæàíèÿ CD3-êëåòîê (56,5±0,8%, ð<0,001) íà
ôîíå îòíîñèòåëüíîãî (37,3±1,6%, ð<0,001) è àáñîëþò-
íîãî (2,38±0,11*109/ë, ð<0,01) ëèìôîöèòîçà ïðè îä-
íîâðåìåííîì ïîâûøåíèè êîëè÷åñòâà CD21-ëèìôî-
öèòîâ (14,9±0,7%, ð<0,001; 0,36±0,02*109/ë, ð<0,001).
Ïðè èññëåäîâàíèè ñóáïîïóëÿöèé Ò-ëèìôîöèòîâ ïî
ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûìè îáíàðóæåíî äîñòîâåðíîå
ñíèæåíèå îòíîñèòåëüíîãî ñîäåðæàíèÿ êàê CD4-
(25,1±0,6%, ð<0,001), òàê è CD8-êëåòîê (17,8±0,4%,
ð<0,001). Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ âûðàæåííîé àêòèâíîñ-
òüþ ïðîöåññà èìåëà ìåñòî íàèáîëåå çíà÷èòåëüíàÿ
äåïðåññèÿ êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíèòåòà. Â îáùåì
àíàëèçå êðîâè íà ôîíå îòíîñèòåëüíîãî ëèìôîöèòîçà
(38,0±1,7% ïðîòèâ 28,9±0,6% â êîíòðîëå, ð<0,001)
îáíàðóæèâàëîñü äîñòîâåðíîå ïî îòíîøåíèþ ê ãðóï-
ïå çäîðîâûõ ëèö ñíèæåíèå îòíîñèòåëüíîé êîíöåíò-
ðàöèè CD3- (52,6±1,6%, ð<0,001) è ïîâûøåíèå ïðî-
öåíòíîãî (19,3±1,2%, ð<0,001) è àáñîëþòíîãî
(0,45±0,03*109/ë, ð<0,001) ñîäåðæàíèÿ CD21-êëåòîê.
Ïðè àíàëèçå ñóáïîïóëÿöèé Ò-ëèìôîöèòîâ ó áîëüíûõ
ñ âûñîêèì öèòîëèçîì âûÿâëÿëîñü äîñòîâåðíîå ñíè-
æåíèå îòíîñèòåëüíîãî êîëè÷åñòâà NK- (10,8±0,7%,
ð<0,01), CD4- (22,9±1,0%, ð<0,001) è CD8-ëèìôîöè-

òîâ (18,9±0,9%, ð<0,001). Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç èì-
ìóíîëîãè÷åñêèõ òåñòîâ â îáåèõ ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ
ïîêàçàë äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå îòíîñèòåëüíîãî ñî-
äåðæàíèÿ îáùåãî êîëè÷åñòâà CD3-êëåòîê (52,6±1,6%
- 56,5±0,8%, ð<0,05) íà ôîíå óâåëè÷åíèÿ îáîèõ ïî-
êàçàòåëåé Â-ëèìôîöèòîâ (19,3±1,2% - 14,9±0,7%,
ð<0,01; 0,45±0,03*109/ë - 0,36±0,02*109/ë, ð<0,05) ó
áîëüíûõ ñ âûñîêîé àìèíîòðàíñôåðàçåìèåé ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ëèöàìè ñ íèçêîé àêòèâíîñòüþ õðîíè÷åñêî-
ãî ãåïàòèòà. Äåôèöèò ñóáïîïóëÿöèé Ò-ëèìôîöèòîâ
êàñàëñÿ ïðåèìóùåñòâåííî CD4-êëåòîê (22,9±1,0%),
ñëåäñòâèåì ÷åãî ÿâèëîñü äîñòîâåðíîå óìåíüøåíèå
èììóíîðåãóëÿòîðíîãî èíäåêñà ïî îòíîøåíèþ ê ïà-
öèåíòàì ñ íèçêèì öèòîëèçîì (1,25±0,07 è 1,44±0,05
ñîîòâåòñòâåííî, ð<0,001). Îòíîñèòåëüíîå ñîäåðæàíèå
NK-êëåòîê ïðè õðîíè÷åñêîì ãåïàòèòå âûðàæåííîé
àêòèâíîñòè òàêæå ñóùåñòâåííî óìåíüøàëîñü è èìå-
ëî äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ñî ñðàâíèâàåìîé ãðóïïîé
áîëüíûõ (10,8±0,7% è 13,8±0,4% ñîîòâåòñòâåííî,
ð<0,001).

Òàêèì îáðàçîì, ñ óâåëè÷åíèåì àêòèâíîñòè õðî-
íè÷åñêîé HBV+HCV-èíôåêöèè íàáëþäàåòñÿ óñèëå-
íèå ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è èñòîùåíèå
ôàêòîðîâ àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû â ìåìáðàíàõ ëèì-
ôîöèòîâ. Õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò Â+Ñ ñîïðîâîæäàåòñÿ
ñíèæåíèåì óðîâíÿ Ò-ëèìôîöèòîâ íà ôîíå ãèïåðñòè-
ìóëÿöèè ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà. Ñ ðîñòîì öèòî-
ëèòè÷åñêèõ ñäâèãîâ îòìå÷àåòñÿ ïðîãðåññèðóþùåå
ñíèæåíèå îòíîñèòåëüíîãî êîëè÷åñòâà CD3-ëèìôîöè-
òîâ è ïîâûøåíèå ïîêàçàòåëåé CD21-ëèìôîöèòîâ.
Èçìåíåíèÿ ñóáïîïóëÿöèé Ò-ëèìôîöèòîâ êàñàþòñÿ,
ïðåæäå âñåãî, CD4-êëåòîê, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ óìåíüøå-
íèåì èíäåêñà äèôôåðåíöèðîâêè (CD4/CD8) ó áîëü-
íûõ ñ âûñîêèì öèòîëèçîì ïî ñðàâíåíèþ ñ ëèöàìè ñ
íèçêîé àêòèâíîñòüþ ïðîöåññà.

Ñàäêîâ Ñ.À., Òèìîôååâà Â.Þ., Ñèòíèêîâ Ñ.À.
ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÉ

ÏÐÈ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈ ÏÓÍÊÖÈÎÍÍÎÉ
ÁÈÎÏÑÈÈ ÏÅ×ÅÍÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ

ÃÅÌÎÔÈËÈÅÉ
ÔÃÓ «ÊÍÈÈÃÏÊ Ðîñçäðàâà» ã. Êèðîâ

Ñòðóêòóðà è õàðàêòåð ïîðàæåíèé ïå÷åíè ó áîëü-
íûõ ãåìîôèëèåé èìååò ðÿä îñîáåííîñòåé. Íà îñíîâà-
íèè èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ â öåíòðå ïî ëå÷åíèþ
áîëüíûõ ãåìîôèëèåé Êèðîâñêîãî ÍÈÈ ãåìàòîëîãèè
è ïåðåëèâàíèÿ êðîâè (áîëåå 1000 áîëüíûõ ñ íàñëåä-
ñòâåííûìè êîàãóëîïàòèÿìè), âûÿñíèëîñü, ÷òî îñíîâ-
íîé ïðè÷èíîé ãåïàòîïàòèé ó äàííîé êàòåãîðèè áîëü-
íûõ ÿâëÿþòñÿ âèðóñíûå ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè, êîòîðûå
÷àùå âñåãî ïðèíèìàþò õðîíè÷åñêîå òå÷åíèå.

Îñîáåííîñòü òå÷åíèÿ õðîíè÷åñêèõ ãåïàòèòîâ,
â òîì ÷èñëå è âèðóñíîé ýòèîëîãèè, ó áîëüíûõ ãåìî-
ôèëèåé, îáóñëîâëåíà ñïåöèôèêîé îñíîâíîãî çàáîëå-
âàíèÿ, òðåáóþùåãî ðåãóëÿðíûõ âíóòðèâåííûõ ââåäå-
íèé áåëêîâûõ ïðåïàðàòîâ (êðèîïðåöèïèòàò, ñâåæåçà-
ìîðîæåííàÿ ïëàçìà, êîíöåíòðàòû ôàêòîðîâ ñâåðòû-
âàíèÿ êðîâè, äðóãèå ïðåïàðàòû êðîâè), à òàêæå òîêñè-
íåìèåé, ïðè ðåçîðáöèè èçëèâøåéñÿ â òêàíè êðîâè
(îáøèðíûå âíóòðèìûøå÷íûå ãåìàòîìû, ãåìàðòðîçû
êðóïíûõ ñóñòàâîâ), ÷òî çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåò íà-
ãðóçêó íà ãåïàòîöèòû è ïðèâîäèò ê óñèëåíèþ öèòî-
ëèòè÷åñêîãî ñèíäðîìà.
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Äèàãíîñòè÷åñêàÿ ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïóíêöèîí-
íàÿ áèîïñèÿ ïå÷åíè çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿåò ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ îá îñîáåííîñòÿõ ïîðàæåíèÿ ýòîãî îðãàíà è
ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü ïàòîãåíåòè÷åñêè è ìîðôîëîãè-
÷åñêè îáîñíîâàííîå ëå÷åíèå.

Áèîïñèÿ ïå÷åíè áûëà âûïîëíåíà 5 áîëüíûì
ãåìîôèëèåé â âîçðàñòå îò 20 äî 35 ëåò. Öåëü ïðîâåäå-
íèÿ â äàííûõ ñëó÷àÿõ áûëà íåâîçìîæíîñòü äèàãíîñ-
òèêè ïîðàæåíèé ïå÷åíè êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûìè ìå-
òîäàìè è óõóäøåíèå òå÷åíèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ.

Ïåðåä ïóíêöèîííîé áèîïñèåé ïå÷åíè ïàöè-
åíòó âíóòðèâåííî ââîäèëè êîíöåíòðàò ôàêòîðà VIII
èëè IX èç ðàñ÷åòà ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ åãî àêòèâíîñòè
â êðîâè íå ìåíåå 50%.

Ïðîèçâîäèëè ïîñëîéíóþ àíåñòåçèþ 20 ìë 0,5%
ðàñòâîðà íîâîêàèíà â âåðõíåé ïðàâîé òî÷êå Êàëüêà.
Ïîñëå ðàçðåçà êîæè, ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè ðàçìåðîì
1 ñì, ðàññåêàëè àïîíåâðîç. ×åðåç ðàçðåç â áðþøíóþ
ïîëîñòü ââîäèëè òðîàêàð äèàìåòðîì 10 ìì. Ê òðîàêà-
ðó ïîäñîåäèíÿëè òðóáêó äëÿ íàëîæåíèÿ ïíåâìîïåðè-
òîíåóìà, â áðþøíóþ ïîëîñòü ïîäàâàëè êèñëîðîä 4-6
ëèòðîâ ñ ïîìîùüþ èíñóôëÿòîðà. ×åðåç òðîàêàð ââî-
äèëè îïòèêó è ïðîèçâîäèëè îñìîòð áðþøíîé ïîëîñ-
òè ïî ñåêòîðàì Êàëüêà. ×åðåç áèîïñèéíûé êàíàë ëà-
ïàðîñêîïà ââîäèëè ïóíêöèîííóþ èãëó ñ íàäåòûì íà
êàíþëþ øïðèöåì. Âûáèðàëè òåõíè÷åñêè óäîáíûé äëÿ
ïðîâåäåíèÿ áèîïñèè èëè âèçóàëüíî ïîðàæåííûé ñåã-
ìåíò ïå÷åíè. Ïóíêöèþ ïðîèçâîäèëè ñ ïîìîùüþ
øïðèöà, íàñàñûâàÿ òêàíü ïå÷åíè. Ïóíêöèîííóþ èãëó
èçâëåêàëè. Ñîäåðæèìîå ïóíêöèîííîé èãëû íàïðàâ-
ëÿëè íà öèòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå.

Íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä ïðèìåíåíèåì ãîòîâè-
ëè ãåìîñòàòè÷åñêèé ïëîìáèðîâî÷íûé ìàòåðèàë: êîí-
öåíòðàò ôàêòîðà VIII èëè IX àêòèâíîñòüþ 250 ÅÄ è
ðàçâîäèëè â 5 ìë 5% ðàñòâîðà e-àìèíîêàïðîíîâîé
êèñëîòû. ×åðåç áèîïñèéíûé êàíàë ëàïàðîñêîïà ââî-
äèëè ìåòàëëè÷åñêóþ òðóáêó äèàìåòðîì 5 ìì, ïóíêöè-
îííîå îòâåðñòèå çàïîëíÿëè ãåìîñòàòè÷åñêèì ïëîì-
áèðîâî÷íûì ìàòåðèàëîì. Îïòèêó èçâëåêàëè èç áðþø-
íîé ïîëîñòè. ×åðåç òðîàêàð êèñëîðîä ýâàêóèðîâàëè
èç áðþøíîé ïîëîñòè. Íà ðàíó íàêëàäûâàëè øîâ è
àñåïòè÷åñêóþ ïîâÿçêó. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå àêòèâíîñòü äåôèöèòíîãî ïðîêîàãóëÿíòà ïîääåðæè-
âàþò íà óðîâíå íå ìåíåå 50% â òå÷åíèå ïåðâûõ òðåõ
ñóòîê è íå ìåíåå 10% â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ 7 ñóòîê
ñ èñïîëüçîâàíèåì êîíöåíòðàòà ôàêòîðà VIII èëè IX.

Ïðè âèçóàëüíîì îñìîòðå ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïå-
÷åíü áûëà îáû÷íîé ôîðìû è öâåòà. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ
ïðè öèòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè âûÿâëåíû äèñò-
ðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ãåïàòîöèòîâ: æèðîâàÿ äèñò-
ðîôèÿ â 2 ñëó÷àÿõ, áåëêîâàÿ äèñòðîôèÿ â 3 ñëó÷àÿõ.

Ìåòîä ïîçâîëèë óòî÷íèòü ýòèîëîãèþ ïîðàæå-
íèÿ ïå÷åíè è ðåøèòü âîïðîñ î íàçíà÷åíèè ýòèîïàòî-
ãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè ó îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ.

Ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ êðîâîòå÷åíèÿ â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå àêòèâíîñòü äåôèöèòíîãî
ïðîêîàãóëÿíòà ïîääåðæèâàëè íà óðîâíå íå ìåíåå 50%
â òå÷åíèå ïåðâûõ òðåõ ñóòîê è íå ìåíåå 10% äî 10
ñóòîê ñ èñïîëüçîâàíèåì êîíöåíòðàòà ôàêòîðà VIII èëè
IX.

Îñëîæíåíèé ãåìîððàãè÷åñêîãî èëè èíîãî õà-
ðàêòåðà â áëèæàéøåå è îòäàëåííîå âðåìÿ çàðåãèñò-
ðèðîâàíî íå áûëî.

Ïðåäëîæåííûé ñïîñîá ïëîìáèðîâêè êàíàëà
ïîñëå äèàãíîñòè÷åñêîé ïóíêöèîííîé áèîïñèè ïå÷å-
íè â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñíèæàåò âîçìîæíîñòü
îñòðûõ è îòñðî÷åíûõ êðîâîòå÷åíèé. Ñîâìåñòíîå èñ-
ïîëüçîâàíèå êîíöåíòðàòà ôàêòîðà VIII èëè IX ðàçâå-
äåííîãî â 5 ìë 5% e-àìèíîêàïðîíîâîé êèñëîòû ïî-
çâîëÿåò ðåøèòü ñðàçó äâå çàäà÷è: îáåñïå÷èòü áûñòðîå
îáðàçîâàíèå òðîìáà ïóíêöèîííîì êàíàëå è ïðåäîòâ-
ðàòèòü åãî ëèçèñ â äàëüíåéøåì çà ñ÷åò ïîäàâëåíèÿ
ìåñòíîãî ôèáðèíîëèçà.

Ñëîáîäèíà Î.Í., Àðÿìêèíà Î.Ë., Õàéðóëëèí Ð.Ì.
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ÆÅË×ÍÎÊÌÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ ÏÐÈ HBV-
È HCV-ÈÍÔÈÖÈÐÎÂÀÍÈÈ

Óëüÿíîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò, Óëüÿíîâñê

Æåë÷íîêàìåííóþ áîëåçíü (ÆÊÁ) îòíîñÿò ê
ðàñïðîñòðàíåííûì çàáîëåâàíèÿì ÷åëîâåêà. Õîòÿ ðàç-
âèòèå äàííîãî çàáîëåâàíèÿ ñâÿçûâàþò â îñíîâíîì ñ
õàðàêòåðîì ïèòàíèÿ, äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàþò-
ñÿ îòêðûòûìè âîïðîñû åå ýòèîïàòîãåíåçà. Îáñóæäà-
åòñÿ âîïðîñ î âëèÿíèè èíôåêöèè, â òîì ÷èñëå âèðó-
ñîâ è èõ ðîëè è ìåñòå ïðè äàííîé ïàòîëîãèè.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó-
÷åíèå êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ æåë÷-
íîãî ïóçûðÿ è ïå÷åíè ó 50 áîëüíûõ õèðóðãè÷åñêîé
ñòàäèåé ÆÊÁ ñ äëèòåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ äî 22 ëåò,
ïðîîïåðèðîâàííûõ â îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëü-
íèöå â 1997-2002 ãîäû. Èç íèõ 46 áûëî æåíùèí, 4
ìóæ÷èí. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 57,0±2,16 ëåò (95%
ÄÈ 52,7-61,4 ãîäà).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èçó÷åíû êëèíè÷åñêàÿ
êàðòèíà, âàðèàíòû òå÷åíèÿ, ìîðôîëîãè÷åñêèå äàííûå
ïî èññëåäîâàíèþ ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè è æåë÷íîãî ïó-
çûðÿ. Ìîðôîëîãè÷åñêóþ êàðòèíó ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè
è æåë÷íîãî ïóçûðÿ îöåíèâàëè ïî áèîïòàòàì, îêðà-
øèâàåìûì ñòàíäàðòíûìè ìåòîäàìè - ãåìàòîêñèëè-
íîì è ýîçèíîì èëè ïèêðîôóêñèíîì – îêðàñêîé Âàí-
Ãèçîíó. Áèîïòàòû ïå÷åíè îöåíèâàëè ñîãëàñíî ðàíãî-
âûì êðèòåðèÿì àêòèâíîñòè âîñïàëåíèÿ ïî èíäåêñó
ãèñòîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè (ÈÃÀ, øêàëà Knodell R.G.
et al., 1981) è ñòåïåíè ôèáðîçà (øêàëà METAVIR - F0,
FI, FII, FIII, FIV). Ïðîâåäåíû ìîðôîìåòðè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ ñòåíêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ. Âåðèôèêàöèþ HBV-
è HCV-èíôåêöèè îñóùåñòâëÿëè îïðåäåëåíèåì ñåðî-
ëîãè÷åñêèõ ìàðêåðîâ ìåòîäîì ÈÔÀ («Multiskan EX»,
(Ôèíëÿíäèÿ) ñ èñïîëüçîâàíèåì òåñò-ñèñòåì ÍÈÈ
âàêöèí è ñûâîðîòîê (Ìîñêâà), ÍÏÎ ÌÇ ÐÔ (Íèæ-
íèé Íîâãîðîä). Êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèå äàííûå
îáðàáàòûâàëè ïðè ïîìîùè ïðîãðàììíîãî ïàêåòà
STATISTICA 6.0 for Windows.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Äëèòåëüíîñòü ÆÊÁ
âàðüèðîâàëà îò 1 ñóòîê äî 22 ëåò, â òîì ÷èñëå ó 20
ïàöèåíòîâ - 6,8±1,24 äíÿ, ó 10 - 3,65±1,21 ìåñÿöåâ ó
20 - 4,51±1,05 ëåò ñîîòâåòñòâåííî. Ðàíåå õðîíè÷åñêèå
äèôôóçíûå áîëåçíè ïå÷åíè ó 50 äàííûõ áîëüíûõ íå
äèàãíîñòèðîâàëè. Ïî ìîðôîëîãè÷åñêèì äàííûì ó 48
èç 50 áîëüíûõ ÆÊÁ (96%) âïåðâûå äèàãíîñòèðîâàíà
ïàòîëîãèÿ ïå÷åíè – ó 46 ÷åëîâåê õðîíè÷åñêèé ãåïà-
òèò, à ó 2-õ – öèððîç ïå÷åíè, òðåáóþùèå ýòèîëîãè-
÷åñêîé âåðèôèêàöèè. Èíôåêöèÿ HBV è/èëè HCV âå-
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ðèôèöèðîâàíà âïåðâûå ó 22 èç 50 áîëüíûõ (44%). Èç
íèõ äèàãíîñòèðîâàíû ìîíîèíôåêöèÿ HBV-èíôåêöèÿ
ó 12 ïàöèåíòîâ, èëè â 54,5% ñëó÷àåâ, HÑV-èíôåêöèÿ
ó 6 áîëüíûõ, èëè â 27,3% è ìèêñòèíôåêöèÿ HBV+HÑV
ó 4-õ ÷åëîâåê, èëè â 18,2% ñëó÷àåâ (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Ñîîòíîøåíèÿ ìîíî- è/èëè ìèêñòèíôåê-
öèè HBV è HCV ó áîëüíûõ ÆÊÁ

Äèàãíîç õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà Â óñòàíîâëåí
â 24% ñëó÷àåâ, õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà Ñ - â 12% ñëó-
÷àåâ, õðîíè÷åñêîãî ìèêñòâèðóñíîãî ãåïàòèòà Â+Ñ - â
8% ñëó÷àåâ, öèððîçà ïå÷åíè Ñ – â 2% ñëó÷àåâ è öèð-
ðîçà ïå÷åíè Â+Ñ – â 2% ñëó÷àåâ. Ó îñòàëüíûõ 26 áîëü-
íûõ ÆÊÁ áûëè ìîðôîëîãè÷åñêèå è ëàáîðàòîðíûå
ïðèçíàêè õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà, âèðóñíûé ãåíåç êî-
òîðîãî ïî ñåðîëîãè÷åñêèì ïàðàìåòðàì óñòàíîâèòü íå
óäàëîñü. Õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò ãèñòîëîãè÷åñêè ó 48
ïàöèåíòîâ ñîîòâåòñòâîâàë â óìåðåííîé åãî ñòåïåíè
ïðè ñðåäíèõ çíà÷åíèÿõ ÈÃÀ 9,2±0,7 áàëëîâ (òàáë. 1).
Íàèáîëüøàÿ àêòèâíîñòü âîñïàëåíèÿ â ïå÷åíè áûëà
âûÿâëåíà ïðè ìèêñòâèðóñíîì ãåïàòèòå Â+Ñ -
12,8±1,03 áàëëîâ.

Ïðåîáëàäàëè áîëüíûå ñ ôèáðîçîì FII-FIII – 58%
è 20% ñîîòâåòñòâåííî, îäíàêî â 18% ñëó÷àåâ âûÿâèëè
ìèíèìàëüíóþ åãî ñòåïåíü FI, ñ íàèáîëüøèì ÷èñëîì
áîëüíûõ áåç ìàðêåðîâ âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ. Õðîíè÷åñ-
êèé ãåïàòèò íå êëàññèôèöèðóìûé êàê âèðóñíûé õà-
ðàêòåðèçîâàëñÿ ìèíèìàëüíûì ôèáðîçíûìè ðàçðàñ-
òàíèÿìè â ïå÷åíè – â 38,5% ñëó÷àåâ ëèøü ôèáðîçîì
ïîðòàëüíûõ òðàêòîâ (FI) è â 61,5% ñëó÷àåâ – íàìå÷à-
þùèìèñÿ ïîðòî-ïîðòàëüíûìè ñåïòàìè (FII).

Ìîðôîëîãè÷åñêè âûÿâèëè: ïðè HBV-èíôèöè-
ðîâàíèè ñìåøàííóþ î÷àãîâóþ è äèôôóçíóþ ëèìôî-
ìàêðîôàãàëüíóþ èíôèëüòðàöèþ, «ìàòîâî-ñòåêëîâèä-
íûå ãåïàòîöèòû», âíóòðèêëåòî÷íûé õîëåñòàç; ïðè
HÑV-èíôåêöèè – ìåëêîêëåòî÷íóþ æèðîâóþ äèñòðî-

ôèþ, ëèìôîèäíûå ôîëëèêóëëû, ïåðèäóêòàëüíûé
ñêëåðîç; ïðè ìèêñòèôèöèðîâàíèè HBV+HCV – äèô-
ôóçíóþ ñìåøàííóþ êëåòî÷íóþ èíôèëüòðàöèþ, íàè-
áîëüøóþ ãèñòîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü è íàèáîëåå ìàñ-
ñèâíûé ôèáðîç. Ó 7 èç 26 áîëüíûõ (26,9%) áåç ìàð-
êåðîâ HBV- è/èëè HCV-èíôåêöèè ãèñòîëîãè÷åñêàÿ
êàðòèíà áèîïòàòîâ ïå÷åíè ñîîòâåòñòâîâàëà òàêîâîé
õðîíè÷åñêîìó ãåïàòèòó Ñ.

Ñðåäè 50 áîëüíûõ õèðóðãè÷åñêîé ñòàäèåé ÆÊÁ
ó 30 (60%) ÷åëîâåê áûëè åå îñëîæíåíèÿ â âèäå ïåðè-
õîëåöèñòèòà ó 19 (63,3%), ïåðèïóçûðíîãî èíôèëüòðà-
òà ó 12 (40%), õîëàíãèòà ó 3 (10%), ãíîéíîãî ïåðèòî-
íèòà ó 1 (3,33%) è ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè ó 19 (63,3%)
íåðåäêî â ñî÷åòàíèÿõ.

Ìîðôîëîãè÷åñêè êàëüêóëåçíûé õîëåöèñòèò
ïîäðàçäåëèëè íà ïðîñòîé ó 18 (36%), ôëåãìîíîçíûé ó
11 (22%), ãàíãðåíîçíûé ó 8 (16%), à òàêæå õîëåöèñòèò
ñî ñêëåðîçîì ñòåíêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ ó 8 (16%) è åå
ãèïåðïëàçèåé ó 5 (10%). Õîëåöèñòî- è õîëåäîõîëèòè-
àç îäíîâðåìåííî äèàãíîñòèðîâàëè âî âðåìÿ îïåðà-
öèé ó 13 èç 50 áîëüíûõ (26%). Ïàòîìîðôîëîãèÿ ñòåí-
êè æåë÷íîãî ïóçûðÿ áûëà ðàçëè÷íîé íå òîëüêî ïðè
ðàçíûõ êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ âàðèàíòàõ õðîíè-
÷åñêîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà, íî è çàâèñåëà îò
íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ HBV- è/èëè HCV-èíôèöè-
ðîâàíèÿ.

Ïðè îòñóòñòâèè èíôèöèðîâàíèÿ ãåïàòîòðîïíû-
ìè âèðóñàìè ïðåîáëàäàëè îñëîæíåííûå ôîðìû ÆÊÁ.
Ó íèõ ÷àùå ðåãèñòðèðîâàëèñü ãàíãðåíîçíûé è ôëåã-
ìîíîçíûé õîëåöèñòèò. Ó áîëüíûõ ñ HBV-èíôèöèðî-
âàíèåì âèçóàëèçèðîâàëèñü îò÷åòëèâî âûðàæåííûå
ñëîè ñòåíêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ãèïåðïëàçèÿ ñëèçèñ-
òîé îáîëî÷êè ñ èçâèòûìè «ïûøíûìè» æåëåçàìè, ñìå-
øàííàÿ èíôèëüòðàöèÿ. Ó áîëüíûõ ñ HÑV-èíôèöèðî-
âàíèåì ñòåíêà æåë÷íîãî ïóçûðÿ êàê ïðàâèëî áûëà
èñòîí÷åíà, óïëîòíåíà, ñàì æåë÷íûé ïóçûðü áûë îáû÷-
íûõ ëèáî óìåíüøåííûõ ðàçìåðîâ. Ãèñòîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî âûÿâèòü àòðîôèþ ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ñ åå êîðîòêèìè óïëîùåí-
íûìè âîðñèíêàìè, çà÷àñòóþ ïðåîáëàäàëè ÿâëåíèÿ
ôèáðîçà à ìûøå÷íîì ñëîå îðãàíà è ïðåâàëèðîâàëà
ëèìôîìàêðîôàãàëüíàÿ èíôèëüòðàöèÿ.

Ò.î., õðîíè÷åñêèå ãåïàòèòû äèàãíîñòèðîâàëè ó
48 èç 50 áîëüíûõ ÆÊÁ IV ñòàäèè, èç íèõ õðîíè÷åñêèå
ìîíî- è ìèêñòâèðóñíûå ãåïàòèòû Â è Ñ, ïîäòâåðæ-
äåííûå íàëè÷èåì ìàðêåðîâ HBV- è/èëè HCV-èíôåê-
öèè â êðîâè - ó 22 ïàöèåíòîâ, èëè â 45,8% ñëó÷àåâ.

55 %
27%

18%

H BV H C V H B V +H C V

Ãðóïïà áîëüíûõ ÈÃÀ (áàëëû) 
Áåç ìàðêåðîâ 9,54±1,1 (95% ÄÈ 7,4-11,7) 
HBV-èíôåêöèÿ 8,17±1,67 (95% ÄÈ 9,9-12,4) 
HCV-èíôåêöèÿ 10,0±1,29 (95% ÄÈ 5,89-14,1) 
HBV-HCV-èíôåêöèÿ 12,8±1,03 (95% ÄÈ 9,5-16,0) 
ÈÒÎÃÎ 9,2±0,7 (95% ÄÈ 7,72-10,6) 

 

Òàáëèöà 1.
Ãèñòîëîãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü â ïå÷åíè ó áîëüíûõ ÆÊÁ

Ðàçäåë 2
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Ñìèðíîâ Â.Ñ., Äìèòðèåâà Ì.È.
ÈÌÌÓÍÎÌÎÄÓËÈÐÓÞÙÀß ÒÅÐÀÏÈß

ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ÂÈÐÓÑÍÎÃÎ ÃÅÏÀÒÈÒÀ Ñ Ó ÂÇÐÎÑËÛÕ

Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 112 ïîëèêëèíèêà.
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èññëåäîâàíèå ýôôåêòèâíî-
ñòè ïàðåíòåðàëüíîãî è èíòðàíàçàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ
ïåïòèäíîãî èììóíîìîäóëÿòîðà Òèìîãåíà ïðè ëå÷å-
íèè õðîíè÷åñêîãî âèðóñíîãî ãåïàòèòà Ñ (ÕÃÑ) ó
âçðîñëûõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: ïðîâåäåíî îòêðûòîå ñðàâ-
íèòåëüíîå êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Â èññëåäîâà-
íèè ïðèíèìàëî ó÷àñòèå 135 ÷åëîâåê (69 ìóæ÷èí è 66
æåíùèí) áîëüíûõ ÕÃÑ â ôàçå ðåàêòèâàöèè èíôåê-
öèè. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ 47±8,2 ëåò (20 – 74
ãîäà). Áîëüíûå ìåòîäîì ñëó÷àéíîé âûáîðêè ðàñïðå-
äåëåíû íà 3 ãðóïïû. Áîëüíûì 1-é ãðóïïû (52 ÷åëîâå-
êà) òèìîãåí íàçíà÷àëè âíóòðèìûøå÷íî â âèäå 0,01%
ðàñòâîðà â îáúåìå 1 ìë (100 ìêã) 1 ðàç â äåíü â òå÷å-
íèå 30 äíåé. Áîëüíûå 2-é ãðóïïû (32 ÷åëîâåêà) ïîëó-
÷àëè òèìîãåí èíòðàíàçàëüíî â äîçå 150 ìêã (ïî 1 ðàñ-
ïûëó â êàæäûé íîñîâîé õîä 3 ðàçà â äåíü) â òå÷åíèå
30 äíåé. Áîëüíûå 3-é ãðóïïû (êîíòðîëü – 51 ÷åëî-
âåê) ïîëó÷àëè ñèìïòîìàòè÷åñêóþ òåðàïèþ, âêëþ÷àâ-
øóþ æåë÷åãîííûå, âèòàìèíû, àíòèîêñèäàíòû, ìåòðî-
íèäàçîë. Äî íà÷àëà íàáëþäåíèÿ è â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ
âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè ñòàíäàðòíîå îáñëåäîâàíèå,
âêëþ÷àâøåå îïðåäåëåíèå òðàíñàìèíàç, áèëèðóáèíà,
ÐÍÊ âèðóñà â ñûâîðîòêå ìåòîäîì ÏÖÐ, ñåðîëîãè÷åñ-
êîå îïðåäåëåíèå ìàðêåðîâ âèðóñîâ ãåïàòèòà À. Â è Ñ
ìåòîäîì ÈÔÀ, îñíîâíûå ïîêàçàòåëè èììóíèòåòà, êëè-
íèêî-ëàáîðàòîðíûå ïîêàçàòåëè. Ó âñåõ áîëüíûõ ïðî-
âîäèëè ñîíîãðàôè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïå÷åíè äî è
ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû îá-
ðàáàòûâàëè ñòàíäàðòíûìè ìåòîäàìè âàðèàöèîííîé
ñòàòèñòèêè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà
ó áîëüíûõ âñåõ ãðóïï õàðàêòåðèçîâàëàñü ñîïîñòàâè-
ìûìè ïðîÿâëåíèÿìè (òàáë. 1).

Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ íå âûÿâëåíî ñóùåñòâåí-
íûõ èçìåíåíèé ñòðóêòóðû êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé
â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ. Èíûå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû â
îïûòíûõ ãðóïïàõ. Òàê óæå ê 14-ì ñóò. ëå÷åíèÿ ÷àñòîòà
îñíîâíûõ ñèìïòîìîâ èíòîêñèêàöèè óìåíüøèëàñü â
ñðåäíåì â 7-8 ðàç. Áîëåå, ÷åì â 2 ðàçà ðåæå íàáëþäà-
ëèñü ãåïàòî- è ñïëåíîìåãàëèÿ, áîëåå, ÷åì â 11 ðàç ðåæå

îòìå÷àëàñü ãèïåðòðàíñàìèíàçåìèÿ. Ê 30-ì ñóò. èñ÷åç-
ëè ïðàêòè÷åñêè âñå ñèìïòîìû ðåàêòèâàöèè è òîëüêî
ÿâëåíèÿ ãåïàòîìåãàëèè ñîõðàíÿëèñü ó 15-20% áîëü-
íûõ. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïàðåíòåðàëü-
íîãî è èíòðàíàçàëüíîãî ìåòîäîâ ââåäåíèÿ òèìîãåíà
ïî äèíàìèêå êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ìåæäó ñîáîé
íå ðàçëè÷àëèñü.

Àíàëîãè÷íàÿ äèíàìèêà âûÿâëåíà è ïðè îïðå-
äåëåíèè òðàíñàìèíàç (ðèñ. 1). Êàê ñëåäóåò èç ïðèâå-
äåííûõ äàííûõ, íà ôîíå ââåäåíèÿ òèìîãåíà ó âñåõ
áîëüíûõ ïðîèñõîäèëî áûñòðîå ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ
ÀëÀÒ è ÀñÀÒ äî óðîâíÿ ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêîé íîð-
ìû. Ïðè ïîñëåäóþùåì íàáëþäåíèè óñòàíîâëåíî, ÷òî
ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ íîðìàëüíûé óðîâåíü òðàíñà-
ìèíàç ñîõðàíÿëñÿ íå ìåíåå 6 ìåñ.

Ðèñ. 1. Äèíàìèêà òðàíñàìèíàç â ñûâîðîòêå êðîâè
áîëüíûõ ÕÃÑ íà ôîíå ëå÷åíèÿ Òèìîãåíîì.

Ïî îñè àáñöèññ: Âðåìÿ ïîñëå íà÷àëà òåðàïèè
Òèìîãåíîì (ñóò); ïî îñè îðäèíàò – ñîäåðæàíèå òðàíñà-
ìèíàç, ìêìîëü/ë.

Îáîçíà÷åíèÿ êðèâûõ: ÀëÀÒ âì, ÀñÀÒ âì ñîäåð-
æàíèå ÀëÀò è ÀñÀÒ ïðè âíóòðèìûøå÷íîì ââåäåíèè
Òèìîãåíà; ÀëÀÒ èí, ÀñÀÒ èí – ñîäåðæàíèå ÀëÀÒ è
ÀñÀÒ ïðè èíòðàíàçàëüíîì ââåäåíèè; ÀëÀÒ êîí, ÀñÀÒ
êîí – ñîäåðæàíèå ÀëÀÒ è ÀñÀÒ â ãðóïïå, ïîëó÷àâ-
øåé ñèìïòîìàòè÷åñêîå ëå÷åíèå.

Ïîëîæèòåëüíàÿ êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêàÿ äèíà-
ìèêà ñîïðîâîæäàëàñü îò÷åòëèâûì âèðîëîãè÷åñêè îò-
âåòîì â âèäå ñíèæåíèÿ ÷àñòîòû ïîëîæèòåëüíûõ ðå-
çóëüòàòîâ îïðåäåëåíèÿ HCV ÐÍÊ â ñûâîðîòêå ìåòî-
äîì êà÷åñòâåííîé ÏÖÐ (ðèñ. 2)

Òàáëèöà 1.
×àñòîòà îñíîâíûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé (%) ó áîëüíûõ ÕÃÑ äî è â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ

Ïðèìå÷àíèÿ:  Êîíò. – êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà; ÒÏ – òèìîãåí ïàðåíòåðàëüíî (1-ÿ ãðóïïà); ÒÈ – òèìîãåí
èíòðàíàçàëüíî (2-ÿ ãðóïïà); ïîâûøåíèå ÀëÀÒ áîëåå ÷åì â 1,5 ðàçà. Çâåçäî÷êîé îòìå÷åíû äîñòîâåðíûå ðàçëè-
÷èÿ ñ êîíòðîëåì (P<0,05)

Äî ëå÷åíèÿ 14-å ñóò. ëå÷åíèÿ 30-å ñóò. ëå÷åíèÿ Ñèìïòîìû 
Êîíò. ÒÏ ÒÈ Êîíò ÒÏ ÒÈ Êîíò. ÒÏ ÒÈ 

Îáùàÿ ñëàáîñòü 100  98  99  98  12*  12*  92  3* 2* 
Òÿæåñòü â ïðàâîì ïîäðåáåðüå 100  95  97  92  18*  18*  85  0* 0* 
Ïîòåìíåíèå ìî÷è  15  30  25  18  4*  3*  5  0* 0* 
Ãåïàòîìåãàëèÿ  88 100  97  85  38*  32*  70  20* 15* 
Ñïëåíîìåãàëèÿ  7  12  12  12  5*  6*  5  2  0* 
Ãèïåðòåðìèÿ >37?C  48  54  65  60  0*  0*  42  0*  0* 
Ïîâûøåíèå ÀëÀÒ  78  80  88  88  8*  5*  72  0*  0* 
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Ðèñ.2. Âëèÿíèå òèìîãåíà íà äèíàìèêó âèðî-
ëîãè÷åñêîãî îòâåòà ó áîëüíûõ ÕÃÑ

Ïî øêàëå îðäèíàò: ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ HCV
ÐÍÊ â ñûâîðîòêå ìåòîäîì ÏÖÐ, % , ïî øêàëå àáñ-
öèññ – ñðîê íàáëþäåíèÿ – ñóò.

Çàêëþ÷åíèå: Êëèíè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè
äîêàçàíî, ÷òî ïåïòèäíûé èììóíîìîäóëÿòîð Òèìî-
ãåí ýôôåêòèâíîå ëåêàðñòâåííîå ñðåäñòâî äëÿ ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ÕÃÑ, ïîçâîëÿþùåå äîáèòüñÿ ñòàáèëè-
çàöèè ïðîöåññà íå ìåíåå, ÷åì íà 6 ìåñ. Ïðåïàðàò îñî-
áåííî ïîêàçàí ïîæèëûì áîëüíûì, ó êîòîðûõ ñòàí-
äàðòíàÿ òåðàïèÿ çà÷àñòóþ íå ýôôåêòèâíà èëè ïðîòè-
âîïîêàçàíà ïî òåì èëè èíûì ïðè÷èíàì. Òèìîãåí ìîæ-
íî ïðèìåíÿòü è áåðåìåííûì æåíùèíàì, ñòðàäàþùèì
ÕÃÑ, ïîñêîëüêó ñòàíäàðòíàÿ òåðàïèÿ ýòèì ëèöàì ïðî-
òèâîïîêàçàíà. Ñëåäóåò îòìåòèòü è àáñîëþòíóþ áåç-
âðåäíîñòü Òèìîãåíà. Îïûò êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ
ïðåïàðàòà íà ïðîòÿæåíèè ïî÷òè 20 ëåò íå âûÿâèë íè
îäíîãî ñëó÷àÿ îñëîæíåíèé èëè êàêèõ-ëèáî ïîáî÷-
íûõ ýôôåêòîâ. Áîëåå òîãî, Òèìîãåí â ðÿäå ñëó÷àåâ
ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü ïðîÿâëåíèÿ àóòîèììóííûõ ïðî-
öåññîâ, êîòîðûå íåðåäêî íàáëþäàþòñÿ ó áîëüíûõ
ÕÃÑ, ïîëó÷àþùèõ ìàññèâíûå äîçû èíòåðôåðîíîâ è
ðèáàâèðèíà.

Ñóäàêîâà Î.Ã., Êóçíåöîâà Í.Ï.
ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÌÀÐÊÅÐÛ

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÕ
ÏÀÐÅÍÒÅÐÀËÜÍÛÕ ÂÈÐÓÑÍÛÕ

ÃÅÏÀÒÈÒÎÂ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÏÑÎÐÈÀÇÎÌ
Èðêóòñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé

óíèâåðñèòåò ã. Èðêóòñê, Ðîññèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: âûÿâèòü îñîáåííîñòè òå-
÷åíèÿ è êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ïñîðèàçà â ñî÷åòàíèè
ñ õðîíè÷åñêèìè ïàðåíòåðàëüíûìè âèðóñíûìè ãåïà-
òèòàìè, ðàçðàáîòàòü àëãîðèòì îáñëåäîâàíèÿ è òàêòè-
êó ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïñîðèàçîì ñ ñîïóòñòâóþùèìè
õðîíè÷åñêèìè âèðóñíûìè ãåïàòèòàìè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Â èññëåäîâàíèå áûë
âêëþ÷åí 161 ïàöèåíò, ñòðàäàþùèé ïñîðèàçîì, â âîç-
ðàñòå îò 14 äî 65 ëåò. Êðèòåðèè âêëþ÷åíèÿ: áîëüíûå
ïñîðèàçîì â âîçðàñòå äî 65 ëåò. Êðèòåðèè èñêëþ÷å-
íèÿ: òÿæåëûå ñîïóòñòâóþùèå ñîìàòè÷åñêèå çàáîëå-
âàíèÿ (ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå, ýíäîêðèííûå, íåðâíûå,
èììóííûå, ïñèõè÷åñêèå, çàáîëåâàíèÿ êðîâè) â ñòà-
äèè îáîñòðåíèÿ, îíêîïàòîëîãèÿ, áåðåìåííîñòü, ëàêòà-
öèÿ; áîëüíûå ñ êëèíè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ñòàöèî-

íàðíî-ðåãðåññèâíîé è ðåãðåññèâíîé ñòàäèåé ïñîðè-
àçà, òàê êàê äèíàìèêà êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ïðè ïðî-
âåäåíèè òåðàïèè â äàííîì ñëó÷àå ìîæåò áûòü íåäî-
ñòàòî÷íî ÿñíîé.

Äèàãíîç ïñîðèàçà óñòàíàâëèâàëñÿ áîëüíûì íà
îñíîâàíèè âèçóàëüíîé îöåíêè ïàòîëîãè÷åñêîãî êîæ-
íîãî ïðîöåññà, òàê êàê õàðàêòåð êîæíûõ âûñûïàíèé,
äèíàìèêà è ñïåöèôèêà èõ ðåãðåññà îñòàþòñÿ îñíîâ-
íûìè êðèòåðèÿìè ôîðìû è ñòàäèè äåðìàòîçà. Êëè-
íè÷åñêàÿ îöåíêà ñîñòîÿíèÿ êîæè áîëüíîãî ïðîâîäè-
ëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì èíäåêñà Psoriasis Area and
Severity Index (PASI), êîòîðûé ïîçâîëÿåò ñòàíäàðòè-
çèðîâàòü ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû è ó÷èòûâàòü êàê ïëî-
ùàäü âîâëå÷åííîé â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ êîæè,
òàê è ñòåïåíü âûðàæåííîñòè îñíîâíûõ êëèíè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé ïñîðèàçà – øåëóøåíèÿ, çóäà, ýðèòåìû,
èíôèëüòðàöèè.

Âñåì áîëüíûì ïñîðèàçîì â ñûâîðîòêàõ êðîâè
ìåòîäîì èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà ñ èñïîëüçîâà-
íèåì êîììåð÷åñêèõ òåñò–ñèñòåì ïðîèçâîäñòâà ÇÀÎ
«Âåêòîð-Áåñò» îïðåäåëÿëè ìàðêåðû âèðóñíûõ ãåïà-
òèòîâ Â, Ñ, D (HBsAg, HBeAg, àíòè – Hbcor IgM è
IgG, HCV IgM è IgG, HDV), ïðèìåíÿëè ïîäòâåðæ-
äàþùèå òåñòû. Ïàðàëëåëüíî ñ îïðåäåëåíèåì ìàðêå-
ðîâ âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ Â, Ñ, D èññëåäîâàëè êëèíè-
÷åñêèå è áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ñûâîðîòêè êðî-
âè (îáùèé áåëîê, ñàõàð, îáùèé õîëåñòåðèí, áèëèðó-
áèí, ñèàëîâàÿ êèñëîòà, òèìîëîâàÿ ïðîáà, àìèíîò-
ðàíñôåðàçû, Ñ-ðåàêòèâíûé áåëîê) óíèôèöèðîâàí-
íûìè ñòàíäàðòíûìè ìåòîäàìè, ïðîâîäèëè ÓÇÈ îð-
ãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, êîíñóëüòàöèþ èíôåêöèî-
íèñòà, òåðàïåâòà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: èç 161 ïàöèåíòà ñ ïñî-
ðèàçîì, ìàðêåðû ïàðåíòåðàëüíûõ âèðóñíûõ ãåïàòè-
òîâ Â, Ñ è D âûÿâëåíû ó 60 ÷åëîâåê, ÷òî ñîñòàâèëî
37,3%. HBs Ag áûë îáíàðóæåí â êðîâè 5 (3,1%) áîëü-
íûõ ïñîðèàçîì; HBe Ag - ó 16 (9,9%) áîëüíûõ; HBcor
IgG îáíàðóæåí ó 9 (5,6%) áîëüíûõ; HBcor IgM îá-
íàðóæåí ó 1 (0,6%) áîëüíîãî. Ñî÷åòàíèå HBs Ag è
HBe Ag îòìå÷àëîñü ó 2 (1,2%) ïàöèåíòîâ; HBs Ag,
HBe Ag, HBcor IgG – ó 1 (0,6%) áîëüíîãî; HBe Ag
â ñî÷åòàíèè ñ HBcor IgG – 1 (0,6%) áîëüíîãî; ïî-
ëîæèòåëüíûé HBs Ag è HBcor IgG - 1 (0,6%) ÷åëî-
âåêà. HCV IgM âûÿâëåí ó 4 (2,5%) áîëüíûõ, HCV
IgG – ó 10 (6,2%) ïàöèåíòîâ; HCV IgÌ è HCV IgG
– ó 4 (2,5%) áîëüíûõ. Âñåãî ìàðêåðû ãåïàòèòà Â îáíà-
ðóæåíû ó 36 (22,4%) ïàöèåíòîâ, ìàðêåðû ãåïàòèòà Ñ
– ó 18 (11,2%), ñî÷åòàíèå Â è Ñ ñîñòàâèëî 3,1% è ñ Ä
ãåïàòèòîì 0,6%. Ó ìóæ÷èí ìàðêåðû ïàðåíòåðàëüíûõ
âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ âûÿâëÿëèñü â 1,7 ðàç ÷àùå, ÷åì ó
æåíùèí.

Â ãðóïïå áîëüíûõ ïñîðèàçîì ñ ïîëîæèòåëüíû-
ìè ìàðêåðàìè âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ (I ãðóïïà) 26,7%
ñîñòàâèëè ëèöà â âîçðàñòå 21 – 30 ëåò. Â ãðóïïå ñ îò-
ðèöàòåëüíûìè ìàðêåðàìè âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ (II
ãðóïïà), íî ñ ïðèçíàêàìè ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíå-
íèé ïå÷åíè, 33,3% áîëüíûõ îòíîñèëèñü ê âîçðàñòíîé
ãðóïïå îò 41 äî 50 ëåò. Â ãðóïïå áåç ñîïóòñòâóþùåé
ïàòîëîãèè ïå÷åíè (III ãðóïïà) îñíîâíîé ïðîöåíò
(31,9%) ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëè ëèöà ìîëîäîãî òðóäî-
ñïîñîáíîãî âîçðàñòà îò 31 äî 40 ëåò. Óñòàíîâëåíî,
÷òî âèðóñíûå ãåïàòèòû èçìåíÿþò òèïè÷íóþ êàðòèíó
ïñîðèàçà.
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Â ïåðâîé ãðóïïå ïðåîáëàäàëà ýêññóäàòèâíàÿ
ôîðìà ïñîðèàçà (63,3%), à ÷èñëî ïàöèåíòîâ, ñòðàäà-
þùèõ âóëüãàðíîé ôîðìîé ñîñòàâèëî 10,2%. Òÿæåëûå
ôîðìû ïñîðèàçà (ïóñòóëåçíàÿ, ýðèòðîäåðìè÷åñêàÿ,
àðòðîïàòè÷åñêàÿ) ÷àùå âñòðå÷àëàñü â ïåðâîé ãðóïïå,
÷åì âî âòîðîé. Ïñîðèàòè÷åñêèé àðòðèò â ãðóïïå ñ ñî-
ïóòñòâóþùèìè õðîíè÷åñêèìè âèðóñíûìè ãåïàòèòà-
ìè íàáëþäàëñÿ â 2 ðàçà ÷àùå, ÷åì â êîíòðîëüíîé.
Âîçìîæíî, ïàðåíòåðàëüíûå âèðóñíûå ãåïàòèòû ñïî-
ñîáñòâóþò èíèöèàöèè àóòîèììóííîãî ìåõàíèçìà ðàç-
âèòèÿ èëè òå÷åíèÿ ïñîðèàçà, ÷òî îáóñëàâëèâàåò ïðå-
îáëàäàíèå â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå òÿæåëûõ ôîðì.

Ó 50,3% ïàöèåíòîâ îòìå÷àëñÿ àñòåíî-âåãåòà-
òèâíûé ñèíäðîì, ïðîÿâëÿþùèéñÿ íàëè÷èåì æàëîá íà
ñëàáîñòü, áûñòðóþ óòîìëÿåìîñòü, ñíèæåíèå ðàáîòîñ-
ïîñîáíîñòè. Ó 39,8% íàáëþäàëèñü ïðîÿâëåíèÿ äèñ-
ïåïñè÷åñêîãî ñèíäðîìà, ó 30,4% - àáäîìèíàëüíîãî
ñèíäðîìà, ó 14,3% - ñóñòàâíîãî ñèíäðîìà. Ó 36,7%
îòìå÷àëîñü ñî÷åòàíèå íåñêîëüêèõ ñèíäðîìîâ. Íàëè-
÷èå äàííûõ æàëîá ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíî ðàçâèòè-
åì ñèíäðîìà ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè.

Ó áîëüíûõ ïñîðèàçîì I ãðóïïû èñõîäíûé èí-
äåêñ PASI ïðåâûøàë ñîîòâåòñòâóþùèé ïîêàçàòåëü ó
áîëüíûõ III ãðóïïû. Óâåëè÷åíèå äàííîãî ïîêàçàòåëÿ
îòìå÷àëîñü çà ñ÷åò óñèëåíèÿ çóäà êîæè, ýðèòåìû è
èíôèëüòðàöèè è âîâëå÷åíèÿ â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðî-
öåññ áîëüøåé ïëîùàäè ïîðàæåíèÿ, ñ ëîêàëèçàöèåé
íà êîæå âîëîñèñòîé ÷àñòè ãîëîâû, òóëîâèùà, âåðõíèõ
è íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, êðóïíûõ ñêëàäîê, íîãòåâûõ
ïëàñòèí. Çíà÷èòåëüíàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü ïñîðèà-
òè÷åñêîãî ïðîöåññà ó ïàöèåíòîâ ñ ñîïóòñòâóþùèìè
ïàðåíòåðàëüíûìè âèðóñíûìè ãåïàòèòàìè ìîæåò áûòü
ñâÿçàíà êàê ñ ñóùåñòâåííûìè èììóíîëîãè÷åñêèìè
äåâèàöèÿìè, òàê è ñ âûðàæåííîñòü âîñïàëèòåëüíîãî
êîìïîíåíòà ó áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû.

Ó áîëüíûõ I ãðóïïû îòìå÷àëîñü ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìûå (ð<0,05), ïî ñðàâíåíèþ ñ III ãðóïïîé, óâå-
ëè÷åíèå óðîâíÿ áåëêà â 1,5 ðàçà, îáùåãî è íåïðÿìîãî
áèëèðóáèíà ñîîòâåòñòâåííî â 1,6 è 1,5 ðàçà, ÀëÀÒ â 5,
ÀñÀÒ â 4,5 ðàçà, òèìîëîâîé ïðîáû â 2,5 ðàçà. Â I ãðóï-
ïå îòíîøåíèå ÀñÀÒ/ÀëÀÒ (èíäåêñ äå Ðèòèñà) áûëî
ìåíüøå 1,0, ÷òî ãîâîðèò î «ïå÷åíî÷íîì» ãåíåçå ãè-
ïåðôåðìåíòýìèè. Âî II ãðóïïå íàáëþäàëîñü ñòàòèñ-
òè÷åñêè çíà÷èìîå (ð<0,05) ïî ñðàâíåíèþ ñ III ãðóï-
ïîé óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëåé îáùåãî è íåïðÿìîãî
áèëèðóáèíà â 1,4 ðàçà. Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ áèî-
õèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ñûâîðîòêè êðîâè áîëüíûõ
ïñîðèàçîì óñòàíîâëåíû ïðèçíàêè öèòîëèòè÷åñêîãî
ñèíäðîìà ó 48,3%, õîëåñòàòè÷åñêîãî ó 31,1% è ìåçåí-
õèìàëüíî-âîñïàëèòåëüíîãî ñèíäðîìà ó 3,5% áîëüíûõ
I ãðóïïû. Âî II ãðóïïå ïðèçíàêè õîëåñòàòè÷åñêîãî
ñèíäðîìà âñòðå÷àëèñü ó 17,3%, à ìåçåíõèìàëüíî –
âîñïàëèòåëüíîãî ó 6,9% áîëüíûõ.

Íàèáîëåå ÷àñòîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé,
âûÿâëÿåìîé ïî äàííûì ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïî-
ëîñòè è ïðè êîíñóëüòàöèè òåðàïåâòà, ó áîëüíûõ I è II
ãðóïïû áûëè çàáîëåâàíèÿ ãåïàòîöåëëþëÿðíîé ñèñòå-
ìû è æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Äèôôóçíûå èç-
ìåíåíèÿ ïå÷åíè îòìå÷àëèñü ó 41,7% áîëüíûõ I ãðóï-
ïû è 70,4% - II ãðóïïû, ïðè ýòîì âî II ãðóïïå â 1,6
ðàç ÷àùå. Õðîíè÷åñêèé ãåïàòîõîëåöèñòèò äèàãíîñòè-
ðîâàí òåðàïåâòîì ó 12 (20%) áîëüíûõ I ãðóïïû, õî-
ëåöèñòîõîëàíãèò ó 10 (16,7%) ïàöèåíòîâ, ãàñòðèò ó 6

(10%), ÿçâåííàÿ áîëåçíü äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè
ó 1 (1,7%) áîëüíûõ, Ó 53,7% áîëüíûõ íàáëþäàëàñü
ñî÷åòàííàÿ ïàòîëîãèÿ. Ïî çàêëþ÷åíèþ òåðàïåâòà âî
II ãðóïïå ó 40,7% áîëüíûõ îòìå÷àëñÿ âÿëîòåêóùèé
ãåïàòîõîëåöèñòèò, ó 53,7% - õðîíè÷åñêèé õîëåöèñòèò.
Ñî÷åòàíèå íåñêîëüêèõ çàáîëåâàíèé ãåïàòîáèëèàðíîé
ñèñòåìû íàáëþäàëîñü ó 74,6% áîëüíûõ, â 3-åé ãðóïïå
ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé íå âûÿâëåíî.

Äàííûå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î äîñòàòî÷íî âûñîêîé ÷àñòîòå îáíàðóæåíèÿ
ìàðêåðîâ âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ ó áîëüíûõ ïñîðèàçîì,
÷àñòî áåññèìïòîìíîì òå÷åíèè HBV è HCV – èíôåê-
öèé. Èñõîäÿ èç ýòîãî, öåëåñîîáðàçíî ââåñòè â êîìï-
ëåêñíîå îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ ïñîðèàçîì èññëåäî-
âàíèå ñûâîðîòêè êðîâè íà íàëè÷èå ãåïàòîòðîïíûõ
âèðóñîâ. Íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ðàçâåðíóòîå èññëå-
äîâàíèå áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ôóíêöèîíàëü-
íîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè, ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïî-
ëîñòè. Ïðè âûÿâëåíèè ãåïàòîòðîïíûõ âèðóñîâ ñîâìå-
ñòíî ñ èíôåêöèîíèñòàìè îïðåäåëÿòü òàêòèêó ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ïñîðèàçîì, àññîöèèðîâàííûì ñ õðîíè-
÷åñêèìè âèðóñíûìè ãåïàòèòàìè.

Òóïèöûí Ì.Â.
ÊËÈÍÈÊÎ-ÝÏÈÄÅÌÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ

ÀÑÏÅÊÒÛ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÕÎËÀÍÃÈÒÎÂ
Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ ÏÎÑËÅ
ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ

Òîìñêèé Âîåííî-ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, ã. Òîìñê

Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ âû-
ñîêîé ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿ-
íèé, îáúåäèíåííûõ òåðìèíîì «ïîñòõîëåöèñòýêòîìè-
÷åñêèé ñèíäðîì» (ÏÕÝÑ), â êà÷åñòâå îäíîé èç ïðè-
÷èí êîòîðûõ ðàññìàòðèâàåòñÿ õðîíè÷åñêèé õîëàíãèò
(Ïøîíêèíà Ñ.Þ., 2002; C.Ã.Áóðêîâ, 2004; Krukowski
L.H. et al., 1983).

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Èçó÷èòü ÷àñòîòó âñòðå÷àå-
ìîñòè, õàðàêòåð (ýòèîëîãèþ) è êëèíèêî-äèàãíîñòè-
÷åñêèå àñïåêòû õðîíè÷åñêèõ áàêòåðèàëüíûõ õîëàí-
ãèòîâ ó ïàöèåíòîâ ñ ÏÕÝÑ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå
îáñëåäîâàíèå 109 ïàöèåíòîâ ñ ÏÕÝÑ (ñðåäíèé âîç-
ðàñò 40,5±5,5 ãîäà, ïðîäîëæèòåëüíîñòü àíàìíåçà æåë-
÷íîêàìåííîé áîëåçíè ñ ìîìåíòà óñòàíîâëåííîãî äè-
àãíîçà è äî îïåðàöèè 5,4±1,3 ãîäà, ñðîê ïîñëå õîëå-
öèñòýêòîìèè 4,7±2,1 ãîäà). Íà ïåðâîì ýòàïå ðàáîòû
îñóùåñòâëÿëè êëèíèêî–àíàìíåñòè÷åñêèé àíàëèç, ëà-
áîðàòîðíûå è èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ, îöåí-
êó ìèêðîáíîé êîíòàìèíàöèè æåë÷è (Ïàòåíò ÐÔ ¹
2176791 îò 10.12.2001ã.).

Â çàâèñèìîñòè îò ïîñòàâëåííîé çàäà÷è èññëå-
äîâàíèÿ áûëè ñôîðìèðîâàíû 2 ãðóïïû íàáëþäåíèÿ:
1 ãðóïïà – 65 (59,6%) ïàöèåíòà ñ ïðèñóòñòâèåì áàê-
òåðèàëüíîãî ôàêòîðà â æåë÷è, 2 ãðóïïà – 44 (40,4%)
áîëüíûõ áåç ïðèçíàêîâ ìèêðîáíîé êîíòàìèíàöèè
æåë÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû. Âòîðîé ýòàï çàêëþ÷àëñÿ â
îöåíêå ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ãåïàòîáèëèàðíîé
ñèñòåìû ïîñðåäñòâîì àíàëèçà áèîõèìè÷åñêèõ ìàðêå-
ðîâ, äèíàìè÷åñêîé ãåïàòîáèëèñöèíòèãðàôèè, à òàê-
æå âåðèôèêàöèè ïðè÷èí áèëèàðíîé ãèïåðòåíçèè ïî-
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ñðåäñòâîì óëüòðàçâóêîâîé äèôôåðåíöèàëüíîé äèàã-
íîñòèêè (Ïðèîðèòåòíàÿ ñïðàâêà ¹ 2005118552 îò
15.06.2005ã.).

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: Â 1 ãðóïïå íàáëþäå-
íèÿ ôóíêöèîíàëüíûå è îðãàíè÷åñêèå ïðè÷èíû íà-
ðóøåíèÿ æåë÷åîòòîêà, ïî äàííûì èíñòðóìåíòàëüíûõ
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, âûÿâëåíû ó 53 (81,5%) è 12
(18,5%) ïàöèåíòîâ ñîîòâåòñòâåííî. Â 43,2% ñëó÷àÿõ â
æåë÷è ïðèñóòñòâîâàëà êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà, â 15,9% -
ñòàôèëîêîêêè, â 9,1% -äðîææåïîäîáíûå ãðèáû, â
31,8% - ðàçëè÷íûå àññîöèàöèè. Äèñáèîòè÷åñêèå ïðî-
ÿâëåíèÿ õàðàêòåðèçîâàëèñü âûñîêîé (70,5%), óìåðåí-
íîé (18,2%) è ñëàáîé ñòåïåíüþ (11,3%).

Ïðè ýòîì ó 40 (36,7%) ïàöèåíòîâ 1 ãðóïïû
äèàãíîñòèðîâàíû êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè îáîñòðåíèÿ
õðîíè÷åñêîãî õîëàíãèòà. Îïðåäåëåíû êîððåëÿòèâíûå
ñâÿçè ìåæäó áèîõèìè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè ôóíêöè-
îíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè ó äàííîé êàòåãîðèè áîëü-
íûõ è óðîâíåì ìèêðîáíîé îáñåìåíåííîñòè æåë÷è
(r=0,97, t0,05). Â ÷àñòíîñòè, áûëè âûÿâëåíû ñèíäðîìû
öèòîëèçà, õîëåñòàçà, ìåçåíõèìàëüíî-âîñïàëèòåëüíûé
ñèíäðîì óìåðåííîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè: áèëèðó-
áèíåìèÿ 36,2±7,9 ìêìîëü/ë; àêòèâíîñòü ÀñÀÒ âîçðà-
ñòàëà (ïî ñðàâíåíèþ ñî ñðåäíåôèçèîëîãè÷åñêîé íîð-
ìîé) â 2,1 ðàçà, ÀëÀÒ – â 1,3 ðàçà, ÙÔ – â 1,9 ðàçà,
ÃÃÒÃ – â 1,5 ðàçà è ïð.

Êðîìå òîãî, ïî äàííûì óëüòðàçâóêîâîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ, âûÿâëåíû ñïåöèôè÷åñêèå ïðèçíàêè õðî-
íè÷åñêîãî õîëàíãèòà (ðàñøèðåíèå ïðîòîêîâîé ñèñ-
òåìû ñ íàëè÷èåì íåîäíîðîäíîãî ñîäåðæèìîãî â âèäå
ãèïåðýõîãåííîé âçâåñè, óïëîòíåííûå è íåðàâíîìåð-
íî óòîëùåííûå ñòåíêè, ïåðèäóêòàëüíûé ôèáðîç, óâå-
ëè÷åíèå ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, âûÿâëåí-
íûõ ïðè ïîëèïîçèöèîííîé ýõîëîêàöèè òêàíåé ïî õîäó
ãåïàòîäóîäåíàëüíîé ñâÿçêè è â ïàðàïàíêðåàòè÷åñêîé
êëåò÷àòêå). Ñîãëàñíî äàííûì äèíàìè÷åñêîé ãåïàòî-
áèëèñöèíòèãðàôèè, îïðåäåëÿëèñü ïðèçíàêè âûðàæåí-
íîãî íàðóøåíèÿ ïîãëîòèòåëüíî-âûäåëèòåëüíîé ôóí-
êöèè ïå÷åíè, îñîáåííî âûðàæåííûå ó ïàöèåíòîâ ñ
îðãàíè÷åñêèìè ïðè÷èíàìè íàðóøåíèÿ æåë÷åîòòîêà.

Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ – ó 25 (22,9%) áîëüíûõ 1
ãðóïïû – çàðåãèñòðèðîâàíî îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ
âîñïàëåíèÿ æåë÷íûõ ïóòåé, ÷òî áûëî ðàñöåíåíî êàê
ëàòåíòíî ïðîòåêàþùàÿ áàêòåðèîõîëèÿ.

Ó áîëüøèíñòâà (88,6%) ïàöèåíòîâ ñ ÏÕÝÑ áåç
ïðèçíàêîâ ìèêðîáíîé êîíòàìèíàöèè æåë÷åâûâîäÿ-
ùåé ñèñòåìû (2 ãðóïïà íàáëþäåíèÿ) âåðèôèöèðîâà-
íû ïðèçíàêè äèñêèíåçèè æåë÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû
áåç ñïåöèôè÷åñêèõ èçìåíåíèé áèîõèìè÷åñêèõ è ñöèí-
òèãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòî-
ÿíèÿ ïå÷åíè.

Çàêëþ÷åíèå: Òàêèì îáðàçîì, âûÿâëåíà âûñî-
êàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü õðîíè÷åñêèõ õîëàíãèòîâ ó ïà-
öèåíòîâ ïîñëå ïåðåíåñåííîé õîëåöèñòýêòîìèè –
36,7%. Ïðè îáîñòðåíèè õðîíè÷åñêèõ õîëàíãèòîâ äè-
àãíîñòèðîâàíî íàðóøåíèå ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿ-
íèÿ ïå÷åíè, îáóñëîâëåííîå âûðàæåííîé áèëèàðíîé
ãèïåðòåíçèåé ôóíêöèîíàëüíîãî èëè îðãàíè÷åñêîãî
ãåíåçà, äèñáèîòè÷åñêèìè è âîñïàëèòåëüíûìè èçìå-
íåíèÿìè ïå÷åíè è áèëèàðíîãî òðàêòà.

Óðàëîâ Ø.Ì., Ðóñòàìîâ Ì.Ð., Çàêèðîâà Á.È.,
Àáäóñàëÿìîâ À.À.

ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÃËÞÊÎÍÅÎÃÅÍÍÎÉ
ÔÓÍÊÖÈÈ ÏÅ×ÅÍÈ Ó ÄÅÒÅÉ

Ñ ÏÀÒÎËÎÃÈÅÉ ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ
ÇÎÍÛ Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ

ÎÒ ÄÀÂÍÎÑÒÈ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß
Ñàìàðêàíäñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, ã. Ñàìàðêàíä

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Â ñâÿçè ñ óâåëè÷åíèåì ðî-
ñòà çàáîëåâàíèé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ó äå-
òåé è ó÷èòûâàÿ òåñíóþ âçàèìîñâÿçü ãàñòðîäóîäåíàëü-
íîé è ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñòåì îðãàíèçìà, ïðåäñòàâ-
ëÿë èíòåðåñ èçó÷èòü ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå-
÷åíè, â ÷àñòíîñòè å¸ ãëþêîíåîãåííóþ ôóíêöèþ ïðè
õðîíè÷åñêèõ ãàñòðèòàõ (ÕÃ), õðîíè÷åñêèõ ãàñòðîäóî-
äåíèòàõ (ÕÃÄ) è ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè (ßÁÄÊ) â çàâèñèìîñòè îò äàâíîñòè çà-
áîëåâàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî â äèíàìèêå
116 äåòåé ñ õðîíè÷åñêîé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ïàòî-
ëîãèåé (ÕÃÄÏ), â âîçðàñòå 7-14 ëåò, â ïåðèîä îáîñòðå-
íèÿ çàáîëåâàíèÿ. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 22
ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé. ÕÃ áûë äèàãíîñòèðîâàí
ó 34 áîëüíûõ, ÕÃÄ - ó 63 è ßÁÄÊ ó 19. Äàâíîñòü çàáî-
ëåâàíèÿ ó äåòåé ñ ÕÃÄÏ â áîëåå ÷åì â ïîëîâèíå ñëó-
÷àåâ (54,0%) íå ïðåâûøàëî 1 ãîäà, à ó 46,0 % äåòåé,
áîëåå 1 ãîäà.

Íàðÿäó ñ îáùåïðèíÿòûìè êëèíèêî-ëàáîðàòîð-
íûìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåíî èçó÷åíèå
ñèíòåçà ãëþêîçû èç íåóãëåâîäíûõ ñîåäèíåíèé ïî
ìåòîäèêå Í.Â.Áëèíîâîé (1992). Â êà÷åñòâå ïðåäøå-
ñòâåííèêà ãëþêîçû èñïîëüçîâàëñÿ ìåäèöèíñêèé ãëè-
öåðèí. Èññëåäîâàëàñü ñêîðîñòü ãëþêîíåîãåíåçà è òî-
ëåðàíòíîñòü ïåðèôåðè÷åñêèõ òêàíåé ê ãëþêîçå ãëþ-
êîíåîãåííîãî ãåíåçà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Íàìè áûëî óñòàíîâëå-
íî, ÷òî ó áîëüíûõ ÕÃ âòîðîé ãðóïïû, ñ äàâíîñòüþ çà-
áîëåâàíèÿ ñâûøå 1 ãîäà, ñîäåðæàíèå ãëþêîçû â êðî-
âè íàòîùàê áûëî ðàâíî â ñðåäíåì 3,16±0,09 ììîëü/ë,
÷òî äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì ó áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû, ñ
äàâíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ äî 1 ãîäà (P<0,02). Ó áîëü--
íûõ ÕÃ ñ äàâíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ äî 1 ãîäà, ïðèðîñò
íîâîîáðàçîâàííîé ãëþêîçû, ïîñëå íàãðóçêè ãëèöåðè-
íîì, ñîñòàâèë â ñðåäíåì 0,76 ììîëü/ë/÷, à ó áîëüíûõ
âòîðîé ãðóïïû ñêîðîñòü ãëþêîíåîãåíåçà ðàâíÿëàñü
0,91 ììîëü/ë/÷ (Ð<0,05). Òî-ëåðàíòíîñòü ïåðèôåðè-
÷åñêèõ òêàíåé ó áîëüíûõ I ãðóïïû ðàâíÿëàñü 0,42, à
âî âòîðîé ãðóïïå - áûëà íåñêîëüêî âûøå (0,55 ììîëü/ë).

Ó áîëüíûõ ñ ÕÃÄ â ïåðâîé ãðóïïå ñîäåðæàíèå
ãëþêîçû â êðîâè íàòîùàê áûëî ðàâíî 2,98±0,11
ììîëü/ë, à âî âòîðîé, ñ äàâíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ áîëåå
1 ãîäà, ýòîò ïîêàçàòåëü áûë ðàâåí 3,19±0,11 ììîëü/ë,
÷òî íà 0,21 ììîëü/ë âûøå. Ïðèðîñò íîâîîáðàçîâàí-
íîé ãëþêîçû ïîñëå íàãðóçêè ãëèöåðèíîì, ó áîëüíûõ
ÕÃÄ ïåðâîé è âòîðîé ãðóïïû ñîñòàâèë, ñîîòâåòñòâåí-
íî, 0,80 è 1,04 ììîëü/ë/÷àñ. Òîëåðàíòíîñòü ïåðèôåðè-
÷åñêèõ òêàíåé ê ãëþêîíåîãåííîé ãëþêîçû ñîñòàâèëà,
ñîîòâåòñòâåííî, 0,62 è 0,91 ììîëü/ë.

Íàòîùàê, óðîâåíü ãëþêîçû â êðîâè, ó áîëüíûõ
ñòðàäàþùèé ßÁÄÊ äî 1 ãîäà áûë ðàâåí 2,85±0,09
ììîëü/ë. Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî, ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûìè äåòüìè, îí óâåëè÷èâàëñÿ ó
áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû, ñîñòàâëÿÿ â ñðåäíåì

Ðàçäåë 2
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3,26±0,10 ììîëü/ë (Ð<0,001). Ïðèðîñò íîâîîáðàçîâàí-
íîé ãëþêîçû ó áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû áûë ðàâåí
0,93, à ó áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû - 1,17 ììîëü/ë/÷.

Âûâîäû è çàêëþ÷åíèå. Ó ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ
äåòåé íàìè âûÿâëåíî íèçêîå ñîäåðæàíèå ãëþêîçû â
êðîâè íàòîùàê è íåêîòîðîå ïîâûøåíèå å¸ êîíöåíò-
ðàöèè ó áîëüíûõ ñ ÕÃÄÏ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïî-
âûøåííîé ïîòðåáíîñòè îðãàíèçìà áîëüíûõ â ýíåð-
ãåòè÷åñêîì ìàòåðèàëå. Ïðè àíàëèçå èíòåíñèâíîñòè
ãëþêîíåîãåííîé ôóíêöèè ïå÷åíè ó áîëüíûõ ÕÃÄÏ â
çàâèñèìîñòè îò äàâíîñòè çàáîëåâàíèÿ áûë óñòàíîâ-
ëåí ñëåäóþùèé ôàêò: ñ óâåëè÷åíèåì ñðîêà äàâíîñòè
çàáîëåâàíèÿ, â ïå÷åíè ñêîðîñòü ñèíòåçà ãëþêîçû èç
ãëèöåðèíà îêàçûâàåòñÿ âûñîêîé ó áîëüíûõ, ñòðàäàþ-
ùèõ ÕÃÄÏ ñâûøå 1 ãîäà, ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè, ñ
äàâíîñòüþ ìåíåå 1 ãîäà. Èíòåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî ñ
óâåëè÷åíèåì ñðîêà äàâíîñòè çàáîëåâàíèÿ, òîëåðàíò-
íîñòü ïåðèôåðè÷åñêèõ òêàíåé ê íîâîîáðàçî-âàííîé
ãëþêîçå ïîíèæàåòñÿ (r= 0,91).

Òàêèì îáðàçîì óñòàíîâëåíî, ÷òî èíòåíñèâíîñòü
ãëþ-êîíåîãåííîé ôóíêöèè ïå÷åíè, ó áîëüíûõ ÕÃÄÏ,
íàðàñòàåò ñ óâåëè÷åíèåì äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ,
ïîòðåáíîñòü ïåðèôåðè÷åñêèõ òêàíåé ê íîâîîáðàçî-
âàííîé ãëþêîçå âûøå ó áîëüíûõ ñ äëèòåëüíûì òå÷å-
íèåì çàáîëåâàíèÿ. Âñå âûøåèçëîæåííîå äèêòóåò î
íåîáõîäèìîñòè âñåì áîëüíûì, ñ äëèòåëüíûì òå÷åíè-
åì ÕÃÄÏ, ïîìèìî ëå÷åíèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ,
ïðîâîäèòü äîïîëíèòåëüíóþ êîððåêöèþ èçìåíåííûõ
ïàðàìåòðîâ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè.

Óðàëîâ Ø.Ì., Ðóñòàìîâ Ì.Ð.,
Ìàõìóäîâà Ô.Â., Àòàåâà Ì.Ñ.

ÊËÈÍÈÊÎ-ÁÈÎÕÈÌÈ×ÅÑÊÀß ÎÖÅÍÊÀ
ÀÇÎÒÈÑÒÎÃÎ ÎÁÌÅÍÀ

Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌ
ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÈÒÎÌ È ßÇÂÅÍÍÎÉ
ÁÎËÅÇÍÜÞ ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ

ÊÈØÊÈ Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ
ÎÒ ÄÀÂÍÎÑÒÈ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß

Ñàìàðêàíäñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, ã. Ñàìàðêàíä

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ó÷èòûâàÿ òåñíóþ àíàòîìî-
ôóíêöèîíàëüíóþ âçàèìîñâÿçü ãàñòðîäóîäåíàëüíîé è
ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñòåì îðãàíèçìà è óâåëè÷åííûé
ðîñò õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé
çîíû, íàìè èçó÷åíà ìî÷åâèíîîáðàçîâàòåëüíàÿ ôóíê-
öèÿ ïå÷åíè ó äåòåé ïðè õðîíè÷åñêèõ ãàñòðîäóîäåíè-
òàõ (ÕÃÄ) è ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè (ßÁÄÊ) â çàâèñèìîñòè îò äàâíîñòè çàáîëåâà-
íèÿ .

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî â äèíàìèêå
82 äåòåé ñ õðîíè÷åñêîé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ïàòîëî-
ãèåé (ÕÃÄÏ), â âîçðàñòå 7-14 ëåò, â ïåðèîä îáîñòðå-
íèÿ çàáîëåâàíèÿ. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 22
ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé. ÕÃÄ áûë äèàãíîñòèðî-
âàí ó 63 áîëüíûõ, ßÁÄÊ - ó 19. Äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ
ó äåòåé ñ ÕÃÄÏ â áîëåå ÷åì â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ
(54,0%) íå ïðåâûøàëî 1 ãîäà, à ó 46,0 % äåòåé, áîëåå
1 ãîäà.

Íàðÿäó ñ îáùåïðèíÿòûìè êëèíèêî-ëàáîðàòîð-
íûìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåíî èçó÷åíèå
êîíå÷íûõ ïðîäóêòîâ àçîòèñòîãî îáìåíà: àììèàêà,
ìî÷åâèíû è ãëóòàìèíà. Êîíöåíòðàöèþ ìî÷åâèíû â

ñûâîðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè äèàöåòèëìîíîêñèìîâûì
ìåòîäîì ïî S.B.Barker, íàáîðîì ðåàêòèâîâ ôèðìû “La
chema”. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ àììèàêà è ãëóòàìèíà ìû
èñïîëüçîâàëè ìèê-ðîìåòîä À.È.Ñèëàêîâîé.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû.
Ó ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé íàòîùàê óðî-

âåíü àììèàêà áûë ðàâåí 126,14±11,1 ìêìîëü/ë, ìî÷å-
âèíû - 4,03±0,13 ììîëü/ë, ãëóòàìèíà - 738,14±17,4
ìêìîëü/ë.

Â çàâèñèìîñòè îò äàâíîñòè çàáîëåâàíèÿ, âñå
áîëüíûå ñ ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ïà-òîëîãèåé áûëè ðàç-
äåëåíû íà 2 ãðóïïû. Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè ïà-öè-
åíòû ñ äàâíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ äî 1 ãîäà, âî âòîðóþ -
áîëåþùèå â òå÷åíèè áîëåå 1 ãîäà.

Èçó÷àÿ ïîêàçàòåëè àçîòèñòîãî îáìåíà ó áîëü-
íûõ õðîíè÷åñêèì ãàñòðîäóîäåíèòîì âûÿâëåíî, ÷òî ó
áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû, óðîâåíü àììèàêà â êðîâè
íàòîùàê ðàâíÿëñÿ 226,45±7,62 ìêìîëü/ë, ÷òî ñòàòèñ-
òè÷åñêè äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì ó áîëüíûõ I ãðóïïû
(187,63±6,91 ìêìîëü/ë; P<0,001). Óðîâåíü ìî÷åâèíû
ó áîëüíûõ ÕÃÄ íàòîùàê ðàâíÿëñÿ 4,78±0,08 ììîëü/ë.
Ýòî íà 0,75 ììîëü/ë âûøå êîíöåíòðàöèè ýòîãî ìåòà-
áîëèòà, õàðàêòåðíîé äëÿ ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé
(P<0,001). Âûñîêîå ñîäåðæàíèå àììèàêà, âèäèìî, ïî-
òåíöèèðóåò ñèíòåç ãëóòàìèíà ó áîëüíûõ ÕÃÄ, ñîäåð-
æàíèå ýòîãî îáû÷íî ìàëî èçìåíÿþùåãîñÿ ñîåäèíå-
íèÿ, ó áîëüíûõ áûëî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî âûøå
(P<0,01), ÷åì â íîðìå.

Íàòîùàê â êðîâè ó áîëüíûõ ßÁÄÊ âòîðîé ãðóï-
ïû, óðîâåíü àììèàêà áûë ðàâåí 242,63±7,52 ìêìîëü/
ë, à ó áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû, îí áûë äîñòîâåðíî íèæå
è ñîñòàâèë 192,84±11,4 ìêìîëü/ë (P<0,001).

Ó ßÁÄÊ íàòîùàê, ñîäåðæàíèå ìî÷åâè-íû â
êðîâè áûëî ïðèìåðíî îäèíàêîâûì, ïðè÷¸ì çíà÷èòåëü-
íî ïðåâû-øàÿ å¸ óðîâåíü ó ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ
äåòåé íà 0,95 è 1,05 ììîëü/ë (Ð<0,001), à êîíöåíòðà-
öèÿ ãëóòàìèíà îêàçàëàñü äîñòîâåðíî áîëåå âûñîêîé,
ó áîëüíûõ, ñ äàâíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ ñâûøå 1 ãîäà
(Ð<0,05).

Âûâîäû è çàêëþ÷åíèå.
Ïðè ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ïàòîëîãèè ó äåòåé

íàáëþäàþòñÿ ñóùåñòâåííûå íàðóøåíèÿ â àçîòèñòîì
îáìåíå. Âûÿâëåííàÿ íàìè ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé
ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ïàòîëîãèåé ãèïåðàììîíèåìèÿ
óêàçûâàåò î êîìïåíñàòîðíîì óñèëåíèè ìî÷åâèíîîá-
ðàçîâàòåëüíîé ôóíêöèè ïå÷åíè ó áîëüíûõ ÕÃÄ è
ßÁÄÊ ñ íàðàñòàíèåì äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ, âè-
äèìî, êàê ñëåäñòâèå óñèëåííîãî ðàñïàäà áåëêîâ è ïîñ-
ëåäóþùåãî äåçàìèíèðîâàíèÿ àìèíîêèñëîò. Ýòîò òîê-
ñè÷åñêèé ìåòàáîëèò óñïåøíî îáåçâðåæèâàåòñÿ ó ïðàê-
òè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé â âèäå ìî÷åâèíû è ãëóòàìè-
íà, òîãäà êàê ó áîëüíûõ ñ ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ïàòî-
ëîãèåé ëèøü â âèäå ìî÷åâèíû, î ÷¸ì ñâèäåòåëüñòâóåò
ãèïåðóðåîåìèÿ ó áîëüíûõ íàòîùàê.

Ó áîëüíûõ ñ ãèïåðàììîíèåìèåé êëèíè÷åñêè
âûÿâëåíî áîëåå âûðàæåííûé áîëåâîé ñèíäðîì ñî÷å-
òàííîãî õàðàêòåðà è çíà÷èòåëüíûå ïðîÿâëåíèÿ èí-
òîêñèêàöèè ÖÍÑ (ðàçäðàæèòåëüíîñòü, íàðóøåíèå ñíà).

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ãàñòðîäóîäåíàëü-
íîé ïàòîëîãèåé ñèíòåç ìî÷åâèíû â ïå÷åíè èçìåíÿ-
åòñÿ â øèðîêèõ ïðåäåëàõ êîìïåíñàòîðíîãî õàðàêòåðà.
Áèîñèíòåç ýòîãî êîíå÷íîãî ïðîäóêòà àçîòèñòîãî îá-
ìåíà, ïðè óêàçàííîé ïàòîëîãèè ó äåòåé, íå íàðóøåí
è ðåçåðâû ïå÷åíè â ýòîì îòíîøåíèè çíà÷èòåëüíû.
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Óñòþæàíèíîâ Â.Í., Âîæåãîâà Í.Ï.,
Ñòðàæíèêîâà Ã.À.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÀß È
ÈÌÌÓÍÎÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÀß ÊÀÐÒÈÍÀ

ÏÐÈ ÃÅÏÀÒÈÒÅ À
ÍÀ ÔÎÍÅ ÍÎÑÈÒÅËÜÑÒÂÀ HBV

ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Àêòóàëüíîñòü. Ñîõðàíÿþùèéñÿ â Ðîññèè âûñî-
êèé óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè HAV è HBV, àêòèâ-
íîå âîâëå÷åíèå íà ñîâðåìåííîì ýòàïå â ýïèäïðîöåññ
ïðè äàííûõ ïàòîëîãèÿõ âçðîñëûõ, îòñóòñòâèå ïåðåêðå-
ñòíîãî èììóíèòåòà ìåæäó HAV è HBV ñîçäàþò ðå-
àëüíûå ïðåäïîñûëêè äëÿ ðàçâèòèÿ ñìåøàííîé èíôåê-
öèè HAV+HBV, óäåëüíûé âåñ êîòîðîé ñðåäè âèðóñ-
íûõ ãåïàòèòîâ â ïîñëåäíèå ãîäû îòëè÷àåòñÿ óñòîé÷è-
âûì ðîñòîì. Àíàëèç ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ ïîçâîëÿåò
çàêëþ÷èòü, ÷òî ìèêñò-ãåïàòèò À+Â ïî-ïðåæíåìó îñ-
òàåòñÿ íåäîñòàòî÷íî èññëåäîâàííûì, à îïóáëèêîâàí-
íûå ïî äàííîé ïðîáëåìå ñâåäåíèÿ íåðåäêî îòëè÷à-
þòñÿ ïðîòèâîðå÷èâîñòüþ. Ìíîãî÷èñëåííûå ñâåäåíèÿ
î ðîëè HLÀ-ñèñòåìû ïðè ãåïàòèòàõ À è Â, íàêîïëåí-
íûå ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè, ïîçâîëÿþò ñ óâåðåííîñ-
òüþ óòâåðæäàòü î íàëè÷èè ãåíåòè÷åñêîé îáóñëîâëåí-
íîñòè äàííûõ çàáîëåâàíèé, âëèÿíèè èììóíîãåíåòè-
÷åñêèõ ôàêòîðîâ íà èõ òå÷åíèå è èñõîäû. Ñëåäóåò îò-
ìåòèòü, ÷òî èçó÷åíèå HLA-êîìïëåêñà ïðè ìèêñò-ãå-
ïàòèòå À+Â äî ñèõ ïîð íå ïðîâîäèëîñü.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì, öåëüþ íà-
øåãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëî óòî÷íåíèå êëèíè÷åñêèõ è
èììóíîãåíåòè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïðè îäíîì èç íàè-
áîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ âàðèàíòîâ ñìåøàííîé èí-
ôåêöèè HAV+HBV – ãåïàòèòå À íà ôîíå íîñèòåëü-
ñòâà HBV.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåí-
íûõ çàäà÷ íàìè áûëà ïðîàíàëèçèðîâàíû òå÷åíèå è
èñõîäû ìèêñò-ãåïàòèòà À+Â ó 99 áîëüíûõ â âîçðàñòå
îò 15 äî 55 ëåò (â ñðåäíåì 21,84±0,80 ëåò), ïðîõîäèâ-
øèõ ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå â 1998-2005 ãã. â ÎÃÓÇ
«Êèðîâñêàÿ ãîðîäñêàÿ èíôåêöèîííàÿ áîëüíèöà» (ãë.
âðà÷ À. Øóáèí); èç íèõ ìóæ÷èí áûëî 56, æåíùèí –
43. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ äèàãíîç áûë ïîñòàâëåí íà îñíîâà-
íèè êîìïëåêñà ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ è êëèíèêî-ëà-
áîðàòîðíûõ äàííûõ è ïîäòâåðæäåí ñåðîëîãè÷åñêèì
ñïîñîáîì (ÈÔÀ III ïîêîëåíèÿ). Èç 99 ïàöèåíòîâ, íà-
õîäèâøèõñÿ ïîä íàáëþäåíèåì, èììóíîãåíåòè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ áûëè ïðîâåäåíû ó 81. HLA-òèïèðîâà-
íèå îñóùåñòâëåíî ñòàíäàðòíûì äâóõñòóïåí÷àòûì ìèê-
ðîëèìôîöèòîòîêñè÷åñêèì òåñòîì (P. Terasaki et al.,
1978) ñ èñïîëüçîâàíèåì íàáîðà ñïåöèôè÷åñêèõ ñû-
âîðîòîê ÑÏáÍÈÈ ãåìàòîëîãèè è ïåðåëèâàíèÿ êðîâè
(Ðîññèÿ). Èç 81 áîëüíîãî ñ óñòàíîâëåííûì HLA-ôå-
íîòèïîì àíòèãåíû ëîêóñîâ À è Â áûëè èññëåäîâàíû
ó âñåõ (81), Cw – 60. Ãðóïïó êîíòðîëÿ ïðè èììóíîãå-
íåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ñîñòàâèëè 795 ïðàêòè÷åñ-
êè çäîðîâûõ äîíîðîâ Âîëãî-Âÿòñêîãî ðåãèîíà, ñîïî-
ñòàâèìûõ ïî âîçðàñòó è ïîëó ñ ãðóïïîé áîëüíûõ ñìå-
øàííîé èíôåêöèåé HAV+HBV (Ã. Çàéöåâà, 1989). Äëÿ
îöåíêè êëèíè÷åñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ, äàííûõ, à òàê-
æå äëÿ âûÿâëåíèÿ âçàèìîñâÿçè ìåæäó îòäåëüíûìè
HLA-ïàðàìåòðàìè (àíòèãåíàìè, ôåíîòèïàìè, ãàïëî-
òèïàìè) è êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûìè ïîêàçàòåëÿìè
ïðèìåíÿëè îáùåïðèíÿòûå ìåòîäû âàðèàöèîííîé ñòà-
òèñòèêè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Â õîäå ïðîâåäåííîãî
èññëåäîâàíèÿ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ãåïàòèò À íà
ôîíå íîñèòåëüñòâà HBV îòëè÷àåòñÿ äîìèíèðîâàíè-
åì òèïè÷íûõ ôîðì áîëåçíè (87%), ëåãêèì (57%) èëè
ñðåäíåòÿæåëûì (41%) òå÷åíèåì, âîçìîæíîñòüþ ðàç-
âèòèÿ ãëóáîêèõ áèîõèìè÷åñêèõ ñäâèãîâ (28%) â îñ-
íîâíîì çà ñ÷åò èíòåíñèâíîãî öèòîëèçà (22%), õîëåñ-
òàçà (5%) èëè èõ ñî÷åòàíèÿ (1%).

Çàáîëåâàíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ îñòðûì íà÷àëîì
(76%), êîðîòêîé ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ ïðîäðîìàëüíîãî
ïåðèîäà (íå áîëåå 7 ñóò.), èìåþùåãî ÷àùå äèñïåïñè-
÷åñêèé (22%), à òàêæå ñìåøàííûé õàðàêòåð â âèäå ñî-
÷åòàíèÿ äèñïåïñèè ñ ãðèïïîïîäîáíîé (27%) èëè àñ-
òåíè÷åñêîé (18%) ñèìïòîìàòèêîé.

Ñ ïîÿâëåíèåì èêòåðè÷íîñòè ñàìî÷óâñòâèå
áîëüøèíñòâà çàáîëåâøèõ íå èçìåíÿåòñÿ (61%) èëè
óõóäøàåòñÿ (19%). Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà æåëòóøíîãî
ïåðèîäà áîëåçíè ôîðìèðóåòñÿ èç ïðîÿâëåíèé ïå÷å-
íî÷íîé èíòîêñèêàöèè – ÷àùå æàëîá àñòåíè÷åñêîãî
è/èëè äèñïåïñè÷åñêîãî ïëàíà; âîçìîæíî íàëè÷èå
êîæíîãî çóäà (25%). Îáúåêòèâíûå èçìåíåíèÿ çàêëþ-
÷àþòñÿ â ðàçâèòèè ÿðêîé æåëòóõè (87%), õîëóðèè (87%),
àõîëèè (56%), óìåðåííûì (â ñðåäíåì 2,58±0,12 ñì)
óâåëè÷åíèåì ðàçìåðîâ ïå÷åíè ñ áîëåçíåííûì ïðè
ïàëüïàöèè åå êðàåì (57%) è âîçìîæíîñòüþ óïëîòíå-
íèÿ åå êîíñèñòåíöèè (25%). Èçðåäêà îòìå÷àþòñÿ ñïëå-
íîìåãàëèÿ (7%) è ãåìîððàãè÷åñêèé ñèíäðîì (4%).
Âòîðè÷íûå ïå÷åíî÷íûå çíàêè èìåþò ìåñòî â 1/3
(32%) ÷àñòè ñëó÷àåâ. Áèîõèìè÷åñêèå îòêëîíåíèÿ â
æåëòóøíûé ïåðèîä ïðåäñòàâëåíû íåâûñîêîé ãèïåð-
áèëèðóáèíåìèåé, óìåðåííûì öèòîëèçîì, ìåçåíõèìàëü-
íî-âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèåé ñðåäíåé èíòåíñèâíîñ-
òè, ìèíèìàëüíûì íàðóøåíèåì ñèíòåçà áåëêà â ïå÷å-
íè è íåçíà÷èòåëüíûì âíóòðèïå÷åíî÷íûì õîëåñòàçîì.

Çíà÷èòåëüíàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æåëòóøíîãî
ïåðèîäà áîëåçíè (â ñðåäíåì 19,19±3,96 ñóò.), âðåìåíè
ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ (â ñðåäíåì
28,19±1,56 ñóò.), îáîñòðåíèÿ è ðåöèäèâû (6%), ïðåîá-
ëàäàíèå ôîðì áîëåçíè ñ çàìåäëåííûìè òåìïàìè âûç-
äîðîâëåíèÿ â âèäå çàòÿæíîé ðåêîíâàëåñöåíöèè (68%)
è çàòÿæíîãî òå÷åíèÿ (13%), à òàêæå ÷àñòîå ðàçâèòèå
ñòîéêèõ îñòàòî÷íûõ ÿâëåíèé (51%) îòðàæàþò âûðà-
æåííóþ ñêëîííîñòü äàííîãî âàðèàíòà ìèêñò-ãåïàòè-
òà À+Â ê íåãëàäêîìó è ïðîãðåäèåíòíîìó òå÷åíèþ.
Ïîñëå ñóïåðèíôèöèðîâàíèÿ HAV íîñèòåëüñòâî HBV
õàðàêòåðèçóåòñÿ ÷àñòûì (51%) ïðîãðåññèðîâàíèåì (â
âèäå òðàíñôîðìàöèè â õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò è/èëè
ïîÿâëåíèÿ ðåïëèêàöèè HBV); â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ
(49%) îòìå÷àåòñÿ îòñóòñòâèå îòðèöàòåëüíîé äèíàìè-
êè õðîíè÷åñêîãî HBV-ïðîöåññà.

Â ðåçóëüòàòå èçó÷åíèÿ HLA-ñèñòåìû ïðè ñìå-
øàííîé èíôåêöèè HAV+HBV áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî
åå èììóíîãåíåòè÷åñêèìè ìàðêåðàìè ÿâëÿþòñÿ À10,
Â21, Cw2, Cw5, À10-À19, B17-B18, B21-B35, A3-B21, A9-
B8, A9-B21, A10-B7, A10-Cw3, B18-Cw2. Ó ïàöèåíòîâ ñ
àòèïè÷íûìè ôîðìàìè áîëåçíè äîñòîâåðíî ÷àùå ïî
ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûìè âñòðå÷àþòñÿ HLA-Cw5, B27-
B35, A3-B14, A3-B21, A9-B14, A9-B21, òèïè÷íûìè ôîð-
ìàìè – HLA-A10, A10-A19, B8-B13, B17-B18, B21-B35,
A9-B8, B18-Cw2. Ñðåäè áîëüíûõ ñ ëåãêîé òÿæåñòüþ
ìèêñò-ãåïàòèòà À+Â ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûìè
çíà÷èòåëüíî ïîâûøåíà ÷àñòîòà HLA-A10, B22, A10-
A19, B8-B13, A3-B21, A9-B8, A10-B14, A10-B22, A10-
Cw3. Ñðåäíåòÿæåëûå è òÿæåëûå ôîðìû áîëåçíè ñâÿ-
çàíû ñ ïðèñóòñòâèåì â ôåíîòèïå ïàöèåíòîâ HLA-
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B17, B17-B18, B21-B35, A28-B21, B18-Cw2. Ó áîëü-
íûõ ñ ïîëíûì âûçäîðîâëåíèåì ïî ñðàâíåíèþ ñ êîí-
òðîëåì ñóùåñòâåííî ÷àùå îáíàðóæèâàþòñÿ HLA-B22,
A10-A19, B8-B13, A10-B22, A10-Cw3, ñ çàòÿæíîé ðå-
êîíâàëåñöåíöèåé – HLA-A10-B7, A10-B17, B18-Cw2,
ñ çàòÿæíûì òå÷åíèåì – HLA-B21, B35, A19-A28, B21-
B35, A3-B21, A28-B35. Ðàçâèòèå ðàçëè÷íûõ îñòàòî÷-
íûõ ÿâëåíèé îáóñëîâëåíî íàëè÷èåì HLA-A10, B21,
A10-A19, B7-B21, B21-B35, A3-B21, A9-B8, A9-B21,
A10-B14, A10-B17, A28-B21, B18-Cw2. Ïîâûøåííûì
ðèñêîì ïðîãðåññèðîâàíèÿ íîñèòåëüñòâà HBV (ïîñëå
ñóïåðèíôèöèðîâàíèÿ HAV) îáëàäàþò íîñèòåëè HLA-
Cw5, B17-B18, A10-B7, A28-B21, B18-Cw2.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ãåïàòèò À íà ôîíå íî-
ñèòåëüñòâà HBV õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðåîáëàäàíèåì òè-
ïè÷íûõ ôîðì áîëåçíè (87%) ñ ëåãêèì (57%) èëè
ñðåäíåòÿæåëûì (41%) òå÷åíèåì, îñòðûì íà÷àëîì (â
3/4 ñëó÷àåâ), êîðîòêîé ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ ïðåäæåë-
òóøíîãî ïåðèîäà, â ïåðèîä ðàçãàðà – óìåðåííî âûðà-
æåííûìè ÿâëåíèÿìè ïå÷åíî÷íîé èíòîêñèêàöèè,
îáúåêòèâíûìè è áèîõèìè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ñðåä-
íåé èíòåíñèâíîñòè. Çàáîëåâàíèå îòëè÷àåòñÿ ñêëîí-
íîñòüþ ê íåãëàäêîìó è ïðîãðåäèåíòíîìó òå÷åíèþ, ÷òî
íàõîäèò îòðàæåíèå â äîâîëüíî âûñîêîé ÷àñòîòå îáî-
ñòðåíèé è ðåöèäèâîâ (6%), çàòÿæíîé ðåêîíâàëåñöåí-
öèè (68%), çàòÿæíîãî òå÷åíèÿ (13%) è îñòàòî÷íûõ
ÿâëåíèé (â 1/2 ñëó÷àåâ). Ïåðåíåñåííûé ãåïàòèò À ñïî-
ñîáñòâóåò äàëüíåéøåìó ïðîãðåññèðîâàíèþ íîñèòåëü-
ñòâà HBV ó ïîëîâèíû áîëüíûõ.

Òêàíåâûå àíòèãåíû èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ðàç-
âèòèè HAV-èíôåêöèè íà ôîíå íîñèòåëüñòâà HBV. Èì-
ìóíîãåíåòè÷åñêèìè ìàðêåðàìè çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿþò-
ñÿ HLA-À10, Â21, Cw2, Cw5, À10-À19, B8-B13, B21-B35,
À3-Â21, A9-B21. Ãåíåòè÷åñêèé ôîí îêàçûâàåò âëèÿ-
íèå íà êëèíèêó ñìåøàííîé èíôåêöèè HAV+HBV.
Ñðåäíåòÿæåëûå è òÿæåëûå ôîðìû áîëåçíè àññîöèè-
ðîâàíû ñ HLA-Â17, çàòÿæíàÿ ðåêîíâàëåñöåíöèÿ –
HLA-Cw2, çàòÿæíîå òå÷åíèå – HLA-B21, B35, îáîñòðå-
íèÿ è ðåöèäèâû – HLA-A2-B35, îñòàòî÷íûå ÿâëåíèÿ
– HLA-A10, B21, ïðîãðåññèðîâàíèå õðîíè÷åñêîé HBV-
èíôåêöèè (ïîñëå ïåðåíåñåííîãî ãåïàòèòà À) – HLA-
Cw5.

Óñòþæàíèíîâ Â.Í., Âîæåãîâà Í.Ï.,
Ñòðàæíèêîâà Ã.À.

ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÜ ÂÛÐÀÆÅÍÍÎÑÒÈ
ÊËÈÍÈÊÎ-ÁÈÎÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÕ

ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ ÏÐÈ ÌÈÊÑÒ-ÈÍÔÅÊÖÈÈ
HAV+HBV ÎÒ HLA-ÀÍÒÈÃÅÍÎÂ

ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Àêòóàëüíîñòü. Ñîãëàñíî ïîñëåäíèì ïðåäñòàâëå-
íèÿì, ìåõàíèçì ôîðìèðîâàíèÿ ëþáîãî ïàòîëîãè÷åñ-
êîãî ñîñòîÿíèÿ îáóñëîâëåí âçàèìîäåéñòâèåì äâóõ
ôàêòîðîâ: «âíåøíèõ», îïðåäåëÿþùèõ âîçíèêíîâåíèå
áîëåçíè, è «âíóòðåííèõ», îòâåòñòâåííûõ çà îòâåò îðãà-
íèçìà íà ðàçâèòèå ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Ñðåäè
ýíäîãåííûõ ôàêòîðîâ â ïîñëåäíåå âðåìÿ âàæíîå ìå-
ñòî îòâîäÿò ñèñòåìå ãëàâíîãî êîìïëåêñà ãèñòîñîâìå-
ñòèìîñòè ÷åëîâåêà HLA (Human Leucocyte Antigens)
– îäíîé èç íàèáîëåå áèîëîãè÷åñêè çíà÷èìûõ ñèñòåì
îðãàíèçìà ÷åëîâåêà, õàðàêòåðèçóþùåéñÿ âûðàæåííûì

ïîëèìîðôèçìîì è ÿâëÿþùåéñÿ íàèáîëåå èçó÷åííîé
èç âñåõ ãåíåòè÷åñêèõ ñèñòåì. Ñîãëàñíî âèðóñíî-èì-
ìóíîãåíåòè÷åñêîé êîíöåïöèè ïàòîãåíåçà âèðóñíûõ
ãåïàòèòîâ, èõ âîçíèêíîâåíèå, êëèíè÷åñêèé ïîëèìîð-
ôèçì, õàðàêòåð òå÷åíèÿ è èñõîäîâ îáóñëîâëåíû ãåíå-
òè÷åñêè äåòåðìèíèðîâàííûìè îñîáåííîñòÿìè èììóí-
íîãî îòâåòà. Âìåñòå ñ òåì, íåñìîòðÿ íà ïîòåíöèàëüíî
áîëüøóþ îïàñíîñòü ìèêñò-èíôåêöèè HAV+HBV äëÿ
çäîðîâüÿ áîëüíûõ ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîîòâåòñòâóþùè-
ìè ìîíîãåïàòèòàìè, èçó÷åíèå HLA-àíòèãåíîâ ïðè íåé
äî ñèõ ïîð íå ïðîâîäèëîñü.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì, öåëüþ íà-
øåãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëî èçó÷åíèå âûðàæåííîñòè êëè-
íèêî-áèîõèìè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïðè ãåïàòèòå À íà
ôîíå íîñèòåëüñòâà HBV â çàâèñèìîñòè îò îñîáåííî-
ñòåé HLA-ôåíîòèïà áîëüíûõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåí-
íûõ çàäà÷ íàìè áûëè ïðîâåäåíû èììóíîãåíåòè÷åñ-
êèå èññëåäîâàíèÿ ó 81 ïàöèåíòà ñ ìèêñò-èíôåêöèåé
HAV+HBV â âîçðàñòå îò 15 äî 50 ëåò (â ñðåäíåì
21,49±0,90 ãîä), ïðîõîäèâøèõ ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå
â 1998-2005 ãã. â Êèðîâñêîé èíôåêöèîííîé êëèíè-
÷åñêîé áîëüíèöå (ãë. âðà÷ À. Øóáèí). Èç íèõ ìóæ÷èí
áûëî 45, æåíùèí – 36. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ äèàãíîç áûë
ïîñòàâëåí íà îñíîâàíèè êîìïëåêñà ýïèäåìèîëîãè-
÷åñêèõ è êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ è ïîäòâåð-
æäåí ñåðîëîãè÷åñêèì ñïîñîáîì (ÈÔÀ III ïîêîëåíèÿ).
HLA-òèïèðîâàíèå îñóùåñòâëåíî ñòàíäàðòíûì äâóõ-
ñòóïåí÷àòûì ìèêðîëèìôîöèòîòîêñè÷åñêèì òåñòîì (P.
Terasaki et al., 1978) ñ èñïîëüçîâàíèåì íàáîðà ñïåöè-
ôè÷åñêèõ ñûâîðîòîê ÑÏáÍÈÈ ãåìàòîëîãèè è ïåðå-
ëèâàíèÿ êðîâè (Ðîññèÿ). Èç 81 ïàöèåíòà ñ óñòàíîâ-
ëåííûì HLA-ôåíîòèïîì àíòèãåíû ëîêóñîâ À è Â
áûëè èññëåäîâàíû ó âñåõ (81), Cw – 60. Ãðóïïó êîíò-
ðîëÿ ïðè èììóíîãåíåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ñîñòà-
âèëè 795 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äîíîðîâ Âîëãî-Âÿòñ-
êîãî ðåãèîíà, ñîïîñòàâèìûõ ïî âîçðàñòó è ïîëó ñ ãðóï-
ïîé áîëüíûõ ñìåøàííîé èíôåêöèåé HAV+HBV (Ã.
Çàéöåâà, 1989). Äëÿ îöåíêè êëèíè÷åñêèõ è áèîõèìè-
÷åñêèõ, äàííûõ, à òàêæå äëÿ âûÿâëåíèÿ âçàèìîñâÿçè
ìåæäó îòäåëüíûìè HLA-ïàðàìåòðàìè (àíòèãåíàìè,
ôåíîòèïàìè, ãàïëîòèïàìè) è êëèíèêî-ëàáîðàòîðíû-
ìè ïîêàçàòåëÿìè ïðèìåíÿëè îáùåïðèíÿòûå ìåòîäû
âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Ïðè àíàëèçå ÷àñòîòû
âñòðå÷àåìîñòè òêàíåâûõ àíòèãåíîâ ó ïàöèåíòîâ ñ
ìèêñò-ãåïàòèòîì À+Â ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûìè
áûëè îáíàðóæåíû ðÿä îñîáåííîñòåé. Â ÷àñòíîñòè, ó
áîëüíûõ ñ ïîâûøåííîé ÷àñòîòîé âñòðå÷àþòñÿ àíòè-
ãåíû HLA-À10, Â21, Cw2 è Cw5, óâåëè÷èâàÿ ðèñê ðàç-
âèòèÿ ñìåøàííîé èíôåêöèè HAV+HBV ó èõ îáëàäà-
òåëåé â 2,27-7,64 ðàç. Íàïðîòèâ, àíòèãåí HLA-Â5 âñòðå-
÷àåòñÿ ó çàáîëåâøèõ äîñòîâåðíî ðåæå, ÷åì ó çäîðîâûõ,
îáóñëàâëèâàÿ ïîâûøåííóþ óñòîé÷èâîñòü ê ìèêñò-ãå-
ïàòèòó À+Â åãî íîñèòåëåé. Ñâåäåíèÿ î õàðàêòåðå ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ ó áîëüíûõ íå îòäåëüíûõ HLA-àíòèãåíîâ,
à èõ ñî÷åòàíèé ïî äâóì è áîëåå àíòèãåííûì ëîêóñàì
çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåò äèàãíîñòè÷åñêóþ öåííîñòü
èññëåäîâàíèé. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè
÷àñòîòó âñòðå÷àåìîñòè ôåíî- è ãàïëîòèïè÷åñêèõ ñî-
÷åòàíèé òêàíåâûõ àíòèãåíîâ ïðè ìèêñò-ãåïàòèòå À+Â
ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûìè. Áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî
îòíîñèòåëüíî êîíòðîëÿ ñðåäè áîëüíûõ ñìåøàííîé
èíôåêöèåé HAV+HBV äîñòîâåðíî ÷àùå âûÿâëÿþòñÿ
HLA-ôåíîòèïû À10-À19, B7-B21, B8-B13, B17-B18, B21-
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B35, Cw2-Cw3 è ãàïëîòèïû HLA-A3-B21, A9-B8, A9-
B21, A10-B7, A10-B14, A10-B17, A10-B22, A3-Cw2, A10-
Cw3, A19-Cw2, B18-Cw2, A2-B18-Cw2, çíà÷èòåëüíî
ïðåäðàñïîëàãàþùèå ê ðàçâèòèþ çàáîëåâàíèÿ èõ îá-
ëàäàòåëåé.

Èòàê, èììóíîãåíåòè÷åñêèì ìàðêåðàìè HAV-
èíôåêöèè íà ôîíå íîñèòåëüñòâà HBV ÿâëÿþòñÿ HLA-
À10, Â21, Cw2, Cw5, À10-À19, B8-B13, Â17-Â18, B21-B35,
A3-B21, À9-Â8, A9-B21, À10-Â7, À10-Cw3, Â18-Cw2. Çà-
ùèòíóþ ðîëü â îòíîøåíèè ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ èã-
ðàþò HLA-Â5, À2-Cw3, A3-Cw4, B35-Cw4, A3-B35-Cw4.

Äëÿ âûÿñíåíèÿ ìåõàíèçìà âçàèìîñâÿçè òêàíå-
âûõ àíòèãåíîâ ñ ïðåäðàñïîëîæåííîñòüþ ê ïàòîëîãè-
÷åñêîìó ïðîöåññó, ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ ïðè÷èí êëèíè-
÷åñêîãî ïîëèìîðôèçìà çàáîëåâàíèÿ, ìû èçó÷èëè âû-
ðàæåííîñòü êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ïðè
ñìåøàííîé èíôåêöèè HAV+HBV â çàâèñèìîñòè îò
HLA-ôåíîòèïà ïàöèåíòîâ. Â ðåçóëüòàòå áûëî îáíà-
ðóæåíî, ÷òî ñðåäè áîëüíûõ ñ óõóäøåíèåì ñàìî÷óâ-
ñòâèÿ ïðè ïîÿâëåíèè æåëòóõè ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöè-
åíòàìè áåç åãî óõóäøåíèÿ äîñòîâåðíî ïîâûøåíà ÷à-
ñòîòà HLA-Â13. Ãîëîâîêðóæåíèå èìååò ïîëîæèòåëü-
íûå àññîöèàöèè ñ HLA-B40, A9-B40, B8-Cw2, B40-Cw2,
A3-B8-Cw2, ãîëîâíàÿ áîëü – A2-B18-Cw2, íàðóøåíèå
ñíà – A2-A11, A2-B35, A11-B35, ðâîòà – Cw6, B7-B35,
áîëè â îáëàñòè ïå÷åíè – Â21, À2-Â7, íåóñòîé÷èâîñòü
ñòóëà – Â35, ìåòåîðèçì, âçäóòèå æèâîòà – À26, À28-
Â21, A9-B18-Cw2. Ãåìîððàãè÷åñêèé ñèíäðîì îáóñëîâ-
ëåí ïðèñóòñòâèåì â ôåíîòèïå áîëüíûõ HLA-B13, A2-
B8, çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ïå÷åíè – Â8,
ñïëåíîìåãàëèÿ – À19, âûñîêàÿ ãèïåðáèëèðóáèíåìèÿ
– Â17, èíòåíñèâíûé öèòîëèç – Cw3, Â40-Cw3, âûðà-
æåííàÿ ìåçåíõèìàëüíî-âîñïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ –
Â18-Cw2, ñóùåñòâåííîå óãíåòåíèå ïðîöåññîâ ñèíòåçà
áåëêà â ïå÷åíè – B35-Cw4, A2-B35-Cw4. Âûðàæåííàÿ
ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïåðèîäà ðàçãàðà èìååò ïîëîæè-
òåëüíûå àññîöèàöèè ñ HLA-À28, Cw4, A2-A3, B21-B35,
A2-B8, A1-Cw4, A2-Cw4, A3-Cw4, B8-Cw4, B35-Cw4.

Òàêèì îáðàçîì, êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèå ïîêà-
çàòåëè ïðè ñìåøàííîé èíôåêöèè HAV+HBV áîëåå
âûðàæåíû ïðè íàëè÷èè â ôåíîòèïå HLA-A19, A28, B8,
B13, B17, Cw3, Cw4, A2-A3, B21-B35, A2-B8, A1-Cw4, A2-
Cw4, A3-Cw4, B8-Cw4, Â18-Cw2, Â35-Cw4, Â40-Cw3, A2-
B35-Cw4, ñðåäè êîòîðûõ ìíîãèå ñïåöèôè÷íîñòè
(HLA-B8, B17, A2-A3, B21-B35, A2-B8, A3-Cw4, Â18-Cw2,
Â35-Cw4), âèäèìî, àññîöèèðóÿñü ñ íåàäåêâàòíîé èì-
ìóíîðåàêòèâíîñòüþ, íå òîëüêî ïðåäðàñïîëàãàþò ê
ðàçâèòèþ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ, íî òàêæå îáóñëàâëè-
âàþò åãî ñðåäíåòÿæåëîå èëè òÿæåëîå, íåãëàäêîå è çà-
òÿæíîå òå÷åíèå, à òàêæå ôîðìèðîâàíèå íåáëàãîïðè-
ÿòíûõ èñõîäîâ.

Âûâîäû. Ãåíåòè÷åñêèé ôîí èãðàåò âàæíóþ ðîëü
â ðàçâèòèè ìèêñò-èíôåêöèè ãåïàòèòà À è íîñèòåëü-
ñòâà HBV: èììóíîãåíåòè÷åñêèìè ìàðêåðàìè çàáîëå-
âàíèÿ ÿâëÿþòñÿ HLA-À10, Â21, Cw2, Cw5, À10-À19, B8-
B13, B21-B35, À3-Â21, A9-B21. Çàùèòíóþ ðîëü â îòíî-
øåíèè âîçíèêíîâåíèÿ ñî÷åòàííîé èíôåêöèè
HAV+HBV èãðàþò HLA-Â5, À2-Cw3, A3-Cw4, B35-Cw4,
A3-B35-Cw4. Ïðèâåäåííûå äàííûå ìîæíî èñïîëüçî-
âàòü äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñðåäè íàñåëåíèÿ ãðóïï, èìå-
þùèõ ïîâûøåííûé ðèñê ðàçâèòèÿ äàííîé ïàòîëî-
ãèè, ñ öåëüþ åå ñâîåâðåìåííîé ïðîôèëàêòèêè (ïó-
òåì âàêöèíàöèè ïðîòèâ ãåïàòèòà À âñåõ íåèììóííûõ
ê HAV íîñèòåëåé HBV).

Ïðåèìóùåñòâåííàÿ âûðàæåííîñòü êëèíèêî-
áèîõèìè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïðè ìèêñò-ãåïàòèòå À+Â
ãåíåòè÷åñêè äåòåðìèíèðîâàíà è àññîöèèðóåòñÿ ñ íà-
ëè÷èåì â ôåíîòèïå áîëüíûõ HLA-A19, A28, B8, B13,
B17, Cw3, Cw4, A2-A3, B21-B35, A2-B8, A1-Cw4, A2-Cw4,
A3-Cw4, B8-Cw4, Â18-Cw2, Â35-Cw4, Â40-Cw3, A2-B35-
Cw4. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ìîæíî èñïîëüçîâàòü â
êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíûõ êðèòåðèåâ ïðîãíîçà äàííîé
ïàòîëîãèè, à òàêæå äëÿ âûáîðà åå àäåêâàòíîé òåðàïèè
åùå â íà÷àëå èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà ñ öåëüþ óëó÷-
øåíèÿ ïðîãíîçà çàáîëåâàíèÿ.

Î.Í.Ôèëèïïîâà
ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÏÐÎÄÓÊÒÎÂ

ÇÀÎ «ÁÈÎÔÈÒ» Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÉ
ÒÅÐÀÏÈÈ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ

ÆÅË×ÅÂÛÂÎÄßÙÈÕ ÏÓÒÅÉ
ÇÀÎ «Áèîôèò», ã. Íèæíèé Íîâãîðîä

ÇÀÎ «Áèîôèò» - îäíà èç èçâåñòíûõ Ðîññèéñ-
êèõ êîìïàíèé, çàíèìàþùèõñÿ ðàçðàáîòêîé è ïðîèç-
âîäñòâîì ïðîäóêòîâ ôóíêöèîíàëüíîãî ïèòàíèÿ, - áûëà
îñíîâàíà â îêòÿáðå 1993 ãîäà.

Êîìïàíèÿ èñïîëüçóåò óíèêàëüíûå òåõíîëîãèè
äëÿ ïðîèçâîäñòâà ïðîäóêòîâ ôóíêöèîíàëüíîãî ïèòà-
íèÿ, èìååò ñåðòèôèêàò ñèñòåìû ìåíåäæìåíòà êà÷å-
ñòâà ÈÑÎ 9001-2001 è íåìåöêîé ñèñòåìû êà÷åñòâà
DAR. Ïðîäóêöèÿ «Áèîôèò» îòìå÷åíà ïî÷åòíûì çíà-
êîì êà÷åñòâà «Çîëîòîé Ýòàëîí» çà ïðîäóêöèþ äëÿ
äåòåé è íàãðàæäåíà ìåäàëÿìè ìåæäóíàðîäíûõ âûñ-
òàâîê (19 çîëîòûõ, 2 ñåðåáðÿíûõ è 2 áðîíçîâûõ ìåäà-
ëè).

Â îñíîâå òåõíîëîãèè ëåæàò ôóíäàìåíòàëüíûå,
êîìïëåêñíûå è ìåæäèñöèïëèíàðíûå èññëåäîâàíèÿ.
Èññëåäîâàíèÿ îñóùåñòâëÿþòñÿ â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ
ó÷åíûìè Íèæåãîðîäñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåð-
ñèòåòà èì. Í.È. Ëîáà÷åâñêîãî (ÍÍÃÓ), Íàó÷íî-èññëå-
äîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà õèìèè ÍÍÃÓ, Íèæåãîðîäñ-
êîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, Íèæå-
ãîðîäñêîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà äåò-
ñêîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè, Èíñòèòóòà ïèòàíèÿ ÐÀÌÍ,
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé
àêàäåìèè èì. È.È. Ìå÷íèêîâà, Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-
ñêîãî èíñòèòóòà áèîìåäèöèíñêîé õèìèè ÐÀÅÍ èì.
Â.Ï. Îðåõîâè÷à.

Óíèêàëüíàÿ áèîñáåðåãàþùàÿ êðèîòåõíîëîãèÿ
ïîçâîëèëà ñîõðàíèòü, ñêîíöåíòðèðîâàòü è çíà÷èòåëü-
íî óâåëè÷èòü áèîäîñòóïíîñòü áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ
âåùåñòâ èñõîäíîãî ñûðüÿ, ïîëó÷èâ â ðåçóëüòàòå ýòîãî
ïðîäóêòû âûñîêîé áèîëîãè÷åñêîé öåííîñòè è ýôôåê-
òèâíîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì
÷åëîâåêà.

 Â ïðîäóêòàõ ÇÀÎ «Áèîôèò» ïðåäñòàâëåíû âñå
ãðóïïû íàòóðàëüíûõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ñîåäè-
íåíèé ðàñòåíèé. Êàæäûé êîìïëåêñ ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé ðàñòèòåëüíûé êîíöåíòðàò, ïîëó÷åííûé èç ýêîëî-
ãè÷åñêè ÷èñòîãî ñûðüÿ, áåç ñîäåðæàíèÿ êàêèõ-ëèáî
ñèíòåòè÷åñêèõ äîáàâîê, êîíñåðâàíòîâ, êðàñèòåëåé. Ïðè
ýòîì îòìå÷àåòñÿ àáñîëþòíàÿ ïåðåíîñèìîñòü ïðîäóê-
òà âñåìè áåç èñêëþ÷åíèÿ âîçðàñòíûìè ãðóïïàìè.

Ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü ïðåïàðàòîâ
«Áèîôèò» ïîäòâåðæäåíû êëèíè÷åñêèìè èñïûòàíèÿ-
ìè è ìíîãîëåòíåé âðà÷åáíîé ïðàêòèêîé.

Ðàçäåë 2
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Êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â âå-
äóùèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ Íèæíåãî Íîâãîðîäà è
Ìîñêâû ïî ñëåäóþùèì íîçîëîãè÷åñêèì ãðóïïàì: çà-
áîëåâàíèÿ ñåðäå÷íîñîñóäèñòîé ñèñòåìû, æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî òðàêòà, ïå÷åíè è æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé,
ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû è äð.

Â ÷àñòíîñòè, êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðî-
äóêòîâ ÇÀÎ «Áèîôèò» áûëè ïðîâåäåíû íà áàçå Íè-
æåãîðîäñêîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà
äåòñêîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè, ãäå áûë ðàçðàáîòàí è ïðè-
ìåíåí íîâûé ñïîñîá ëå÷åíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ çàáî-
ëåâàíèé æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, îñíîâàííûé íà èñ-
ïîëüçîâàíèè ðàñòèòåëüíûõ òàáëåòîê èç êðèîïîðîøêà
êóêóðóçû ïðè ãèïîìîòîðíîé äèñêèíåçèè è ðàñòèòåëü-
íûõ òàáëåòîê èç êðèîïîðîøêà îâñà ïðè ãèïåðìîòîð-
íîé äèñêèíåçèè. Äàííûå ïðåïàðàòû îêàçàëèñü íàè-
áîëåå ýôôåêòèâíûìè ó äåòåé ñ äèñôóíêöèåé æåë÷-
íîãî ïóçûðÿ íà ôîíå õðîíè÷åñêîãî ãàñòðîäóîäåíèòà
è ïèùåâîé àëëåðãèè. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ áûëî
çàðåãèñòðèðîâàíî èçîáðåòåíèå (ïàòåíò ¹2245158, àâ-
òîðû: Ïëåòíåâà Í.Á., Õàðèòîíîâà Î.Þ., Âàðíà÷åâà Ë.Í.,
Íàçàðîâà Å.Â.).

 Íîâèçíà äàííîãî ñïîñîáà ëå÷åíèÿ äèñêèíå-
çèè ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïî ñðàâíåíèþ ñ ôèòîòåðàïèåé
ýôôåêò äîñòèãàåòñÿ áûñòðåå. Êðîìå òîãî, íîâûé ñïî-
ñîá áîëåå óäîáåí è ïðîñò â ïðèìåíåíèè, ÷åì ïðèãî-
òîâëåíèå ñáîðîâ è îòâàðîâ è íå âûçûâàåò ïîáî÷íûõ
ýôôåêòîâ.

Áûëî îáñëåäîâàíî 54 ðåáåíêà, èç íèõ ãèïîìî-
òîðíàÿ äèñêèíåçèÿ íàáëþäàëàñü ó 41 ðåáåíêà, ãèïåð-
ìîòîðíàÿ ó 13. Â êà÷åñòâå ñðåäñòâà ëå÷åíèÿ äèñôóíê-
öèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ ïî ãèïîìîòîðíîìó âàðèàíòó
áûëè íàçíà÷åíû ðàñòèòåëüíûå òàáëåòêè èç êðèîïî-
ðîøêà êóêóðóçû, ïðè ãèïåðìîòîðíîì âàðèàíòå - èç
êðèîïîðîøêà îâñà. Ïðåïàðàòû ïðèíèìàëèñü â òå÷å-
íèå 10 äíåé; äîçà äëÿ äåòåé äî 5 ëåò ñîñòàâëÿëà 2
òàáëåòêè â äåíü, ñòàðøå 5 ëåò - 4 òàáëåòêè â äåíü.

×åðåç 3 íåäåëè ïðîâîäèëñÿ ýõîäèíàìè÷åñêèé
êîíòðîëü ôóíêöèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ. Êîíòðîëüíàÿ
ãðóïïà, ïîëó÷àâøàÿ ôèòîòåðàïèþ, ñîñòàâëÿëà 10 ÷å-
ëîâåê. Ýôôåêòèâíîñòü âîññòàíîâëåíèÿ ìîòîðèêè íà
ïåðâîì ãîäó íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 77%, íà
âòîðîì ãîäó íàáëþäåíèÿ - 88%. Â êîíòðîëüíûõ ãðóï-
ïàõ, ãäå äåòè ïîëó÷àëè ôèòîòåðàïèþ, ýôôåêòèâíîñòü
ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëà ìåíåå 50 % çà òîò æå ñðîê ëå÷åíèÿ.

Ôðåéíä Ã.Ã., Ñîêîëîâ Þ.Þ., Ìèêîâà Å. Â.
ÊËÈÍÈÊÎ-ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ
ÁÈËÈÀÐÍÛÕ ÀÍÎÌÀËÈÉ Ó ÄÅÒÅÉ

Ïåðìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ
èì. àê. Å. À. Âàãíåðà

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷èòü êëèíèêî-ìîðôî-
ëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè àíîìàëèé ÆÏ è ìàãèñòðàëü-
íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, à òàêæå óòî÷íèòü èõ ðîëü â
ðàçâèòèè õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ó äåòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëü-
òàòû ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ 115 äåòåé â âîçðàñòå îò 6 ìåñÿöåâ äî 15
ëåò ñ ðàçëè÷íûìè àíîìàëèÿìè áèëèàðíîé ñèñòåìû. I
ãðóïïó ñîñòàâèëè 78 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè àíîìà-
ëèÿìè æåë÷íîãî ïóçûðÿ (ÆÏ) è ïóçûðíîãî ïðîòîêà.

Âî II ãðóïïó áûëè âêëþ÷åíû 37 äåòåé ñ âðîæäåííû-
ìè êèñòîçíûìè ðàñøèðåíèÿìè è ñòåíîçàìè ãåïàòè-
êîõîëåäîõà.

Ðåçóëüòàòû. Êàëüêóëåçíûé õîëåöèñòèò äèàãíî-
ñòèðîâàí ó 49 (62,8%) äåòåé ïåðâîé ãðóïïû è ó 3
(8,1%) – âî âòîðîé ãðóïïå. Õîëåäîõîëèòèàç ó 4 (11,4%)
è ó 11 (29,7%) áîëüíûõ, ñîîòâåòñòâåííî. Ãåïàòîõîëàí-
ãèîëèòèàç áûë äèàãíîñòèðîâàí ó 5 (13,5%) áîëüíûõ ñ
âðîæäåííûìè êèñòîçíûìè ðàñøèðåíèÿìè æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ (ÊÐÆÏ). Â I ãðóïïå äåñòðóêòèâíûé õîëåöè-
ñòèò îòìå÷åí ó 3 (3,8%) áîëüíûõ, âî II ãðóïïå ãíîé-
íûé õîëàíãèò ðàçâèëñÿ ó 19 (51,4%) äåòåé, îáñòðóê-
òèâíàÿ æåëòóõà èìåëàñü ó 2 (5,4%) áîëüíûõ, áèëèàð-
íûé öèððîç ïå÷åíè ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé óñòà-
íîâëåí â 1 (2,7%) ñëó÷àå. Ðàíåå ïî ïîâîäó óñòàíîâ-
ëåííûõ ïîðîêîâ áûëè îïåðèðîâàíû 9 (7,8%) áîëü-
íûõ, èç êîòîðûõ öèñòîäóîäåíî- èëè öèñòîåþíîàíàñ-
òîìîç áûë íàëîæåí ó 5, ðåçåêöèÿ êèñòû õîëåäîõà ñ
ãåïàòèêîäóîäåíîàíàñòîìîçîì âûïîëíåíà ó 3, óäâîåí-
íûé ÆÏ óäàëåí â 1 ñëó÷àå. Òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñ-
êèé âàðèàíò ïîðîêà óñòàíàâëèâàëè íà îñíîâàíèè àíà-
ëèçà ðåçóëüòàòîâ óëüòðàñîíîãðàôèè, ÝÐÕÏÃ è êîì-
ïüþòåðíîé òîìîãðàôèè, à òàêæå äàííûõ èíòðàîïðå-
ðàöèîííîé ðåâèçèè îðãàíîâ äóîäåíîïàíêðåàòîáèëè-
àðíîé îáëàñòè. Ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ âêëþ-
÷àëè èçó÷åíèå áèîïñèéíîãî è îïåðàöèîííîãî ìàòå-
ðèàëà: óäàë¸ííûõ ÆÏ, ñòåíîê ðåçåöèðîâàííûõ êèñò
ãåïàòèêîõîëåäîõà è ñòåíîçèðîâàííûõ ïðîòîêîâ. Ýëåê-
òðîííîìèêðîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ âûïîëíåíû
â 29 íàáëþäåíèÿõ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Èçîëèðîâàííûå àíî-
ìàëèè âûÿâëåíû ó 74 (64,3%), ìíîæåñòâåííûå – ó 28
(24,3%), ñî÷åòàííûå – ó 13 (11,3%) áîëüíûõ. Ïðè ìîð-
ôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè, â ñëó÷àå óäâîåíèÿ ÆÏ
îáíàðóæåíî íàëè÷èå äâóõ ñôîðìèðîâàííûõ ïóçûðåé,
ðàçäåë¸ííûõ øèðîêèìè ïðîñëîéêàìè ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè. Ïðè èññëåäîâàíèè âðîæä¸ííîãî äèâåðòè-
êóëà äíà îòìå÷àëàñü ãåòåðîòîïèÿ ìàëîäèôôåðåíöè-
ðîâàííîãî ýïèòåëèÿ â åãî ñòåíêó. Ïðè ñèôîíîïàòèÿõ
îòìå÷àëñÿ èçáûòî÷íûé êîëëàãåíîãåíåç â âîðîíêî-
øåå÷íîì è øåå÷íî-ïðîòîêîâîì îòäåëàõ. Ïðè âðîæ-
äåííûõ ñòåíîçàõ è ãèïîïëàçèè ïóçûðíîãî ïðîòîêà
âûÿâëÿëèñü ôèáðîç ñòåíêè, ãèïåðòðîôèÿ è õàîòè÷íîå
ðàñïîëîæåíèå ìèîöèòîâ. Â ïàòîëîãè÷åñêè óäëèí¸í-
íûõ ïóçûðíûõ ïðîòîêàõ ÷åðåäîâàëèñü î÷àãè ñêëåðî-
çà ñ ãèïåðïëàçèåé ìèîöèòîâ. Ïðè èçó÷åíèè íåðâíîãî
àïïàðàòà âûÿâëåíû ïðèçíàêè ãèïîïëàçèè è äèñïëà-
çèè âåãåòàòèâíûõ ãàíãëèåâ. Ìîðôîëîãè÷åñêîå èçó÷å-
íèå îòäåëüíûõ êîìïàðòìåíòîâ ÆÏ ïîêàçàëî, ÷òî íàè-
áîëåå íåáëàãîïðèÿòíûìè â ïëàíå íàðóøåíèé áèëèî-
äèíàìèêè ÿâëÿëèñü ïîëíûå ïåðåãîðîäêè øåéêè, êèñ-
òû, óäâîåíèÿ, ïåðåãîðîäêè, ôèáðîç, óäëèíåíèå ïóçûð-
íîãî ïðîòîêà ñ åãî ñïèðàëüíûì õîäîì, à òàêæå ÷àñòîå
ñî÷åòàíèå ýòèõ ïîðîêîâ. Â ìåíüøåé ñòåïåíè íà íàðó-
øåíèå æåë÷åîòòîêà âëèÿëè èçîëèðîâàííûå ñèôîíî-
ïàòèè, ïåðåãèáû òåëà ïóçûðÿ, àíîìàëèè åãî ôèêñàöèè.

 Ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû ó
37 äåòåé ñ âðîæäåííûìè êèñòîçíûìè ðàñøèðåíèÿìè
è ñòåíîçàìè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ. Èçìåíåíèÿ âíåïå÷å-
íî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ îïðåäåëÿëèñü òèïîì êèñò,
íàëè÷èåì èëè îòñóòñòâèåì àíîìàëüíîãî ïàíêðåàòè-
êî-áèëèàðíîãî ñîåäèíåíèÿ. Âûäåëåíû îñíîâíûå ãèñ-
òîëîãè÷åñêèå âàðèàíòû êèñò – æåëåçèñòûé è ôèá-
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ðîçíûé, áûëè âûðàæåíû íåéðîíàëüíûå è ñîñóäèñ-
òûå äèñïëàçèè. Ïðè ýòîì ÷àñòî âûÿâëÿëñÿ ôèáðîç ïó-
çûðíîãî ïðîòîêà. Ïðè íàëè÷èè àíîìàëüíîãî ïàíêðå-
àòèêî-áèëèàðíîãî ñîåäèíåíèÿ ó 13 äåòåé ñ ðàçëè÷-
íûìè âàðèàíòàìè êèñò îòìå÷àëàñü ïðîëèôåðàöèÿ áè-
ëèàðíûõ æåëåç è áîëåå ãðóáûé ôèáðîç ñòåíêè, íå-
ðåäêî âûÿâëÿëñÿ õîëàíãèò. Íàèáîëåå ãëóáîêèå íàðó-
øåíèÿ ñòðóêòóðû æåë÷íûõ ïðîòîêîâ è õîëàíãèò îò-
ìå÷åíû â ãðóïïå ðàíåå îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ.

Çàêëþ÷åíèå. Àíîìàëèè áèëèàðíîãî òðàêòà èã-
ðàþò âåäóùóþ ðîëü â ðàçâèòèè õîëåöèñòèòà, õîëåëè-
òèàçà è õîëàíãèòà ó äåòåé. Â îñíîâå áèëèàðíûõ àíî-
ìàëèé ëåæàò ðàçëè÷íûå âàðèàíòû òêàíåâûõ ïîðîêîâ
ýïèòåëèàëüíûõ, ìåçåíõèìàëüíûõ è íåðâíûõ ñòðóêòóð
æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ïóçûðíîãî ïðîòîêà è ãåïàòèêîõî-
ëåäîõà. Ïðèîáðåòåííûå âîñïàëèòåëüíûå, äèñòðîôè÷åñ-
êèå è ôèáðîïëàñòè÷åñêèå ïðîöåññû â áèëèàðíîé ñè-
ñòåìå óñóãóáëÿþòñÿ ñ âîçðàñòîì, ïðè ðàçâèòèè îñëîæ-
íåíèé ñî ñòîðîíû ñìåæíûõ îðãàíîâ, à òàêæå ïîñëå
íåàäåêâàòíî âûïîëíåííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ.

Øóëÿòüåâ È.Ñ., Èëü÷åíêî Ë.Þ.,
Äðîçäîâ Â.Í., Ïåòðàêîâ À.Â.

ÊËÈÍÈÊÎ-ÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÑÈÍÄÐÎÌÀ ÆÈËÜÁÅÐÀ
Öåíòðàëüíûé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò

ãàñòðîýíòåðîëîãèè ã. Ìîñêâà

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ñîâåðøåíñòâîâàíèå äèàã-
íîñòèêè ñèíäðîìà Æèëüáåðà (ÑÆ) íà îñíîâàíèè
ôóíêöèîíàëüíûõ è ãåíåòè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâà-
íèÿ .

Ìàòåðèàë è ìåòîäû:  43 áîëüíûì ïðîâåäåíî
êîìïëåêñíîå êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå
âêëþ÷àþùåå ôóíêöèîíàëüíûå òåñòû ñ íèçêîêàëîðèé-
íîé äèåòîé (400 êêàë/ñóò. â òå÷åíèå 3 äíåé) è ïðîáó ñ
ôåíîáàðáèòàëîì (0,1 ã í/í â òå÷åíèå 7 äíåé). Áîëü-
íûì ñ óñòàíîâëåííûì äèàãíîì ñèíäðîìà Æèëüáåðà
ïðîâîäèëîñü èññëåäîâàíèå ãåíîòèïà UGT1A1 ñ ïî-
ìîùüþ ïîëèìåðàçíî-öåïíîé ðåàêöèè. Ãåíåòè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ îñóùåñòâëÿëèñü â Öåíòðå ìîëåêóëÿð-
íîé ãåíåòèêè ÐÀÌÍ ã. Ìîñêâû (îòäåëåíèå ÄÍÊ-äè-
àãíîñòèêè, ëàáîðàòîðèÿ ìîëåêóëÿðíîé ãåíåòèêè, çàâ.
ëàáîðàòîðèåé ä. á. í. À.Â. Ïîëÿêîâ). Ãðóïïû êîíòðîëÿ
ñîñòàâèëè çäîðîâûå äîáðîâîëüöû (n=15) è áîëüíûå
ñ õðîíè÷åñêèì ãåïàòèòîì (ÕÃ) (n=15) íèçêîé ñòå-
ïåíè àêòèâíîñòè ñîïîñòàâèìûå ïî ïîëó è âîçðàñòó.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Ó âñåõ 43 ïàöèåíòîâ
áûëî âûÿâëåíî èçìåíåíèå â ïðîìîòîðíîé îáëàñòè
ãåíà UGT1 (UGT1 Promotor (ta)n). Êðîìå ýòîãî ó 18
èç íèõ òàêæå áûë ïðîâåäåí ïîèñê ìóòàöèé â ãåíå
UGT1 ìåòîäîì SSCP àíàëèçà. Íè ó îäíîãî èç 18 îá-
ñëåäîâàííûõ äåôåêòà â ãåíå âûÿâëåíî íå áûëî, à âñå
èçìåíåíèÿ îáíàðóæåíû ëèøü â ïðîìîòîðíîé îáëàñ-
òè. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ñ ãèïåðáèëèðóáèíåìèåé âûÿâ-
ëåííî óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ïîâòîðîâ â îáëàñòè
UGT1 Promotor (ta)n: â ãåòåðîçèãîòíîì ñîñòîÿíèè (8
÷åëîâåê) èëè ãîìîçèãîòíîå (35 ÷åëîâåê) ñîñòîÿíèå.

Ãðóïïà ãîìîçèãîòíûõ ïàöèåíòîâ (n=35) èìå-
ëà áîëåå âûðàæåííóþ êëèíè÷åñêóþ ñèìïòîìàòèêó,
÷òî ïðîÿâëÿëîñü â áîëåå âûñîêèõ öèôðàõ áèëèðóáèíà

ïðè ïîñòóïëåíèè 34.3±2,1 ìêìîëü/ë, à òàêæå â áîëåå
äëèòåëüíûõ ñðîêàõ íàáëþäåíèÿ ó âðà÷à ïî ïîâîäó íå-
êîíúþãèðîâàííîé ãèïåðáèëèðóáèíåìèè, â îòëè÷èå îò
ãåòåðîçèãîòíûõ ïàöèåíòîâ (áèëèðóáèí - 15,5±1,6
ìêìîëü/ë), êîòîðûå, êàê ïðàâèëî, ïîïàäàëè â ïîëå çðå-
íèÿ âðà÷à ñëó÷àéíî. Â îòâåò íà ãèïîêàëîðèéíóþ äèå-
òó ó ãîìîçèãîòíûõ áîëüíûõ îòìå÷åíî çíà÷èòåëüíîå
óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ áèëèðóáèíà. Â ðÿäå ñëó÷àåâ
ïðåâûøàþùåå 100 ìêìîëü/ë. Â îòâåò íà íàçíà÷åíèå
ôåíîáàðáèòàëà óðîâåíü áèëèðóáèíà äîñòèã íîðìàëü-
íûõ çíà÷åíèé ó 100 % ãåòåðîçèãîòíûõ ïàöèåíòîâ, ó
ãîìîçèãîò, òàêæå îòìå÷åíà ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà,
íî íîðìàëèçàöèÿ óðîâíÿ áèëèðóáèíà çà 7 äíåé ïîëó-
÷åíà íå ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ ñ ÑÆ.

Ïðè ïðîâåäåíèè ïðîáû ñ íèçêîêàëîðèéíîé
äèåòîé ïðè ÑÆ âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå
óðîâíÿ áèëèðóáèíà (ñ 36,2 ìêìîëü/ë äî 60,2 ìêìîëü/
ë), ó áîëüíûõ ÕÃ – íåêîòîðîå åãî ñíèæåíèå (ñ 27,2
ìêìîëü/ë äî 24,5 ìêìîëü/ë), à â ãðóïïå çäîðîâûõ äîá-
ðîâîëüöåâ èçìåíåíèé ýòîãî ïîêàçàòåëÿ îáíàðóæåíî
íå áûëî. ×óâñòâèòåëüíîñòü òåñòà ñ íèçêîêàëîðèéíîé
äèåòîé îïðåäåëÿëàñü êàê äîëÿ áîëüíûõ, îòâåòèâøèõ
óâåëè÷åíèåì ñîäåðæàíèÿ áèëèðóáèíà íà 21,4 ìêìîëü/
ë. Ýòî ïîâûøåíèå áèëèðóáèíà îïðåäåëÿëîñü ó áîëü-
íûõ ñ âûÿâëåííûì ïîëèìîðôèçìîì ãåíà UGT1À1 â
ñëó÷àÿõ ãîìîçèãîòíîãî íîñèòåëüñòâà. Ïðè óâåëè÷åíèè
áèëèðóáèíà áîëåå ÷åì íà 21,4 ìêìîëü/ë, ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü ïðîáû ñ íèçêîêàëîðèéíîé äèåòîé ñîñòàâèëà
73%, à ñïåöèôè÷íîñòü - 100%.

Ó ïàöèåíòîâ ñ ÑÆ ïðèåì ôåíîáàðáèòàëà ñïî-
ñîáñòâîâàë óìåíüøåíèþ (p<0,05) ñîäåðæàíèÿ áèëè-
ðóáèíà (äî 23,6 ìêìîëü/ë), ïðè ÕÃ åãî óðîâåíü äîñòî-
âåðíî íå èçìåíèëñÿ.

 Àíàëîãè÷íî áûëà ðàññ÷èòàíà ÷óâñòâèòåëüíîñòü
è ñïåöèôè÷íîñòü òåñòà ñ ôåíîáàðáèòàëîì. Ïîëîæè-
òåëüíûì ðåçóëüòàòîì ñ÷èòàëè íîðìàëèçàöèþ èëè ñíè-
æåíèå óðîâíÿ áèëèðóáèíà áîëåå ÷åì â 3 ðàçà îò åãî
çíà÷åíèÿ, îïðåäåëÿåìîãî ïîñëå ïðîáû ñ íèçêîêàëî-
ðèéíîé äèåòîé. ×óâñòâèòåëüíîñòü òåñòà ñ ôåíîáàðáè-
òàëîì ñîñòàâèëà 82,9 %, ñïåöèôè÷íîñòü - 63,3 %.

Âûâîäû
1. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ îáíàðóæåíî óâåëè÷åíèå

êîëè÷åñòâà ïîâòîðîâ â îáëàñòè UGT1A1: ó 8 â ãåòå-
ðîçèãîòíîì ñîñòîÿíèè è 35 â ãîìîçèãîòíîì ñîñòîÿ-
íèè .

2.  Ó ãåòåðîçèãîòíûõ íîñèòåëåé äåôåêòà ïðîìî-
òîðíîé îáëàñòè UGT1À1 êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ
ìåíåå âûðàæåíû è ÷àñòî âûÿâëÿþòñÿ ëèøü ïîñëå
ïðîâîöèðóþùèõ ôàêòîðîâ.

3. Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà ÑÆ öåëåñîîáðàç-
íî ïîñëåäîâàòåëüíîå ïðîâåäåíèå òåñòà ñ ãèïîêàëî-
ðèéíîé äèåòîé è ïîñëåäóþùèì íàçíà÷åíèåì ôåíî-
áàðáèòàëà.

4. Â ñëó÷àå ñîìíèòåëüíûõ èëè îòðèöàòåëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ ôóíêöèîíàëüíûõ òåñòîâ öåëåñîîáðàçíî
ïðîâåäåíèå ãåíîòèïèðîâàíèÿ.

5. Äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà ÑÆ ñ ïîìîùüþ ãå-
íîòèïèðîâàíèÿ äîñòàòî÷íî èññëåäîâàòü ëèøü ïðîìî-
òîðíóþ îáëàñòü ãåíà UGT1.

Ðàçäåë 2
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Ðàçäåë 3. ÕÈÐÓÐÃÈß ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ
ÏÅ×ÅÍÈ È ÆÅË×ÅÂÛÂÎÄßÙÈÕ ÏÓÒÅÉ

Àëëàÿðîâ Ó.Ä.
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ

ÓÙÅÌËÅÍÍÎÃÎ ÊÀÌÍß ÁÎËÜØÎÃÎ
ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÃÎ ÑÎÑÎ×ÊÀ

Ðåñïóáëèêàíñêèé Íàó÷íûé Öåíòð Ýêñòðåííîé Ìåäè-
öèíñêîé Ïîìîùè, Òàøêåíò. Óçáåêèñòàí,

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Âûÿâëåíèå õàðàêòåðíûõ
êëèíè÷åñêèõ, ëàáîðàòîðíûõ è ýíäîñêîïè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ óùåìëåííîãî êàìíÿ áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî
ñîñî÷êà è ñèñòåìàòèçàöèÿ ïîäõîäîâ ê åãî ëå÷åíèþ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëü-
òàòîâ ëå÷åíèÿ 630 áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé
êàëüêóëåçíîé ýòèîëîãèè. Èç íèõ ó 55 (8,7%) áîëüíûõ
ïðè îáñëåäîâàíèè óñòàíîâëåí äèàãíîç: «óùåìëåííûé
êàìåíü ÁÄÑ». Ìóæ÷èíû ñîñòàâèëè 13 (23,6%), à æåí-
ùèíû 42 (76,4%). Ïàöèåíòû ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî
âîçðàñòà ñîñòàâèëè 29 (52,7%). Âñå áîëüíûå èìåëè
àíàìíåç ÆÊÁ îò îäíîãî ìåñÿöà äî 15 ëåò.

Èíòåíñèâíîñòü áîëåâîãî ïðèñòóïà ó áîëüøèí-
ñòâà áîëüíûõ áûëà âûðàæåííîé, ïîýòîìó â òå÷åíèå 1
ñóòîê ïîñòóïèëè 21 (38,2%), è 34 (61,8%) áîëüíûõ
ïîñòóïèëè ïîçæå ñóòîê îò íà÷àëà ïðèñòóïà. 51 (92,7%)
áîëüíîé íàðÿäó ñ áîëÿìè â ïðàâîì ïîäðåáåðüå æàëî-
âàëèñü íà áîëè â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè. Ó 37 (67,2%)
áîëüíûõ îòìå÷àëîñü æåëòóõà. Êëèíèêà ãíîéíîãî õî-
ëàíãèòà (îçíîá ñ ïîâûøåíèåì òåìïåðàòóðû òåëà) îò-
ìå÷åíî ó 8 (14,5%) áîëüíûõ.

Âñåì áîëüíûì ïðè ïîñòóïëåíèè ïðîâîäèëèñü
îáùåêëèíè÷åñêèå è èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû îáñëå-
äîâàíèÿ. Â àíàëèçàõ êðîâè çà èñêëþ÷åíèåì ëåéêîöè-
òîçà ó 25 ïàöèåíòîâ (53,2%) ïàòîëîãè÷åñêèõ îòêëî-
íåíèé íå âûÿâëåíî. Â áèîõèìè÷åñêèõ àíàëèçàõ êðî-
âè, íåñìîòðÿ íà ïîëíûé áëîê áèëèàðíîé ñèñòåìû ó
23 (41,8%) áîëüíûõ ñîäåðæàíèå áèëèðóáèíà â êðîâè
áûëî â ïðåäåëàõ íîðìû. Ýòî îáû÷íî îòìå÷àëè ó ïà-
öèåíòîâ ïîñòóïèâøèõ â ïåðâûå ÷àñû îò íà÷àëà ïðè-
ñòóïà. Ó 13 (23,6%) ïàöèåíòîâ îòìå÷àëîñü ïîâûøå-
íèå ñîäåðæàíèÿ áèëèðóáèíà â êðîâè. Ó 21 (38,1%)
ïàöèåíòà èìåëî ìåñòî ãèïåðàìèëàçåìèÿ è àìèëàó-
ðèÿ, ÷òî óêàçûâàëî íà íàëè÷èå áèëèàðíîãî ïàíêðåà-
òèòà.

Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ïå÷åíè, æåë÷íûõ
ïóòåé è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ïðîâîäèëîñü âñåì
áîëüíûì. Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûì ïðèçíàêîì îêà-
çàëñÿ ðàñøèðåíèå ãåïàòèêîõîëåäîõà ó 32 (58,1%), ïðè-
çíàêè îñòðîãî âîñïàëåíèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ ó 22 (40%)
áîëüíûõ, óâåëè÷åíèå ðàçìåðà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
– ó 6 (10,9%).

Ïðè ïîäîçðåíèè íà óùåìëåííûé êàìåíü ÁÄÑ
áîëüíûì ïðîâîäèëè ôèáðîäóîäåíîñêîïèþ ïî ýêñò-
ðåííûì ïîêàçàíèÿì. Ïðè ïîäòâåðæäåíèå äèàãíîçà
âûïîëíÿëàñü ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîòî-
ìèÿ ñ ëèòîýêñòðàêöèåé. Ïðè ýòîì ó 5 (9%) áîëüíûõ
âûÿâëåíû ïðèçíàêè ãíîéíîãî õîëàíãèòà, õîòÿ êëàñ-
ñè÷åñêàÿ òðèàäà Øàðêî îòìå÷åíî ëèøü ó 2 (3,6%).
Äâóì áîëüíûì ÐÕÏÃ ïðîâåñòè íå óäàëàñü, èç-çà äè-
âåðòèêóëà ÁÄÑ. Îáåèì áîëüíûì âûïîëíåíà ëàïàðî-
òîìèÿ, ïðè èíòðàîïåðàöèîííîé ðåâèçèè âûÿâëåí
óùåìëåííûé êàìåíü ÁÄÑ. Èì êàìíè èç ÁÄÑ óäàëå-

íû ïóòåì òðàíñäóîäåíàëüíîé ïàïèëëîñôèíêòåðîïëà-
ñòèêè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: Âûïîëíåíèå ÝÏÑÒ
îêàçàëàñü ýôôåêòèâíîé ó 34 (61,8%). Ïðè ýòîì ó ýòèõ
áîëüíûõ â áëèæàéøèå ÷àñû óëó÷øèëîñü îáùåå ñî-
ñòîÿíèå, êóïèðîâàëñÿ áîëåâîé ñèíäðîì, íîðìàëèçî-
âàëàñü òåìïåðàòóðà òåëà. 18 áîëüíûì â ïîñëåäóþùåì
âûïîëíåíà õîëåöèñòýêòîìèÿ â ïëàíîâîì ïîðÿäêå.
Îñòàëüíûå 16 áîëüíûõ îò îòñðî÷åííîé îïåðàöèè îò-
êàçàëèñü è â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè áûëè
âûïèñàíû äîìîé. Ó 21 áîëüíîãî ÝÏÑÒ îêàçàëàñü íå-
ýôôåêòèâíîé â ñâÿçè ñ ïðîãðåññèðîâàíèåì ïàíêðåà-
òèòà (17) è ãíîéíîãî õîëàíãèòà (4). Ïðîâîäèìàÿ êîí-
ñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ îêàçàëàñü ýôôåêòèâíîé ó 11
áîëüíûõ. Èç íèõ 8 ïàöèåíòîâ îïåðèðîâàíû â ïëàíî-
âîì ïîðÿäêå. Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ 6
áîëüíûì è 2 áîëüíûì õîëåöèñòýêòîìèÿ òðàäèöèîí-
íûì äîñòóïîì. Â ñâÿçè ñ íåýôôåêòèâíîñòüþ êîíñåð-
âàòèâíîé òåðàïèè ñ ðàçâèòèåì ïàíêðåîíåêðîçà îïå-
ðèðîâàíî 10 áîëüíûõ. Èç íèõ ó 5 áîëüíûõ îòìå÷åíî
æèðîâîé è ó 5 – ãåìîððàãè÷åñêèé ïàíêðåîíåêðîç.
Óìåðëè 3 (5,4%) áîëüíûõ îò ïðîãðåññèðóþùåãî ïàí-
êðåîíåêðîçà è åãî îñëîæíåíèé, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò
33,3% îò ÷èñëà ïàöèåíòîâ ñ áèëèàðíûì ïàíêðåîíåê-
ðîçîì.

Çàêëþ÷åíèå: ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ óùåìëåííîãî
êàìíÿ ÁÄÑ çàâèñÿò îò ðàííåé äèàãíîñòèêè è, ñîîò-
âåòñòâåííî, âîçìîæíî ðàííåãî âîññòàíîâëåíèÿ æåë-
÷åâûâåäåíèÿ, ê ÷åìó ñïîñîáñòâóþò ó÷åò õàðàêòåðíûõ
êëèíè÷åñêèõ, áèîõèìè÷åñêèõ, ñîíîãðàôè÷åñêèõ è ýí-
äîñêîïè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ çàáîëåâàíèÿ, à òàêæå ðàñ-
øèðåíèå ïîêàçàíèé ê ÝÏÑÒ. Îòíîñèòåëüíî âûñîêàÿ
âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ áèëèàðíîãî ïàíêðåàòèòà, â òîì
÷èñëå åãî äåñòðóêòèâíûõ ôîðì, ïðè óùåìëåííîì êàìíå
ÁÄÑ îñòàåòñÿ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íå äî êîíöà ðàç-
ðåøåííîé ïðîáëåìîé è òðåáóåò äàëüíåéøèõ èññëå-
äîâàíèé.

Àëòûåâ Á.Ê., Àëèäæàíîâ Ô.Á., Øåëàåâ Î.È.,
Õàøèìîâ Ì.À.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÝÍÄÎÏÐÎÒÅÇÈÐÎÂÀÍÈß
Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÆÅËÒÓÕÈ

ÎÏÓÕÎËÅÂÎÃÎ ÃÅÍÅÇÀ
Ðåñïóáëèêàíñêèé Íàó÷íûé Öåíòð Ýêñòðåííîé

Ìåäèöèíñêîé Ïîìîùè, Óçáåêèñòàí

Áîëüíûå ñ îïóõîëÿìè ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäå-
íàëüíîé çîíû ñðåäè âñåõ áîëüíûõ ìåõàíè÷åñêîé æåë-
òóõîé, ñîñòàâëÿþò 27 - 42%. Òðóäíîñòè äèàãíîñòèêè è
ñâÿçàííûå ñ ýòèì çàïîçäàëûå âìåøàòåëüñòâà ïðè ýòîì
ñîïðîâîæäàþòñÿ âûñîêîé ÷àñòîòîé îñëîæíåíèé è
ëåòàëüíîñòüþ. Äàííîå îáñòîÿòåëüñòâî îáóñëîâèëî íå-
îáõîäèìîñòü ïîèñêà è âíåäðåíèÿ ìàëîèíâàçèâíûõ
ìåòîäèê äåêîìïðåññèè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ â êà÷åñòâå
ýòàïà ïîäãîòîâêè ê ïîëîñòíîé îïåðàöèè, ëèáî, â êà-
÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîãî ñïîñîáà îòâåäåíèÿ æåë÷è ó
íåîïåðàáåëüíûõ áîëüíûõ èëè â ñëó÷àÿõ îòêàçà îò
ïîëîñòíîé îïåðàöèè.

 Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì ñ 2001 ïî 2006 ãã.
íàõîäèëèñü 41 ïàöèåíòîâ ñ îïóõîëÿìè ãåïàòîïàíêðå-
àòîáèëèàðíîé çîíû, îñëîæíåííûìè ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõîé ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòî-
äîâ. Ìóæ÷èí áûëî 13, æåíùèí – 28. Âîçðàñò ïàöèåí-
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òîâ ñîñòàâëÿë îò 37 äî 84 ëåò. Äèàãíîñòèêà õàðàêòåðà
ïàòîëîãèè îñíîâûâàëàñü íà êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ
äàííûõ, óëüòðîñîíîãðàôèè, êîìïþòåðíîé òîìîãðàôèè,
ýíäîñêîïè÷åñêîé ðåòðîãðàäíîé ïàíêðåàòîõîëàíãèîã-
ðàôèè.

 Ñðåäíèé óðîâåíü áèëèðóáèíåìèè ó ïàöèåí-
òîâ èññëåäóåìîé ãðóïïû ñîñòàâèë 310,0 ìêìîëü/ë. Ó
25 áîëüíûõ èìåë ìåñòî ãíîéíûé õîëàíãèò. Ìåòàñòàçû
â ïå÷åíè è â ëåãêèõ âûÿâëåíû ó 4 áîëüíûõ. Ïðè÷èíîé
ðàçâèòèÿ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè ÿâèëèñü: îáñòðóêöèÿ
áèëèàðíûõ ïðîòîêîâ, çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëüþ: ïå-
ðèàìïóëÿðíîé çîíû ó 23 ïàöèåíòîâ è íà óðîâíå âî-
ðîò ïå÷åíè – ó 18 ïàöèåíòîâ. Äàííûå ïàòîëîãè÷åñêèå
ïðîöåññû ÿâèëèñü ïîêàçàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìàëî-
èíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ýíäîïðîòåçèðîâàíèå æåë-
÷íûõ ïðîòîêîâ âûïîëíåíî ó 34, ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïà-
ïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ (ÝÏÑÒ) – ó 4 è ñóïðàïàïèë-
ëÿðíàÿ õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèÿ – ó 3 ïàöèåíòîâ. Âî
èçáåæàíèå îáñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòà âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ ïåðåä ýíäîïðîòåçèðîâàíèåì âûïîëíÿëè ÝÏÑÒ.

 Ýíäîïðîòåçèðîâàíèå óäàëîñü â 32 ñëó÷àÿõ, à â
2 ñëó÷àÿõ íå óâåí÷àëîñü óñïåõîì, â ñâÿçè ñ íåâîçìîæ-
íîñòüþ áóæèðîâàíèÿ ñòåíîçèðîâàííîãî ó÷àñòêà. Ó 25
ïàöèåíòîâ ýíäîïðîòåçèðîâàíèå æåë÷íûõ ïðîòîêîâ
ÿâèëîñü îêîí÷àòåëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ. Ó 5 ïàöè-
åíòîâ ïîñëå ñíèæåíèÿ ïîêàçàòåëåé áèëèðóáèíà ïðî-
èçâåäåíî áèëèîäèãèñòèâíîå àíàñòîìîçèðîâàíèå è ó
2 áîëüíûõ âûïîëíåíî ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ - ïàíê-
ðåàòîäóîäåíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ.

Óìåð 1 ïàöèåíò íà 5 ñóòêè ïîñëå ýíäîïðîòåçè-
ðîâàíèå æåë÷íûõ ïðîòîêîâ èç-çà ìíîæåñòâåííûõ õî-
ëàíãèîãåííûõ àáñöåññîâ ïå÷åíè è íà ôîíå ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèÿ ÿâëåíèé ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè.
Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 2,4%.

 Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ýíäîñêîïè÷åñêèõ
ñïîñîáîâ äåêîìïðåññèè æåë÷íûõ ïóòåé ÿâëÿåòñÿ êàê
ïåðâûé ýòàï ïîäãîòîâêè ïîëîñòíîé îïåðàöèè è ïî-
çâîëÿåò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ, è êà÷åñòâî
æèçíè íåîïåðàáåëüíûõ ïàöèåíòîâ ñ çëîêà÷åñòâåííû-
ìè îïóõîëÿìè ïàíêðåàòîáèëèàðíîé çîíû.

 Àðòåìüåâà Í.Í.,  Êîõàíåíêî Í.Þ.
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ

ÏÐÈ ßÒÐÎÃÅÍÍÎÌ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÈ
ÆÅË×ÍÛÕ ÏÐÎÒÎÊÎÂ ÂÎ ÂÐÅÌß

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ
ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ

ÎÒ ÑÐÎÊÎÂ ÈÕ ÂÛßÂËÅÍÈß
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ïåäèàòðè÷åñ-

êàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã. Ñàíêò Ïåòåðáóðã

 Íàèáîëåå ñëîæíîé è äðàìàòè÷íîé ñèòóàöèåé
â ãåïàòî-áèëèàðíîé õèðóðóðãèè ÿâëÿþòñÿ ÿòðîãåííûå
ïîâðåæäåíèÿ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ (ßÏÆÏ) . Áîëåå ÷åì
â 90% ñëó÷àåâ ßÏÆÏ ïðîèñõîäÿò ïðè õîëåöèñòýêòî-
ìèè, à â ïîñëåäíèå ãîäû – ïðåèìóùåñòâåííî ïðè ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè (ËÕÝ).

 ÖÅËÜÞ ðàáîòû áûëè àíàëèç ïðè÷èí íåóäà÷-
íûõ èñõîäîâ ïåðâè÷íûõ âîññòàíîâèòåëüíûõ è ðåêîí-
ñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé ïîñëå ßÏÆÏ âî âðåìÿ ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè è îïðåäåëåíèå îï-
òèìàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè â çàâèñèìîñòè îò
îñëîæíåíèé è ñðîêîâ äèàãíîñòèêè ïîâðåæäåíèÿ.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ. Ñ 1993 ïî 2005 ãîä
ïî ïîâîäó ßÏÆÏ âî âðåìÿ ËÕÝ áûëè îïåðèðîâàíû
54 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 18 - 79 ëåò . Ìóæ÷èí áûëî 8,
æåíùèí – 46 (85,2 %). Äëÿ äèàãíîñòèêè ßÏÆÏ èñ-
ïîëüçîâàëè ïîâòîðíóþ ëàïàðîñêîïèþ, ÓÇÈ, ÌÐÒ, ìå-
òîäû ïðÿìîãî êîíòðàñòèðîâàíèÿ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ:
÷ðåñêîæíóþ ÷ðåñïå÷åíî÷íóþ õîëàíãèîãðàôèþ
(××ÕÃ), ôèñòóëîõîëàíãèîãðàôèþ, ýíäîñêîïè÷åñêóþ
ðåòðîãðàäíóþ õîëàíãèîãðàôèþ (ÝÐÕÃ). Ïî ïîêàçàíè-
ÿì ïðèìåíÿëè è ÊÒ. Â ïîñëåäíèå ãîäû èíâàçèâíûì
ìåòîäàì (ÝÐÕÏÃ) ïðåäïî÷èòàëè ìàãíèòíî-ðåçîíàí-
ñíóþ õîëàíãèîïàíêðåàòîãðàôèþ, ïîçâîëÿþùóþ ïîëó-
÷èòü èñ÷åðïûâàþùóþ èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè ïðî-
òîêîâ (ÌÐÕÏÃ).

Îá óðîâíå ïîâðåæäåíèÿ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ
îïðåäåëåííî ìîæíî áûëî ñóäèòü òîëüêî ïðè «ñâåæèõ»
ïîâðåæäåíèÿõ, òî åñòü ðàñïîçíàííûõ ñðàçó âî âðåìÿ
ËÕÝ, èëè â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Äëÿ
îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ïîâðåæäåíèÿ èñïîëüçîâàëè êëàñ-
ñèôèêàöèþ H. Bismuth (I òèï ïîâðåæäåíèÿ – íèçêèé,
II – ñðåäíèé, III – âûñîêèé (íà óðîâíå áèôóðêàöèè),
IV – âûñîêèé (ñ ðàçðóøåíèåì áèôóðêàöèè, V – ïî-
âðåæäåíû äîëåâûå è ñåãìåíòàðíûå ïðîòîêè). Ñðåäè
20 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ íàìè ïðè «ñâåæèõ» ïî-
âðåæäåíèÿõ íèçêèé è ñðåäíèé òèï (I – II) íàáëþ-
äàëñÿ â 5 ñëó÷àÿõ, â îñòàëüíûõ – èìåëî ìåñòî âûñîêîå
ïîâðåæäåíèå – òèï III, IV, V (9, 3 è 3 ñîîòâåòñòâåííî).

 Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ïîñëå ïîâòîðíûõ îïå-
ðàöèé ïî ïîâîäó ßÏÆÏ íàõîäèëè âûñîêèé óðîâåíü
ïîâðåæäåíèÿ: òèï III – 16, IV – 25, òèï V – 7. Â äâóõ
ñëó÷àÿõ áûë ïåðåñå÷åí, à â îäíîì – èññå÷åí ïðàâûé
äîëåâîé ïðîòîê, ó îäíîãî áîëüíîãî ïåðåñå÷åíû îá-
ùèé ïå÷åíî÷íûé ïðîòîê íà óðîâíå áèôóðêàöèè è
êëèïèðîâàí ëåâûé äîëåâîé ïðîòîê, â äâóõ ñëó÷àÿõ
ïîâðåæäåíû ñåãìåíòàðíûå ïðîòîêè ïðàâîé äîëè. Íà-
ðÿäó ñ ïîâðåæäåíèåì ïðîòîêà íà óðîâíå áèôóðêàöèè
ó îäíîé áîëüíîé áûëà êëèïèðîâàíà ïðàâàÿ äîëåâàÿ
ïå÷åíî÷íàÿ àðòåðèÿ, âñëåäñòâèå ÷åãî â ïðàâîé äîëå
ïå÷åíè âîçíèêëè ìàññèâíûå ó÷àñòêè íåêðîçà.

Ïðèçíàêàìè ßÏÆÏ ÿâëÿëèñü: âî âðåìÿ ËÕÝ
– ïîÿâëåíèå æåë÷è ïîä ïå÷åíüþ ïðè ìàíèïóëÿöèÿõ
íà øåéêå æåë÷íîãî ïóçûðÿ è ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé ñâÿçêå, à â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå –
ñèìïòîìîâ ïåðèòîíèòà è æåë÷åèñòå÷åíèå ïî êîíò-
ðîëüíîìó äðåíàæó. Ñðîêè ðàñïîçíàâàíèÿ ßÏÆÏ áûëè
ðàçëè÷íûå. Ìåíåå ÷åì â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ (20 áîëü-
íûõ) ïîâðåæäåíèÿ áûëè çàìå÷åíû âî âðåìÿ ËÕÝ.

Ó 34 áîëüíûõ ïîâðåæäåíèå áûëî ðàñïîçíàíî
óæå ïîñëå îïåðàöèè (63,0 %) , â òîì ÷èñëå, â òðåõ
ñëó÷àÿõ ïðè íàëè÷èå ÷àñòè÷íîãî êëèïèðîâàíèÿ ãå-
ïàòèêîõîëåäîõà ÷åðåç 3 ìåñ è 2 ãîäà .

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ. Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà âî ìíî-
ãîì îïðåäåëÿëàñü íàëè÷èåì òîãî èëè èíîãî îñëîæíå-
íèÿ .

Ñðåäè 31 áîëüíîãî 13 – ïåðåíåñëè ïî äâå, à
òðîå – ïî òðè ëàïàðîòîìèè.

 Êðîìå òîãî, åùå 3 áîëüíûõ îïåðèðîâàíû ÷å-
ðåç 3 ìåñÿöà – 2 ãîäà ïîñëå ËÕÝ â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì
ðóáöîâîé ñòðèêòóðû íà ìåñòå êëèïèðîâàíèÿ . Ó ìíî-
ãèõ áîëüíûõ (11 èç 31 – 35,5%) ðàíåå áûëè ñäåëàíû
âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè, ÷àùå èõ âûïîëíÿëè
ñðàçó ïîñëå ïîïûòêè ËÕÝ. Ìû òàêæå 4 ðàçà íàëîæè-
ëè áèëèîáèëèàðíûé àíàñòîìîç â ðàçíûõ ñèòóàöèÿõ:
ñðàçó ïîñëå ïîïûòêè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýê-
òîìèè – 1, ïðè æåë÷åèñòå÷åíèè ïî äðåíàæó – 2 è ïðè
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æåëòóõå – 1. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ â ñðîêè äî 6 ìåñÿöåâ
âîçíèêëà êëèíèêà ðóáöîâîé ñòðèêòóðû áèëèîáèëè-
àðíîãî àíàñòîìîçà (ÁÁÀ) (100% !).

 Êðîìå 4 áîëüíûõ, ñ ðóáöîâîé ñòðèêòóðîé áè-
ëèîáèëèàðíîãî àíàñòîìîçà , êîòîðûõ ìû âûíóæäåíû
áûëè îïåðèðîâàòü ïîâòîðíî åùå ÷åòâåðî áûëè îïå-
ðèðîâàíû äâóõìîìåíòíî. Â êà÷åñòâå ïåðâîãî âìåøà-
òåëüñòâà áûëî ïðèìåíåíî íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå
ïðîòîêîâ (ïðè ïåðèòîíèòå – 3, ïðè ïðîãðåññèðóþ-
ùåé æåëòóõå è ïîäïå÷åíî÷íîì àáñöåññå – 1), à ïîñëå
ñòèõàíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà âûïîëíèëè ðå-
êîíñòðóêòèâíóþ îïåðàöèþ . Ó âñåõ 12 áîëüíûõ, êîòî-
ðûì ñðàçó áûë íàëîæåí áèëèîäèãåñòèâíûé àíàñòî-
ìîç (ÁÄÀ), îòìå÷åíû õîðîøèå ðåçóëüòàòû. Ó îäíîé
ïàöèåíòêè 71 ãîäà ßÏÆÏ âîçíèêëî âñëåäñòâèå íà-
ëè÷èÿ õîëåöèñòîõîëåäîõåàëüíîãî ñâèùà. Ïðè ïîïûò-
êå âûïîëíèòü õîëåöèñòýêòîìèþ ëàïàðîñêîïè÷åñêèì
ïóòåì áûëî çàìå÷åíî ïîâðåæäåíèå ñòåíêè õîëåäîõà.
Îïåðàöèÿ ïðîäîëæåíà îòêðûòûì ñïîñîáîì. Óäàëÿÿ
ïóçûðü, õèðóðã èññåê ñòåíêó ïðîòîêà íà ïðîòÿæåíèè
òðåõ ñì. Ìû ïðèìåíèëè ìåòîäèêó , êîòîðóþ èñïîëü-
çîâàëè ðàíåå ïîñëå «îòêðûòûõ» ïîâðåæäåíèé – ñäå-
ëàëè ïëàñòèêó ïðîòîêà ñ ïîìîùüþ íåâñêðûòîé ñòåí-
êè òîíêîé êèøêè íà Ò-îáðàçíîì äðåíàæå. Äðåíàæ áûë
óäàëåí ÷åðåç 6 ìåñ. ×åðåç 3 ãîäà ïðèçíàêîâ ñòðèêòóðû
ïðîòîêà íåò.

 Äâåíàäöàòü áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ íàìè ñðà-
çó ïîñëå ðàñïîçíàâàíèÿ ßÏÆÏ, ïåðåíåñëè òîëüêî îäíî
âìåøàòåëüñòâî . Ó îñòàëüíûõ 42 ïàöèåíòîâ , íåñìîòðÿ
íà ïîïûòêè âîññòàíîâèòü ïðîõîäèìîñòü ïðîòîêîâ, ðàç-
âèëèñü ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ: ðóáöîâàÿ ñòðèêòóðà
ÁÁÀ – 12, ðóáöîâàÿ ñòðèêòóðà áèëèîäèãåñòèâíîãî àíà-
ñòîìîçà (ÁÄÀ) -6, íàðóæíûå æåë÷íûå ñâèùè – 12,
âíóòðåííèå æåë÷íûå ñâèùè – 3, ïîäïå÷åíî÷íûé àáñ-
öåññ – 4. Íàðóæíûé äðåíàæ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ èìåë-
ñÿ ó 11 áîëüíûõ.

 Ïî÷òè ó êàæäîãî áîëüíîãî èìåëàñü êëèíèêà
ãíîéíîãî õîëàíãèòà, ó 6 – ñ àáñöåññàìè â ïå÷åíè.

 Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ îïåðàöèé ïðè
«ñâåæèõ» ßÏÆÏ, à òàêæå äèàãíîñòèðîâàííûõ â ïåð-
âûå äíè ïîñëå ËÕÝ ÿâëÿåòñÿ îòíîñèòåëüíàÿ ïðîñòîòà
ïîèñêîâ ïîâðåæäåííûõ ïðîòîêîâ, ïîñêîëüêó åùå íå
ðàçâèëñÿ ãðóáûé ðóáöîâûé ïðîöåññ. Ñòåíêà ïðîòîêà
åùå ðóáöîâî íå èçìåíåíà, êàê ïðàâèëî, íå áûâàåò ãíîé-
íîãî õîëàíãèòà è äðóãèõ ãíîéíî-èíôåêöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé.

 Ïðè ïåðèòîíèòå òàêòèêà îêàçûâàëàñü äîâîëü-
íî ñëîæíîé. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (11 èç 13 (85%)
äèàãíîç ïåðèòîíèòà áûë ïîñòàâëåí â 1-3 ñóòêè, â îä-
íîì ñëó÷àå – íà 12 äåíü, è åùå â îäíîì – ÷åðåç 4
íåäåëè, êîãäà â áðþøíîé ïîëîñòè ñêîïèëîñü áîëåå 4
ëèòðîâ æåë÷è. Â ýòîì ñëó÷àå ïîèñêè ïîâðåæäåííîãî
ïðîòîêà â âîðîòàõ ïå÷åíè áûëè ñîïðÿæåíû ñ îïðåäå-
ëåííûìè òðóäíîñòÿìè. Ó ýòîé áîëüíîé, êàê è åùå ó
äâóõ, îïåðèðîâàííûõ íà ôîíå ïåðèòîíèòà, ðåêîíñò-
ðóêòèâíàÿ îïåðàöèÿ âûïîëíÿëàñü äâóõìîìåíòíî :
íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå ïðîòîêîâ è ÷åðåç 2-3 ìåñÿöà
– íàëîæåíèå ãåïàòèêî (áèãåïåòèêî) åþíîàíàñòîìî-
çà íà ñìåííûõ òðàíñïå÷åíî÷íûõ äðåíàæàõ (ÑÒÄ).
Íàøè íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ëþáûå ïîïûòêè âîñ-
ñòàíîâèòåëüíûõ è ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé ïðè
ïåðèòîíèòå îêàí÷èâàþòñÿ íåóäà÷åé.

 Áûëè âûïîëíåíû ñëåäóþùèå ðåêîíñòðóêòèâ-
íûå îïåðàöèè: íàëîæåíèå ãåïàòèêîåþíîàíàñòîìîçà
– 7, áèãåïàòèêîåþíîàíàñòîìîçà – 28, òðèãåïàòèêîåþ-

íîàíàñòîìîçà – 3, àíàñòîìîçà òîëüêî ñ ïðàâûì äî-
ëåâûì ïðîòîêîì – 3, òîëüêî ñ ëåâûì – 1.

 Åñëè ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ñðàçó èëè â
ðàííèå ñðîêè ïîñëå ïîâðåæäåíèÿ, ìû ïðèìåíÿëè â
îñíîâíîì äðåíàæè Ò, Ó-îáðàçíûå èëè îäíîêàíàëü-
íûå, ñðîêè ïðåáûâàíèÿ êîòîðûõ íå ïðåâûøàëè 3-6
ìåñÿöåâ, òî â ãðóïïå áîëüíûõ, ðàíåå óæå ïåðåíåñøèõ
îòêðûòûå îïåðàöèè, âñåãäà èñïîëüçîâàëè ñìåííûå
äðåíàæè, îñîáåííî îíè áûëè íåîáõîäèìû ïðè íàëî-
æåíèè àíàñòîìîçîâ ñ äîëåâûìè è ñåãìåíòàðíûìè
ïðîòîêàìè .

 Óìåðëà îäíà áîëüíàÿ 68 ëåò, ïåðåíåñøàÿ 4 «îò-
êðûòûõ» âìåøàòåëüñòâà è áèëèàðíûé ñåïñèñ. Ïðè÷è-
íîé ñìåðòè íà 10 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ÿâèëàñü òðîì-
áîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà
1,9%. ×òîáû äàòü îöåíêó îòäàëåííûì ðåçóëüòàòàì ðàç-
ëè÷íûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ßÏÆÏ, ïî íàøåìó ìíå-
íèþ, äîëæíî ïðîéòè íå ìåíåå ãîäà ïîñëå óäàëåíèÿ
äðåíàæåé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñ äðåíàæàìè õîäÿò 12
ïàöèåíòîâ, â òîì ÷èñëå äî ãîäà – 5, äî 2-õ ëåò – 4, äî
3-õ ëåò – 3. Ó îñòàëüíûõ 40 âûæèâøèõ áîëüíûõ ïîñëå
óäàëåíèÿ äðåíàæåé ïðèñòóïîâ õîëàíãèòà èëè èíûõ
ïðîÿâëåíèé ðóáöîâîé ñòðèêòóðû íå íàáëþäàåòñÿ.

 Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîé êîð-
ðåêöèè ïîâðåæäåíèé æåë÷íûõ ïðîòîêîâ âî âðåìÿ ËÕÝ
çàâèñÿò îò ñðîêîâ èõ îáíàðóæåíèÿ. Ëó÷øèå ðåçóëüòà-
òû ïîëó÷åíû ïðè íàëîæåíèè ãåïàòèêî(áèãåïàòèêî-
)åþíîàíàñòîìîçà íà îòêëþ÷åííîé ïî Ðó ïåòëå òîí-
êîé êèøêè, âûïîëíåííîé ñðàçó ïîñëå ïîâðåæäåíèÿ.
Ëþáûå âîññòàíîâèòåëüíûå è ðåêîíñòðóêòèâíûå îïå-
ðàöèè ïðè íàëè÷èè ïåðèòîíèòà çàâåðøàþòñÿ ðóáöå-
âàíèåì àíàñòîìîçîâ. Ïîâòîðíûå ðåêîíñòðóêòèâíûå
âìåøàòåëüñòâà ïðè ßÏÆÏ îòëè÷àþòñÿ çíà÷èòåëüíîé
ñëîæíîñòüþ èõ âûïîëíåíèÿ, ïîñêîëüêó ïðàêòè÷åñêè
âî âñåõ ñëó÷àÿõ óðîâåíü ïîâðåæäåíèÿ ñòàíîâèòñÿ âû-
ñîêèì (òèï III – V). Äëèòåëüíîå êàðêàñíîå äðåíèðî-
âàíèå ïðîòîêîâ ñìåííûìè òðàíñïå÷åíî÷íûìè äðå-
íàæàìè (ÑÒÄ) ïðåäóïðåæäàåò ðàçâèòèå ïîâòîðíûõ
ñòðèêòóð àíàñòîìîçîâ.

Âûâîäû: 1. Ïðè «ñâåæèõ» ßÏÆÏ ìåòîäîì âû-
áîðà äîëæíû áûòü áèëèîäèãåñòèâíûå àíàñòîìîçû. ×åì
âûøå ïîâðåæäåíèå, òåì áîëåå ïîêàçàíî èñïîëüçîâà-
íèå êàðêàñíûõ äðåíàæåé, âàðèàíò êîòîðûõ ìîæåò áûòü
ðàçëè÷íûì.

2. Â ñëó÷àÿõ, îñëîæíåííûõ ïåðèòîíèòîì îïåðà-
öèè äîëæíû âûïîëíÿòüñÿ äâóõìîìåíòíî: íàðóæíîå
äðåíèðîâàíèå æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ñ ïîñëåäóþùåé ðå-
êîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèåé.

3. Äëÿ êóïèðîâàíèÿ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè ïðè
êëèïèðîâàíèè ïðîêñèìàëüíîãî êîíöà ïîâðåæäåííî-
ãî ïðîòîêà öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü ÷ðåñêîæíóþ
÷ðåñïå÷åíî÷íóþ õîëàíãèîñòîìèþ.

4. Ïðè îïåðàöèÿõ ïî ïîâîäó ðóáöîâûõ ñòðèê-
òóð áèëèîáèëèàðíûõ è áèëèîäèãåñòèâíûõ àíàñòîìî-
çîâ ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè äîëæíû âûïîëíÿòü-
ñÿ ñ ïðèìåíåíèåì ÑÒÄ. Òàêèå äðåíàæè äîëæíû ïðè-
ìåíÿòüñÿ è ïðè ñòðèêòóðàõ ïðîòîêîâ òèïà III - V.

5. Ñðîêè çàìåíû äðåíàæåé çàâèñÿò îò èñõîäíî-
ãî ñîñòîÿíèÿ ïðîòîêîâ, íàëè÷èÿ õîëàíãèòà è ëèòî-
ãåííîñòè æåë÷è. Ïîýòîìó îíè äîëæíû áûòü èíäèâè-
äóàëüíûìè è âàðüèðîâàòü îò 6 äî 12 íåäåëü ïðè óñëî-
âèè ðåãóëÿðíîãî èõ ïðîìûâàíèÿ.

6. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû îïåðàöèé ïî ïîâîäó
ßÏÆÏ ìîæíî îöåíèâàòü íå ðàíåå ÷åì ÷åðåç ãîä ïîñ-
ëå óäàëåíèÿ äðåíàæåé.
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ÏÐÈ ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ

Êîìè Ðåñïóáëèêàíñêàÿ áîëüíèöà,
Ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹1, ã. Ñûêòûâêàð.

Ñîâðåìåííûìè òåíäåíöèÿìè áèëèàðíîé õèðóð-
ãèè ÿâëÿþòñÿ ðåçêîå óâåëè÷åíèå îïåðàöèé ïî ïîâîäó
æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè è âíåäðåíèå íîâûõ òåõíî-
ëîãèé ïðè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ. Ïðè îòñóò-
ñòâèè ïðîáëåì òåõíè÷åñêîé è êîììåð÷åñêîé äîñòóï-
íîñòè îïåðàöèåé âûáîðà ÿâëÿåòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ (ËÕÝ). Ðåæå âûïîëíÿþò õîëå-
öèñòýêòîìèþ èç ìèíè-äîñòóïà è îòêðûòóþ õîëåöèñ-
òýêòîìèþ (ÎÕ). Ñëåäñòâèåì óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà
îïåðàöèé ÿâèëîñü óâåëè÷åíèå ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäå-
íèé âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ (ÂÆÏ). Òî÷-
íûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ, ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, íå
ñóùåñòâóåò. Ïóáëèêàöèè èç êëèíèê, çàíèìàþùèõñÿ
äàííîé ïðîáëåìîé, ïðèâîäÿò ñâîäíóþ ñòàòèñòèêó ïî
áîëüíûì, ïîñòóïèâøèì èç äðóãèõ ñòàöèîíàðîâ. Ïî
ëèòåðàòóðíûì äàííûì ÷àñòîòà ïîâðåæäåíèé ÂÆÏ
äîñòèãàåò ïðè ÎÕ 0,1 – 0,8%, à ïðè ËÕÝ – 0,3 – 3%.
Ïåðèîä ñòàíîâëåíèÿ ñòðàõîâûõ ìåäèöèíñêèõ êîìïà-
íèé è íåâûñîêàÿ ïðàâîâàÿ êóëüòóðà íàñåëåíèÿ íà
äàííîì ýòàïå ïîçâîëÿåò èçáåãàòü êðóïíûõ ýêîíîìè-
÷åñêèõ ñàíêöèé â îòíîøåíèè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè-
÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé è îïåðèðîâàâøåãî õèðóðãà. Îäíà-
êî, òðàâìà ÂÏÆ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îáðåêàåò áîëü-
íîãî íà äëèòåëüíûå ñòðàäàíèÿ, èíâàëèäèçàöèþ, à ëå-
òàëüíîñòü ïðè ýòîé ïàòîëîãèè äîõîäèò äî 8 – 40%.
Ïîâòîðíûå îïåðàöèè, íàïðàâëåííûå íà âîññòàíîâëå-
íèå àäåêâàòíîãî îòòîêà æåë÷è â ïðîñâåò æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî òðàêòà, ñëîæíû è íåðåäêî ìíîãîýòàïíû.
Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ â õèðóðãèè æåë-
÷íîêàìåííîé áîëåçíè ÷àñòîòà òðàâì ÂÆÏ íå èìååò
òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ, ÷òî îïðåäåëÿåò àêòóàëüíîñòü
ïðîáëåìû.

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷å-
íèå ïðè÷èí ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíèé ÂÏÆ è îïðå-
äåëåíèå âîçìîæíûõ ïóòåé èõ ñíèæåíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâ-
íûé àíàëèç ëå÷åíèÿ 25 ïàöèåíòîâ ñ ÿòðîãåííûìè ïî-
âðåæäåíèÿìè ÂÆÏ ñ 1995 ïî 2005 ã. Äâàäöàòè òðåì
ïàöèåíòàì âûïîëíåíû ïîâòîðíûå îïåðàöèè â õèðóð-
ãè÷åñêîì îòäåëåíèè Ðåñïóáëèêàíñêîé áîëüíèöû, äâîå
îïåðèðîâàíû õèðóðãîì ñàíèòàðíîé àâèàöèè â äðóãèõ
ñòàöèîíàðàõ ðåñïóáëèêè.

Æåíùèí áûëî 22, ìóæ÷èí – 3. Âîçðàñò îò 23
ëåò äî 71 ãîäà. Âñå áîëüíûå îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó
æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè. Âìåøàòåëüñòâî íà æåë÷íûõ
ïóòÿõ äî îïåðàöèè ó ýòèõ áîëüíûõ íå ïëàíèðîâàëîñü.
Â óñëîâèÿõ óðãåíòíîé õèðóðãèè îïåðèðîâàíî 14 ïà-
öèåíòîâ. ÎÕ ñäåëàíà 19 ïàöèåíòàì, ËÕÝ – 4, èç ìèíè-
äîñòóïà – 2. Âî âðåìÿ ïåðâîé îïåðàöèè ïîâðåæäåíèå
ðàñïîçíàíî òîëüêî ó 4 áîëüíûõ. Èì âûïîëíåíû ïåð-
âè÷íûå âîññòàíîâèòåëüíûå è ðåêîíñòðóêòèâíàÿ îïå-
ðàöèè. Äâîå èç íèõ ïîâòîðíî îïåðèðîâàíû: ÷åðåç 5
ìåñÿöåâ è ÷åðåç ãîä. Ñ êëèíèêîé ìåõàíè÷åñêîé æåë-
òóõè ïîñòóïèëî 14 áîëüíûõ, ñ æåë÷íûì ñâèùîì – 8
áîëüíûõ. Ó îäíîé áîëüíîé ïðè ïîñòóïëåíèè âûÿâëåí

ðàçëèòîé æåë÷íûé ïåðèòîíèò. Ó 2 áîëüíûõ äî ïîñòóï-
ëåíèÿ ïîâòîðíûå îïåðàöèè áåçóñïåøíî âûïîëíåíû
â ñòàöèîíàðàõ, ãäå âî âðåìÿ ïåðâîé îïåðàöèè áûëè
ïîâðåæäåíû ÂÆÏ. Ëîêàëèçàöèÿ ïîâðåæäåíèé òàêî-
âà: äîëåâûå ïå÷åíî÷íûå ïðîòîêè – 3 áîëüíûõ, îáùèé
ïå÷åíî÷íûé ïðîòîê – 15 áîëüíûõ, çîíà âïàäåíèÿ ïó-
çûðíîãî ïðîòîêà â îáùèé ïå÷åíî÷íûé ïðîòîê – 7
áîëüíûõ. Ïîâðåæäåíèé äèñòàëüíîãî îòäåëà îáùåãî
æåë÷íîãî ïðîòîêà íå áûëî. Âîññòàíîâèòåëüíûå îïå-
ðàöèè âûïîëíåíû 3 áîëüíûì, ðåêîíñòðóêòèâíûå – 20
áîëüíûì. Îäíîé áîëüíîé âûïîëíåíî íàðóæíîå äðå-
íèðîâàíèå ïðàâîãî ïå÷åíî÷íîãî ïðîòîêà è îäíîìó
áîëüíîìó íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå ãåïàòèêîõîëåäîõà
ñ ìèêðîãàñòðîñòîìèåé. Íà ðåêîíñòðóêòèâíûé ýòàï
îïåðàöèè ýòè áîëüíûå íå ÿâèëèñü. Óìåðëî 4 (16%)
áîëüíûõ: äâîå íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ïîâòîðíîé îïå-
ðàöèè, îäíà áîëüíàÿ ñ äðåíàæîì ïðàâîãî ïå÷åíî÷íî-
ãî ïðîòîêà ÷åðåç äâà ãîäà è îäèí áîëüíîé – ÷åðåç ãîä
(ïðè÷èíà ñìåðòè íå èçâåñòíà â ñâÿçè ñ âûåçäîì èç
ðåãèîíà).

Âûäåëÿåì òðè ãðóïïû ïðè÷èí ÿòðîãåííûõ ïî-
âðåæäåíèé: à) àíîìàëèè ðàçâèòèÿ è òåõíè÷åñêèå òðóä-
íîñòè; á) êâàëèôèêàöèÿ õèðóðãà è îïûò â æåë÷íîé
õèðóðãèè; â) îðãàíèçàöèîííûå.

Òåõíè÷åñêèå ïðè÷èíû. Âûðàæåííûé âîñïàëè-
òåëüíûé èíôèëüòðàò â îáëàñòè øåéêè æåë÷íîãî ïó-
çûðÿ è ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöàòèïåðñòíîé ñâÿçêè âñòðå-
òèëèñü â 13 ñëó÷àÿõ. Òðóäíîñòü áûëà îáóñëîâëåíà èç-
ìåíåíèåì íîðìàëüíûõ àíàòîìè÷åñêèõ âçàèìîîòíî-
øåíèé èç-çà âûðàæåííîãî è (èëè) äëèòåëüíîãî âîñ-
ïàëåíèÿ â ýòîé çîíå. Â 5 ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé ïîâðåæäå-
íèÿ áûëè ïîïûòêè îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ èç êóëü-
òè ïóçûðíîé àðòåðèè. Àíîìàëèé è ðåäêèõ âàðèàíòîâ
íîðìàëüíîé àíàòîìèè ýòîé çîíû îòìå÷åíî íå áûëî
íè â îäíîì ñëó÷àå. Îïåðàöèîííàÿ õîëàíãèîãðàôèÿ íå
âûïîëíÿëèñü íè â îäíîì ñëó÷àå. Íàäî îòìåòèòü, ÷òî â
çàêëþ÷èòåëüíîì äèàãíîçå â 4 ñëó÷àÿõ ïî ïîíÿòíûì
ïðè÷èíàì áûë âûñòàâëåí äèàãíîç àíîìàëèè ðàçâè-
òèÿ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ.

Íåäîñòàòî÷íàÿ êâàëèôèêàöèÿ õèðóðãà ÿâèëàñü
ïðè÷èíîé ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíèé â 19 ñëó÷àÿõ (76%).
Ïðè ýòîì îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü õèðóðãàìè ñ íåáîëü-
øèì ñòàæåì ðàáîòû èëè õèðóðãàìè ñ áîëüøèì ñòà-
æåì ðàáîòû â àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè, íî ñ íåáîëü-
øèì îïûòîì â õèðóðãèè æåë÷íûõ ïóòåé. Â ðÿäå ñëó-
÷àåâ (äîñòîâåðíî î êîëè÷åñòâå ñóäèòü òðóäíî) ïî äàí-
íûì ïðîòîêîëà ïðåäøåñòâóþùåé îïåðàöèè, áåñåä ñ
õèðóðãîì è íàõîäêàì ïîâòîðíîé îïåðàöèè ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè èçâåñòíûõ òåõíè÷åñêèõ ïðèåìîâ ìîæíî
áûëî èçáåæàòü ïîâðåæäåíèÿ ÂÆÏ. Â 6 ñëó÷àÿõ ÿòðî-
ãåíèè äîïóùåíû õèðóðãàìè, èìåþùèìè äîñòàòî÷íûé
îïûò â áèëèàðíîé õèðóðãèè. Â 3 ñëó÷àÿõ èìè áûëè
ïîâðåæäåíû ïðîòîêè â ïåðèîä îñâîåíèÿ ËÕÝ è â îä-
íîì ñëó÷àå ïðè íàñòîé÷èâûõ ïîïûòêàõ ïðîäîëæèòü
ËÕÝ ïðè íàëè÷èè ïîäîñòðîãî âîñïàëåíèÿ è èíôèëü-
òðàòà â îáëàñòè øåéêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ.

Îðãàíèçàöèîííûå ïðè÷èíû. Ïîñëå âíåäðåíèÿ
â 1995 ãîäó ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäèê â õèðóðãèè æåë-
÷íîêàìåííîé áîëåçíè áîëüíûå ñ ýòîé ïàòîëîãèåé
ñòàëè êîíöåíòðèðîâàòüñÿ â õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíè-
ÿõ íåñêîëüêèõ êðóïíûõ ìíîãîïðîôèëüíûõ áîëüíèö
ðåñïóáëèêè. Ïðè ýòîì ñ 1999 ãîäà îòìå÷åíî ðåçêîå
óìåíüøåíèå ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíèé. Íî çàòåì îò-
ìå÷åí ïîäúåì â 2004 ãîäó. Îòñóòñòâèå, õîòÿ è íåáîëü-
øîãî, îïûòà ïëàíîâîé õèðóðãèè æåë÷íî-êàìåííîé

Ðàçäåë 3
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áîëåçíè ó õèðóðãîâ íåáîëüøèõ ðàéîííûõ áîëüíèö â
ïîñëåäíèå ãîäû ÿâèëîñü ïðÿìûì ñëåäñòâèåì óâåëè-
÷åíèÿ êîëè÷åñòâà òðàâì ïðîòîêîâ. Ýòè îøèáêè äîïó-
ùåíû ïðè ýêñòðåííûõ õîëåöèñòýêòîìèÿõ, âûïîëíåí-
íûõ ðàéîííûìè õèðóðãàìè. Íàïðîòèâ, ïðè ËÕÝ â ïîñ-
ëåäíèå ãîäû îòìå÷åíî òîëüêî îäíî ïîâðåæäåíèå ïðî-
òîêà. Ýòî îáóñëîâëåíî íàðàáîòàííûì îïûòîì, à õè-
ðóðãè, îñâàèâàþùèå ýòó ìåòîäèêó, ïðîõîäÿò äëèòåëü-
íûé òðåíèíã ïîä íàáëþäåíèåì îïûòíîãî îïåðàòîðà.
Ïîâûøàåò îòâåòñòâåííîñòü õèðóðãîâ, âûïîëíÿþùèõ
ËÕÝ, çàïèñü õîäà îïåðàöèè íà ýëåêòðîííûå íîñèòåëè.
Ïðè ýòîì ïðè òåõíè÷åñêèõ òðóäíîñòÿõ ïðîâîäèòñÿ
êîëëåãèàëüíîå îáñóæäåíèå îïåðàöèîííîé íàõîäêè,
îñîáåííî «íåïîíÿòíûõ» òðóá÷àòûõ ñòðóêòóð â ïðîåê-
öèè øåéêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ è ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé ñâÿçêè, ïðè íåîáõîäèìîñòè âûïîëíÿåòñÿ
õîëàíèîãðàôèÿ è (èëè) ïåðåõîä íà ÎÕ.

Îñîáî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè àíàëèçå îøè-
áîê, òåì áîëåå â áåñåäàõ ñ ïàöèåíòîì è ðîäñòâåííè-
êàìè, ñëåäóåò îñòåðåãàòüñÿ ïðîêóðîðñêîé ðîëè ëå÷åá-
íî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ, ãäå âûïîëíÿëèñü
ïîâòîðíûå îïåðàöèè. Íåîáõîäèì òùàòåëüíûé àíàëèç
ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíèé ÂÆÏ è ïðèíÿòèå ïðåâåí-
òèâíûõ ìåð äëÿ èõ ïðåäóïðåæäåíèÿ.

Âûâîäû:
1. Íàèáîëåå ÷àñòàÿ ïðè÷èíà ÿòðîãåííûõ ïî-

âðåæäåíèé ÂÆÏ ýòî íåäîñòàòî÷íàÿ êâàëèôèêàöèÿ
îïåðèðóþùåãî õèðóðãà, äëÿ êîòîðîãî òåõíè÷åñêèå
òðóäíîñòè ïðè íîðìàëüíîé àíàòîìèè æåë÷íûõ ïóòåé
ìîãóò ÿâèòüñÿ ôàêòîðîì, âåäóùèì ê ÿòðîãåíèè.

2. Äëÿ ñíèæåíèÿ êîëè÷åñòâà ÿòðîãåíèé íåîá-
õîäèìî îïðåäåëèòü êðóïíûå ìåæðàéîííûå ñòàöèî-
íàðû ñ ó÷åòîì âîçìîæíîñòè áûñòðîé òðàíñïîðòèðîâ-
êè, â êîòîðûõ áóäóò êîíöåíòðèðîâàòüñÿ áîëüíûå äëÿ
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè.

3. Íåîáõîäèì äëèòåëüíûé òðåíèíã ìîëîäûõ
õèðóðãîâ ïîä íàáëþäåíèåì îïûòíîãî îïåðàòîðà.

4. Â òðóäíûõ ñèòóàöèÿõ ïðè âñåõ âàðèàíòàõ õî-
ëåöèñòýêòîìèé äî ïðèíÿòèÿ îêîí÷àòåëüíîãî ðåøå-
íèÿ íåîáõîäèìî êîëëåãèàëüíîå îáñóæäåíèå îïåðàöè-
îííîé íàõîäêè, âûïîëíåíèå îïåðàöèîííîé õîëàíãè-
îãðàôèè äëÿ óòî÷íåíèÿ àíàòîìèè æåë÷íûé ïóòåé, à
ïðè ËÕÝ – ñâîåâðåìåííûé ïåðåõîä íà ÎÕ.

5. Õîä îïåðàöèè íåîáõîäèìî çàïèñûâàòü íà
ýëåêòðîííûå íîñèòåëè äëÿ ïîñëåäóþùåãî îáúåêòèâ-
íîãî àíàëèçà ïðè÷èí âîçíèêøèõ îñëîæíåíèé. Òàêæå
ýòî ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ îòâåòñòâåííîñòè õèðóðãà.

Áàõòèí Â.À., .ßí÷åíêî Â.À., Êèðîâ Ì.À.
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ

ÍÅÏÀÐÀÇÈÒÀÐÍÛÕ ÊÈÑÒÀÕ ÏÅ×ÅÍÈ
ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ ã. Êèðîâ

Â ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷àåòñÿ íåóêëîííûé ðîñò
÷èñëà áîëüíûõ ñ íåïàðàçèòàðíûìè êèñòàìè ïå÷åíè
(ÍÊÏ). Ýòî ñâÿçàíî ñ øèðîêèì âíåäðåíèåì â ïðàê-
òè÷åñêîå çäðàâîîõðàíåíèå íåèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Äëèòåëüíîå áåññèìïòîìíîå òå÷åíèå, íå-
ñïåöèôè÷íîñòü êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, ïîçäíÿÿ
äèàãíîñòèêà è îòñóòñòâèå åäèíûõ òàêòè÷åñêèõ ïîä-
õîäîâ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ òðåáóåò âûðàáîòêè
àäåêâàòíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ó ýòîé ãðóïïû
áîëüíûõ.

Â êëèíèêå ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè Êèðîâñêîé
ÃÌÀ â ïåðèîä ñ 1999 ïî 2005 ãîä íàõîäèëîñü íà îá-
ñëåäîâàíèè è ëå÷åíèè 77 áîëüíûõ ñ ÍÊÏ: 17 ìóæ÷èí
è 60 æåíùèí. Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàë îò 22 äî 78
ëåò.

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ îòìå÷å-
íû ó 47 áîëüíûõ (61,3%). Æàëîáû ñâîäèëèñü, â îñíîâ-
íîì, ê îùóùåíèþ äèñêîìôîðòà è òÿæåñòè â îáëàñòè
ïå÷åíè. Ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ çàáîëåâàíèå ïðîòåêàëî
áåññèìïòîìíî. Âñå áîëüíûå ïðîøëè èíñòðóìåíòàëü-
íîå îáñëåäîâàíèå ÓÇÈ, ÊÒ, ÌÐÒ. Íà îñíîâàíèè ïîëó-
÷åííûõ äàííûõ ïðîâîäèëàñü äèôôåðåíöèàëüíàÿ äè-
àãíîñòèêà ñ ïàðàçèòàðíûìè êèñòàìè è äðóãèìè î÷à-
ãîâûìè ïîðàæåíèÿìè ïå÷åíè. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åí-
íûõ â ïðîöåññå îáñëåäîâàíèÿ äàííûõ âûðàáàòûâàëàñü
äàëüíåéøàÿ ëå÷åáíàÿ òàêòèêà.

Áîëüíûõ ñ îäèíî÷íûìè ÍÊÏ äèàìåòðîì ìå-
íåå 5 ñì áåç êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé îñòàâëÿëè ïîä
íàáëþäåíèåì ñ ïåðèîäè÷åñêèì ÓÇÈ-êîíòðîëåì íå
ðåæå 1 ðàçà â ãîä. Âñåãî òàêèõ áîëüíûõ áûëî 30 (39,0%).
Áîëüíûì ñ êèñòàìè äèàìåòðîì áîëåå 5 ñì, ïðè íàëè-
÷èè êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, îñëîæíåíèé, à òàê-
æå â ñëó÷àÿõ óâåëè÷åíèÿ ðàçìåðîâ êèñò ïðè äèíàìè-
÷åñêîì êîíòðîëå, ñòàâèëè ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêî-
ìó ëå÷åíèþ.

Îïåðèðîâàíî 47 (61,0%) ïàöèåíòîâ. «Îòêðû-
òûå» õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû ó 26
(55,3%) áîëüíûõ. Èç íèõ – ëåâîñòîðîííÿÿ ãåìèãåïà-
òýêòîìèÿ - 2 áîëüíûì, ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìèãåïàòýê-
òîìèÿ – 2, öåíòðàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïå÷åíè ó 1 áîëüíîãî,
ëåâàÿ êàâàëüíàÿ ëîáýêòîìèÿ - ó 2, ðåçåêöèÿ ïÿòîãî
ñåãìåíòà ïå÷åíè ñ êèñòîé - ó 1, óäàëåíèå êèñòû ñ îáî-
ëî÷êîé - ó 3 ïàöèåíòîâ, ôåíåñòðàöèÿ êèñò ñ ïîñëåäó-
þùåé äåýïèòåëèçàöèåé è êàïèòîíàæåì - ó 15. Ïîêà-
çàíèÿìè ê âûïîëíåíèþ «îòêðûòûõ» îïåðàöèé ó áîëü-
íûõ ñ ÍÊÏ ñëóæèëè: ìíîæåñòâåííîå ïîðàæåíèå îä-
íîé èç äîëåé ïå÷åíè ñ àòðîôèåé ôóíêöèîíàëüíî ïîë-
íîöåííîé ïàðåíõèìû, ñî÷åòàíèå ñ äðóãèìè çàáîëåâà-
íèÿìè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, òðåáóþùèìè õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ñäàâëåíèå êèñòàìè ìàãèñòðàëü-
íûõ ñîñóäîâ ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïðîòîêîâ.

Ìàëîèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû ó
18 ïàöèåíòîâ (38,3%). Ïðè íàëè÷èè ó áîëüíîãî ñîëè-
òàðíîé êèñòû, âûõîäÿùåé îäíîé èç ñòåíîê íà ïîâåð-
õíîñòü ïå÷åíè, ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëè ýíäîñêîïè÷åñ-
êèì ìåòîäèêàì - ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ôåíåñòðàöèè
êèñò ñ ìàêñèìàëüíî âîçìîæíûì èññå÷åíèåì îáîëî-
÷åê è îáðàáîòêîé ïîëîñòè ñêëåðîçèðóþùèì ðàñòâî-
ðîì. Äàííàÿ ìåòîäèêà âûïîëíåíà 6 áîëüíûì (12,8%).

Ó 12 ïàöèåíòîâ (25,5%) âûïîëíåíû ÷ðåñêîæ-
íûå âìåøàòåëüñòâà (ïóíêöèè è äðåíèðîâàíèå êèñò
ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ ñ ïîñëåäóþùèì ââåäåíèåì ñêëå-
ðîçàíòà). Ïîêàçàíèåì ê âûáîðó ýòîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ
ÿâëÿëàñü èíòðàïàðåíõèìàòîçíàÿ ëîêàëèçàöèÿ êèñòû
è îòñóòñòâèå îñëîæíåíèé.

Îñëîæíåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
îòìå÷åíû ó 2 áîëüíûõ (4,5%). Èç íèõ ó 1 áîëüíîãî
íàáëþäàëñÿ æåë÷íûé çàòåê ïîñëå ãåìèãåïàòýêòîìèè,
êîòîðûé ïîòðåáîâàë ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà (ïóíêöèÿ ñ äðåíèðîâàíèåì), è ó 1-ãî áîëü-
íîãî ðàçâèëñÿ ëåâîñòîðîííèé ïëåâðèò, êîòîðûé èç-
ëå÷åí ïóíêöèîííî. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ÍÊÏ îñ-
òàþòñÿ àêòóàëüíûìè âîïðîñû âûáîðà îïòèìàëüíîé õè-
ðóðãè÷åñêîé òàêòèêè. Íåîáõîäèì ñòðîãî èíäèâèäóàëü-
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íûé ïîäõîä ê ëå÷åíèþ ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ, êîòî-
ðûé äîëæåí îïðåäåëÿòüñÿ îáúåìîì ïîðàæåíèÿ òêàíè
ïå÷åíè, ëîêàëèçàöèåé êèñò, èõ êîëè÷åñòâîì, îòíîøå-
íèåì ê ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè, âåëè÷èíîé, ñîñòîÿíèåì
ôóíêöèè ïå÷åíè, íàëè÷èåì è õàðàêòåðîì ñîïóòñòâó-
þùåé ïàòîëîãèè.

Áàõòèí Â.À., Àðàêåëÿí Ñ.Ì., ßí÷åíêî Â.À.
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÕ

ÑÎ ÇËÎÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÛÌÈ
ÏÎÐÀÆÅÍÈßÌÈ ÂÍÅÏÅ×ÅÍÎ×ÍÛÕ

ÆÅË×ÍÛÕ ÏÐÎÒÎÊÎÂ,
ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÌÈ ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ

ÆÅËÒÓÕÎÉ
ÃÎÓ ÂÏÎÊèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòìå÷àåòñÿ ñòîéêàÿ òåíäåí-
öèÿ ê ðîñòó ÷èñëà áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè íî-
âîîáðàçîâàíèÿìè âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ,
îñëîæíåííûìè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé, ÷òî îïðåäå-
ëÿåò àêòóàëüíîñòü äàííîé ïðîáëåìû äëÿ õèðóðãèè
âîîáùå è õèðóðãè÷åñêîé ãåïàòîëîãèè â ÷àñòíîñòè.

Â êëèíèêå ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè Êèðîâñêîé
ÃÌÀ ñ 1996 ïî 2005 ãîä íàõîäèëèñü ïîä íàáëþäåíè-
åì 111 áîëüíûõ ñ îïóõîëåâûìè ïîðàæåíèÿìè âíåïå-
÷¸íî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, îñëîæíåííûìè ìåõà-
íè÷åñêîé æåëòóõîé: æåíùèí – 50, ìóæ÷èí - 61; âîç-
ðàñò áîëüíûõ îò 35 äî 82 ëåò.

Äëèòåëüíîñòü æåëòóøíîãî ïåðèîäà âàðüèðîâà-
ëà îò 1 äî 36 íåäåëü, à ïîêàçàòåëè îáùåãî áèëèðóáèíà
îò 39,4 äî 760,7 ìêìîëü/ë. Áîëåå ÷åì ó ïîëîâèíû áîëü-
íûõ íàáëþäàëñÿ áîëåâîé ñèíäðîì ðàçëè÷íîé ñòåïå-
íè âûðàæåííîñòè. Ó 47 áîëüíûõ (42,3%) êëèíèêà õî-
ëåñòàçà ñîïðîâîæäàëàñü êîæíûì çóäîì.

45 áîëüíûõ (40,5%) ñ âûñîêîé ãèïåðáèëèðó-
áèíåìèåé ïîñòóïèëè ñ êëèíèêîé ãíîéíîãî õîëàíãè-
òà, ó 5 èç íèõ (4,5%) õîëàíãèò îñëîæíèëñÿ ìíîæå-
ñòâåííûìè õîëàíãèîãåííûìè àáñöåññàìè ïå÷åíè.

Òî÷íûé äèàãíîç äî ïîñòóïëåíèÿ â õèðóðãè÷åñ-
êóþ êëèíèêó áûë óñòàíîâëåí ëèøü ó 28 ïàöèåíòîâ,
÷òî ñîñòàâèëî 25,2% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà áîëüíûõ.
26 áîëüíûõ (23,4%) ïîñòóïèëè èç èíôåêöèîííûõ
áîëüíèö èëè òåðàïåâòè÷åñêèõ îòäåëåíèé. Áåçóñïåø-
íîå ëå÷åíèå ïîòðåáîâàëî ïåðåñìîòðà äèàãíîçà è íà-
ïðàâëåíèÿ ýòèõ áîëüíûõ â õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå.

Âñåì áîëüíûì ïðè ïîñòóïëåíèè ïðîâîäèëñÿ
êîìïëåêñ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, âêëþ÷àâøèé
óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ñ äîïïëåðîãðàôèåé ñî-
ñóäîâ, ÝÐÕÏÃ, ××ÕÃ, êîìïüþòåðíóþ è ìàãíèòíî-ðå-
çîíàíñíóþ òîìîãðàôèþ. 10 áîëüíûì (9,0%) ñ öåëüþ
óòî÷íåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà
áûëà âûïîëíåíà ëàïàðîñêîïèÿ.

Âñå áîëüíûå áûëè îïåðèðîâàíû. Âñåãî 111 áîëü-
íûì áûëî âûïîëíåíî 142 îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëü-
ñòâà. 31 áîëüíîìó îïåðàöèè âûïîëíåíû â 2 ýòàïà. Ðà-
äèêàëüíî îïåðèðîâàí 21 áîëüíîé (18,9%). 12 áîëü-
íûì âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ ñ ëèìôàäåíýêòîìèåé, 5 – ïðàâîñòîðîííÿÿ
ãåìèãåïàòýêòîìèÿ è îäíîìó – ëåâîñòîðîííÿÿ ãåìè-
ãåïàòýêòîìèÿ ñ èññå÷åíèåì âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ. Òðåì ïàöèåíòàì âûïîëíåíà ãàñòðîïàíêðå-
àòîäóîäåíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ.

Ïàëëèàòèâíûå æåë÷åîòâîäÿùèå îïåðàòèâíûå
âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû 78 (70,3%) ïàöèåíòàì.
×ðåñêîæíàÿ ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ ïóíêöèîííàÿ õîëàíãè-
îñòîìèÿ âûïîëíåíà 4 áîëüíûì, 2 – íàðóæíàÿ îïåðà-
öèîííàÿ õîëàíãèîñòîìèÿ, 2 – íàðóæíàÿ õîëàíãèîñòî-
ìèÿ ÷åðåç êðóãëóþ ñâÿçêó ïå÷åíè. Áèëèîäèãåñòèâíûé
àíàñòîìîç íà äðåíàæå-êàðêàñå âûïîëíåí 4 áîëüíûì,
2 – ãåïàòî-äèãåñòèâíûé àíàñòîìîç íà äðåíàæå-êàð-
êàñå ïîñëå ïóíêöèîííîé ÷ðåñïå÷åíî÷íîé õîëàíãèî-
ñòîìèè, 16 áîëüíûì - áèëèîäèãåñòèâíûé àíàñòîìîç
áåç äðåíàæà-êàðêàñà. Ðåêàíàëèçàöèÿ æåë÷íûõ ïðîòî-
êîâ ñ ÷ðåñïå÷åíî÷íûì äðåíèðîâàíèåì ïî Ïðàäåðè
èëè ïî Ñåéïîë-Êóðèàíó ïðîèçâåäåíà 24 áîëüíûì. 24
ïàöèåíòàì âûïîëíåíà ðåêàíàëèçàöèÿ æåë÷íûõ ïðî-
òîêîâ ñ âíóòðåííèì ýíäîïðîòåçèðîâàíèåì ðàñùåï-
ëåííûì ñêðó÷åííûì äðåíàæåì. 12 áîëüíûì èç-çà âû-
ðàæåííîé ðàñïðîñòðàíåííîñòè îïóõîëåâîãî ïðîöåñ-
ñà îáúåì îïåðàöèè îãðàíè÷èëè ýêñïëîðàòèâíîé ëà-
ïàðîòîìèåé èëè ëàïàðîñêîïèåé ñ áèîïñèåé îïóõîëè.

Îñëîæíåíèÿ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå íàáëþäàëè ó 24 (21,6%) áîëüíûõ. Óìåðëî 12
áîëüíûõ, îáùàÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñî-
ñòàâèëà 10,8%.

Áîìáèçî Â.À., Öåéìàõ Å.À., Òîëñòîêîðîâ È.Ã., ßöûí
À.Ì., Áóëäàêîâ Ï.Í., Ñèíÿâèí À.Â., Îñèïîâ Å.Ñ.

ËÅ×ÅÍÈÅ ÎÑÒÐÎÃÎ ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÀ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎÆÈËÎÃÎ

È ÑÒÀÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ
Àëòàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé

óíèâåðñèòåò, Ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà 1

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îïðåäåëèòü îñîáåííîñòè
äèàãíîñòèêè è òàêòèêè ëå÷åíèÿ îñòðîãî õîëåöèñòèòà
ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû – àíàëèçèðóþòñÿ ðåçóëü-
òàòû ëå÷åíèÿ 712 áîëüíûõ îñòðûì õîëåöèñòèòîì (170
ìóæ÷èí è 542 æåíùèí), ïðîëå÷èâøèõñÿ â êëèíèêå çà
ïîñëåäíèå 2 ãîäà. Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàë îò 71
ãîäà äî 98 ëåò.

Ðåçóëüòàòû – êàê ïðàâèëî, íà÷àëî è ðàçâèòèå
çàáîëåâàíèÿ íîñèëî ñòåðòûé õàðàêòåð. Òîëüêî 347
áîëüíûõ (48.7%) ãîñïèòàëèçèðîâàíû â ïåðâûå ñóòêè.
Áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ (365 áîëüíûõ 55.2%) äîñ-
òàâëåíû â êëèíèêó ïîçæå 24 ÷àñîâ, à 69 (9.6%) – ÷å-
ðåç òðîå ñóòîê îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Ó áîëüíûõ ïî-
æèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ïðåîáëàäàëè äåñòðóê-
òèâíûå ôîðìû õîëåöèñòèòà( 393 áîëüíûõ 55.2%). Ôëåã-
ìîíîçíûé õîëåöèñòèò âûÿâëåí ó 276 (38.8%), ãàíãðå-
íîçíûé – ó 117 (16.4%), ïåðôîðàòèâíûé ó 14 (1.97%).
Êàòàðàëüíûé õîëåöèñòèò îêàçàëñÿ ó 319 áîëüíûõ
(44.8%). Ó 705 (99.0%) îñòðûé õîëåöèñòèò ðàçâèëñÿ
íà ôîíå æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè. Ó 154 ïàöèåíòîâ
(21.6%) èìåëñÿ áèëèàðíûé ïàíêðåàòèò. Ó 142 áîëü-
íûõ â (19,9%) áûëè îñëîæíåííûå ôîðìû îñòðîãî
õîëåöèñòèòà. Õîëåäîõîëèòèàç ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòó-
õîé áûë ó 81 áîëüíîãî (11,4%), îñòðûé ãíîéíûé õî-
ëàíãèò – ó 29 (4,1%), ðàçëèòîé ïåðèòîíèò – ó 8 ïàöè-
åíòîâ (1,1%), îãðàíè÷åííûé – ó 53 (7,4%).

Âñåì áîëüíûì ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà
ïðîâåäåíî óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå. Ëàïàðîñêî-
ïèÿ âûïîëíåíà ó 56 áîëüíûõ. Îíà ïîçâîëèëà óòî÷-
íèòü ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â æåë÷íîì ïóçûðå,

Ðàçäåë 3
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îöåíèòü ðàñïðîñòðàíåííîñòü âîñïàëåíèÿ, à òàêæå ïî
ïîêàçàíèÿì âûïîëíèòü ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ.

Îïåðèðîâàíû 418 ïàöèåíòîâ (58,7%). 70 áîëü-
íûì (9,8%) ïðîâåäåíà ýêñòðåííàÿ îïåðàöèÿ â ïåð-
âûå 6 ÷àñîâ ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ, 328 ïàöèåíòîâ (46,1%)
îïåðèðîâàíû â ïîñëåäóþùèå 48 ÷àñîâ ïî ñðî÷íûì
ïîêàçàíèÿì. Âñåì áîëüíûì ïðîèçâåäåíà õîëåöèñòýê-
òîìèÿ, ó 75 ïàöèåíòîâ îíà ñî÷åòàëàñü ñ õîëåäîõîòî-
ìèåé, íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì õîëåäîõà. Ó 134 ïà-
öèåíòîâ (18,8%) ïðîâåäåíà âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ
õîëåöèñòýêòîìèÿ, èç íèõ ñ ôëåãìîíîçíûì õîëåöèñ-
òèòîì ïðîîïåðèðîâàíû 93 ÷åëîâåêà (13,1%), ñ ãàíãðå-
íîçíûì – 41 (5,8%). Íå îïåðèðîâàíû 294 (41,3%)
ïàöèåíòà. Ó 8 èç íèõ âûïîëíåíà ñàíàöèÿ æåë÷íîãî
ïóçûðÿ èëè ìèêðîõîëåöèñòîñòîìà ïîä êîíòðîëåì ëà-
ïàðîñêîïà, ïàïèëëîòîìèÿ ñ óäàëåíèåì êàìíåé èç õî-
ëåäîõà. Ýòî áûëè áîëüíûå ñ ôëåãìîíîçíûì õîëåöèñ-
òèòîì, êîãäà âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ íå ðàñïðîñòðà-
íÿëñÿ çà ïðåäåëû æåë÷íîãî ïóçûðÿ, à òàêæå êàòàðàëü-
íûì õîëåöèñòèòîì ñ òÿæåëûìè ñîïóòñòâóþùèìè çà-
áîëåâàíèÿìè, êîãäà ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ áûëà ñî-
ïðÿæåíà ñ áîëüøèì ðèñêîì. Óìåðëî 3 (0,4%) ïàöè-
åíòà ñ ãíîéíûì õîëàíãèòîì è ñåïñèñîì.

Çàêëþ÷åíèå – ñòåðòîñòü êëèíè÷åñêîé êàðòè-
íû îñòðîãî õîëåöèñòèòà ó ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà
âûçûâàåò çàòðóäíåíèÿ â ðàñïîçíàâàíèè ìîðôîëîãè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé â æåë÷íîì ïóçûðå. Îöåíèòü ôîðìó
îñòðîãî õîëåöèñòèòà ïîìîãàþò óëüòðàçâóêîâîå è ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ. Ê âûáîðó òàêòèêè
ëå÷åíèÿ ñëåäóåò ïîäõîäèòü äèôôåðåíöèðîâàííî ñî-
÷åòàÿ ìèíèèíâàçèâíûå è ðàäèêàëüíûå îïåðàòèâíûå
âìåøàòåëüñòâà.

Áîðäóíîâñêèé Â.Í., Áîíäàðåâñêèé È.ß.,
Çáèöêèé À.Ä.

ÂÈÄÅÎËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÅ
ÓÄÀËÅÍÈÅ ÈÑÒÈÍÍÛÕ ÊÈÑÒ ÏÅ×ÅÍÈ

×åëÿáèíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,
×åëÿáèíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò ëàçåðíîé

õèðóðãèè ÞÓÍÖ ÐÀÌÍ

Ââåäåíèå: Ëå÷åáíàÿ òàêòèêà â îòíîøåíèè èñ-
òèííûõ êèñò ïå÷åíè â íàñòîÿùåå âðåìÿ îêîí÷àòåëü-
íî íå îïðåäåëåíà [2], [4], [5], [8]. Â ñâÿçè ñ øèðîêèì
ðàñïðîñòðàíåíèåì íåèíâàçèâíûõ âûñîêîòî÷íûõ ìå-
òîäîâ èíñòðóìåíòàëüíîé äèàãíîñòèêè êîëè÷åñòâî ëèö
èìåþùèõ êèñòû ïå÷åíè íåóêëîííî âîçðàñòàåò. Íà
ñåãîäíÿøíèé äåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòü êèñò ñðåäè
íàñåëåíèÿ ñîñòàâëÿåò 2,5 – 5% [7]. Íà äîîïåðàöèîí-
íîì ýòàïå íåëüçÿ ñ äîñòîâåðíîñòüþ èñêëþ÷èòü ïàðà-
çèòàðíûé õàðàêòåð êèñò, êðîìå òîãî êèñòû áîëüøèõ
ðàçìåðîâ ñêëîííû ê îñëîæíåíèÿì (íàãíîåíèå, ñïîí-
òàííûé ðàçðûâ, è äðóãèå). Òîëüêî â 10 – 15% íàáëþ-
äåíèé, êèñòû âûçûâàþò ïîÿâëåíèå êëèíè÷åñêîé ñèì-
ïòîìàòèêè è òðåáóþò àêòèâíûõ õèðóðãè÷åñêèõ äåé-
ñòâèé [1], [3]. ×àñòî ðèñê ïðåäñòîÿùåé îïåðàöèè ìíî-
ãîêðàòíî ïðåâûøàåò îïàñíîñòü íàëè÷èÿ ñàìîé êèñ-
òû. Ââåäåíèå ñêëåðîçèðóþùèõ àãåíòîâ îêàçûâàåòñÿ
ýôôåêòèâíûì ëèøü ó íåçíà÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà
áîëüíûõ [1], [4], [6], [8]. Áåçóñïåøíîñòü ñêëåðîòåðàïèè
òàê æå ñâÿçàíà ñ ôîðìèðîâàíèåì òîëñòûõ ðèãèäíûõ
ñòåíîê êèñòû èëè áîëüøèìè ðàçìåðàìè, ïðåïÿòñòâó-
þùèìè ñïàäåíèþ è îáëèòåðàöèè ïîëîñòè. Ïóíêöè-

îííûå ìåòîäèêè ëå÷åíèÿ, áåçóñëîâíî, ïîäêóïàåò ñâî-
åé ïðîñòîòîé, íî ïî ìíåíèþ ìíîãèõ èññëåäîâàòåëåé
êîëè÷åñòâî ðåöèäèâîâ â îòäàëåííîì ïåðèîäå äîñòè-
ãàåò 100% [1], [3], [4], [5], [7]. Òðàäèöèîííûå «îòêðû-
òûå» îïåðàöèè îïðàâäàíû ïðè âîçíèêíîâåíèè íåî-
òëîæíûõ ñîñòîÿíèé (êðîâîòå÷åíèå, ðàçðûâ è ò.ä.) èëè
ïîÿâëåíèè êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, ñâÿçàííîé ñ
ðàñòÿæåíèåì êàïñóëû ïå÷åíè èëè ñäàâëåíèåì ñîñåä-
íèõ îðãàíîâ. Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ñ÷èòàþò íåîáõî-
äèìûì ïîñëå èññå÷åíèÿ ñòåíêè êèñòû âûïîëíÿòü äå-
ñòðóêöèþ âñåé âíóòðåííåé ýïèòåëèàëüíîé âûñòèëêè
äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðåöèäèâîâ [2], [4], [6], [8]. Äëÿ ýòîãî
ïðåäëàãàåòñÿ ìíîæåñòâî ñîâðåìåííûõ ôèçè÷åñêèõ
ñïîñîáîâ: êðèîâîçäåéñòâèå, àðãîíïëàçìåííàÿ êîàãó-
ëÿöèÿ, ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿ, èñïîëüçîâàíèå óãëåêèñëîò-
íîãî ëàçåðà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Èñïîëüçîâàòü ìàëîòðàâìà-
òè÷íûé âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêèé äîñòóï ïðè ðàäè-
êàëüíîì õèðóðãè÷åñêîì óäàëåíèè èñòèííûõ êèñò ïå-
÷åíè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: Â òå÷åíèå
ïÿòè ëåò, ñ 1996 ïî 2000 ãîäû, íà áàçå ×åëÿáèíñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî èíñòèòóòà ëàçåðíîé õèðóðãèè
(×ÃÈËÕ), íàìè áûëî ïðîâåäåíî ýêñïåðèìåíòàëüíî-
êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Â ýêñïåðèìåíòå íà 25 áåñ-
ïîðîäíûõ ñîáàêàõ áûë ðàçðàáîòàí îðãàíîñáåðåãàþ-
ùèé ñïîñîá ëàçåðíî-ïëàñòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîëîñò-
íûõ î÷àãîâûõ îáðàçîâàíèé ïå÷åíè (ïàòåíò ¹ 2160068
îò 10.12.2000). Â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåòîäèêîé, ïðè îïå-
ðàöèÿõ ïî ïîâîäó èñòèííûõ êèñò ïå÷åíè, èõ ïðîñâåò
âñêðûâàåòñÿ, âñÿ âíóòðåííÿÿ ïîâåðõíîñòü îáðàáàòû-
âàåòñÿ èçëó÷åíèåì äèîäíîãî ëàçåðà (äëèíà âîëíû 805
íì) íà ìîùíîñòè 15 Âò. Îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü ëèêâè-
äèðóåòñÿ ïðè ïëîòíîé ôèêñàöèè â íåé áèîëîãè÷åñ-
êîãî òàìïîíà, ñîñòîÿùåãî èç êñåíîãåííîé áðþøèíû
è ïðÿäè àóòîñàëüíèêà. Â êëèíèêå âûïîëíåíî 20 îïå-
ðàöèé ïî ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêå. Ïðè äèíàìè÷åñ-
êîì íàáëþäåíèè â òå÷åíèå 5 ëåò íå óñòàíîâëåíî ðå-
öèäèâîâ îáðàçîâàíèé è îñëîæíåíèé. Åäèíñòâåííûì
íåäîñòàòêîì îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ òðàâìàòè÷íûé äîñ-
òóï – ëàïàðîòîìèÿ. Ýòîò ñóùåñòâåííûé íåäîñòàòîê
óñïåøíî ðåøåí â ñî÷åòàíèè ñ âèäåîýíäîñêîïè÷åñ-
êèì âìåøàòåëüñòâîì. Íà îñíîâàíèè ïåðâûõ òðåõ ïî-
äîáíûõ îïåðàöèé ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îíè âûïîëíè-
ìû ïðè «óäîáíîé» ëîêàëèçàöèè êèñòû, à èìåííî â
ïðåäåëàõ II – V ñåãìåíòîâ. Ïðè ýòîì ïîñëå ïóíêöèè
è îïîðîæíåíèÿ êèñòû ïðîèçâîäèòñÿ ìàêñèìàëüíîå
èññå÷åíèå å¸ êàïñóëû â áåññîñóäèñòîé çîíå, òùàòåëü-
íàÿ ðåâèçèÿ âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè äëÿ âûÿâëåíèÿ
âíóòðåííèõ îòâåðñòèé æåë÷íûõ ñâèùåé è ïîñëå ýòî-
ãî âñÿ âíóòðåííÿÿ ïîâåðõíîñòü îáðàáàòûâàåòñÿ ëà-
çåðíûì èçëó÷åíèåì íà ìîùíîñòè 15 – 20 Âò â ïîñòî-
ÿííîì ðåæèìå. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðîèçâîäèòñÿ
äîïîëíèòåëüíàÿ ëàçåðíàÿ êîàãóëÿöèÿ êðîâîòî÷àùèõ
ó÷àñòêîâ. Èñïîëüçîâàíèå âèäåîýíäîñêîïè÷åñêîé òåõ-
íèêè ñîêðàùàåò îïåðàöèîííîå âðåìÿ è èíòðàîïåðà-
öèîííóþ êðîâîïîòåðþ. Íåäîñòàòêîì ïðîâåäåíèÿ âè-
äåîýíäîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé ïðè êèñòàõ ïå÷åíè
ìîæíî ñ÷èòàòü òåõíè÷åñêóþ íåâîçìîæíîñòü ñîçäàíèÿ
òóãîé òàìïîíàäû îñòàòî÷íîé ïîëîñòè. Åñëè êîàãóëÿ-
öèÿ âíóòðåííåé ýïèòåëèàëüíîé âûñòèëêè êèñòû âû-
ïîëíåíà íåäîñòàòî÷íî, òî ñóùåñòâóåò ðåàëüíàÿ îïàñ-
íîñòü ôîðìèðîâàíèÿ îêîëîðàíåâîé ñåðîìû èëè áè-
ëîìû ñ ïîñëåäóþùèì èíôèöèðîâàíèåì.
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Çàêëþ÷åíèå: Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå
âûñîêîèíòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ áëèæíåãî
èíôðàêðàñíîãî äèàïàçîíà è âèäåîýíäîñêîïè÷åñêîãî
õèðóðãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ïðè èñòèííûõ êèñòàõ ïå÷å-
íè ÿâëÿåòñÿ ðàäèêàëüíûì è ùàäÿùèì ñïîñîáîì ëå-
÷åíèÿ. Ïîêàçàíèÿ ê «îòêðûòûì» îïåðàöèÿì äîëæíû
áàçèðîâàòüñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü íà ïðîòèâîïîêàçàíè-
ÿõ ê âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèì îïåðàöèÿì. Ïðè ëîêàëè-
çàöèÿõ â îáëàñòè ïîðòàëüíûõ èëè êàâàëüíûõ âîðîò, â
I-VIII ñåãìåíòàõ, ïðè ïîäîçðåíèè íà íàëè÷èå öèñòî-
áèëèàðíîãî ñâèùà, îïåðàöèþ íåîáõîäèìî âûïîëíÿòü
èç ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà. Ïðè ñîáëþäåíèè ïîêàçà-
íèé âèäåîýíäîñêîïè÷åñêîå óäàëåíèå êèñòû ñ ëàçåð-
íîé îáðàáîòêîé ñîïðîâîæäàåòñÿ ìèíèìàëüíîé êðî-
âîïîòåðåé è áûñòðûì âîññòàíîâèòåëüíûì ïåðèîäîì
ïîñëå îïåðàöèè.

Âîñêàíÿí Ñ.Ý., Îíîïðèåâ Â.È., Àðòåìüåâ À.È.,
Êîñòåíêî Ë.Ë., Çàáîëîòñêèõ È.Á.,    Äàíèëþê Ï.È.,

Áîëüáîò Å.Â., Ñèíüêîâ Ñ.Â., Äåãòÿðåâ Â.Ñ.,
Çûáèí Ê.Ä., Èâàíîâ Ê.Ô.

ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ÓÑÏÅØÍÎÉ
ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖÈÈ

ÏÐÀÂÎÉ ÄÎËÈ ÏÅ×ÅÍÈ
ÎÒ ÆÈÂÎÃÎ ÐÎÄÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÄÎÍÎÐÀ

Â ÞÆÍÎÌ ÔÅÄÅÐÀËÜÍÎÌ ÎÊÐÓÃÅ
ÔÃÓ «Ðîññèéñêèé öåíòð ôóíêöèîíàëüíîé

õèðóðãè÷åñêîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè» Ðîñçäðàâà,
ã. Êðàñíîäàð

Öåëü: îòðàçèòü ïåðâûé óñïåøíûé îïûò òðàíñ-
ïëàíòàöèè ïå÷åíè â ÞÔÎ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áîëüíàÿ Ê., 29 ëåò, ñ äè-
àãíîçîì öèððîç ïå÷åíè âèðóñíîé ýòèîëîãèè «Ñ» (àò
HCV+, àò HCV Jg Ì+, ÐÍÊ HCV ), êëàññ Ñ ïî ×àéëä-
Ïüþ, äåêîìïåíñàöèÿ, àêòèâíàÿ ôàçà, ñèíäðîì ïîðòàëü-
íîé ãèïåðòåíçèè, ñîñòîÿíèå ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ â 2003 ãîäó (ñïëåíýêòîìèÿ, íàëîæåíèå ñïëåíî-
ðåíàëüíîãî àíàñòîìîçà), ñòàäèÿ äåêîìïåíñàöèè: âà-
ðèêîçíîå ðàñøèðåíèå âåí ïèùåâîäà –II-III ñò., àñöèò,
ñèíäðîì ãåïàòîöåëëþëÿðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ïå÷å-
íî÷íàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ I-II ñò., õðîíè÷åñêàÿ ïî÷å÷-
íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü II ñò. â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ïî-
ñòóïèëà â õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå ÔÃÓ «ÐÖÔÕÃ»
Ðîñçäðàâà äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ó÷èòûâàÿ òÿæåñòü ïàöèåíòà è äîáðîâîëüíîå
ñîãëàñèå ðîäñòâåííèêîâ íà áëèçêîðîäñòâåííóþ ïå-
ðåñàäêó, áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå î ïåðåñàäêè äîëè
ïå÷åíè. Â êà÷åñòâå äîíîðà áûë îòîáðàí îòåö. Êðèòå-
ðèÿìè îòáîðà ÿâèëèñü ñîâìåñòèìîñòü ãðóïï êðîâè
ïàöèåíòîâ ïî ÀÂÎ ñèñòåìå (ðåöèïèåíò III ãðóïïû
Rh «+», äîíîð I ãðóïïû Rh «+»), îòñóòñòâèå ïàòîëî-
ãèè ïå÷åíè ó äîíîðà, óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ åå ôóíêöè-
îíàëüíàÿ è ãèñòîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà (ïî ðå-
çóëüòàòàì áèîïñèè).

Êðàòêîñðî÷íàÿ ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà,
âêëþ÷àëà îöåíêó âñåõ îðãàíîâ è ñèñòåì ðåöèïèåíòà
è äîíîðà, îáùèå ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèå ìåðîïðè-
ÿòèÿ, ñåëåêòèâíóþ äåêîíòàìèíàöèþ êèøå÷íèêà è åãî
ìåõàíè÷åñêóþ î÷èñòêó.

Èììóíîñóïðåññèÿ áûëà íà÷àòà çà 12 ÷àñîâ äî
îïåðàöèè è âêëþ÷àëà èíäóêöèþ â èììóíîñóïðåññèþ
(äàêëèçóìàá 1 ìã/êã, ñàíäèììóí-íåîðàë 5 ìã/êã/ñóò).

Îïåðàöèÿ âûïîëíÿëàñü â óñëîâèÿõ îáùåé êîì-
áèíèðîâàííîé àíåñòåçèè (òîòàëüíàÿ âíóòðèâåííàÿ
àíåñòåçèÿ + èíãàëÿöèîííàÿ àíåñòåçèÿ èçîôëþðîíîì)
ñ ïîëíûì íåïðåðûâíûì ìîíèòîðèíãîì ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòîé ñèñòåìû, âêëþ÷àâøèé òàêæå èíâàçèâíîå
ïåðèôåðè÷åñêîå ÀÄ, äàâëåíèå çàêëèíèâàíèå ëåãî÷-
íûõ êàïèëëÿðîâ, äàâëåíèå ëåãî÷íûõ àðòåðèé, ñåðäå÷-
íûé âûáðîñ òåðìîäèëþöèîííûì ìåòîäîì).

Ó äîíîðà ïðîâîäèëàñü ñî÷åòàííàÿ àíåñòåçèÿ
(èíãàëÿöèîííàÿ àíåñòåçèÿ (èçîôëþðàí) + ýïèäóðàëü-
íàÿ àíåñòåçèÿ (ëèäîêàèí)).

Çàáîð ïðàâîé äîëè ïå÷åíè ó äîíîðà îñóùåñòâ-
ëÿëñÿ â óñëîâèÿõ ñîõðàíåííîãî ïîðòàëüíîãî è àðòå-
ðèàëüíîãî êðîâîòîêà. Äèññåêöèÿ äîëåé ïå÷åíè ïðî-
èçâîäèëàñü òèïè÷íî ïðè ïîìîùè óëüòðàçâóêîâîãî
äåñòðóêòîðà, áèïîëÿðíîãî ýëåêòðîêîàãóëÿöèîííîãî
ïèíöåòà, Ëèãà – Øó, ïðè ýòîì âûïîëíÿëàñü ëèãèðî-
âàíèå êðóïíûõ ñîñóäèñòûõ è ïðîòîêîâûõ ñòðóêòóð.
Îêîí÷àòåëüíûé ïàðåíõèìàòîçíûé ãåìîñòàç äîñòèãàë-
ñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì àðãîí-óñèëåííîé êîàãóëÿöèè.
Ïðàâàÿ ïå÷åíî÷íàÿ âåíà áûëè ðåçåöèðîâàíà ñ ó÷àñò-
êîì ñòåíêè íèæíåé ïîëîé âåíû (ÍÏÂ), ïîñëåäóþùàÿ
ïëàñòèêà äåôåêòà íå ïðèâåëà ê ñòåíîçèðîâàíèþ ïðî-
ñâåòà ÍÏÂ, à ïëîñêîñòü ïåðåñå÷åíèÿ â âîðîòàõ ïå÷å-
íè ïðîõîäèëà òàê, ÷òîáû íå ïîâðåäèòü âíóòðèïå÷å-
íî÷íûå ïîðòàëüíûå ñòðóêòóðû ëåâîé äîëè è îäíî-
âðåìåííî ñîõðàíèòü ïîëíîöåííûå êóëüòè ñîñóäèñòûå
è ïðîòîêîâûå ñòðóêòóðû ïðàâîé äîëè.

Êîíñåðâàöèþ äîíîðñêîé ïå÷åíè îñóùåñòâëÿ-
ëè «back table», ïðè ýòîì ïðîèçâîäèëàñü õîëîäîâàÿ ïåð-
ôóçèÿ ïå÷åíè èçîòîíè÷åñêèìè ðàñòâîðàìè è êîíñåð-
âàöèÿ ðàñòâîðîì ÍÒÊ («Custodiol» Dr. Franz Kohler
Chemie GmbH, Ãåðìàíèÿ) ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå.

Îïåðàöèÿ ó äîíîðà çàêàí÷èâàëàñü êîíòðîëåì
ãåìîñòàçà è æåë÷åèñòå÷åíèÿ.

Ãåïàòýêòîìèÿ ó ðåöèïèåíòà âûïîëíÿëàñü ñ ñî-
õðàíåíèåì ÍÏÂ â óñëîâèÿõ îðèãèíàëüíîãî ïîðòî-êà-
âàëüíîãî áàéïàñà. Èìïëàíòàöèÿ äîíîðñêîé äîëè ïå-
÷åíè çàêëþ÷àëàñü â ôîðìèðîâàíèè ñîñóäèñòûõ è áè-
ëèàðíîãî àíàñòîìîçîâ. Ïðàâàÿ ïå÷åíî÷íàÿ âåíà íà
«ïëîùàäêå» âøèòà â ïðåäâàðèòåëüíî ñôîðìèðîâàí-
íîå îêíî ÍÏÂ ðåöèïèåíòà «êîíåö-â-áîê», äàëåå ïðî-
èçâîäèëîñü ôîðìèðîâàíèå àíàñòîìîçà ìåæäó ñòâîëîì
âîðîòíîé âåíû ðåöèïèåíòà è ïðàâîé äîëåâîé ïîð-
òàëüíîé âåíîé äîíîðñêîé ïå÷åíè «êîíåö-â-êîíåö»,
ïîñëå ÷åãî áûë âîññòàíîâëåí êðîâîòîê â òðàíñïëàí-
òàòå. Ìèíèìàëüíîå êðîâîòå÷åíèå ïî ñðåçó òðàíñïëàí-
òàòà îñòàíîâëåíî ïðè ïîìîùè àðãîí-óñèëåííîé êîà-
ãóëÿöèè. Ïðîäóêöèÿ æåë÷è ÷åðåç 10 ìèíóò. Ïîñëå êîí-
òðîëÿ ãåìîñòàçà è ïðîäóêöèè æåë÷è òðàíñïëàíòàòîì
ñôîðìèðîâàí àðòåðèàëüíûé àíàñòîìîç - «êîíåö-â-
êîíåö». Áèëèàðíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ âûïîëíåíà ìåæäó
ïðàâûì äîëåâûì ïðîòîêîì òðàíñïëàíòàòà è ó÷àñòêîì
ãåïàòèêîõîëåäîõà ðåöèïèåíòà «êîíåö-â-êîíåö». Äå-
êîìïðåññèîííîãî äðåíèðîâàíèÿ áèëèàðíîãî äåðåâà
íå ïðèìåíÿëîñü.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Îáùåå âðåìÿ îïåðàöèè
ó ðåöèïèåíòà ñîñòàâèëî 9 ÷àñîâ, ó äîíîðà – 5 ÷àñîâ.
Âðåìÿ òåïëîâîé èøåìèè ñîñòàâèëî 4 ìèíóòû, õîëî-
äîâîé èøåìèè – 42 ìèíóòû. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü àãå-
ïàòè÷åñêîãî ïåðèîäà ñîñòàâèëà 25 ìèíóò. Îáùèé îáúåì
êðîâîïîòåðè ó äîíîðà 300 ìë, ó ðåöèïèåíòà – 3500
ìë, ïðè ýòîì ðåèíôóçèÿ àóòîýðèòðîöèòàðíîé ìàññû
àïïàðàòîì «Cell-saver» ñîñòàâèëà 1500 ìë.

Ðàçäåë 3



Âÿòñêèé ìåäèöèíñêèé âåñòíèê, 2006, ¹2

7 6

Â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì ÐÄÑÂ óìåðåííîé ñòåïåíè
òÿæåñòè è ÎÏÍ áîëüíàÿ â òå÷åíèå 37 ÷àñîâ ïîñëå
îïåðàöèè íàõîäèëàñü íà ïðîäëåííîé ÈÂË. ßâëåíèÿ
ÎÏÍ áûëè êóïèðîâàíû êîíñåðâàòèâíûìè ìåðîïðè-
ÿòèÿìè. Ðåöèïèåíò ïîëó÷àëà äâóõêîìïîíåíòíóþ èì-
ìóíîñóïðåñèâíóþ òåðàïèþ (ñàíäèìóí-íåîðàë îò 3 äî
7 ìã/êã/ñóòêè, ïóëüñ-òåðàïèþ ìåòèëïðåäíèçîëîíà ñ
ïîñòåïåííûì ñíèæåíèåì äîçû). Ïðîâîäèëàñü ïðîôè-
ëàêòèêà èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Íà 7 ñóòêè áûëà âûïîëíåíà ÷ðåñêîæíàÿ áèî-
ïñèÿ òðàíñïëàíòàòà ïî ÓÇ-êîíòðîëåì: ìîðôîëîãè÷åñ-
êîå èññëåäîâàíèå òðàíñïëàíòàòà íå ïîêàçàëî ÿâëå-
íèé ëèìôîöèòàðíîé èíôèëüòðàöèè ïå÷åíî÷íîé òêà-
í è .

Òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó äîíî-
ðà áåç îñëîæíåíèé.

Íà 16 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ïàöèåíòû áûëè
âûïèñàíû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåöèïèåíò ÷óâñòâóåò
ñåáÿ óäîâëåòâîðèòåëüíî, ñîöèàëüíî àäàïòèðîâàëàñü,
íàõîäèòñÿ íà ìîíîêîìïîíåíòíîé èììóíîñóïðåññèâ-
íîé òåðàïèè (ñàíäèìóí-íåîðàë), ïåðèîä íàáëþäåíèÿ
ñîñòàâëÿåò 5 ìåñÿöà.

Äîíîð òàêæå ñîöèàëüíî àäàïòèðîâàëñÿ, ðàáî-
òàåò ïî ïðîôåññèè.

Âûâîäû è çàêëþ÷åíèÿ. ×èñëî áîëüíûõ ñ äèô-
ôóçíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïå÷åíè ñ èñõîäîì â òåðìè-
íàëüíóþ ñòàäèþ öèððîçà, êîòîðûì ïîêàçàíà ïåðåñàä-
êà ïå÷åíè, íåóêëîííî âîçðàñòàåò, ÷òî â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü ñâÿçàíî ñ ðîñòîì êîëè÷åñòâà áîëüíûõ âèðóñíû-
ìè ãåïàòèòàìè Â è Ñ. Ê ñîæàëåíèþ, âîïðîñ òðàíñ-
ïëàíòàöèè òðóïíîé äîíîðñêîé ïå÷åíè â Ðîññèè ñòî-
èò îñòðî è èìååò áîëüøå ïðîòèâíèêîâ, ÷åì ñòîðîí-
íèêîâ. Â ýòîé ñèòóàöèè ðîäñòâåííîå äîíîðñòâî îðãà-
íîâ ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëüíîé àëüòåðíàòèâîé, è ïîçâî-
ëÿåò èçëå÷èâàòü èíêóðàáåëüíûõ ïàöèåíòîâ.

Ó÷èòûâàÿ ìíîãîëåòíèé óñïåøíûé îïûò âûïîë-
íåíèÿ îáøèðíûõ ðåçåêöèé ïå÷åíè, íàèáîëüøèé îïûò
àóòîòðàíñïëàíòàöèè ïå÷åíè â Ðîññèè è íàëè÷èå â
ÔÃÓ «ÐÖÔÕÃ» Ðîñçðàâà âñåõ íåîáõîäèìûõ òåõíîëî-
ãèé, àïïàðàòóðû è âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöè-
àëèñòîâ, âíåäðåíèå òåõíîëîãèé òðàíñïëàíòàöèè ïå-
÷åíè íå ÿâèëîñü ñëîæíîé ïðîáëåìîé è åå äàëüíåé-
øåå ðàçâèòèå îòêðûâàåò íîâûå ïåðñïåêòèâû â ðàäè-
êàëüíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèìè äèôôóç-
íûìè çàáîëåâàíèÿìè ïå÷åíè â ÞÔÎ.

Âîñêàíÿí Ñ.Ý., Îíîïðèåâ Â.È., Àðòåìüåâ À.È.,
Êîñòåíêî Ë.Ë., Çàáîëîòñêèõ È.Á.,    Äàíèëþê Ï.È.,

Áîëüáîò Å.Â.
«EX SITU» È «IN SITU»

ÀÓÒÎÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖÈß ÏÅ×ÅÍÈ
ÏÐÈ ÅÅ ÍÅÐÅÇÅÊÒÀÁÅËÜÍÛÕ

ÏÅÐÂÈ×ÍÛÕ È ÌÅÒÀÑÒÀÒÈ×ÅÑÊÈÕ
ÎÏÓÕÎËßÕ

ÔÃÓ «Ðîññèéñêèé öåíò ôóíêöèîíàëüíîé õèðóðãèè
ãàñòðîýíòåðîëîãèè» Ðîñçäðàâà, ã. Êðàñíîäàð

Öåëü: îöåíèòü áëèæàéøèå ðåçóëüòàòû êëèíè-
÷åñêîãî âíåäðåíèÿ òåõíîëîãèé àóòîòðàíñïëàíòàöèé
ïå÷åíè â óñëîâèÿõ ÔÃÓ «ÐÖÔÕÃ» Ðîñçäðàâà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Â óñëîâèÿõ ÔÃÓ «ÐÖÔÕÃ»
Ðîñçäðàâà ñ 2004 ïî 2006 ãîä âûïîëíåíî 19 àóòîòðàí-
ñïëàíòàöèé ïå÷åíè, èç íèõ 6 (31,6%) ïðè êîëîðåê-

òàëüíûõ ìåòàñòàçàõ â ïå÷åíü, 12 (63,2%) ïðè îáøèð-
íûõ î÷àãîâûõ îáðàçîâàíèÿõ ïåðâè÷íîãî ðàêà ïå÷åíè
(ãåïàòîöåëëþëÿðíàÿ êàðöèíîìà) è 1 (5,2%) – õî-
ëàíãèîöåëëþëÿðíûé ðàê ñ èíâàçèåé â ìàãèñòðàëü-
íûå ñîñóäû. Ïîðàæåíèå ïå÷åíî÷íûõ âåí â êàâàëüíûõ
âîðîòàõ âñòðå÷àëîñü â 3 ñëó÷àÿõ (15,8%), èõ ìàãèñò-
ðàëüíûõ ó÷àñòêîâ – â 4 (21%); èíâàçèÿ âîðîòíîé âåíû
â çîíå áèôóðêàöèè èìåëî ìåñòî ó 6 ïàöèåíòîâ
(31,6%), ïîðàæåíèå åå äîëåâûõ âåòâåé – ó 7 (36,8%);
èíâàçèÿ íèæíåé ïîëîé âåíû âñòðå÷àëîñü â 9 ñëó÷àÿõ
(47,3%). Ïîðàæåíèå ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ èìåëî êàê
åäèíè÷íûé â 8 ñëó÷àÿõ (26,3%), òàê è ñî÷åòàííûé õà-
ðàêòåð â 11 ñëó÷àÿõ (73,4%). Âîçðàñò áîëüíûõ êîëå-
áàëñÿ îò 35 äî 59 ëåò.

Ó÷èòûâàÿ õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ, âñåì áîëüíûì
âûïîëíÿëàñü ðåçåêöèÿ ïå÷åíè â óñëîâèÿõ ïîëíîé ñî-
ñóäèñòîé èçîëÿöèè ñ ïðèìåíåíèåì òðåõ âàðèàíòîâ
âðåìåííîãî ñîñóäèñòîãî áàéïàñà (íèæíåêàâàëüíî-
ïîðòî-ïðàâîïðåäñåðäíûé ÷åðåç óøêî ïðàâîãî ïðåä-
ñåðäèÿ, íèæíåêàâàëüíî-ïîðòî-ïðàâîïðåäñåðäíûé ÷å-
ðåç ñóïðàïå÷åíî÷íûé ñåãìåíò íèæíåé ïîëîé âåíû è
ïîðòî-êàâàëüíûé). Ó 8 áîëüíûõ îïåðàöèè âûïîëíåíû
â âàðèàíòå “in situ”. Â çàâèñèìîñòè îò çîíû îïóõîëå-
âîé èíâàçèè ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ ïðîèçâîäèëàñü
ìîáèëèçàöèÿ ïå÷åíè â äâóõ âàðèàíòàõ: ìîáèëèçàöèÿ
ñâÿçî÷íîãî àïïàðàòà ïå÷åíè ñ ðåçåêöèåé ãåïàòîäóî-
äåíàëüíîé ñâÿçêè, ëèáî ñ ðåçåêöèåé êàâàëüíûõ âîðîò
ïå÷åíè. Ó 11 áîëüíûõ â ðåçóëüòàòå ñî÷åòàííîé èíâà-
çèè ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ è òðóäíîäîñòóïíîãî ðàñ-
ïîëîæåíèÿ îïóõîëè îïåðàöèè âûïîëíåíû â âàðèàíòå
“ex situ” (ýêñòðàêîðïîðàëüíûå ðåçåêöèè ïå÷åíè). Âåñü
àãåïàòè÷åñêèé ýòàï ïðîâîäèëàñü íåïðåðûâíàÿ õîëî-
äîâàÿ êîíñåðâàöèÿ ïå÷åíè ðàñòâîðîì HTK
(«Custodiol» Dr. Franz Kohler Chemie GmbH, Ãåðìà-
íèÿ) ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå. Ó 8 áîëüíûõ îïåðà-
öèè âûïîëíåíû â óñëîâèÿõ îðèãèíàëüíîãî íèæíåêà-
âàëüíî-ïîðòî-ïðàâîïðåäñåðäíîãî áàéïàñà ÷åðåç óøêî
ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ (îïåðàöèè â âàðèàíòå “in situ” –
4 áîëüíûõ è â âàðèàíòå “ex situ” – 4 áîëüíûõ), ó 9 – â
óñëîâèÿõ íèæíåêàâàëüíî-ïîðòî-ïðàâîïðåäñåðäíîãî
áàéïàñà ÷åðåç ñóïðàïå÷åíî÷íûé ñåãìåíò íèæíåé ïî-
ëîé âåíû (îïåðàöèè â âàðèàíòå “in situ” – 4 áîëüíûõ
è â âàðèàíòå “ex situ” – 5 áîëüíûõ), ó 2 – â óñëîâèÿõ
ïîðòî-êàâàëüíîãî ïàññèâíîãî áàéïàñà â âàðèàíòå “ex
situ” ñ ñîõðàíåíèåì íèæíåé ïîëîé âåíû. Àóòîòðàíñï-
ëàíòàöèÿ ïå÷åíè â âàðèàíòå “in situ” ñîïðîâîæäàëàñü
ñëåäóþùèìè âàðèàíòàìè ðåêîíñòðóêöèè ìàãèñòðàëü-
íûõ ñîñóäîâ: ðåçåêöèÿ è ïëàñòèêà áèôóðêàöèè âî-
ðîòíîé âåíû, âíóòðèïå÷åíî÷íîå ïðîòåçèðîâàíèå ìà-
ãèñòðàëüíûõ ó÷àñòêîâ ïå÷åíî÷íûõ âåí ê V è VI ñåã-
ìåíòàì ïðè ïîìîùè PTFE-êîíäóèòà, âíóòðèïå÷åíî÷-
íîå ïðîòåçèðîâàíèå ìàãèñòðàëüíûõ ó÷àñòêîâ ïå÷åíî÷-
íûõ âåí ê IV, V, VI è VII ñåãìåíòàì ïðè ïîìîùè PTFE-
êîíäóèòà, âíóòðèïå÷åíî÷íîå ïðîòåçèðîâàíèå ìàãèñò-
ðàëüíûõ ó÷àñòêîâ ïå÷åíî÷íûõ âåí ê II, III, IV, V, VIII
ïðè ïîìîùè PTFE-êîíäóèòà. Ðàñøèðåííàÿ ëåâîñòî-
ðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ ñ àóòîòðàíñïëàíòàöèåé VI,
VII, VIII è ÷àñòè÷íî V ñåãìåíòîâ â âàðèàíòå “ex sito”
âûïîëíåíà ó 4 áîëüíûõ. Ðàñøèðåííàÿ ëåâîñòîðîííÿÿ
ãåìèãåïàòýêòîìèÿ ñ àóòîòðàíñïëàíòàöèåé V, VI, VII,
VIII è ÷àñòè÷íî IV ñåãìåíòà ñ ïðîòåçèðîâàíèå ÍÏÂ
è ïðàâîé ïå÷åíî÷íîé âåíû ó 2 áîëüíûõ. Ðåçåêöèÿ IV,
V, VIII ñåãìåíòîâ ïå÷åíè ñ àóòîòðàíñïëàíòàöèåé II,
III, VI, VII è ÷àñòè÷íî V, VIII ñåãìåíòîâ ïå÷åíè ñ ïðî-
òåçèðîâàíèåì ïðàâîé ïå÷åíî÷íîé âåíû è ëåâîé äî-
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ëåâîé âîðîòíîé âåíû ïðè ïîìîùè PTFE- êîíäóèòà â
âàðèàíòå “ex vivo” âûïîëíåíà ó 4 áîëüíûõ. Ðàñøèðåí-
íàÿ ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ ñ ðåçåêöèåé
íèæíåé ïîëîé âåíû è àóòîòðàíñïëàíòàöèåé II, III, IV
ñåãìåíòîâ ïå÷åíè è ïðîòåçèðîâàíèåì ÍÏÂ ïðè ïî-
ìîùè PTFE- êîíäóèòà â âàðèàíòå “ex sito” âûïîëíå-
íà ó 1 áîëüíîãî. Ïàðöèàëüíàÿ àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ: V,
VI è VII ñåãìåíòîâ ïå÷åíè ñ ïðîòåçèðîâàíèåì ïðà-
âîé ïå÷åíî÷íîé âåíû ñ èñïîëüçîâàíèåì PTFE- êîí-
äóèòà âûïîëíåíà 2 áîëüíûì; VI, VII è II, III ñåãìåíòîâ
ñ ïðîòåçèðîâàíèåì ïðàâîé è ëåâîé ïå÷åíî÷íûõ âåí ó
2 áîëüíîãî.

Ðåçåêöèÿ ïàðåíõèìû ïå÷åíè îñóùåñòâëÿëàñü ñ
ïðèìåíåíèåì ïðåöèçèîííûõ òåõíîëîãèé, à òàêæå òåõ-
íîëîãèé àòèïè÷íûõ è òèïè÷íûõ îáøèðíûõ ðåçåêöèé
ïå÷åíè. Äèññåêöèÿ äîëåé ïå÷åíè ïðè îïåðàöèÿõ â âà-
ðèàíòå «in situ» ïðîèçâîäèëàñü ïðè ïîìîùè óëüòðà-
çâóêîâîãî äåñòðóêòîðà, áèïîëÿðíîãî ýëåêòðîêîàãóëÿ-
öèîííîãî ïèíöåòà, Ëèãà – Øó, ïðè ýòîì âûïîëíÿëàñü
ëèãèðîâàíèå êðóïíûõ ñîñóäèñòûõ è ïðîòîêîâûõ ñòðóê-
òóð. Äèññåêöèÿ ïå÷åíè ïðè åå ýêñòðàêîðïîðàëüíûõ
ðåçåêöèÿõ îñóùåñòâëÿëàñü òîëüêî ñ èñïîëüçîâàíèåì
áèïîëÿðíîãî êîàãóëÿòîðà.

Âî âðåìÿ îïåðàöèè èñïîëüçîâàëèñü òåõíîëî-
ãèè ðåèíôóçèè àóòîýðèòðîöèòàðíîé ìàññû àïïàðà-
òîì «Cell-saver», ÷òî ñóùåñòâåííî óìåíüøàëî èëè ïî-
çâîëÿëî èñêëþ÷èòü â ðÿäå ñëó÷àåâ ïîòðåáíîñòè â äî-
íîðñêîé ýðèòðîöèòàðíîé ìàññå.

Ðåçóëüòàòû. Ëåòàëüíîñòü â ðàííåì ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ñîñòàâèëà 26,3%, â âàðèàíòå “in situ”
–25,0%, à â âàðèàíòå “ex vivo” – 27,8%, èç íèõ ñìåðò-
íîñòü îò èíôåêöèîííûõ íîçîêîìèàëüíûõ îñëîæíå-
íèé (âíóòðèãîñïèòàëüíàÿ ïíåâìîíèÿ) ñîñòàâèëà 5,3%,
â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé ñìåðòè ñòàëà îñòðàÿ
ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.

Îáùàÿ ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé ñîñòàâèëà 47,4%. Â 15,7% ñëó÷àåâ íàáëþäàëèñü â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå çàòåêè æåë÷è, êîòîðûå
ðàçðåøàëèñü ìàëîèíâàçèâíûì ìåòîäîì (äðåíèðîâà-
íèå ïîä ÓÇ-êîíòðîëåì). Â 21,1% ñëó÷àåâ â ïåðâûå
ïîñëåîïåðàöèîííûå äíè ðàçâèëñÿ ÄÂÑ-ñèíäðîì, òÿ-
æåëîé ñòåïåíè. Â 31,6% ñëó÷àåâ - ÐÄÑÂ ñðåäíåé è
òÿæåëîé ñòåïåíè òÿæåñòè, òðåáóþùèé ïðîäëåííîé
èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ.

Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè â âàðè-
àíòå “in situ” ñîñòàâèëà 380,5±48,3 ìèí, â âàðèàíòå
“ex vivo” – 445,2±62,6 ìèí. Îïåðàöèîííàÿ êðîâîïî-
òåðÿ â âàðèàíòå “in situ” ñîñòàâèëà 1320,4±380,4 ìë, â
âàðèàíòå “ex vivo” – 1305,4±375,0 ìë. Àóòîëîãè÷åñêàÿ
ðåïåðôóçèÿ êðîâè àïïàðàòîì «Cell Saver» ñîñòàâëÿëà
â ñðåäíåì 700,5±365,0 ìë. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü àãåïà-
òè÷åñêîãî ïåðèîäà â âàðèàíòå “in situ” ñîñòàâèëà
58,7±15,4 ìèí, â âàðèàíòå “ex vivo” – 128,4±28,7 ìèí.
Ñðåäíèé ïîñëåîïåðàöèîííûé êîéêî-äåíü â âàðèàíòå
“in situ” ñîñòàâèë 14,5±3,0 ñóòîê, â âàðèàíòå “ex vivo”
– 13,3±5,5 ñóòîê..

Âðåìÿ íàáëþäåíèÿ áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ñîñòàâëÿåò îò 18 ìåñÿöåâ äî 5 ìåñÿ-
öåâ.

Ðåöèäèâ èìåë ìåñòî ó 2 áîëüíûõ: îäíà áîëü-
íàÿ ïîâòîðíî îïåðèðîâàíà – âûïîëíåíà àòèïè÷íàÿ
ðåçåêöèÿ ïå÷åíè, ñ îáðàçîâàíèåì â äðóãîì ñëó÷àå
ïðîöåññ ïðèçíàí èíêóðàáåëüíûì.

Âñå ïàöèåíòû ñîöèàëüíî àäàïòèðîâàëèñü.

Âûâîäû è çàêëþ÷åíèÿ. Â ðÿäå ñëó÷àåâ òðàäèöè-
îííûå òèïè÷íûå è àòèïè÷íûå ðåçåêöèè ïå÷åíè ïðè
ïåðâè÷íûõ è ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëÿõ ñ èíâàçèåé
êàâàëüíûõ âîðîò, ðåòðîïå÷åíî÷íîãî îòäåëà íèæíåé
ïîëîé âåíû, êðóïíûõ âíóòðèïå÷åíî÷íûõ ñîñóäèñòûõ
ñòðóêòóð (ïðàâîé, ëåâîé äîëåâîé è áèôóðêàöèè âî-
ðîòíîé, è ñåãìåíòàðíûõ ïå÷åíî÷íûõ âåí) âûïîëíèòü
íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì ââèäó âûñîêîãî ðèñêà
æèçíåóãðîæàþùåãî êðîâîòå÷åíèÿ è ðàçâèòèÿ ïå÷å-
íî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå.

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûìè è ðàäèêàëüíûìè ìå-
òîäàìè â ëå÷åíèè äàííûõ çàáîëåâàíèé ÿâëÿåòñÿ àóòîò-
ðàíñïëàíòàöèÿ è òðàíñïëàíòàöèÿ ïå÷åíè, àëüòåðíà-
òèâîé êîòîðûì ÿâëÿåòñÿ, ïîæàëóé, ïàëëèàòèâíûå öè-
òîðåäóêòèâíûå âìåøàòåëüñòâà è õèìèîòåðàïåâòè÷åñ-
êîå ëå÷åíèå.

Âûïîëíåíèå òðàíñïëàíòàöèè ïå÷åíè â íàøåé
ñòðàíå îñëîæíÿåòñÿ äåôèöèòîì äîíîðñêèõ îðãàíîâ,
äà è ó ýòîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ ìàëîöåëåñîîáðàç-
íî ââèäó âûñîêîé âåðîÿòíîñòè ðåöèäèâà çàáîëåâà-
íèÿ. Ýòè îáñòîÿòåëüñòâà âûíóæäàþò ê âíåäðåíèþ è
ñîâåðøåíñòâîâàíèþ òåõíîëîãèé àóòîòðàíñïëàíòàöèè.
Íàø îïûò ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî òåõíîëîãèè àóòîòðàí-
ñïëàíòàöèè ïå÷åíè ñîïðÿæåíû ñ âûñîêèì îïåðàöè-
îííûì ðèñêîì, îäíàêî â ðÿäå ñëó÷àåâ îíè óñïåøíî
ìîãóò áûòü ïðèìåíåíû â ëå÷åíèè íåðåçåêòàáåëüíûõ
ïåðâè÷íûõ è ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëåé ïå÷åíè.

Ý.È. Ãàëüïåðèí, Ò.Ã. Äþæåâà, Ý.Ê. Ãóñåéíîâ, Î.Þ.
Ñòðåëüöîâà

ËÎÊÎÐÅÃÈÎÍÀÐÍÀß ÕÈÌÈÎÒÅÐÀÏÈß
ÌÅÒÀÑÒÀÇÎÂ ÊÎËÎÐÅÊÒÀËÜÍÎÃÎ

ÐÀÊÀ ÏÅ×ÅÍÈ Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ
ÎÊÑÀËÈÏËÀÒÈÍÀ È ÄÎÊÑÎÐÓÁÈÖÈÍÀ

Ìîñêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ
èìåíè È.Ì. Ñå÷åíîâà, Ìîñêâà

Ïðîâåäåí àíàëèç ëå÷åíèÿ 25 áîëüíûõ, êîòîðûì
ïî ïîâîäó ìåòàñòàçîâ êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà ïå÷åíè
ïðîèçâåëè õèìèîýìáîëèçàöèþ ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè
(ÕÝÏÀ). Èñïîëüçîâàëè îêñàëèïëàòèí (ÎÏ)+ëåéêîâî-
ðèí+5-ôòîðóðàöèë èëè äîêñîðóáèöèí (ÄÐ)+ëåéêî-
âîðèí+5-ôòîðóðàöèë.

Ó 16 áîëüíûõ ïîâòîðíûå êóðñû ÕÝÏÀ (îò1
äî11) ÿâëÿëèñü àäüþâàíòíîé õèìèîòåðàïèåé ïîñëå
ðàçëè÷íûõ âèäîâ ðåçåêöèè ïå÷åíè ( ãåìèãåïàòýêòî-
ìèè, â òîì ÷èñëå ðàøèðåííûå -6, áèñåãìåíòýêòîìèè
– 4, îêîëîîïóõîëåâûå ðåçåêöèè -6 ). Ó 9 áîëüíûõ îò-
ìå÷åíî áèëîáàðíîå ïîðàæåíèå ïå÷åíè. 10 áîëüíûì ñ
öåëüþ âîçäåéñòâèÿ íà ìåëêèå, íåäèàãíîñòèðîâàííûå
óçëû è äëÿ ïðîôèëàêòèêè âíóòðèîðãàííîãî ìåòàñòà-
çèðîâàíèÿ ñðàçó ïîñëå ðåçåêöèè ïå÷åíè â ïå÷åíî÷-
íóþ àðòåðèþ èëè âîðîòíóþ âåíó ââîäèëè îêñàëèïëà-
òèí èëè äîêñîðóáèöèí. Äëÿ èíòðàîïåðàöèîííîé õè-
ìèîòåðàïèè èñïîëüçîâàëè ðàçðàáîòàííûé íàìè ðà-
íåå ñåëåêòèâíî-îêêëþçèîííûé ñïîñîá. Âðåìåííóþ
îêêëþçèþ ñîçäàâàëè ïÿòèìèíóòíûì ïåðåæàòèåì ïå-
÷åíî÷íîäâåíàäöàòèïåðñòíîé ñâÿçêè (íèæå ìåñòà ââå-
äåíèÿ ïðåïàðàòà) è íàëîæåíèåì çàæèìîâ íà ïå÷å-
íî÷íûå âåíû. Çàòåì êðîâîòîê âîññòàíàâëèâàëè.

Ó 9 áîëüíûõ ñ áèëîáàðíûì ïîðàæåíèåì ïå÷å-
íè îïåðàöèþ íå ïðîèçâîäèëè, ÕÝÏÀ èñïîëüçîâàëè
â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîãî âèäà ëå÷åíèÿ.

Ðàçäåë 3
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Èíòðàîïåðàöèîííîé è ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíî-
ñòè íå áûëî. Âíóòðèïå÷åíî÷íîå ââåäåíèå ïðåïàðàòîâ
âî âðåìÿ îïåðàöèè íå ñîïðîâîæäàëîñü çíà÷èìûì
íàðóøåíèåì ôóíêöèè ïå÷åíè, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâî-
âàëè óðîâåíü áåëêà êðîâè, áèëèðóáèíà è ïå÷åíî÷íûõ
ôåðìåíòîâ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ó 13 èç 16 áîëüíûõ íàñòóïèë ðåöèäèâ îïóõîëè.
5 èç íèõ áûëè îïåðèðîâàíû ïîâòîðíî: îäíîêðàòíûå
ðåðåçåêöèè ïðîèçâåäåíû 2, äâóêðàòíûå- 3 áîëüíûì.
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ó áîëüíûõ, êîòîðûå áûëè
îïåðèðîâàíû ïîâòîðíî è êîòîðûì ìåæäó îïåðàöèÿ-
ìè ïðîèçâîäèëè ÕÝÏÀ, ñîñòàâèëà 25,30,31è 38 ìåñ.
Îäíà áîëüíàÿ æèâåò áîëåå 5 ëåò. Ó áîëüíûõ, êîòîðûì
ðåðåçåêöèè íå ïðîèçâîäèëè ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèç-
íè ñîñòàâèëà 3,5, 8, 10,12.12,15 è 26 ìåñ.

Ìåäèàíà âûæèâàåìîñòè ïðè èñïîëüçîâàíèè ÎÏ
ñîñòàâèëà 25 ìåñ. ó îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ è 12 ìåñ.
ó íåîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ. Â ãðóïïå ñ ÄÐ ýòîò ïî-
êàçàòåëü ñîñòàâèë, ñîîòâåòñòâåííî, 12 è 9 ìåñ.

Ãèáàäóëèí Í.Â., Íîâîêðåùåííûõ À.Ñ., Çàõàðîâ À.Í.,
Åðîøåíêî Â.Â.

ÑÏÎÑÎÁ ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎ
ÂÛÃÎÄÍÎÃÎ ÄÐÅÍÈÐÎÂÀÍÈß

ÁÈËÈÀÐÍÎÃÎ ÄÅÐÅÂÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÎÁÒÓÐÀÖÈÎÍÍÎÉ ÆÅËÒÓÕÎÉ

Òîìñêèé âîåííî-ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, ã. Òîìñê

Îñíîâíûì íåäîñòàòêàì øèðîêî ïðèìåíÿåìûõ
â õèðóðãè÷åñêîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè áèëèîäèãåñòèâ-
íûõ ñîóñòèé, â ÷àñòíîñòè õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìî-
çà, ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå ó ïàöèåíòîâ â ïîñëåîïåðàöèîí-
íûé ïåðèîä ðåôëþêñ–õîëàíãèòîâ è ñòðèêòóð ñôîð-
ìèðîâàííîãî ñîóñòüÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Óëó÷øåíèå íåïîñðåäñòâåí-
íûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìå-
õàíè÷åñêîé æåëòóõîé, îáóñëîâëåííîé äîáðîêà÷åñòâåí-
íûì ïîðàæåíèåì ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû è âíå-
ïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, ïóòåì ôîðìèðîâàíèÿ
àðåôëþêñíîãî õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîçà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ÷àñòü
ðàáîòû âûïîëíåíà íà 10 áåñïîðîäíûõ ñîáàêàõ îáî-
åãî ïîëà, ìàññîé òåëà îò 8 äî 20 êã, â ñîîòâåòñòâèè ñ
«Åâðîïåéñêîé êîíâåíöèåé ïî çàùèòå ïîçâîíî÷íûõ
æèâîòíûõ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è
äðóãèõ íàó÷íûõ öåëåé». Êëèíè÷åñêèé ðàçäåë ðàáîòû
îñíîâàí íà àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ 12 áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé, îáóñëîâ-
ëåííîé â 7 (58,3%) ñëó÷àÿõ ïðîòÿæåííûìè ñòðèêòó-
ðàìè äèñòàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà, â 3 (25%) ñëó÷àÿõ
– õîëåäîõîëèòèàçîì ñ íàëè÷èåì ìíîæåñòâåííûõ êîí-
êðåìåíòîâ âî âíå– è âíóòðèïå÷åíî÷íûõ ïðîòîêàõ, è
ó 2 (16,7%) áîëüíûõ íàëè÷èåì õðîíè÷åñêîãî ïàíê-
ðåàòèòà.

Âñå áîëüíûå áûëè îïåðèðîâàíû ïî îðèãèíàëü-
íîé ìåòîäèêå (ïðèîðèòåòíàÿ ñïðàâêà ïî çàÿâêå íà
èçîáðåòåíèå ¹2006104753/14 îò 15.02.2006), çàêëþ-
÷àþùåéñÿ â âûïîëíåíèè ïðîäîëüíî-ïîïåðå÷íîãî õî-
ëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîçà ìåæäó ñóïðàäóîäåíàëüíûì
îòäåëîì îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà è ïåðåäíåé ñòåí-
êîé äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ñ ôîðìèðîâàíèåì
èç ñëèçèñòî-ïîäñëèçèñòûõ ñëîåâ ïîñëåäíåé äâóñòâîð-
÷àòîãî àðåôëþêñíîãî èíâàãèíàöèîííîãî êëàïàíà. Â

ñëó÷àå íåäîñòàòî÷íîé ïîäâèæíîñòè ïåðåäíåé ñòåíêè
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè äîïîëíèòåëüíî ïðîâîäè-
ëè åå ìîáèëèçàöèþ ïî Êîõåðó, ÷òî ïîçâîëèëî âî âñåõ
ñëó÷àÿõ âûïîëíèòü õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèþ ñ ôîð-
ìèðîâàíèåì èíâàãèíàöèîííîãî êëàïàíà îäíîðÿäíûì
óçëîâûì øâîì áåç íàòÿæåíèÿ. Íàðóæíîå äðåíèðîâà-
íèå õîëåäîõà ïî Õàëñòåäó–Ïèêîâñêîìó âûïîëíÿëè ñ
öåëüþ äåêîìïðåññèè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ â ðàííèé ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: Äàííûå ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ïðèìå-
íÿåìàÿ ìåòîäèêà ïðåöèçèîííîé òåõíèêè â ôîðìèðî-
âàíèè àðåôëþêñíûõ áèëèîäèãåñòèâíûõ ñîóñòèé ñïî-
ñîáñòâóåò çàæèâëåíèþ àíàñòîìîòè÷åñêîãî êîëüöà ïî
òèïó ïåðâè÷íîãî íàòÿæåíèÿ ñ ìèíèìàëüíîé âîñïà-
ëèòåëüíîé ðåàêöèåé è áåç îáðàçîâàíèÿ ãðóáîãî ðóá-
öà. Èçó÷åíèå äèíàìèêè ìîðôîëîãè÷åñêîé êàðòèíû
çîíû ñôîðìèðîâàííîãî èíâàãèíàöèîííîãî êëàïàíà
ïîêàçûâàåò íàëè÷èå ïîñëåäîâàòåëüíûõ ôàç ðàçâèòèÿ
ðàíåâîãî àñåïòè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ è ðåïàðàòèâíîé
ðåãåíåðàöèè, ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè äèñòðî-
ôè÷åñêèõ è äåãåíåðàòèâíûõ èçìåíåíèé òêàíåé â îò-
äàëåííûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèé.

Àíàëèçèðóÿ ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêîãî ïðèìå-
íåíèÿ ðàçðàáîòàííîãî ñïîñîáà õèðóðãè÷åñêîé êîð-
ðåêöèè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè, ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü,
÷òî ñëó÷àåâ ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè è ðàç-
âèòèÿ îáùåõèðóðãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé íàìè îòìå÷å-
íî íå áûëî. Ïîñëåîïåðàöèîííûé êîéêî-äåíü â ñðåä-
íåì ñîñòàâèë 6,2±1,3. Ïðè êîìïëåêñíîì îáñëåäîâà-
íèè ïàöèåíòîâ â áëèæàéøèé è îòäàëåííûé ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä îòìå÷àëîñü çíà÷èòåëüíîå ïî-
âûøåíèå óðîâíÿ êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòîâ, ïðèáëè-
æàâøåãîñÿ ê ïîêàçàòåëÿì ñàìîîöåíêè çäîðîâûõ ëþ-
äåé.

Ðåçóëüòàòû èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé
ïàöèåíòîâ ñâèäåòåëüñòâîâàëè î õîðîøåé ôóíêöèî-
íàëüíîé àêòèâíîñòè îáõîäíûõ áèëèîäèãåñòèâíûõ
àíàñòîìîçîâ. Ïðè ýòîì ñôîðìèðîâàííûé èç ñëèçèñ-
òî-ïîäñëèçèñòûõ îáîëî÷åê äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè äâóñòâîð÷àòûé èíâàãèíàöèîííûé êëàïàí íå ïðè-
âîäèë ê ñòåíîçèðîâàíèþ îáõîäíîãî ñîóñòüÿ, íàäåæíî
ïðåïÿòñòâóÿ ðàçâèòèþ ðåãóðãèòàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Çàêëþ÷åíèå: Òàêèì îáðàçîì, âíåäðåíèå â êëè-
íè÷åñêóþ ïðàêòèêó ðàçðàáîòàííîãî ñïîñîáà õîäåäî-
õîäóîäåíîñòîìèè ïîçâîëèëî íå òîëüêî èçáåæàòü ëå-
òàëüíîñòè è òÿæåëûõ îñëîæíåíèé ðàííåãî ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà, íî è ïðåäîòâðàòèòü ðàçâèòèå
ðåôëþêñ-õîëàíãèòà è ðóáöîâîãî ñòåíîçà ñôîðìèðî-
âàííûõ ñîóñòèé, äîáèòüñÿ àäåêâàòíîé õèðóðãè÷åñêîé
êîððåêöèè æåë÷åîòòîêà ïðè îáòóðàöèîííûõ ïîðàæå-
íèÿõ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé. Ïî-âèäèìîìó, ïðèøëî
âðåìÿ ïåðåñìîòðåòü îñíîâíîå óñëîâèå ïîëíîöåííîãî
îòâåäåíèÿ æåë÷è ïðè ôîðìèðîâàíèè îáõîäíûõ áè-
ëèîäèãåñòèâíûõ àíàñòîìîçîâ, èñïîëüçóÿ ïðè õèðóð-
ãè÷åñêîé êîððåêöèè îáòóðàöèîííîé æåëòóõè ôóíê-
öèîíàëüíî âûãîäíûå àðåôëþêñíûå ñîóñòüÿ, êàê àëü-
òåðíàòèâó ñâîáîäíîìó (êàê ìîæíî áîëåå øèðîêîìó)
ñîîáùåíèþ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ñ æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íûì òðàêòîì.

Âûâîäû:
1. Ïðèìåíÿåìàÿ ìåòîäèêà ïðåöèçèîííîé òåõ-

íèêè â ôîðìèðîâàíèè àðåôëþêñíîãî õîëåäîõîäóî-
äåíîàíàñòîìîçà ñïîñîáñòâóåò çàæèâëåíèþ àíàñòîìî-
òè÷åñêîãî êîëüöà ïî òèïó ïåðâè÷íîãî íàòÿæåíèÿ ñ
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ìèíèìàëüíîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèåé è áåç îáðà-
çîâàíèÿ ãðóáîãî ðóáöà.

2. Ôîðìèðîâàíèå äâóñòâîð÷àòîãî èíâàãèíàöè-
îííîãî êëàïàíà íå ïðèâîäèò ê ãðóáîé äåôîðìàöèè
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, íå ïðåïÿòñòâóåò æåë÷å-
îòòîêó è îáåñïå÷èâàåò íàäåæíûå àðåôëþêñíûå ñâîé-
ñòâà õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîçó.

3. Êëèíè÷åñêîå ïðèìåíåíèå ðàçðàáîòàííîãî
àðåôëþêñíîãî áèëèîäèãåñòèâíîãî ñîóñòüÿ íå óâåëè-
÷èâàåò ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü è íå ñïîñîá-
ñòâóåò ðîñòó îáùåõèðóðãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, îáåñ-
ïå÷èâàÿ ñêîðåéøóþ ðåàáèëèòàöèþ ïàöèåíòîâ è âîñ-
ñòàíîâëåíèå ïîêàçàòåëåé óðîâíÿ êà÷åñòâà æèçíè îïå-
ðèðîâàííûõ áîëüíûõ.

Ãóñåâ À.Â., Ìàðòèíø ×.Ò., ×åðåíêîâ Ñ.Ï.,
Ïîêðîâñêèé Å.Æ., Ìàìîíòîâ Ï.Í., Êóçíåöîâ Ð.À.,

Ïàõîìîâ À.Â.
ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÆÅË×ÍÛÕ ÏÓÒÅÉ ÏÎÑËÅ

ÈÕ ÁÀËËÎÍÍÎÉ ÄÈËÀÒÀÖÈÈ
ÃÎÓ ÂÏÎ Èâàíîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ Ðîñçäðàâà, ã. Èâàíîâî.

Àêòóàëüíîñòü.
Èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ïîñëå

èõ áàëëîííîé äèëàòàöèè ÿâëÿåòñÿ î÷åíü âàæíûì ìî-
ìåíòîì â îïðåäåëåíèè ýôôåêòèâíîñòè ñàìîé ïðîöå-
äóðû ýíäîáèëèàðíîé äèëàòàöèè, ïðîãíîçèðîâàíèè íå-
ïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ, îöåíêè
ðèñêà ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé è âîçìîæíîñòè èõ ïðî-
ôèëàêòèêè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èñïîëüçóÿ êîìïëåêñ ðàç-
ëè÷íûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ èçó÷èòü ïîñòäèëàòà-
öèîííûå èçìåíåíèÿ æåë÷íûõ ïóòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.
Â ëå÷åíèè îñòðîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà,

îñëîæíåííîãî ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé, îáóñëîâëåí-
íîé íàðóøåíèåì ïðîõîäèìîñòè òåðìèíàëüíîãî îòäå-
ëà îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà (ÒÎÎÆÏ), ìû ñ 2003ã
ïî 2006ã â 46 ñëó÷àÿõ ïðèìåíèëè èíòðàîïåðàöèîí-
íóþ ýíäîáèëèàðíóþ áàëëîííóþ äèëàòàöèþ áîëüøî-
ãî ñîñî÷êà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ÁÑÄÏÊ), êàê
àëüòåðíàòèâó ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèëëîñôèíêòåðîòî-
ìèè ïðè íåâîçìîæíîñòè åå âûïîëíåíèÿ. Ïðè ýòîì, â
40% èíòðàîïåðàöèîííî âûïîëíÿëàñü áàëëîííàÿ äè-
ëàòàöèÿ ïóçûðíîãî ïðîòîêà ñ öåëüþ åãî ðàñøèðåíèÿ
è âûïîëíåíèÿ ýíäîáèëèàðíûõ âìåøàòåëüñòâ áåç õî-
ëåäîõîòîìèè.

Â ïîäîáíûõ ñèòóàöèÿõ ìû èññåêàëè ÷àñòü ïó-
çûðíîãî ïðîòîêà ïîñëå åãî áàëëîííîé äèëàòàöèè è
ïðîâîäèëè ìîðôîëîãè÷åñêîå èçó÷åíèå åãî èçìåíåíèé
(ïîñëîéíî).

Êðîìå ýòîãî, èçó÷àëè èçìåíåíèÿ æåë÷íûõ ïó-
òåé ïîñëå èõ áàëëîííîé äèëàòàöèè ñ ïîìîùüþ äóî-
äåíîñêîïèè è äèíàìè÷åñêîé ãèäðàâëè÷åñêîé ïàïèë-
ëîñôèíêòåðîìàíîìåòðèè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû.
Ïåðâûé èç ïðèìåíÿåìûõ ìåòîäîâ – äóîäåíîñ-

êîïèÿ, êîòîðàÿ âûïîëíÿëàñü ó ïàöèåíòîâ äî è ïîñëå
áàëëîííîé äèëàòàöèè ÁÑÄÏÊ. Îöåíèâàëèñü âèäèìûå
ñî ñòîðîíû ñëèçèñòîé ïîñòäèëàòàöèîííûå èçìåíå-
íèÿ, êîòîðûå ñðàâíèâàëèñü ñ ïðåääèëàòàöèîííûì ñî-
ñòîÿíèåì ÁÑÄÏÊ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äëÿ âìåøà-
òåëüñòâ íà ÁÑÄÏÊ ìû èñïîëüçîâàëè áàëëîííûå êà-
òåòåðû îò 1 äî 1,5 ñì â äèàìåòðå. Âðåìÿ äèëàòàöèè

ñîñòàâëÿëî îò 5 äî 10 ìèíóò. Ñðîêè êîíòðîëüíîé äóî-
äåíîñêîïèè ïîñëå áàëëîííîé äèëàòàöèè ÁÑÄÏÊ âà-
ðüèðîâàëè îò èíòðàîïåðàöèîííûõ äî 7 ñóòîê ïîñëå
îïåðàöèè. Ïðîñëåæåíû 5 êëèíè÷åñêèõ ñëó÷àâ. Âûÿâ-
ëåíî, ÷òî ïîñëå äèëàòàöèè â çîíå ÁÑÄÏÊ îïðåäåëÿ-
þòñÿ óìåðåííûå ïåòåõèàëüíûå êðîâîèçëèÿíèÿ, ãèïå-
ðåìèÿ è îòå÷íîñòü ñîñî÷êîâîé çîíû, êîòîðûå ê 7 ñóò-
êàì íèâåëèðóþòñÿ. Ïðè ýòîì óñòüå ÁÑÄÏÊ â ïåðâûå
ñóòêè ïîñëå äèëàòàöèè îêîëî 5-6 ìì, àòîíè÷íî. Ïîñ-
ëå 7 ñóòîê èçìåíåíèÿ ðåãðåññèðîâàëè è ïðàêòè÷åñêè
íå îòëè÷àëèñü îò ïðåääèëàòàöèîííîãî ñîñòîÿíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ñðàâíèòåëüíîé äóîäåíîñ-
êîïèè ãðóáûõ âíåøíèõ èçìåíåíèé çîíû ÁÑÄÏÊ ïîñ-
ëå åãî áàëëîííîé äèëàòàöèè ìû íå âûÿâèëè.

Âòîðîé ìåòîä – èçó÷åíèå ìîðôîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé ñòåíêè ïóçûðíîãî ïðîòîêà ïîñëå åãî áàë-
ëîííîé äèëàòàöèè. Ïðè ýòîì ïðîâåäåí ñðàâíèòåëü-
íûé àíàëèç ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïóçûðíîãî
ïðîòîêà ïîñëå åãî äèëàòàöèè (n=15) è áåç òàêîâîé
(n=17) ïðè îäíîòèïíûõ ôîðìàõ âîñïàëåíèÿ æåë÷-
íîãî ïóçûðÿ íà ôîíå ÆÊÁ, îñëîæíåííîé ìåõàíè÷åñ-
êîé æåëòóõîé, îáóñëîâëåííîé íàðóøåíèåì ïðîõîäè-
ìîñòè ÒÎÎÆÏ.

Ïðè ãàíãðåíîçíîì õîëåöèñòèòå â ïóçûðíîì
ïðîòîêå (áåç åãî áàëëîííîé äèëàòàöèè) íàèáîëåå
÷àñòî îòìå÷åíû: ãíîéíîå âîñïàëåíèå èëè àòðîôèÿ
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, ôèáðîç èëè âûðàæåííûé ñêëå-
ðîç ñ óìåðåííûì õðîíè÷åñêèì âîñïàëåíèåì âñåõ ñëîåâ.

Ïðè ôëåãìîíîçíîì õîëåöèñòèòå â ïóçûðíîì
ïðîòîêå (áåç åãî áàëëîííîé äèëàòàöèè) îïðåäåëÿëîñü
óìåðåííîå õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå ñëèçèñòîé è ñêëå-
ðîç âñåõ ñëîåâ.

Ïðè ãàíãðåíîçíîì õîëåöèñòèòå â ïóçûðíîì
ïðîòîêå (ïîñëå åãî áàëëîííîé äèëàòàöèè) âûÿâëåíû
ñëåäóþùèå èçìåíåíèÿ: ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà – íåêðîç
è ãíîéíîå âîñïàëåíèå, â ìûøå÷íîì ñëîå – õðîíè÷åñ-
êèå ñêëåðîòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â óñëîâèÿõ õðîíè÷åñ-
êîãî âîñïàëåíèÿ.

Ïðè ôëåãìîíîçíîì õîëåöèñòèòå â ïóçûðíîì
ïðîòîêå (ïîñëå åãî äèëàòàöèè) íàèáîëåå ÷àñòî îïðå-
äåëÿëèñü: õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå, ñêëåðîç è î÷àãî-
âàÿ àòðîôèÿ ñëèçèñòîé, äèôôóçíàÿ ëåéêîöèòàðíàÿ èí-
ôèëüòðàöèÿ âñåõ ñëîåâ. Êðîìå ýòîãî, â 50% âûÿâëåíî
íàëè÷èå æåë÷íûõ õîäîâ â ñòåíêå ïðîòîêà.

Òàêèì îáðàçîì, ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
ïóçûðíîãî ïðîòîêà áåç åãî äèëàòàöèè è ïîñëå òàêî-
âîé ïðàêòè÷åñêè ñîîòâåòñòâóþò âûðàæåííîñòè âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ñòåíêå æåë÷íîãî ïóçûðÿ ïðè
îäíîòèïíîì âîñïàëèòåëüíîì ïðîöåññå âî âíåïå÷åíî÷-
íûõ æåë÷íûõ ïóòÿõ.

Ñîîòâåòñòâåííî, ñàìà áàëëîííàÿ äèëàòàöèÿ íå
âûçûâàåò ãðóáûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ñòåí-
êå ïóçûðíîãî ïðîòîêà. Ýòî çàêëþ÷åíèå ÿâëÿåòñÿ äîñ-
òàòî÷íî âàæíûì ìîìåíòîì èññëåäîâàíèÿ, ïîçâîëÿþ-
ùèì ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðèìåíåíèå áàëëîííîé äè-
ëàòàöèè äðóãèõ ó÷àñòêîâ æåë÷íûõ ïóòåé ñ ëå÷åáíîé
öåëüþ òàê æå íå ïðèâåäåò ê çíà÷èòåëüíûì èõ èçìå-
íåíèÿì è, òàêèì îáðàçîì, ÿâëÿåòñÿ áåçîïàñíîé ëå÷åá-
íîé ïðîöåäóðîé.

Òðåòèé ìåòîä – äèíàìè÷åñêàÿ ãèäðàâëè÷åñêàÿ
ïàïèëëîñôèíêòåðîìàíîìåòðèÿ (n=43). Ñëåäóåò îòìå-
òèòü, ÷òî â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå èçó÷åííûõ ñëó-
÷àåâ èçíà÷àëüíî èìåëàñü âíóòðèïðîòîêîâàÿ æåë÷íàÿ
ãèïåðòåíçèÿ, ïðè÷èíîé êîòîðîé ÿâëÿëèñü ñòåíîòè-
÷åñêèå ïîðàæåíèÿ ÁÑÄÏÊ, õîëåäîõîëèòèàç èëè èõ
êîìáèíàöèÿ.
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Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü òðèæäû ïî ðàçðà-
áîòàííîé íàìè ìåòîäèêå (â îñíîâå – ìåòîäèêà îïå-
ðàöèîííîé õîëàíãèîìàíîìåòðèè, ðàçðàáîòàííàÿ J.
Caroli (1939) è P. Mallet-Guy (1942)). Ïåðâîå èçìåðå-
íèå âûïîëíÿëîñü íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå áàëëîííîé
äèëàòàöèè ÁÑÄÏÊ, âòîðîå - íà ñëåäóþùèé äåíü, òðå-
òüå – ÷åðåç 5-7 äíåé. Èíòðàîïåðàöèîííî ïîñëå áàë-
ëîííîé äèëàòàöèè âíóòðèïðîòîêîâîå äàâëåíèå â ñðåä-
íåì ñîñòàâëÿëî 60-70 ìì.âîä.ñò. Íà ñëåäóþùèé äåíü
– 60-80 ìì.âîä.ñò. Ê 7 ñóòêàì â ïðåäåëàõ 100-120
ìì.âîä.ñò. Ñëåäîâàòåëüíî, ðåçóëüòàòû äèíàìè÷åñêîé
ãèäðàâëè÷åñêîé ïàïèëëîñôèíêòåðîìàíîìåòðèè ñâè-
äåòåëüñòâóþò î âðåìåííîé (ìèíèìóì 1 ñóòêè) àòî-
íèè ñôèíêòåðíîãî àïïàðàòà ÁÑÄÏÊ ïîñëå åãî áàë-
ëîííîé äèëàòàöèè ñ ïîñëåäóþùèì ïîâûøåíèåì âíóò-
ðèïðîòîêîâîãî äàâëåíèÿ äî íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, äàííûå ñðàâíèòåëü-
íîãî âèçóàëüíîãî îñìîòðà ÁÑÄÏÊ ïðè äóîäåíîñêî-
ïèè, äèíàìè÷åñêîé ãèäðàâëè÷åñêîé ïàïèëëîñôèíê-
òåðîìàíîìåòðèè è ïîñòäèëàòàöèîííûå ìîðôîëîãè-
÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïóçûðíîãî ïðîòîêà ïîçâîëÿþò ñäå-
ëàòü çàêëþ÷åíèå, ÷òî áàëëîííàÿ ýíäîáèëèàðíàÿ äè-
ëàòàöèÿ íå âûçûâàåò ãðóáûõ ìàêðî- è ìèêðîñêîïè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé æåë÷íûõ ïóòåé è âûçûâàåò ïîñò-
äèëàòàöèîííîå ðàñøèðåíèå óñòüÿ ÁÑÄÏÊ è âðåìåí-
íóþ àòîíèþ ñôèíêòåðíîãî àïïàðàòà ÁÑÄÏÊ, ÷òî, â
ñâîþ î÷åðåäü, ïîçâîëÿåò (íà äàííîì ýòàïå èññëåäîâà-
íèÿ) îòíåñòè íåïîñðåäñòâåííî ïðîöåäóðó ýíäîáèëè-
àðíîé áàëëîííîé äèëàòàöèè ê ðàçðÿäó îòíîñèòåëüíî
áåçîïàñíûõ.

Æóðàâëåâ Â.À., Ðóñèíîâ Â.Ì, Êàçàêîâöåâ Ä.Â.
ÑÍÈÆÅÍÈÅ ÐÈÑÊÀ ÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÉ

ÊÐÎÂÎÏÎÒÅÐÈ ÏÐÈ ÎÁØÈÐÍÛÕ
ÐÅÇÅÊÖÈßÕ ÏÅ×ÅÍÈ

ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Öåëüþ íàøèõ èññëåäîâàíèé áûëî èçó÷åíèå
âëèÿíèÿ íîâûõ êðîâåñáåðåãàþùèõ òåõíîëîãèé ðàç-
äåëåíèÿ ïàðåíõèìû ïå÷åíè íà ñíèæåíèå ðèñêà èí-
òðàîïåðàöèîííîé êðîâîïîòåðè ïðè îáøèðíûõ ðåçåê-
öèÿõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû
ðåçóëüòàòû îáøèðíûõ ðåçåêöèé ïå÷åíè â îáúåìå ãåìè
- (ÃÃÝ) è ðàñøèðåííûõ ãåìèãåïàòýêòîìèé (ÐÃÃÝ) ó
125 áîëüíûõ, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè çà ïîñëåäíèå
10 ëåò â Êèðîâñêîì çîíàëüíîì öåíòðå õèðóðãèè ïå-
÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé ÌÇ ÐÔ. Ïðè àíàëèçå âñåõ áîëü-
íûõ ðàçäåëèëè íà 2 ãðóïïû: I ãð. – 102 ïàöèåíòà, êî-
òîðûì áûëè âûïîëíåíû àíàòîìè÷åñêèå ðåçåêöèè
ïå÷åíè â ïåðèîä ñ 1995 ïî 2003 ã ñ ïðèìåíåíèåì òðà-
äèöèîííîé òåõíèêè ðàçäåëåíèÿ ïàðåíõèìû ïðè ïî-
ìîùè çàæèìîâ; II ãð.- 23 ïàöèåíòà, êîòîðûì ðàçäåëå-
íèå ïàðåíõèìû ïðè àíàëîãè÷íûõ ðåçåêöèÿõ çà ïîñ-
ëåäíèå äâà ãîäà áûëî âûïîëíåíî ñ èñïîëüçîâàíèåì
óëüòðàçâóêîâûõ íîæíèö è äåñòðóêòîðà - àñïèðàòîðà,
áèïîëÿðíîé ýëåêòðîêîàãóëÿöèè è êëèïèðîâàíèÿ ñî-
ñóäîâ ñ îáðàáîòêîé ïàðåíõèìû àðãîíîïëàçìåííîé
êîàãóëÿöèåé èëè àïïëèêàöèåé ïëàñòèíêàìè «Òàõî-
êîìá».

×àùå âñåãî ïîêàçàíèÿìè ê îáøèðíûì ðåçåê-
öèÿì ïå÷åíè áûëè: àëüâåîêîêêîç (28,5% - â ïåðâîé
ãðóïïå è 26,1% - âî âòîðîé) è ïåðâè÷íûé ðàê ïå÷å-

íè (24,6% â ïåðâîé ãðóïïå è 30,5% - âî âòîðîé). Ãðóï-
ïû áûëè ñîïîñòàâèìû è ïî ÷àñòîòå âîâëå÷åíèÿ â î÷àã
ïîðàæåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ ïå÷åíè è íèæíåé
ïîëîé âåíû (ÍÏÂ). Âîâëå÷åíèå âîðîòíîé âåíû (ÂÂ)
è åå âåòâåé â I ãð. íàáëþäàëîñü ó 68,6% áîëüíûõ è âî
II ãð. ó 69,6%. Ïîðàæåíèå ÍÏÂ - ñîîòâåòñòâåííî ó
57,8% è 65,2%.

Ðåçóëüòàòû: ïðàâîñòîðîííèå ÃÃÝ è ïðàâîñòî-
ðîííèå ÐÃÃÝ áûëè âûïîëíåíû ó 75 áîëüíûõ â ïåð-
âîé ãðóïïå è ó 18 – âî âòîðîé; ëåâîñòîðîííèå ÃÃÝ è
ëåâîñòîðîííèå ÐÃÃÝ áûëè âûïîëíåíû ó 27 – â ïåð-
âîé ãðóïïå è ó 5 – âî âòîðîé. Â îáåèõ ãðóïïàõ ðåçåê-
öèè ïå÷åíè ñîïðîâîæäàëèñü ñî÷åòàííûìè âìåøàòåëü-
ñòâàìè íà ÂÂ, ÏÀ, ÍÏÂ è ïå÷åíî÷íûõ âåíàõ. Â I ãð.
äëÿ ïðîôèëàêòèêè êðîâîòå÷åíèÿ è ïîëíîé ñîñóäèñ-
òîé èçîëÿöèè ïå÷åíè ó 6 (5,9%) ïðèìåíèëè âðåìåí-
íûé ýêñòðàêîðïîðàëüíûé âåíî-(ïîðòî) âåíîçíûé
øóíò.

Ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè ðàçäåëåíèÿ ïàðåíõè-
ìû ïå÷åíè è ñðåäñòâà ìåñòíîãî ãåìîñòàçà ïðè ãåìè-
ãåïàòýêòîìèÿõ è ðàñøèðåííûõ ðåçåêöèÿõ ïîçâîëèëè
âûïîëíÿòü îïåðàöèè áåç ïðèìåíåíèÿ ïðèåìà Pringle.
Ýòî èñêëþ÷àëî ýôôåêò äåïîíèðîâàíèÿ ïîðòàëüíîé
êðîâè è ïðåäóïðåæäàëî ñíèæåíèå âåíîçíîãî âîçâðà-
òà ê ñåðäöó, ÷òî ïîëîæèòåëüíî ñêàçûâàëîñü íà ïîêà-
çàòåëÿõ öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè è ñíèæåíèè êðî-
âîòî÷èâîñòè èç òêàíåé áðþøíîé ïîëîñòè è çàáðþ-
øèííîãî ïðîñòðàíñòâà.

Êðîâîïîòåðÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè âî II ãð. áûëà
çíà÷èòåëüíî íèæå è ñîñòàâèëà 447±106 ìë ïðîòèâ
1037±209 ìë â I ãð. (p<0,01). Ñíèæåíèå êðîâîïîòåðè
ïðè îáøèðíûõ ðåçåêöèÿõ ïå÷åíè è ïðèìåíåíèå
íîðìîâîëåìè÷åñêîé ãåìîäèëþöèè ñ èíòðàîïåðàöè-
îííûì ðåçåðâèðîâàíèåì êðîâè ïîçâîëèëè íàì â àá-
ñîëþòíîì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïîëíîñòüþ èñêëþ÷èòü
ïåðåëèâàíèå äîíîðñêîé êðîâè.

Óìåðëî ïîñëå ÃÃÝ è ðàñøèðåííûõ ÃÃÝ â I ãð.
– 10 (9,8%) áîëüíûõ, âî II ãð. – 1(4,5%).

Çàêëþ÷åíèå: Ñîâðåìåííûå êðîâåñáåðåãàþùèå
òåõíîëîãèè ðåçåêöèè ïå÷åíè, ïðèìåíÿþùèåñÿ íà ôîíå
íîðìîâîëåìè÷åñêîé ãåìîäèëþöèè ñ èíòðàîïåðàöè-
îííûì ðåçåðâèðîâàíèåì êðîâè ñíèæàþò ðèñê îïåðà-
öèîííîé êðîâîïîòåðè è ïîçâîëÿþò ïðàêòè÷åñêè áåñ-
êðîâíî âûïîëíÿòü îáøèðíûå ðåçåêöèè ñ âîâëå÷åíè-
åì êðóïíûõ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ îðãàíà è ÍÏÂ.

Ðåçåêöèÿ ïå÷åíè, âûïîëíÿåìàÿ áåç ïåðåæàòèÿ
ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöàòèïåðñòíîé ñâÿçêè, ïîçâîëÿåò èç-
áåæàòü íåñòàáèëüíîñòè ãåìîäèíàìèêè çà ñ÷åò îòñóò-
ñòâèÿ ýôôåêòà äåïîíèðîâàíèÿ êðîâè â ïîðòàëüíîì
ðóñëå è îòðèöàòåëüíûõ ïîñëåäñòâèé ýòîãî äåïîíèðî-
âàíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Èâàíîâ Ì.À., Áåëÿåâà Î.À., Øàïîâàëîâ À.Ñ.
Ê ÂÎÏÐÎÑÓ Î ÐÎËÈ ÌÈÍÈ-ÄÎÑÒÓÏÀ

È ÂÎÇÌÎÆÍÎÉ ÊÎÍÂÅÐÑÈÈ
Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÆÅË×ÍÎ-ÊÀÌÅÍÍÎÉ

ÁÎËÅÇÍÈ
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå æåë÷íî-êàìåííîé áî-
ëåçíè ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå íåñêîëüêèõ âàðè-
àíòîâ îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ. Âåäóùåå ìåñòî ñåãîäíÿ
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çàíèìàþò ìàëîèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà – ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ è õîëåöèñòýêòîìèÿ èç
ò.í. ìèíè-äîñòóïà. Êëàññè÷åñêèé âàðèàíò õîëåöèñòýê-
òîìèè âûïîëíÿåòñÿ ëèøü â îïðåäåëåííûõ ñëó÷àÿõ,
ëèáî ÿâëÿåòñÿ èòîãîì êîíâåðñèè ïðè âûÿâëåíèè êà-
êèõ-ëèáî îñîáåííîñòåé âî âðåìÿ îñóùåñòâëåíèÿ ìà-
ëîèíâàçèâíûõ ïðîöåäóð. Èñïîëüçîâàíèå êîíâåðñèè íå
âñåãäà ïîîùðÿåòñÿ, â ò.÷. íå òîëüêî ïî ïðè÷èíå óâåëè-
÷åíèÿ òðàâìàòè÷íîñòè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðàñ-
ñìîòðåíèå ïðè÷èí äëÿ ïåðåâîäà âìåøàòåëüñòâà ïðè
æåë÷íî-êàìåííîé áîëåçíè èç ìèíè-äîñòóïà â òðàäè-
öèîííûé âàðèàíò îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â îñíîâó ðàáîòû ëåãëè
íàáëþäåíèÿ íàä 55 áîëüíûìè, êîòîðûì ïðåäïîëàãà-
ëîñü âûïîëíåíèå õîëåöèñòýêòîìèè, à òàêæå âîçìîæ-
íûå ìàíèïóëÿöèè íà ïðîòîêàõ ïîñðåäñòâîì èñïîëü-
çîâàíèÿ ìèíè-äîñòóïà.

Ðåçóëüòàòû. Ïî èòîãàì èíòðàîïåðàöèîííîé ðå-
âèçèè â 8 ñëó÷àÿõ îñóùåñòâëåíà êîíâåðñèÿ ñ âûïîë-
íåíèåì òðàäèöèîííîãî âàðèàíòà õîëåöèñòýêòîìèè è
ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîñîáèÿ íà æåë÷åâûâîäÿùèõ ïó-
òÿõ. Ïîêàçàíèåì ê êîíâåðñèè â äâóõ ñëó÷àÿõ ÿâèëîñü
êðîâîòå÷åíèå èç ëîæà æåë÷íîãî ïóçûðÿ, êîòîðîå íå
óäàëîñü îñòàíîâèòü ÷åðåç ìèíè-äîñòóï, â äâóõ íàáëþ-
äåíèÿõ ìèíè-äîñòóï íå ïîçâîëèë âûïîëíèòü ðàçúå-
äèíåíèå ñðàùåíèé íà ôîíå âûïîëíåííûõ ðàíåå îïå-
ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, â îäíîì ñëó÷àå ïðè÷èíîé
êîíâåðñèè ÿâèëàñü âûÿâëåííàÿ îïóõîëü æåë÷íîãî
ïóçûðÿ è â òðåõ íàáëþäåíèÿõ ïðèøëîñü âûïîëíÿòü
òðàäèöèîííûé âàðèàíò õîëåöèñòýêòîìèè â ñâÿçè ñî
çíà÷èòåëüíîé ãëóáèíîé îïåðàöèîííîé ðàíû è íåäî-
ñòàòî÷íûìè óñëîâèÿìè äëÿ âèçóàëüíîé îöåíêè ó ïà-
öèåíòîâ ñ âûðàæåííûìè âàðèàíòàìè îæèðåíèÿ è
âîçðàñòíûìè äåôîðìàöèÿìè ïîçâîíî÷íèêà.

Âñòðåòèâøèåñÿ ïðè÷èíû êîíâåðñèè ìîãóò
èìåòü íåîäíîçíà÷íóþ òðàêòîâêó. Êðîâîòå÷åíèå èç
ëþáîãî èñòî÷íèêà çíà÷èòåëüíîé èíòåíñèâíîñòè, òðå-
áóþùåå ìàíóàëüíûõ äåéñòâèé, çàòðóäíèòåëüíî îñòà-
íîâèòü â óñëîâèÿõ ìèíè-äîñòóïà. Îòñþäà íåîáõîäè-
ìîñòü â íåìåäëåííîì ðåøåíèè î ïåðåâîäå îïåðàöèè
â ðåæèì òðàäèöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ ÷åðåç íåîáõî-
äèìûé ïî ïðîòÿæåííîñòè äîñòóï.

Ñïàå÷íûé ïðîöåññ â ïðàâîì ïîäðåáåðüå ìî-
æåò èìåòü çíà÷èòåëüíóþ ñòåïåíü âûðàæåííîñòè, ÷òî
ïðåïÿòñòâóåò ïîñòàíîâêå êðþ÷êîâ äëÿ ìèíè-äîñòóïà
è âûïîëíåíèþ íåîáõîäèìûõ ìàíèïóëÿöèé íà ýëå-
ìåíòàõ ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöàòèïåðñòíîé ñâÿçêè. Îñî-
áåííî íåáåçîïàñíû äëèòåëüíûå ïîïûòêè îáåñïå÷èòü
íåîáõîäèìóþ ýêñïîçèöèþ ó ïîæèëûõ áîëüíûõ ñ êîì-
ïîíåíòîì ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè, ïîñêîëüêó ñîõðà-
íÿåòñÿ âåðîÿòíîñòü ïîâðåæäåíèÿ ðàñøèðåííûõ âåí
ðåòðàêòîðàìè. Ìèíè-äîñòóï òàêæå îãðàíè÷èâàåò âîç-
ìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ðàñïðîñòðàíåííîãî ïðèåìà
ïðåîäîëåíèÿ âûðàæåííîãî ñïàå÷íîãî ïðîöåññà, êîãäà
ê øåéêå æåë÷íîãî ïóçûðÿ ðåêîìåíäóåòñÿ ïîäõîäèòü
âäîëü êðàÿ ïå÷åíè îò ëàòåðàëüíûõ ñåãìåíòîâ ê ìåäè-
àëüíûì.

Îãðàíè÷èâàþò âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ õîëå-
öèñòýêòîìèè èç ìèíè-äîñòóïà è êîíñòèòóöèîíàëü-
íûå îñîáåííîñòè áîëüíûõ, îñîáåííîñòè àíàòîìè÷åñ-
êîãî ñòðîåíèÿ. Â ÷àñòíîñòè, íåêîòîðûå òðóäíîñòè
âñòðå÷àþòñÿ ó ëèö ñ ïàòîëîãèåé ïîçâîíî÷íèêà (ò.í.
«ãîðá âäîâû»), ãèïåðñòåíè÷åñêèì òèïîì ñòðîåíèÿ, à
òàêæå â ñëó÷àå çíà÷èòåëüíî âûðàæåííûõ âîñïàëèòåëü-

íûõ èçìåíåíèé â ïðîåêöèè ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé ñâÿçêè è æåë÷íîãî ïóçûðÿ, îñîáåííî ïðè
áîëüøèõ ðàçìåðàõ ïîñëåäíåãî, êîãäà ïóçûðü ïî÷òè
ïîëíîñòüþ ïåðåêðûâàåò îáçîð è ïðåïÿòñòâóåò ìàíè-
ïóëÿöèÿì íà ïðîòîêàõ. Íå âñåãäà óäàåòñÿ âûïîëíèòü
õîëåöèñòýêòîìèþ èç ìèíè-äîñòóïà ó ïàöèåíòîâ ñ
ïóçûðíî-äâåíàäöàòèïåðñòíûì ñâèùîì, â ò.÷. ïðè ñî-
÷åòàíèè äàííîé ïàòîëîãèè ñ âûðàæåííûì ñïàå÷-
íûì ïðîöåññîì.

Âûâîäû. Â áîëüøèíñòâå âûøåóêàçàííûõ ñëó-
÷àåâ ñëåäóåò ðàöèîíàëüíî âçâåøèâàòü íåîáõîäèìîñòü
äëèòåëüíûõ ïîïûòîê âî ÷òî áû òî íè ñòàëî âûïîë-
íèòü âìåøàòåëüñòâî èç ìèíè-äîñòóïà. Ñâîåâðåìåííàÿ
êîíâåðñèÿ ìîæåò îêàçàòüñÿ ÷ðåçâû÷àéíî ïîëåçíîé.

Êàçàêîâöåâ Ä.Â., Âîðîáüåâ Ä.Í., Ðóñèíîâ Â.Ì.
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÀÔÔÅÐÅÍÒÍÎÃÎ

ÊÐÎÂÎÒÎÊÀ ÏÐÈ Î×ÀÃÎÂÛÕ
ÏÎÐÀÆÅÍÈßÕ ÏÅ×ÅÍÈ,

ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÕ ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ
ÆÅËÒÓÕÎÉ È ÎÊÊËÞÇÈßÌÈ ÄÎËÅÂÛÕ

ÂÅÒÂÅÉ ÂÎÐÎÒÍÎÉ ÂÅÍÛ
ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Èçó÷èòü îñîáåííîñòè àô-
ôåðåíòíîãî ïå÷åíî÷íîãî êðîâîòîêà ó áîëüíûõ ñ î÷à-
ãîâûìè ïîðàæåíèÿìè ïå÷åíè, îñëîæíåííûìè ìåõà-
íè÷åñêîé æåëòóõîé è îêêëþçèÿìè âåòâåé âîðîòíîé
âåíû è îïðåäåëèòü çíà÷åíèå ýòèõ ïîêàçàòåëåé â äè-
àãíîñòèêå è ëå÷åáíîé òàêòèêå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Íàìè ïðîâåäåíî èññëå-
äîâàíèå àôôåðåíòíîãî ïå÷åíî÷íîãî êðîâîòîêà ó 10
áîëüíûõ ñ î÷àãîâûìè ïîðàæåíèÿìè ïå÷åíè, îñëîæ-
íåííûìè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé è îêêëþçèÿìè âåò-
âåé ÂÂ. Ìóæ÷èí è æåíùèí áûëî ïî 5 ÷åëîâåê (50%)
â âîçðàñòå îò 21 äî 72 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 39,2±10,9
ëåò). Ïðè÷èíîé îêêëþçèé âåòâåé ÂÂ è ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõè ó 7 áîëüíûõ áûë àëüâåîêîêêîç, ó 1 – ïåðâè÷-
íûé ðàê ïå÷åíè, ó 1 õîëàíãèîêàðöèíîìà êîíôëþåíñà
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, ó 1 - äîáðîêà÷åñòâåííàÿ ñòðèêòó-
ðà. Îêêëþçèÿ ëåâîé âåòâè ÂÂ äèàãíîñòèðîâàíà ó 2
áîëüíûõ, â îáîèõ ñëó÷àÿõ ñ âîâëå÷åíèåì áèôóðêàöèè
ÂÂ; îêêëþçèÿ ïðàâîé âåòâè ÂÂ – ó 8, èç íèõ ñ âîâëå-
÷åíèåì áèôóðêàöèè ó 7. Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè
46 áîëüíûõ ñ î÷àãîâûìè ïîðàæåíèÿìè ïå÷åíè, îñ-
ëîæíåííûìè îêêëþçèÿìè âåòâåé ÂÂ áåç ìåõàíè÷åñ-
êîé æåëòóõè.

Õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ ÂÂ è åå âåòâåé äèàãíîñ-
òèðîâàëè ïóòåì óëüòðàçâóêîâîé ýõîãðàôèè ó âñåõ ïà-
öèåíòîâ (100%), â ðåæèìå äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ
íà àïïàðàòå «ÀÑUSON 128 xp» (SIEMENS, Ãåðìàíèÿ)
ìåòîäîì èìïóëüñíîé äîïïëåðîãðàôèè è öâåòîâîãî
äîïïëåðîâñêîãî êàðòèðîâàíèÿ. Èçìåðÿëè äèàìåòð ñî-
ñóäîâ, îïðåäåëÿëè ìàêñèìàëüíóþ ñèñòîëè÷åñêóþ ñêî-
ðîñòü êðîâîòîêà (Vmax), êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêóþ
ñêîðîñòü êðîâîòîêà (Vmin), ñðåäíþþ ñêîðîñòü êðîâî-
òîêà (ÒÐ), ðàññ÷èòûâàëè îáüåìíóþ ñêîðîñòü êðîâîòî-
êà (Q), îïðåäåëÿëè ñèñòîëî-äèàñòîëè÷åñêîå îòíîøå-
íèå, ïóëüñàöèîííûé (PI) è ðåçèñòèâíûé (RI) èíäåê-
ñû, èíäåêñ àðòåðèàëüíîé ïåðôóçèè ïå÷åíè (ÈÀÏÏ).

Ðåçóëüòàòû: Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõîé âñå ïîêàçàòåëè ëèíåéíûõ ñêîðîñòåé, à òàê-

Ðàçäåë 3
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æå îáúåìíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà ïî êîíòðàëàòåðàëü-
íîé (çäîðîâîé) ïîëîâèíå ïå÷åíè ïðåâûøàëè àíàëî-
ãè÷íûå â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ. Òàê âåëè÷èíà îáúåìíîãî
êðîâîòîêà ïî äîëåâîé âåòâè âîðîòíîé âåíû ñîñòàâè-
ëà 1,33±0,27 ë/ìèí â èññëåäóåìîé ãðóïïå, à â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ – 1,18±0,35 ë/ìèí (ð<0,05). Óñêîðåíèå êðî-
âîòîêà ïî îñíîâíîìó ñòâîëó âîðîòíîé âåíû ïðè îêê-
ëþçèè îäíîé èç åå äîëåâûõ âåòâåé îòðàæàåò è ñíèæå-
íèå âåëè÷èíû êîíãåñòèâíîãî èíäåêñà 0,042±0,008
ïðîòèâ 0,038±0,011 â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ, ÷òî çíà÷è-
òåëüíî íèæå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ó çäîðîâûõ ëèö
(0,060±0,013 ïî äàííûì Sato è ñîàâò., 1996). Ðàçëè÷èé
äèàìåòðîâ âîðîòíîé âåíû â èññëåäóåìîé è ñðàâíèâà-
åìîé ãðóïïàõ íå áûëî: 11,5±2,7 ìì â ïåðâîé ãðóïïå
ïðîòèâ 9,9±1,1 ìì (ð>0,05). Îäíîâðåìåííî ñ óâåëè-
÷åíèåì ïîðòàëüíîãî êðîâîòîêà, íàáëþäàëîñü äîñòî-
âåðíîå ñíèæåíèå àðòåðèàëüíîãî ïðèòîêà ïî ÑÏÀ:
îáúåìíàÿ ñêîðîñòü àðòåðèàëüíîãî êðîâîòîêà áûëà
0,33±0,11 ë/ìèí ïðîòèâ 0,51±0,17 ë/ìèí â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ (ð<0,05); îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ñðåäíèõ
âåëè÷èí âñåõ ëèíåéíûõ ïîêàçàòåëåé êðîâîòîêà. Íå-
ñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå äîñòîâåðíîé ðàçíèöû ïóëüñà-
öèîííûõ èíäåêñîâ äëÿ ÑÏÀ â îáåèõ ãðóïïàõ îí áûë
çíà÷èòåëüíî íèæå íîðìàëüíûõ ñðåäíèõ çíà÷åíèé
(<1,5) è ñîñòàâèë 1,19±0,18 è 1,30±0,17 ñîîòâåòñòâåí-
íî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç êðèòåðèåâ ñíèæåíèÿ ïåðè-
ôåðè÷åñêîãî (âíóòðèïå÷åíî÷íîãî) ñîïðîòèâëåíèÿ.

Çàêëþ÷åíèå: Ó áîëüíûõ ñ î÷àãîâûìè ïîðàæå-
íèÿìè ïå÷åíè, îñëîæíåííûìè ìåõàíè÷åñêîé æåëòó-
õîé è îêêëþçèÿìè âåòâåé âîðîòíîé âåíû íàáëþäà-
þòñÿ èçìåíåíèÿ àôôåðåíòíîé ïå÷åíî÷íîé ãåìîäè-
íàìèêè, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ ïîâûøåíèåì îáúåìíîãî
ïîðòàëüíîãî êðîâîòîêà, àäàïòàöèîííûì ðàñêðûòèåì
àðòåðèî-ïîðòàëüíûõ øóíòîâ ñ óìåíüøåíèåì äîëè
àðòåðèàëüíîãî ïðèòîêà â îáùåì êðîâîñíàáæåíèè ïå-
÷åíè. Ñíèæåíèå àðòåðèàëüíîãî îáúåìíîãî êðîâîòîêà
ó áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé íà ôîíå îêêëþ-
çèé âåòâåé âîðîòíîé âåíû íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü â
ëå÷åáíîé òàêòèêå ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Êèñëèöèí Ä.Ï., Èîíèí Â.Ï., Õðÿ÷êîâ Â.Â.,
Äîáðîâîëüñêèé À.À., Êîëìà÷åâñêèé Í.À.,

Âàñèëüåâ Ï.Â., Êóçíåöîâ Å.Â.
ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÎÏÓÕÎËÅÉ ÏÅ×ÅÍÈ

ÍÀ ÔÎÍÅ ÎÏÈÑÒÎÐÕÎÇÍÎÃÎ
ÏÎÐÀÆÅÍÈß

Îêðóæíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã. Õàíòû-Ìàíñèéñê

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü íåïîñðåäñòâåííûå
ðåçóëüòàòû îáøèðíûõ ðåçåêöèé ïå÷åíè ïðè î÷àãî-
âûõ ïîðàæåíèÿõ íà áàçå ñïåöèàëèçèðîâàííîãî öåíò-
ðà ÎÊÁ, âûÿâèòü ñïåöèôè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ ëå÷å-
íèÿ íà ôîíå îïèñòîðõîçíîãî ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè è
ïóòè èõ ïðåäóïðåæäåíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íà áàçå îêðóæíîãî Öåí-
òðà õèðóðãèè ïå÷åíè è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ÎÊÁ
ã. Õàíòû-Ìàíñèéñêà çà 5 ëåò âûïîëíåíî 38 îáøèð-
íûõ ðåçåêöèè ïå÷åíè ïðè î÷àãîâîì ïîðàæåíèè îðãà-
íà. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 44,2 ãîäà,
æåíùèíû è ìóæ÷èíû ðàñïðåäåëèëèñü ïîðîâíó. Îñ-
íîâíûå íîçîëîãèè è íàëè÷èå ôîíîâîãî ïîðàæåíèÿ
ïå÷åíè îïèñòîðõîçíîé èíâàçèåé ó ïàöèåíòîâ ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå ¹1.

Ó 20 ïàöèåíòîâ (52,6%) ñ î÷àãîâûìè ïîðàæå-
íèÿìè ïå÷åíè âûÿâëåíà îïèñòîðõîçíàÿ èíâàçèÿ, ïðè-
÷åì ïîðàæåííîñòü îïèñòîðõîçîì ïðè õîëàíãèîöåë-
ëþëÿðíîì ðàêå ñîñòàâèëà 85,7%. Õîëàíãèîýêòîàçû ïî
äàííûì ÓÇÈ âûÿâëåíû ó âñåõ ïàöèåíòîâ ñ îïèñòîð-
õîçíîé èíâàçèåé, íàðóøåíèå ôóíêöèîíàëüíûõ ïðîá
ïå÷åíè â âèäå ñíèæåíèÿ ïðîòðîìáèíîâîãî èíäåêñà,
ïîâûøåíèÿ òðàíñàìèíàç îòìå÷åíî ó 12 (31,6%) ïà-
öèåíòîâ.

Ðåçóëüòàòû:
Ó 15 áîëüíûõ âûïîëíåíà ïðàâîñòîðîííÿÿ àíà-

òîìè÷åñêàÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ (ÏÃÃÝ)-39,5%, ó 5 –
ðàñøèðåííûå ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ
(ÐÏÃÃÝ)-13,2%, ó 6 – ëåâîñòîðîííÿÿ àíàòîìè÷åñêàÿ
ãåìèãåïàòýêòîìèÿ (ËÃÃÝ)-15,8%, ó 4 – ðàñøèðåííàÿ
ëåâîñòîðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ (ÐËÃÃÝ)-10,5%, ó 8
(21,1%) – äðóãèå âàðèàíòû ðåçåêöèé ïå÷åíè (èç íèõ
: 3 – áèñåãìåíòýêòîìèè, 2 – òðèñåãìåíòýêòîìèè,1-
ñåãìåíòýêòîìèÿ-I, 2 – àòèïè÷íûõ ðåçåêöèè ïå÷åíè).
Îïåðàöèè âûïîëíåíû ñ ïðèìåíåíèåì íîâûõ òåõíî-
ëîãèé (óëüòðàçâóêîâîé äåñòðóêòîð-àñïèðàòîð Cusa-
Exel 2000, ãàðìîíè÷åñêèé ñêàëüïåëü Auto-Sonix, ãåíå-
ðàòîð ýëåêòðîëèãèðîâàíèÿ ñîñóäîâ Liga-Sure, àðãîí-
ïëàçìåííûé ñêàëüïåëü Erbe-ÀÐC-300, êëèïàòîð, ãåìî-
ñòàòè÷åñêèå ïëàñòèíêè ÒàõîÊîìá, àïïàðàò äëÿ ðåèí-
ôóçèé îòìûòûõ ýðèòðîöèòîâ Sell-Saver).Ëåòàëüíîñòü
ñîñòàâèëà 5,2%, â îáîèõ ñëó÷àÿõ èìåëî ìåñòî ìàññèâ-
íîå èíòðàîïåðàöèîííîå êðîâîòå÷åíèå èç ñèñòåìû
ïå÷åíî÷íûõ âåí ïðè îáøèðíûõ îïóõîëåâûõ ðåçåêöèÿõ.

Îñëîæíåíèÿ èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå ¹2

Îñëîæíåíèÿ âî âðåìÿ îïåðàöèé è â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå èìåëè ìåñòî ó 11 (28,9%) ïàöè-
åíòîâ. Ôàòàëüíûå èíòðàîïåðàöèîííûå ìàññèâíûå
êðîâîòå÷åíèÿ ïðîèçîøëè ó äâóõ ïàöèåíòîâ (5,2%) ñ
ïðîðàñòàíèåì îïóõîëè â óñòüå ïå÷åíî÷íûõ âåí. Ñïå-
öèôè÷åñêèå áèëèàðíûå îñëîæíåíèÿ â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå èìåëè ìåñòî ó 6 ïàöèåíòîâ (15,8%),
ïðè÷åì âî âñåõ ñëó÷àÿõ èìåëà ìåñòî áèëèàðíàÿ ãè-
ïåðòåíçèÿ è õîëàíãèîýêòàçèè íà ôîíå îïèñòîðõîç-
íîé èíâàçèè.Ó äâóõ ïàöèåíòîâ íå âûïîëíÿëîñü äðå-
íèðîâàíèå áèëèàðíîé ñèñòåìû, à â îäíîì ñëó÷àå-
äðåíèðîâàíèå ÷åðåç êóëüòþ ïóçûðíîãî ïðîòîêà îêà-
çàëîñü íåýôôåêòèâíûì.Äðåíèðîâàíèå áèëîì ïðîâî-
äèëè ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ ñ óñòàíîâêîé äðåíàæåé
Èâøèíà. Áèëèàðíûå ñâèùè ïîòðåáîâàëè ðåêîíñòðóê-
òèâíûõ îïåðàöèé â îäíîì ñëó÷àå- ãåïàòîýíòåðîñòî-
ìèè ïîñëå ÐËÃÃÝ ïî ïîâîäó ÃÖÐ. Îñòðàÿ ïå÷åíî÷íàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü ó äâóõ áîëüíûõ ïîñëå ÐÏÃÃÝ êóïè-
ðîâàíà ñ èñïîëüçîâàíèåì ýêñòðàêîðïîðàëüíûõ ìåòîäîâ
äåòîêñèêàöèè (íèçêîïîòî÷íàÿ ãåìîäèàôèëüòðàöèÿ).

Âûâîäû:
1.Ðåçóëüòàòû îáøèðíûõ ðåçåêöèé ïðè î÷àãî-

âîì ïîðàæåíèè ïå÷åíè, âûïîëíÿåìûõ íà áàçå ñïåöè-
àëèçèðîâàííîãî öåíòðà ÎÊÁ ñðàâíèìû ñ ðåçóëüòàòà-
ìè ðÿäà åâðîïåéñêèõ êëèíèê.

2.Îïèñòîðõîçíàÿ èíâàçèÿ âëèÿåò íà ÷àñòîòó
âîçíèêíîâåíèÿ õîëàíãèîöåëëþëÿðíîãî ðàêà ïå÷åíè,
óâåëè÷èâàåò ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ áèëèàðíûõ îñëîæ-
íåíèé.

3.Óìåíüøèòü ðèñê ìàññèâíûõ êðîâîòå÷åíèé,-
ïîñëåäñòâèé êðîâîïîòåðè, áèëèàðíûõ îñëîæíåíèé
ïîñëå îáøèðíûõ ðåçåêöèé âîçìîæíî ïðè èñïîëüçî-
âàíèè ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé ãåìî-áèëèîñòàçà è èñ-
ïîëüçîâàíèè àïïàðàòà äëÿ ðåèíôóçèé êðîâè Sell-Saver.
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Êèñëèöèí Ä.Ï., Õðÿ÷êîâ Â.Â., Èîíèí Â.Ï.,
Äîáðîâîëüñêèé À.À. Êîëìà÷åâñêèé

ÕÈÐÓÐÃÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ
ÍÀ ÔÎÍÅ ÎÏÈÑÒÎÐÕÎÇÀ

Îêðóæíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ÕÌÃÌÈ,
ã. Õàíòû-Ìàíñèéñê

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü õèðóðãè÷åñêèå àñ-
ïåêòû ïðè ñî÷åòàííîì ïîðàæåíèè ïå÷åíè îïèñòîð-
õîçíîé èíâàçèåé è ýõèíîêîêêîçîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ñ 2001 ïî 2005 ãîäû ïðî-
ëå÷åíî 38 ïàöèåíòîâ ñ ýõèíîêîêêîâûìè êèñòàìè ïå-
÷åíè. Ó 26 áîëüíûõ (68,4%) âûÿâëåíà îïèñòîðõîçíàÿ
èíâàçèÿ, ïðè÷åì èçìåíåíèÿ ïå÷åíè-ãåïàòîìåãàëèÿ,
âíóòðèïå÷åíî÷íàÿ ïðîòîêîâàÿ ãèïåðòåíçèÿ, õîëàíãè-
îýêòàçû ïî äàííûì óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ
(ÓÇÈ) è ìàãíèòíîðåçîíàíñíîé õîëàíãèîïàíêðåàòîã-
ðàôèè (ÌÐÕÏÃ) îáíàðóæåãû ó 11 (42,3%) íîñèòå-
ëåé îïèñòîðõîçà. Â äèàãíîñòèêå èñïîëüçîâàëè ÓÇÈ,
âêëþ÷àÿ èíòðàîïåðàöèîííîå(ÈÎÓÇÈ),ñïèðàëüíóþ
êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ (ÑÊÒ), ÌÐÕÏÃ, èììóíî-
ëîãè÷åñêèå òåñòû. Îïåðèðîâàíî 28 æåíùèí (73,7%)
è 10 (26,3%) ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 22 äî 65 ëåò. Ó 17
ïàöèåíòîâ (44,7%) âûÿâëåíà îäèíî÷íàÿ êèñòà, ó
21(55,3%)-ìíîæåñòâåííûå êèñòû ïå÷åíè, â ò.÷. ó 8

(21,1%)- ñ ïîðàæåíèåì ïðàâîé è ëåâîé äîëè, â ïÿòè
ñëó÷àÿõ (13,2%)– ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå äðóãèõ îðãà-
íîâ. Îñëîæíåííàÿ ôîðìà âûÿâëåíà â âèäå íàãíîåíèÿ
ó 7 (18,4%) è îáûçâåñòâëåíèÿ – ó 5 (13,2%) ïàöèåí-
òîâ, ñîîáùåíèå êèñò ñ áèëèàðíîé ñèñòåìîé ñ ðàçâè-
òèåì õîëàíãèòà èìåëî ìåñòî ó äâóõ (5,3%) ïàöèåíòîâ.
Âûïîëíåíî 8 (21,1%) àíàòîìè÷åñêèõ ðåçåêöèé, 5
(13,2%) íåàíàòîìè÷åñêèõ ðåçåêöèé, 16 (42,1%) ïå-
ðèöèñòýêòîìèé è 14 (36,8%) ýõèíîêîêêýêòîìèé (5
èç íèõ - â ñî÷åòàíèè ñ ðåçåêöèÿìè ïðè áèëîáàðíîì
ïîðàæåíèè). Ó äâóõ ïàöèåíòîâ ïîñëå ÷àñòè÷íîé ïå-
ðèöèñòýêòîìèè ïðè íàãíîèâøèõñÿ êèñòàõ 4 è 8 ñåã-
ìåíòîâ ïå÷åíè ïðèìåíÿëè êðèîäåñòðóêöèþ ôèáðîç-
íîé êàïñóëû íà ñòåíêå íèæíåé ïîëîé âåíû.Ðåçåê-
öèè ïå÷åíè è ïåðèöèñòýêòîìèè âûïîëíÿëè ñ èñïîëü-
çîâàíèåì óëüòðàçâóêîâîãî äåñòðóêòîðà-àñïèðàòîðà
CUSA-Exel. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè
è ïåðèöèñòýêòîìèè ïðèìåíÿëè àðãîí-ïëàçìåííóþ êî-
àãóëÿöèþ.

Ðåçóëüòàòû: ×óâñòâèòåëüíîñòü ÓÇÈ (n=38), ÑÊÒ
(n=26) è ÌÐÒ (n=15) â âûÿâëåíèè ýõèíîêîêêîâûõ
êèñò ñîñòàâèëà 89,5% ,92,3% è 93,3% ñîîòâåòñòâåííî,
ð<0,05. ÌÐÒ ïðåäïî÷òèòåëüíà ïðè íàëè÷èè îïèñòîð-
õîçíîé èíâàçèè äëÿ îöåíêè ïðîòîêîâîé ñèñòåìû, ïðè
äèàãíîñòèêå îñëîæíåíèé êèñò â âèäå íàãíîåíèÿ, öè-

Òàáëèöà ¹1
Íîçîëîãè÷åñêèå ôîðìû îïóõîëåâîãî ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè

Òàáëèöà ¹2
Âèäû îñëîæíåíèé

Çàáîëåâàíèå Îáùåå êîëè÷åñòâî Íàëè÷èå îïèñòîðõîçà 
Äîáðîêà÷åñòâåííûå 5 2 
Ãåìàíãèîìû 2 1 
ÔÍÃ 1  
Àäåíîìû 1 1 
Öèñòàäåíîìû 1  
Çëîêà÷åñòâåííûå 33 18 
ÕÖÐ 7 6 
ÃÖÐ 15 7 
ÃÕÖÐ 2 2 
Íåäèôôåðåíöèðîâàííûé ðàê 1  
Öèñòàäåíîêàðöèíîìà 1 1 
Ñàðêîìà 1  
Ìåòàñòàçû êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà 6 2 

 

Ðàçäåë 3

Âèä îñëîæíåíèÿ Êîëè÷åñòâî Íàëè÷èå 
îïèñòîðõîçà 

Èíòðàîïåðàöèîííîå ìàññèâíîå 
êðîâîòå÷åíèå èç ñèñòåìû ïå÷åíî÷íûõ âåí 

2 1 

Áèëîìà ïîäïå÷åíî÷íîãî èëè 
ïîääèàôðàãìàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà 

4 4 

Íàðóæíûé æåë÷íûé ñâèù 2 2 

Îñòðàÿ ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü 2 1 

Íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû 1 1 
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ñòî-áèëèàðíûõ ñîîáùåíèé. ÈÎÓÇÈ (n=16) öåëåñî-
îáðàçíî ïðè ìíîæåñòâåííîì ïîðàæåíèè ïå÷åíè, íå-
áîëüøèõ ðàçìåðàõ êèñò è èõ âíóòðèîðãàííîé ëîêàëè-
çàöèè. Îñëîæíåíèÿ èìåëè ìåñòî ó ÷åòûðåõ ïàöèåí-
òîâ (10,5%) - îñòðàÿ ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
(n=1) ïîñëå âûïîëíåíèÿ ëåâîñòîðîííåé ãåìèãåïà-
òýêòîìèè è ïåðèöèñòýêòîìèè èç ïðàâîé äîëè ïðè
ìíîæåñòâåííîì îñëîæíåííîì ýõèíîêîêêîçå, íàãíîå-
íèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè
(n=2), íàðóæíûé æåë÷íûé ñâèù (n=1) ïîñëå ÷àñòè÷-
íîé ïåðèöèñòýêòîìèè è êðèîäåñòðóêöèè. Àáñöåññû
ñàíèðîâàíû ïóíêöèîííî-äðåíàæíûìè ìåòîäàìè, ñâèù
çàêðûëñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî íà 23-å ñóòêè. Ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ íå áûëî.

Çàêëþ÷åíèå: Ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè èíäèâèäóàëüíû è çà-
âèñÿò îò îáùåãî ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà, êîëè÷åñòâà è
ðàñïîëîæåíèÿ êèñò, íàëè÷èÿ îñëîæíåíèé, ÷òî â çíà-
÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðåäåëÿþò äàííûå ëó÷åâûõ èñ-
ñëåäîâàíèé. Ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ãåìî-
è áèëèîñòàçà óìåíüøàþò êîëè÷åñòâî ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé.

Ë. Ï. Êîòåëüíèêîâà, À. Í. Ïîïîâ, Í. À. Ïîðîøèíà
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÐÅÇÅÊÖÈÉ ÏÅ×ÅÍÈ ÏÎ

ÏÎÂÎÄÓ ÌÅÒÀÑÒÀÇÎÂ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÊÎËÎÐÅÊÒÀËÜÍÎÌ ÐÀÊÎÌ

Ïåðìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ
ã. Ïåðìü

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû ìåòàñòàçû ïå÷åíè ïðè
êîëîðåêòàëüíîì ðàêå âñòðå÷àþòñÿ â 16-40 % ñëó÷àåâ,
÷òî ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè è ìîæåò áûòü íåïîñðåäñòâåííîé ïðè÷èíîé ñìåð-
òè. Äî íåäàâíåãî âðåìåíè áîëüíûå äàæå ñ ñîëèòàðíû-
ìè ìåòàñòàçàìè ïå÷åíè íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ ïðèçíà-
âàëèñü íåîïåðàáåëüíûìè. Ëèøü â ïîñëåäíèå äåñÿòè-
ëåòèÿ òàêèì áîëüíûì ñòàëè âûïîëíÿòü ðàäèêàëüíûå
îïåðàöèè â âèäå àíàòîìè÷åñêèõ è íåàíàòîìè÷åñêèõ
ðåçåêöèé ïå÷åíè, ðàäèî÷àñòîòíóþ àáëÿöèþ, ëàçåðíóþ
êîàãóëÿöèþ, êðèîäåñòðóêöèþ ìåòàñòàòè÷åñêèõ î÷àãîâ
ïå÷åíè. Îïòèìàëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ïðèçíàí õèðóðãè÷åñêèé.

Íàìè èçó÷åíû îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ó 16 áîëüíûõ êîëîðåêòàëüíûì ðà-
êîì 4 ñòàäèè ñ ìåòàñòàçàìè â ïå÷åíü. Âñå ïàöèåíòû
áûëè îïåðèðîâàíû â 1 õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè
Ïåðìñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå â ïåðè-
îä ñ 2003 ïî 2005 ã. Ñðåäè íèõ áûëî 9 ìóæ÷èí è 7
æåíùèí â âîçðàñòå îò 36 äî 75 ëåò. Ó áîëüøèíñòâà
áîëüíûõ (13) â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå ïðåâàëèðîâàëè
æàëîáû, îáóñëîâëåííûå íàëè÷èåì ïåðâè÷íîé îïóõî-
ëè ïðÿìîé èëè îáîäî÷íîé êèøêè, òàêèå êàê; áîëè â
íèæíèõ îòäåëàõ æèâîòà, çàïîðû, ïîíîñû, ïàòîëîãè÷å-
êèå ïðèìåñè â êàëå, ñíèæåíèå ìàññû òåëà. Ó 2 îòìå÷å-
íû ÿâëåíèÿ ÷àñòè÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, 3
ïàöèåíòîâ ïðåäúÿâëÿëè æàëîáû íà áîëè â ïðàâîì
ïîäðåáåðüå.

Ïðè îáñëåäîâàíèè íè ó îäíîãî áîëüíîãî èç-
ìåíåíèé ïîêàçàòåëåé áèîõèìè÷åñêîãî àíàëèçà êðî-
âè íå îáíàðóæåíî. Òîëüêî ó 3 äèàãíîñòèðîâàíà àíå-
ìèÿ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè.

Äëÿ îáíàðóæåíèÿ îïóõîëè òîëñòîé è ïðÿìîé
êèøîê èñïîëüçîâàëè ðóòèííûå ìåòîäû: ïàëüöåâîå èñ-
ñëåäîâàíèå ïðÿìîé êèøêè, ðåêòîðîìàíîñêîïèþ, èð-
ðèãîãðàôèþ, êîëîíîñêîïèþ ñ áèîïñèåé ñëèçèñòîé. Ó
9 ïàöèåíòîâ äèàãíîñòèðîâàí ðàê ïðÿìîé êèøêè, ó 5 –
ðàê ëåâîé ïîëîâèíû îáîäî÷íîé êèøêè, ó 2 – ðàê ïðà-
âîé ïîëîâèíû òîëñòîé êèøêè.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ îòäàëåííûõ ìåòàñòàçîâ âñåì
áîëüíûì ïðîâîäèëè ÓÇÈ ïå÷åíè. Ó 5 ÷åëîâåê èç 16
óäàëîñü äèàãíîñòèðîâàòü ìåòàñòàçû â ïå÷åíü äî îïå-
ðàöèè. Åùå ó 3 ìåòàñòàçû â ïå÷åíè äèàãíîñòèðîâàíû
÷åðåç 1-4 ãîäà ïîñëå óäàëåíèÿ ïåðâè÷íîé îïóõîëè. Äî-
ïîëíèòåëüíî 6 áîëüíûì âûïîëíåíà êîìïüþòåðíàÿ
òîìîãðàôèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, êîòîðàÿ ïî-
çâîëèëà îáíàðóæèòü ìåòàõðîííûé ìåòàñòàç ïå÷åíè
åùå ó 1 áîëüíîãî ÷åðåç 9 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè, à ó
îñòàëüíûõ óòî÷íèòü ðàçìåðû è ëîêàëèçàöèþ ñèíõ-
ðîííûõ î÷àãîâ. 1 áîëüíîìó ñ ìåòàõðîííûì ñîëèòàð-
íûì ìåòàñòàçîì 8 ñåãìåíòà êîìïüþòåðíóþ òîìîãðà-
ôèþ ñî÷åòàëè ñ áîëþñíûì ââåäåíèåì îìíèïàêà äëÿ
âûÿâëåíèÿ âçàèìîîòíîøåíèé îïóõîëè ñ ñîñóäèñòîé
ñèñòåìîé. Ó 7 ÷åëîâåê ìåòàñòàçû â ïå÷åíè áûëè âû-
ÿâëåíû òîëüêî ïðè ëàïàðîòîìèè.

Ïî ðåçóëüòàòàì äîîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ
ñîëèòàðíûå ìåòàñòàçû â ïðàâóþ äîëþ ïå÷åíè îáíà-
ðóæåíû ó 3 áîëüíûõ, â ëåâóþ – 4, ñîëèòàðíûå ìåòàñòà-
çû â îáåèõ äîëÿõ âûÿâëåíû ó 1 ïàöèåíòà, ìíîæåñòâåí-
íûå î÷àãîâûå îáðàçîâàíèÿ ó 1 áîëüíîãî. Ìåòàñòàçû â
ïå÷åíè ó 12 ÷åëîâåê áûëè ñèíõðîííûìè, ó 4 – ìåòà-
õðîííûìè.

2 ïàöèåíòàì ñ ñèíõðîííûìè ñîëèòàðíûìè ìå-
òàñòàçàìè äèàìåòðîì 7-8ñì (3 ñò ïî mTNM) âûïîë-
íåíû îäíîìîìåíòíûå îïåðàöèè: ïðàâîñòîðîííÿ ãå-
ìèãåïàòýêòîìèÿ è ëåâîñòîðîííÿÿ áèñåãìåíòýêòîìèÿ
(2,3) â ñî÷åòàíèè ñ ðåçåêöèåé òîëñòîé, ïðÿìîé êè-
øîê è âîññòàíîâëåíèåì ïàññàæà ñ èñïîëüçîâàíèåì
ñøèâàþùèõ àïïàðàòîâ ôèðìû Auto Suture äèàìåòðîì
31 ìì. Áîëüíîé ñ îïóõîëüþ ñèãìîâèäíîé êèøêè, áè-
ëîáàðíûìè ìåòàñòàçàìè  è ãåìàòîìîé ïå÷åíè  áîëü-
øèõ ðàçìåðîâ ñ âíóòðèáðþøíûì êðîâîòå÷åíèåì âû-
ïîëíåíà ðåçåêöèÿ ñèãìû ïî Ãàðòìàíó è ïàëëèàòèâ-
íàÿ ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ ïî æèçíåííûì
ïîêàçàíèÿì. Áîëüíàÿ óìåðëà íà 5 ñóòêè îò ÿâëåíèé
ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè íà ôîíå âûðàæåííî-
ãî ÄÂÑ-ñèíäðîìà.

Îñòàëüíûì 9 áîëüíûì êîëîðåêòàëüíûì ðàêîì
ñ ñèíõðîííûìè ìåòàñòàçàìè ïå÷åíè óäàëåí òîëüêî
ïåðâè÷íûé î÷àã:  ó 7 ñ âîññòàíîâëåíèåì ïàññàæà ïî
òîëñòîé êèøêå (ðåçåêöèÿ ñèãìû – 1, ïðàâîñòîðîííÿÿ
ãåìèêîëîíýêòîìèÿ – 2, ïåðåäíÿÿ ðåçåêöèÿ ïðÿìîé
êèøêè – 2, ïåðåäíÿÿ ðåçåêöèÿ ïðÿìîé êèøêè ñ íàëî-
æåíèåì ñèãìîðåêòàëüíîãî àíàñòîìîçà àïïàðàòîì Auto
Suture äèàìåòðîì 31ìì – 2), 1 – ýêñòèðïàöèÿ ïðÿìîé
êèøêè, 1 –  îáñòðóêòèâíàÿ ðåðåçåêöèÿ ñèãìû.

Ðåçåêöèþ ïå÷åíè ó ïàöèåíòîâ äàííîé ãðóïïû
íåâîçìîæíî áûëî îñóùåñòâèòü ââèäó ìàññèâíîãî äâó-
ñòîðîííåãî ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè (6); ìèêðîïåðôîðàöèè
îïóõîëè îáîäî÷íîé êèøêè (1); èç-çà òÿæåñòè îáùåãî
ñîñòîÿíèÿ(2).

Ìåòàõðîííûå ìåòàñòàçû äèàãíîñòèðîâàíû ÓÇÈ
è ÊÒ ó 4 áîëüíûõ, ÷åðåç 1 ãîä (2) è ÷åðåç 4 ãîäà (2)
ïîñëå óäàëåíèÿ ïåðâè÷íîé îïóõîëè. Ïåðâûì ýòàïîì
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èì áûëè âûïîëíåíû óñëîâíî ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè:
ïåðåäíÿÿ ðåçåêöèÿ ïðÿìîé êèøêè (2), ðåçåêöèÿ ñèã-
ìû ñ íàëîæåíèåì ñèãìîðåêòàëüíîãî àíàñòîìîçà ñøè-
âàþùèì àïïàðàòîì (1), áðþøíîïðîìåæíîñòíàÿ ýê-
ñòèðïàöèÿ ïðÿìîé êèøêè (1). Ïðè âûÿâëåíèè îòäà-
ëåííûõ ìåòàñòàçîâ ïå÷åíè 2-3 ñò. ïî mTNM âòîðûè
ýòàïîì èì ïðîâåäåíû ëåâîñòîðîííÿÿ ãêìèãåïàòýêòî-
ìèÿ(1), ëåâîñòîðîííÿÿ áèñåãìåíòýêòîìèÿ (1), ïðàâî-
ñòîðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ(1), àòèïè÷íàÿ ðåçåêöèÿ
8 ñåãìåíòà.

Èç 16 íàáëþäàåìûõ íàìè áîëüíûõ îòäàëåííûå
ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ óäàëîñü ïðîñëå-
äèòü ó 15, èç íèõ ó 8 – ïîñëå ïàëëèàòèâíîé ðåçåêöèè
òîëñòîé êèøêè ïî ïîâîäó êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà 4 ñò.
ñ ìåòàñòàçàìè ïå÷åíè è ó 7 - ïîñëå óäàëåíèÿ ïåðâè÷-
íîãî î÷àãà  è ðåçåêöèè ïå÷åíè (ó 3 – ïî ïîâîäó ñèí-
õðîííûõ ìåòàñòàçîâ, ó 4 – ïî ïîâîäó ìåòàõðîííûõ)

Èç 8 ÷åëîâåê, ïåðåíåñøèõ ïàëëèàòèâíûå ðåçåê-
öèè òîëñòîé è ïðÿìîé êèøîê ñ ìíîæåñòâåííûìè ìå-
òàñòàçàìè ïå÷åíè, 16 ìåñÿöåâ ïðîæèë òîëüêî 1 áîëü-
íîé. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ íà ôîíå ïðîâîäèìîé õèìèîòå-
ðàïèè îòìå÷àëîñü ïðîãðåññèðîâàíèå ðîñòà ìåòàñòà-
çîâ, îòðèöàòåëüíàÿ äèíàìèêà ïî ÓÇÈ è ÊÒ, ïîÿâëå-
íèå íîâûõ ìåòàñòàòè÷åñêèõ î÷àãîâ â ïå÷åíè, ëåãêèõ.

Èç 4 ïàöèåíòîâ ñ ìåòàõðîííûìè ìåòàñòàçàìè
â ïå÷åíü 3 æèâóò ïîñëå ðåçåêöèè ïå÷åíè óæå áîëüøå
1,5 ëåò. Ñâîå ñîñòîÿíèå îöåíèâàþò êàê óäîâëåòâîðè-
òåëüíîå. Ïî äàííûì ÓÇÈ, ÊÒ, èððèãîãðàôèè ðåöèäè-
âà îïóõîëè è ìåòàñòàçîâ â ïå÷åíè íåò. 1 ïàöèåíò óìåð
÷åðåç 3 ìåñÿöà ïîñëå ïðàâîñòîðîííåé ãåìèãåïàòýê-
òîìèè ïî ïîâîäó ìåòàõðîííîãî ìåòàñòàçà äèàìåòðîì
15 ñì. Ïî äîêóìåíòàì ïðè÷èíó ñìåðòè íàì óñòàíî-
âèòü íå óäàëîñü.

 Èç 3 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì îäíîìîìåíòíî âû-
ïîëíèëè ðåçåêöèþ òîëñòîé êèøêè â ñî÷åòàíèè ñ ðå-
çåêöèåé ïå÷åíè, áîëüøå ãîäà ïðîæèëà 1 áîëüíàÿ. Ó
íåå ÷åðåç 8 ìåñÿöåâ ïîñëå ïåðåäíåé ðåçåêöèè ïðÿ-
ìîé êèøêè àïïàðàòíûì øâîì è ïðàâîñòîðîííåé ãå-
ìèãåïàòýêòîìèè ïî ïîâîäó ìåòàñòàçà ïðàâîé äîëè
äèàìåòðîì 8 ñì îáíàðóæåí ðåöèäèâ ìåòàñòàçà ïå÷å-
íè â 8 ñåãìåíòå, ñäàâëèâàþùèé ýëåìåíòû êàâàëüíûõ
âîðîò ïå÷åíè. Åé ïðîâåäåíà ýíäîâàñêóëÿðíàÿ õèìèî-
ýìáîëèçàöèÿ ëèïèîäîëîì (20 ìã) è èðèíîòåêàíîì â
äîçå 5 ìã îáùåé ïå÷åíî÷íîé, ëåâîé æåëóäî÷íîé, ñåëå-
çåíî÷íîé àðòåðèé. Ïî èñòå÷åíèè 2 ëåò ñàìà áîëüíàÿ
îöåíèâàåò ñâîå ñîñòîÿíèå êàê ïîñðåäñòâåííîå. Ïåðè-
îäè÷åñêè áåñïîêîÿò áîëè, âçäóòèå æèâîòà, ïîíîñû,
çíà÷èòåëüíàÿ ñëàáîñòü, óìåðåííîå ñíèæåíèå ìàññû
òåëà. Íà ôîíå ïðîâîäèìîé õèìèîòåðàïèè îòìå÷àåòñÿ
ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ïî äàííûì êîìïüþòåðíîé
òîìîãðàôèè. 1 ïàöèåíò èç ýòîé ãðóïïû óìåð ÷åðåç 2
ìåñÿöà ïîñëå ïåðåäíåé ðåçåêöèè ïðÿìîé êèøêè àï-
ïàðàòíûì øâîì è ëåâîñòîðîííåé áèñåãìåíòýêòîìèè
îò îñòðîé êîðîíàðíîé ïàòîëîãèè.

Òàêèì îáðàçîì, áëàãîäàðÿ âûïîëíåííîé ðåçåê-
öèè ïå÷åíè ïî ïîâîäó ìåòàñòàçîâ êîëîðåêòàëüíîãî
ðàêà 25 % èç íàáëþäàåìûõ íàìè áîëüíûõ æèâóò áîëü-
øå 1,5 ëåò. Ðåçóëüòàò ïðè òàêèõ îïåðàöèÿõ çàâèñèò îò
âðåìåíè ïîÿâëåíèÿ ìåòàñòàçîâ â ïå÷åíè, èõ ðàçìå-
ðîâ, ðàñïîëîæåíèÿ.

Êîõàíåíêî Í.Þ.
ÑËÅÄÓÅÒ ËÈ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÒÜ

ÁÈËÈÎÁÈËÈÀÐÍÛÉ ÀÍÀÑÒÎÌÎÇ
ÏÐÈ ßÒÐÎÃÅÍÍÎÌ (öèðêóëÿðíîì)

ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÈ ÂÍÅÏÅ×ÅÍÎ×ÍÛÕ
ÆÅË×ÍÛÕ ÏÐÎÒÎÊÎÂ?

Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïåäèàòðè÷åñêàÿ àêàäåìèÿ,
ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

 Íàø îïûò ëå÷åíèÿ ßÏÆÏ ñîñòàâëÿåò áîëåå
200 îïåðàöèé (áîëüøàÿ ÷àñòü áîëüíûõ îïåðèðîâàíà
ïðîô. Í.Í. Àðòåìüåâîé). Íî â äàííîé ðàáîòå õîòåëîñü
áû îñòàíîâèòüñÿ íà îäíîì âîïðîñå. Ñòîèò ëè íàêëà-
äûâàòü áèëèîáèëèàðíûé àíàñòîìîç (ÁÁÀ) ïðè öèð-
êóëÿðíîì ïîâðåæäåíèè ïðîòîêà, äàæå åñëè ýòî âûÿâ-
ëåíî âî âðåìÿ îïåðàöèè?

Öåëüþ  ðàáîòû ÿâëÿëîñü îïðåäåëåíèå öåëåñî-
îáðàçíîñòè íàëîæåíèÿ áèëèîáèëèàðíîãî àíàñòîìîçà
(ÁÁÀ) (â òîì ÷èñëå è ïðè èíòðàîïåðàöèîííîì âûÿâ-
ëåíèè) ïðè ÿòðîãåííîì ïîëíîì ïåðåñå÷åíèè ãåïà-
òèêîõîëåäîõà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.  Ïî ïîâîäó ðóáöîâîé
ñòðèêòóðû íà ìåñòå ÁÁÀ îïåðèðîâàí 41 áîëüíîé (èëè
19,8% îò âñåõ ðóáöîâûõ ñòðèêòóð æåë÷íûõ ïðîòîêîâ,
îïåðèðîâàííûõ íàìè). Ìóæ÷èí áûëî 5, æåíùèí – 36.
Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 30 äî 67 ëåò, ñîñòàâèâ â
ñðåäíåì 54,3 ãîäà. Â 11 ñëó÷àÿõ ÁÁÀ áûë íàëîæåí ñðàçó
ïîñëå ïîïûòêè ËÑÕÝ è ßÏÆÏ, åùå â 14 ñëó÷àÿõ
ßÏÆÏ áûëî âûÿâëåíî âî âðåìÿ îòêðûòîé îïåðàöèè
è õèðóðãè ñðàçó íàëîæèëè ÁÁÀ, â îñòàëüíûõ 16 ñëó-
÷àÿõ ÁÁÀ áûë íàëîæåí â ñðîêè 1-8 ñóòîê .

 ×åòûðå áîëüíûõ áûëè îïåðèðîâàíû ïðîô. Í.Í.
Àðòåìüåâîé äî 1990 ãîäà ñðàçó ïîñëå âûÿâëåíèÿ
ßÏÆÏ (ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðè ýòîì âî âñåõ
ñëó÷àÿõ ïðîòåêàë ãëàäêî) , 37 ïàöèåíòîâ ïîñòóïàëè â
êëèíèêó è ñòàöèîíàðû ãîðîäà èç äðóãèõ ó÷ðåæäåíèé
ïîñëå íàëîæåííûõ ðàíåå ÁÁÀ â ñðîêè îò 6 äî 24 ìå-
ñÿöåâ. Êàê óäàëîñü óñòàíîâèòü, ó 12 èç íèõ â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðàçâèëàñü íåñîñòîÿòåëü-
íîñòü ÁÁÀ, ó 5 - ñôîðìèðîâàëñÿ íàðóæíûé æåë÷íûé
ñâèù, ó 3 – âíóòðåííèé áèëèîäèãåñòèâíûé ñâèù. Îñ-
òàëüíûå 4 – áûëè îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó æåë÷íîãî
ïåðèòîíèòà, â 3 ñëó÷àÿõ èì áûë íàëîæåí áèëèîäèãåñ-
òèâíûé àíàñòîìîç (ÁÄÀ), â îäíîì – ëèøü íàðóæíîå
äðåíèðîâàíèå æåë÷íûõ ïðîòîêîâ. Äî ïîñòóïëåíèÿ â
êëèíèêó áîëüíûå áûëè îïåðèðîâàíû îò îäíîãî äî
ïÿòè ðàç , ïðè÷åì 14 èç íèõ (34,1%) äâà ðàçà , à 11
(26,8%) – òðè è áîëåå ðàç (èññå÷åíèå ñòðèêòóðû è
íàëîæåíèå ïîâòîðíîãî ÁÁÀ ïðè ýòîì áûëî îñóùå-
ñòâëåíî 7 ïàöèåíòàì, â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ôîðìèðî-
âàëè ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ÁÄÀ áåç êàðêàñíîãî äðå-
íèðîâàíèÿ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ). Âñåãî 41 áîëüíîìó
áûëî âûïîëíåíî 72 îïåðàöèè.

 Ïðè ïîñòóïëåíèè ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ
èìåëèñü îñëîæíåíèÿ ðóáöîâîé ñòðèêòóðû æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ íà ìåñòå ÁÁÀ: ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà áûëà
ó 35 ïàöèåíòîâ (85,4%), îñòðûé õîëàíãèò - ó 32 (78,0
%), â ò.÷. ó 5 – áûëè âûÿâëåíû õîëàíãèîãåííûå àáñ-
öåññû ïå÷åíè (12,2%). Íàðóæíûé æåë÷íûé ñâèù èìåë-
ñÿ ó 6 áîëüíûõ (14,6%), âòîðè÷íûé õîëåëèòèàç ïðîòî-
êîâ – ó 5 (12,2%), åùå ó 4 - îáíàðóæåí ïîäïå÷åíî÷-
íûé àáñöåññ (9,8%).

 Äëÿ äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèÿ, îïðåäåëåíèÿ
õàðàêòåðà ïîâðåæäåíèÿ ïðîòîêîâ, ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè,

Ðàçäåë 3
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æåëóäêà, äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè êðîìå îáû÷íûõ
êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ìåòîäîâ ïðèìåíÿëè ÔÃÄÑ,
ÓÇÈ, ÊÒ, ìåòîäû ïðÿìîãî êîíòðàñòèðîâàíèÿ æåë÷-
íûõ ïðîòîêîâ (ôèñòóëîõîëàíãèîãðàôèþ, ýíäîñêîïè-
÷åñêóþ ðåòðîãðàäíóþ õîëàíãèîãðàôèþ (ÝÐÕÃ) è
÷ðåñêîæíóþ ÷ðåñïå÷åíî÷íóþ õîëàíãèîãðàôèþ
(××ÕÃ), à â ïîñëåäíèå ãîäû è ìàãíèòíîðåçîíàíñíóþ
õîëàíãèîãðàôèþ.

 Ðåçóëüòàòû. Ëîêàëèçàöèÿ è ÷èñëî íàáëþäåíèé
ðóáöîâûõ ñòðèêòóð æåë÷íûõ ïðîòîêîâ íà ìåñòå ðàíåå
íàëîæåííûõ ÁÁÀ ïðåäñòàâëåí â òàáëèöå 1.

Òàêèì îáðàçîì, ó 34 (82,9%) áîëüíûõ áûë âû-
ÿâëåí âûñîêèé òèï ñòðèêòóðû.

 Ïðè ñòðèêòóðå ÁÁÀ èëè ïîñëåäóþùåãî ÁÄÀ
íàìè áûëè ñôîðìèðîâàíû ðàçëè÷íûå âàðèàíòû áè-
ëèîäèãåñòèâíûõ àíàñòîìîçîâ : ãåïàòèêîåþíîàíàñòî-
ìîç (ÃÅÀ) – 20 (48,8%), áèãåïàòèêîåþíîàíàñòîìîç –
17 (41,5%), òðèãåïàòèêîåþíîàíàñòîìîç – 1 (2,4%), ÃÅÀ
ñ äîëåâûìè ïðîòîêàìè íàëîæåíû 3 áîëüíûì (7,3 %)
. Áèëèî-áèëèàðíûå àíàñòîìîçû íå ôîðìèðîâàëè.

 Ïðè ñîçäàíèè ÁÄÀ ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëè
÷ðåçàíàñòîìîçíîìó äðåíèðîâàíèþ ïðîòîêîâ. Îáñóæ-
äåíèå. Âðîäå áû èìåþòñÿ î÷åâèäíûå ôèçèîëîãè÷åñ-
êèå ïðåèìóùåñòâà ÁÁÀ: ñøèâàþòñÿ îäíîðîäíûå òêà-
íè, âîññòàíàâëèâàåòñÿ åñòåñòâåííûé æåë÷åîòòîê, âîñ-
ñîçäàåòñÿ íîðìàëüíàÿ ñèñòåìà çàùèòû ïðîòîêîâ îò
ðåôëþêñà ïèùè è ìèêðîáíîãî îáñåìåíåíèÿ – ñîõðà-
íÿåòñÿ «àâòîíîìíîñòü» ïå÷åíè, áëàãîäàðÿ ñîõðàíåíèþ
çàìûêàòåëüüíîé ôóíêöèè áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî
ñîñî÷êà. Êðîìå òîãî , ôîðìèðîâàòü ÁÁÀ òåõíè÷åñêè
ãîðàçäî ïðîùå (îñîáåííî åñëè äèàñòàç ìåæäó êîíöà-
ìè ïåðåñå÷åííîãî ïðîòîêà ñîâñåì íåçíà÷èòåëüíûé).
Ðàíåå â ëèòåðàòóðå ñîîáùàëè î òàêèõ âîññòàíîâèòåëü-
íûõ îïåðàöèÿõ, ïèñàëè î áëàãîïðèÿòíûõ íåïîñðåä-
ñòâåííûõ ðåçóëüòàòàõ. Îäíàêî, ïðîàíàëèçèðîâàâ îòäà-
ëåííûå ðåçóëüòàòû ÁÁÀ ïðè ßÏÆÏ, äàæå ñòîðîííè-
êè âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé îò íèõ îòêàçàëèñü (
À.À. Øàëèìîâ è ñîàâò., 2000). Òàê, â îäíîé èç ðàáîò
2000 ãîäà À.À. Øàëèìîâ ñîîáùàåò î òîì, ÷òî â åãî
êëèíèêå ðàíåå áûëî âûïîëíåíî 150 ÁÁÀ, ÷òî ñîñòà-
âèëî 23,6% îò âñåõ îïåðàöèé ïðè ßÏÆÏ. Ðåçóëüòàòû
ýòèõ îïåðàöèé ïîäðîáíî íå àíàëèçèðóþòñÿ, íî â êîí-
öå ñòàòüè àâòîðû ñîîáùàþò «… ñ 1985 ãîäà ìû ïåðå-
ñìîòðåëè ïîêàçàíèÿ ê âîññòàíîâèòåëüíûì îïåðàöè-
ÿì, ðåçêî ñîêðàòèâ èõ êîëè÷åñòâî â ñâÿçè ñ ïîâûøåí-
íûì ðèñêîì ðåñòðèêòóðû â îáëàñòè øâà ïðîòîêà.».

 Â ðàáîòàõ Ý.È. Ãàëüïåðèíà è åãî ñîòðóäíèêîâ
(1982) ïîêàçàíî, ÷òî ðóáöîâàÿ ñòðèêòóðà æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ äèàìåòðîì 1 ìì íà ïðîòÿæåíèè 1 ñì ïðàê-
òè÷åñêè íå âëèÿåò íà õîëåðåç . Çíà÷èò êëèíè÷åñêàÿ
êàðòèíà ïîÿâëÿåòñÿ ïðè áîëåå çíà÷èòåëüíîì óìåíü-
øåíèè ïðîñâåòà ñòðèêòóðû. Ïîýòîìó íà îïðåäåëåí-
íîì ýòàïå è áûâàåò ýôôåêòèâíûì êîíñåðâàòèâíîå ëå-
÷åíèå, íî æåë÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ ñîõðàíÿåòñÿ è âðà-
÷è, êîòîðûå íàäåþòñÿ íà ÷óäî, îáðåêàþò áîëüíîãî
íà äëèòåëüíûå ñòðàäàíèÿ, õîëàíãèò, áèëèàðíûé öèð-
ðîç, íî ïûòàþòñÿ îòòÿíóòü íåìèíóåìóþ ðåêîíñòðóê-
òèâíóþ îïåðàöèþ, êîòîðàÿ ïðè ðàçâèòèè îñëîæíå-
íèé áîëåå ðèñêîâàííà.

 Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ó âñåõ 4 áîëüíûõ, îïåðè-
ðîâàííûõ ïðîô. Í.Í. Àðòåìüåâîé, îñëîæíåíèé ïîñëå
îïåðàöèè íå áûëî, â òå÷åíèå äâóõ ëåò ó íèõ ñôîðìè-
ðîâàëàñü ðóáöîâàÿ ñòðèêòóðà íà ìåñòå ÁÁÀ.

 Ïðèâåäåì äàííûå äðóãèõ âèäíûõ îòå÷åñòâåí-
íûõ áèëèàðíûõ õèðóðãîâ, èìåþùèõ áîëüøîé îïûò ðå-
êîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ. Ý.È.
Ãàëüïåðèí è Í.Ô. Êóçîâëåâ (1996) ñîîáùàþò, ÷òî îíè
â 5 ñëó÷àÿõ íàêëàäûâàëè ÁÁÀ ïðè «ñâåæåé» òðàâìå
ïðîòîêîâ. Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñ-
ëîæíåíèé íå áûëî, ñòðèêòóðà ÁÁÀ ðàçâèëàñü ÷åðåç 2,
3 è 8 ìåñÿöåâ ó 3 áîëüíûõ. Àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî âåðî-
ÿòíîñòü ðóáöåâàíèÿ ÁÁÀ î÷åíü âåëèêà è íàêëàäûâàòü
åãî íå ðåêîìåíäóþò. Ïî äàííûì ðóêîâîäèòåëÿ îòäåëà
õèðóðãèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé èíñòèòóòà êëèíè-
÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàè-
íû ïðîô. Ì.Å. Íå÷èòàéëî (1999), ñòðèêòóðû ïîñëå íà-
ëîæåíèÿ ÁÁÀ íàñòóïàþò áîëåå ÷åì â ïîëîâèíå ñëó-
÷àåâ, ïîýòîìó â óïîìÿíóòîé êëèíèêå ÁÁÀ íå ðåêî-
ìåíäóþò íàêëàäûâàòü. Èçâåñòíûé ìîñêîâñêèé áèëè-
àðíûé õèðóðã ïðîô. Ñ.È. Åìåëüÿíîâ è ñîàâò. (2005)
òàê æå ñîîáùàþò î 9 íàáëþäåíèÿõ, êîãäà îíè íàëî-
æèëè ÁÁÀ ïðè èíòðàîïåðàöèîííîì âûÿâëåíèè
ßÏÆÏ. Äàëåå ãîâîðèòñÿ, ÷òî â 8 ñëó÷àÿõ (88,9 % )
ðåçóëüòàòû îïåðàöèè áûëè íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè
è ïîòðåáîâàëîñü âûïîëíåíèå ïîâòîðíîé ðåêîíñòðóê-
òèâíîé îïåðàöèè. Àâòîðû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ÁÁÀ
äîëæåí ôîðìèðîâàòüñÿ ëèøü â èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó-
÷àÿõ, êîãäà ñòåíêà ïðîòîêà óïëîòíåíà, åãî äèàìåòð íå
ìåíåå 7-8 ìì, à âûïîëíåíèå ðåêîíñòðóêòèâíîé îïå-
ðàöèè ïî òåì èëè èíûì ïðè÷èíàì íå ïîêàçàíî.

 Ïëàñòèêà æåë÷íîãî ïðîòîêà ñ èñïîëüçîâàíè-
åì Ò-îáðàçíîãî äðåíàæà âîçìîæíà ëèøü â ñëó÷àÿõ

Ëîêàëèçàöèÿ ïîâðåæäåíèÿ  ×èñëî íàáëþäåíèé  

Ïðàâûé äîëåâîé ïðîòîê  2 (4,9%)  

Ëåâûé äîëåâîé ïðîòîê  1 (2,4%)  

Ñòðèêòóðà - 2  1 (2,4%)  

Ñòðèêòóðà 0 - -1  17 (41,5%)  

Ñòðèêòóðà 0 - +1  13 (31,7%)  

Ñòðèêòóðà +1 - +2  7 (17,1%)  

Âñåãî  41 (100%)  

 

 Òàáëèöà 1
Ëîêàëèçàöèÿ è ÷èñëî íàáëþäåíèé ðóáöîâûõ ñòðèêòóð æåë÷íûõ ïðîòîêîâ íà ìåñòå ðàíåå íàëîæåííûõ

ÁÁÀ ( ïî Bismuth-Ãàëüïåðèíó, 2003).
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ìåíåå òðàâìàòè÷íûõ ïîâðåæäåíèé ãåïàòèêîõîëåäîõà
(ïðèñòåíî÷íûå ïîâðåæäåíèÿ íå ïðåâûøàþùèå ÷åò-
âåðòè îêðóæíîñòè ïðîòîêà).

 Ïðè âûïîëíåíèè ÁÁÀ ïðè öèðêóëÿðíûõ ïî-
âðåæäåíèÿõ, äàæå ïðè íàëè÷èè èäåàëüíûõ äëÿ ýòîãî
óñëîâèé, ðèñê ïîñëåäóþùåãî ðàçâèòèÿ ñòðèêòóðû ïðî-
òîêà î÷åíü âåëèê . Àíàëîãè÷íûå äàííûå ïðèâîäèò A.
Crendes ñ ñîàâò., 1989. Êàê ñâèäåòåëüñòâóåò íàø îïûò
è äàííûå äðóãèõ àâòîðîâ, áèëèîáèëèàðíûå àíàñòîìî-
çû, íåñìîòðÿ íà êàæóùèåñÿ ïðîñòîòó ôîðìèðîâàíèÿ
è ôèçèîëîãè÷íîñòü, ïîäâåðãàþòñÿ ðóáöåâàíèþ â òå-
÷åíèå 1-2 ëåò ïîñëå îïåðàöèè â 80-100% ñëó÷àåâ
(Øàëèìîâ À.À., 2000; Ãàëüïåðèí Ý.È., 2004; Åìåëüÿ-
íîâ Ñ.È., 2006; Tocchi A. et. al, 1996 è äð.). Ïðèìåíÿòü
ýòîò àíàñòîìîç ïðè ñâåæåì öèðêóëÿðíîì ïåðåñå÷å-
íèè ïðîòîêà íåöåëåñîîáðàçíî. Ïðè÷èíà ðàçâèòèÿ
ñòðèêòóð ÁÁÀ êðîåòñÿ â àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñ-
òÿõ êðîâîñíàáæåíèÿ ñòåíêè æåë÷íîãî ïðîòîêà – êðî-
âåíîñíûå ñîñóäû èäóò âäîëü ïðîòîêà (Parke W.P., 1963).
Ñëåäîâàòåëüíî ïðè åãî ïåðåñå÷åíèè íàðóøàåòñÿ êðî-
âîñíàáæåíèå ãåïàòèêîõîëåäîõà , êîòîðîå íå âîññòà-
íàâëèâàåòñÿ ïîñëå íàëîæåíèÿ ÁÁÀ. È åñëè ïðè ïåðå-
ñå÷åíèè ïðîòîêà âî âðåìÿ «îòêðûòîé» õîëåöèñòýêòî-
ìèè åñòü õîòÿ áû íåáîëüøèå íàäåæäû íà íàäåæíîñòü
ÁÁÀ, òî ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ ßÏÆÏ ñòðèêòóðà
ôîðìèðóåòñÿ ó âñåõ. Ïî-âèäèìîìó, èìåííî êîìáèíè-
ðîâàííîå (ìåõàíè÷åñêîå è òåðìè÷åñêîå) âîçäåéñòâèå
íà ñòåíêó ïðîòîêà âûçûâàåò äëèòåëüíûé àñåïòè÷åñ-
êèé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ, è êàê ñëåäñòâèå, ðóáöå-
âàíèå àíàñòîìîçà [ Âèøíåâñêèé Â.À., Êóáûøêèí Â.À.,
2005; Sarmiento J.M., et all.; 2004].

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, íàø îïûò è äàí-
íûå ëèòåðàòóðû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî äàæå ïðè èíò-
ðàîïåðàöèîííîì âûÿâëåíèè öèðêóëÿðíîãî ïåðåñå÷å-
íèÿ ãåïàòèêîõîëåäîõà ÁÁÀ ôîðìèðîâàòü íå ñëåäóåò,
ò.ê. â òå÷åíèå ãîäà îí ïî÷òè âñåãäà ðóáöóåòñÿ (äàæå
ïðè ôîðìèðîâàíèè ÁÁÀ áèëèàðíûìè õèðóðãàìè âû-
ñîêîãî êëàññà). Îïòèìàëüíûì ìåòîäîì âîññòàíîâëå-
íèÿ æåë÷åîòòîêà ïðè öèðêóëÿðíûõ ïîâðåæäåíèÿõ
âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ÿâëÿåòñÿ ôîðìè-
ðîâàíèå àíàñòîìîçà ìåæäó ïðîêñèìàëüíûì îòäåëîì
æåë÷íîãî ïðîòîêà è òîíêîé êèøêîé , âûêëþ÷åííîé
ïî Ðó. Äëÿ àíàñòîìîçà ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü ñåãìåíò
òîíêîé êèøêè äëèíîé íå ìåíåå 60 ñì ( äëÿ ïðîôè-
ëàêòèêè õîëàíãèòà). Æåë÷íûé àíàñòîìîç íåîáõîäèìî
íàêëàäûâàòü îäíîðÿäíûì óçëîâûì øâîì àòðàâìàòè-
÷åñêèìè èãëàìè ñ ìîíîôèëàìåíòíûìè íèòÿìè (íå-
ðàññàñûâàþùèìèñÿ – ïðîëåí èëè ðàññàñûâàþùèìè-
ñÿ – âèêðèë, ìàêñîí 4/0, 5/0).

Êóçíåöîâ È.Ñ., Ñèòíèêîâ Â.À., Ñòÿæêèíà Ñ.Í.
ÃÅÏÀÒÈÊÄÈÃÅÑÒÈÂÍÛÅ È
ÕÎËÅÄÎÕÎÄÈÃÅÑÒÈÂÍÛÅ

ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÛ ÏÐÈ ÐÓÁÖÎÂÛÕ
ÑÒÐÈÊÒÓÐÀÕ ÃÅÏÀÒÈÊÎÕÎËÅÄÎÕÀ Â
ÑÂÅÒÅ ÎÒÄÀËÅÍÍÛÕ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ

ÃÎÓ ÂÏÎ Èæåâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
àêàäåìèÿ, ã. Èæåâñê

Ëå÷åíèå ðóáöîâûõ, âîñïàëèòåëüíûõ ñòðèêòóð è
ðåñòðèêòóð ãåïàòèêîõîëåäîõà (ÃÕ) íà ñåãîäíÿ îñòà-
åòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì â ñîâðåìåííîé
àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè. Ðåêîíñòðóêöèè æåë÷íûõ

ïðîòîêîâ è áèëèîäèãåñòèâíûõ àíàñòîìîçîâ, ïîðàæåí-
íûõ ðóáöîâûì ïðîöåññîì, îòíîñèòñÿ ê êàòåãîðèè
ñëîæíûõ âìåøàòåëüñòâ. Èçäåðæêè ÿòðîãåíèè, ñëîæíûå
àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè ïîäïå÷åíî÷íîé îáëàñòè è òÿæå-
ëîå ïîðàæåíèå ôóíêöèè, ñòðóêòóðû ïå÷åíè – ýòî ôàê-
òîðû, çàòðóäíÿþùèå âûáîð ñïîñîáà è èñõîä îïåðà-
öèè. Äî íåäàâíåãî âðåìåíè âî èçáåæàíèå íåñîñòîÿ-
òåëüíîñòè øâîâ è ïðîôèëàêòèêè ðåèíôåêöèè ñ ðå-
îáëèòåðàöèåé àíàñòîìîçîâ ñ ïå÷åíî÷íûìè æåë÷íû-
ìè ïðîòîêàìè ìíîãèå êëèíèöèñòû (1-2) ïðîïàãàí-
äèðîâàëè ãåïàòèêîåþíîñòîìèè â ðàçëè÷íûõ ìîäèôè-
êàöèÿõ, äîïîëíåííûå ÷ðåñïå÷åíî÷íûì êàðêàñíûì
äðåíèðîâàíèåì. Îäíàêî äëèòåëüíûå ñðîêè ëå÷åíèÿ,
ïîñëåîïåðàöèîííîé ðåàáèëèòàöèè, «èíîå» êà÷åñòâî
æèçíè îïåðèðîâàííûõ â îòäàëåííûå ñðîêè âûçûâà-
þò íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà àëüòåðíàòèâíûõ ìåòîäîâ
ëå÷åíèÿ îáñòðóêöèé æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, îáåðåãàþùèõ
îðãàíû ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû (ÃÏÒÇ)
îò ïîñëåäñòâèé ôóíêöèîíàëüíîé ðàçãåðìåòèçàöèè
áèëèàðíîãî òðàêòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â õèðóðãè÷åñêèõ ñòàöèî-
íàðàõ ÀÎ «Èæñòàëü» è ÃÓÇ «1ÐÊÁ» â 1985-2003ã.ã. ïî
ïîâîäó ðóáöîâûõ, âîñïàëèòåëüíûõ ñòðèêòóð ãåïàòè-
êîõîëåäîõà, ðåîáëèòåðàöèè áèëèîáèëèàðíûõ. áèëèî-
äèãåñòèâíûõ àíàñòîìîçîâ îïåðèðîâàíî 39 áîëüíûõ, 7
ìóæ÷èí, 32 æåíùèíû â âîçðàñòå îò 38 äî 83 ëåò. Ñðåä-
íåòÿæåëàÿ îáñòðóêòèâíàÿ æåëòóõà îòìå÷åíà ó 29 áîëü-
íûõ, òÿæåëàÿ ïå÷åíî÷íîêëåòî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü â
7 íàáëþäåíèÿõ. Ó 3 áîëüíûõ âûÿâëåíû âûðàæåííûå
ïðèçíàêè ýíäîòîêñåìèè â âèäå äåãèäðàòàöèè, ãèïåð-
òåðìèè è àáäîìèíàëüíûõ ïðîÿâëåíèé. Ðóáöîâîå ïî-
ðàæåíèå æåë÷íûõ ïðîòîêîâ áûëî îáóñëîâëåíî ïîñëåä-
ñòâèÿìè ÿòðîãåíèè â 38 íàáëþäåíèÿõ: ïîñëå õîëåöè-
ñòýêòîìèè èç îòêðûòîãî äîñòóïà (37), äèñòàëüíîé ðå-
çåêöèè æåëóäêà è íåîáîñíîâàííîé õîëåöèñòýêòîìèè
(1). Ðóáöîâûå ñòðèêòóðû òèïà «0-1» âåðèôèöèðîâàíû
ó 9, ðåñòåíîçû áèëèîáèëèàðíûõ, ãåïàòèêîäèãåñòèâíûõ
àíàñòîìîçîâ ó 8 áîëüíûõ. Ðóáöîâûå ñòðèêòóðû ñðåä-
íåãî óðîâíÿ è òåðìèíàëüíîãî îòäåëà îáùåãî æåë÷íî-
ãî ïðîòîêà (ÒÎ ÎÆÏ), ðåîáëèòåðàöèÿ ñóïðàäóîäåíàëü-
íûõ õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèé (ÑÄ ÕÄÑ) äèàãíîñòè-
ðîâàíû ó 16 ïàöèåíòîâ.

Âåðèôèêàöèÿ ïàòîëîãèè ïðîâîäèëàñü ìåòîäîì
ôèçèêàëüíûõ è ñïåöèàëüíûõ èññëåäîâàíèé. Îáùåêëè-
íè÷åñêèå, áèîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ äîïîëíÿëèñü
ðåíòãåíî-, ýíäîñêîïè÷åñêèìè, ðàäèîëîãè÷åñêèìè, èí-
òðàîïåðàöèîííûìè è ÊÒ. Äëÿ îöåíêè ïîñëåîïåðàöè-
îííîé ðåàáèëèòàöèè ÁÃ, ðåãèñòðàöèè âîññòàíîâëåíèÿ
ñòðóêòóðû ïå÷åíè è ñìåæíûõ îðãàíîâ ïîñëå îïåðà-
öèé ñ ïîìîùüþ ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé êîìïüþòåðèçî-
âàííîé òîìîãðàôè÷åñêîé ñèñòåìû SCT – 4560
«Soniamizy» (ßïîíèÿ) ó 9 áîëüíûõ â îòäàëåííûå ñðîêè
ïîñëå îáðàçîâàíèÿ àíàñòîìîçîâ ñ ÏÆÏ, ÎÆÏ ïðè
íåñòàíäàðòíûõ ñèòóàöèÿõ ïðîâåäåíû ÊÒ ñ óñèëåíè-
åì áèëèãíîñòîì, õîëåâèäîì, áèëèìèíîì. Èì òàêæå
îñóùåñòâëåíû äîïïëåðîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ íà
óëüòðàçâóêîâîì ñêàíåðå – Ai-5200S Envision ôèðìû
“Darnier”.

Âñåì áîëüíûì ïî ïîâîäó îáñòðóêöèé âíåïå÷å-
íî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ îñóùåñòâëåíî âíóòðåííåå
æåë÷åîòâåäåíèå ñ ïîìîùüþ áèëèîäèãåñòèâíûõ àíàñ-
òîìîçîâ, ñîçäàííûõ ìàíæåòíûì ñïîñîáîì (ÀÑ
1572537). Ãåïàòèêîäóîäåíîñòîìèè (ÃÄÑ) ñîçäàâàëèñü
è îñóùåñòâëåíà ðåêîíñòðóêöèÿ ÃÄÑ, áèëèîáèëèàð-
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íîãî àíàñòîìîçà ïî ïîâîäó ðåîáëèòèðàöèè ó 22, îá-
ðàçîâàíû àíàñòîìîçû íà óðîâíå ÎÆÏ è ïðîèçâåäåíà
ðåêîíñòðóêöèÿ ÑÄ ÕÄÑ ó 8 áîëüíûõ. Âíóòðåííåå æåë-
÷åîòâåäåíèå ñ ïîìîùüþ àíàñòîìîçîâ îáùèì ïå÷å-
íî÷íûì ïðîòîêîì îñóùåñòâëåíî â óñëîâèÿõ ôóíêöè-
îíèðóþùåãî íàðóæíîãî æåë÷íîãî ñâèùà, èñõîäÿùåãî
èç çîíû êîíôëþåíñà (1), ðåñòåíîçà, îñëîæíåííîãî
âêëþ÷åíèåì ëåâîé äîëè ïå÷åíè ñ àáñöåäèðîâàíèåì
(1), ðåîáëèòèðàöèè ÃÄÑ ïîñëå ôîðìèðîâàíèÿ íà «ïî-
òåðÿííîì» äðåíàæå.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé. Èñõîäû ðåêîíñòðóê-
òèâíûõ îïåðàöèé áûëè áëàãîïðèÿòíû ó 35 áîëüíûõ. Â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó îïåðèðîâàííûõ áîëü-
íûõ íå âîçíèêàëè ôóíêöèîíàëüíûå, îðãàíè÷åñêèå
ñèíäðîìû. Ðåñïîíäåíòû â ñðîêè îò 1 äî 3 ëåò âîññòà-
íîâèëè ïðèâû÷íûé îáðàç, êà÷åñòâî æèçíè; áûëà ñî-
õðàíåíà òîëåðàíòíîñòü ê ïèùåâûì ôèçè÷åñêèì íà-
ãðóçêàì.

Êîìïëåêñ ñïåöèàëüíûõ òåñòîâ, îïðåäåëÿþùèõ
ôóíêöèè ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé, âûÿâèë ñòàáèëü-
íîå óëó÷øåíèå â äèíàìèêå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà. Óñòàíîâëåíî áîëåå âûðàæåííîå óëó÷øåíèå
ôóíêöèé, ýõî-, ìîðôîñòðóêòóðû. Õîëàíãèîýêòàçèÿ ïî-
ëó÷àëà îáðàòíîå ðàçâèòèå, ðåãèñòðèðîâàëàñü ðåçîðá-
öèÿ ôèáðîçíîé òêàíè â ïå÷åíè ïðè òÿæåëûõ ïîñëåä-
ñòâèÿõ ÁÃ â ãðóïïå áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ðàçðà-
áîòàííûìè íàìè ñïîñîáàìè âíóòðåííåãî äðåíèðîâà-
íèÿ. Ýòî ïîäòâåðæäåíî îïðåäåëåííûìè íàáëþäåíèÿ-
ìè ñðîêîì îò 2 ëåò äî 31 ãîäà. Ñðîêè ïîñëåîïåðàöè-
îííîé ðåàáèëèòàöèè ñîñòàâèëè 1-3 ãîäà. Íåáëàãîï-
ðèÿòíûå ðåçóëüòàòû îïåðàöèé óñòàíîâëåíû ó 2 áîëü-
íûõ ïðè íåîáðàòèìîì ìîðôîëîãè÷åñêîì ïîðàæåíèè
ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïðîòîêîâ.

Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ áûëî 2, ïðè÷èíîé êîòîðûõ
áûëè: ãíîéíî-ñåïòè÷åñêîå îñëîæíåíèå ïðè ñèíäðî-
ìå îòêëþ÷åííîé ëåâîé äîëè ïå÷åíè ñ àáöåäèðîâàíè-
åì (1), ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ïðè ñêëåðîçèðó-
þùåì õîëàíãèòå, âîçíèêøåì â ñâÿçè ñ âïàäåíèåì
ÎÆÏ â äèâåðòèêóë 12-ïåðñòíîé êèøêè.

Âûâîäû:
1) Àäåêâàòíîå âíóòðåííåå äðåíèðîâàíèå ïðî-

òîêîâîé ñèñòåìû ÃÕ, âîññòàíîâëåííîå ïðè áèëèîäè-
ãåñòèâíûõ àíàñòîìîçàõ, îáëàäàþùèõ àíòèðåôëþêñíîé
ôóíêöèåé, ôèçèîëîãè÷åñêè àêòèâíîé õîëåäèíàìèêîé,
ÿâëÿåòñÿ íàäåæíûì ñïîñîáîì ïðîôèëàêòèêè ðåô-
ëþêñ-îñëîæíåíèé. Àäåêâàòíîå äðåíèðîâàíèå èãðàåò
àêòèâíóþ ïàòîãåíåòè÷åñêóþ ðîëü â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîé ðåàáèëèòàöèè áèëèàðíîé ãèïåðòåíçèè è åå îñ-
ëîæíåíèé.

Êóðáàíîâ Ø.Ï., Ãóëÿìîâ Á.Ò.
ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÅ

ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ
È ËÅ×ÅÍÈÈ ÒÐÀÂÌ ÏÅ×ÅÍÈ

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

(Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí, ã. Òàøêåíò)

Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ îòìå÷àåòñÿ áóðíîå
ðàçâèòèå è âíåäðåíèå ìàëîèíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
â ïëàíîâóþ è íåîòëîæíóþ õèðóðãèþ. Ïîâðåæäåíèå
ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç êîìïîíåíòîâ èçîëèðîâàí-

íîé èëè ñî÷åòàííîé òðàâìû æèâîòà. Ïî äàííûõ âåäó-
ùèõ êëèíèê â ïîñëåäíèå ãîäû ðàñòåò êîëè÷åñòâî òÿ-
æåëûõ ïîâðåæäåíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, â òîì
÷èñëå îòêðûòûõ ðàíåíèé, êîòîðûå ñîïðîâîæäàþòñÿ
âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ. Ýòî îáóñëîâëèâàåò íåîáõîäè-
ìîñòü øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ èíñòðóìåíòàëüíûõ ìå-
òîäîâ äèàãíîñòèêè ïðè ïîâðåæäåíèÿõ îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Çà ïîñëåäíèå 4 ãîäà â
êëèíèêó ÐÍÖÝÌÏ ÌÇ ÐÓçá. äîñòàâëåíî 1026 ïîñò-
ðàäàâøèõ ñ ñî÷åòàííîé è èçîëèðîâàííîé òðàâìîé
æèâîòà, èç êîòîðûõ ó 114 (11%) äèàãíîñòèðîâàíà òðàâ-
ìà ïå÷åíè. Ïîâðåæäåíèå ïå÷åíè ïðè îòêðûòîé òðàâ-
ìå æèâîòà èìåëèñü ó 60 ïîñòðàäàâøèõ, ïðè çàêðûòîé
- ó 54 ïîñòðàäàâøèõ. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò
19 äî 80 ëåò. Ïîñòðàäàâøèå ìîëîäîãî è òðóäîñïîîñá-
íîãî âîçðàñòà ñîñòàâèëè 55%. Ìóæ÷èí áûëî 96, æåí-
ùèí-18.

Ïðè äèàãíîñòèêå ïîâðåæäåíèé ïå÷åíè, êðîìå
îáùåêëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ó 65,8% ïîñòðàäàâ-
øèõ èñïîëüçîâàëè ÓÇÈ áðþøíîé ïîëîñòè, ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âûïîëíåíà ó 56 (42%) áîëü-
íûõ. Âñå áîëüíûå ñ ïîâðåæäåíèÿìè ïå÷åíè áûëè îïå-
ðèðîâàíû. Ó 64 ïîñòðàäàâøèõ îáíàðóæåíû íàäðûâû
è ñóáêàïñóëÿðíûå ãåìàòîìû ïå÷åíè. Ó 56 áîëüíûõ
äèàãíîç óñòàíîâëåí ïðè äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïàðîñêî-
ïèè, ïðè ýòîì ó 27 ïàöèåíòîâ ïðîèçâåäåíà êîíâåðñèÿ.
Â ýòîé ãðóïïå ñî÷åòàííûå è ìíîæåñòâåííûå ïîâðåæ-
äåíèå èìåëèñü ó 26 ïàöèåíòîâ: ÷åðåïíî ìîçãîâàÿ òðàâ-
ìà ó 12, ïîâðåæäåíèå ãðóäíîé êëåòêè ó 8, è ó 6 ïåðå-
ëîìû îïîðíî äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà. Ó 23 áîëüíûõ
ïðè ïîñòóïëåíèè ñîñòîÿíèå ðàñöåíèâàëîñü êðàéíå
òÿæåëîé.

Ðåçóëüòàòû: Ðàçðûâû ïå÷åíè ëîêàëèçîâàëèñü
ïðåèìóùåñòâåííî IV-ì, V-ì è VI-ì ñåãìåíòàõ, ñîîò-
âåòñòâîâàëè I è II ñòåïåíè òÿæåñòè (ïî Â. Ñ. Øàïêèíó,
1977). Ðàçðûâû, îòíîñÿùèåñÿ ê I ñòåïåíè, áûëè êîàãó-
ëèðîâàíû.

Èç 29 áîëüíûõ ó 18 ïðè äèàãíîñòè÷åñêîé ëà-
ïàðîñêîïèè îáíàðóæåíû ïîâåðõíîñòíûå ðàçðûâû
ïå÷åíè, à ó 11 ïîñòðàäàâøèõ êàñàòåëüíûå ðàíåíèÿ
ïå÷åíè â ðåçóëüòàòå ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèé æèâîòà.
Èì âñåì ïðîèçâåäåíû êîàãóëÿöèÿ ïîâðåæäåíèÿ ïå-
÷åíè ñ ñàíàöèåé è äðåíèðîâàíèåì áðþøíîé ïîëîñòè
ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ñïîñîáîì.

Ó îäíîãî ïàöèåíòà ñ ïîâðåæäåíèåì ïå÷åíè II
ñòåïåíè, ïðè êîòîðîì ãëóáèíà ðàçðûâà 4-ãî ñåãìåíòà
ñîñòàâëÿëà 4,5-5 ñì, íå óäàëîñü äîáèòüñÿ óñòîé÷èâîãî
ãåìîñòàçà ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ñïîñîáîì. Îñóùåñòâëåí
ïåðåõîä íà ëàïàðîòîìèþ. Â îäíîì ñëó÷àå ïðè ïîä-
êàïñóëüíûõ ãåìàòîìàõ ïå÷åíè, ýíäîâèäåîâìåøàòåëü-
ñòâà âêëþ÷àëè âñêðûòèå ãåìàòîìû è êîàãóëÿöèþ çîíû
ïîâðåæäåíèÿ

Ïîêàçàíèåì äëÿ âûïîëíåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êîé îïåðàöèè ñ÷èòàåì ãåìîïåðèòîíåóì íå áîëåå 500
ìë, îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ ïîâðåæäåíèÿ ïîëûõ îðãà-
íîâ. Ïîñëå âèçóàëüíîé äèàãíîñòèêè è ïðèíÿòèÿ ðå-
øåíèÿ î âûïîëíåíèè ëå÷åáíîé ëàïàðîñêîïèè äîïîë-
íèòåëüíî óñòàíàâëèâàëè ðàáî÷èå òðîàêàðû â ïðàâîé
èëè ëåâîé ïîäðåáåðíîé îáëàñòè, à ïðè îòêðûòûõ òðàâ-
ìàõ â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè ðàíåâîãî êàíàëà.
Ó 2 áîëüíûõ ïðè ïîâåðõíîñòíûõ ìíîæåñòâåííûõ ðàç-
ðûâàõ ïå÷åíè ê ìåñòó ïîâðåæäåíèÿ çàôèêñèðîâàëè
ïðÿäü áîëüøîãî ñàëüíèêà ñ ïîìîùüþ áèîêëåÿ «Êàò-
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ñèë». Îñëîæíåíèé ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ ìû íå íàáëþäàëè.

Âûâîäû: Äèàãíîñòè÷åñêàÿ è ëå÷åáíàÿ ëàïàðîñ-
êîïèÿ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì ïðè
îòêðûòûõ è çàêðûòûõ ïîâðåæäåíèÿõ ïå÷åíè, ïîçâî-
ëÿþùèé çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü õèðóðãè÷åñêóþ àãðåñ-
ñèþ, ÷òî îñîáåííî âàæíî ïðè ñî÷åòàííûõ òðàâìàõ
æèâîòà.

Ìàêàðîâà Í.Ï., Ñòîëèí À.Â., Ëèìîíîâ À.Â.,
Ãàááàçîâ Õ.Ì., Ñîëîâüåâ À.Ä.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ
ÆÅË×ÍÎÊÀÌÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ

Óðàëüñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,
ãîñïèòàëü ÃÓÂÄ Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè

ã. Åêàòåðèíáóðã

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïîêàçàòü âîçìîæíîñòè õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ õîëåëèòèàçîì ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèè.

Ìàòåðèàë èññëåäîâàíèÿ - 104 áîëüíûõ êàëüêó-
ëåçíûì õîëåöèñòèòîì, îïåðèðîâàííûõ â êëèíèêå â
2002- 2005 ãã.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ.
Ãîñïèòàëü ÃÓÂÄ Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè îêàçû-

âàåò ïîìîùü 30 òûñ. íàñåëåíèÿ. Åæåãîäíî â õèðóðãè-
÷åñêîå îòäåëåíèå ïîñòóïàåò áîëåå 1500 ïàöèåíòîâ. Èç
íèõ 3% ñîñòàâëÿþò áîëüíûå õðîíè÷åñêèì êàëüêóëåç-
íûì õîëåöèñòèòîì è óðãåíòíûìè îñëîæíåíèÿìè
ÆÊÁ. Ñ 1999 ã. â ïðàêòèêó ðàáîòû îòäåëåíèÿ âíåäðå-
íà ýíäîõèðóðãè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ èç ìèíèëà-
ïàðîòîìíîãî äîñòóïà ïî Ì.È.Ïðóäêîâó.

Ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì ïðè ÆÊÁ
âûãëÿäèò ñëåäóþùèì îáðàçîì.

1. Ïðåäîïåðàöèîííîå óëüòðàçâóêîâîå èññëåäî-
âàíèå æåë÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû, áèîõèìè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå êðîâè, ñáîð àíàìíåçà (âûÿâëåíèå ïîëî-
æèòåëüíûõ ïðîãíîñòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ õîëåäîõîëèòè-
àçà: æåëòóõà è õîëàíãèò â íàñòîÿùåå âðåìÿ èëè â àíàì-
íåçå, ðàñøèðåíèå îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà ïðè ÓÇÈ
> 8 ìì, ïðèñòóïû îïîÿñûâàþùèõ áîëåé, ïîâûøåíèå
óðîâíÿ ïå÷åíî÷íûõ ôåðìåíòîâ â ñûâîðîòêå êðîâè).

2. Ó÷èòûâàÿ âûñîêóþ ñòîèìîñòü, óâåëè÷åíèå
ïåðèîäà ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ, âîçìîæíûå ðàííèå
è ïîçäíèå îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå â òîì ÷èñëå ñ ðàç-
ðóøåíèåì ñôèíêòåðíîãî àïïàðàòà, ÝÐÕÏÃ âûïîë-
íÿåòñÿ òîëüêî ïî ñòðîãèì ïîêàçàíèÿì (âûðàæåííàÿ
îáñòðóêòèâíàÿ æåëòóõà è/èëè õîëàíãèò), â êà÷åñòâå
îáÿçàòåëüíîé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè, ïîä ïðè-
êðûòèåì ñåëåêòèâíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè.

3. Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ (ËÕÝ)
ïîêàçàíà ïàöèåíòàì áåç ïðîãíîñòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ
õîëåäîõîëèòèàçà.

4. Ìèíè-àññèñòèðîâàííàÿ ÕÝ ñ ñåëåêòèâíîé
ÈÎÕÃ âûïîëíÿåòñÿ áîëüíûì ñ íàëè÷èåì ïîëîæèòåëü-
íûõ ïðîãíîñòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ õîëåäîõîëèòèàçà.

5. Ïðè îáíàðóæåíèè õîëåäîõîëèòèàçà îñíîâíûì
ïðèíöèïîì ÿâëÿåòñÿ îäíîìîìåíòíîñòü ñàíàöèè æåë-
÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé. Äëÿ ýòîãî ïðèìåíèìû òðè ïîä-
õîäà:

• Ñàíàöèÿ ÷åðåç ïóçûðíûé ïðîòîê (åñëè ïó-
çûðíûé ïðîòîê ïðîõîäèì, äèàìåòð êîíêðåìåíòîâ íå-
ïðåâûøàåò 5—6 ìì, è îíè ðàñïîëàãàþòñÿ íèæå õîëå-
öèñòî-õîëåäîõåàëüíîãî ñîåäèíåíèÿ).

• Ñóïðàäóîäåíàëüíàÿ õîëåäîõîòîìèÿ (åñëè ïó-
çûðíûé ïðîòîê íå ïðîõîäèì è/èëè èìåþòñÿ ìíîæå-
ñòâåííûå êîíêðåìåíòû äèàìåòðîì > 7 ìì).

• Èíòðàîïåðàöèîííàÿ ÝÐÕÏÃ ñ ÝÐÑÒ (åñëè
ëàïàðîñêîïè÷åñêèå ìåòîäû îêàçàëèñü íåýôôåêòèâíû
èëè íåîñóùåñòâèìû).

5. Ïåðåõîä ê òðàäèöèîííîé ÕÝ (åñëè ìàëîèí-
âàçèâíûé ïîäõîä íå óäàëñÿ).

Âñåãî îïåðèðîâàíî 104 ïàöèåíòà. Õîëåäîõîëè-
òèàç äèàãíîñòèðîâàí ó 5 áîëüíûõ. Êîíâåðñèé, èíòðàî-
ïåðàöèîííîãî ïîâðåæäåíèÿ âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ íå áûëî. ×àñòîòà îñëîæíåíèé ñîñòàâèëà 2,5%,
ëåòàëüíîñòü – 0%.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðèìåíåíèå ìèíèäîñòóïà ïðèâå-
ëî ê áîëåå áûñòðîìó ðàçðåøåíèþ ïàðåçà êèøå÷íèêà,
ìåíüøåé âûðàæåííîñòè áîëåâîãî ñèíäðîìà ïîñëå
îïåðàöèè è ìåíüøåé ïîòðåáíîñòè â ìåäèêàìåíòîç-
íîì îáåçáîëèâàíèè. Ìàëîèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà
ïîçâîëèëè çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèòü ñðîê íàõîæäåíèÿ
ïàöèåíòîâ â ñòàöèîíàðå, è ïîñëåäóþùèõ ýòàïàõ ðåà-
áèëèòàöèè.

Ìàðòèíø ×.Ò., Ãóñåâ À.Â., ×åðåíêîâ Ñ.Ï.,
Ïîêðîâñêèé Å.Æ.

ÍÅÏÎÑÐÅÄÑÒÂÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ
ÝÍÄÎÁÈËÈÀÐÍÎÉ ÁÀËËÎÍÍÎÉ

ÄÈËÀÒÀÖÈÈ
ÃÎÓ ÂÏÎ Èâàíîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ Ðîñçäðàâà, ã. Èâàíîâî.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: íà îñíîâàíèè àíàëèçà íå-
ïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ â äâóõ ãðóïïàõ
áîëüíûõ îñòðûì êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòèòîì, îñëîæ-
íåííûì ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé, îöåíèòü ýôôåêòèâ-
íîñòü ýíäîáèëèàðíîé áàëëîííîé äèëàòàöèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâ-
íîñòè ïðåäëàãàåìîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ âñåõ îïåðèðî-
âàííûõ áîëüíûõ (ñ 2003 ïî 2006 ãã) ñ âûøåóêàçàí-
íîé ïàòîëîãèåé ìû ðàçäåëèëè íà äâå ãðóïïû, òàê êàê
îíè ñðàâíèìû ïî ïîëó, âîçðàñòó, õàðàêòåðó ïàòîëî-
ãèè, òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ, âûáðàííîé ëå÷åáíî-äèàã-
íîñòè÷åñêîé òàêòèêå, âèäàì õèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îñóùåñòâèòü äâóõýòàï-
íîå ëå÷åíèå (ñ èñïîëüçîâàíèåì ÝÏÑÒ) áûëî íåâîç-
ìîæíî ïî ðÿäó ïðè÷èí – àíàòîìè÷åñêèõ, òàêòè÷åñ-
êèõ, òåõíè÷åñêèõ, îðãàíèçàöèîííûõ.

I ãðóïïà – îïåðèðîâàííûå ïî ïîâîäó îñòðîãî
êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà, îñëîæíåííîãî ìåõàíè-
÷åñêîé æåëòóõîé òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè (õîëåöè-
ñòýêòîìèÿ, õîëåäîõîëèòîòîìèÿ, íàðóæíîå äðåíèðî-
âàíèå æåë÷íûõ ïóòåé) – 98 ÷åëîâåê, âêëþ÷àÿ 7 ïà-
öèåíòîâ, êîòîðûì, â ñâÿçè ñ íå óñòðàíåííîé èíòðà-
îïåðàöèîííî ïàòîëîãèåé òåðìèíàëüíîãî îòäåëà îá-
ùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà (ÒÎÎÆÏ), â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå âûïîëíåíà ÷ðåñôèñòóëüíàÿ áàëëîí-
íàÿ äèëàòàöèÿ ÒÎÎÆÏ è áîëüøîãî ñîñî÷êà äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè (ÁÑÄÏÊ).

II ãðóïïà – îïåðèðîâàííûå ïî ïîâîäó îñòðîãî
êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà, îñëîæíåííîãî ìåõàíè-
÷åñêîé æåëòóõîé, ñ ïðèìåíåíèåì èíòðàîïåðàöèîí-
íîé ýíäîáèëèàðíîé áàëëîííîé äèëàòàöèè – 43 ÷åëî-
âåêà.

Ðàçäåë 3
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Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Âûçäîðîâëåíèå â I
ãðóïïå ñîñòàâèëî 50%, óëó÷øåíèå (óäîâëåòâîðèòåëü-
íûé ðåçóëüòàò) – 10,2%, îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû â
16,3%, íåýôôåêòèâíîñòü îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ – 8,2%,
ëåòàëüíûé èñõîä – 15,3%. Âî II ãðóïïå âûçäîðîâëå-
íèå – 83,7%, óëó÷øåíèå – 2,3%, îñëîæíåíèÿ – 9,3%,
íåýôôåêòèâíîñòü – 4,7%, ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, âûçäîðîâëåíèå âî II ãðóïïå íà
33,7% âûøå, ÷åì â I ãðóïïå (83,7+/-5,6% è 50+/-5,1%
ñîîòâåòñòâåííî; t=4,4 ïðè Ð ìåíåå 0,001). Êîëè÷åñòâî
îñëîæíåíèé âî âòîðîé ãðóïïå íà 7% ìåíüøå, ÷åì â
ïåðâîé (9,3+/-4,4% è 16,3+/-3,7% ñîîòâåòñòâåííî;
t=1,21 ïðè Ð áîëåå 0,2, òî åñòü ðàçíîñòü ìåæäó ñðàâ-
íèâàåìûìè ïîêàçàòåëÿìè îñëîæíåíèé íå ÿâëÿåòñÿ
ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîé). Êîëè÷åñòâî íåýôôåêòèâ-
íûõ ïðîöåäóð (âêëþ÷àÿ ëåòàëüíûå èñõîäû) âî âòî-
ðîé ãðóïïå íà 18,8% íèæå, ÷åì â ïåðâîé ãðóïïå (4,7+/
-3,2% è 23,5+/-4,3% ñîîòâåòñòâåííî; t=3,5 ïðè Ð ìå-
íåå 0,001, òî åñòü ðåçóëüòàò äîñòîâåðíûé).

Äèàìåòð ïðèìåíÿåìîãî áàëëîííîãî äèëàòàòî-
ðà (â ðàçäóòîì ñîñòîÿíèè) èìååò êëþ÷åâóþ ðîëü. Òàê,
äèàìåòð äî 0,5 ñì íåýôôåêòèâåí ïðè äèëàòàöèè
ÁÑÄÏÊ (÷àùå âîçíèêàåò ïîñòäèëàòàöèîííûé ñïàçì,
çàêóïîðêà, áëîê), íî ïðèìåíèì ïðè äèëàòàöèè ïóçûð-
íîãî ïðîòîêà (îïòèìàëåí ïðè ýòîì äèàìåòð 0,5-1,0
ñì). Îïòèìàëüíûé äèàìåòð äëÿ äèëàòàöèè ÁÑÄÏÊ 1,0
– 1,5 ñì. Ïðè èñïîëüçîâàíèè äèëàòàòîðà äèàìåòðîì
îò 1,5 äî 2 ñì ÷àùå âîçíèêàåò ãèïåðàìèëàçóðèÿ (â
íàøèõ íàáëþäåíèÿõ âñå ñëó÷àè ãèïåðàìèëàçóðèè îò-
ìå÷åíû ïîñëå ïðèìåíåíèÿ 1,5 ñì áàëëîíà).

Âî II ãðóïïå áåññèìïòîìíàÿ ãèïåðàìèëàçóðèÿ
íàáëþäàëàñü â 3 ñëó÷àÿõ â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå áàë-
ëîííîé äèëàòàöèè ÁÑÄÏÊ (ïðîäîëæèòåëüíîñòü äî 24
÷àñîâ â äâóõ ñëó÷àÿõ äî 128 åä, â òðåòüåì - äî 256 åä,
íî è äî îïåðàöèè áûëà äèàñòàçà 128 åä). Â 1 ñëó÷àå –
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñòðûé ïàíêðåàòèò â
òå÷åíèå 10 ñóòîê (äèàñòàçà â ïåðâûå ñóòêè 9192 ñ äàëü-
íåéøèì ñíèæåíèåì). Òàêèì îáðàçîì, îñòðûé ïàíêðå-
àòèò è áåññèìïòîìíàÿ ãèïåðàìèëàçóðèÿ âî âòîðîé
ãðóïïå âñòåð÷àëñÿ íà 0,1% ÷àùå, ÷åì â ïåðâîé (9,3+/
-4,4% è 9,2+/-2,9% ñîîòâåòñâåííî, t=0,02, òî åñòü óâå-
ëè÷åíèå ÷èñëà äàííîãî âèäà îñëîæíåíèé âî âòîðîé
ãðóïïå íå ÿâëÿåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûì).

Íà îñíîâàíèè âûøåèçëîæåííîãî ìîæåì ñäå-
ëàòü çàêëþ÷åíèå, ÷òî, íåñìîòðÿ íà ðÿä ñîîáùåíèé î
áîëåå âûñîêîì ðèñêå ðàçâèòèÿ ãèïåðàìèëàçåìèè è
îñòðîãî ïàíêðåàòèòà (âïëîòü äî ïàíêðåîíåêðîçà)
ïîñëå áàëëîííîé äèëàòàöèè ÁÑÄÏÊ, ìû íå ïîäòâåð-
äèëè ýòîãî çàêëþ÷åíèÿ. Ïî íàøèì äàííûì ýòîò âèä
îñëîæíåíèé âñòðå÷àåòñÿ ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâî ÷à-
ñòî êàê ïîñëå äèëàòàöèè, òàê è áåç íåå. Èç ýòîãî ñëå-
äóåò, ÷òî áàëëîííàÿ äèëàòàöèÿ ÁÑÄÏÊ ÿâëÿåòñÿ îò-
íîñèòåëüíî áåçîïàñíîé ïðîöåäóðîé (íà äàííîì ýòà-
ïå èññëåäîâàíèÿ) â ïëàíå ðàçâèòèÿ ïîñòäèëàòàöèîí-
íîé ïàíêðåàòè÷åñêîé ãèïåðòåíçèè. Ïðè ýòîì íåîáõî-
äèìî îòìåòèòü, ÷òî äëÿ ïðîôèëàêòèêè îñòðîãî ïàíê-
ðåàòèòà ïîñëå áàëëîííîé äèëàòàöèè ÁÑÄÏÊ ïðèìå-
íÿåì ñàíäîñòàòèí è êîíòðèêàë â îáû÷íûõ äîçèðîâ-
êàõ, à òàê æå íå èñïîëüçóåì áàëëîíû áîëåå 1,5 ñì â
äèàìåòðå äëÿ äèëàòàöèè ÁÑÄÏÊ (íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî
ðÿä àâòîðîâ ïðèìåíÿþò áàëëîíû 2 ñì).

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ðàçâè-
òèÿ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè â îáåèõ ãðóïïàõ ÿâëÿþòñÿ
õîëåäîõîëèòèàç è ñòåíîç ÁÑÄÏÊ, ìû ïðîâåëè ñðàâ-

íèòåëüíûé ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ýòèõ ïðè÷èí.

Ïðè ñòåíîòè÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ ÁÑÄÏÊ è
ÒÎÎÆÏ â I ãðóïïå èç 18 ïàöèåíòîâ ðàçëè÷íûå âàðè-
àíòû îñëîæíåíèé è íå ïîëíîé ýôôåêòèâíîñòè îòìå-
÷åíû â 9 ñëó÷àÿõ, à âî II ãðóïïå èç 29 ïàöèåíòîâ â 4
ñëó÷àÿõ. Òàêèì îáðàçîì, ïðè èñïîëüçîâàíèè èíòðàî-
ïåðàöèîííîé áàëëîííîé äèëàòàöèè ïî ïîâîäó ñòå-
íîòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ÁÑÄÏÊ è ÒÎÎÆÏ ðåçóëüòà-
òû íà 36,2% ëó÷øå, ÷åì áåç òàêîâîé (50+/-11,8% â I
ãðóïïå è 13,8+/-5,6% âî II ãðóïïå, t=2,7 ïðè Ð ìåíåå
0,01; òî åñòü ðåçóëüòàò ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûé).

Ïðè õîëåäîõîëèòèàçå â I ãðóïïå èç 48 ïàöèåí-
òîâ ðàçëè÷íûå âàðèàíòû îñëîæíåíèé è íå ïîëíîé
ýôôåêòèâíîñòè îòìå÷åíû â 17 ñëó÷àÿõ, à âî II ãðóïïå
èç 29 ïàöèåíòîâ â 5 ñëó÷àÿõ. Òàêèì îáðàçîì, ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè èíòðàîïåðàöèîííîé áàëëîííîé äèëàòà-
öèè ïî ïîâîäó õîëåäîõîëèòèàçà ðåçóëüòàòû íà 18,2%
ëó÷øå ÷åì áåç òàêîâîé (35,4+/-6,9% â I ãðóïïå è
17,2+/-7% âî II ãðóïïå, t=1,86 ïðè Ð ìåíåå 0,1; òî
åñòü ðåçóëüòàò íå ÿâëÿåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåð-
íûì). Åñëè àíàëèçèðîâàòü ïðè÷èíû íå ýôôåêòèâíîñ-
òè áàëëîííîé äèëàòàöèè ÁÑÄÏÊ ïðè õîëåäîëõîëè-
òèàçå âî II ãðóïïå, íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî îíè â
îñíîâíîì îáóñëîâëåíû ëèáî ðàçâèòèåì áåññèìïòîì-
íîé ãèïåðàìèëàçóðèè è îñòðîãî ïàíêðåàòèòà ëèáî
ðåçèäóàëüíûì õîëåäîõîëèòèàçîì. Ðàçâèòèå ãèïåðàìè-
ëàçóðèè è îñòðîãî ïàíêðåàòèòà ìû ñâÿçûâàåì íåïîñ-
ðåäñòâåííî ñ ðàçäðàæåíèåì ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû âî âðåìÿ áàëëîííîé äèëàòàöèè ÁÑÄÏÊ, ïî-
ýòîìó, íà äàííîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ, óìåíüøèòü êî-
ëè÷åñòâî ïîäîáíîãî ðîäà îñëîæíåíèé çàòðóäíèòåëü-
íî. Äðóãàÿ ñèòóàöèÿ ñ ðåçèäóàëüíûì õîëåäîõîëèòèà-
çîì. Îí âîçíèêàë ïðè êðóïíûõ ðàçìåðàõ êîíêðåìåí-
òîâ (êîãäà ïîñëå áàëëîííîé äèëàòàöèè îíè íå ìèã-
ðèðîâàëè â ÄÏÊ) èëè ïðè ìíîæåñòâåííîì õîëåäî-
õîëèòèàçå (ïðè ðàçìåðå áîëåå 0,5 ñì), êîãäà ïîñëå áàë-
ëîííîé äèëàòàöèè ÷àñòü «çàáûòûõ» êîíêðåìåíòîâ
«ñïóñêàëàñü» èç ïå÷åíî÷íûõ ïðîòîêîâ è íå ìîãëà
ïðîéòè â ÄÏÊ â ñâÿçè ñ âîññòàíîâëåíèåì ôóíêöèè
ñôèíêòåðà Îääè. Òàêèì îáðàçîì, êðóïíûé õîëåäîõî-
ëèòèàç è ìíîæåñòâåííûé õîëåäîõîëèòèàç (ïðè ðàç-
ìåðå êîíêðåìåíòîâ áîëåå 0,5 ñì) íåîáõîäèìî îòíåñ-
òè â îòíîñèòåëüíûå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê áàëëîííîé
äèëàòàöèè ÁÑÄÏÊ. Îòíîñèòåëüíûå – òàê êàê òåîðå-
òè÷åñêè âîçìîæíû ïðè êðóïíîì ðàçìåðå êîíêðåìåí-
òà åãî ôðàãìåíòàöèÿ, à ïðè ìíîæåñòâåííîì õîëåäî-
õîëèòèàçå – ïîâòîðíûå äèëàòàöèè. Îäíàêî, ìû íà ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü íå èìååì îïûòà äàííîãî âèäà âìå-
øàòåëüñòâ.

Ó÷èòûâàÿ äàííûå îòíîñèòåëüíûå ïðîòèâîïî-
êàçàíèÿ ïðè õîëåäîõîëèòèàçå, ðåçóëüòàòû ñòàòèñòè÷åñ-
êîãî àíàëèçà ñëåäóþùèå. Âî II ãðóïïå ðàçëè÷íûå âà-
ðèàíòû íå ïîëíîé ýôôåêòèâíîñòè è îñëîæíåíèé
âñòðå÷àëèñü íà 25,1% ðåæå, ÷åì â I ãðóïïå (10,3+/-
5,6% è 35,4+/-6,9% ñîîòâåòñòâåííî; t=2,8 ïðè Ð ìå-
íåå 0,01, òî åñòü ðåçóëüòàò äîñòîâåðíûé).

Çàêëþ÷åíèå. Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ íàìè äàí-
íûõ, ìû ñ÷èòàåì, ÷òî êîëè÷åñòâî êîíêðåìåíòîâ áîëåå
6 ÿâëÿåòñÿ îòíîñèòåëüíûì ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê áàë-
ëîííîé äèëàòàöèè ÁÑÄÏÊ. Îïòèìàëüíûå ðåçóëüòàòû
áàëëîííîé äèëàòàöèè ÁÑÄÏÊ îòìå÷åíû ïðè äèàìåò-
ðå êîíêðåìåíòîâ äî 0,4 ñì. Ïðè ðàçìåðå êîíêðåìåí-
òîâ äî 0,6 ñì âîçìîæíî åãî íèçâåäåíèå â ÄÏÊ ïîñëå
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áàëëîííîé äèëàòàöèè ÁÑÄÏÊ èëè óäàëåíèå ïðè õî-
ëåäîõîòîìèè (ïðè óñëîâèè åäèíè÷íîãî õîëåäîõîëè-
òèàçà). Åñëè èìåþòñÿ áîëüøèå ðàçìåðû êîíêðåìåí-
òîâ, íàðÿäó ñ áàëëîííîé äèëàòàöèåé ÁÑÄÏÊ ïðè-
ìåíÿåòñÿ êàê õîëåäîõîëèòîòîìèÿ, òàê è áàëëîííàÿ
õîëåäîõîëèòýêñòðàêöèÿ, îäíàêî, â ïîäîáíûõ ñèòóà-
öèÿõ ìû íå ïîëó÷èëè äîñòîâåðíîãî ïîëîæèòåëüíîãî
ðåçóëüòàòà, â ñâÿçè ñ ÷åì êðóïíûå ðàçìåðû êîíêðå-
ìåíòîâ (áîëåå 1 ñì) ÿâëÿþòñÿ îòíîñèòåëüíûì ïðî-
òèâîïîêàçàèåì ê áàëëîííîé äèëàòàöèè ÁÑÄÏÊ.

Ìàõàìàäàìèíîâ À.Ã.
ÁÐÎÍÕÎ-ËÅÃÎ×ÍÛÅ ÎÑËÎÆÍÅÍÈß

ÏÎÑËÅ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÂÀÐÈÀÍÒÎÂ
ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÉ

Òàøêåíòñêèé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé
è ÐÍÖÝÌÏ ã. Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Íåñìîòðÿ íà óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå òåõíèêè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ìåòî-
äîâ îáùåé àíåñòåçèè è íàëè÷èå ðàçíîîáðàçíûõ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ êîìïëåêñîâ, ïðîáëåìà îñëîæíåíèé
âîçíèêàþùèõ ñî ñòîðîíû ðåñïèðàòîðíîé ñèñòåìû,
ïîñëå îïåðàöèé íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè îñòà-
åòñÿ íåèçìåííî àêòóàëüíîé.

Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ íàøèõ èññëåäîâàíèé áûëî
èçó÷åíèå ÷àñòîòû áðîíõîëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé (ÁËÎ)
ó áîëüíûõ îñòðûì êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòèòîì äî è
ïîñëåîïåðàöèîííûõ ïåðèîäàõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Àíàëèçó ïîäâåðãíóòû äàí-
íûå 189 áîëüíûõ íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â Ðåñ-
ïóáëèêàíñêîì íàó÷íîì öåíòðå ýêñòðåííîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè (ÐÍÖÝÌÏ) çà ïåðèîä 2003-2005 ãîäîâ.
Ìóæ÷èí áûëî 36, æåíùèí – 153. Ñðåäíèé âîçðàñò
áîëüíûõ ñîñòàâèë 54,2 ëåò.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Âñå áîëüíûå áûëè ðàç-
äåëåíû íà 3 ãðóïïû ïåðåíåñøèõ õîëåöèñòýêòîìèþ
òðàäèöèîííóþ (ÒÕÝ) – 60 áîëüíûõ, ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êóþ õîëåöèñòýêòîìèþ (ËÕÝ) – 101 áîëüíûõ è õîëå-
öèñòýêòîìèþ èç ìèíè-ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà (ÌÕÝ)
– 28 áîëüíûõ. Âñåì áîëüíûì õîëåöèñòýêòîìèÿ áûëà
âûïîëíåíà ïî ýêñòðåííûì (30) è ñðî÷íûì (159)
ïîêàçàíèÿì. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî
÷àñòîòà ÁËÎ â ïåðâîé è âòîðîé ãðóïïàõ ïîäîáíûõ
áîëüíûõ ñîñòàâëÿÿ ñîîòâåòñòâåííî 16,8% è 13,2% çíà-
÷èòåëüíî ïðåâûøàë òàêîâîé ïîêàçàòåëü â òðåòüåé
ãðóïïå 7,8%.

Âûâîäû. Ïîäîáíîå âïîëíå îáúÿñíèìî òåì îá-
ñòîÿòåëüñòâîì, ÷òî ïîñëå ÒÕÝ ïðîèñõîäèò ðåôëåêòîð-
íîå îãðàíè÷åíèå ãëóáîêîãî äûõàíèÿ è êàøëÿ èç-çà
ïåðåñå÷åíèÿ áîëüøèõ ìûøå÷íî-àïîíåâðîòè÷åñêèõ
ñëîåâ è ñîîòâåòñòâåííî áîëüþ â îáëàñòè ïðîâåäåíèÿ
îïåðàöèè.

Ïðè ËÕÝ æå íàáëþäàåòñÿ äèàôðàãìàëüíàÿ äèñ-
ôóíêöèÿ âîçíèêàþùàÿ â ñâÿçè ñ ðåôëåêòîðíûì ïî-
äàâëåíèåì ýêñêóðñèè äèàôðàãìû ÷åðåç ñòèìóëÿöèþ
ìåõàíîðåöåïòîðîâ âèñöåðàëüíûõ íåðâîâ â ðåçóëüòàòå
îñòàòî÷íîãî ÑÎ2 â áðþøíîé ïîëîñòè, à òàêæå ñíèæå-
íèå âåíòèëÿöèè áàçàëüíûõ îòäåëîâ ëåãêèõ èç-çà èíò-
ðàîïåðàöèîííîãî íàëîæåíèÿ íàïðÿæåííîãî ïíåâìî-
ïåðèòîíåóìà [Âåòøåâ Ï.Ñ. è äð., 2000.]. Íåìàëîâàæ-
íûì ôàêòîðîì â ýòèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ ñëóæèëà äîñ-
òàòî÷íî áîëüøàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè è àíå-
ñòåçèè.

Â ýòîì îòíîøåíèè ÌÕÝ âûãîäíî îòëè÷àåòñÿ
îò ïðåäûäóùèõ âìåøàòåëüñòâ òåì, ÷òî âûçûâàåò ìà-
ëóþ ñòåïåíü òðàâìàòèçàöèè òêàíåé, à äëèòåëüíîñòü
âìåøàòåëüñòâà è àíåñòåçèè ìèíèìàëüíàÿ. Êðîìå òîãî,
îíà ëèøåíà òàêèõ íåæåëàòåëüíûõ ôàêòîðîâ, êàê èíò-
ðàîïåðàöèîííàÿ äèñôóíêöèÿ äèàôðàãìû.

Ìàõàìàäàìèíîâ À.Ã.
ÖÈÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ

ÌÎÊÐÎÒÛ Â ÏÐÎÃÍÎÇÈÐÎÂÀÍÈÈ
ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ

ÁÐÎÍÕÎ-ËÅÃÎ×ÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ
ÏÐÈ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÂÀÐÈÀÍÒÀÕ

ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÉ
Òàøêåíòñêèé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé

è ÐÍÖÝÌÏ,  ã. Òàøêåíò

Öåëü èññëåäîâàíèé. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî
ñðåäè ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ áðîí-
õî-ëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé (ÁËÎ) ïîñëå õîëåöèñòýê-
òîìèé íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå èìååò íàðóøåíèå çà-
ùèòíîãî áàðüåðà äûõàòåëüíûõ ïóòåé, îáîçíà÷àåìîãî
êàê ñëèçüòðàõåîáðîíõèàëüíûé ñåêðåò (ÒÁÑ). Ïîñëå-
äíèé ïîêðûâàåò ýïèòåëèé äûõàòåëüíûõ ïóòåé è ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê ïîñòîÿííî âîññòàíàâëèâàþùèéñÿ
ôèëüòð, ñïîñîáñòâóþùèé óäàëåíèþ èíãàëèðîâàííûõ
÷àñòèö, â òîì ÷èñëå è ìèêðîîðãàíèçìîâ. [Ýììàíóýëü
Â.Ë, 1997].

Â ñâÿçè ñ âûøåèçëîæåííûìè äàííûìè öåëüþ
íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü âûÿâëåíèå âîçìîæíî-
ñòåé èçó÷åíèÿ ñîñòîÿíèÿ ÒÁÑ, ïóòåì öèòîëîãè÷åñêî-
ãî èññëåäîâàíèÿ ìîêðîòû, â ïðîãíîçèðîâàíèè ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ ÁËÎ ïðè ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ õîëå-
öèñòýêòîìèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Èññëåäîâà-
íèÿ ïðîâåäåíû ó 108 áîëüíûõ ñ îñòðûì êàëüêóëåç-
íûì õîëåöèñòèòîì, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â àáäî-
ìèíàëüíîì è ýíäîõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ
ÐÍÖÝÌÏ è ïîäâåðãíóòûõ ðàçëè÷íûì âàðèàíòàì õî-
ëåöèñòýêòîìèé. Ìóæ÷èí áûëî - 19, æåíùèí - 89. Ñðåä-
íèé âîçðàñò ñîñòàâëÿë 55,2 ëåò. Ïðè ýòîì òðàäèöèîí-
íàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ (ÒÕÝ) âûïîëíåíà ó 30, ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ (ËÕÝ) ó 46, õîëåöè-
ñòýêòîìèÿ èç ìèíè-ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà (ÌÕÝ) ó
32 áîëüíûõ. Îïåðàòèâíîå ïîñîáèå áîëüíûì ïðîâåäå-
íî ïîä ñáàëàíñèðîâàííîé àíåñòåçèåé ñ ÈÂË. Ó âñåõ
áîëüíûõ ïðîâîäèëè èçó÷åíèå öèòîëîãè÷åñêîãî ïåé-
çàæà ìîêðîòû â äî è ïîñëåîïåðàöèîííûõ ïåðèîäàõ ñ
âåðèôèêàöèåé êëåòîê ñîäåðæèìîãî ïîñëåäíåãî: ýïè-
òåëèàëüíûå (ðåñíèò÷àòûå, áîêàëîâèäíûå, ïðîìåæóòî÷-
íûå, áàçàëüíûå, äèñòðîôè÷åñêè èçìåíåííûå êëåòêè
ìåðöàòåëüíîãî ýïèòåëèÿ), àëüâåîëÿðíûå ìàêðîôàãè,
íåéòðîôèëüíûå è ýîçèíîôèëüíûå ëåéêîöèòû, ìîíî-
öèòû, ëèìôîöèòû, áàçîôèëû è òó÷íûå êëåòêè. Ïðè ýòîì
èñïîëüçîâàëè êîýôôèöèåíòû (Ê) õàðàêòåðèçóþùèå
óäåëüíûé âåñ îòäåëüíûõ òèïîâ êëåòîê â îáùåé ìàññå
èëè âçàèìîîòíîøåíèÿ îòäåëüíûõ òèïîâ êëåòîê :

Ê1 – îòíîøåíèå ïðîöåíòíîãî êîëè÷åñòâà áî-
êàëîâèäíûõ êëåòîê ê ïðîöåíòíîìó êîëè÷åñòâó ðåñ-
íèò÷àòûõ.

Ê2 – îòíîøåíèå ïðîöåíòíîãî êîëè÷åñòâà äèñ-
òðîôè÷åñêè èçìåíåííûõ ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê êî
âñåì ýïèòåëèàëüíûì.

Ðàçäåë 3
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Ê3 – îòíîøåíèå ïðîöåíòíîãî êîëè÷åñòâà áà-
çàëüíûõ êëåòîê, ê ñóììå âñåõ ýïèòåëèàëüíûõ.

Ê4 – îòíîøåíèå ïðîöåíòíîãî ñîäåðæàíèÿ ðåñ-
íèò÷àòûõ êëåòîê ê ÷èñëó âñåõ ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê

Ê5 – îòíîøåíèå ïðîöåíòíîãî ñîäåðæàíèÿ íåé-
òðîôèëüíûõ ëåéêîöèòîâ ê ïðîöåíòíîìó ñîäåðæàíèþ
äðóãèõ êëåòîê, ïðîíèêàþùèõ â ïðîñâåò áðîíõîâ ïó-
òåì ìèãðàöèè: ëèìôîöèòîâ, ìàêðîôàãîâ, ýîçèíîôèëü-
íûõ ëåéêîöèòîâ, áàçîôèëîâ, òó÷íûõ êëåòîê è äð.

 Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Ðåçóëüòàòû èññëåäî-
âàíèé ïîêàçàëè, ÷òî â íàèáîëüøåé ñòåïåíè íàðóøå-
íèÿ ïîêàçàòåëåé öèòîëîãèè ìîêðîòû íàáëþäàëèñü ó
áîëüíûõ ïåðåíåñøèõ ÒÕÝ è ËÕÝ. Èìåííî â ýòèõ ãðóï-
ïàõ áîëüíûõ äàííûå ïîêàçàòåëè îêàçàëèñü äîñòîâåð-
íî èçìåíåííûìè ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè ó áîëü-
íûõ ïåðåíåñøèõ õîëåöèñòýêòîìèþ èç ìèíè-ëàïàðî-
òîìíîãî äîñòóïà ÌÕÝ. Òàê, ïðè äåòàëüíîì àíàëèçå
ïîëó÷åííûõ äàííûõ óñòàíîâëåíî, ÷òî â ýòèõ ãðóïïàõ
áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷àëîñü
äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå ïîêàçàòåëÿ áîêàëîâèäíîêëå-
òî÷íîé ãèïåðïëàçèè ýïèòåëèÿ áðîíõîâ Ê1 (0,36±0,08
è 0,34±0,07). Íàðÿäó ñ ýòèì îïðåäåëÿëîñü ñíèæåíèå
ïîêàçàòåëÿ ñîñòîÿíèÿ ýâàêóàòîðíîãî ìåõàíèçìà, íå-
ñîìíåííî, ñâÿçàííîãî ñ óìåíüøåíèåì àáñîëþòíîãî
÷èñëà ðåñíèò÷àòûõ êëåòîê. Ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ ïðè-
âîäèëè ê óâåëè÷åíèþ âûðàáîòêè áðîíõèàëüíîãî ñåê-
ðåòà è íàðóøåíèÿì ïðîöåññîâ áðîíõîî÷èùåíèÿ, ò.å.
óãíåòåíèþ ìóêîöèëèàðíîãî êëèðåíñà. Îòðàæåíèåì
ýòîãî ÿâèëîñü óâåëè÷åíèå ó íèõ ïîêàçàòåëÿ âîñïàëè-
òåëüíîé ðåàêöèè Ê5  (0,52±0,1 è 0,41±0,08). Íàðÿäó ñ
ýòèì, íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïîêàçàòåëü ðåãåíåðà-
öèè ðåñíèò÷àòûõ êëåòîê Ê3 ó áîëüíûõ ãðóïïû 2 ïðàê-
òè÷åñêè âòðîå ïðåâûøàë òàêîâîé áîëüíûõ ãðóïïû 1
(0,034 ± 0,007 è 0,092 ± 0,01). Ñîâåðøåííî î÷åâèäíî,
÷òî ýòî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î áîëåå âûñîêèõ âîçìîæ-
íîñòÿõ êîìïåíñàòîðíûõ ìåõàíèçìîâ ÒÁÑ ó áîëüíûõ
ñ ËÕÝ, ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè ñ ÒÕÝ.

Óñòàíîâëåííûå èçìåíåíèÿ ó îáñëåäóåìûõ áîëü-
íûõ âïîëíå ñîçâó÷íû ñ ÷àñòîòîé âîçíèêíîâåíèÿ ÁËÎ
â çàâèñèìîñòè îò ïåðåíåñåííîãî îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà. Òàê, íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ ÁËÎ îòìå÷àëîñü â ãðóïïå áîëüíûõ ïåðåíåñ-
øèõ ÒÕÝ (24,1%), òîãäà êàê ó áîëüíûõ ñ ËÕÝ è ÌÕÝ
äàííûé ïîêàçàòåëü áûë â 2 ðàçà íèæå, ñîñòàâëÿÿ ñî-
îòâåòñòâåííî (13,2%) è (11%).

Âûâîäû. Ïîäîáíûå ðåçóëüòàòû âïîëíå îáúÿñ-
íèìû òåì îáñòîÿòåëüñòâîì, ÷òî ïîñëå ÒÕÝ ïðîèñõî-
äèò ðåôëåêòîðíîå îãðàíè÷åíèå ãëóáîêîãî äûõàíèÿ è
êàøëÿ èç-çà ïåðåñå÷åíèÿ áîëüøèõ ìûøå÷íî-àïîíåâ-
ðîòè÷åñêèõ ñëîåâ è ñîîòâåòñòâåííî áîëüþ â îáëàñòè
ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè. Ïðè ËÕÝ æå íàáëþäàåòñÿ äè-
àôðàãìàëüíàÿ äèñôóíêöèÿ âîçíèêàþùàÿ â ñâÿçè ñ
ðåôëåêòîðíûì ïîäàâëåíèåì ýêñêóðñèè äèàôðàãìû
÷åðåç ñòèìóëÿöèþ ìåõàíîðåöåïòîðîâ âèñöåðàëüíûõ
íåðâîâ â ðåçóëüòàòå îñòàòî÷íîãî ÑÎ2 â áðþøíîé ïî-
ëîñòè, à òàêæå ñíèæåíèå âåíòèëÿöèè áàçàëüíûõ îòäå-
ëîâ ëåãêèõ èç-çà èíòðàîïåðàöèîííîãî íàëîæåíèÿ
íàïðÿæåííîãî ïíåâìîïåðèòîíåóìà. Îäíàêî, íåîáõî-
äèìî îòìåòèòü, ÷òî îòðèöàòåëüíûå âûøåïåðå÷èñëåí-
íûå ôàêòîðû âûçûâàåìûå ïðè ÒÕÝ íîñÿò ïî ñðàâíå-
íèþ ñ òàêîâûìè ïðè ËÕÝ áîëåå àãðåññèâíûé, ñòîé-
êèé è ïðîäîëæèòåëüíûé õàðàêòåð. Ñêîðåå âñåãî, ýòî
îáóñëàâëèâàåò íàìíîãî âûðàæåííîå ñíèæåíèå ó ýòîé
ãðóïïû áîëüíûõ âîçìîæíîñòåé êîìïåíñàòîðíûõ ìå-

õàíèçìîâ ôóíêöèé äûõàíèÿ â öåëîì, â ÷àñòíîñòè ÒÁÑ.
Ïîýòîìó, íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå, ïðàêòè÷åñêè èäåí-
òè÷íûõ èçìåíåíèé ñîñòîÿíèÿ ÒÁÑ è ìóêîöèëèàðíî-
ãî êëèðåíñà ïðîöåíò ïîñëåîïåðàöèîííûõ ÁËÎ îêà-
çàëñÿ â 2 ðàçà áîëüøå â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ÒÕÝ ïî
ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè ïðè ËÕÝ.

Íàðÿäó ñ ýòèì íåìàëîâàæíûì ôàêòîðîì â ýòèõ
ãðóïïàõ áîëüíûõ ñëóæèëà äîñòàòî÷íî áîëüøàÿ ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè è àíåñòåçèè. Ïðîâåäåííûé
õðîíîìåòðàæ äëèòåëüíîñòè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà è àíåñòåçèè ïîêàçàë, ÷òî íàèáîëåå ïðîäîëæèòåëü-
íûì îíî îêàçàëîñü èìåííî â ãðóïïå áîëüíûõ ïîä-
âåðãíóòûõ ÒÕÝ.

Â ýòîì îòíîøåíèè ÌÕÝ âûãîäíî îòëè÷àëîñü
îò ïðåäûäóùèõ âìåøàòåëüñòâ òåì, ÷òî âûçûâàë ìàëóþ
ñòåïåíü òðàâìàòèçàöèè òêàíåé, à äëèòåëüíîñòü âìå-
øàòåëüñòâà è àíåñòåçèè áûëà ìèíèìàëüíîé. Êðîìå
òîãî, îíà ëèøåíà òàêèõ íåæåëàòåëüíûõ ôàêòîðîâ, êàê
èíòðàîïðåàöèîííàÿ äèñôóíêöèÿ äèàôðàãìû. Ïîýòî-
ìó âñå èññëåäóåìûå ïîêàçàòåëè ìóêî-öèëèàðíîãî êëè-
ðåíñà ó íèõ îñòàâàëèñü â ïðåäåëàõ íèæíåé ãðàíèöû
óñëîâíûõ íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé.

Òàêèì îáðàçîì, ñóììèðóÿ âñå âûøåèçëîæåííîå,
ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî èññëåäîâàíèå öèòîëîãè÷åñêî-
ãî ïåéçàæà ìîêðîòû, íåñîìíåííî, ïîçâîëÿåò îïðåäå-
ëèòü ñîñòîÿíèå ÒÁÑ è ñòåïåíü âûðàæåííîñòè íàðó-
øåíèé ìóêî-öèëèàðíîãî êëèðåíñà â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå, è, ñëåäîâàòåëüíî, ïðîãíîçèðîâàòü âîç-
ìîæíóþ âåðîÿòíîñòü ïîñëåîïåðàöèîííûõ ÁËÎ. Ïðè
ïðî÷èõ ðàâíûõ óñëîâèÿõ ñòåïåíü íàðóøåíèÿ ÒÁÑ è
ìóêî-öèëèàðíîãî êëèðåíñà çàâèñÿò, ïðåæäå âñåãî, îò
òðàâìàòè÷íîñòè è ïðîäîëæèòåëüíîñòè îïåðàòèâíîãî
ïîñîáèÿ, äëèòåëüíîñòè îáùåé àíåñòåçèè. Ïîýòîìó ïðè
ÒÕÝ, ïî ñðàâíåíèþ ñ ËÕÝ è ÌÕÝ íàáëþäàþòñÿ íàè-
áîëåå âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ ïîñëåäíèõ îáóñëàâëè-
âàþùåå âûñîêèé ïðîöåíò ïîñëåîïåðàöèîííûõ ÁËÎ
ó áîëüíûõ ïîñëå ïîäîáíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ.

Ìóñòàôèí À. Õ., Ãðèöàåíêî À. È., Ïåøêîâ Í. Â.,
Ãàëèìîâ È. È.

ÑÏÎÑÎÁ ÑÊËÅÐÎÇÈÐÓÞÙÅÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÃÅÌÀÍÃÈÎÌ ÏÅ×ÅÍÈ

Áàøêèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé
óíèâåðñèòåò, ã. Óôà

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Ðàçðàáîòêà òàêòèêè ñî÷åòàí-
íîãî èñïîëüçîâàíèÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ è ñêëåðî-
òåðàïèè ãåìàíãèîì ïå÷åíè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Íàìè àíàëèçèðîâàíû
ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 170 áîëüíûõ â
âîçðàñòå îò 18 äî 67 ëåò ñ ãåìàíãèîìàìè ïå÷åíè, íà-
õîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â Ðåñïóáëèêàíñêîì öåíòðå
õèðóðãè÷åñêîé ãåïàòîëîãèè íà áàçå Ðåñïóáëèêàíñêîé
êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû èì. Ã. Ã. Êóâàòîâà ñ 1994 ïî
2003 ãã. Ðàçìåðû ãåìàíãèîì âàðüèðîâàëè îò 2 äî 30
ñì., â ñðåäíåì 8,3 ±1,1ñì. 108 ïàöèåíòîâ íàõîäèëèñü
ïîä äèíàìè÷åñêèì íàáëþäåíèåì, 62 âûïîëíåíû ðàç-
ëè÷íûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà. Èç îïåðèðî-
âàííûõ áîëüíûõ ìíîæåñòâåííî-î÷àãîâàÿ ôîðìà ãå-
ìàíãèîìàòîçà ïå÷åíè èìåëà ìåñòî â 10 (16%) ñëó÷à-
ÿõ, ñîëèòàðíàÿ – â 52 (84%). Ó ïàöèåíòîâ ñ ñîëèòàð-
íîé ôîðìîé ãåìàíãèîìû ïîðàæåíèå ïðàâîé äîëè îò-
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ìå÷àëîñü ó 34 (65,4%) è ëåâîé – ó 18 (34,6%). Êàâåð-
íîçíûå ãåìàíãèîìû âñòðåòèëèñü ó 44 (70%), êàïèë-
ëÿðíûå – ó 2 (3,2%), ñìåøàííûå – ó 16 (25,8%) ïà-
öèåíòîâ.

Èç õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ 50 áîëüíûì
ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ ïå÷åíè, â ò.÷. ó 35 – â îáúåìå
àíàòîìè÷åñêèõ ãåìèãåïàòýêòîìèé. Ïðè ñðåäíèõ ãåìàí-
ãèîìàõ, ðàñïðîñòðàíÿþùèõñÿ îáû÷íî íà 2-3 ñåãìåíòà,
îïòèìàëüíûì ñ÷èòàëè âûïîëíåíèå îêîëîîïóõîëåâûõ
áè- è òðèñåãìåíòýêòîìèé àòèïè÷íûì ñïîñîáîì (15
ñëó÷àåâ), îáåñïå÷èâàþùèõ ìàêñèìàëüíîå ñîõðàíåíèå
íåïîðàæåííîé ïàðåíõèìû.

7 ïàöèåíòàì, ó êîòîðûõ ãåìàíãèîìà ëîêàëèçî-
âàëàñü âáëèçè êðóïíûõ ñîñóäèñòûõ ñòðóêòóð, è ðàäè-
êàëüíîå ëå÷åíèå áûëî íåöåëåñîîáðàçíûì èç-çà çíà-
÷èòåëüíûõ òåõíè÷åñêèõ ñëîæíîñòåé, íàìè ïðîâîäè-
ëàñü ëàïàðîòîìèÿ ñ ïîñëåäóþùåé èçîëèðîâàííîé
ñêëåðîòåðàïèåé, è 5 ïàöèåíòàì ïðîèçâåäåíî ïóíêöè-
îííîå ñêëåðîçèðóþùåå ëå÷åíèå ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ.

 Â êà÷åñòâå ñêëåðîçàíòà íàìè ïðèìåíÿëñÿ ðà-
ñòâîð «Ýòîêñèñêëåðîë», â ñîñòàâ êîòîðîãî âõîäèò îñ-
íîâíîå äåéñòâóþùåå âåùåñòâî ïîëèäîêàíîë, äâóçàìå-
ùåííûé ôîñôàò íàòðèÿ äèãèäðàò, îäíîçàìåùåííûé
ôîñôàò êàëèÿ, ýòàíîë 96 %. Ñîñòàâ äàííîãî ñêëåðîçè-
ðóþùåãî ïðåïàðàòà, èìåþùåãî ïîâûøåííóþ âÿçêîñòü,
ñíèæàåò ñêîðîñòü ýëèìèíàöèè ïðåïàðàòà èç ãåìàí-
ãèîìû. Âî âðåìÿ îïåðàöèè, ïîñëå ëàïàðîòîìèè, ïðî-
èçâîäèëàñü ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ ïðèöåëüíàÿ ïóíêöèÿ ãå-
ìàíãèîìû ïîä âèçóàëüíûì êîíòðîëåì. Êðàòêîâðåìåí-
íûì ïåðåæàòèåì ñîñóäîâ ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöàòèïåñ-
òíîé ñâÿçêè ñ îäíîâðåìåííûì ñäàâëåíèåì îïóõîëè
èçâíå äîñòèãàëîñü ÷àñòè÷íîå îïîðîæíåíèå îò êðîâè
ñîñóäèñòûõ ëàêóí ãåìàíãèîìû. Âñëåä çà ýòèì â îïó-
õîëü ââîäèëè ñêëåðîçàíò. Äëÿ ïóíêöèè ãåìàíãèîì è
ââåäåíèÿ ñêëåðîçàíòà èñïîëüçîâàëèñü èãëû òèïà
«Chiba» ñ íàðóæíûì äèàìåòðîì îò 0,6 äî 0,8 ìì. Êî-
ëè÷åñòâî ñêëåðîçàíòà âûáèðàëè èç ðàñ÷åòà 50-70%
îáúåìà îïóõîëåâîãî óçëà. Ïîñëå ââåäåíèÿ ñêëåðîçàí-
òà ïðîèçâîäèëàñü óìåðåííàÿ êîìïðåññèÿ íà ãåìàíãè-
îìó ïîñðåäñòâîì óâëàæíåííîé ñàëôåòêè â òå÷åíèå 3-
5 ìèíóò.

Ðåçóëüòàòû: Âî âðåìÿ îïåðàöèè, ïîñëå ââåäå-
íèÿ ñêëåðîçàíòà, íàáëþäàëîñü óìåíüøåíèå ãåìàíãè-
îìàòîçíûõ óçëîâ, ÷åòêî îïðåäåëÿëèñü ãðàíèöû îïó-
õîëè, èçìåíåíèå åå êîíñèñòåíöèè. Ïîÿâëÿþùàÿñÿ
ïîñëå ýòîãî «áîðîçäà» ìåæäó êàïñóëîé îïóõîëè è ïå-
÷åíî÷íîé òêàíüþ ñîâïàäàëà ñ ïëîñêîñòüþ ðàçäåëå-
íèÿ òêàíè è îáëåã÷àëà ïðîâåäåíèå îêîëîîïóõîëåâîé
ðåçåêöèè, ïðè êîòîðîé âîçìîæíî áîëüøåå ñîõðàíå-
íèå ôóíêöèîíèðóþùåé ïàðåíõèìû ïå÷åíè. Ñêëåðî-
çèðîâàíèå òàêæå ïðèìåíÿëîñü äîïîëíèòåëüíî ê ðå-
çåêöèè ïå÷åíè ïðè ìíîæåñòâåííî-î÷àãîâîé ôîðìå
ãåìàíãèîìàòîçà, êîãäà î÷àãè ðàñïîëàãàëèñü â îáåèõ
äîëÿõ, è íå áûëî âîçìîæíîñòè óäàëèòü âñå óçëû. Ïðè
ýòîì ñêëåðîçèðîâàíèå ãåìàíãèîì îäíîé äîëè ïå÷åíè
ñî÷åòàëîñü ñ ðåçåêöèåé äðóãîé äîëè. Íàìè ïðîâåäåíî
ñêëåðîçèðîâàíèå ãåìàíãèîì 12 ïàöèåíòàì ñ ïîëó÷å-
íèåì õîðîøèõ íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ. Â îò-
äàëåííîì ïåðèîäå ïî äàííûì ÓÇÈ è ïóíêöèîííûõ
áèîïñèé îòìå÷åíî çàìåùåíèå ãåìàíãèîì ôèáðîçíîé
òêàíüþ.

Çàêëþ÷åíèå: Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå íàìè
èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ðåçåêöèÿ ïå÷åíè ñ ïàòî-
ëîãè÷åñêèì î÷àãîì ÿâëÿåòñÿ ðàäèêàëüíûì ìåòîäîì â

ëå÷åíèè ãåìàíãèîì. Ïðè ýòîì ñêëåðîçèðîâàíèå îïó-
õîëè ïîçâîëÿåò ñíèçèòü îáúåì êðîâîïîòåðè âî âðåìÿ
îïåðàöèè. Ïðè íåâîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ ðàäèêàëü-
íîãî ëå÷åíèÿ ñêëåðîòåðàïèÿ ÿâëÿåòñÿ ïàëëèàòèâíûì
âìåøàòåëüñòâîì è ïîçâîëÿåò îñòàíîâèòü ðîñò îïóõîëè.

Íàìàçîâ Ô.Ó., Êàçàêîâöåâ Ä.Â., Æóðàâëåâ Â.À.
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÏÎÐÒÀËÜÍÎÃÎ

ÊÐÎÂÎÑÍÀÁÆÅÍÈß ÇÀÄÍÅÍÈÆÍÈÕ
ÑÅÃÌÅÍÒÎÂ ÏÅ×ÅÍÈ

ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ.

×èñëî âûïîëíÿåìûõ ðåçåêöèé ïå÷åíè â ïîñ-
ëåäíèå ãîäû íåóêëîííî âîçðàñòàåò. Åäèíñòâåííûì ðà-
äèêàëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ î÷àãîâûõ ïîðàæåíèé
ÿâëÿåòñÿ ðåçåêöèÿ. Çà ïîñëåäíèå 10 -15 ëåò çàìåòíî
óëó÷øèëîñü òåõíè÷åñêîå è àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå îáåñ-
ïå÷åíèå òàêèõ âìåøàòåëüñòâ, ÷òî ïîçâîëèëî óâåëè÷èòü
ðåçåêòàáåëüíîñòü è ñíèçèòü ÷àñòîòó ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòü.

Îäíàêî äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé ïðî-
áëåìà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, êîãäà î÷àã ïîðàæåíèÿ
ëîêàëèçóþòñÿ â çàäíèõ è íèæíèõ îòäåëàõ ïå÷åíè.

Ïå÷åíü ÿâëÿåòñÿ òðóäíîäîñòóïíûì îðãàíîì
áðþøíîé ïîëîñòè, ðàñïîëàãàÿñü ãëóáîêî â ïîäðåáå-
ðüå. Îñîáåííî ñëîæíà äëÿ õèðóðãà çàäíÿÿ ïîâåðõíîñòü
ïðàâîé ïîëîâèíû ïå÷åíè, îáëàñòü êàâàëüíûõ âîðîò è
ðåòðîïå÷åíî÷íîãî îòäåëà íèæíåé ïîëîé âåíû.

Ïåðåñòðîéêà ãåìîäèíàìèêè ïå÷åíè ïðè ïîðà-
æåíèè å¸ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ î÷àãîì, ëîêàëèçóþ-
ùèìñÿ â 6, 7 èëè 1 ñåãìåíòàõ, âî âðåìÿ îïåðàöèè ìî-
æåò ñîïðîâîæäàòüñÿ ïðîôóçíûì êðîâîòå÷åíèåì. Ïî-
ðàæåíèå ïåðâîãî ñåãìåíòà ïå÷åíè ÷àñòî ñîïðîâîæäà-
åòñÿ âîâëå÷åíèåì íèæíåé ïîëîé âåíû è óñòüåâ ïå÷å-
íî÷íûõ âåí, ÷òî íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü â ëå÷åáíîé
òàêòèêå.

Ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå èçîáèëóåò äèñêóññèÿ-
ìè ïî àíàòîìè÷åñêîìó ñòðîåíèþ çàäíåíèæíèõ ñåã-
ìåíòîâ ïå÷åíè, äàæå ïðåäëàãàëîñü âûäåëÿòü äîïîë-
íèòåëüíûé ñåãìåíò â ýòîé çîíå, ÷òî ãîâîðèò î íåðå-
øåííîñòè ýòèõ âîïðîñîâ (Ñîuinaud., 1995).

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Èçó÷èòü îñîáåííîñòè êðî-
âîñíàáæåíèÿ çàäíåíèæíèõ ñåãìåíòîâ ïå÷åíè äëÿ ðàç-
ðàáîòêè ìåòîäà ðåçåêöèè ñ ïðåäâàðèòåëüíîé ïåðåâÿç-
êîé ñîñóäèñòî-ñåêðåòîðíûõ íîæåê.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé çàäà÷è
èçó÷åíî âíóòðèîðãàííîå äåëåíèå âîðîòíîé âåíû (ÂÂ)
ïå÷åíè ÷åëîâåêà íà 30 òðóïíûõ ïðåïàðàòàõ.

Â ïðîâåäåííîì íàìè èññëåäîâàíèè áûëè èñ-
ïîëüçîâàíû ìåòîäû òîíêîé ïðåïàðîâêè âåòâåé âîðîò-
íîé âåíû, ïðàâîé ëàòåðàëüíîé äîëåâîé íîæêè è å¸
âåòâåé ê 6, 7 è âåòâåé 1 ñåãìåíòó. Èçó÷åíà ãëóáèíà
çàëåãàíèÿ ïðàâîé ëàòåðàëüíîé ãëèññîíîâîé íîæêè,
ïðîòÿæåííîñòü å¸ è âàðèàíòû ñòðîåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû: Â ãëèññîíîâûõ âîðîòàõ ïå÷åíè
äåëåíèå ÂÂ íà äâà îñíîâíûõ ñòâîëà íàáëþäàëîñü â 24
(80,0%) ñëó÷àÿõ, â 6 (20,0%) - ÂÂ îáðàçîâûâàëà òðè-
ôóðêàöèþ.

Â 5 (16,66%) ïðåïàðàòàõ èç 30 ïðàâàÿ ëàòåðàëü-
íàÿ äîëåâàÿ íîæêà îòñóòñòâîâàëà, ò.ê. ñåãìåíòàðíûå
íîæêè îòõîäèëè íåïîñðåäñòâåííî îò ïðàâîé âåòâè
âîðîòíîé âåíû ê 6, 7 ñåãìåíòàì.
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Â 25 (83,34%) ïðåïàðàòàõ èç 30 ïðàâàÿ ëàòåðàëü-
íàÿ äîëåâàÿ íîæêà ê 6,7 ñåãìåíòàì îòõîäèëà îò ïðà-
âîé âåòâè ÂÂ è çàëåãàëà íà ãëóáèíå ïàðåíõèìû îò
íèæíåé ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè äî 1 ñì – â 8 (32,0%)
ïðåïàðàòàõ, äî 1,5 ñì – â 12 (48,0%), äî 2,0 ñì – â 5
(20,0%) ñëó÷àÿõ.

Â 6 (20,0%) ñëó÷àÿõ èç 30 ãëèññîíîâàÿ íîæêà
ê 6 ñåãìåíòó íàõîäèëàñü â ïîïåðå÷íîé áîðîçäå, ìåñ-
òàìè íå ïîêðûòà ïàðåíõèìîé, ãäå áûëà äîñòóïíà äëÿ
ïðåïàðîâêè.

Òàêæå áûëè âûäåëåíû âåòâè âîðîòíîé âåíû,
êðîâîñíàáæàþùèå 1 ñåãìåíò, êîëè÷åñòâî êîòîðûõ,
ïî íàøèì äàííûì, êîëåáàëîñü îò 1 äî 9. Íàèáîëåå
÷àñòî áûëî îòìå÷åíî íàëè÷èå 4 âåòâåé – â 9 (30,0%)
ïðåïàðàòàõ, 2 âåòâåé – â 8 (26,7%) ïðåïàðàòàõ, 3 âåò-

âåé – â 5 (16,7%) ïðåïàðàòàõ, 5 âåòâåé – â 4 (13,3%)
ïðåïàðàòàõ.

Ðåæå âñòðå÷àëèñü âàðèàíòû, êðîâîñíàáæàþùèå
ïåðâûé ñåãìåíò ïå÷åíè îäíîé âåòâüþ, îòõîäÿùåé îò
âîðîòíîé âåíû – â 2 (6,7%) ñëó÷àÿõ, øåñòüþ è äåâÿ-
òüþ âåòâÿìè – ïî 1 (3,3%) íàáëþäåíèþ.

Â 4 (13,3%) ñëó÷àÿõ ìû âûÿâèëè ïî 1 âåòâè ê
ïåðâîìó ñåãìåíòó ïå÷åíè îò ïðàâîé ëàòåðàëüíîé äî-
ëåâîé íîæêè.

Çàêëþ÷åíèå: Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ìîãóò ñïî-
ñîáñòâîâàòü ðàçðàáîòêå ìåòîäîâ èçîëèðîâàííîé àíà-
òîìè÷åñêîé ðåçåêöèè íèæíèõ ñåãìåíòîâ ïå÷åíè, íà-
ïðàâëåííûõ íà ñíèæåíèå èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé è ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè.

Èñòî÷íèê êðîâîñíàáæåíèÿ ïåðâîãî ñåãìåíòà 
Ïðàâàÿ âåòâü ÂÂ Ëåâàÿ âåòâü ÂÂ Âîðîòíàÿ âåíà 

 
 

Êîëè÷åñòâî âåòâåé n % n % n % 
Îäíà 12 40,0 4 13,3 5 16,7 
Äâå 3 10,0 15 50,0 3 10 
Òðè 4 13,3 6 20,0 - - 
Ñåìü - - 1 3,3 - - 
Íå âûÿâëåíî ñîñóäîâ ê 1 ñåãìåíòó 11 36,7 4 13,3 22 73,3 
Âñåãî 30 100 30 100 30 100 
 

Òàáëèöà.
Âàðèàíòû ïîðòàëüíîãî êðîâîñíàáæåíèÿ ïåðâîãî ñåãìåíòà ïå÷åíè

â çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà âåòâåé è èñòî÷íèêà

Íàðòàéëàêîâ Ì.À., Êóðáàíãóëîâ È.Ð., Ãâîçäèê Ò.Ï.
ÂÛÁÎÐ ÒÈÏÀ ÏÎÐÒÎÊÀÂÀËÜÍÎÃÎ

ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÀ ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ
ÏÎÐÒÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ

Áàøêèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé
óíèâåðñèòåò, ã. Óôà

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ñðàâíèòü ðåçóëüòàòû õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåí-
çèåé (ÏÃ) ðàçëè÷íîãî ãåíåçà, ðàçðàáîòàòü ñõåìó ïðî-
ôèëàêòèêè òðîìáîãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â
êîìïëåêñíîì õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÏÃ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ðàáîòà âêëþ÷àåò íàáëþ-
äåíèå çà 74 áîëüíûìè ñ ÏÃ ðàçëè÷íîãî ãåíåçà çà ïå-
ðèîä ñ 1997 ïî 2004 ãîäû. Âñåì ïàöèåíòàì áûëî âû-
ïîëíåíî êîìïëåêñíîå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå, âêëþ÷à-
þùåå â ñåáÿ íàëîæåíèå ïîðòîêàâàëüíîãî àíàñòîìîçà
(ÏÊÀ), ñòèìóëÿöèþ ðåãåíåðàöèè ïå÷åíè äèñïåðãèðî-
âàííûì áèîìàòåðèàëîì «Ñòèìóëÿòîð ðåãåíåðàöèè»,
êàíþëèðîâàíèå âîðîòíîé âåíû. Íàìè âûïîëíåíû ðàç-
ëè÷íûå âèäû ÏÊÀ. Ê òîòàëüíîìó òèïó ÏÊÀ îòíåñå-
íû ïðîêñèìàëüíûé ñïëåíîðåíàëüíûé àíàñòîìîç
(ÏÑÐÀ), ìåçåíòåðèêîêàâàëüíûé àíàñòîìîç «êîíåö â
áîê» (ÌÊÀ), ÌÊÀ Í-òèïà â òîì ñëó÷àå, åñëè â êà÷å-
ñòâå âñòàâêè èñïîëüçîâàí ñåãìåíò âíóòðåííåé ÿðåì-
íîé âåíû äèàìåòðîì áîëåå 1,2 ñì. Îñòàëüíûå ÏÊÀ
îòíåñåíû ê ïàðöèàëüíûì. Òîòàëüíûõ ÏÊÀ âûïîëíå-
íî 40, ïàðöèàëüíûõ – 34. Îöåíêà ôóíêöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè ïðîâîäèëàñü ïî ïðîãíîñòè÷åñêîé
ñèñòåìå êðèòåðèåâ ×àéëäà-Ïüþ. Ñðåäè íàáëþäàåìûõ
ïàöèåíòîâ ïðåîáëàäàëè ëèöà â ñòàäèè ñóáêîìïåíñà-
öèè. Ñ ïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè îï-

ðåäåëÿëèñü íàïðàâëåíèå êðîâîòîêà, ïðîñâåò ñîñóäîâ,
ëèíåéíàÿ è îáúåìíàÿ ñêîðîñòè êðîâîòîêîâ. ÔÝÃÄÑ
èñïîëüçîâàëè äëÿ äèàãíîñòèêè íàëè÷èÿ âàðèêîçíî-
ðàñøèðåííûõ âåí (ÂÐÂ) ïèùåâîäà è æåëóäêà è äèàã-
íîñòèêè êðîâîòå÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäè âñåõ ÏÊÀ äîëÿ ðàííåé ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè ïðè òîòàëüíûõ øóíòàõ
ñîñòàâèëà 10,8 %, ïðè ïàðöèàëüíûõ – 5,6 %.

Ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé òðîìáîç øóíòà
áûë îòìå÷åí â òðåõ ñëó÷àÿõ, âñå îíè çàêîí÷èëèñü ëå-
òàëüíûìè èñõîäàìè. Â ïåðâîì ñëó÷àå òðîìáîçó ïîä-
âåðãñÿ ÌÊÀ Í-òèïà èç àóòîâåíû (V. saphena magna).
Âî âòîðîì ñëó÷àå íàñòóïèë òðîìáîç óìáèëèêîêàâàëü-
íîãî àíàñòîìîçà ñ ïîñëåäóþùèì êðîâîòå÷åíèåì èç
ÂÐÂ ïèùåâîäà. Â òðåòüåì ñëó÷àå áûë òðîìáîç ÏÑÐÀ.

Òðîìáîçû øóíòîâ â îòäàëåííîì ïåðèîäå îò-
ìå÷åíû â 5 (12,5 %) ñëó÷àÿõ, èç íèõ 3 – ÏÑÐÀ, 1 –
ÑÑÐÀ, 1 – ÏÊÀ Í-òèïà (Zulcer Vascutec), ïðè÷åì â 4
ñëó÷àÿõ òðîìáîç øóíòà ïðèâåë ê ïèùåâîäíî-æåëó-
äî÷íîìó êðîâîòå÷åíèèþ. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î íå-
îáõîäèìîñòè äàëüíåéøåãî ïîèñêà ïóòåé ïðîôèëàê-
òèêè òðîìáîçîâ ÏÊÀ.

Ïå÷åíî÷íàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ (ÏÝ) ïîñëå ïîð-
òîêàâàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÏÊØ) â ðàííåì ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âîçíèêëà ó òðåõ ïàöèåíòîâ
(4,0 %) ïîñëå âûïîëíåíèÿ òîòàëüíûõ ÏÊÀ.

Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç ïîêàçàòåëåé ïîðòîïå-
÷åíî÷íîãî êðîâîòîêà, ïðè êîòîðîì íàèáîëåå õàðàê-
òåðíûìè áûëè èçìåíåíèÿ ïî âîðîòíîé âåíå (ÂÂ). Òàê,
îáúåìíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà (ÎÑÊ, ìë/ìèí) ïðè òî-
òàëüíûõ ÏÊÀ ñîñòàâèëà 1590,90±184,17 äî îïåðàöèè
è 1079,40±179,28 ïîñëå, ïðè ïàðöèàëüíûõ -
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1259,2±142,31 è 940,82±110,82. Íàèáîëåå âûðàæåííóþ
àìïëèòóäó ñðåäíèõ çíà÷åíèé ÎÑÊ ïî ÂÂ ìû ïîëó÷è-
ëè ïðè âíåïå÷åíî÷íîé ÏÃ (ÂÏÃ): 803,25±876,99 ïðî-
òèâ 1068,50±925,97 äî îïåðàöèè. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ ðàç-
ëè÷íûìè ñòàäèÿìè òðîìáîçà ÂÂ è åå âåòâåé, êîãäà
êðîâîòîêè èëè íå îïðåäåëÿëèñü, ëèáî áûëè ñíèæåíû,
ëèáî ïðèáëèæàëèñü ê íîðìàëüíûì ïðè ðåêàíàëèçà-
öèè òðîìáà.

Ïðè ðàçëè÷íûõ òèïàõ øóíòèðîâàíèÿ ìû íà-
áëþäàëè è ðàçëè÷íóþ ñòåïåíü óìåíüøåíèÿ ðàçìåðîâ
ÂÐÂ ïîñëå îïåðàöèè. Ïîñëå âûïîëíåíèÿ òîòàëüíûõ
ÏÊÀ îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ðàçìåðîâ
ÂÐÂ, áîëåå ÷åì â 2 ðàçà (4,15±0,61 ìì äî îïåðàöèè,
ïîñëå - 1,85±0,93 ìì). Ïîñëå ïàðöèàëüíûõ ÏÊÀ òàê-
æå íàáëþäàåòñÿ ñíèæåíèå ðàçìåðîâ ÂÐÂ, íî â 1,3 ðàçà
(äî îïåðàöèè - 3,83±0,41 ìì, ïîñëå - 2,83±0,29 ìì). Â
îòäàëåííîì ïåðèîäå êðîâîòå÷åíèÿ èç ÂÐÂ ïèùåâîäà
íàáëþäàëèñü ó 8 (20 %) ïàöèåíòîâ: ïðè òîòàëüíîì
òèïå øóíòèðîâàíèÿ – ó 3, ïðè ïàðöèàëüíîì – ó 5.

Ïðè ñðàâíåíèè äâóõ òèïîâ øóíòèðîâàíèÿ â
îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îáðàùàåò íà
ñåáÿ âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî ïðè òîòàëüíîì òèïå ñî-
õðàíÿåòñÿ áîëåå âûðàæåííàÿ ðåäóêöèÿ ïîêàçàòåëåé
ïîðòîïå÷åíî÷íîãî êðîâîòîêà. Òàêèì îáðàçîì, âûïîë-
íåíèå ïàðöèàëüíîãî ÏÊÀ ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ áîëåå
áëàãîïðèÿòíîãî êðîâîñíàáæåíèÿ ïå÷åíè íà ôîíå ðå-
äóêöèè âñåõ ïîêàçàòåëåé ïîðòîïå÷åíî÷íîãî êðîâî-
òîêà.

Ïðè ñðàâíåíèè äâóõ òèïîâ øóíòèðîâàíèÿ âû-
ÿâëÿåòñÿ, ÷òî ó áîëüíûõ ñ òîòàëüíûìè ÏÊÀ ýíöåôà-
ëîïàòèÿ II ñòåïåíè ðàçâèâàåòñÿ ÷àùå (47,6 % ïðè òî-
òàëüíûõ ÏÊÀ, 31,6 % - ïðè ïàðöèàëüíûõ), ÷òî íåáëà-
ãîïðèÿòíî ñêàçûâàåòñÿ íà êà÷åñòâå æèçíè.

Àíàëèçèðóÿ âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ñ ó÷åòîì
âèäîâ ÏÊÀ, ìû íå âûÿâèëè ñóùåñòâåííîé ðàçíèöû
ãîäè÷íîé è òðåõëåòíåé âûæèâàåìîñòè. Îäíàêî ïÿòè-
ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü â ãðóïïå ñ ïàðöèàëüíûìè øóí-
òàìè çíà÷èòåëüíî ëó÷øå (70 % ïðîòèâ 50 % – ñ òî-
òàëüíûìè øóíòàìè).

Ïðè ÂÏÃ èìååòñÿ ãèïåðêîàãóëÿöèîííûé ôîí,
êîòîðûé ïîñëå îïåðàöèè óñóãóáëÿåòñÿ â ïðåäòðîìáî-
òè÷åñêîå ñîñòîÿíèå. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò èçìå-
íåíèÿ òàêèõ ïîêàçàòåëåé, êàê òðîìáèíîâîå âðåìÿ, êîí-
öåíòðàöèÿ ôèáðèíîãåíà è ðàñòâîðèìûõ ôèáðèí-ìî-
íîìåðíûõ êîìïëåêñîâ. Ýòî ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ïðè
ÂÏÃ èìååò ìåñòî âûñîêèé ðèñê òðîìáîçîâ, à ýòî òðå-
áóåò àíòèêîàãóëÿíòíîãî è àíòèòðîìáîöèòàðíîãî ëå-
÷åíèÿ. Ïðè íàäïå÷åíî÷íîé è âíóòðèïå÷åíî÷íîé ôîð-
ìå ÏÃ, íàïðîòèâ, èìååò ìåñòî ãèïîêîàãóëÿöèÿ, ÷òî
âûçûâàåò ðèñê êðîâîòî÷èâîñòè è òðåáóåò ñîîòâåòñòâó-
þùåé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè –ñâåæåçàìîðî-
æåííàÿ ïëàçìà, äèöèíîí, ãåïàòîïðîòåêòîðû, âèòàìèí
Ê, àíãèîïðîòåêòîðû, à ïîñëå îïåðàöèè íåîáõîäèìî
ïðîäîëæèòü ïîäîáíîå ëå÷åíèå ïîä êîíòðîëåì ãåìîñ-
òàçèîãðàììû. Ó÷èòûâàÿ ýòî, íàìè ðàçðàáîòàíà ñõåìà
ïðîôèëàêòèêè òðîìáîãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.
Ñõåìà âêëþ÷àåò â ñåáÿ íàçíà÷åíèå àíòèêîàãóëÿíòîâ
è äåçàãðåãàíòîâ. Ïðåäïî÷òèòåëüíåå èñïîëüçîâàòü íèç-
êîìîëåêóëÿðíûå ãåïàðèíû (ÍÌÃ), ÿâëÿþùèåñÿ áî-
ëåå áåçîïàñíûìè, ñ ìåíüøèì êîëè÷åñòâîì îñëîæíå-
íèé è ìåíüøèì ðèñêîì ðàçâèòèÿ êðîâîòå÷åíèé. Êðî-
ìå ïðèìåíåíèÿ ÍÌÃ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå íàçíà÷àëè äåçàãðåãàíòû, ïðè÷åì ïðåäïî÷òå-
íèå îòäàâàëîñü âíóòðèïå÷åíî÷íîìó ââåäåíèþ ÷åðåç
êàíþëèðîâàííóþ ÂÂ. Äàííàÿ ñõåìà ïðîôèëàêòèêè

òðîìáîçîâ ÏÊÀ ïðèìåíåíà íàìè âî âñåõ ñëó÷àÿõ.
Ïàöèåíòàì, ïåðåíåñøèì îïåðàöèè ÏÊØ, ïðè âûïèñ-
êå èç ñòàöèîíàðà áûë ðåêîìåíäîâàí ïðèåì äåçàãðå-
ãàíòîâ ïîä êîíòðîëåì êîàãóëîãðàììû.

Çàêëþ÷åíèå. Ñðåäè ïîðòîêàâàëüíûõ àíàñòîìî-
çîâ áîëåå âûðàæåííûé äåêîìïðåññèâíûé ýôôåêò,
îöåíåííûé ïî ïîêàçàòåëÿì ïîðòîïå÷åíî÷íîãî êðî-
âîòîêà, ïðîÿâëÿþò òîòàëüíûå àíàñòîìîçû, íî ïðè èõ
ïðèìåíåíèè áîëåå âûðàæåíà ïå÷åíî÷íàÿ ýíöåôàëî-
ïàòèÿ. Ïàðöèàëüíûå ïîðòîêàâàëüíûå àíàñòîìîçû ñî-
çäàþò äîñòàòî÷íûé äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâîâ
ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íûõ êðîâîòå÷åíèé äåêîìïðåññèâ-
íûé ýôôåêò, è ïðè èõ ïðèìåíåíèè ïðîÿâëåíèÿ ïå÷å-
íî÷íîé ýíöåôàëîïàòèè ìèíèìàëüíûå.

Ó÷èòûâàÿ âîçìîæíîñòü íàõîæäåíèÿ ïàöèåíòà
â ëèñòå îæèäàíèÿ îðòîòîïè÷åñêîé òðàíñïëàíòàöèè
ïå÷åíè, íåîáõîäèìî âûïîëíåíèå ÏÊÀ, íå ïðåïÿòñòâó-
þùåãî äàëüíåéøåé òðàíñïëàíòàöèè ïå÷åíè. Îïòè-
ìàëüíûì ñ ýòîé ïîçèöèè ÿâëÿåòñÿ âûïîëíåíèå ïàð-
öèàëüíîãî ÌÊÀ Í-òèïà.

Ïðè ÂÏÃ âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðèñóòñòâóåò äîîïå-
ðàöèîííîå ïðåäòðîìáîòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, êîòîðîå
ïîñëå îïåðàöèé ÏÊØ ïðè îòñóòñòâèè àíòèêîàãóëÿí-
òíîé òåðàïèè ìîæåò âûçûâàòü îñòðûé òðîìáîç ÏÊÀ.
Ýòî òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ öåëåíàïðàâëåííîé ïðîôè-
ëàêòèêè òðîìáîçà øóíòà ÍÌÃ.

Íàðòàéëàêîâ Ì.À., Ìóøàðàïîâ Ä.Ð., Ñîêîëîâ Â.Ï.,
Ãàáäðàõèìîâ Ñ.Ð., Îëèìîâ Ñ.Ñ.
ËÀÇÅÐÍÛÅ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ

ÏÐÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈÈ
Áàøêèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé

óíèâåðñèòåò, ã. Óôà

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ãèäàòèäîçíûì ýõèíîêîê-
êîçîì ïå÷åíè (ÃÝÏ) âíåäðåíèåì ëàçåðíûõ òåõíîëî-
ãèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Çà ïåðèîä ñ 1998 ïî 2004
ãîäû íàìè ïðîîïåðèðîâàíû 176 áîëüíûõ ñ ýõèíîêîê-
êîçîì ïå÷åíè, â ò.÷. 58,5% æåíùèí, 41,5% - ìóæ÷èí. Â
80% ñëó÷àåâ ýõèíîêîêêîâàÿ êèñòà ëîêàëèçîâàëàñü â
ïðàâîé äîëå ïå÷åíè, â 13% - â ëåâîé, â 7% - â îáåèõ
äîëÿõ. Ïðè ýòîì ïîðàæàëàñü â îñíîâíîì òîëüêî ïå-
÷åíü (157 ñëó÷àåâ, èëè 89,2%), ðåæå èìåëîñü ñî÷åòàí-
íîå ïîðàæåíèå ïå÷åíè è ëåãêèõ (12 ñëó÷àåâ, èëè 6,8%),
ñåëåçåíêè (2 ñëó÷àÿ, èëè 1,1%), äðóãîé ðåäêîé ëîêà-
ëèçàöèè: áðþøíîé ñòåíêè, ìàëîãî òàçà, çàáðþøèííîé
êëåò÷àòêè, ïî÷åê, ãîëîâíîãî ìîçãà (5 ñëó÷àåâ, èëè 2,9%).
Ðàçìåðû êèñò â ïå÷åíè âàðüèðîâàëè îò 2 äî 30 ñì â
äèàìåòðå. Îñëîæíåííûé ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè íàáëþ-
äàëè ó 30 (17,0%) ïàöèåíòîâ, â ò.÷. íàãíîåíèå êèñò –
â 12% ñëó÷àåâ. Ðåöèäèâíûé ýõèíîêîêêîç èìåëè 12,5%
ïîñòóïèâøèõ â êëèíèêó ïàöèåíòîâ.

 Ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ýõèíî-
êîêêîçîì ïå÷åíè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ
ìû ïðèìåíÿëè îñíîâíûå òðàäèöèîííûå îïåðàòèâíûå
ìåòîäû: ýõèíîêîêêýêòîìèþ áåç ðàññå÷åíèÿ õèòèíî-
âîé îáîëî÷êè (“èäåàëüíàÿ“ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ) - 29
ñëó÷àåâ, îòêðûòóþ ýõèíîêîêêýêòîìèþ (íàðóæíîå äðå-
íèðîâàíèå) – 18, çàêðûòóþ ýõèíîêîêêýêòîìèþ (êà-
ïèòîíàæ è îìåíòîïëàñòèêà, êàïèòîíàæ è íàðóæíîå
äðåíèðîâàíèå) - 44, ðåçåêöèþ ïå÷åíè – 21.

Ðàçäåë 3
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 Â îñíîâíîé ãðóïïå íàìè èñïîëüçîâàíû ëàçåð-
íûå òåõíîëîãèè. Òàê, â 48 ñëó÷àÿõ ôèáðîçíàÿ êàïñóëà
îáðàáàòûâàëàñü ðàñôîêóñèðîâàííûì ëó÷îì ÑÎ2-ëà-
çåðà («Ëàíöåò-1», ã.Òóëà) ñ ìîùíîñòüþ ëàçåðíîãî èç-
ëó÷åíèÿ 15-20 Âò. Ïðè ýòîì ïðîèçâîäèëè âûïàðèâà-
íèå ôèáðîçíîé êàïñóëû êèñòû, ÷åì äîñòèãàëè åå îáåñ-
ïëîæèâàíèå è ãåìîñòàç, òî åñòü ïî ñóùåñòâó âûïîë-
íÿëè áåñêðîâíóþ öèñòïåðèöèñòýêòîìèþ. Ïîñëå òàêîé
îáðàáîòêè îñòàòî÷íóþ ïîëîñòü ðûõëî çàïîëíÿëè ïðÿ-
äüþ ñàëüíèêà èëè àëëîãåííûì ïëàñòè÷åñêèì ìàòå-
ðèàëîì («Àëëîïëàíò», «Áèîïëàíò» ã.Óôà), ñ îñòàâëå-
íèåì â îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïåðôîðèðîâàííîé ñèëè-
êîíîâîé òðóáêè. Ðàíó ïå÷åíè íàä ïëàñòè÷åñêèì ìà-
òåðèàëîì óøèâàëè Ï-îáðàçíûìè øâàìè, äðåíàæ óäà-
ëÿëè ÷åðåç 4-6 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè. Ðåçåêöèÿ ïå÷å-
íè ñ èñïîëüçîâàíèåì ëó÷à ÑÎ2-ëàçåðà âûïîëíåíà 4
áîëüíûì. Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ëàçåðíàÿ ýõèíîêîêêýê-
òîìèÿ ïðèìåíÿëàñü íàìè ó 12 áîëüíûõ ïðè íåîñëîæ-
íåííûõ êèñòàõ ðàçìåðàìè 5-10 ñì, ðàñïîëîæåííûõ â
ïîâåðõíîñòíûõ (²²-²²², IV-VI) ñåãìåíòàõ ïå÷åíè. Ïðè
ýòîì äëÿ îáðàáîòêè ôèáðîçíîé êàïñóëû èñïîëüçîâà-
ëàñü ëàçåðíàÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ æåñòêàÿ íàñàäêà
ËÍ-2-375 (ã.Òóëà), êîòîðàÿ ïðèñîåäèíÿëàñü ê àïïàðà-
òó «Ëàíöåò-1».

Ñ öåëüþ àíòèñåïòè÷åñêîé îáðàáîòêè îñòàòî÷-
íîé ïîëîñòè, à òàêæå äëÿ ñòèìóëÿöèè ðåãåíåðàòèâ-
íûõ ïðîöåññîâ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå ÷åðåç äðåíàæíûå òðóáêè âûïîëíÿëàñü ëàçåðîòåðà-
ïèÿ êðàñíûì òåðàïåâòè÷åñêèì ëàçåðîì ñ ýíåðãèåé
ëàçåðà 1 ìâò, äëèíîé âîëíû 0,63 ìêì ñ ýêñïîçèöèåé
10 ìèíóò åæåäíåâíî, êîëè÷åñòâîì 5-10 ñåàíñîâ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: Ïðè ãèäàòèäîçíîì
íåîñëîæíåííîì ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè çàêðûòàÿ ýõè-
íîêîêêýêòîìèÿ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ïðîñòîé è äîñòà-
òî÷íî íàäåæíîé îïåðàöèåé, îñîáåííî ïðè íåáîëüøèõ
è ñðåäíèõ ðàçìåðàõ êèñò. Íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû áûëè
ïîëó÷åíû ïî-ñëå çàêðûòîé ýõèíîêîêêýêòîìèè ñ
îìåíòîïëàñòèêîé. Ïðè îáðàáîòêå ôèáðîçíîé êàïñó-
ëû ëó÷îì ëàçåðà îòïàäàåò íåîáõîäèìîñòü â å¸ óäàëå-
íèè, òàê êàê ïðè ýòîì óíè÷òîæàþòñÿ æèâûå ïðîòî-
ñêîëåêñû. Êðîìå òîãî, çîíà íåæíîãî êîàãóëÿöèîííî-
ãî íåêðîçà, âîçíèêàþùàÿ íà ïîâåðõíîñòè ôèáðîçíîé
êàïñóëû, èãðàåò ðîëü áèîëîãè÷åñêîãî áàðüåðà, ïðåïÿò-
ñòâóþùåãî ïðîíèêíîâåíèþ ñîäåðæèìîãî ðàíåâîé
ïîâåðõíîñòè è èíôåêöèè â ìîðôîëîãè÷åñêè ñîõðà-
íåííûå òêàíè, ïðåäîòâðàùàåò òàêèå îñëîæíåíèÿ, êàê
êðîâîòå÷åíèå, æåë÷åèñòå÷åíèå è ñêîïëåíèå êðîâè è
æåë÷è â îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ñ ïîñëåäóþùèì èíôè-
öèðîâàíèåì.

Ïðè ñðàâíåíèè òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÃÝÏ è ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êîé ýõèíîêîêêýêòîìèè ñ ýíäîëàçåðíîé îáðàáîòêîé
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñîïîñòàâèìà (òàáë.1), íî
ñðåäíåå ïðåáûâàíèå ïàöèåíòîâ â ñòàöèîíàðå ñîêðà-
òèëîñü âäâîå (ñ 23,3±5,1 äî 11,5±3,2 êîéêî-äíÿ).

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðàçëè÷íûå îñ-
ëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 24 (13,6%) áîëüíûõ. Ïîñëå-
îïåðàöèîííûå ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû ó 8,9%
áîëüíûõ ïîñëå òðàäèöèîííîé çàêðûòîé ýõèíîêîêêýê-
òîìèè, â îñíîâíîé ãðóïïå – ó 4,6%. Ïðè íàãíîåíèè
îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé è ôîðìèðîâàíèè âíóòðèáðþø-
íûõ àáñöåññîâ èõ óäàëîñü ëèêâèäèðîâàòü ïóíêöèÿìè
ñ äðåíèðîâàíèåì ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ. ×ðåçäðåíàæ-
íîå ëàçåðíîå îáëó÷åíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè â ðàí-
íåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñïîñîáñòâîâàëî ñî-
êðàùåíèþ ñðîêîâ ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè â
ïå÷åíè âäâîå è òåì ñàìûì ñðîêîâ ïðåáûâàíèÿ áîëü-
íûõ â ñòàöèîíàðå. Ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íèçêîèí-
òåíñèâíîãî ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ íà ïîñëåîïåðàöè-
îííûé ïåðèîä îáóñëîâëåíî, ïî-âèäèìîìó, íåïîñðåä-
ñòâåííûì äåéñòâèåì ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ íà ðåãåíå-
ðàòîðíûå ïðîöåññû â ïå÷åíè ñ ïîâûøåíèåì óðîâíÿ
àäàïòèâíûõ çàùèòíûõ è êîìïåíñàòîðíûõ ðåàêöèé
îðãàíèçìà.

Íîâûå òåõíîëîãèè ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ñïîñîáñòâîâàëè ñíèæåíèþ ÷à-
ñòîòû ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé äî
9,4% ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè
(16,1%) (òàáë. 2).

Àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêî-
ãî ëå÷åíèÿ ïîêàçàë, ÷òî ïðè âûïîëíåíèè ýõèíîêîê-
êýêòîìèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíåðãèè ëàçåðà ñíèæà-
þòñÿ ðåöèäèâû çàáîëåâàíèÿ - ÷àñòîòà ðåöèäèâíîãî
ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ñîêðàòèëàñü ñ 16,0% â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå áîëüíûõ äî 4,7% – â îñíîâíîé.

Âûâîäû: Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ñîâðå-
ìåííûõ ñïîñîáîâ îáðà-áîòêè ôèáðîçíîé êàïñóëû è
ëèêâèäàöèè îñòàòî÷-íîé ïîëîñòè ïîçâîëÿþò çíà÷è-
òåëüíî óëó÷øèòü èñõîäû îïåðàöèé ïðè ÃÝÏ. Ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêàÿ ëàçåðíàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ îáëàäàåò
ðÿäîì íåîñïîðèìûõ ïðåèìóùåñòâ, òàêèõ êàê ìèíè-
ìàëüíàÿ òðàâìàòè÷íîñòü, îòñóòñòâèå îñëîæíåíèé ñî
ñòîðîíû ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû, ñîêðàùåíèå ñðî-
êîâ ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå. Íîâûå ëàçåð-
íûå òåõíîëîãèè ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ýõèíî-
êîêêîçà ïå÷åíè ñïîñîáñòâóþò ñíèæåíèþ ÷àñòîòû ðàí-
íèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ðåöèäèâîâ
çàáîëåâàíèÿ.

Òàáëèöà 1
Õàðàêòåðèñòèêà ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÃÝÏ

Ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÃÝÏ 

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè è 
ñðîêè ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â 
ñòàöèîíàðå 

òðàäèöèîííûå 
ìåòîäû 
(n=112) 

ñ ïðèìåíåíèåì 
õèðóðãè÷åñêîãî 
ëàçåðà (n=52) 

ëàïàðîñêîïè
-÷åñêàÿ 
ýõèíîêîêêýê
-òîìèÿ 
(n=12) 

Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü 
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, 
ìèí 

103,8±18,4 101,2±15,6 92,1±10,5 

Ñðîêè ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ 
â ñòàöèîíàðå, ñóò 23,3±5,1 17,7±4,2 11,5±3,2 
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Íèêèòèí Í.À., Êîðøóíîâà Ò.Ï., Êàñàòêèí Å.Í.,.
Îíó÷èí Ì.À

ÐÅËÀÏÀÐÎÒÎÌÈß
Â ÓÐÃÅÍÒÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ

ÎÑÒÐÎÃÎ ÊÀËÜÊÓËÅÇÍÎÃÎ
ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÀ

ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ íåóê-
ëîííûì ðîñòîì çàáîëåâàåìîñòè êàëüêóëåçíûì õîëå-
öèñòèòîì, ïðåîáëàäàíèåì åãî äåñòðóêòèâíûõ ôîðì. Ïî
äàííûì ëèòåðàòóðû, ÷àñòîòà îñëîæíåíèé îñòðîãî êàëü-
êóëåçíîãî õîëåöèñòèòà âîçðîñëà äî 35%, ÷òî ïðèâåëî
ê óâåëè÷åíèþ êîëè÷åñòâà óðãåíòíûõ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ. Íåñîìíåííî, ïîâûøåíèå õèðóðãè÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè â óñëîâèÿõ ìèíèìàëüíîãî îáñëåäî-
âàíèÿ è ïîäãîòîâêè áîëüíûõ íåèçáåæíî âåäåò ê âîç-
íèêíîâåíèþ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, êîòî-
ðûå çà÷àñòóþ òðåáóþò â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ïîâòîðíûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ, ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, ÷èñ-
ëî ðåëàïàðîòîìèé ïîñëå îïåðàöèé íà æåë÷íûõ ïóòÿõ
âîçðîñëî äî 10% ñ ëåòàëüíîñòüþ, áëèçêîé ê 40%. Â
ñâÿçè ñ òåì, ÷òî áîëåå ïîëîâèíû áîëüíûõ îñòðûì êàëü-
êóëåçíûì õîëåöèñòèòîì ñîñòàâëÿþò ëèöà ïîæèëîãî
è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïà-
òîëîãèåé, äàííàÿ ïðîáëåìà íàèáîëåå àêòóàëüíà äëÿ
ãåðîíòîëîãè÷åñêîé õèðóðãèè è ãåðèàòðèè â öåëîì.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü íàèáîëåå ÷àñòûå
ïðè÷èíû ðåëàïàðîòîìèé â óðãåíòíîé õèðóðãèè îñò-
ðîãî õîëåöèñòèòà äëÿ ïðîôèëàêòèêè èõ âîçíèêíîâå-
íèÿ è, êàê ñëåäñòâèå, äëÿ ñíèæåíèÿ ÷èñëà ïîâòîðíûõ
âìåøàòåëüñòâ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
è óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ õîëåëèòè-
àçîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâ-
ëåííîé öåëè íàìè ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíà-
ëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 1302 áîëü-
íûõ îñòðûì õîëåöèñòèòîì, îïåðèðîâàííûõ ïî íåî-
òëîæíûì ïîêàçàíèÿì â õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ
Ñåâåðíîé ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû çà ïå-
ðèîä ñ 2001 ïî 2005 ãîäû.

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 35
(2,7%) áîëüíûõ âûïîëíåíû îò îäíîé äî òðåõ ðåëàïà-
ðîòîìèé: ó 25 (71,4%) æåíùèí è 10 (28,6%) ìóæ÷èí

â âîçðàñòå îò 24 äî 85 ëåò. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë
64 ãîäà.

Èç 35 íàáëþäåíèé â 24 (68,6%) ñëó÷àÿõ èìåë-
ñÿ «æåë÷íîêàìåííûé» àíàìíåç: â 18 (75%) ñëó÷àÿõ –
äëèòåëüíîñòüþ ìåíåå 10 ëåò è â 6 (25%) – áîëåå 10
ëåò. Ó 11 ïàöèåíòîâ (31,4%) çàáîëåâàíèå âïåðâûå ïðî-
ÿâèëîñü ïðèñòóïîì îñòðîãî õîëåöèñòèòà.

Ïðè ðàññïðîñå è êëèíè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè ó
31 (88,6%) áîëüíîãî âûÿâëåíà ñîïóòñòâóþùàÿ ñîìà-
òè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ (àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, õðî-
íè÷åñêàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ñàõàðíûé äèà-
áåò, õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ), ïðè÷åì ó 15
(42,9%) ïàöèåíòîâ èìåëàñü êîìáèíàöèÿ ñîïóòñòâó-
þùèõ çàáîëåâàíèé â ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ.

Äëÿ îöåíêè êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêîãî âàðè-
àíòà îñòðîãî õîëåöèñòèòà ïðèìåíÿëàñü êëàññèôèêà-
öèÿ Â.Ñ. Ñàâåëüåâà (1986). Â 27 (77,1%) ñëó÷àÿõ äèàã-
íîñòèðîâàíû îñëîæíåíèÿ îñòðîãî êàëüêóëåçíîãî õî-
ëåöèñòèòà: â 11 – îêîëîïóçûðíûé èíôèëüòðàò, â 8 –
ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà, â 5 – îêîëîïóçûðíûé àáñöåññ,
â 3 – õîëàíãèò.

Áîëüíûì ïðîâîäèëîñü òðàäèöèîííîå êëèíèêî-
ëàáîðàòîðíîå è èíñòðóìåíòàëüíîå îáñëåäîâàíèå ñ
îáÿçàòåëüíûì îïðåäåëåíèåì ìàðêåðîâ áèîõèìè÷åñ-
êèõ ïå÷åíî÷íûõ ñûâîðîòî÷íûõ ñèíäðîìîâ, àêòèâíî-
ñòè àëüôà-àìèëàçû â ñûâîðîòêå êðîâè è â ìî÷å, óëüò-
ðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíàëü-
íîé çîíû. Ïðè âûïîëíåíèè ÓÇÈ ó 7 (19,44%) ïàöè-
åíòîâ âèçóàëèçèðîâàíû êîíêðåìåíòû â õîëåäîõå.

 Âñåì áîëüíûì äî îïåðàöèè ïðîâîäèëàñü ñòàí-
äàðòíàÿ êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ, íàïðàâëåííàÿ íà êó-
ïèðîâàíèå áîëåâîãî ïðèñòóïà, óìåíüøåíèå ÿâëåíèé
âîñïàëåíèÿ, èíòîêñèêàöèè è ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè.
Â çàâèñèìîñòè îò ýôôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ ñðîêè îò ìîìåíòà ãîñïèòàëèçàöèè äî îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà êîëåáàëèñü â ïðåäåëàõ îò 5 äî
87 ÷àñîâ. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïåðèîäà îò ãîñ-
ïèòàëèçàöèè äî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëà 34
÷àñà.

Îáúåì ïåðâè÷íîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
îïðåäåëÿëñÿ õàðàêòåðîì ïàòîëîãèè, âûðàæåííîñòüþ
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, òÿæåñòüþ îáùåãî ñîñòîÿ-
íèÿ áîëüíîãî è ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, à òàêæå
ðåçóëüòàòàìè èíòðàîïåðàöèîííîé õîëàíãèîãðàôèè. Èç
35 ïàöèåíòîâ ó 17 (48,6%) õîëåöèñòýêòîìèÿ è äðåíè-
ðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè áûëè äîïîëíåíû íàðóæ-
íûì áèëèàðíûì äðåíèðîâàíèåì ïî Õîëñòåäó èëè

Òàáëèöà 2
Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ó áîëüíûõ ÃÝÏ

Ðàçäåë 3

Îñëîæíåíèÿ 
Êîíòðîëüíàÿ 
ãðóïïà 
(n=112) 

Îñíîâíàÿ 
ãðóïïà 
(n=64) 

Èòîãî 
(n=176) 

Àáñöåññ ïå÷åíè, íàãíîåíèå îñòàòî÷íîé 
ïîëîñòè 6 (5,3%) 2 (3,0%) 8 (4,5%) 

Íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû 4 (3,6%) 1 (1,6%) 5 (2,8%) 
Æåë÷íûé ñâèù 4 (3,6%) 1 (1,6%) 5 (2,8%) 
Êðîâîòå÷åíèå èç îñòàòî÷íîé ïîëîñòè 1 (0,9%) 1 (1,6%) 2 (1,2%) 
Ïíåâìîòîðàêñ, ãèäðîòîðàêñ, ïíåâìîíèÿ 2 (1,8%) 1 (1,6%) 3 (1,7%) 
Ðàííÿÿ ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü 1 (0,9%) 0 1 (0,6%) 
ÂÑÅÃÎ 18 (16,1%) 6 (9,4%) 24 (13,6%) 
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Êåðó, ó 10 (28,6%) – õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîçîì,
ó 8 (22,8%) – õîëåäîõîòîìèåé ñ ãëóõèì øâîì õîëå-
äîõà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Â ãðóïïå âûáðàííûõ
áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè ïîòðåáîâàëàñü, ïîìèìî ðå-
ëàïàðîòîìèè-I, â 8 ñëó÷àÿõ – ðåëàïîðîòîìèÿ-II è â 1
– ðåëàïîðîòîìèÿ-III. Ïîêàçàíèÿìè ê ïîâòîðíûì îïå-
ðàöèÿì ÿâèëèñü: æåë÷íûé ïåðèòîíèò – ó 22 (62,9%)
ïàöèåíòîâ, ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ – ó 6, íåóñòðàíåí-
íûå ïðè÷èíû áèëèàðíîé ãèïåðòåíçèè – ó 4, êðîâîòå-
÷åíèå â áðþøíóþ ïîëîñòü – ó 2, ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïàíêðåîíåêðîç – ó 1 ïàöèåíòà.

 Íàèáîëåå ÷àñòûì ïîêàçàíèåì ê ðåëàïàðîòîìèè-
I áûë æåë÷íûé ïåðèòîíèò. Ñðåäè ïðè÷èí, ïðèâîäÿùèõ
ê èçëèòèþ æåë÷è â áðþøíóþ ïîëîñòü âåäóùóþ ðîëü
èãðàëà íåñîñòîÿòåëüíîñòü õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîçà
– â 6 ñëó÷àÿõ, íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ õîëåäîõà – â 5,
ÿòðîãåííîå ïîâðåæäåíèå õîëåäîõà – â 5, íåñîñòîÿòåëü-
íîñòü êóëüòè ïóçûðíîãî ïðîòîêà – â 3, æåë÷åèñòå÷åíèå
èç ëîæà æåë÷íîãî ïóçûðÿ – â 3 ñëó÷àÿõ.

Ðåëàïàðîòîìèè-II ÷àùå âûïîëíÿëèñü ïî ïîâî-
äó ãíîéíûõ îñëîæíåíèé (ïîäïå÷åíî÷íîãî è ïîääè-
àôðàãìàëüíîãî àáñöåññîâ, àáñöåññîâ ïå÷åíè) – ó 3
áîëüíûõ, à òàêæå æåë÷íîãî ïåðèòîíèòà â ðåçóëüòàòå
íåäîñòàòî÷íîñòè õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîçà – ó 1 è
íåñîñòîÿòåëüíîñòè êóëüòè ïóçûðíîãî ïðîòîêà – ó 1
áîëüíîãî. Â 1 íàáëþäåíèè ïîêàçàíèåì ê ðåëàïàðîòî-
ìèè-II ñòàë íàðóæíûé æåë÷íûé ñâèù.

Íåîáõîäèìîñòü ðåëàïàðîòîìèè-III áûëà âûç-
âàíà ïðîãðåññèðîâàíèåì ãíîéíûõ îñëîæíåíèé (ïîä-
äèàôðàãìàëüíîãî àáñöåññà, ìíîæåñòâåííûõ àáñöåññîâ
ïå÷åíè).

Ëåòàëüíîñòü ïîñëå ðåëàïàðîòîìèé ñîñòàâèëà
22,9% (8 ñëó÷àåâ). Â ñòðóêòóðå íåïîñðåäñòâåííûõ ïðè-
÷èí ëåòàëüíûõ èñõîäîâ âåäóùóþ ðîëü èãðàëè: îñòðîå
íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïî èøåìè÷åñ-
êîìó, ëèáî ãåìîððàãè÷åñêîìó òèïó – ó 3 áîëüíûõ;
îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, îñòðàÿ
ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, îñòðàÿ äûõà-
òåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü íà ôîíå äåêîìïåíñàöèè ñî-
ïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, ðåæå – ãíîéíûõ îñëîæíåíèé
èëè îñòðîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïàíêðåîíåêðîçà.

Àíàëèç èíòðàîïåðàöèîííûõ ñèòóàöèé ïåðâè÷-
íûõ è ïîâòîðíûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ âûÿ-
âèë, ÷òî îñíîâíûìè ôàêòîðàìè, ïðèâåäøèìè ê íåîá-
õîäèìîñòè âûïîëíåíèÿ ðåëàïàðîòîìèé, ÿâèëèñü òåõ-
íè÷åñêèå òðóäíîñòè, îáóñëîâëåííûå àíàòîìî-ìîðôî-
ëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäå-
íàëüíîé çîíû â óñëîâèÿõ çàïóùåííîãî, âûðàæåííîãî
äåñòðóêòèâíîãî âîñïàëåíèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ è íà-
ëè÷èÿ ïëîòíîãî îêîëîïóçûðíîãî èíôèëüòðàòà – â 19
(54,3%) ñëó÷àÿõ, ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ èç-çà ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèÿ èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà – â 6 ñëó÷àÿõ,
íåàäåêâàòíûé îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà –
â 5 ñëó÷àÿõ, ÿòðîãåíèè – â 5 ñëó÷àÿõ.

Âûâîäû. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ðàííèõ ïîâòîð-
íûõ îïåðàöèé íà æåë÷íûõ ïóòÿõ ÿâèëèñü òåõíè÷åñ-
êèå òðóäíîñòè, îáóñëîâëåííûå îñëîæíåíèÿìè îñòðî-
ãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà, ïðèâåäøèå ê ðàçâèòèþ
æåë÷íîãî ïåðèòîíèòà.

Äëÿ ñíèæåíèÿ ÷èñëà ðåëàïàðîòîìèé íåîáõî-
äèìû àäåêâàòíàÿ èíòðàîïåðàöèîííàÿ äèàãíîñòèêà,
òùàòåëüíàÿ ïðåïàðîâêà òêàíåé ãåïàòîäóîäåíàëüíîé
ñâÿçêè â óñëîâèÿõ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà è îïòè-
ìàëüíûé îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Íèêîíîâ Ï.Â., Íèêîíîâà Å.À.
ÕÎËÅÖÈÑÒÎÑÒÎÌÈß ÏÎÄ ÊÎÍÒÐÎËÅÌ

ÓÇÈ - ÊÀÊ ÌÅÒÎÄ ËÅ×ÅÍÈß
ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ
ÆÅË×ÍÎÃÎ ÏÓÇÛÐß Ó ÁÎËÜÍÛÕ

ÏÎÆÈËÎÃÎ È ÑÒÀÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ
Ìóíèöèïàëüíàÿ áîëüíèöà ¹1 ã. Íîâîòðîèöê,

Îðåíáóðãñêàÿ îáë.

Èìåþùèåñÿ ñåãîäíÿ ïîêàçàòåëè ïîñëåîïåðàöè-
îííîé ëåòàëüíîñòè ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå (ÎÕ) âî
ìíîãîì çàâèñÿò îò ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïî-
æèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ
îïåðàöèîííîãî ðèñêà, äîëÿ êîòîðûõ íåóêëîííî óâå-
ëè÷èâàåòñÿ, äîñòèãàÿ 60-70%. Â õèðóðãè÷åñêîì ïëàíå
äîñòàòî÷íî ÷åòêî îïðåäåëèëàñü çíà÷èìîñòü ìàëîèí-
âàçèâíûõ ìåòîäîâ òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêè, ñàíàöèè
è äðåíèðîâàíèÿ î÷àãîâ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëü-
íîé äåñòðóêöèè. Ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì êóïèðîâàíèÿ
ïðèñòóïà ÎÕ ÿâëÿåòñÿ ïðåâåíòèâíàÿ ñàíàöèîííàÿ
äåêîìïðåññèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ ìåòîäîì ÷ðåñêîæíîé
÷ðåñïå÷åíî÷íîé õîëåöèñòîñòîìèè (××ÕÖÑ) ïîä êîí-
òðîëåì ÓÇÈ.

Öåëü: Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ××ÕÖÑ ïîä
êîíòðîëåì ÓÇÈ â ëå÷åíèè ÎÕ ó áîëüíûõ ïîæèëîãî è
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Àíàëèçèðîâàíî ëå÷åíèå
212 áîëüíûõ ÎÕ â âîçðàñòå îò 60 äî 89 ëåò, ñîñòàâèâ-
øèõ 64,5% îò îáùåãî ÷èñëà ïîñòóïèâøèõ. Ìóæ÷èí
áûëî 28 (13,2%), æåíùèí 183 (86,8%). Ïîçæå 24 ÷àñîâ
íà ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå ïîñòóïèëî 292 (72,6%) áîëü-
íûõ ïî ïðè÷èíå ïîçäíåé îáðàùàåìîñòè. Êàòàðàëüíûé
õîëåöèñòèò áûë âûÿâëåí â 25(6,2%) ñëó÷àåâ, ôëåãìî-
íîçíûé-304(75,4%), ãàíãðåíîçíûé-74(18,4%). Òÿæåñòü
îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ óñóãóáëÿëàñü íàëè÷èåì îò 2
äî 7 ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé (ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òîé ñèñòåìû â 83%, ëåãêèõ-25%, ñàõàðíûé äèàáåò-14%
è äð.). Äèàãíîñòèêó ÎÕ è îöåíêó ôóíêöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà ïðè ïîñòóïëåíèè è â ïðîöåññå
ëå÷åíèÿ ïðîâîäèëè íà îñíîâàíèè êîìïëåêñíûõ êëè-
íèêî-ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ (ëåéêîöèòàðíûé èíäåêñ
èíòîêñèêàöèè-ËÈÈ, èíäåêñ ðåçèñòåíòíîñòè îðãàíèç-
ìà-ÈÐÎ, èíäåêñ ñäâèãà ëåéêîöèòîâ êðîâè-ÈÑËÊ) è
ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé íà óëüòðàçâóêîâîé äèàãíî-
ñòè÷åñêîé ñèñòåìå Lodgiq 500 (GE USA) êîíâåêñ-
íûì äàò÷èêîì 3,5ÌÃö. ××ÕÖÑ íàêëàäûâàëè ïîä ìå-
ñòíîé àíåñòåçèåé â óñëîâèÿõ îïåðàöèîííîé ïî ñòàí-
äàðòíîé ìåòîäèêå äàò÷èêîì ñ ïóíêöèîííîé íàñàä-
êîé èãëîé 14G ñ ìàíäðåíîì è êàòåòåðîì äèàìåòðîì
3ìì. Ïîñëå íàëîæåíèÿ ××ÕÖÑ ïðîâîäèëè êîìïëåê-
ñíóþ òåðàïèþ îñòðîãî õîëåöèñòèòà â ñî÷åòàíèè ñ
ìåñòíûì ëå÷åíèåì. Âñå áîëüíûå ðàçäåëåíû íà 2 ãðóï-
ïû. Ïåðâàÿ ãðóïïà (êîíòðîëüíàÿ)-106 áîëüíûõ, êîòî-
ðûì ïðîâîäèëîñü òðàäèöèîííîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷å-
íèå ñ ïðåäâàðèòåëüíîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèåé.
Âòîðàÿ ãðóïïà –106 áîëüíûõ ñ ïðåâåíòèâíî íàëîæåí-
íîé äåêîìïðåññèâíîé ××ÕÖÑ è ïîñëåäóþùèì êîì-
ïëåêñíûì ëå÷åíèåì.

Ðåçóëüòàòû: Àíàëèç êëèíèêè, ïåðâè÷íûõ è êîí-
òðîëüíûõ èçîáðàæåíèé â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå
ïîçâîëèë ïðîñëåäèòü ñîñòîÿíèå áîëüíîãî è äèíàìè-
êó âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé â æåë÷íîì ïóçûðå è
îêðóæàþùèõ òêàíÿõ è îðãàíàõ. Ñðåäè áîëüíûõ (êîíò-
ðîëüíîé) ãðóïïû â ñðî÷íîì ïîðÿäêå îïåðèðîâàíî 27
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áîëüíûõ (25,5%), óìåð 1 áîëüíîé. Â ïåðâûå ñóòêè îïå-
ðàöèþ ïðîâîäèëè ëèøü ïî ïîâîäó ðàçëèòîãî ïåðèòî-
íèòà èëè ïðîãðåññèðóþùåãî õîëàíãèòà. Ó 33 (31%)
áîëüíûõ íå óäàëîñü äîáèòüñÿ ñòèõàíèÿ îñòðîãî âîñ-
ïàëåíèÿ êîíñåðâàòèâíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè, îíè áûëè
îïåðèðîâàíû íà 2-3 ñóòêè ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ â ñòà-
öèîíàð, 4 èç íèõ óìåðëè. Ó 46 (43,5%) áîëüíûõ îïå-
ðàöèþ ïðîâîäèëè íà 4-10 ñóòêè ïîñëå ñòèõàíèÿ ïðè-
ñòóïà è ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè. Ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ â ýòîé ãðóïïå íå áûëî. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ
ëåòàëüíîñòü ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà
cîñòàâèëà 4,8%.

60 ïàöèåíòàì èç âòîðîé ãðóïïû â ñâÿçè ñ òÿ-
æåëûì ñîñòîÿíèåì, îáóñëîâëåííûì îñíîâíûì è ñî-
ïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè, ××ÕÖÑ äëÿ äåêîìï-
ðåññèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ áûëè íàëîæåíû â ïåðâûå
ñóòêè, ò.ê. âûïîëíåíèå ðàäèêàëüíîé õîëåöèñòýêòîìèè
ïðåäñòàâëÿëî áîëüøóþ îïàñíîñòü äëÿ æèçíè. Ó 46
ïàöèåíòîâ, â ñâÿçè ñ ñîõðàíÿþùåéñÿ îïàñíîñòüþ ïðî-
âåäåíèÿ ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè è îòñóòñòâèåì ýôôåêòà
îò êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ××ÕÖÑ íàëîæåíà íà 2-3
ñóòêè. Â ýòîé ãðóïïå óìåð îäèí áîëüíîé îò ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè.
Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 0,94%. Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ
óæå â ïåðâûå ÷àñû ïîñëå õîëåöèñòîñòîìèè îòìå÷àëè
óëó÷øåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, óìåíüøåíèå áîëåâîãî
ñèíäðîìà è çàùèòíîãî íàïðÿæåíèÿ ìûøö æèâîòà,
óëó÷øåíèå äûõàòåëüíîé ýêñêóðñèè äèàôðàãìû è ëåã-
êèõ, óìåíüøåíèå ÿâëåíèé èíòîêñèêàöèè. Íà 3-5 ñóò-
êè ñíèçèëñÿ ëåéêîöèòîç äî íîðìàëüíûõ ïîêàçàòåëåé
(ïðè ïîñòóïëåíèè ëåéêîöèòîç ñîñòàâëÿë 12,5+\-
2,8õ10/9, à ê 3-5ñóòêàì-5,2+/_2,6õ10/9), ïî äðåíàæó
íà÷èíàëà âûäåëÿòüñÿ ÷èñòàÿ æåë÷ü. Ýõîãðàôè÷åñêèå
ïðèçíàêè äåñòðóêöèè âîñïàëåííîé ñòåíêè æåë÷íîãî
ïóçûðÿ â óñëîâèÿõ ñòîéêîé äåêîìïðåññèè ó 98 ïàöè-
åíòîâ ðåãðåññèðîâàëè íà 3-4 ñóòêè, à ÷åðåç 7-10 ñóòîê
óæå íå îïðåäåëÿëèñü. Îñíîâíûìè óëüòðàçâóêîâûìè
ïðèçíàêàìè áûëè: óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ æåë÷íîãî
ïóçûðÿ, òîëùèíû åãî ñòåíêè, ëó÷øàÿ âèçóàëèçàöèÿ
ýëåìåíòîâ ãåïàòî-äóîäåíàëüíîé ñâÿçêè. Ó 4% áîëü-
íûõ ××ÕÖÑ, íåñìîòðÿ íà çàñòûâøóþ ÓÇ-êàðòèíó â
òå÷åíèå 3-4 äíåé, äàëà âîçìîæíîñòü ïîäãîòîâèòü èõ ê
îïåðàöèè. Îñëîæíåíèå â âèäå æåë÷íîãî ïåðèòîíèòà
áûëî îäíî: ïîäòåêàíèå æåë÷è ìåæäó äðåíàæîì è ïóí-
êöèîííûì êàíàëîì ïå÷åíè â ðåçóëüòàòå çàêóïîðêè
äðåíàæà ìåëêèì êîíêðåìåíòîì è ïåñêîì. Ïðîèçâå-
äåíà ñðî÷íàÿ îïåðàöèÿ. Àíàëèçèðóÿ äèíàìèêó êëè-
íèêî-ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé ó áîëüíûõ ïîñëå ïóí-
êöèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî íà ñëå-
äóþùèé äåíü ïîñëå ××ÕÖÑ ïîêàçàòåëè îñòàâàëèñü
áåç èçìåíåíèé èëè óëó÷øàëèñü ó 103 ïàöèåíòîâ. È
òîëüêî ó 3 ïàöèåíòîâ îòìå÷åíî óõóäøåíèå ïîêàçàòå-
ëåé. Ïîäîáíàÿ çàêîíîìåðíîñòü îñòàåòñÿ äî 3-õ ñóòîê
ïîñëå äðåíèðîâàíèÿ. Ê 5-7-ì ñóòêàì ïîêàçàòåëè ñðàâ-
íÿëèñü ñ íîðìàòèâíûìè: ËÈÈ êîëåáàëñÿ â ïðåäåëàõ
0,4 – 1,8, ÈÐÎ ïîâûøàëñÿ äî 166 – 199, ÈÑËÊ ñíè-
æàëñÿ äî 1,8 - 1,0. Òàêèì îáðàçîì, íà 6-7 ñóòêè ïîñëå
ïóíêöèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ ó áîëüíûõ ÎÕ îòìå÷àåòñÿ
óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëåé, ÷òî ìîæåò áûòü îñíîâîé âû-
áîðà îïòèìàëüíûõ ñðîêîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Èç
106 áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîèçâåäåíà ××ÕÖÑ, ðàäè-
êàëüíî îïåðèðîâàíî â ïëàíîâîì ïîðÿäêå 54 ïàöèåí-
òà. 26 ïàöèåíòîâ îò îïåðàöèè îòêàçàëèñü, ìîòèâèðóÿ
ñâîé îòêàç ïîëíûì áëàãîïîëó÷èåì, îòñóòñòâèåì áî-

ëåé â ïðàâîì ïîäðåáåðüå. Îñòàëüíûì îòêàçàíî â îïå-
ðàòèâíîì ëå÷åíèè â ñâÿçè ñî ñòèõàíèåì âîñïàëèòåëü-
íûõ ÿâëåíèé è íàëè÷èåì âåñêèõ ïðîòèâîïîêàçàíèé

Âûâîäû: Øèðîêèå ëå÷åáíûå è äèàãíîñòè÷åñ-
êèå âîçìîæíîñòè ××ÕÖÑ ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ, îòíî-
ñèòåëüíàÿ åå áåçîïàñíîñòü ïîçâîëÿåò ýôôåêòèâíî
ïðèìåíÿòü ýòîò ìåòîä ó áîëüíûõ ÎÕ ïîæèëîãî è ñòàð-
÷åñêîãî âîçðàñòà ñ òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëî-
ãèåé. Âîçìîæíîñòü áûñòðîé ëèêâèäàöèè âîñïàëèòåëü-
íîãî î÷àãà, îáúåêòèâíîé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ æåë÷åâû-
âîäÿùèõ ïóòåé, ïðîãíîçèðîâàíèå òå÷åíèÿ ïàòîëîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü îïòèìàëüíûå
ñðîêè ïîñëåäóþùåãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà,
ñíèçèòü åãî îïàñíîñòü, à â ðÿäå íàáëþäåíèé îòêàçàòüñÿ
îò îïåðàöèè.

Îõîòèíà Ã.Í., Ðóäàêîâ Â.À., Èçìàéëîâà Ë.Ã.,
Ðóäàêîâà Î.Â., Áàáåíêî Å.À., Ðóäàêîâ À. Â.

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÐÀÄÈÊÀËÜÍÛÕ
ÌÅÒÎÄÎÂ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß

ÕÎËÀÍÃÈÎÊÀÐÖÈÍÎÌ ÂÎÐÎÒÍÛÕ
ËÎÊÀËÈÇÀÖÈÉ

Ðîññèéñêèé Öåíòð Ôóíêöèîíàëüíîé Õèðóðãè÷åñêîé
Ãàñòðîýíòåðîëîãèè ã. Êðàñíîäàð

Öåëü èññëåäîâàíèÿ:  ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå
íîâûõ ìåòîäîâ äëÿ ïîâûøåíèÿ ðàäèêàëüíîñòè è ðå-
çåêòàáåëüíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ
ãèëþñíûìè õîëàíãèîêàðöèíîìàìè, îñëîæíåííûìè
ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé è èíâàçèåé â ìàãèñòðàëüíûå
ñîñóäû âîðîò îðãàíà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: ïîä íàáëþäåíèåì íàõî-
äèëîñü 61 ïàöèåíòîâ ñ ãèëþñíûìè õîëàíãèîêàðöè-
íîìàìè (ÃÕ), îñëîæíåííûìè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé.
Ìóæ÷èí 23, æåíùèí 38, â âîçðàñòå îò 31 äî 86 ëåò.
Ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè âûïîëíåíû â 32 (52,46%) ñëó-
÷àÿõ ñ 1 (1,64%) ëåòàëüíûì èñõîäîì è ó 29 (47,54%)
áîëüíûõ - ïðîèçâåäåíû ïàëëèàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà
ñ 3 (4,92%) ëåòàëüíûìè èñõîäàìè.

Ïðè ïîðàæåíèè ãèëþñíîé îïóõîëüþ òîëüêî
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ (òèï II, Ø-À, Ø-Â ïî Ì. Bismuth -
Ì.Â. Corlette, 1975) íàáëþäàëîñü â 5 (8,2%) ñëó÷àÿõ.
Èì âûïîëíåíû: áè-. ñåãìåíòýêòîìèè - 3, ãåìèãåïà-
òýêòîìèè ñ óäàëåíèåì 1 ñåãìåíòà - 2 áîëüíûì, ñ ðå-
çåêöèåé ó âñåõ ãåïàòèêîõîëåäîõà è ãèëþñà ñ ïîñëåäó-
þùèì ôîðìèðîâàíèåì ïðåöèçèîííîãî îäíîðÿäíîãî
áèëèîäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçà ñ âûêëþ÷åííîé ïåò-
ëåé òîíêîé êèøêè ïî Ðó, à òàê æå ëèìôàäåíýêòîìèè
ãåïàòîäóîäåíàëüíîé ñâÿçêè, îáëàñòè ãîëîâêè ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû è ÷ðåâíîãî ñòâîëà.

Ó 27 (44,26%) ïàöèåíòîâ íàðÿäó ñ îïóõîëåâîé
îáñòðóêöèåé æåë÷íûõ ïðîòîêîâ âûÿâëåíà èíâàçèÿ ïå-
÷åíî÷íîé àðòåðèè, âîðîòíîé âåíû è èõ âåòâåé (2-3-4
ñòàäèè ïî G.M. Gazzaniga, 1985). Èç íèõ ó 3 (4,92%)
áîëüíûõ ñ èíâàçèåé íà îãðàíè÷åííîì ó÷àñòêå âîðîò-
íîé, åå âåòâè è íèæíåé ïîëîé âåí - âûïîëíåíû êðà-
åâàÿ (ñåãìåíòàðíàÿ) ðåçåêöèÿ ñîñóäèñòîé ñòåíêè ñ
íàëîæåíèåì ñîñóäèñòîãî øâà èëè àíàñòîìîçà «êîíåö
â êîíåö».

Â 24 (39,34%) ñëó÷àÿõ, ñ îáøèðíîé èíôèëüò-
ðàöèåé è ó÷àñòêàìè ãëóáîêîé èíâàçèè ïå÷åíî÷íîé
àðòåðèè, âîðîòíîé âåíû è îñòàþùèõñÿ âåòâåé ïîñëå
ãåìèãåïàòýêòîìèè èëè ðàñøèðåííîé ãåìèãåïàòýêòî-

Ðàçäåë 3



Âÿòñêèé ìåäèöèíñêèé âåñòíèê, 2006, ¹2

1 0 0

ìèè, îíè áûëè âûäåëåíû ïî÷òè ïîëíîñòüþ, ðàçëè÷-
íûìè ñïîñîáàìè, èç ðàêîâîãî èíôèëüòðàòà ñ îñòàâ-
ëåíèåì íåáîëüøèõ «ïëàñòèíîê» îïóõîëåâîé òêàíè íà
ñîñóäèñòûõ ñòåíêàõ ñ ïîñëåäóþùåé èõ êðèîäåñòðóê-
öèåé ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè òåõíîëîãèè. Îñòàþùèå-
ñÿ íà âûäåëåííûõ èç èíôèëüòðàòà ñòåíêàõ ñîñóäîâ,
ìèêðîìåòàñòàçû, áûëè ïîäâåðãíóòû «ïîâåðõíîñòíîé»
êðèîäåñòðóêöèè ìåòîäîì êðèîíàïûëåíèÿ.

Îïðåäåëÿþùèì â îáúåìå îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà ÿâëÿëñÿ óðîâåíü ïîðàæåíèÿ õîëàíãèîêàðöè-
íîìîé æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, à íå óðîâåíü èíâàçèè âíóò-
ðèïå÷åíî÷íûõ ñîñóäîâ. Îñòàþùèéñÿ äîñòàòî÷íûé
îáúåì çäîðîâîé ïàðåíõèìû ïå÷åíè, ñ íåïîðàæåííû-
ìè îïóõîëüþ æåë÷íûìè ïðîòîêàìè, ñïîñîáíîé îáåñ-
ïå÷èòü íîðìàëüíóþ ôóíêöèþ îðãàíèçìà, - ÿâëÿëñÿ
êðèòåðèåì îáúåìà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè
ãèëþñíûõ õîëàíãèîêàðöèíîìàõ ñ èíâàçèåé â ìàãèñò-
ðàëüíûå ñîñóäû âîðîò îðãàíà.

Ïîðàæåííûå îïóõîëüþ æåë÷íûå ïðîòîêè, âíå-
è âíóòðèïå÷åíî÷íûå, èññåêàëèñü ñ ãèñòîëîãè÷åñêèì
èññëåäîâàíèåì òêàíåé ïî ãðàíèöàì ðåçåêöèè ñ ïîñ-
ëåäóþùåé ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèåé - íàëîæåíè-
åì ïðåöèçèîííîãî áèëèîäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçà.

Ðåçóëüòàòû: â 24 (39,34%) ñëó÷àÿõ, ó ïàöèåíòîâ
ñ ãèëþñíûìè õîëàíãèîêàðöèíîìàìè áûëè èñïîëüçî-
âàíû äâà ìåòîäà êðèîäåñòðóêöèè: àïïëèêàöèîííûé
íà «ïëàñòèíêè» îïóõîëåâîé òêàíè - ïðè ãëóáîêîé
èíâàçèè ñòåíîê ñîñóäîâ è êðèîíàïûëåíèå - ïðè íà-
ëè÷èè ïîâåðõíîñòíûõ ìèêðîìåòàñòàçîâ íà ñòåíêàõ
ñîñóäîâ, âûäåëåííûõ èç ðàêîâîãî èíôèëüòðàòà -óäà-
ëîñü äîñòîâåðíî äîñòèãíóòü ðàäèêàëüíîñòè ëå÷åíèÿ,
ïðè îäíîì ëåòàëüíîì èñõîäå, óâåëè÷åíèå ñðîêîâ âû-
æèâàåìîñòè ñ îòñóòñòâèåì îòäàëåííûõ ðåöèäèâîâ â
îáëàñòè êðèîâîçäåéñòâèÿ.

Ïðîïï À.Ð., Ïîëóýêòîâ Â.Ë., Äîáðîâîëüñêèé À.È.,
Ñòåôàíîâñêèé Â.Ã.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ËÅ×ÅÍÈß ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ
ßÒÐÎÃÅÍÍÛÌÈ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈßÌÈ

ÂÍÅÏÅ×¨ÍÎ×ÍÛÕ ÆÅË×ÍÛÕ
ÏÐÎÒÎÊÎÂ

Îìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,
Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã. Îìñê.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: 1. Âûäåëèòü íàèáîëåå òÿ-
æåëûå ãðóïïû ïàöèåíòîâ ñ ÿòðîãåííûìè ïîâðåæäå-
íèÿìè âíåïå÷¸íî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ (ÂÆÏ)
ïîñëå õîëåöèñòýêòîìèè è ðåçåêöèè æåëóäêà. 2. Âûäå-
ëèòü ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ñ íàèáî-
ëåå óäîâëåòâîðèòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ïðîâåä¸í àíàëèç ðåçóëü-
òàòîâ ëå÷åíèÿ 71 îïåðèðîâàííîãî ïàöèåíòà ñ ÿòðî-
ãåííûì ïîâðåæäåíèåì ÂÆÏ. Ó 60 ïàöèåíòîâ ïîâðåæ-
äåíèÿ èìåëè ìåñòî ïðè âûïîëíåíèè õîëåöèñòýêòî-
ìèè, ó 11 - ïðè ðåçåêöèè æåëóäêà. Ñðåäè 60 ïàöèåí-
òîâ ñ ïîâðåæäåíèÿìè ÂÆÏ ïðè õîëåöèñòýêòîìèè
îêàçàëîñü 9 ìóæ÷èí è 51 æåíùèíà, ïðè ðåçåêöèè æå-
ëóäêà - 9 ìóæ÷èí è 2 æåíùèíû. Â âîçðàñòå äî 50 ëåò
áûëî 46 ïàöèåíòîâ èç 71. Ïåðâè÷íî îïåðèðîâàíû â
ïëàíîâîì ïîðÿäêå 25 èç 71 ïàöèåíòà (35%). Â 7 ñëó÷à-
ÿõ èìåëà ìåñòî èçíà÷àëüíî ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà.
Ïîêàçàíèÿìè ê ðåçåêöèè æåëóäêà ó 11 ïàöèåíòîâ
áûëè: â 7 ñëó÷àÿõ - ñòåíîç âûõîäà èç æåëóäêà, â 4 –

ÿçâåííîå êðîâîòå÷åíèå. Ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õî-
ëåöèñòýêòîìèè ÿòðîãåíèÿ ÂÆÏ èìåëà ìåñòî ó 29 ïà-
öèåíòîâ. Â 3-õ ñëó÷àÿõ èìåëî ìåñòî ÿòðîãåííîå ïî-
âðåæäåíèå ÂÆÏ ïðè âûïîëíåíèè îïåðèðóþùèì õè-
ðóðãîì ñâîåé ïåðâîé õîëåöèñòýêòîìèè. Â 36 ñëó÷àÿõ
(50,1%) òðàâìà áûëà çàìå÷åíà ñðàçó, â îñòàëüíûõ - â
ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (â 3 ñëó÷àÿõ
ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà è â 32 ïîñëå õîëåöèñòýêòî-
ìèè). Êëèíèêà ïîâðåæäåíèÿ ÂÆÏ â ïîçäíåì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûëà ðàçëè÷íîé, â ÷àñòíîñòè,
ïîñëå õîëåöèñòýêòîìèè ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà ðàçâè-
ëàñü ó 11 ïàöèåíòîâ, íàðóæíîå æåë÷åèñòå÷åíèå - ó 14,
âíóòðåííåå æåë÷åèñòå÷åíèå (ïåðèòîíèò) – ó 7; ïîñ-
ëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïåðèòîíèò èìåë ìåñòî â 3 ñëó-
÷àÿõ (â 1 - âìåñòå ñ æåëòóõîé).

 Ó÷èòûâàÿ õàðàêòåð òðàâìû, ìû âûÿâèëè ñëå-
äóþùèå âèäû ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíèé ÂÆÏ ïîñëå
õîëåöèñòýêòîìèè: ïðèñòåíî÷íîå ðàíåíèå ãåïàòèêî-
õîëåäîõà - 11, ïîëíîå åãî ïåðåñå÷åíèå – 13 è âûñå÷å-
íèå – 36 ïàöèåíòîâ. Èç 36 ïàöèåíòîâ ñ âûñå÷åíèåì
ãåïàòèêîõîëåäîõà 13 ïî óðîâíþ ïîðàæåíèÿ ñîîòâåò-
ñòâîâàëè ñòðèêòóðå 0 òèïà ïî Ý.È. Ãàëüïåðèíó (ïåðå-
ñå÷åíèå âûøå ðàçâèëêè íà ëåâûé è ïðàâûé ïå÷åíî÷-
íûå ïðîòîêè). Èçîëèðîâàííàÿ òðàâìà ÂÆÏ áåç (âèð-
ñóíãîâà ïðîòîêà) ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà èìåëà ìå-
ñòî â 3 ñëó÷àÿõ. Âàðèàíòû îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
ó ïàöèåíòîâ ñ ÿòðîãåííûìè ïîâðåæäåíèÿìè ÂÆÏ
ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå ¹ 1.

Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ÿòðîãåííîé òðàâìîé ÂÆÏ
ïîñëå õîëåöèñòýêòîìèè ëàïàðîñêîïè÷åñêîå óñòðàíå-
íèå îñëîæíåíèé âñåãäà äîïîëíÿëîñü ïàïèëëîñôèíê-
òåðîòîìèåé è êîíòðîëüíîé ôèñòóëîõîëàíãèîãðàôè-
åé (4). Ïåðâè÷íûé øîâ ãåïàòèêîõîëåäîõà (18) âûïîë-
íåí ïðè êðàåâîì äåôåêòå èëè ïîëíîì ïåðåñå÷åíèè
åãî ñ äîïîëíèòåëüíûì äðåíèðîâàíèåì ïî ïîêàçàíè-
ÿì ïðè óñëîâèè äîñòàòî÷íîé åãî øèðèíû. Ðàçëè÷íûå
âàðèàíòû (áè)ãåïàòèêîýíòåðîàíàñòîìîçîâ ñ òðàíñïå-
÷¸íî÷íûì äðåíèðîâàíèåì âûïîëíåíû ó 26 ïàöèåí-
òîâ ñ íàèáîëåå «òÿæåëûìè» ïîâðåæäåíèÿìè. Îïåðè-
ðîâàíî 3 ðàçà è áîëåå - 20 ÷åëîâåê. Ïðè îòñóòñòâèè
óñëîâèé âûïîëíåíèÿ ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèè
(æåëòóõà, ïåðèòîíèò, òÿæåëàÿ ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëî-
ãèÿ è ò.ä.) âûïîëíÿëñÿ ìèíèìàëüíûé îáú¸ì âìåøà-
òåëüñòâà â âèäå íàëîæåíèÿ íàðóæíîãî æåë÷íîãî ñâè-
ùà. ×åðåç 1-2 ìåñÿöà ïðåäïðèíèìàëàñü ðåêîíñòðóê-
òèâíàÿ îïåðàöèÿ. Â ïîñëåäíèå ãîäû ìû ÷àùå ñòàëè
âûïîëíÿòü (áè)ãåïàòèêîýíòåðîàíàñòîìîçû áåç òðàíñ-
ïå÷¸íî÷íîãî äðåíèðîâàíèÿ (9).

 Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ÿòðîãåííîé òðàâìîé
ÂÆÏ ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà èçîëèðîâàííîå ïîâðåæ-
äåíèå õîëåäîõà (áåç âèðñóíãîâà ïðîòîêà) èìåëî ìåñ-
òî â 3 ñëó÷àÿõ, êîòîðûå çàâåðøèëèñü âûïîëíåíèåì
áèëèîäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçà. Â 8 ñëó÷àÿõ óðîâåíü
ïîâðåæäåíèÿ ÂÆÏ íàõîäèëñÿ â îáëàñòè áîëüøîãî
äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà (ÁÄÑ) ñ îäíîâðåìåííûì ïî-
âðåæäåíèåì âèðñóíãîâà ïðîòîêà. Ïðè ñðàçó çàìå÷åí-
íîì ïîâðåæäåíèè ÁÄÑ âûïîëíåíî 3 òðàíñïîçèöèè
åãî íà íîâûé ó÷àñòîê 12-ïåðñòíîé êèøêè, ïðè ÷¸ì
âèðñóíãî- è õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîçû âûïîëíåíû
íà íèæíåãîðèçîíòàëüíóþ ïåòëþ 12-ïåðñòíîé êèøêè
â 6-7 ñì îò ïåðâîíà÷àëüíîãî íàõîæäåíèÿ ÁÄÑ è ïðè
îòñóòñòâèè òàêèõ âîçìîæíîñòåé òåõíè÷åñêè 1 òðàíñ-
ïîçèöèÿ ÁÄÑ âûïîëíåíà íà îòêëþ÷åííóþ ïî Ðó ïåò-
ëþ òîíêîé êèøêè. Ïîçäíåå ðàñïîçíàâàíèå îñëîæíå-
íèÿ èëè íåàäåêâàòíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ ïîìîùü ÷àùå
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çàêàí÷èâàëèñü ïîâòîðíûìè âìåøàòåëüñòâàìè. Îïåðè-
ðîâàíî 3 ðàçà è áîëåå, âêëþ÷àÿ ïàíêðåàòîäóîäåíàëü-
íóþ ðåçåêöèþ, 4 ÷åëîâåê.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ
ÿòðîãåííîé òðàâìîé ÂÆÏ ïîñëå õîëåöèñòýêòîìèè
ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 8,3 % (5
ñëó÷àåâ). Â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà óìåðëî åù¸ 6 ÷åëî-
âåê îò õîëàíãèîãåííûõ àáñöåññîâ ïå÷åíè. Ðåçóëüòàòû
îïåðàöèé ñî ñìåííûìè òðàíñïå÷¸íî÷íûìè äðåíàæà-
ìè íå âñåãäà óäîâëåòâîðÿëè õèðóðãà, ïðèâîäÿ ïàöè-
åíòîâ ê èíâàëèäèçàöèè. Êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ
ïîñëå âûïîëíåííûõ (áè)ãåïàòèêîýíòåðîàíàñòîìîçîâ
áåç òðàíñïå÷¸íî÷íîãî äðåíèðîâàíèÿ îêàçàëîñü âûøå,
% èíâàëèäèçàöèè íèæå. Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ÿòðî-
ãåííîé òðàâìîé ÂÆÏ ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïîñ-
ëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 45 % (5 ñëó-
÷àåâ). Îòíîñèòåëüíî óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû
èìåëè ìåñòî â 3 ñëó÷àÿõ èçîëèðîâàííîãî ïîâðåæäå-
íèÿ õîëåäîõà, êîãäà áûë âûïîëíåí áèëèîäèãåñòèâíûé
àíàñòîìîç è â 3 ñëó÷àÿõ òðàíñïîçèöèè ÁÄÑ íà íîâûé
ó÷àñòîê 12-ïåðñòíîé êèøêè.

Âûâîäû: 1. Íàèáîëåå òÿæåëûìè ãðóïïàìè ïà-
öèåíòîâ ñ ÿòðîãåííûìè ïîâðåæäåíèÿìè ÂÆÏ ÿâëÿ-
þòñÿ ïîçäíî äèàãíîñòèðîâàííûå ñëó÷àè ïåðåñå÷åíèÿ
òàêîâûõ íà óðîâíå ÁÄÑ ïðè ðåçåêöèè æåëóäêà è «âû-
ñîêîãî» âûñå÷åíèÿ ãåïàòèêîõîëåäîõà ïðè õîëåöèñòýê-
òîìèè. Ñâîåâðåìåííîñòü ðàñïîçíàâàíèÿ îñëîæíåíèÿ,
ïðàâèëüíî âûáðàííàÿ òàêòèêà è ìåòîä õèðóðãè÷åñ-
êîãî âìåøàòåëüñòâà ïîçâîëÿþò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ è ñíèçèòü ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü.
2. Ïðè ñðàçó îáíàðóæåííîì ïîâðåæäåíèè ÂÆÏ âî
âðåìÿ õîëåöèñòýêòîìèè ïðè óñëîâèè îòñóòñòâèÿ òÿ-
æåëûõ îñëîæíåíèé îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ íåîáõî-
äèìî àäåêâàòíî âîññòàíîâèòü ïðîõîäèìîñòü æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ, ïðè ÷¸ì ïðè âûñå÷åíèè ãåïàòèêîõîëåäîõà
è íåâîçìîæíîñòè âûïîëíèòü åãî ïåðâè÷íûé øîâ ïðè-
îðèòåò íåîáõîäèìî îòäàòü (áè)ãåïàòèêîýíòåðîàíàñ-
òîìîçó íà îòêëþ÷åííîé ïî Ðó òîíêîé êèøêå áåç
òðàíñïå÷¸íî÷íîãî äðåíèðîâàíèÿ. Ïðè ïîçäíåì îáðà-

ùåíèè ïàöèåíòà îïòèìàëüíûé âàðèàíò äîëæåí çàê-
ëþ÷àòüñÿ â ìèíèìàëüíîì îïåðàòèâíîì âìåøàòåëü-
ñòâå - ôîðìèðîâàíèè íàðóæíîãî æåë÷íîãî ñâèùà ñ
ðåøåíèåì âîïðîñà î âîññòàíîâèòåëüíîé îïåðàöèè
÷åðåç 1-2 ìåñÿöà ïîñëå ñòèõàíèÿ «îñòðûõ» ÿâëåíèé.
Ïðè ñðàçó äèàãíîñòèðîâàííîì ïîâðåæäåíèè ÂÆÏ è
âèðñóíãîâà ïðîòîêà ïðè ðåçåêöèè æåëóäêà óäîâëåò-
âîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû îò òðàíñïîçèöèè ÁÄÑ
â íèæíåãîðèçîíòàëüíóþ ÷àñòü 12-ïåðñòíîé êèøêè.
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Çà ïåðèîä ñ 1986 ã. â êëèíèêå îáùåé õèðóðãèè
íàõîäèëîñü íà ëå÷åíèè 4208 áîëüíûõ ñ õîëåöèñòèòîì
è åãî îñëîæíåíèÿìè. Äî 1990 ãîäà íàáëþäàëîñü íå-
çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà áîëüíûõ õîëåöè-
ñòèòîì, à ñ íà÷àëà 90-õ ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà èìååò
ìåñòî ñòðåìèòåëüíûé ðîñò çàáîëåâàåìîñòè õîëåöèñ-
òèòîì. Èç ñðàâíåíèÿ êîëè÷åñòâà áîëüíûõ îñòðûì àï-
ïåíäèöèòîì è õîëåöèñòèòîì ñëåäóåò, ÷òî ïîñëåäíèé,
íà÷èíàÿ ñ 1999ã., äåðæèòñÿ íà îäíîì óðîâíå èëè äàæå
ïðåâîñõîäèò ïî ÷àñòîòå îñòðûé àïïåíäèöèò.

Âûïîëíåíî 2790 îïåðàöèé ïî ïîâîäó õîëåöèñ-
òèòà è åãî îñëîæíåíèé. Êîëè÷åñòâî õîëåöèñòýêòîìèé
â 2002ã. äîñòèãëî êîëè÷åñòâà àïåíäýêòîìèé è äåðæèòñÿ
â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèìåðíî íà îäíîì óðîâíå èëè
íåçíà÷èòåëüíî óñòóïàåò èì. Ýòè îáñòîÿòåëüñòâà ÿâëÿ-
þòñÿ âåñüìà âàæíûìè è îêàçûâàþò âëèÿíèå íà ëå÷å-
íèå áîëüíûõ õîëåöèñòèòîì è åãî îñëîæíåíèé.
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Çà ïåðèîä ñ 1986ã. ìåíÿëàñü òàêòèêà ëå÷åíèÿ
õîëåöèñòèòà è åãî îñëîæíåíèé. Îíà îòðàæàëà òåíäåí-
öèè ïîäõîäîâ â êîððåêöèè æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè.

Ìû âûäåëèëè íåñêîëüêî ïåðèîäîâ â ïîäõîäàõ
ê ëå÷åíèþ îñëîæíåííîãî õîëåöèñòèòà.

Ïåðâûé ïåðèîä (1986—1991 ãã.), êîãäà îòñóò-
ñòâîâàëà óëüòðàçâóêîâàÿ äèàãíîñòèêà, ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êîå äèàãíîñòè÷åñêîå îáîðóäîâàíèå áûëî íå ñîâåðøåí-
íûì, êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ïî ãîäàì áûëî ñòàáèëüíûì,
ñîîòíîøåíèå ïëàíîâûõ è ýêñòðåííûõ âìåøàòåëüñòâ
ïðèìåðíî ðàâíûì è äåðæàëîñü íà îäíîì óðîâíå, ñòðå-
ìèòåëüíî ñíèæàëñÿ ïðîöåíò ïîçäíåé îáðàùàåìîñòè
ñ 60 äî 24 %. Íàèáîëåå ÷àñòûì õèðóðãè÷åñêèì âìå-
øàòåëüñòâîì â ýòîò ïåðèîä áûëà õîëåöèñòýêòîìèÿ ñ
äðåíèðîâàíèåì îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà ÷åðåç êóëü-
òþ ïóçûðíîãî ïðîòîêà. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü êîëåáàëàñü
îò 0,97 äî 5,13 %, ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ïðè ýêñòðåí-
íûõ âìåøàòåëüñòâàõ îò 0 äî 12 %, ïëàíîâûõ îò 0 äî
2,22 % è áûëà ñàìîé âûñîêîé çà âåñü àíàëèçèðóåìûé
ïåðèîä. Îíà îáúÿñíÿëàñü íå ñòîëüêî òÿæåñòüþ îïåðà-
öèè, ñêîëüêî òÿæåñòüþ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â
ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïðîòîêàõ, êîãäà âñëåäñòâèå ìåñò-
íûõ èçìåíåíèé òêàíåé ïðè äåñòðóêòèâíîì õîëåöèñ-
òèòå, îñëîæíåííîì ïåðèòîíèòîì è æåëòóõîé, õîëåäî-
õîñòîìèÿ áûëà â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ åäèíñòâåííî
âîçìîæíûì ñïîñîáîì îêîí÷àíèÿ îïåðàöèè.

Âòîðîé ïåðèîä (1992 – 1997 ãã.) íà÷àëñÿ ñ
øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ ÓÇÈ ïðè äèàãíîñòèêå çàáîëå-
âàíèé æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, à ñ 1994ã. ïðîâåäåíèÿ
ÓÇÈ è ôèáðîãàñòðîñêîïèè ó áîëüíûõ ñ õîëåöèñòè-
òîì ïî ïîêàçàíèÿì êðóãëîñóòî÷íî è õàðàêòåðèçîâàë-
ñÿ áîëåå øèðîêèì ïðèìåíåíèåì äèàãíîñòè÷åñêîé
ëàïàðîñêîïèè, óìåðåííûì ðîñòîì ïðîöåíòà ïîçäíåé
îáðàùàåìîñòè, ñ ïîñòåïåííûì, ñòàáèëüíûì, ïðîïîð-
öèîíàëüíûì ðîñòîì êîëè÷åñòâà ïëàíîâûõ è ýêñòðåí-
íûõ âìåøàòåëüñòâ â äâà ðàçà çà óêàçàííûé ïåðèîä.
Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïîñòîÿííîãî âíóòðåííåãî äðå-
íèðîâàíèÿ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïðîòîêîâ ïðè ìíîæå-
ñòâåííûõ êàìíÿõ îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà, ïðîòÿ-
æåííîì ñòåíîçå áîëüøîãî ñîñî÷êà äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè (ÁÑÄÊ), íåóâåðåííîñòè â ïîëíîì óäàëå-
íèè êîíêðåìåíòîâ èç ïðîòîêîâ õîëåäîõîäóîäåíîñòî-
ìèþ (ÕÄÑ) ñ÷èòàëè îïåðàöèåé âûáîðà âî âñåõ íà-
áëþäåíèÿõ. Â ýòè ãîäû íà÷àòî âíåäðåíèå ýíäîëèìôà-
òè÷åñêîé òåðàïèè. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü êîëåáàëàñü îò
0 äî 3,6 %, ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè ýêñò-
ðåííûõ âìåøàòåëüñòâàõ îò 0 äî 6,6 %, ïëàíîâûõ îò 0
äî 2 % (ñíèæåíèå ñ ïðåäûäóùèì ïåðèîäîì).

Òðåòèé ïåðèîä (1998 - 2005 ãã.) íà÷àëñÿ ñ àê-
òèâíîãî âíåäðåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ
ïðè õîëåöèñòèòå è åãî îñëîæíåíèÿõ, ñíà÷àëà ïëàíî-
âûõ, à çàòåì è ýêñòðåííûõ. Çà ýòî âðåìÿ 527 áîëüíûì
ïðîèçâåäåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ
(ËÕÝ). Óäåëüíûé âåñ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ
ðàñòåò, è çà ïîñëåäíèå òðè ãîäà ïðèáëèæàåòñÿ ê 50 %.
Ñîâåðøåíñòâóåòñÿ ìåòîäèêà ÓÇÈ, ÷óâñòâèòåëüíîñòü
êîòîðîé ïðè ïàòîëîãèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé äîñ-
òèãëà 95 % áëàãîäàðÿ ðîñòó êâàëèôèêàöèè ÓÇÈ - ñïå-
öèàëèñòîâ è áîëüøåé êðàòíîñòè èññëåäîâàíèé, ïîçâî-
ëÿþùåé îïðåäåëèòü òîëùèíó ñòåíîê æåë÷íîãî ïóçû-
ðÿ, âûÿâèòü ôîðìèðîâàíèå èíôèëüòðàòà, ïåðèïóçûð-
íîãî àáñöåññà. Îäíàêî, ñðàâíèâàÿ ðåçóëüòàòû ÓÇÈ è
èíòðàîïåðàöèîííîé õîëàíãèîãðàôèè, ìû ïðèøëè ê
óáåæäåíèþ, ÷òî âåðîÿòíîñòü îøèáêè ïðè èñïîëüçî-
âàíèè ïåðâîé â ðÿäå ñëó÷àåâ âûñîêà. Â ñâÿçè ñ ýòèì
ñ÷èòàåì, ÷òî ïðÿìîå ðåíòãåíîêîíòðàñòíîå èññëåäî-
âàíèå îñòàåòñÿ íàèáîëåå äîñòîâåðíûì è îáÿçàòåëüíî

ïîêàçàííûì ïðè äèàìåòðå îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà
ñâûøå 10ìì., èëè ïðè íàëè÷èè â àíàìíåçå ïðèñòóïîâ
îñòðîãî õîëåöèñòèòà ñ æåëòóõîé. Ðåòðîãðàäíàÿ ïàíê-
ðåàòîõîëàíãèîãðàôèÿ ïðèìåíÿëàñü â åäèíè÷íûõ ñëó-
÷àÿõ ïî ñòðîãèì ïîêàçàíèÿì. Îïðåäåëåííóþ ðîëü â
êà÷åñòâå äèàãíîñòèêè èìåëî ââåäåíèå îáÿçàòåëüíûõ
ìåäèêî-ýêîíîìè÷åñêèõ ñòàíäàðòîâ (ÌÝÑ). Ïåðèîä
îõàðàêòåðèçîâàëñÿ ïðèõîäîì â êëèíèêó ìîëîäûõ, ýíåð-
ãè÷íûõ, ãðàìîòíûõ õèðóðãîâ.

Ñòðóêòóðà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà æåë-
÷åâûâîäÿùèõ ïóòÿõ èçìåíèëàñü: ïðàêòè÷åñêè íå âû-
ïîëíÿëàñü õîëåöèñòîñòîìèÿ. Èçó÷åíèå ðåçóëüòàòîâ
ÕÄÑ: ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ðàçâèòèè ïîñëå îïåðàöèè
â çíà÷èòåëüíîì ÷èñëå íàáëþäåíèé ñèíäðîìà “ñëåïî-
ãî ìåøêà”. Â ñâÿçè ñ ÷åì ïîêàçàíèÿ ê ýòîé îïåðàöèè
áûëè îãðàíè÷åíû è îïðåäåëÿëèñü ïðîòÿæåííîé ñòðèê-
òóðîé òåðìèíàëüíîãî îòäåëà îáùåãî æåë÷íîãî ïðî-
òîêà, à òàêæå íàëè÷èåì ìíîæåñòâåííîãî õîëåäîõîëè-
òèàçà, îñëîæíåííîãî ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé è õîëàí-
ãèòîì ëèøü ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîç-ðàñòà.
Ïðè ÔÃÑ îáÿçàòåëüíûì ÿâëÿåòñÿ îñìîòð ÁÑÄÊ. Ïî
ìåðå íàêîïëåíèÿ îïûòà âìåøàòåëüñòâ íà òåðìèíàëü-
íîì îòäåëå îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà èõ òåõíèêà èç-
ìåíÿëàñü òàêèì îáðàçîì, ÷òî ïîçâîëèëà çíà÷èòåëüíî
óìåíüøèòü ñòåïåíü òðàâìàòèçàöèè äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè è ñíèçèòü îïàñíîñòü ðàçâèòèÿ ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïàíêðåàòèòà. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî âñå
âèäû âìåøàòåëüñòâ íà ïðîòîêàõ çàêàí÷èâàëè èõ íà-
ðóæíûì äðåíèðîâàíèåì ñ öåëüþ äåêîìïðåññèè. Øè-
ðîêîå èñïîëüçîâàíèå íàðóæíîãî äðåíèðîâàíèÿ, à òàê-
æå îáÿçàòåëüíîå äðåíèðîâàíèå ïîäïå÷åíî÷íîãî ïðî-
ñòðàíñòâà óëàâëèâàþùèìè äðåíàæàìè ïîçâîëèëè
ïðàêòè÷åñêè îòêàçàòüñÿ îò òàìïîíîâ è ïðèìåíÿòü èõ
ëèøü â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ íåíàäåæíîãî ãåìîñòàçà.
Âêëþ÷åíèå â ëå÷åíèå ïðîôèëàêòè÷åñêîé ýíäîëèì-
ôàòè÷åñêîé òåðàïèè ó áîëüíûõ ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî
óìåíüøèòü ÷èñëî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Ñ÷èòàåì ïîêàçàííûì äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà
ïîñëå ëå÷åáíîé õîëåäîõîòîìèè ïîëàãàÿ, ÷òî çàøèòü
ïðîòîê íàãëóõî ìîæíî ëèøü ïðè ïîëíîé óâåðåííîñ-
òè â âîññòàíîâëåíèè åãî ïðîõîäèìîñòè. Îòåê ÁÑÄÊ
ïîñëå åãî ðàññå÷åíèÿ ïðè ïàïèëëîñôèíêòåðîïëàñòè-
êå (ÏÑÏ) èëè äèàãíîñòè÷åñêîå áóæèðîâàíèå ïàïèë-
ëû âåäóò â áëèæàéøèå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè ê âîç-
íèêíîâåíèþ ôóíêöèîíàëüíîé æåë÷íîé ãèïåðòåíçèè,
ñïîñîáñòâóÿ íåñîñòîÿ-òåëüíîñòè øâîâ ïðîòîêà. Â ýòèõ
ñëó÷àÿõ òàêæå ïðèáåãàåì ê äðåíèðîâàíèþ, ÷àùå ÷å-
ðåç êóëüòþ ïóçûðíîãî ïðîòîêà ïî Õîëñòåäó—Ïèêîâ-
ñêîìó.

Óâåëè÷èëîñü ÷èñëî áîëüíûõ ñ ïàíêðåàòèòîì,
âûçâàííûì æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíüþ, ïðîÿâëÿþ-
ùèìñÿ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé è õîëàíãèòîì. Âîçìîæ-
íîñòü â ìèíèìàëüíûå ñðîêè óòî÷íèòü äèàãíîç òîëêà-
åò õèðóðãà ïîðîé ê íåîáîñíîâàííî ðàííåìó îïåðà-
òèâíîìó âìåøàòåëüñòâó. Â ýòîì ñëó÷àå ñòèõàþùèé
âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíàëü-
íîé çîíå íå ïîçâîëÿåò àäåêâàòíî ïðîèçâåñòè ðåâè-
çèþ è ñàíàöèþ âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïóòåé, òåì
áîëåå, ïàíêðåàòè÷åñêîãî è èíòðàìóðàëüíîãî îòäåëîâ
õîëåäîõà, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðåïÿòñòâóåò âûïîëíå-
íèþ àäåêâàòíîãî îáúåìà õèðóðãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ.

Â äàííûé ïåðèîä íàáëþäàåòñÿ óâåëè÷åíèå êî-
ëè÷åñòâà áîëüíûõ ñ õîëåöèñòèòîì è åãî îñëîæíåíèÿ-
ìè, ïðè íåêîòîðîì çàìåäëåíèè òåìïîâ ðîñòà. Êîëè÷å-
ñòâî ïëàíîâûõ âìåøàòåëüñòâ íåçíà÷èòåëüíî ïðåâû-
øàåò êîëè÷åñòâî ýêñòðåííûõ. Íåñìîòðÿ íà íåêîòîðûå
îòðèöàòåëüíûå òåíäåíöèè (ñòðåìèòåëüíûé ðîñò ïî-
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çäíåé îáðàùàåìîñòè ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå), óëó÷-
øèëèñü ïîêàçàòåëè îáùåé ëåòàëüíîñòè è ñîñòàâèëè
îò 0 äî 1,8 %, ïðè ýêñòðåííûõ âìåøàòåëüñòâàõ îò 0 äî
4,6 %, ïëàíîâûõ îò 0 äî 0,86 %. Ñ÷èòàåì, ÷òî ýòî ñâÿ-
çàíî ñ óëó÷øåíèåì òî÷íîñòè äèàãíîñòèêè â ïðåäîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå, øèðîêèì âíåäðåíèåì ýíäîñêî-
ïè÷åñêèõ òåõíîëîãèé, â òîì ÷èñëå ËÕÝ, ñîâåðøåíñòâî-
âàíèåì õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè è òåõíèêè.

Ðàõèìîâ Á.Ì., Ëåñêèí À.Ñ., Êîëåñíèêîâ Â.Â.
ÀÊÒÓÀËÜÍÛÅ ÂÎÏÐÎÑÛ ÕÈÐÓÐÃÈÈ

ÏÅ×ÅÍÈ ÏÎ ÌÀÒÅÐÈÀËÀÌ
ÃÊÁ ¹5 «ÌÅÄÂÀÇ»

Ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà¹5 «ÌÅÄÂÀÇ»,
Òîëüÿòòè

Ëå÷åíèå  çàáîëåâàíèé è ïîâðåæäåíèé ïå÷åíè
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç òðóäíåéøèõ ðàçäåëîâ õèðóðãèè, à
ðåçóëüòàòû èõ íå ìîãóò â ïîëíîé ìåðå óäîâëåòâîðèòü
õèðóðãîâ.

Öåëü ïîêàçàòü ýâîëþöèþ âçãëÿäîâ çà äâàäöà-
òèëåòíèé ïåðèîä íà ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêóþ òàê-
òèêó ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ è ïîâðåæäåíèÿõ
ïå÷åíè â îäíîì ëå÷åáíîì ó÷ðåæäåíèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: íàìè àíàëèçèðóåòñÿ îïûò
ëå÷åíèÿ 641 áîëüíîãî ñ òðàâìîé è îáúåìíûìè îáðà-
çîâàíèÿìè ïå÷åíè (ÎÎÏ). Íîçîëîãè÷åñêèå ôîðìû è
êîëè÷åñòâî îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ïðèâåäåíû â òàá-
ëèöå ¹1.

Ïðè ðàêå ïå÷åíè íàìè âûïîëíåíû 65 îïåðà-
öèé ñ 12 ëåòàëüíûìè èñõîäàìè.

Îáúåì îïåðàöèè ïðè ìåòàñòàòè÷åñêîì ïîðàæå-
íèè ïå÷åíè ó íàøèõ áîëüíûõ: ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìè-
ãåïàòýêòîìèÿ – 27, ëåâîñòîðîííÿÿ – 3, ýêñïëîðàòèâ-
íàÿ ëàïðîòîìèÿ – 4. Ïðè ðàçëè÷íûõ äîáðîêà÷åñòâåí-
íûõ çàáîëåâàíèÿõ ïå÷åíè íàìè âûïîëíåíû 62 îïåðà-
öèè. Â 11 ñëó÷àÿõ ïîðàæåíèå ëîêàëèçîâàëîñü â ëåâîé
äîëå ïå÷åíè, â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ñïðàâà.

Ðàñïîëàãàåì îïûòîì ëå÷åíèÿ 241 ïàöèåíòà ñ
òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè ïå÷åíè.

Ïðè îñëîæíåíèè öèððîçà ïå÷åíè ïîðòàëüíîé
ãèïåðòåíçèåé è ïèùåâîäíîì êðîâîòå÷åíèè îïåðèðî-
âàíû 66 ïàöèåíòîâ, èç êîòîðûõ 22 óìåðëè.

Ðåçóëüòàòû: ïðè ïåðâè÷íîì ðàêå èç 65 îïåðè-
ðîâàííûõ áîëüíûõ òîëüêî ó 22 óäàëîñü ïðîèçâåñòè òîò
èëè èíîé âèä ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè. Ê ñîæàëåíèþ
íè îäèí èç îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ íå ïåðåæèë äâóõ-
ëåòíèé ïåðèîä. Ïðè ìåòàñòàòè÷åñêîì ðàêå ïå÷åíè èç
34 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ó 30 óäàëîñü ïðîèçâåñòè
ðåçåêöèþ ïå÷åíè ñ îïóõîëüþ. Â òåõíèêå îïåðàöèè ìû
ÿâëÿåìñÿ ïðèíöèïèàëüíûìè ñòîðîííèêàìè àíàòîìè-
÷åñêèõ ðåçåêöèé. Ñðåäíÿÿ êðîâîïîòåðÿ ïðè áîëüøèõ
ðåçåêöèÿõ äîñòèãàëà 1400± 500,0 ìë.

Ïðè ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè èç 114 ïàöèåíòîâ ó
31 ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ ïå÷åíè ó 83 ýõèíîêîêêýê-
òîìèÿ ñ ïåðèöèñòýêòîìèåé. Òðîèì áîëüíûì, ñ àëüâå-
îêîêêîçîì ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ ïå÷åíè ñ îäíèì
ëåòàëüíûì èñõîäîì, ñ ðåöèäèâîì è ïîâòîðíîé îïåðà-
öèåé â äðóãîì. Ïðè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ïðîèç-
âåäåíî 66 îïåðàöèè ñëåäóþùåãî õàðàêòåðà: ïðîøè-
âàíèå êàðäèîýçîôàãåàëüíûõ âåí ïî Ì.Ä. Ïàöèîðà –
42/18; íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïî íàøåìó ìíåíèþ è ïî
äàííûì ëèòåðàòóðû ýòî îïåðàöèÿ ÿâëÿåòñÿ îïåðàöè-
åé âûáîðà ïðè ïðîôóçíûõ ïèùåâîäíûõ êðîâîòå÷å-
íèÿõ ïîñëå èñ÷åðïàíèÿ êîíñåðâàòèâíûõ ìåðîïðèÿ-
òèé. Ñ 1998 ãîäà ïðèìåíÿåì îïåðàöèþ Ñèãèóðà, ñäå-
ëàíî 12 îïåðàöèè: â 4 ñëó÷àÿõ òîðàêàëüíûì äîñòóïîì
è âîñüìè àáäîìèíàëüíûì äîñòóïîì. Âñå ýòè ÷åòâåðî
áîëüíûõ áûëè ðàíåå îïåðèðîâàíû â ðàçëè÷íûõ ëå-
÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ïðè÷åì äâîå èç íèõ ïîâòîðíî.
Èñïîëüçóåì ñâîþ ìîäèôèêàöèþ ïåðåñå÷åíèÿ ïèùå-
âîäà. Îñëîæíåíèé è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ, ïîñëå äàííûõ
îïåðàöèè íå èìåëè. Ñ 2002 ãîäà ïðè ïëàíîâûõ îïåðà-
öèÿõ ïðèìåíÿåì ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ïîðòîêàâàëü-
íîãî àíàñòîìîçà, ïðîèçâåëè 7 îïåðàöèè ñ îäíèì ëå-
òàëüíûì èñõîäîì. Åñëè ãîâîðèòü îá ýâîëþöèè âçãëÿ-
äîâ, òî â ëå÷åíèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ìû ïîëíî-
ñòüþ îòêàçàëèñü îò êðàåâûõ ðåçåêöèè ïå÷åíè, ïåðå-
âÿçêè ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè, ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ
îðãàíîàíàñòîìîçîâ êàê ìàëîîáîñíîâàííûõ è íåýô-
ôåêòèâíûõ. Ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ ïå÷å-
íè ïðîèçâåäåíà – 241 îïåðàöèÿ èç íèõ – 23 ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íàì
ïðåäñòàâëÿåòñÿ âåñüìà ïðèâëåêàòåëüíûì èñïîëüçîâà-
íèå ìàëîèíâàçèâíûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèè,
îñîáåííî ó òÿæåëîãî êîíòèíãåíòà ïîñòðàäàâøèõ ñ

Òàáëèöà ¹1
Íîçîëîãè÷åñêèå ôîðìû è îáùåå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè è òðàâìàìè ïå÷åíè

çà ïåðèîä ñ 1984 ïî 2004 ãã.

Íîçîëîãè÷åñêèå ôîðìû Êîëè÷åñòâî 
ïàöèåíòîâ 

Ïåðâè÷íûé ðàê ïå÷åíè 65 

Ìåòàñòàòè÷åñêèé ðàê ïå÷åíè 34 
Äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè 
ïå÷åíè 

62 

Ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè 114 

Àëüâåîêîêêîç ïå÷åíè 3 
Íåïàðàçèòàðíûå êèñòû ïå÷åíè 56 

Ïîðòàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ 66 
Òðàâìà ïå÷åíè 241 
Èòîãî 641 
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ñî÷åòàííîé è ìíîæåñòâåííîé òðàâìîé. Åñëè ó÷åñòü,
÷òî áîëåå ïîëîâèíà ïîñòðàäàâøèõ èìåþò I – II ñòå-
ïåíü òÿæåñòè ïîâðåæäåíèÿ ïàðåíõèìû, òî àêòóàëü-
íîñòü äàííîãî íàïðàâëåíèÿ íå âûçûâàåò ñîìíåíèé.
Íà îáùèé êðóã 641 îïåðàöèè íà ïå÷åíè ïðè çàáîëå-
âàíèÿõ è òðàâìàõ îðãàíà èìåëè 70 ñìåðòåëüíûõ èñ-
õîäîâ.

Çàêëþ÷åíèå: äëÿ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè è çàáîëåâàíèÿìè ïå-
÷åíè íåîáõîäèìî ñîçäàíèå ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îò-
äåëåíèé â ìíîãîïðîôèëüíûõ ñòàöèîíàðàõ, îáîðóäî-
âàííûõ íåîáõîäèìîé ëå÷åáíî- äèàãíîñòè÷åñêîé àï-
ïàðàòóðîé, ïîäãîòîâëåííûìè ñïåöèàëèñòàìè è öåëå-
íàïðàâëåííûì ãîñóäàðñòâåííûì ôèíàíñèðîâàíèåì.
Öåëåñîîáðàçíî òàêæå ïðîâîäèòü óãëóáëåííóþ ïîäãî-
òîâêó ñòóäåíòîâ è âðà÷åé ïî àêòóàëüíûì âîïðîñàì
õèðóðãè÷åñêîé ãåïàòîëîãèè.

Ðóäàêîâ Â.À., Îõîòèíà Ã.Í., Ðóäàêîâà Î.Â., Îõîòèíà
À.Â., Ðóäàêîâ À.Â., Áàáåíêî Å.À.
ÐÀÄÈÊÀËÜÍÛÅ ÌÅÒÎÄÛ

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ

ËÎÊÀËÈÇÀÖÈÉ È ÏÅÐÈÎÄÎÂ ÅÃÎ
ÆÈÇÍÅÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ

Ðîññèéñêèé Öåíòð Õèðóðãè÷åñêîé Ôóíêöèîíàëüíîé
Ãàñòðîýíòåðîëîãèè, ã. Êðàñíîäàð.

Öåëü: ïîâûøåíèå ðàäèêàëüíîñòè õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ïóòåì öåëåñîîá-
ðàçíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ýôôåêòèâíûõ òåõíîëîãèé â
çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè è ïåðèîäà æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè ïàðàçèòà â îðãàíå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè áûëî ïðîèçâåäåíî ó 166 áîëü-
íûõ ñ 1 (0,6%) ëåòàëüíûì èñõîäîì. Èç íèõ ó 56
(33,73%) áîëüíûõ ïàðàçèò íàõîäèëñÿ â ïåðâîì ïåðè-
îäå æèçíåäåÿòåëüíîñòè (ïî Ì.Þ. Ãèëåâè÷ó, 1990); 70
(42,17%) – âî âòîðîì è 40 (24,1%) – â òðåòüåì ïåðè-
îäàõ. Ìóæ÷èí áûëî 65 (39,2%), æåíùèí – 101 (60,8%).
Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 45,7 ± 9,4.

Ðåçåêöèÿ ïå÷åíè âûïîëíåíà ó 40 (24,1%) ïà-
öèåíòîâ, èç êîòîðûõ ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòî-
ìèÿ ïðîèçâåäåíà ó 5 (3,01%) áîëüíûõ ñ 1 ëåòàëüíûì
èñõîäîì (ýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè); ëåâîñòîðîííÿÿ
ãåìèãåïàòýêòîìèÿ – ó 9 (5,42%); òðè - , áè- , ñåãìåí-
òýêòîìèÿ – ó 26 (15,66%). Ïåðèöèñòýêòîìèÿ âûïîë-
íåíà ó 47 (28,32%). Ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ñ êðèîäåñò-
ðóêöèåé ñòåíêè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè (ôèáðîçíîé êàï-
ñóëû) è ïîñëåäóþùåé åå àáäîìèíèçàöèåé – ó 79
(47,59%) áîëüíûõ.

Ðåçåêöèþ ïå÷åíè âûïîëíÿëè â ñëó÷àÿõ îáûç-
âåñòâëåíèÿ ïàðàçèòà, ñîäåðæàùåãî íåêðîòè÷åñêèå
ìàññû, çàíèìàþùåãî àíàòîìè÷åñêóþ îáëàñòü îðãàíà.

Ïåðèöèñòýêòîìèÿ ïðîèçâîäèëàñü ÷àùå âñåãî
ïðè ðàñïîëîæåíèè ïàðàçèòà âíå ïðîåêöèè ïðîõîæ-
äåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäèñòî-ñåêðåòîðíûõ ýëåìåí-
òîâ îðãàíà, ïðè îäèíî÷íûõ ëîêàëèçàöèÿõ è íåáîëü-
øèõ ðàçìåðàõ êèñò.

 Ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ñ êðèîäåñòðóêöèåé ñòåí-
êè ôèáðîçíîé êàïñóëû (îñòàòî÷íîé ïîëîñòè) âûïîë-
íÿëàñü äîçèðîâàííûìè ìåòîäàìè êðèîàïïëèêàöèåé
èëè êðèîíàïûëåíèåì âñåé ñòåíêè íà ãëóáèíó äî 1,5
– 2,0 ñì è ïîñëåäóþùåé åå àáäîìèíèçàöèåé – ÷àùå

âñåãî ïðè âîðîòíûõ è ìíîæåñòâåííûõ ëîêàëèçàöèÿõ,
â ïðîåêöèè ðàñïîëîæåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäèñòî-
ñåêðåòîðíûõ ýëåìåíòîâ îðãàíà. Âûñòóïàþùóþ íàä ïî-
âåðõíîñòüþ ïå÷åíè, ôèáðîçíóþ êàïñóëó âìåñòå ñ
êóòèêóëÿðíîé è çàðîäûøåâîé îáîëî÷êàìè ïàðàçèòà
èññåêàëè ñ íàäåæíûì êðàåâûì ãåìîñòàçîì – ñîçäà-
âàÿ ñîîáùåíèå ìåæäó îñòàòî÷íîé è áðþøíîé ïîëîñ-
òÿìè (àáäîìèíèçàöèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè). Êðîìå
òîãî, ó 43 (25,9%) áîëüíûõ, ñ ðåöèäèâíûì ýõèíîêîê-
êîçîì, ðàíåå áûëè îïåðèðîâàíû â äðóãèõ êëèíèêàõ: 1
ðàç – 22 áîëüíûõ, 2 ðàçà – 9, îò 3 äî 8 ðàç – 12 ïàöè-
åíòîâ.

Ðåçóëüòàòû: ó 110 (66,27%) áîëüíûõ ïàðàçèò
íàõîäèëñÿ â ïåðèîäå ïîçäíèõ ïîñìåðòíûõ èçìåíå-
íèé êóòèêóëû èëè â ïåðèîäå îñëîæíåííîãî ýõèíî-
êîêêîçà, ò.å. òîãäà, êîãäà çà ïðåäåëàìè êóòèêóëû – â
ôèáðîçíîé êàïñóëå è ïðèëåãàþùåé ïàðåíõèìå ïðåä-
ïîëàãàëîñü íàëè÷èå ìåëêèõ äî÷åðíèõ ãèäàòèä è ñêî-
ëåêñîâ, ÿâëÿþùèõñÿ èñòî÷íèêàìè áóäóùèõ ðåöèäè-
âîâ. Ó äàííûõ áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ðàçëè÷íûìè
ìåòîäàìè, â îòäàëåííîì ïåðèîäå îòñóòñòâîâàëè ðåöè-
äèâû çàáîëåâàíèÿ. Ó 9 (5,42%) áîëüíûõ íàáëþäàëè
íàðóæíûå æåë÷íûå ñâèùè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, êîòî-
ðûå êàê ïðàâèëî, çàêðûâàëèñü íà 6 – 15 ñóòêè ïîñëå
êðèîäåñòðóêöèè, ÷åìó ñïîñîáñòâîâàëî «îðãàíèçàöèÿ»
òêàíè, ïîäâåðãøåéñÿ àñåïòè÷åñêîìó êðèîíåêðîçó è
íàðóæíîå ìèêðîäðåíèðîâàíèå õîëåäîõà.

Çàêëþ÷åíèå: ýôôåêòèâíîå èñïîëüçîâàíèå êðè-
îìåòîäà äëÿ óíè÷òîæåíèÿ âñåõ çàðîäûøåâûõ ýëåìåí-
òîâ ïàðàçèòà, êàê â îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, òàê è çà åå
ïðåäåëàìè, ÿâëÿþùåéñÿ îðãàíîñáåðåãàþùåé òåõíîëî-
ãèåé, îñîáåííî â íàèáîëåå ñëîæíûõ ñëó÷àÿõ, à òàêæå
ïðè ìíîæåñòâåííûõ ëîêàëèçàöèÿõ îñëîæíåííîãî ýõè-
íîêîêêîçà,- ïîçâîëèëî äîáèòüñÿ ðàäèêàëüíîñòè âìå-
øàòåëüñòâ âî âñåõ ñëó÷àÿõ.

Ðóäàêîâ Â.À., Îõîòèíà Ã.Í., Áàáåíêî Å.À., Ðóäàêîâ
À.Â, Èçìàéëîâà Ë.Ã. Ðóäàêîâà Î.Â., Øåâ÷åíêî ÑÑ.

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÍÎÂÛÕ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ
Â ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ

Î×ÀÃÎÂÛÕ ÏÎÐÀÆÅÍÈÉ ÏÅ×ÅÍÈ
ÖÅÍÒÐÀËÜÍÛÕ ËÎÊÀËÈÇÀÖÈÉ,

ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÕ ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ
ÆÅËÓÕÎÉ Ñ ÂÎÂËÅ×ÅÍÈÅÌ Â ÏÐÎÖÅÑÑ

ÑÎÑÓÄÈÑÒÛÕ ÑÒÐÓÊÒÓÐ
Ðîññèéñêèé Öåíòð Ôóíêöèîíàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé

Ãàñòðîýíòåðîëîãèè, ã. Êðàñíîäàð.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ:  ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå
íîâûõ òåõíîëîãèé è ìåòîäîâ äëÿ ïîâûøåíèè ðàäè-
êàëüíîñòè è ðåçåêòàáåëüíîñòè â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷å-
íèè î÷àãîâûõ ïîðàæåíèé ïå÷åíè (ÎÏÏ) öåíòðàëü-
íûõ ëîêàëèçàöèé, îñëîæíåííûõ ìåõàíè÷åñêîé æåë-
òóõîé, ïðè÷èíîé êîòîðûîé ÿâëÿåòñÿ âîâëå÷åíèå â
ïðîöåññ ìàãèñòðàëüíûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ è ñîñóäîâ
âîðîò îðãàíà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: èç 64 ïàöèåíòîâ ñ ÎÏÏ,
îñëîæíåííûõ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé, ðàäèêàëüíûå
îïåðàöèè âûïîëíåíû â 39 (60,94%) ñëó÷àÿõ (4 - ñ
àëüâåîêîêêîçîì, 3 – ñ ìåòàñòàçàìè, 32 – ñ ïåðâè÷-
íûì ðàêîì), ñ 1 (1,56%) ëåòàëüíûì èñõîäîì è ó 25
(39,06%) áîëüíûõ – ïðîèçâåäåíû ïàëëèàòèâíûå âìå-
øàòåëüñòâà ñ 3 (4,69%) ëåòàëüíûìè èñõîäàìè. Ìóæ-
÷èí 43, æåíùèí 21 â âîçðàñòå îò 17 äî 88 ëåò.
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Èç ðàäèêàëüíî îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ âîâ-
ëå÷åíèåì â îïóõîëåâûé èëè ïàðàçèòàðíûé ïðîöåññ
òîëüêî æåë÷íûå ïðîòîêè íàáëþäàëîñü 11 (17,19%)
ïàöèåíòîâ. Ó íèõ áûëè âûïîëíåíû áè-, ñåãìåíòýêòî-
ìèè èëè ãåìèãåïàòýêòîìèè ñ ðåçåêöèåé ãåïàòèêîõî-
ëåäîõà è êîíôëþåíñà, âïëîòü äî âòîðîãî äåëåíèÿ ïðî-
òîêîâ (â ïðîêñèìàëüíîì íàïðàâëåíèè), è îáÿçàòåëü-
íûì ãèñòîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì íà íàëè÷èå
ìèêðîìåòàñòàçîâ ïî êðàÿì ðåçåêöèè, ëèìôàäåíýêòî-
ìèè ãåïàòîäóîäåíàëüíîé ñâÿçêè, îáëàñòè ãîëîâêè ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû è ÷ðåâíîãî ñòâîëà, ñ ïîñëåäóþ-
ùèì ôîðìèðîâàíèåì ïðåöèçèîííîãî îäíîðÿäíîãî
áèëèîäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçà ñ âûêëþ÷åííîé ïåò-
ëåé òîíêîé êèøêè ïî Ðó.

Ñ âîâëå÷åíèåì â îïóõîëåâûé èëè ïàðàçèòàð-
íûé ïðîöåññ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ è ñîñóäîâ îïåðèðî-
âàíî 28 (43,75%) áîëüíûõ. Âûïîëíåíû: ëåâî- , ïðàâî-
ñòîðîííèå ãåìè- èëè ðàñøèðåííûå ãåìèãåïàòýêòî-
ìèè ñ ðåçåêöèåé æåë÷íûõ ïðîòîêîâ â ïðåäåëàõ çäî-
ðîâûõ òêàíåé ñ ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèåé – ôîð-
ìèðîâàíèåì áèëèîäèãåñòèâíîãî ïðåöèçèîííîãî àíà-
ñòîìîçà. Ìàãèñòðàëüíûå ñîñóäèñòûå ñòðóêòóðû áûëè
âûäåëåíû ðàçëè÷íûìè ìåòîäàìè èç ðàêîâîãî èëè
ïàðàçèòàðíîãî èíôèëüòðàòà ñ îñòàâëåíèåì «ïëàñòè-
íîê» ïàòîëîãè÷åñêîé òêàíè íà ñòåíêàõ òðóá÷àòûõ
ñòðóêòóð - ïðè ãëóáîêîì ïîðàæåíèè, êîòîðûå íåâîç-
ìîæíî áûëî óäàëèòü áåç îáðàçîâàíèÿ íåóñòðàíèìîãî
äåôåêòà â èõ ñòåíêå. Àïïëèêàöèîííûì ìåòîäîì âû-
ïîëíåíà ãëóáîêàÿ êðèîäåñòðóêöèÿ «ïëàñòèíîê» ïà-
òîëîãè÷åñêîé òêàíè è «ìÿãêàÿ» êðèîäåñòðóêöèÿ, ìå-
òîäîì êðèîíàïûëåíèÿ – ïðè íàëè÷èè ïîâåðõíîñò-
íûõ ìèêðîìåòàñòàçîâ íà ñîñóäàõ, âûäåëåííûõ èç èí-
ôèëüòðàòîâ.

Âñåì áîëüíûì ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé íà
ïåðâîì ýòàïå, â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå áûëî ïðîèçâåäå-
íî âðåìåííîå èëè îêîí÷àòåëüíîå íàðóæíîå îòâåäåíèå
æåë÷è ìåòîäîì ÷ðåñêîæíîé ÷ðåñïå÷åíî÷íîé õîëàíãè-
îñòîìèè ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ, ñ ïîñëåäóþùèì ÷åðåç 3-4
íåäåëè îïåðàòèâíûì ëå÷åíèåì ïî ïîêàçàíèÿì.

Ðåçóëüòàòû:  îòäàëåííûå ïîñëåîïåðàöèîííûå
ðåçóëüòàòû âûÿâëåíû ó 34 áîëüíûõ, ðàäèêàëüíî îïå-
ðèðîâàííûõ. Âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 1 ãîä – ó 34
(97,4%), êðîìå 1(2,56%) ëåòàëüíîãî ñëó÷àÿ, 2 ãîäà -
20 (58,82 %), 3 ãîäà - ó 18 (52,94 %), 5 ëåò – ó 6 (17,65%).
Íåîáõîäèìî îòìåòèòü îòñóòñòâèå ðåöèäèâîâ çàáîëå-
âàíèé â îáëàñòè êðèîäåñòðóêöèé ìàãèñòðàëüíûõ ñî-
ñóäèñòûõ ñòðóêòóð.

Ðóñèíîâ Â.Ì., Âîðîáüåâ Ä.Í., Ñóñëîïàðîâ Â.À.,
ßêóøåâ Ê.Á., Ïîïûðèí È.À., Êîâÿçèí À. Í.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ Î×ÀÃÎÂÛÕ
ÏÎÐÀÆÅÍÈÉ ÏÅ×ÅÍÈ

Ñ ÂÎÂËÅ×ÅÍÈÅÌ
ÍÈÆÍÅÉ ÏÎËÎÉ ÂÅÍÛ

ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ
ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,

Êèðîâñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã. Êèðîâ.

Öåëü ðàáîòû: óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ î÷àãîâûõ ïîðàæåíèé ïå÷åíè ñ âîâëå÷å-
íèåì ÍÏÂ çà ñ÷åò ðåçåêöèé ïå÷åíè, ñî÷åòàííûõ ñ
âìåøàòåëüñòâàìè íà ÍÏÂ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Â Êèðîâñêîì çîíàëüíîì
öåíòðå õèðóðãèè ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé ÌÇ ÐÔ ñ
1994 ïî 2005 ã.ã. íàõîäèëîñü íà îáñëåäîâàíèè è ëå÷å-
íèè 1449 áîëüíûõ ñ î÷àãîâûìè ïîðàæåíèÿìè ïå÷åíè,
èç íèõ 151 (10,4%) - ñ âîâëå÷åíèåì ÍÏÂ â î÷àã ïî-
ðàæåíèÿ â âîçðàñòå îò 9 äî 71 ãîäà (45,2±2,3). Ìóæ-
÷èí áûëî 60 (39,7%), æåíùèí - 91 (60,3%).

Äèàãíîñòèêà âîâëå÷åíèÿ ÍÏÂ âêëþ÷àëà ÓÇÈ
ñ äóïëåêñíûì ñêàíèðîâàíèåì, ÊÒ ó 129 (85,4%) è/
èëè ñïèðàëüíóþ ÊÒ ñ áîëþñíûì êîíòðàñòèðîâàíèåì
ó 28 (18,5%) ëèáî ÌÐÒ ó 107(70,7%). Äëÿ óòî÷íåíèÿ
ñòåïåíè ñòåíîçà, åãî ïðîòÿæåííîñòè, äèñëîêàöèè ÍÏÂ,
à òàêæå àíàòîìè÷åñêèõ âàðèàíòîâ êðîâîñíàáæåíèÿ
ïå÷åíè èç 151 áîëüíîãî ñ ïðèçíàêàìè âîâëå÷åíèÿ
ÍÏÂ ó 66 (43,7%) âûïîëíåíû àíãèîãðàôè÷åñêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ: öåëèàêîãðàôèÿ ó 52(34,4%), ñïëåíîïîð-
òîãðàôèÿ ó 53(35,1%), êàâîãðàôèÿ ó 51(33,8%), ó 3 èç
íèõ ñ ôëåáîãðàôèåé ïå÷åíî÷íûõ âåí, ïðÿìàÿ ïîðòîã-
ðàôèÿ ó 3(2,0%). Èíòðàîïåðàöèîííîå ÓÇÈ äëÿ ýòèõ
æå öåëåé ïîòðåáîâàëîñü ó 25 (16,5%) áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû: Âîâëå÷åíèå ÍÏÂ íàáëþäàëè ïðè
àëüâåîêîêêîçå ó 50 (45,5%) èç 110 áîëüíûõ, ýõèíî-
êîêêîçå ó 15 (23,8%) èç 63, ïåðâè÷íîì ðàêå è ñàðêî-
ìàõ ó 45(17,1%) èç 262 áîëüíûõ, ìåòàñòàòè÷åñêîì ðàêå
ó 12 (6,2%) èç 195 áîëüíûõ, ãåìàíãèîìàõ ó 25 (6,7%)
èç 359, äîáðîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëÿõ ïå÷åíè ó 4 (5,4%)
èç 74 áîëüíûõ. Íàèáîëåå ÷àñòî ÍÏÂ áûëà âîâëå÷åíà
â î÷àã, èñõîäÿùèé èç ïðàâîé äîëè ó 39 (25,8%), èç
ïðàâîé è ëåâîé ó 91 (60,3%), èç ëåâîé – ó 9 (6,0%), èç
êóëüòè ëåâîé äîëè ó 8 (5,3%) è èç êóëüòè ïðàâîé äîëè
ó 4 (2,6%). Ðåòðîïå÷åíî÷íûé îòäåë ÍÏÂ áåç óñòüåâ
ïå÷åíî÷íûõ âåí áûë ïîðàæåí ó 37 (24,5%) áîëüíûõ.
ÍÏÂ ñ óñòüÿìè ïå÷åíî÷íûõ âåí (ÏÂ) áûëà âîâëå÷å-
íà ó 114 (75,5%) ïàöèåíòîâ: â ñî÷åòàíèè ñ ïðàâîé
ÏÂ ó 97 (64,2%), ñðåäèííîé ÏÂ ó 88 (58,3%), ëåâîé
ÏÂ ó 60 (39,7%). Îäíîâðåìåííîå âîâëå÷åíèå âñåõ òðåõ
ïå÷åíî÷íûõ âåí íàáëþäàëîñü ó 38 (25,2%) áîëüíûõ.

Ðåçåêöèè ïå÷åíè ñ âìåøàòåëüñòâîì íà ÍÏÂ
âûïîëíåíû ó 100 (66,2%) áîëüíûõ: ðàäèêàëüíûå – ó
89 (58,9%), ïàëëèàòèâíûå - ó 11 (7,3%). Îáúåì îïåðà-
öèé âêëþ÷àë: ÃÃÝ ó 30 (30,0%), ðàñøèðåííûå ÃÃÝ ó
46 (46,0%), áèñåãìåíòýêòîìèè ó 10 (10,0%), àòèïè÷-
íûå ðåçåêöèè ó 5 (5,0%), ðåðåçåêöèè êóëüòè ó 9 (9,0%).

Ó 98 (98,0%) èç 100 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ
ïðåäïðèíÿòû âìåøàòåëüñòâà íà ÍÏÂ: âûäåëåíèå è
ñêåëåòèðîâàíèå ó - 75 (75,0%), êðàåâàÿ ðåçåêöèÿ ó -
20 (20,0%), ðåçåêöèÿ ñåãìåíòà ó - 3(3,0%): ñ àíàñòî-
ìîçîì ó - 1 , àóòîâåíîçíûì ïðîòåçèðîâàíèåì ÍÏÂ ó
-2. Îïåðàöèè íà ÍÏÂ ñî÷åòàëèñü â 33 (33,0%) ñëó÷à-
ÿõ ñ âìåøàòåëüñòâàìè íà îñòàþùèõñÿ ÏÂ: ïðåïàðîâ-
êîé è ñêåëåòèðîâàíèåì ÏÏÂ ó - 13 (13,0%), ÑÏÂ ó -
19 (19,0%), ËÏÂ ó - 8 (8,0%); ðåçåêöèåé åäèíñòâåííîé
ÏÏÂ ñ ðåèìïëàíòàöèåé â àóòîâåíîçíûé ïðîòåç ó 1 (1,0%),
ðåçåêöèåé ËÏÂ è ÑÏÂ ñ àóòîâåíîçíûì ïðîòåçèðîâà-
íèåì è ðåèìïëàíòàöèåé â àóòîïðîòåç ÍÏÂ ó – 1 (1,0%).

Ðåêîíñòðóêòèâíûå âìåøàòåëüñòâà íà ÍÏÂ è
ïå÷åíî÷íûõ âåíàõ â 6 ñëó÷àÿõ ïîòðåáîâàëè îáõîäíî-
ãî âåíî-(ïîðòî) âåíîçíîãî øóíòèðîâàíèÿ: ó 2 ñ âíå-
øíèì íàñîñîì è ãèïîòåðìè÷åñêîé çàùèòîé ïå÷åíè, ó
4 – ñ ïàññèâíûì øóíòèðîâàíèåì êðîâîòîêà. Èíòðàî-
ïåðàöèîííàÿ êðîâîïîòåðÿ ñîñòàâèëà 1022±202 ìë.

Ó 11 (7,3%) áîëüíûõ ñ î÷àãîâûìè ïîðàæåíèÿ-
ìè ïå÷åíè ñ âîâëå÷åíèåì ÍÏÂ âûïîëíåíû äèàãíîñ-
òè÷åñêèå ëàïàðîòîìèè, ó 10 (6,6%) - æåë÷åîòâîäÿ-
ùèå è äðåíèðóþùèå îïåðàöèè. 30 (19,9%) ïàöèåíòîâ
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èç-çà ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðîöåññà è ñîïóòñòâóþùåé
ïàòîëîãèåé íå îïåðèðîâàíû.

Ïîñëå ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé ó 38 (42,7%) âîç-
íèêëè ðàçëè÷íûå îñëîæíåíèÿ, ó 5 (5,6%) ïîòðåáî-
âàâøèå ðåëàïàðîòîìèé, ó 11(12,4%) – äðåíèðîâàíèé
ïîä ÓÇÈ îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé èëè æåë÷íûõ çàòåêîâ,
óìåðëî 9 (10,1%) áîëüíûõ. Â ãðóïïå ñ ïàëëèàòèâíû-
ìè âìåøàòåëüñòâàìè óìåðëî 4 (19,0%) ÷åë.

Çàêëþ÷åíèå: Âîâëå÷åíèå íèæíåé ïîëîé âåíû
â î÷àã ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè, äèàãíîñòèðîâàííîå ñîâðå-
ìåííûìè âèçóàëèçàöèîííûìè ìåòîäàìè (ÓÇÈ, èíò-
ðàîïåðàöèîííîå ÓÇÈ, ÊÒ, ÌÐÒ, àíãèîãðàôèÿ) íå ÿâ-
ëÿåòñÿ ôàòàëüíûì îñëîæíåíèåì è ÍÏÂ ìîæåò áûòü
âûäåëåíà â ïðîöåññå ðåçåêöèè ïå÷åíè.

Ðàäèêàëüíûå âìåøàòåëüñòâà ó òàêèõ áîëüíûõ ñ
î÷àãîâûìè ïîðàæåíèÿìè ïå÷åíè ñ âîâëå÷åíèåì ÍÏÂ
âîçìîæíû â 58,9% ñëó÷àåâ.

Ðóñèíîâ Â.Ì., Êàçàêîâöåâ Ä.Â., Âîðîáüåâ Ä.Í.
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÏÎÐÒÀËÜÍÎÃÎ

ÊÐÎÂÎÒÎÊÀ ÏÐÈ Î×ÀÃÎÂÛÕ
ÏÎÐÀÆÅÍÈßÕ ÏÅ×ÅÍÈ,

ÑÎÏÐÎÂÎÆÄÀÞÙÈÕÑß ÎÊÊËÞÇÈßÌÈ
ÂÎÐÎÒÍÎÉ ÂÅÍÛ È ÅÅ ÂÅÒÂÅÉ

ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Èçó÷èòü îñîáåííîñòè ïîð-
òàëüíîãî êðîâîòîêà ó áîëüíûõ ñ î÷àãîâûìè ïîðàæå-
íèÿìè ïå÷åíè, îñëîæíåííûìè îêêëþçèÿìè âîðîò-
íîé âåíû (ÂÂ) è åå âåòâåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Íàìè ïðîâåäåíî èññëå-
äîâàíèå ïîðòàëüíîãî êðîâîòîêà ó 46 áîëüíûõ ñ î÷à-
ãîâûìè ïîðàæåíèÿìè ïå÷åíè, îñëîæíåííûìè îêê-
ëþçèÿìè âåòâåé ÂÂ. Ìóæ÷èí áûëî 22, æåíùèí – 24 â
âîçðàñòå îò 15 äî 69 ëåò (43,1±4,1).

Ïðè÷èíàìè îêêëþçèé âåòâåé ÂÂ áûëè: ó 22
áîëüíûõ (47,8%) - àëüâåîêîêêîç, ó 17 (37,0%) – ïåð-
âè÷íûé ðàê ïå÷åíè, ó 2 (4,3%) - ýõèíîêîêêîç, ó 2
(4,3%) - ìåòàñòàçû êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà, ó 2 (4,3%)
- àíãèîñàðêîìà è ó 1 (2,2%) – ãèãàíòñêàÿ ãåìàíãèî-
ìà ïå÷åíè. Îêêëþçèÿ ëåâîé âåòâè ÂÂ äèàãíîñòèðîâà-
íà ó 20 áîëüíûõ (43,5%), â òîì ÷èñëå ó 11 (23,9%) –
ñ âîâëå÷åíèåì áèôóðêàöèè ÂÂ; îêêëþçèÿ ïðàâîé âåò-
âè ÂÂ – ó 26 (56,5%), èç íèõ ñ âîâëå÷åíèåì áèôóðêà-
öèè ó 16 (34,2%). Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè 38 áîëü-
íûõ ñ î÷àãîâûìè ïîðàæåíèÿìè ïå÷åíè (ðàçìåð î÷à-
ãîâ íå ìåíåå 55 ìì â äèàìåòðå) áåç âîâëå÷åíèÿ êðóï-
íûõ ñîñóäèñòûõ ñòðóêòóð ãëèññîíîâûõ âîðîò.

Õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ ÂÂ è åå âåòâåé óñòàíàâëè-
âàëè íà îñíîâàíèè óëüòðàçâóêîâîé ýõîãðàôèè ó 46
ïàöèåíòîâ (100%) â ðåæèìå äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâà-
íèÿ íà àïïàðàòå «ÀÑUSON 128 xp/10» (SIEMENS,
Ãåðìàíèÿ) ìåòîäîì èìïóëüñíîé äîïïëåðîãðàôèè è
öâåòîâîãî äîïïëåðîâñêîãî êàðòèðîâàíèÿ. Èçìåðÿëè
äèàìåòð ñîñóäîâ, îïðåäåëÿëè ìàêñèìàëüíóþ ñèñòî-
ëè÷åñêóþ ñêîðîñòü êðîâîòîêà (Vmax), êîíå÷íî-äèàñ-
òîëè÷åñêóþ ñêîðîñòü êðîâîòîêà (Vmin), ñðåäíþþ ëè-
íåéíóþ ñêîðîñòü êðîâîòîêà (ÒÐ), ðàññ÷èòûâàëè
îáüåìíóþ ñêîðîñòü êðîâîòîêà (Q), îïðåäåëÿëè ñèñ-
òîëî-äèàñòîëè÷åñêîå îòíîøåíèå, ïóëüñàöèîííûé
(PI) è ðåçèñòèâíûé (RI) èíäåêñû, èíäåêñ àðòåðèàëü-
íîé ïåðôóçèè ïå÷åíè è êîíãåñòèâíûé èíäåêñ äëÿ âî-
ðîòíîé âåíû.

Ðåçóëüòàòû: Ïðè îêêëþçèÿõ âåòâåé ÂÂ ìû íà-
áëþäàëè óâåëè÷åíèå ëèíåéíûõ è îáúåìíûõ ïîêàçà-
òåëåé ïîðòàëüíîãî êðîâîòîêà ïî êîíòðàëàòåðàëüíîé
(çäîðîâîé) ïîëîâèíå ïå÷åíè. Ïîëó÷åíû äîñòîâåðíûå
ðàçëè÷èÿ â âåëè÷èíå îáúåìíîãî êðîâîòîêà ïî äîëå-
âîé âåòâè ÂÂ: 1,17±0,35 ë/ìèí â èññëåäóåìîé ãðóïïå
ïðîòèâ 0,98±0,21 ë/ìèí â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (p<0,05).
Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ âñåõ ïîêàçàòåëåé ëèíåéíîãî êðî-
âîòîêà â èññëåäóåìîé ãðóïïå òàêæå áûëè âûøå, ïðè-
÷åì â áîëüøåé ñòåïåíè âîçðàñòàëè ìàêñèìàëüíàÿ è
ñðåäíÿÿ ëèíåéíàÿ ñêîðîñòè: 29,34±4,12 ñì/ñåê ïðî-
òèâ 25,18±4,15 ñì/ñåê â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (p<0,05) è
23,28±3,73 ñì/ñåê ïðîòèâ 20,17±3,01 ñì/ñåê ñîîòâåò-
ñòâåííî (p<0,05). Èíäåêñ àðòåðèàëüíîé ïåðôóçèè ó
áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû áûë äîñòîâåðíî íèæå:
0,25±0,07 ïðîòèâ 0,31±0,06 (p<0,05). Äîñòîâåðíûõ ðàç-
ëè÷èé â äèàìåòðàõ èññëåäóåìîãî ñîñóäà íå áûëî:
9,98±1,11 ñì ïî ñðàâíåíèþ ñ 10,02±0,89 ñì â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ (p>0,05). Ïîëó÷åííûå äàííûå îòðàæàþò
óâåëè÷åíèå äîëè âåíîçíîãî ïðèòîêà ïî íåïîðàæåííîé
ïîëîâèíå â îáùåì êðîâîñíàáæåíèè ïå÷åíè ó áîëüíûõ
èññëåäóåìîé ãðóïïû. Óñêîðåíèå êðîâîòîêà ïî îñíîâ-
íîìó ñòâîëó âîðîòíîé âåíû ïðè îêêëþçèè îäíîé èç åå
äîëåâûõ âåòâåé îòðàæàåò è ñíèæåíèå â èññëåäóåìîé
ãðóïïå âåëè÷èíû êîíãåñòèâíîãî èíäåêñà äî 0,034±0,010
ïðîòèâ 0,045±0,010 â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (p<0,05).

Çàêëþ÷åíèå:  Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î òîì, ÷òî ïðè îêêëþçèÿõ äîëåâûõ âåòâåé ÂÂ
ïðîèñõîäèò óâåëè÷åíèå ïîðòàëüíîãî êðîâîòîêà ïî
íåïîðàæåííîé ïîëîâèíå ïå÷åíè çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ
ñêîðîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê êðîâîòîêà.

Ñèòíèêîâ Â.À., Ñòÿæêèíà Ñ.Í., Áåëîóñîâ À.Í.,
Êîðîáåéíèêîâ Â.È., Êóçíåöîâ È. Ñ., Âàðãàíîâ Ì. Â.,

Çëîáèí Ä. Ï., Ñóìèí Ê. Í.
ÄÅÒÎÊÑÈÊÀÖÈÎÍÍÀß È

ÈÌÌÓÍÎÊÎÐÐÅÃÈÐÓÞÙÀß ÒÅÐÀÏÈß
Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ

ÃÍÎÉÍÎÃÎ ÕÎËÀÍÃÈÒÀ
ÃÎÓ ÂÏÎ Èæåâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ, ã. Èæåâñê

Ãíîéíûé õîëàíãèò ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáî-
ëåå òÿæåëûõ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïðå-
äîïåðàöèîííîãî è ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà â
ãåïàòîáèëèàðíîé õèðóðãèè. Ðàçâèòèå ãíîéíîãî õîëàí-
ãèòà íà ôîíå ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè âñåãäà îïàñíî
ãåíåðàëèçàöèåé èíôåêöèè â âèäå õîëàíãèîãåïàòèòà,
ìíîæåñòâåííûõ àáñöåññîâ ïå÷åíè, ïèëåôëåáèòà, ñåï-
ñèñà, ñåïòè÷åñêîãî øîêà Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ýòèõ áîëü-
íûõ óñóãóáëÿåòñÿ íàðàñòàþùåé õîëåìè÷åñêîé èíòîê-
ñèêàöèåé, îñòðîé ïå÷åíî÷íîé è èììóíîëîãè÷åñêîé
íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ èçó÷èòü îñîáåííîñòè àíòè-
áàêòåðèàëüíîé, äåòîêñèêàöèîííîé è èììóíîêîððåãè-
ðóþùåé òåðàïèè, ïðèìåíÿåìîé â êëèíèêå â êîìïëåê-
ñíîì ëå÷åíèè ãíîéíîãî õîëàíãèòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â òå÷åíèå 20 ëåò íà ëå÷å-
íèå â êëèíèêå íàõîäèëîñü 608 áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñ-
êîé æåëòóõîé èç íèõ 231 - ñ ãíîéíûì õîëàíãèòîì. Â
õèðóðãè÷åñêóþ êëèíèêó 1 ðåñïóáëèêàíñêîé êëèíè-
÷åñêîé áîëüíèöû, ïîñòóïàþò íàèáîëåå ñëîæíûå è
òÿæåëûå áîëüíûå èç ðàéîíîâ ðåñïóáëèêè ïîñëå ïðî-
äîëæèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ. Äëèòåëüíîñòü õîëåñòàçà ó 55%
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áîëüíûõ ïðåâûøàëà 1 ìåñÿö. Ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñ-
êèé êîìïëåêñ, ïðîâîäèìûé â êëèíèêå ñ ïåðâîãî äíÿ,
âêëþ÷àë â ñåáÿ ÓÇÈ, êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ, ëà-
ïàðîñêîïèþ ñ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòîñòîìè-
åé, ôèáðîäóîäåíîñêîïèþ ÐÏÕÃ VI ïî âîçìîæíîñòè ñ
ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèëëîòîìèåé è äåêîìïðåññèåé
õîëåäîõà. Ìåòîäû ùàäÿùåé äåêîìïðåññèè æåë÷íûõ
ïóòåé ïðîâîäèëè íà ôîíå èíòåíñèâíîé èíôóçèîí-
íîé, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé, äåòîêñèêàöèîííîé è
èììóíîêîððåãèðóþùåé òåðàïèè. Ðàäèêàëüíûå îïåðà-
öèè óñòðàíåíèÿ õîëåñòàçà ïðîâîäèëè âòîðûì ýòàïîì
ïðè óëó÷øåíèè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ. Ó áîëüøèíñòâà
áîëüíûõ çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé êëåòî÷-
íîãî è ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ïî äàííûì èììó-
íîãðàìì óêàçûâàëî íà âûðàæåííûå ïðîÿâëåíèÿ èì-
ìóíîëîãè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Àíòèñåïòè÷åñêóþ
òåðàïèþ ïðîâîäèëè ïîä äèíàìè÷åñêèì êîíòðîëåì
áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ ïîñåâîâ êðîâè, æåë÷è, ãíîéíûõ
ðàí. Â áàêïîñåâàõ æåë÷è ó 50% áîëüíûõ îáíàðóæåíà
ôëîðà ãîñïèòàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé èíôåêöèè (çîëî-
òèñòûé ñòàôèëîêîê, êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà, ïàëî÷êà ñè-
íåçåëåíîãî ãíîÿ, ïðîòåé è èõ àññîöèàöèè). Ó 30% áîëü-
íûõ âûñåÿíà àíòèáèîòèêîóñòîé÷èâàÿ áàêôëîðà. Àí-
òèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ âêëþ÷àëà â ñåáÿ íàïðàâëåí-
íóþ àíòèáèîòèêîòåðàïèþ, à òàêæå àíòèñåïòèêè (äè-
îêñèäèí, ìåòðîíèäàýîë, ìåòðàãèë). Ïðèìåíÿëè âíóò-
ðèìûøå÷íûé, âíóòðèâåííûé, ëèìôîòðîïíûé è
òðàíñóìáèëèêàëüíûé ïóòè ââåäåíèÿ àíòèáèîòèêîâ. Ñ
àíòèñåïòè÷åîêîé, äåòîêñèêàöèîííîé èììóíîêîððåãè-
ðóþùåé öåëüþ ïðèìåíÿëè ðàçðàáîòàííûé íàìè êîì-
ïëåêñ àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé èììóíîêîððåêöèè è
äåòîêñèêàöèè. Ïîñëåäíèé âêëþ÷àë â ñåáÿ ïîñëåäîâà-
òåëüíîå ïðèìåíåíèå ñëåäóþùèõ ëå÷åáíûõ ìåðîïðè-
ÿòèé, íà÷èíàÿ ñ ïåðâîãî äíÿ ïîñòóïëåíèÿ áîëüíûõ ñ
ãíîéíûì õîëàíãèòîì: óëüòðàôèîëåòîâîå èëè ëàçåð-
íîå îáëó÷åíèå êðîâè, ýëåêòðîõèìè÷åñêîå îêèñëåíèå
êðîâè ñ âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì ãèïîõëîðèòà íà-
òðèÿ (êîíöåíòðàöèÿ 300 ìã\ë), äèñêðåòíûé ïëàçìà-
ôåðåç, âíóòðèâåííîå ââåäåíèå ñïëåíîïèäà (êóðñîì îò
3 äî 6 ââåäåíèé), îçîíîòåðàïèÿ.

Çàêëþ÷åíèå. Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ðàííèõ ùà-
äÿùèõ äåêîìïðåññèé æåë÷íûõ ïóòåé, ïðîâîäèìàÿ íà
ôîíå ìåòîäîâ àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé èììóíîêîððåê-
öèè è äåòîêñèêàöèè íàïðàâëåííîé àíòèáèîòèêîòåðà-
ïèè, ïîçâîëèëà óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ñ ãíîéíûì õîëàíãèòîì è ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü íà 15,5%.

Ñêîáåëåâ Â.À., Ðàçèí Ì.Ï., Èãíàòüåâ Ñ.Â.
ÏÐÎÁËÅÌÀ ÏÎÐÒÀËÜÍÎÉ
ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ Ó ÄÅÒÅÉ

ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Âîïðåêè îáùåðàñïðîñòðàíåííîìó ìíåíèþ, ïîð-
òàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ íåðåäêî âñòðå÷àåòñÿ â äåòñêîé
ïðàêòèêå. Íî åå ïðè÷èíû ó äåòåé îòëè÷àþòñÿ îò òà-
êîâûõ ó âçðîñëûõ áîëüíûõ. Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì,
ó äåòåé ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ ïîäïå÷åíî÷íàÿ ôîðìà çà-
áîëåâàíèÿ, ïðè÷åì âðîæäåííûå ôîðìû îáñòðóêöèè
â îáëàñòè âîðîòíîé âåíû ðåäêè, à ïðèîáðåòåííûå
âñòðå÷àþòñÿ íàèáîëåå ÷àñòî. Ê íèì ìîãóò ïðèâîäèòü
ãíîéíûå îìôàëèòû èëè ïîñëåäñòâèÿ êàòåòåðèçàöèè
ïóïî÷íîé âåíû. Ðåæå ê ðàçâèòèþ ïîðòàëüíîé ãèïåð-
òåíçèè ïðèâîäÿò õðîíè÷åñêèå ãåïàòèòû (â îñíîâíîì

âíóòðèóòðîáíûå ëèáî ñåïòè÷åñêèå íåîíàòàëüíûå). Êà-
çóèñòè÷åñêè ðåäêî â äåòñêîé ïðàêòèêå îïèñûâàþòñÿ
ñëó÷àè íàäïå÷åíî÷íîé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè
(âðîæäåííûé ñèíäðîì Áàäà-Êèàðè).

Íåïðîñòàÿ ñèòóàöèÿ â ñîâðåìåííîé îðãàíèçà-
öèè îòå÷åñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ è ïðîäîëæàþ-
ùååñÿ îáíèùàíèå ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ ñ íåäàâíèõ
ïîð çàñòàâèëî è íàøó êëèíèêó çàíÿòüñÿ ëå÷åíèåì ýòîé
ñëîæíîé ïàòîëîãèè. Çà ïîñëåäíèå òðè ãîäà (2004 –
2006 ãã..) â äåòñêîé õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå Êèðîâñ-
êîé ÃÌÀ íàìè áûëî ïðîëå÷åíî 9 äåòåé ñ ïîðòàëüíîé
ãèïåðòåíçèåé îò 1 ãîäà äî 15 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò –
5,8 ëåò). Èç íèõ ïÿòü ìàëü÷èêîâ è ÷åòûðå äåâî÷êè. Ó
òðîèõ èõ íèõ äèàãíîñòèðîâàíà âíóòðèïå÷åíî÷íàÿ
ôîðìà çàáîëåâàíèÿ, ó øåñòè – ïîäïå÷åíî÷íàÿ. Ó âñåõ
áîëüíûõ çàáîëåâàíèå äåáþòèðîâàëî êëèíèêîé ìàñ-
ñèâíîãî ïèùåâîäíîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Ïîñëå åãî êóïè-
ðîâàíèÿ, ïðîâåäåíèÿ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòè-
êè (îáùåêëèíè÷åñêèå, áèîõèìè÷åñêèå, ñîíîãðàôè÷åñ-
êèå ìåòîäû) è ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè äåòè
áûëè ïðîëå÷åíû õèðóðãè÷åñêè. Â 2004 – 2005 ãîäàõ
íàøå îïåðàòèâíîå ïîñîáèå ñåìåðûì áîëüíûì ñêëà-
äûâàëîñü èç êîìïëåêñà ïàëëèàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñ-
êèõ ìåðîïðèÿòèé, âûïîëíåííûõ â õîäå åäèíîãî îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà: 1- îïåðàöèÿ Òàíåðà, 2- äå-
íåðâàöèÿ ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè, 3- îìåíòîãåïàòîïåê-
ñèÿ, 4- ñïëåíýêòîìèÿ, 5- ïðÿìàÿ áèîïñèÿ ïå÷åíè.
Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó ïðîëå÷åííûõ áîëüíûõ
ïðîòåêàë ãëàäêî, ðåöèäèâ ïèùåâîäíîãî êðîâîòå÷åíèÿ
â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà ïîñëå îïåðàöèè íàáëþäàëñÿ ó
îäíîãî ìàëü÷èêà, îäíà äåâî÷êà ýêçåðöèðîâàëà âñëåä-
ñòâèå îñòðîé ïíåâìîíèè è ïîñòñïëåíýêòîìè÷åñêîãî
ñåïñèñà â ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Â
äàëüíåéøåì äâîå áîëüíûõ áûëè ïðîîïåðèðîâàíû
áîëåå ðàäèêàëüíî ñ íàëîæåíèåì ñïëåíîðåíàëüíûõ
àíàñòîìîçîâ ïî Ðàçóìîâñêîìó, ÷òî ó äåòåé âñåãäà ïðî-
áëåìàòè÷íî âñëåäñòâèå ìàëîãî äèàìåòðà ñîñóäîâ è, ñëå-
äîâàòåëüíî, äèàìåòðà âíîâü ñîçäàííîãî àíàñòîìîçà, ÷òî,
â ñâîþ î÷åðåäü, ÷ðåâàòî âîçìîæíîñòüþ åãî ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî òðîìáèðîâàíèÿ. Â îäíîì ñëó÷àå òàê è
ïðîèçîøëî, ðåáåíîê áûë îïåðèðîâàí ïîâòîðíî ñ âû-
ïîëíåíèåì ïåðåâÿçêè ñåëåçåíî÷íûõ àðòåðèé è ñîçäà-
íèåì íåïðÿìûõ ãåïàòîïîðòàëüíûõ àíàñòîìîçîâ.

Íàø íåáîëüøîé îïûò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ó äåòåé ñâèäåòåëüñòâóåò â
ïîëüçó òîãî, ÷òî 1) ïðèíöèïèàëüíîå ðåøåíèå ýòîé
ñëîæíîé ïðîáëåìû â äåòñêîé õèðóðãèè ðàçðàáîòàíî
åùå íå ïîëíîñòüþ, 2) îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå äåòåé ñ
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé öåëåñîîáðàçíåå ïðîâîäèòü
â öåíòðàëüíûõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êëèíèêàõ, 3) ñëó-
÷àè êàòåòåðèçàöèè ïóïî÷íîé âåíû ó íîâîðîæäåííûõ
äîëæíû ñòàòü êðàéíå ðåäêèìè è âûïîëíÿòüñÿ ïî åäèí-
ñòâåííîìó æèçíåííîìó ïîêàçàíèþ – ïðè íåîáõîäè-
ìîñòè ïðîâåäåíèÿ ðåàíèìàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé â
ðîäîâîì çàëå.

Ñëåñàðåíêî À.Ñ., Âëàñîâ Ä.Â.
ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÕ

ÌÅÒÎÄÎÂ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ÃÅÌÎÑÒÀÇÀ ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÏÅ×ÅÍÈ
Ñàðàòîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé

óíèâåðñèòåò, ã. Ñàðàòîâ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè,
êàê â îòêðûòîé, òàê è â ëàïàðîñêîïè÷åñêîé, îñíîâ-
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íûì ìåòîäîì ãåìîñòàçà ÿâëÿåòñÿ ýëåêòðîõèðóðãè÷åñ-
êèé. Èñïîëüçóåìûå õèðóðãàìè àïïàðàòû ìîíî- è áè-
ïîëÿðíîé êîàãóëÿöèè èìåþò îïðåäåëåííóþ ñåðèþ
íåäîñòàòêîâ, òàêèõ, êàê äûìîîáðàçîâàíèå, èñêðîîáðà-
çîâàíèå, ýëåêòðîòðàâìû ïàöèåíòà è ïåðñîíàëà, äèñ-
òàíöèîííûå ïîâðåæäåíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ.

Íà áàçå êëèíèêè ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè èìå-
íè Ñ.Ð.Ìèðîòâîðöåâà âî èçáåæàíèå âûøåóêàçàííûõ
ïðîáëåì ìû èñïîëüçóåì óëüòðàçâóêîâîé ñêàëüïåëü
Sonosurg ( Olympus Optical Co.,Ltd.,ßïîíèÿ ), àïïàðàò
ðàäèîâîëíîâîé êîàãóëÿöèè Surgitron ( Ellman
International, ÑØÀ ) è áèïîëÿðíóþ àïïàðàòíîêîíò-
ðîëèðóåìóþ óñòàíîâêó LigaSure ( Valleylab, ÑØÀ ).

Â îñíîâå ðàáîòû àïïàðàòîâ ëåæàò àâàíãàðäíûå
òåõíîëîãèè ðàññå÷åíèÿ òêàíåé, êóìóëèðóþùèå óëüò-
ðàçâóêîâóþ âèáðàöèþ íîæà (ñ ÷àñòîòîé 23.5-47 êÃö),
ìåõàíè÷åñêîå âîçäåéñòâèå è âûäåëÿåìóþ ïðè ýòîì
òåïëîâóþ ýíåðãèþ èëè æå ýôôåêò ïðåîáðàçîâàíèÿ
ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà â ðàäèîâîëíû ñ âûõîäíîé ÷àñ-
òîòîé îò 2 äî 4 ÌÃö ( âî âðåìÿ ðàáîòû ïðèáîðà ðà-
äèîâîëíû èäóò îò àêòèâíîãî ýëåêòðîäà, ïðè ïîìîùè
êîòîðîãî ïðîâîäèòñÿ ðàññå÷åíèå è êîàãóëÿöèÿ òêà-
íåé, ê ïàññèâíîìó ýëåêòðîäó, ðàññåêàþùåå äåéñòâèå
äîñòèãàåòñÿ çà ñ÷åò òåïëà, âûäåëÿåìîãî ïðè ïðîõîæ-
äåíèè ðàäèîâîëí â òêàíÿõ ).Ðàçëè÷íûå êîìïëåêòà-
öèè ïðèáîðîâ ïîçâîëÿþò ðàáîòàòü êàê â îòêðûòîé, òàê
è â ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷å-
íèå è ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç èñïîëüçîâàíèÿ ýòèõ ïðè-
áîðîâ â óñëîâèÿõ îòêðûòîé è ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õè-
ðóðãèè.

Íàìè áûëî âûïîëíåíî 69 îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ : 12 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âàãîòîìèé, 20 ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêèõ àïïåíäýêòîìèé, 15 ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êèõ õîëåöèñòýêòîìèé. Ó 22 ïàöèåíòîâ îïåðàöèè âû-
ïîëíÿëèñü îòêðûòûì ñïîñîáîì : áûëî âûïîëíåíî 4
ñóáòîòàëüíûå äèñòàëüíûå ðåçåêöèè ñ ëèìôîäèññåê-
öèåé ïî ïîâîäó ðàêà æåëóäêà,6 ãåìèêîëîíýêòîìèé
ïî ïîâîäó îíêîëîãè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ òîëñòîé êèø-
êè,ïðè ýòîì ëàïàðîñêîïè÷åñêè âûïîëíÿëèñü ðåçåê-
öèè îäèíî÷íûõ ìåòàñòàçîâ â ïå÷åíè, 1 ìàñòýêòîìèÿ, 8
ýõèíîêîêêýêòîìèé è 3 ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíûå ðåçåê-
öèè.

Â õîäå âûïîëíåíèÿ îïåðàöèé óñòàíîâëåíî, ÷òî
óëüòðàçâóêîâîé ñêàëüïåëü öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíÿòü
â çîíàõ «äåëèêàòíîãî» âûäåëåíèÿ ñòðóêòóð, òðåáóþ-
ùèõ ê ñåáå îñîáîãî âíèìàíèÿ, â ò.÷.ïðè ðàáîòå â íå-
ïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò õîëåäîõà ïðè õîëåöèñ-
òýêòîìèè, èëè ïðè ìîáèëèçàöèè âåòâåé áëóæäàþùå-
ãî íåðâà ïðè âàãîòîìèè.Ïðè îïåðàöèÿõ ïî ïîâîäó
îïóõîëåâîãî ïîðàæåíèÿ òîëñòîé êèøêè (â íàøåì ñëó-
÷àå ,ýòî ãåìèêîëîíýêòîìèÿ) ,ìû ïðîâîäèëè âèäåî-
ëàïàðîñêîïèþ äëÿ îöåíêè îïåðàáåëüíîñòè,â ñëó÷àå
îáíàðóæåíèÿ îäèíî÷íûõ ìåòàñòàçîâ â ïå÷åíè,ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêè ïðîâîäèëè àòèïè÷íóþ êðàåâóþ ðåçåê-
öèþ èëè áèñåãìåíòýêòîìèþ,ñ èñïîëüçîâàíèåì 10-ìì
íîæíèö óëüòðàçâóêîâîãî ñêàëüïåëÿ,÷òî ïîçâîëèëî
äîáèòüñÿ õîðîøåãî ãåìî- è æåë÷åñòàçà .Äàëåå âûïîë-
íÿëàñü ëàïàðîòîìèÿ è ãåìèêîëîíýêòîìèÿ.Ýòî ïîçâî-
ëèëî çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü óðîâåíü èíòðàîïåðàöèîí-
íîãî êðîâîòå÷åíèÿ è òðàâìàòèçàöèþ òêàíåé ïåðåäíåé
áðþøíîé ñòåíêè.

Â ñëó÷àå ïàðàçèòàðíîãî ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè (ýõè-
íîêîêêîç), âèäåîëàïàðîñêîïèÿ èñïîëüçóåòñÿ íàìè òîëü-
êî äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè , «èäåàëüíóþ»
ýõèíîêîêêýêòîìèþ ïðîâîäèì òðàäèöèîííûì ñïîñîáî-
ì,íàäåæíûé ãåìîñòàç ïðè ýòîì âïîñëåäñòâèè îáåñïå-

÷èâàåì ëèáî íîæíèöàìè Sonosurg äëÿ îòêðûòûõ îïåðà-
öèé ,ëèáî ãåìîñòàòè÷åñêîé ãóáêîé ÒàõîÊîìá.

Àïïàðàòû LigaSure è Surgitron îïòèìàëüíåå
èñïîëüçîâàòü ïðè ìîáèëèçàöèè æåëóäêà èëè òîëñòîé
êèøêè, â ïðîöåññå ïåðåñå÷åíèÿ è ëèãèðîâàíèÿ ïëàñ-
òîâ òêàíè áîëüøîé òîëùèíû, ââèäó õîðîøåé êîàãó-
ëèðóþùåé ñïîñîáíîñòè, íî îáðàçîâàíèÿ ïðè ýòîì
îòíîñèòåëüíî áîëüøîé ( 2-5 ìì ) çîíû òåïëîâîãî
íåêðîçà.Ïðè ðàáîòå íà êðóïíûõ ( äî 3-4 ìì ) àðòå-
ðèàëüíûõ è âåíîçíûõ ñîñóäàõ, ãàðàíòèðîâàííûé ãå-
ìîñòàç, áåç íåîáõîäèìîñòè äîïîëíèòåëüíîãî êëèïè-
ðîâàíèÿ, îáåñïå÷èâàåòñÿ àïïàðàòîì Sonosurg, â ðåæè-
ìå 70-80% ãåíåðàöèè âûõîäíîãî ñèãíàëà.

Àíàëèç ïðîäîëæèòåëüíîñòè îïåðàöèé ïîêàçàë
ñíèæåíèå âðåìåíè îïåðàöèè ( ïî ñðàâíåíèþ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì äèàòåðìîêîàãóëÿöèè ), à òàêæå çíà÷è-
òåëüíîå ñíèæåíèå èíòðàîïåðàöèîííîé êðîâîïîòåðè-
,îñîáåííî ïðè îïåðàöèÿõ íà ïå÷åíè è áðûæåéêå .Â
ñâÿçè ñ ýòèì ìû ñäåëàëè ñëåäóþùèå âûâîäû : èñ-
ïîëüçîâàíèå «àëüòåðíàòèâíûõ» ìåòîäîâ îáåñïå÷èâà-
åò ãàðàíòèðîâàííûé ãåìîñòàç, ïðè ýòîì äîñòèãàåòñÿ
àáñîëþòíàÿ ýëåêòðîáåçîïàñíîñòü õèðóðãà è ïàöèåí-
òà; âîçäåéñòâèå íà ñîñåäíèå òêàíè ìèíèìèçèðóåòñÿ;
ñîêðàùåíèå âðåìåíè îïåðàöèè ñâÿçàíî êàê ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ìåíüøåãî êîëè÷åñòâà èíñòðóìåíòîâ, îòñóò-
ñòâèåì çàäûìëåíèÿ îïåðàöèîííîãî ïîëÿ, òàê è ñ îò-
ñóòñòâèåì ïîòðåáíîñòè â äîïîëíèòåëüíîì ãåìîñòàçå
ïóòåì êëèïèðîâàíèÿ èëè ëèãèðîâàíèÿ.Ñ ýêîíîìè÷åñ-
êîé òî÷êè çðåíèÿ, ÷òî íåìàëîâàæíî, ýòî ïðèâîäèò ê
ñíèæåíèþ ïîñëåîïåðàöèîííîãî êîéêî-äíÿ, óñêîðåí-
íîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ, à òàêæå ê ñíèæåíèþ çàò-
ðàò íà ëèãèðóþùèå ìàòåðèàëû, êëèïàòîðû è êëèïñû.

Ñ÷èòàåì àâàíãàðäíûå âçàèìîäîïîëíÿåìûå ìå-
òîäû àïïàðàòíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ãåìîñòàçà õîðîøåé
àëüòåðíàòèâîé ýëåêòðîõèðóðãè÷åñêèì êàê â ïëàíîâîé,
òàê è â óðãåíòíîé ëàïàðîñêîïè÷åñêîé è îòêðûòîé
õèðóðãèè ïå÷åíè ,æåë÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû ,æåëóä-
êà è òîëñòîé êèøêè.

Ñòîëèí À.Â., Ïðóäêîâ Ì.È., Êóõàðêèí Â.Í.
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ

ÕÎËÀÍÃÈÎËÈÒÈÀÇÀ, ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÃÎ
ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÆÅËÒÓÕÎÉ

Óðàëüñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ
 ã. Åêàòåðèíáóðã

Öåëü ðàáîòû - ïîêàçàòü âîçìîæíîñòè õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ õîëàíãèîëèòèàçà, îñëîæíåííîãî ìå-
õàíè÷åñêîé æåëòóõîé ñ èñïîëüçîâàíèåì òåõíîëîãèè
«îòêðûòîé».

Ìàòåðèàë èññëåäîâàíèÿ - îòîáðàííûå «ñëåïûì»
ìåòîäîì 137 ïàöèåíòîâ ñ õîëàíãèîëèòèàçîì, îñëîæ-
íåííûì ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé èç îïåðèðîâàííûõ â
êëèíèêå â 2004- 2005 ãã.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Âñåì ïàöèåíòàì ñ
õîëåäîõîëèòèàçîì, îñëîæíåííûìãî îáòóðàöèîííîé
ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé, áåç ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ
ñòåíêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ áûëà âûïîëíåíà ýíäîñêî-
ïè÷åñêàÿ äåêîìïðåññèÿ ñ óñòàíîâëåíèåì íàçîáèëè-
àðíîãî äðåíàæà. ÝÐÕÏÃ áûëà âûïîëíåíà ó 110 (88,8%)
áîëüíûõ. Êàìíè â ïðîñâåòå îáùåãî æåë÷íîãî è îáùå-
ãî ïå÷¸íî÷íîãî ïðîòîêîâ âûÿâëÿëèñü êàê äåôåêòû
íàïîëíåíèÿ ðàçëè÷íîãî äèàìåòðà (÷óâñòâèòåëüíîñòü
ÝÐÕÏÃ ñîñòàâèëà 95%). Ó âñåõ 137 ïàöèåíòîâ ñ ìåõà-
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íè÷åñêîé æåëòóõîé âûÿâëåíû êîíêðåìåíòû ãåïàòè-
êîõîëåäîõà ðàçëè÷íûõ ðàçìåðîâ, ó 36 (29%) áîëüíûõ
õîëåäîõîëèòèàç ñî÷åòàëñÿ ñî ñòåíîçîì áîëüøîãî äó-
îäåíàëüíîãî ñîñî÷êà.

Áîëüíûì õîëåäîõîëèòèàçîì, îñëîæíåííûì îá-
òóðàöèîííîé ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé è ïðèçíàêàìè
âîñïàëåíèÿ ñòåíêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ - ýêñòðåííàÿ
õîëåöèñòýêòîìèÿ ñ íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì æåë÷-
íûõ ïðîòîêîâ èç ìèíè-ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà â ñðî-
êè îò 2 äî 24 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ. Õîëåöèñ-
òýêòîìèÿ ïî íåîòëîæíûì ïîêàçàíèÿì ñ âìåøàòåëü-
ñòâîì íà ãåïàòèêîõîëåäîõå âûïîëíåíà ó 41 (33,1%)
áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé. Õîëåäîõîëèòîòî-
ìèþ âñåãäà çàâåðøàëè íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì
æåë÷íûõ ïóòåé ïî Êåðó ó 25 (61%) áîëüíûõ èëè Õîë-
ñòåäó-Ïèêîâñêîìó ó 19 (39%).

Îáùàÿ ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé ñîñòàâèëà 8% (4 íàáëþäåíèÿ), îïåðàöèîííàÿ ëå-
òàëüíîñòü – 2% (1 ïàöèåíò).

Çàêëþ÷åíèå. Ñî÷åòàíèå òðàíñäóîäåíàëüíûõ ýí-
äîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ó ïàöèåíòîâ ñ õîëåäî-
õîëèòèàçîì, îñëîæíåííûì îáòóðàöèîííîé ìåõàíè÷åñ-
êîé æåëòóõîé, áåç ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ ñòåíêè æåë-
÷íîãî ïóçûðÿ è îïåðàöèé èç ìèíèëàïàðîòîìíîãî äî-
ñòóïà ó áîëüíûõ ñ õîëåäîõîëèòèàçîì, îñëîæíåííûì
îáòóðàöèîííîé ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé è èìåþùè-
ìèñÿ ïðèçíàêàìè âîñïàëåíèÿ ñòåíêè æåë÷íîãî ïó-
çûðÿ ïîçâîëÿþò îïòèìèçèðîâàòü ëå÷åáíî-äèàãíîñòè-
÷åñêèé àëãîðèòì è óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ýòîé
ïàòîëîãèè.

Ñòîëèí À.Â.
ÎÒÊÐÛÒÀß ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈß ÏÐÈ

ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÑÒÐÎÃÎ ÊÀËÜÊÓËÅÇÍÎÃÎ
ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÀ

Óðàëüñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ
ã. Åêàòåðèíáóðã

Öåëü ðàáîòû  - ïîêàçàòü âîçìîæíîñòè õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãíîéíî-äåñòðóêòèâíûõ ôîðì îñò-
ðîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà ñ èñïîëüçîâàíèåì
òåõíîëîãèè «îòêðûòîé» ëàïàðîñêîïèè.

Ìàòåðèàë èññëåäîâàíèÿ - îòîáðàííûå «ñëåïûì»
ìåòîäîì 400 ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì êàëüêóëåçíûì õîëå-
öèñòèòîì èç îïåðèðîâàííûõ â êëèíèêå â 2004- 2005 ãã.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ . Òàêòèêà ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ óðãåíòíûìè îñëîæíåíèÿìè ÆÊÁ - îïåðà-
òèâíîå ëå÷åíèå â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå. Îïåðàöèÿ âû-
áîðà - õîëåöèñòýêòîìèÿ èç ìèíè-ëàïàðîòîìíîãî äî-
ñòóïà. Ïî ðåçóëüòàòàì îïåðàöèè êàòàðàëüíûé õîëå-
öèñòèò èìåë ìåñòî ó 96(24%) ïàöèåíòîâ, ôëåãìîíîç-
íûé - ó 258(64,5%), ãàíãðåíîçíûé — 44(11%). Äèàã-
íîç áûë ïîäòâåðæä¸í ãèñòîëîãè÷åñêè. Â 168(37%)
ñëó÷àÿõ îñòðûé õîëåöèñòèò ñîïðîâîæäàëñÿ ìåñòíûì
ïåðèòîíèòîì èëè èíôèëüòðàòîì.

Ó 37 áîëüíûõ ïðè îïåðàöèè íå áûëî îáòóðà-
öèè íà óðîâíå ïóçûðíîãî ïðîòîêà, íî äàííûå èíòðà-
îïåðàöèîííîé õîëåãðàôèè, ïîçâîëèëè âûÿâèòü õî-
ëåäîõîëèòèàç, êîòîðûé è ÿâèëñÿ ïðè÷èíîé áèëëèàð-
íîé ãèïåðòåíçèè è âòîðè÷íîãî íåîáòóðàöèîííîãî îñ-
òðîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà. Îïåðàöèÿ áûëà äî-
ïîëíåíà õîëåäîõîëèòîòîìèåé, ëèòîýêñòðàêöèåé, äðå-
íèðîâàíèåì õîëåäîõà ïî Êåðó ó 23(61,1%) áîëüíûõ,

ó 14(33,3%) áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé õîëåäîõà, íî äèà-
ìåòðîì âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïóòåé ìåíåå 6 ìì óñ-
òàíîâëåí äðåíàæ Õîëñòåäà-Ïèêîâñêîãî. ×àñòîòà ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ó 400 áîëüíûõ ñîñòàâèëà
4,5%(19 íàáëþäåíèÿ), ëåòàëüíîñòü – 0,5%(2 ïàöèåíòà).

Çàêëþ÷åíèå - òåõíîëîãèÿ «îòêðûòîé» ëàïà-
ðîñêîïèè ïîçâîëÿåò â ïîëíîì îáüåìå îêàçàòü íåîòëîæ-
íóþ ïîìîùü ïàöèåíòàì ñ ãíîéíî-äåñòðóêòèâíûìè ôîð-
ìàìè îñòðîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà, â òîì ÷èñëå
ïðè ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè ãåïàòèêîõîëåäîõà.

Ñûñîëÿòèí À.À., Ãðåáåíþê Â.Â., Äóäàêîâà È.Â.
Ê ÒÀÊÒÈÊÅ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß

ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ
Àìóðñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,

ã. Áëàãîâåùåíñê

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëñÿ àíàëèç â âûáîðå
íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è âà-
ðèàíòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà ïå-
÷åíè. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ýõè-
íîêîêêîçà ïå÷åíè íà÷àëî ðàçðàáàòûâàòüñÿ åùå ñ êîíöà
XVIII âåêà, äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ìíîãèå âîïðîñû,
îòíîñÿùèåñÿ ê âûáîðó ìåòîäà îïåðàöèè, îáðàáîòêè
ñîäåðæèìîãî êèñò, êëàññèôèêàöèè îïåðàòèâíûõ ìå-
òîäîâ îñòàþòñÿ ñïîðíûìè. Íåò åäèíîäóøèÿ ñðåäè
õèðóðãîâ-ãåïàòîëîãîâ è ïðè âûáîðå îáúåìà îïåðàòèâ-
íîãî ïîñîáèÿ - ÷åìó îòäàòü ïðåäïî÷òåíèå: ýõèíîêîê-
êýêòîìèè, ïåðèöèñòýêòîìèè èëè ðåçåêöèè ïå÷åíè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Íàøè äàííûå îñíîâûâà-
þòñÿ íà ðåçóëüòàòàõ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ 62 áîëü-
íûõ ïðè ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè çà ïåðèîä 1972 - 2005
ãîäû, âûïîëíåííûõ â êëèíè÷åñêîé ìóíèöèïàëüíîé
áîëüíèöå ¹ 3 ã. Áëàãîâåùåíñêà. Âîçðàñò áîëüíûõ êî-
ëåáàëñÿ îò 18 äî 68 ëåò. Æåíùèí áûëî 44 (70,9%), ìóæ-
÷èí 18 (29,1%î). Ó 38 áîëüíûõ ïàðàçèòàðíûå êèñòû
ðàñïîëàãàëèñü â ïðàâîé äîëå ïå÷åíè, ó 15 - â ëåâîé
äîëå, ó 9 áîëüíûõ èìåë ìåñòî ìíîæåñòâåííûé ýõèíî-
êîêêîç - êèñòû ðàñïîëàãàëèñü êàê â ëåâîé äîëå, òàê è
â ïðàâîé.

Ó 1 áîëüíîãî èìåëî ìåñòî ñî÷åòàíèå ýõèíî-
êîêêîâûõ êèñò (2 êèñòû â ïðàâîé äîëå ïå÷åíè) è ïåð-
âè÷íîãî ðàêà ïðàâîé äîëè ïå÷åíè. Ðàçìåðû êèñò âà-
ðüèðîâàëè îò 100 ìë æèäêîãî ñîäåðæèìîãî äî 3,5
ëèòðîâ. Ó 4 (6,4%) áîëüíûõ áûëî îòìå÷åíî íàãíîå-
íèå êèñò. Ó 15 (24,2%) áîëüíûõ âûÿâëåíà êàëüöèôè-
êàöèÿ îáîëî÷åê ýõèíîêîêêîâûõ êèñò. Ó 3 áîëüíûõ
ðàçâèëàñü îáòóðàöèÿ æåë÷íûõ ïóòåé äî÷åðíèìè ýõè-
íîêîêêîâûìè ïóçûðÿìè.

Äèàãíîñòèêà ïàðàçèòàðíûõ ïîðàæåíèé ïå÷åíè
íàìè ïîäðàçäåëåíà íà 2 ïåðèîäà: I ïåðèîä - èñïîëü-
çîâàíèå èììóíîàëëåðãè÷åñêèõ òåñòîâ (ðåàêöèÿ Êà-
öîíè), ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è ìåòîäà ðà-
äèîèçîòîïíîãî ñêàíèðîâàíèÿ ïå÷åíè (1972 - 1990 ãã.).
Ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ñîîòâåòñòâóåò ïåðèîäó ñòàíîâ-
ëåíèÿ òàêèõ èíôîðìàòèâíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè, êàê
ýõîãðàôèÿ, êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÊÒ), ìàãíèò-
íî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÌÐÒ). Ýòè ìåòîäû ñ
áîëüøåé äîñòîâåðíîñòüþ ïîçâîëèëè óñòàíîâèòü íå
òîëüêî äèàãíîç ýõèíîêîêêîçà, íî è óòî÷íèòü ëîêàëè-
çàöèþ, êîëè÷åñòâî è ðàçìåðû êèñò, âûÿâèòü ñòåïåíü
èõ æèçíåñïîñîáíîñòè, îòíîøåíèå èõ ê êàâàëüíûì,
ïîðòàëüíûì ñòðóêòóðàì ïå÷åíè.

Â 10 ñëó÷àÿõ äëÿ ðàñïîçíàâàíèÿ ñåãìåíòàðíî-
ãî ñòðîåíèÿ ïå÷åíè ìû èñïîëüçîâàëè èíòðàîïåðà-
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öèîííîå óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå (ÓÇÈ). Äèàã-
íîñòè÷åñêàÿ èíôîðìàòèâíîñòü óëüòðàçâóêîâîãî èññëå-
äîâàíèÿ â âûÿâëåíèè ïàðàçèòàðíûõ ïîðàæåíèé ïå-
÷åíè ïî íàøèì äàííûì ñîñòàâèëà 88%. Ïîëó÷åííûå
ðåçóëüòàòû: Ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè íàìè âûïîëíåíû
ó 61 áîëüíîãî, ÷òî ñîñòàâèëî 98,3%. Ó 1 áîëüíîãî îïå-
ðàöèÿ íîñèëà ïàëëèàòèâíûé õàðàêòåð â ñâÿçè ñ òÿæå-
ñòüþ ñîñòîÿíèÿ, çàêëþ÷àëàñü â íàðóæíîì äðåíèðîâà-
íèè íàãíîèâøåéñÿ ïàðàçèòàðíîé êèñòû.

Õàðàêòåð ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé çàâèñåë îò
âåëè÷èíû êèñò, èõ ìåñòîðàñïîëîæåíèÿ, èíôèöèðîâà-
íèÿ, êàëüöèíèðîâàíèÿ ôèáðîçíîé êàïñóëû. Ó 12 (24%)
áîëüíûõ îïåðàöèÿ çàêëþ÷àëàñü â çàêðûòîé ýõèíîêîê-
êýêòîìèè - â ïîëîñòü êèñòû óñòàíàâëèâàëè äðåíàæ-
íóþ òðóáêè äèàìåòðîì 0,5 - 0,8 ñì, ÷åðåç êîòîðóþ
ââîäèëè    ïàðàçèòîöèäíîå    âåùåñòâî    (2%    ðàñòâîð
ôîðìàëèíà    ñ ýêñïîçèöèåé äî 10 ìèíóò), çàòåì ñî-
äåðæèìîå êèñòû àñïèðèðîâàëè ñ óäàëåíèåì õèòèíî-
âîé îáîëî÷êè, èíîãäà ñ ÷àñòè÷íûì èññå÷åíèåì ôèá-
ðîçíîé êàïñóëû. Ïîëîñòü êèñòû óøèâàëè ââîðà÷èâà-
þùèìèñÿ øâàìè, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ñ òàìïîíèðî-
âàíèåì ñàëüíèêîì.

2 áîëüíûì âûïîëíåíû òèïè÷íûå ðåçåêöèè ïå-
÷åíè: ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ. Ó îäíîãî
áîëüíîãî îòìå÷åíî ïîðàæåíèå ïðàâîé äîëè ïå÷åíè
ýõèíîêîêêîçîì è ïåðâè÷íûì ðàêîì, ó äðóãîãî áîëü-
íîãî èìåëà ìåñòî ãèãàíòñêàÿ àëüâåîêîêêîâàÿ êèñòà
ïå÷åíè (äî 2,0 ë æèäêîãî ñîäåðæèìîãî ñ êðîøêîâèä-
íûìè ðàñïàäàþùèìèñÿ ìàññàìè). Îáà áîëüíûõ ïî-
ïðàâèëèñü. 9 áîëüíûì ñ êðàåâûì ðàñïîëîæåíèåì êèñò
âûïîëíåíû àòèïè÷íûå ðåçåêöèè ïå÷åíè.

12 áîëüíûì ñ êàëüöèíèðîâàííîé ôèáðîçíîé
êàïñóëîé áûëà âûïîëíåíà òîòàëüíàÿ ïåðèöèñòýêòî-
ìèÿ, ò.å. óäàëåíèå êèñòû ñ ôèáðîçíîé êàïñóëîé. Îïå-
ðàöèÿ òðóäîåìêàÿ, òàê êàê ïðîèçâîäèòñÿ ðàçäåëüíàÿ
ïåðåâÿçêà èëè ðàçäåëåíèå òðóá÷àòûõ ñòðóêòóð ïå÷å-
íè, ïðèëåãàþùèõ ê êàïñóëå êèñòû. Ïî äàííûì ëèòå-
ðàòóðû ñðåäè õèðóðãîâ-ãåïàòîëîãîâ äàííàÿ îïåðàöèÿ
ñ÷èòàåòñÿ íàèáîëåå ðàäèêàëüíîé. Ñ 1996 ã. ìû ïðàê-
òè÷åñêè îòêàçàëèñü îò çàêðûòûõ ýõèíîêîêêýêòîìèé
ñ îñòàâëåíèåì ôèáðîçíîé êàïñóëû, è ïåðåøëè ê âû-
ïîëíåíèþ ïåðèöèñòýêòîìèé. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè
íàìè âûïîëíåíî 28 ýòèõ îïåðàöèé.

Ëèêâèäàöèÿ îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé ïîñëå öèñ-
òýêòîìèè ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âàæíûõ ïðîáëåì îêîí-
÷àíèÿ îïåðàöèè. Ó 6 (12%) áîëüíûõ íàì óäàëîñü óñò-
ðàíèòü îñòàòî÷íóþ ïîëîñòü ïóòåì ñáëèæåíèÿ åå ñòå-
íîê áëîêîâèäíûìè øâàìè ïå÷åíè. Ëèøü ó 3 (6%)
áîëüíûõ ñ íàãíîèâøèìèñÿ êèñòàìè ïå÷åíè ïîëîñòü
áûëà äðåíèðîâàíà ïóòåì ìàðñóïèàëèçàöèè. Â îñòàëü-
íûõ ñëó÷àÿõ îáëèòåðàöèþ îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé âû-
ïîëíÿëè áîëüøèì ñàëüíèêîì íà ïèòàþùåé íîæêå ñ
ôèêñàöèåé åãî ê ñòåíêàì è êðàÿì ïîëîñòè. Â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå êîíòðîëü çà òå÷åíèåì çàæèâ-
ëåíèÿ îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé îñóùåñòâëÿëè óëüòðàçâó-
êîâîé ýõîëîêàöèåé.

3 (4,4%) áîëüíûì ñ îáòóðàöèåé æåë÷íûõ ïó-
òåé äî÷åðíèìè êèñòàìè ïîñëå óäàëåíèÿ ìàòåðèíñêîé
êèñòû âûïîëíåíà ñàíàöèÿ æåë÷íîãî äåðåâà, ïîòðåáî-
âàâøàÿ õîëåäîõîòîìèè.

Ó 1 áîëüíîãî ñ ãèãàíòñêîé ýõèíîêîêêîâîé êè-
ñòîé ëåâîé äîëè ïå÷åíè, âî âðåìÿ ìîáèëèçàöèè åå,
íàñòóïèëà âíåçàïíàÿ ñìåðòü îò âîçäóøíîé ýìáîëèè
÷åðåç ïå÷åíî÷íóþ âåíó. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëü-
íîñòü ñîñòàâèëà 3,2%. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëå-
æåíû ó 69% áîëüíûõ. Îòìå÷åíî 2 ðåöèäèâà ðàçâèòèÿ
ýõèíîêîêêîâûõ êèñò. Â îäíîì ñëó÷àå ðåöèäèâ äèàã-
íîñòèðîâàí ÷åðåç ãîä, â äðóãîì ÷åðåç 5 ëåò.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, àíàëèçèðóÿ ðåçóëü-
òàòû õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè,
ìû ïðèøëè ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî íàèáîëåå èíôîðìà-
òèâíûìè ìåòîäàìè â äèàãíîñòèêå ÿâëÿþòñÿ ÊÒ, ÌÐÒ,
èíòðàîïåðàöèîííîå ÓÇÈ. Ñ÷èòàåì íàèáîëåå îïòè-
ìàëüíûì âàðèàíòîì âûáîðà ìåòîäà îïåðàöèè ïðè ýõè-
íîêîêêîçå - ïåðèöèñòýêòîìèþ.

Õàäæèáàåâ À.Ì., Àëèäæàíîâ Ô.Á., Õîæèáàåâ À.Ì.,
Õàøèìîâ Ì.À.

ÏÓÒÈ ÇÀÂÅÐØÅÍÈß
ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ

ÏÀÏÈËËÎÑÔÈÍÊÒÅÐÎÒÎÌÈÈ
ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ ÕÎËÅÄÎÕÎËÈÒÈÀÇÀ
Ðåñïóáëèêàíñêèé Íàó÷íûé Öåíòð Ýêñòðåííîé

Ìåäèöèíñêîé Ïîìîùè, Óçáåêèñòàí

Â íàñòîÿùèå âðåìÿ ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîñ-
ôèíêòåðîòîìèÿ (ÝÏÑÒ) ïðî÷íî âîøëà â àðñåíàë ìå-
òîäîâ ëå÷åíèÿ õîëåäîõîëèòèàçà. Âìåñòå ñ òåì â ëèòå-
ðàòóðå íåäîñòàòî÷íî îñâåùåíû âîïðîñû ñàíàöèè æåë-
÷íûõ ïðîòîêîâ îò êîíêðåìåíòîâ ïîñëå ÝÏÑÒ ñ ïðè-
ìåíåíèåì ðàçëè÷íûõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ
è èõ ýôôåêòèâíîñòü.

Íàìè èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ýíäîñêîïè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ 454 áîëüíûõ ñ õîëåäîõîëèòèàçîì ïðîëå÷åí-
íûõ â ÐÍÖÝÌÏ. Ìóæ÷èí áûëî 124 (25,7%), æåíùèí
330 (74,3%), à âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 22 äî 89
ëåò. Âñå áîëüíûå ïîñòóïèëè â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ñ
ïðèñòóïîì ïå÷åíî÷íîé êîëèêè. Ó 307 (72,6%) áîëü-
íûõ èìåëèñü ïðèçíàêè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè, ó 129
(30,6%) – ãíîéíîãî õîëàíãèòà è ó 47 (11 %) îñòðîãî
ïàíêðåàòèòà.

Ïîñëå ÝÏÑÒ ó 127 (27,9%) ïàöèåíòîâ êàìíè
îòîøëè ñàìîñòîÿòåëüíî. Ó 311 (68,5%) áîëüíîãî ïðî-
èçâåäåíà ëèòîýêñòðàêöèÿ êîðçèíîêîé Äîðìèà, ÷òî
óäàëàñü ó 310 áîëüíûõ. Ó 1 ïàöèåíòà ïðîèçîøëî óùåì-
ëåíèå êîðçèíêè âìåñòå êîíêðåìåíòîì â òåðìèíàëü-
íîì îòäåëå õîëåäîõà ïîòðåáîâàâøåå ëàïàðîòîìèþ è
õîëåäîõîëèòîòîìèþ ñ äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà.

 Â ñëó÷àÿõ, êîãäà ðàçìåðû êîíêðåìåíòîâ õîëå-
äîõà îêàçàëèñü áîëüøå ïðîñâåòà òåðìèíàëüíîãî îò-
äåëà õîëåäîõà (16 áîëüíûõ) ïðèáåãàëè ê ìåõàíè÷åñ-
êîé ëèòîòðèïñèè ñ ïîñëåäóþùåé ëèòîýêñòðàêöèåé
ïîñëå ôðàãìåíòàöèè êîíêðåìåíòà.

Â 5 ñëó÷àÿõ â ñâÿçè ñ íåâîçìîæíîñòüþ çàõâàòà
êîíêðåìåíòà â ïåòëþ ìåõàíè÷åñêîãî ëèòîòðèïòîðà
âûïîëíèòü ìåõàíè÷åñêóþ ëèòîòðèïñèþ íå óäàëàñü. Â
ýòèõ ñëó÷àÿõ ñ öåëüþ ñíÿòèÿ áèëèàðíîé ãèïåðòåíçèè
ïðîèçâîäèëè ýíäîñêîïè÷åñêîå íàçîáèëèàðíîå äðåíè-
ðîâàíèå (ÍÁÄ). Îäíàêî òðàäèöèîííûé ñïîñîá ÍÁÄ
íå âñåãäà ïðåäóïðåæäàëà ïîâòîðíóþ îáòóðàöèþ ãå-
ïàòèêîõîëåäîõà. Èç 5 áîëüíûõ ïîñëå ÍÁÄ ó 2 îòìå÷å-
íà àòàêà õîëàíãèòà ñ áàêòåðèåìè÷åñêèì øîêîì ïî-
òðåáîâàâøèé ýêñòðåííîãî âìåøàòåëüñòâà – õîëåäî-
õîëèòîòîìèè ëàïàðîòîìíûì äîñòóïîì.

Ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ ïîâòîðíîé îáòóðà-
öèè êîíêðåìåíòîì è îáåñïå÷åíèÿ ñâîáîäíîãî æåë-
÷åîòòîêà ïðè íåóäàëèìûõ êîíêðåìåíòàõ, íàìè ðàç-
ðàáîòàí íîâûé ñïîñîá ÍÁÄ îòëè÷àþùååñÿ îò èçâåñ-
òíîãî ñïîñîáà òåì, ÷òî êîíåö êàòåòåðà èìååò ñïèðà-
ëåâèäíóþ ôîðìó, òåì ñàìûì ïðåäóïðåæäàåò ïîâòîð-
íîå âêëèíåíèå êàìíÿ â ÁÄÑ. Ïðèìåíåíèå íàìè äàí-
íîãî ìåòîäà ó 11 áîëüíûõ ïîêàçàë åãî âûñîêóþ ýô-
ôåêòèâíîñòü âûðàçèâøèéñÿ â ñòîéêîì ñíèæåíèè áè-
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ëèðóáèíåìèè, à òàêæå ïîêàçàòåëåé èíòîêñèêàöèèè ó
âñåõ áîëüíûõ.

Ïðèñòóï îñòðîãî ïàíêðåàòèòà, â âèäå ñèëüíûõ
îïîÿñûâàþùèõ áîëåé â æèâîòå ñîïðîâîæäàþùèåñÿ
ðâîòîé è àìèëàçåìèåé ïîñëå ÝÏÑÒ îòìå÷åíî ó 3
(0,7%) áîëüíûõ. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êîíñåðâàòèâíûõ
ìåðîïðèÿòèé ãîëîä, äåçèíòîêñèêàöèîííàÿ òåðàïèÿ,
ââåäåíèå èíãèáèòîðîâ ïðîòåàç è ñîìàòîñòàòèíà ïðè-
ñòóï êóïèðîâàí

Â ïîñëåäóþùåì âñå áîëüíûå ïåðåíåñøèå ÍÁÄ,
îïåðèðîâàíû â ïëàíîâîì ïîðÿäêå. Èì âûïîëíåíà õî-
ëåäîõîëèòîòîìèÿ ëàïàðîòîìíûì äîñòóïîì.

Òàêèì îáðàçîì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÝÏÑÒ ñ
ëèòîýêñòðàêöèåé îñòàåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà â ëå÷åíèè
õîëåäîõîëèòèàçà. Ýôôåêòèâíîñòü âìåøàòåëüñòâà ïî-
âûøàåòñÿ ïðè ïðèìåíåíèè ïî ïîêàçàíèÿì ðàçëè÷-
íûõ ìåòîäîâ ëèòîýêñòðàêöèè. Èñïîëüçîâàíèå íàçî-
áèëèàðíîãî äðåíàæà íàøåé êîíñòðóêöèè ïðè ò.í. íå-
óäàëèìûõ êîíêðåìåíòàõ ïîçâîëÿåò ïðåäóïðåäèòü ïî-
âòîðíîãî âêëèíåíèÿ êîíêðåìåíòà è òåì ñàìûì ïî-
çâîëÿåò ïîäâåðãíóòü áîëüíûõ òðàäèöèîííîìó âìåøà-
òåëüñòâó ïîñëå ñòèõàíèÿ îñòðûõ ÿâëåíèé.

Õîæèáàåâ À.Ì., Àòàäæàíîâ Ø.Ê., Õàêèìîâ Á.
ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß

ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈß ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ
ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÅ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎÆÈËÎÃÎ

È ÑÒÀÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ
Ðåñïóáëèêàíñêèé Íàó÷íûé Öåíòð ýêñòðåííîé

ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ã. Òàøêåíò

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå
ðåçóëüòàòîâ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ õîëåöèñòýêòîìèé ó
áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ ïàòîëî-
ãèåé ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîé ñèñòåìû.

Â êëèíèêå ÐÍÖÝÌÏ ÌÇ ÐÓç. ñ àïðåëÿ 2002ã.
ïî èþíü 2006ã áûëî ïðåäïðèíÿòî 1830 ëàïàðîñêîïè-
÷åñêèõ õîëåöèñòýêòîìèé ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ ôîðì
êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà, â òîì ÷èñëå â 451 (24,6%)
ñëó÷àå ïðè äåñòðóêòèâíûõ ôîðìàõ. Â 55(3%) ñëó÷àÿõ ìû
ïåðåøëè íà òðàäèöèîííóþ õîëåöèñòýêòîìèþ. Ìóæ÷èí
áûëî 384 (21%), æåíùèí 1446 (79%). Âîçðàñò êîëåáàëñÿ
îò 18 äî 78 ëåò, â ñðåäíåì ñîñòàâèëî 46 ëåò. Èç 451
áîëüíîãî ñ äåñòðóêòèâíûìè ôîðìàìè îñòðîãî õîëåöè-
ñòèòà ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñîñòàâèëè 210
(46,6%) áîëüíûõ, ïîñëåäíèå èìåëè ðÿä ñîïóòñòâóþùèõ
ñåðäå÷íî-ëåãî÷íûõ çàáîëåâàíèé. Ýòî, ÈÁÑ, ñòåíîêàð-
äèÿ íàïðÿæåíèÿ (94), ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü (165),
ïîñòèíôàðêòíûé êàðäèîñêëåðîç (16), ñàõàðíûé äèàáåò
(18), õðîíè÷åñêèé áðîíõèò (23), áðîíõèàëüíàÿ àñòìà
(5), ýìôèçåìà ëåãêèõ (6), ïíåâìîñêëåðîç (1).

Ó 210 áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðà-
ñòà äëèòåëüíîñòü îò íà÷àëà ïðèñòóïà îñòðîãî õîëåöè-
ñòèòà ó 56 áîëüíûõ ñîñòàâèëè îäíè ñóòêè, ó 84 – äâîå
ñóòîê, ó 39 – òðîå ñóòîê, è áîëåå òðåõ ñóòîê ó 31 áîëü-
íûõ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â äîîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå ó 48 (23%) ïàöèåíòîâ ïðè ÓÇÈ îáíàðóæåíî ïðè-
çíàêè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè, âñåì èì âûïîëíåíî
ÝÐÏÕÃ. Ïðè÷èíîé æåë÷íîé ãèïåðòåíçèè ÿâèëèñü õî-
ëåäîõîëèòèàç (35), ñòåíîçèðóþùèé ïàïèëëèò (10), è
â 3 ñëó÷àÿõ èìåëî ìåñòî ñî÷åòàíèå ñòåíîçèðóþùåãî
ïàïèëëèòà è õîëåäîõîëèòèàçà. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ èññëå-
äîâàíèå çàâåðøåíî ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèëëîñôèí-
êòåðîòîìèåé. Âòîðûì ýòàïîì ýòèì áîëüíûì ïðîèçâå-
äåíî ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ.

Ïðîâåäåííîå íàìè ðàíäîìèçèðîâàííîå èññëå-
äîâàíèå ïîêàçàëî âçàèìîñâÿçü âëèÿíèÿ äàâëåíèÿ â
áðþøíîé ïîëîñòè íà ÷àñòîòó âîçíèêíîâåíèÿ êàðäè-
îïóëüìîíàëüíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ó
áîëüíûõ ñ ñîïóòñòâóþùåé ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîé ïàòî-
ëîãèåé. Â 35 % ñëó÷àåâ âíóòðèáðþøíîå äàâëåíèå áûëî
4-6 ìì ðò ñò, â 65% - 10-12 ìì ðò ñò. Â ãðóïïå áîëüíûõ
ñòàðøå 60 ëåò ñ òÿæåëîé ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîé ïàòîëî-
ãèåé ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè ñ âíóò-
ðèáðþøíûì äàâëåíèåì 4-6 ìì.ðò.ñò. ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ ñåðäå÷íî-ëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé íå áûëî. Ïðè
ïðîâåäåíèè îïåðàöèé â óñëîâèÿõ êàðáîêñèïåðèòîíå-
óìà â 10-12 ìì ðò ñò â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ïíåâìîíèÿ îòìå÷åíà ó 6 áîëüíûõ è îñòðûé êîðîíàð-
íûé ñèíäðîì ó 1 ïàöèåíòà.

Íàø îïûò ïîêàçàë, ÷òî ÷åì ðàíüøå ïðîèçâî-
äèòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà è âìåøàòåëü-
ñòâî îò ìîìåíòà íà÷àëà ïðèñòóïà ïðè ïîäîçðåíèè íà
äåñòðóêöèþ æåë÷íîãî ïóçûðÿ ó áîëüíûõ ïîæèëîãî è
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà, òåì ðåæå âîçíèêàþò ïîñëåîïå-
ðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ. Êðîìå òîãî, ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êàÿ îïåðàöèÿ äàåò âîçìîæíîñòü îðãàíèçàöèè ðàííåé
äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè ïàöèåíòà (÷åðåç 10-12 ÷à-
ñîâ ïîñëå îïåðàöèè), ÷òî ñïîñîáñòâóåò ðàííåìó âîñ-
ñòàíîâëåíèþ ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêà (1-2 ñóòêè),
à òàêæå ÿâëÿåòñÿ äîïîëíèòåëüíûì óñëîâèåì ñíèæå-
íèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòîé è äûõàòåëüíîé ñèñòåì,

Òàêèì îáðàçîì, ïîòåðÿ îïòèìàëüíîãî âðåìåíè
äëÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà èìååò
îñîáîå çíà÷åíèå äëÿ áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêî-
ãî âîçðàñòà îñîáåííî ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì, ó êîòîðûõ
äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ â ñòåíêå æåë÷íîãî ïóçûðÿ
(ÆÏ) ìîãóò ðàçâèâàòüñÿ â òå÷åíèè ñóòîê è äàæå ÷å-
ðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Ó äàí-
íîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ  ïðîâåäåíèå ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êèõ âìåøàòåëüñòâ íà ôîíå ìèíèìàëüíîãî âíóòðè-
áðþøíîãî äàâëåíèÿ ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü ÷àñòîòó ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Øàðàïîâ Ô.Ý., Õîæèáîåâ À.Ì., Àòàäæàíîâ Ø.Ê.
ÈÍÒÐÀÏËÅÂÐÀËÜÍÀß ÀÍÀËÃÅÇÈß ÏÐÈ

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ
ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ Ó ËÈÖ ÏÎÆÈËÎÃÎ

ÑÒÀÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ
Ðåñïóáëèêàíñêèé Íàó÷íûé Öåíòð Ýêñòðåííîé

Ìåäèöèíñêîé Ïîìîùè, ã. Òàøêåíò

Õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà â âåðõíèõ îòäå-
ëàõ áðþøíîé ïîëîñòè ñîïðîâîæäàþòñÿ áîëåå âûðà-
æåííûì ñïàçìîì ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ, â ò. ÷. âà-
çîêîíñòðèêöèåé ñîñóäîâ ãåïàòî÷ðåâíîé çîíû è íà-
ðóøåíèÿìè ïåðôóçèè ïå÷åíè, ïî ñðàâíåíèþ ñ âìå-
øàòåëüñòâàìè â íèæíèõ åå îòäåëàõ [Suzuki C., et al.,
1984].

Ìåòîäîì îáåçáîëèâàíèÿ, ïîçâîëÿþùèì ñî÷å-
òàòü àäåêâàòíóþ íîöèöåïòèâíóþ çàùèòó ïàöèåíòà ñ
ìèíèìàëüíûì ëåêàðñòâåííûì âîçäåéñòâèåì, â êà÷å-
ñòâå îñíîâíîãî êîìïîíåíòà àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî
ïîñîáèÿ, ÿâëÿåòñÿ èíòðàïëåâðàëüíàÿ àíàëãåçèÿ.

Öåëü íàøåé ðàáîòû: èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü
èíòðàïëåâðàëüíîé áëîêàäû êàê àíàëüãåòè÷åñêîãî êîì-
ïîíåíòà îáùåé àíåñòåçèè ïðè îïåðàöèÿõ íà æåë÷å-
âûâîäÿùèõ ïóòÿõ.

Ðàçäåë 3



Âÿòñêèé ìåäèöèíñêèé âåñòíèê, 2006, ¹2

1 1 2

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ðàáîòà îñíîâàíà íà àíàëè-
çå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé àíåñòåçèîëîãè÷åñêèõ ïî-
ñîáèé ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè ó 58
áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 60 äî 75ëåò, êîòîðûå èìåëè ðÿä
ñîïóòñòâóþùèõ ïàòîëîãèé. Áîëüíûå ïî ôèçè÷åñêîìó
ñîñòîÿíèþ ñîîòâåòñòâîâàëè II - III êëàññó ïî ASA. Â
çàâèñèìîñòè îò ìåòîäèêè àíåñòåçèè áîëüíûå áûëè
ðàçäåëåíû íà îñíîâíóþ è êîíòðîëüíóþ ãðóïïû. Ïà-
öèåíòû îáåèõ ãðóïï íå èìåëè íà ïåðâîì ýòàïå äîñ-
òîâåðíûõ îòëè÷èé ïî îñíîâíûì ïîêàçàòåëÿì ãåìî-
äèíàìèêè. Â îñíîâíîé ãðóïïå ïðîâîäèëè ñáàëàíñè-
ðîâàííóþ àíåñòåçèþ íà îñíîâå âàðèàíòîâ èíòðàïëåâ-
ðàëüíîé àíàëãåçèè: èíäóêöèÿ â àíåñòåçèþ äîðìèêóì
0,15 ìã/êã, ôåíòàíèë 3 ìêã/êã, ìèîïëåãèÿ ïàíêóðîíè-
óì 0,06 ìã/êã, ëèäîêàèí 2,5 ìã/êã èíòðàïëåâðàëüíî ñ
ÈÂË. Ïîääåðæàíèå àíåñòåçèè ôåíòàíèë 1,3 ìêã/êã/
÷àñ, òèîïåíòàë íàòðèÿ 1 ìã/êã/÷àñ. Â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå: îáùàÿ êîìáèíèðîâàííàÿ àíåñòåçèÿ ñ ÈÂË, èíäóê-
öèÿ â àíåñòåçèþ äîðìèêóì 0,15 ìã/êã, ôåíòàíèë 3 ìêã/
êã, ìèîïëåãèÿ ïàíêóðîíèóì 0,06 ìã/êã. Ïîääåðæàíèå
àíåñòåçèè ôåíòàíèë 3,3 ìêã/êã/÷àñ, òèîïåíòàë íàòðèÿ
2,3 ìã/êã/÷àñ. Äîçû ïðåïàðàòîâ äëÿ ïîääåðæàíèÿ àíå-
ñòåçèè ïîäáèðàëè íà îñíîâå êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ
àäåêâàòíîñòè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé çàùèòû. Ïóíêöèþ
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ïî îáû÷íîé ìåòîäèêå, îñòàâëåí-
íûé êàòåòåð èñïîëüçîâàëè äëÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî
îáåçáîëèâàíèÿ. Èçó÷èëè: ÑÀÄ, ×ÑÑ, SàÎ2, ïðîâîäèëè
ÝÊÃ ìîíèòîðèíã êàðäèîìîíèòîðîì «Nihon Corden»
(ßïîíèÿ), ÓÎ ïî ýõîêàðäèîãðàôèè, ÓÈ, ÑÈ, ÎÏÑÑ
ðàñ÷åòíûì ìåòîäîì, îöåíèâàëè äèíàìèêó ïîêàçàòå-
ëåé ÊÎÑ êàïèëëÿðíîé êðîâè, ïî÷àñîâîé äèóðåç.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïîêàçàòåëè ãåìî-
äèíàìèêè â òðàâìàòè÷íûå ýòàïû îïåðàöèè â îñíîâ-
íîé ãðóïïå âîçðîñëè ÓÎ íà 22,84%, ÓÈ íà 22,25%, ÑÈ
íà 18,96%, ïðè ñíèæåíèè ÑÀÄ íà 17,25%, ×ÑÑ íà
4,04%, â ÎÏÑÑ 36,38%, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå âîçðîñ-
ëè ÓÎ íà 7,4%, ÓÈ íà 6,44%, ÑÈ íà 2,28%, ÑÀÄ íà
4,39%, ×ÑÑ íà 13,6 %, ïðè ñíèæåíèè ÎÏÑÑ 8,35%.
Ìîíèòîðèíã ÝÊÃ âî âðåìÿ àíåñòåçèè è îïåðàöèè íå
âûÿâèë íàðóøåíèé ðèòìà, ïðîâîäèìîñòè, èøåìè÷åñ-
êèõ èçìåíåíèé âî âðåìÿ îïåðàöèè, à òàêæå â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá àäåê-
âàòíîñòè àíåñòåçèè. Â îáåèõ ãðóïïàõ íå çàðåãèñòðè-
ðîâàíî ñóùåñòâåííûõ ñäâèãîâ ìåòàáîëè÷åñêîãî êîì-
ïîíåíòà ÊÎÑ, ÷òî êîñâåííî ãîâîðèò â ïîëüçó àäåê-
âàòíîñòè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé çàùèòû. Â îñíîâíîé
ãðóïïå ïîòðåáëåíèå ôåíòàíèëà íà 39,3 % ìåíüøå, ÷åì
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Ïî÷àñîâîé äèóðåç ñîñòàâèë â
îñíîâíîé ãðóïïå 50,3 ± 3,1 ìë/÷àñ, â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå 42,4 ± 2,8 ìë/÷àñ. Ñðîê ïðîáóæäåíèÿ è âîññòà-
íîâëåíèÿ àäåêâàòíîãî ñàìîñòîÿòåëüíîãî äûõàíèÿ ïà-
öèåíòîâ ïîñëå îïåðàöèè â îñíîâíîé ãðóïïå ñîñòà-
âèë 20,3 ± 4,5 ìèí, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå - 45,4 ± 2,7
ìèí, ÷òî âïîëíå îáúÿñíèìî ìåíüøèìè äîçàìè ôåí-
òàíèëà è òèîïåíòàëà íàòðèÿ.

 Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå èíòðàïëåâðàëü-
íîé áëîêàäû â àíåñòåçèîëîãè÷åñêîì îáåñïå÷åíèè ïðè
õîëåöèñòýêòîìèÿõ îáåñïå÷èâàåò ñòàáèëüíóþ ãåìîäè-
íàìèêó, ñïîñîáñòâóåò óìåíüøåíèþ ðàñõîäà îïèîèä-
íûõ àíàëüãåòèêîâ âî âðåìÿ îïåðàöèè è â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå, óêîðà÷èâàåò âðåìÿ âûõîäà èç
îáùåé àíåñòåçèè.

Øîéõåò ß.Í., Óñòèíîâ Ã.Ã., Ìàðüèí À.Â.,
Øóñòåð Ë.Â.

ÂÍÓÒÐÈÂÅÍÍÎÅ È ÝÍÄÎÁÈËÈÀÐÍÎÅ
ÂÂÅÄÅÍÈÅ ÐÀÑÒÂÎÐÀ ÍÀÒÐÈß

ÃÈÏÎÕËÎÐÈÒÀ Â ËÅ×ÅÍÈÅ ÎÑÒÐÎÃÎ
ÃÍÎÉÍÎÃÎ ÕÎËÀÍÃÈÒÀ

Àëòàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé
óíèâåðñèòåò, ã. Áàðíàóë

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñ-
òè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñòðîãî ãíîéíîãî õîëàí-
ãèòà ó áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé, ïóòåì ñèñ-
òåìíîãî è ëîêàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ ðàñòâîðà íàòðèÿ
ãèïîõëîðèòà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïpîâåäåíî ïpîñïåêòèâíîå
pîíäîìèçèpîâàííîå èññëåäîâàíèå äâóõ
påïpåçåíòàòèâíûõ ãpóïï ïàöèåíòîâ. Â ïåðâóþ ãðóïïó
(ãðóïïó ñðàâíåíèÿ) âîøëè 88 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì
ïðîâîäèëîñü ñòàíäàðòíîå ëå÷åíèå, âêëþ÷àâøåå èíôó-
çèîííóþ, äåòîêñèêàöèîííóþ è àíòèáàêòåðèàëüíóþ
òåðàïèþ (ïàðåíòåðàëüíîå ââåäåíèå àíòèáèîòèêîâ èç
ãðóïï ïåíèöèëëèíîâ, öåôàëîñïîðèíîâ, àìèíîãëèêî-
çèäîâ, ôòîðõèíîëîíîâ è ìåòðîíèäàçîëà â ðàçëè÷íûõ
êîìáèíàöèÿõ). Âòîðóþ (îñíîâíóþ ãðóïïó) ñîñòàâèëè
94 ïàöèåíòà, êîòîðûì â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè äîïîë-
íèòåëüíî áûë ïðèìåíåí 0,06% ðàñòâîð íàòðèÿ ãèïîõ-
ëîðèòà â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Îñíîâ-
íàÿ ãðóïïà áûëà ðàçäåëåíà íà äâå ïîäãðóïïû. Ïåðâóþ
ïîäãðóïïó îñíîâíîé ãðóïïû ñîñòàâèëè 62 ïàöèåíòà,
â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè êîòîðûõ áûëè ïðèìåíåíû
âíóòðèâåííûå èíôóçèè ðàñòâîðà íàòðèÿ ãèïîõëîðè-
òà. Âî âòîðóþ ïîäãðóïïó îñíîâíîé ãðóïïû âîøëè 32
áîëüíûõ, êîòîðûì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðî-
âîäèëàñü èíñòèëëÿöèÿ ðàñòâîðà íàòðèÿ ãèïîõëîðèòà
â æåë÷åâûâîäÿùèå ïóòè ÷åðåç ìèêðîèððèãàòîð, ïðî-
âåäåííûé ÷åðåç äðåíàæ Âèøíåâñêîãî, Êåððà èëè ÷å-
ðåç ñêâîçíîé òðàíñïå÷åíî÷íûé äðåíàæ.

Ãðóïïû èäåíòè÷íû ïî ïîëó, âîçðàñòó, ïðè÷èíå
îáòóðàöèè, ïðîäîëæèòåëüíîñòè æåëòóõè è äëèòåëüíî-
ñòè õîëàíãèòà. Âñå áîëüíûå áûëè îïåðèðîâàíû.

Â ïåðâûå òðîå ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè äëÿ ëå÷å-
íèÿ áûë ïðèìåíåí 0,06% ðàñòâîð íàòðèÿ ãèïîõëîðè-
òà. Ââåäåíèå ïðîâîäèëîñü â öåíòðàëüíóþ èëè ïåðè-
ôåðè÷åñêóþ âåíó ñî ñêîðîñòüþ 40 – 60 êàïåëü â ìè-
íóòó. Îáúåì èíôóçèè ñîñòàâëÿë 400,0 ìèëëèëèòðîâ â
ñóòêè. Ýíäîáèëèàðíóþ èíñòèëëÿöèþ (÷åðåç äðåíàæ
Êåððà, Âèøíåâñêîãî, ñêâîçíîé òðàíñïå÷åíî÷íûé äðå-
íàæ) 0,06% ðàñòâîðà íàòðèÿ ãèïîõëîðèòà ïðîâîäèëè
òàêæå â ïåðâûå òðîå ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè ñî ñêîðîñ-
òüþ 40 – 60 êàïåëü â ìèíóòó. Îáúåì èíôóçèè ñîñòàâëÿë
400,0 ìèëëèëèòðîâ â ñóòêè. Íàðÿäó ñ îáùåêëèíè÷åñêèì
îáñëåäîâàíèåì áûëè èñïîëüçîâàíû ñïåöèàëüíûå ìåòî-
äû îöåíêè àêòèâíîñòè ôàãîöèòîçà è êèñëîðîäçàâèñè-
ìîãî ìåòàáîëèçìà ìîíîöèòîâ è íåéòðîôèëîâ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Êëèíè÷åñêîå óëó÷øå-
íèå ïîñëå âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ ðàñòâîðà ãèïîõ-
ëîðèòà íàòðèÿ äîñòèãàëñÿ â ïåðâûå äíè ââåäåíèÿ ïðå-
ïàðàòà. Íà 3-4 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè äîñòîâåðíî
óìåíüøàëîñü (íà 12,7%, Ð < 0,01) ÷èñëî òåìïåðàòó-
ðÿùèõ áîëüíûõ. Íîðìàëèçîâàëèñü ëàáîðàòîðíûå ïî-
êàçàòåëè. Êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ ñ íîðìàëüíûìè ïî-
êàçàòåëÿìè ëåéêîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè áûëî
íà 17,9% (Ð < 0,05) áîëüøå, ÷åì ñðåäè ïàöèåíòîâ,
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íå ïîëó÷àâøèõ äàííûé ïðåïàðàò. Ñðåäíèé ïîêàçàòåëü
óðîâíÿ ôèáðèíîãåíà ñðåäè áîëüíûõ, ó êîòîðûõ â òå-
ðàïèè áûë ïðèìåíåí ãèïîõëîðèò íàòðèÿ, áûë íà 1,0
ã/ë (Ð < 0,001) ìåíüøå, ÷åì â ãðóïïå ëèö, åãî íå ïî-
ëó÷àâøèõ. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î áîëåå áûñòðîì êó-
ïèðîâàíèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Íàèáîëüøèé
ýôôåêò äîñòèãàëñÿ ê êîíöó êóðñà ëå÷åíèÿ.

Ïðè èññëåäîâàíèè èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçà-
òåëåé âûÿâëåíî, ÷òî íà 3 – 4 ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî ïåðèîäà, ñðåäíèé ïîêàçàòåëü ñòèìóëèðîâàííîãî
ÍÑÒ-òåñòà íåéòðîôèëîâ ñðåäè áîëüíûõ, â ëå÷åíèè
êîòîðûõ ïðèìåíÿëñÿ ðàñòâîð íàòðèÿ ãèïîõëîðèòà, áûë
âûøå íà 0,14 óñë. åä. (Ð < 0,01), ÷åì ó ëèö, ïîëó÷àâøèõ
îáû÷íîå ëå÷åíèå, è íà 5 – 7 ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî ïåðèîäà ðàçíèöà îñòàëàñü íåèçìåííîé – íà óðîâ-
íå 0,14 óñë. åä. (Ð < 0,05) âûøå, ÷åì ó ëèö ãðóïïû
áîëüíûõ, êîòîðûì ãèïîõëîðèò íàòðèÿ íå ïðèìåíÿëñÿ.
Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î ôîðìèðîâàíèè ñòàáèëüíî âû-
ñîêèõ ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçåðâîâ êèñëîðîäçàâèñèìî-
ãî ìåòàáîëèçìà íåéòðîôèëîâ ïîä âëèÿíèåì âíóòðè-
âåííîãî ââåäåíèÿ ðàñòâîðà íàòðèÿ ãèïîõëîðèòà.

Íà 3 – 4 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè, äîëÿ ëèö, ó êî-
òîðûõ îòìå÷àëîñü óãíåòåíèå ôàãîöèòàðíîé àêòèâíî-
ñòè ìîíîöèòîâ, ñðåäè áîëüíûõ ïîëó÷àâøèõ âíóòðè-
âåííîå ââåäåíèå ðàñòâîðà íàòðèÿ ãèïîõëîðèòà, áûëà
íà 21,4% (Ð < 0,05) ìåíüøå, ÷åì â ãðóïïå ëèö, ïîëó-
÷àâøèõ òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå. Íà 5 – 7 ñóòêè ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ðàçíèöà êîëè÷åñòâà ëèö, ó
êîòîðûõ îòìå÷àëîñü óãíåòåíèå ôàãîöèòàðíîé àêòèâ-
íîñòè ìîíîöèòîâ, óâåëè÷èëàñü äî 23,7% (Ð < 0,02). À
äîëÿ áîëüíûõ, ó êîòîðûõ èìåëî ìåñòî óãíåòåíèå ôî-
ãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ, ñðåäè ëèö, ïî-
ëó÷àâøèõ âíóòðèâåííîå ââåäåíèå íàòðèÿ ãèïîõëîðè-
òà, ñòàëî íà 19,8% (Ð < 0,05) ìåíüøå, ÷åì â ãðóïïå
ïàöèåíòîâ, åãî íå ïîëó÷àâøèõ. Ýòî óêàçûâàåò íà ïðî-
ãðåññèðóþùåå ïîäàâëåíèÿ èíãèáèðóþùåãî âëèÿíèÿ
àóòîïëàçìû áîëüíûõ íà ôàãîöèòàðíóþ àêòèâíîñòü
ìîíîöèòîâ è íåéòðîôèëîâ ïîä äåéñòâèåì âíóòðèâåí-
íîãî ââåäåíèÿ ðàñòâîðà íàòðèÿ ãèïîõëîðèòà.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ îòìå÷åíî, ÷òî ó áîëüíûõ,
ïîëó÷àâøèõ âíóòðèâåííûå èíôóçèè ðàñòâîðà íàòðèÿ
ãèïîõëîðèòà, íà 3 – 4 ñóòêè â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå íèâåëèðîâàëîñü ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå äî-
îïåðàöèîííîå ïðåâîñõîäñòâî ïîêàçàòåëåé ñïîíòàí-
íîãî è ñòèìóëèðîâàííîãî ÍÑÒ-òåñòà è ðåçåðâà ñòè-
ìóëÿöèè ìîíîöèòîâ íàä àíàëîãè÷íûìè ïîêàçàòåëÿ-
ìè ãðóïïû ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïðîâîäèëàñü èíñòèë-
ëÿöèÿ ïðåïàðàòà â æåë÷åâûâîäÿùèå ïðîòîêè (ïðè
ýòîì ðåçåðâ ñòèìóëÿöèè ìîíîöèòîâ ó ïîñëåäíèõ ðåç-
êî óâåëè÷èëñÿ è ñòàë íà 0,12 óñë. åä. (Ð < 0,05) âûøå,
÷åì ó ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ âíóòðèâåííûå èíôóçèè).
Íà 5 – 7 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ó ïàöèåíòîâ, êîòîðûì
ïðîâîäèëîñü ýíäîáèëèàðíîå ââåäåíèå ðàñòâîðà íà-
òðèÿ ãèïîõëîðèòà, ñðåäíèå ïîêàçàòåëè ñïîíòàííîãî è
ñòèìóëèðîâàííîãî ÍÑÒ-òåñòà ìîíîöèòîâ ïðåâûñèëè
àíàëîãè÷íûå ïîêàçàòåëè ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ âíóò-
ðèâåííûå èíôóçèè ïðåïàðàòà, íà 0,21 óñë. åä. (Ð <
0,001) è íà 0,33 óñë. åä. (Ð < 0,001) ñîîòâåòñòâåííî.
Ïðè ýòîì ðàçíèöà ñðåäíèõ ïîêàçàòåëåé ðåçåðâà ñòè-
ìóëÿöèè â ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ ïðîâîäèëîñü
ñèñòåìíîå è ìåñòíîå èñïîëüçîâàíèå ïðåïàðàòà, îñòàëàñü
ñòàáèëüíîé. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î âûðàæåííîì ïîëî-
æèòåëüíîì âëèÿíèè ýíäîáèëèàðíîãî ââåäåíèÿ ðàñòâî-

ðà íàòðèÿ ãèïîõëîðèòà íà ôóíêöèîíàëüíûå ðåçåðâû
êèñëîðîäçàâèñèìîãî ìåòàáîëèçìà ìîíîöèòîâ.

Ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñ-
ëîæíåíèé ïîä âëèÿíèåì âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ ðà-
ñòâîðà íàòðèÿ ãèïîõëîðèòà â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå, îòìå÷åíî òîëüêî ñðåäè ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþ-
ùèõ æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíüþ, îñëîæíåííîé ìåõà-
íè÷åñêîé æåëòóõîé è îñòðûì ãíîéíûì õîëàíãèòîì.
Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ñòðóêòóðû ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ó
áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé, îñëîæíåííîé îñ-
òðûì õîëàíãèòîì íà ôîíå çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëè
ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû, â ïåðâîé ïîäãðóïïå
îñíîâíîé ãðóïïû è â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ íå âûÿâëåíî.

Âûâîäû.
Ââåäåíèå ðàñòâîðà íàòðèÿ ãèïîõëîðèòà â ïîñ-

ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõîé, îñëîæíåííîé îñòðûì õîëàíãèòîì, âíóòðè-
âåííî èëè â æåë÷åâûâîäÿùèå ïðîòîêè ñïîñîáñòâóåò
óìåíüøåíèþ âûðàæåííîñòè ëèõîðàäêè, ëåéêîöèòîçà
ôèáðèíîãåíåìèè, àíåìèè.

Îòìå÷åíî ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå âíóòðèâåí-
íîãî ââåäåíèÿ íàòðèÿ ãèïîõëîðèòà íà êèñëîðîäçàâè-
ñèìûé ìåòàáîëèçì íåéòðîôèëîâ, òîãäà êàê ýíäîáè-
ëèàðíîå ââåäåíèå ïðåïàðàòà áîëåå âûðàæåíî âëèÿåò
íà ôóíêöèîíàëüíûå ðåçåðâû êèñëîðîäçàâèñèìîãî
ìåòàáîëèçìà ìîíîöèòîâ.

Ïðèìåíåíèå âíóòðèâåííûõ èíôóçèé ðàñòâîðà
íàòðèÿ ãèïîõëîðèòà â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ
æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíüþ, îñëîæíåííîé ìåõàíè÷åñ-
êîé æåëòóõîé è îñòðûì ãíîéíûì õîëàíãèòîì, â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â îòëè÷èå îò åãî ââåäåíèÿ
â æåë÷åâûâîäÿùèå ïðîòîêè, ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ
îáùåãî ÷èñëà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé çà ñ÷åò
ñíèæåíèÿ êîëè÷åñòâà ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé,
ïðåæäå âñåãî íàãíîåíèé ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû.
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Íàáëþäàåìàÿ â ñîâðåìåííûõ ìåäèöèíñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèÿõ òåíäåíöèÿ ê ðàñøèðåíèþ îáëàñòè ïðè-
ìåíåíèÿ êðèñòàëëîãðàôè÷åñêèõ ìåòîäîâ èçó÷åíèÿ
ñîñòàâà è ñâîéñòâ áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòåé â íàñòî-
ÿùåå âíåäðÿåòñÿ â ïàðàçèòîëîãèþ [1]. Òðàäèöèîííûì
ñóáñòðàòîì äëÿ ðàññìîòðåíèÿ êðèñòàëëîîáðàçóþùèõ
è èíèöèèðóþùèõ ñâîéñòâ ëþäåé è æèâîòíûõ ñëóæèò
ñûâîðîòêà êðîâè, ðåæå ìî÷à è äðóãèå æèäêîñòè [2,
3]. Ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ ðàññìîòðåíèå äèàãíîñòè÷åñ-
êîé ðîëè êðèñòàëëîãðàôèè ïðè àëüâåîêîêêîçå, â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ îïðåäåëÿåìîãî ïðåèìóùåñòâåííî íà
îñíîâàíèè óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ, îäíàêî
íàèáîëåå ïðèìåíèìûìè ÿâëÿþòñÿ èììóíîëîãè÷åñêèå
ìåòîäèêè. Ïðè ýòîì èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ î ñðàâíèòåëü-
íî íåâûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè è ñïåöèôè÷íîñòè
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èñïîëüçóåìûõ ïîäõîäîâ â îòíîøåíèè ðàññìàòðèâàå-
ìîé ïàòîëîãèè [1].

Öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå äèíàìè-
êè ñâîáîäíîãî è èíèöèèðîâàííîãî êðèñòàëëîãåíåçà
ñëþíû è ìî÷è ó ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ àëüâåîêîê-
êîçîì, â ïðîöåññå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïðîèçâî-
äèëîñü èçó÷åíèå äåãèäðàòèðîâàííûõ îáðàçöîâ ðîòî-
âîé æèäêîñòè è ìî÷è 8 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ äèàãíîñ-
òèðîâàí àëüâåîêîêêîç ñ ëîêàëèçàöèåé ïàðàçèòà â ïå-
÷åíè. Âçÿòèå áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòåé ïðîèçâîäèëîñü
çà íåñêîëüêî äíåé äî íà÷àëà è ÷åðåç 2-3 äíÿ ïî îêîí-
÷àíèè îïåðàöèè. Îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
âàðüèðîâàë â çàâèñèìîñòè îò äîëè ïîðàæåííîé ïå÷å-
íî÷íîé òêàíè. Êîíòðîëüíîé ãðóïïîé ÿâëÿëèñü 55 ïðàê-
òè÷åñêè çäîðîâûõ ëþäåé, íå èìåþùèõ êàêîé-ëèáî ñî-
ìàòè÷åñêîé è ïñèõè÷åñêîé ïàòîëîãèè, ó êîòîðûõ áûëè
âçÿòû òå æå áèîëîãè÷åñêèå ñóáñòðàòû.

Â êà÷åñòâå êîìïëåêñà êðèñòàëëîãðàôè÷åñêèõ
ìåòîäîâ àíàëèçà áèîìàòåðèàëà áûëè èñïîëüçîâàíû
êëàññè÷åñêàÿ êðèñòàëëîñêîïèÿ (íåïîñðåäñòâåííàÿ
äåãèäðàòàöèÿ áèîñðåä) è äèôôåðåíöèàëüíàÿ òåçèã-
ðàôèÿ (îöåíêà âëèÿíèÿ áèîæèäêîñòåé íà êðèñòàëëî-
ãåíåç ðàçëè÷íûõ ïî ñîñòàâó áàçèñíûõ âåùåñòâ – 0,9%
è 10% ðàñòâîð õëîðèäà íàòðèÿ, 0,1% ðàñòâîð àäðåíà-
ëèíà, 2% ðàñòâîð íîâîêàèíà, 40% ðàñòâîð ýòèëîâîãî
ñïèðòà), âûïîëíÿåìûå íà îäíîì ñòåêëå [3].

Èíòåðïðåòàöèÿ êðèñòàëëîñêîïè÷åñêèõ ôàöèé
ïðîèçâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ èäåíòèôèêàöèîííîé òàá-
ëèöû êðèñòàëëè÷åñêèõ è àìîðôíûõ ñòðóêòóð, à òàêæå
äîïîëíèòåëüíûõ êðèòåðèåâ [2, 3]. Ðåçóëüòàò òåçèãðà-
ôè÷åñêîãî òåñòà îöåíèâàëñÿ ñ ïðèâëå÷åíèåì ñèñòå-
ìû îñíîâíûõ è äîïîëíèòåëüíûõ ïàðàìåòðîâ â ñîîò-
âåòñòâèè ñ òðàäèöèîííûì ïîäõîäîì ê àíàëèçó [3].

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ äàííûõ
ïðîèçâîäèëàñü â ñðåäå ýëåêòðîííûõ òàáëèö Microsoft
Excel 2003, à òàêæå ñ ïðèìåíåíèåì ïðîãðàììíîãî ïà-
êåòà SPSS 11.0. Äîñòîâåðíîñòü âûÿâëÿëàñü ïî t-êðè-
òåðèþ Ñòúþäåíòà è U-êðèòåðèþ Ìàííà-Óèòíè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ.
Ñôîðìèðîâàííûé êðèñòàëëîñêîïè÷åñêèé «ïàò-

òåðí» âûñóøåííûõ îáðàçöîâ ñëþíû è ìî÷è ïðàêòè-
÷åñêè çäîðîâûõ ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâóåò ïîëó÷åííûì
ðàíåå äàííûì [2]. Â òîæå âðåìÿ ó áîëüíûõ ñ àëüâåî-
êîêêîçîì ïå÷åíè íàáëþäàþòñÿ çíà÷èìûå è äîñòîâåð-
íûå îòëè÷èÿ îò óðîâíÿ êîíòðîëüíîé ãðóïïû êàê ïî
ìîðôîìåòðèè êðèñòàëëîñêîïè÷åñêîé ôàöèè, òàê è ïî
âñåì ïðèìåíåííûì äîïîëíèòåëüíûì êðèòåðèÿì (òàá-
ëèöà 1). Ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðîèñõî-
äèò ÷àñòè÷íàÿ íîðìàëèçàöèÿ ïîêàçàòåëåé ñâîáîäíîãî
êðèñòàëëîãåíåçà ñëþíû è ìî÷è áîëüíûõ, îäíàêî çíà-
÷åíèÿ áîëüøèíñòâà ïàðàìåòðîâ íå äîñòèãàþò êîíò-
ðîëüíûõ öèôð. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ íàëè÷èåì ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé êàê îò èñõîäíîãî óðîâíÿ, òàê
è îò ïîêàçàòåëåé ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëþäåé (p<0,05).

Ìî÷à Ñëþíà 
Ïàðàìåòð 1 2 3 1 2 3 

Îäèíî÷íûå êðèñòàëëû 
Ïðÿìîóãîëüíèêè 1 3 2 4 2 3 

Ïðèçìû 0-1 1 1 2 0 1 

Ïèðàìèäû 0 2 0 1 1 1 
Äåíäðèòíûå ñòðóêòóðû 

Ëèíåé÷àòûå 0-1 2 2 1 0 2 

Ïðÿìîóãîëüíèêè 0-1 2 3 0-1 3 1 

«Ìîõ», «ëóê» 2-3 0 2 2-3 10 4 

«Êðåñòû» 0 0 0 0-1 2 0 

«Õâîù» 0 0 0 0 0 1 
Àìîðôíûå îáðàçîâàíèÿ 

Ðàçìåð êðóïíûå ìåëêèå ñðåäíèå ñðåäíèå ñðåäíèå ñðåäíèå 

Êîëè÷åñòâî ìàëî ñðåäíåå ñðåäíåå ñðåäíåå ìíîãî ñðåäíåå 

Òèï âçàèìîäåéñòâèÿ 
îòòåñ-íåíèå 

îòòåñ-
íåíèå îòòåñ-íåíèå íàëèïà-

íèå íàëèïà-íèå íàëèïà-íèå 

Äîïîëíèòåëüíûå êðèòåðèè 
Ðàâíîìåðíîñòü 
ïëîòíîñòè (R) 4,3±0,4 1,5±0,1* 2,7±0,4+ 3,8±0,4 2,1±0,2* 2,9±0,3**(+

) 

ß÷åèñòîñòü (I) 1,2±0,3 3,4±0,4* 2,5±0,3 ** 
(+) 0,8±0,3 2,6±0,4* 1,4±0,4**(+

) 
Ñòåïåíü äåñòðóêöèè 

ôàöèè 0,4±0,3 2,0±0,2* 1,4±0,2** 
(+) 0,5±0,3 1,9±0,2* 0,9±0,3** 

Âûðàæåííîñòü êðàåâîé 
çîíû (Êç) 

0,3±0,4 1,8±0,2* 0,6±0,3** 2,4±0,5 3,7±0,4* 2,8±0,4** 

 

Òàáëèöà 1
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñâîáîäíîãî êðèñòàëëîãåíåçà ñìåøàííîé ñëþíû è ìî÷è

ó çäîðîâûõ è áîëüíûõ èñïûòóåìûõ

Ïðèìå÷àíèå: 1 – çäîðîâûå èñïûòóåìûå (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà), 2 – áîëüíûå àëüâåîêîêêîçîì äî îïåðà-
öèè, 3 – ïàöèåíòû ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà; «*» – äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó çäîðîâûìè è
áîëüíûìè àëüâåîêîêêîçîì èñïûòóåìûìè ð<0,05; «**» – äîñòîâåðíîñòü ìåæäó ñîñòîÿíèå äî è ïîñëå îïåðàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ p<0,05; «+» – äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó êîíòðîëüíîé ãðóïïîé è ïàöèåíòàìè ïîñëå îïåðà-
öèè p<0,05
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Ðàçäåë 4. ÀÊÒÓÀËÜÍÛÅ ÂÎÏÐÎÑÛ
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÃÀÑÒÐÎÝÍÒÅÐÎËÎÃÈÈ

Áàêèí Ñ.À., Ñóõîðóêîâ Â.Ï.
ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÀß ÈÍÒÅÍÑÈÂÍÀß

ÒÅÐÀÏÈß Ñ ÓÑÈËÅÍÍÎÉ
ÄÅÒÎÊÑÈÊÀÖÈÅÉ

ÏÐÈ ÏÀÍÊÐÅÎÍÅÊÐÎÇÅ
 ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Àíàëèçèðóåòñÿ îïûò ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïàíêðåîíåêðîçîì çà ïîñëåäíèå
5 ëåò. Ïðîáëåìà àêòóàëüíà, òàê êàê ëåòàëüíîñòü ïðè
ýòîì òÿæåëîì çàáîëåâàíèè ìîæåò äîñòèãàòü 70%.

Ñ 2001 ïî 2005 ãîäû â õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå
íàõîäèëîñü íà ëå÷åíèè 496 áîëüíûõ ñ îñòðûì ïàíê-
ðåàòèòîì. Èç íèõ ïî ïîâîäó äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåà-
òèòà (ïàíêðåîíåêðîçà) ëå÷èëîñü 164 ïàöèåíòà (33%).

Ïî âîçðàñòó è ïî ïîëîâîìó ïðèçíàêó ïàöèåí-
òû ðàñïîëàãàëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: äî 30 ëåò æåí-
ùèí 9 (2%), ìóæ÷èí 16 (3%); â âîçðàñòå 30 – 45 ëåò
æåíùèíû 17 (4 %), ìóæ÷èí 118 (24%); â âîçðàñòå 46 –
60 ëåò æåíùèí 60 (12%), ìóæ÷èí 175 (35%); â âîçðàñ-
òå ñòàðøå 60 ëåò æåíùèí 40 (8%), ìóæ÷èí 61 (12%).

Òàêèì îáðàçîì, â ìîëîäîì è ñðåäíåì âîçðàñòå
íàõîäèëîñü íàèáîëüøåå ÷èñëî ïàöèåíòîâ ñ àáñîëþò-
íûì ïðåîáëàäàíèåì ìóæ÷èí. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü,
÷òî ýòî ñâÿçàíî ñ ÷àñòûì áîëüøèì óïîòðåáëåíèåì
ìóæ÷èíàìè â ýòîì âîçðàñòå àëêîãîëÿ. Àíàëèç ïîêà-
çûâàåò, ÷òî ïðè÷èíàìè ðàçâèòèÿ ïàíêðåîíåêðîçà ó
ïàöèåíòîâ áûëè: ïðèåì àëêîãîëÿ 105 ÷åë. (64 %); æåë-
÷íî-êàìåííàÿ áîëåçíü 50 ÷åë. (30 %); äðóãèå ïðè÷è-
íû çàáîëåâàíèÿ 9 ÷åë. (6 %).

Ïðè ïîñòóïëåíèè â õèðóðãè÷åñêèé ñòàöèîíàð
ïðîâîäèëèñü îáùåïðèíÿòûå îáñëåäîâàíèÿ, ñîñòîÿùèå
èç îáùåêëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ, èññëåäîâàíèÿ
àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ ñûâîðîòêè êðîâè, îïðåäåëåíèÿ
ñàõàðà êðîâè, îáùåãî áåëêà, ïðîâåäåíèÿ ÓÇÈ-èññëå-
äîâàíèÿ, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ÊÒ-èññëåäîâàíèÿ ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû.

 Îáùåå òÿæåëîå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ ñ âûðàæåí-
íîé òàõèêàðäèåé è ñíèæåíèåì ÀÄ óñòàíîâëåíî ó âñåõ
164 ïàöèåíòîâ (100 %), ïåðèòîíåàëüíàÿ ñèìïòîìàòè-
êà âûÿâëåíà ó 46 áîëüíûõ (28%), ïàðåç ÆÊÒ - ó 33 (20
%), ãèïåðãëèêåìèÿ – ó 79 ïàöèåíòîâ (48%), îñòðîôà-
çîâûå âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ ôîðìóëû êðîâè
(ëåéêîöèòîç ñî ñäâèãîì âëåâî è äð.) – ó âñåõ 164
ïàöèåíòîâ (100%), óâåëè÷åíèå ëåéêîöèòàðíîãî èíäåê-
ñà èíòîêñèêàöèè – òàê æå ó âñåõ 164 áîëüíûõ (100%).

Ëå÷åíèå íà÷èíàëîñü ñ èíòåíñèâíîé (êîìïëåê-
ñíîé, êîíòðîëèðóåìîé è ñâîåâðåìåííî êîððèãèðóå-
ìîé) êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè. Ïðîâîäèìàÿ òåðàïèÿ
âêëþ÷àëà â ñåáÿ ìåðîïðèÿòèÿ äåçèíòîêñèêàöèîííî-
ãî, àíòèáàêòåðèàëüíîãî è àíòèôåðìåíòíîãî ëå÷åíèÿ,
íàçíà÷àëàñü ãåìîäèíàìè÷åñêàÿ, ìèêðîöèðêóëÿòðîíàÿ
è êàðäèîòðîïíàÿ òåðàïèÿ.

 Ïðè íàëè÷èè äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòà ñ
ðàçâèòèåì òÿæåëîãî ïàíêðåîíåêðîçà ïîêàçàíèÿ ê îïå-
ðàöèè ñòàâèëèñü íà îñíîâàíèè íåýôôåêòèâíîñòè êîí-
ñåðâàòèâíîé òåðàïèè, íåóêëîííîãî ïðîãðåññèðîâàíèÿ
òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ, íàðàñòàíèÿ èíòîêñèêàöèè, ñî-
õðàíåíèÿ ïîñòîÿííî âûñîêîé òåìïåðàòóðû è îñòðî-

ôàçîâûõ âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé ôîðìóëû êðîâè
(ëåéêîöèòîç ñ òîêñè÷íîé çåðíèñòîñòüþ íåéòðîôèëîâ,
âûñîêîå ÑÎÝ, ñäâèã âëåâî), ïðè ïîÿâëåíèè è íàðàñòà-
íèè ïðèçíàêîâ ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà è ïîëèîðãàí-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Âàæíûìè ïîêàçàòåëÿìè äëÿ óñ-
òàíîâëåíèÿ ïîêàçàíèé ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ áûëè
äàííûå ÓÇÈ è ÊÒ, êîòîðûå ñâèäåòåëüñòâîâàëè î íà-
ðàñòàíèè âîñïàëèòåëüíî-íåêðîòè÷åñêîé èíôèëüòðà-
öèè ïàðàïàíêðåàòè÷åñêîé êëåò÷àòêè ñ ÿâëåíèÿìè
àáñöåäèðîâàíèÿ.

Ó âñåõ íàáëþäàâøèõñÿ íàìè áîëüíûõ ñ äåñò-
ðóêòèâíûì ïàíêðåàòèòîì (164 ïàöèåíòà) áûëè óñòà-
íîâëåíû ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ.

Îáùàÿ àíåñòåçèÿ âî âðåìÿ îïåðàöèé îáåñïå-
÷èâàëàñü òîòàëüíîé âíóòðèâåííîé àíåñòåçèåé ñ ÈÂË.

 Ïðè ïðîâåäåíèè îïåðàöèé âûïîëíÿëèñü: íå-
êðñåêâåñòðýêòîìèÿ, ðàçëè÷íûå âèäû ðåçåêöèè ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû, òóàëåò ñàëüíèêîâîé ñóìêè ñ ïîñëå-
äóþùèì åå äðåíèðîâàíèåì è ëàâàæåì, âñêðûòèå è äðå-
íèðîâàíèå ïàðàïàíêðåàòè÷åñêîé êëåò÷àòêè Ò-îáðàç-
íûì äðåíàæîì äëÿ ïðîòî÷íîãî ëàâàæà ëîæà æåëåçû,
âñêðûòèå è äðåíèðîâàíèå çàáðþøèííûõ ôëåãìîí.

Ïîñëå îïåðàöèè âñå áîëüíûå íàïðàâëÿëèñü â
ïàëàòû ðåàíèìàöèîííîãî îòäåëåíèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ
èíòåíñèâíîé ïîñëåîïåðàöèîííîé òåðàïèè ïîä íàáëþ-
äåíèåì àíåñòåçèîëîãà-ðåàíèìàòîëîãà ñ àáñîëþòíî
îáÿçàòåëüíûì ó÷àñòèåì õèðóðãà.

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 16%,
÷òî ñóùåñòâåííî íèæå ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëü-
íîñòè, êàê ïî ïðåäûäóùåìó îïûòó êëèíèêè, òàê è ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòüþ, èç-
âåñòíîé ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì.

Ïîëàãàåì, ÷òî âàæíåéøèì ôàêòîðîì ñíèæåíèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè ïðè õèðóðãè÷åñêîì
ëå÷åíèè ïàíêðåîíåêðîçà ÿâèëàñü ïðîâîäèìàÿ íàìè
êîìïëåêñíàÿ èíòåíñèâíàÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ òåðà-
ïèÿ. Ýòà òåðàïèÿ âñåãäà âêëþ÷àëà ñîâåðøåííîå îáåç-
áîëèâàíèå, èíôóçèîííóþ òåðàïèþ, íàïðàâëåííóþ íà
óñòðàíåíèå ãèïîâîëåìèè, ðàññòðîéñòâ ìèêðîöèðêóëÿ-
öèè è íà óëó÷øåíèå ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ öèðêó-
ëèðóþùåé êðîâè, êîìïëåêñíóþ äåòîêñèêàöèîííóþ
òåðàïèþ, ïðîâåäåíèå ìåðîïðèÿòèé, îáåñïå÷èâàþùèõ
ôóíêöèîíàëüíûé ïîêîé ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå, ïî-
äàâëåíèå ýêñêðåòîðíîé ôóíêöèè ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû, àíòèáàêòåðèàëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ, ñâîåâðåìåííóþ
ñèìïòîìàòè÷åñêóþ òåðàïèþ.

Îñîáîå, öåíòðàëüíîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü ïðî-
âåäåíèþ èíòåíñèâíîé è ðàçíîíàïðàâëåííîé äåòîê-
ñèêàöèîííîé òåðàïèè. Ýòà òåðàïèÿ, â ÷àñòíîñòè, âêëþ-
÷àëà ïîääåðæàíèå óìåðåííîé ãèïåðâîëåìèè è èíòåí-
ñèâíîãî âîäíîãî îáìåíà (ñóòî÷íûé îáúåì èíôóçèé
äîñòèãàë 80-90 ìë/êã), ïðîâåäåíèå ñåàíñîâ ôîðñèðî-
âàííîãî äèóðåçà, ñâîåâðåìåííóþ êîððåêöèþ âîäíî-
ýëåêòðîëèòíûõ îòêëîíåíèé, äîçèðîâàííûå òðàíñôó-
çèè àóòîêðîâè îáëó÷åííîé óëüòðàôèîëåòîì ïî îðè-
ãèíàëüíîé ìåòîäèêå, ãèïåðîêñèãåíàöèÿ ïåðåëèâàåìûõ
ñðåä, øèðîêîå ïðèìåíåíèå ãèïîõëîðèòà íàòðèÿ, èí-
ôóçèÿ êîëëîèäíûõ ðàñòâîðîâ ñ âûðàæåííûì äåòîê-
ñèêààöèîííûì ýôôåêòîì.

Ãèïîõëîðèò íàòðèÿ ïðèìåíÿëè äëÿ äåòîêñèêà-
öèîííîãî âîçäåéñòâèÿ íà öèðêóëèðóþùóþ êðîâü. Ñ
ýòîé öåëüþ ãèïîõëîðèò íàòðèÿ ââîäèëè â öåíòðàëü-
íûå âåíû â êîíöåíòðàöèè 600 ìã/ë â äîçå 300 ìë 2
ðàçà â ñóòêè è â îáùåì îáúåìå äî 2000 ìë. Äëÿ äåòîê-
ñèêàöèîííîãî ëîêàëüíîãî âîçäåéñòâèÿ ãèïîõëîðèò
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íàòðèÿ èñïîëüçîâàëñÿ â êîíöåíòðàöèè 900 ìã/ë äëÿ
ïðîòî÷íî-ïðîìûâíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ëîæå ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû ÷åðåç ïîäâåäåííûé ê íåìó ñïåöè-
àëüíûé äðåíàæ (äðåíàæ ïðîìûâàëè 3 ðàçà â äåíü, èñ-
ïîëüçóÿ íà êàæäîå ïðîìûâàíèå 200 ìë ðàñòâîðà â òå-
÷åíèå 3-5 äíåé).

Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü è äðóãèì êîì-
ïîíåíòîì êîìïëåêñíîé òåðàïè. Òàê, ñîâåðøåííîå è
ïîëíîå îáåçáîëèâàíèå äîñòèãàëîñü ïðèìåíåíèåì íàð-
êîòè÷åñêèõ è íåíàðêîòè÷åñêèõ àíàëãåòèêîâ ñî ñïàç-
ìîëèòèêàìè. Ïî÷òè ó êàæäîãî áîëüíîãî ñ âûñîêèì
ýôôåêòîì ïðèìåíÿëàñü äëèòåëüíàÿ ýïèäóðàëüíàÿ áëî-
êàäà ñ ñåëåêòèâíûì óðîâíåì ðàñïîëîæåíèÿ êàòåòåðà
(Th8-Th10). Ïðèìåíåíèå ýïèäóðàëüíîé áëîêàäû íå
òîëüêî îáåñïå÷èâàëî ýôôåêòèâíîå îáåçáîëèâàíèå
âåðõíåãî îòäåëà áðþøíîé ïîëîñòè, íî è ñïîñîáñòâî-
âàëî ðàçðåøåíèþ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïàðåçà êèøå÷-
íèêà. Ïðè ïðîâåäåíèè èíôóçèîííîé òåðàïèè â êà÷å-
ñòâå êîëëîèäîâ ïðèìåíÿëè ïðåïàðàòû ÃÝÊ (6% è 10%
Èíôóêîë è Ðåôîðòàí), 10% ðàñòâîð àëüáóìèíà, ñâå-
æåçàìîðîæåííóþ ïëàçìó, ðåîïîëèãëþêèí. Äëÿ ñòàáè-
ëèçàöèè ÀÄ, óëó÷øåíèÿ ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà è óâå-
ëè÷åíèÿ òåìïà äèóðåçà ïðèìåíÿëè èíôóçèè ìèêðî-
äîç äîôàìèíà èëè äîïìèíà. Äëÿ àíòèáàêòåðèàëüíîé
òåðàïèè ïðèìåíÿëè öåôàëîñïîðèíà III-IV ïîêàëåíèÿ,
àìèíîãëèêîçèäû, ìåòðîíèäàçîë. Ñ öåëüþ óãíåòåíèÿ
ýêñêðåòîðíîé ôóíêöèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è
èíàêòèâàöèè ôåðìåíòîâ ïðèìåíÿëè èíãèáèòîðû ïðî-
òåàç (ÅÀÊÊ) è îêòðåîòèä ïî 100 ìêã 3 ðàçà â ñóòêè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâîâàëè îá
ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåííûõ ìåòîäèê èíòåíñèâíîé
òåðàïèè ñ óñèëåííîé äåòîêñèêàöèåé â ðàííåì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
ïàíêðåîíåêðîçà.

Áàðâàíÿí Ã.Ì., Íèêèòèí Í.À., Ãîëîâèçíèí À.À.
ÍÎÂÎÅ ÐÅØÅÍÈÅ ÂÛÏÎËÍÅÍÈß

ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÆÅËÓÄÊÀ ÏÎ ÁÈËÜÐÎÒ-I
ÏÐÈ «ÒÐÓÄÍÛÕ» ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÕ ßÇÂÀÕ

ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ;

 Êîìè ôèëèàë àêàäåìèè, ã. Ñûêòûâêàð

Ïåíåòðàöèÿ ÿçâ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè
(ÄÏÊ) â ñîñåäíèå îðãàíû, èõ íèçêîå ðàñïîëîæåíèå,
âûðàæåííûé ïåðèóëüöåðîçíûé èíôèëüòðàò, íàëè÷èå
ñòåíîçà îïðåäåëÿþò ïîíÿòèå «òðóäíàÿ» äóîäåíàëüíàÿ
ÿçâà (ÒÄß). Òåõíè÷åñêèå ñëîæíîñòè âûïîëíåíèÿ ïðè
ýòîì ðåçåêöèè æåëóäêà (ÐÆ) ïî Áèëüðîò-I (Á-I) îáóñ-
ëîâëåíû äåôèöèòîì òêàíåé êèøêè, ÷àùå âñåãî åå çàä-
íåé ñòåíêè. Áîëüøèíñòâî õèðóðãîâ â óñëîâèÿõ ÒÄß
îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå ÐÆ ïî Á-II. Â òî æå âðåìÿ èç-
âåñòíî, ÷òî ïîñëå ÐÆ ïî Á-I ñ ñîõðàíåíèåì äóîäå-
íàëüíîãî ïàññàæà ðåæå ðàçâèâàþòñÿ è ìåíåå âûðàæå-
íû ïîñòãàñòððåçåêöèîííûå ñèíäðîìû. Ðÿä àâòîðîâ
(À.Â. Ñïûíó, 1984; Â.Ã. Ïëåøêîâ è ñîàâò., 1995; Ñ.Â.
Òàðàñåíêî è ñîàâò., 2005) âèäèò ðåøåíèå ïðîáëåìû
â ôîðìèðîâàíèè â óñëîâèÿõ äåôèöèòà çàäíåé ñòåíêè
ÄÏÊ ïðÿìîãî ãàñòðîäóîäåíàëüíîãî àíàñòîìîçà
(ÏÃÄÀ) çà ñ÷åò íàëîæåíèÿ îäíîðÿäíîãî øâà íà çàä-
íþþ ãóáó àíàñòîìîçà. Îäíàêî â çîíå ðóáöîâî-âîñïà-
ëèòåëüíûõ ïåðèóëüöåðîçíûõ èçìåíåíèé âñåãäà èìå-
åòñÿ äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå êðîâîòîêà ïî ñðàâíåíèþ

ñî çäîðîâûìè ñìåæíûìè ó÷àñòêàìè, ãëàâíûì æå óñ-
ëîâèåì íàäåæíîñòè ëþáîãî àíàñòîìîçà ÿâëÿåòñÿ ôîð-
ìèðîâàíèå åãî â ïðåäåëàõ çäîðîâûõ è õîðîøî êðîâî-
ñíàáæàåìûõ òêàíåé. Ôîðìèðîâàíèå ÏÃÄÀ íà èçìå-
íåííûõ òêàíÿõ ÄÏÊ ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé åãî ôè-
çè÷åñêîé è ôóíêöèîíàëüíîé íåïîëíîöåííîñòè. Êðî-
ìå òîãî, íè îäèí èç âàðèàíòîâ ÏÃÄÀ íå îáëàäàåò çà-
ìûêàòåëüíûìè ñâîéñòâàìè. Äðóãèå àâòîðû (Ê.È. Ìûø-
êèí è ñîàâò., 1982; Â.Í. ×åðíûøåâ è ñîàâò., 1993; Ñ.Â.
Ëîõâèöêèé è ñîàâò., 2001) àëüòåðíàòèâîé äëÿ ðåøå-
íèÿ ïðîáëåìû ñîõðàíåíèÿ äóîäåíàëüíîãî ïàññàæà â
òàêèõ ñëó÷àÿõ ñ÷èòàþò òåðìèíîëàòåðàëüíûé ÃÄÀ (ÒË
ÃÄÀ). Îäíàêî ÒË ÃÄÀ, ñôîðìèðîâàííûé â ïðîäîëü-
íîì âàðèàíòå, îáëàäàåò âñåìè íåäîñòàòêàìè, ïðèñó-
ùèìè ÏÃÄÀ. Êðîìå òîãî, îí ñîçäàåò íàòÿæåíèå òêà-
íåé, ìåíÿåò àíàòîìèþ ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû
çà ñ÷åò âîçìîæíîãî ïåðåãèáà ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû, ÷òî ìîæåò ÿâèòüñÿ ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ ïàíêðåàòèòîâ, à èçìåíåíèå ïî-
ëîæåíèÿ ÄÏÊ çà ñ÷åò ïîäòÿãèâàíèÿ íèæíå-ãîðèçîí-
òàëüíîé ÷àñòè è íåðåäêî íåîáõîäèìîé ìîáèëèçàöèè
êèøêè ïî Êîõåðó ïîðîæäàþò ðàçâèòèå ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî äóîäåíîñòàçà (Ê.È. Ìûøêèí è ñîàâò., 1982).
Ëó÷øèìè ñâîéñòâàìè ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðîäîëüíûì
âàðèàíòîì àíàñòîìîçà îáëàäàåò ïîïåðå÷íûé ÒË ÃÄÀ.
Îñíîâíûì ïîëîæèòåëüíûì ìîìåíòîì åãî ñ÷èòàåòñÿ
÷àñòè÷íàÿ êîìïåíñàöèÿ çàìûêàòåëüíîé ôóíêöèè ïðè-
âðàòíèêà. Íåçàâèñèìî îò ñïîñîáà ôîðìèðîâàíèÿ ÒË
ÃÄÀ, â ïðîñâåòå äóîäåíàëüíîé êóëüòè âîçìîæíî îá-
ðàçîâàíèå èíâàãèíàòà òêàíåé, êîòîðûé ìîæåò ñëóæèòü
ïðè÷èíîé íàðóøåíèÿ ýâàêóàöèè èç êóëüòè æåëóäêà
âïëîòü äî ïîëíîé íåïðîõîäèìîñòè àíàñòîìîçà. Êóëü-
òÿ ÄÏÊ ïðè óñëîâèè åå áîëüøèõ ðàçìåðîâ ìîæåò ñäàâ-
ëèâàòü ïðèëåæàùóþ ÷àñòü êóëüòè æåëóäêà è òàêæå
ñëóæèòü ïðè÷èíîé ýâàêóàòîðíûõ íàðóøåíèé. Â ñâÿçè
ñ èçëîæåííûì äàëüíåéøåå ñîâåðøåíñòâîâàíèå òåõ-
íèêè ôîðìèðîâàíèÿ ïîïåðå÷íîãî ÒË ÃÄÀ ïðè ðå-
çåêöèè æåëóäêà â óñëîâèÿõ ÒÄß ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì
è òðåáóåò íîâûõ îðèãèíàëüíûõ ðàçðàáîòîê.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïîêàçàòü íîâûå òåõíè÷åñ-
êèå âîçìîæíîñòè ñîõðàíåíèÿ äóîäåíàëüíîãî ïàññàæà
ïðè âûïîëíåíèè ðåçåêöèè æåëóäêà ïðè ÒÄß.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íàìè ïðåäëîæåí íîâûé
ñïîñîá ôîðìèðîâàíèÿ ïîïåðå÷íîãî ÒË ÃÄÀ ïðè ðå-
çåêöèè æåëóäêà ïðè ÒÄß (ïîëîæèòåëüíîå ðåøåíèå
íà âûäà÷ó ïàòåíòà ÐÔ îò 12.04. 2006ã.ïî çàÿâêå íà
èçîáðåòåíèå ¹ 2005105471/14(006860). Ñïîñîá âûïîë-
íÿþò ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ïîñëå ìîáèëèçàöèè æå-
ëóäêà ïî îáåèì êðèâèçíàì â íåîáõîäèìûõ ïðåäåëàõ
è íà÷àëüíîãî îòäåëà ÄÏÊ äî ïåíåòðèðóþùåé ÿçâû
ñâîáîäíóþ îò ÿçâåííîãî äåôåêòà ñòåíêó êèøêè ðàñ-
ñåêàþò íà âåëè÷èíó ïîëóîêðóæíîñòè äî ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè. Áåç âñêðûòèÿ ïðîñâåòà êèøêè îñòðûì ïó-
òåì ïðîèçâîäÿò îòñåïàðîâêó ñëèçèñòîé îáîëî÷êè îò
ñåðîçíî-ìûøå÷íîé «ìàíæåòêè» íà âûñîòó äî 1,0 ñì,
ïîñëå ÷åãî ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó ðàññåêàþò. Ñî ñòîðî-
íû ïðîñâåòà êèøêè âèçóàëèçèðóþò ÿçâåííûé êðàòåð
è ðàçðåç ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïðîäîëæàþò ïî íèæíå-
ìó êðàþ ÿçâû, çàìûêàÿ îêðóæíîñòü «ñëèçèñòîãî öè-
ëèíäðà». Ïîëóîêðóæíîñòü «ñëèçèñòîãî öèëèíäðà»,
ôèêñèðîâàííóþ ê ñåðîçíî-ìûøå÷íîé «ìàíæåòêå»,
îòñëàèâàþò îò íåå. Îñòàâøóþñÿ íåïåðåñå÷åííîé ïî-
ëóîêðóæíîñòü «ìàíæåòêè» ïåðåñåêàþò. Ïîñëå îòäåëå-
íèÿ äèñòàëüíîé ÷àñòè ÄÏÊ îò âåðõíåãî êðàÿ ÿçâû
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íàêëàäûâàþò çàæèì íà ïðèâðàòíèê, æåëóäîê îòêè-
äûâàþò ââåðõ è âëåâî, äíî ÿçâåííîãî äåôåêòà ïðè
ýòîì îñòàåòñÿ íà ïåíåòðèðóåìîì îðãàíå. Îòñëîåííûé
«ñëèçèñòûé öèëèíäð» îòêðûòîé äóîäåíàëüíîé êóëü-
òè óøèâàþò îòäåëüíûìè óçëîâûìè øâàìè, ïðè ýòîì
ëèíèþ øâîâ îðèåíòèðóþò ïåðïåíäèêóëÿðíî ê ïîñ-
ëåäóþùèì ëèíèÿì øâîâ ñåðîçíî-ìûøå÷íîé «ìàíæåò-
êè» è ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà. «Ìàíæåòêó» ïî ãðà-
íèöàì ïîëóîêðóæíîñòåé ïðîäîëüíî ðàññåêàþò íà 2/3
âûñîòû. Êðàé ñâîáîäíîé ñòåíêè «ìàíæåòêè» îòäåëü-
íûìè øâàìè ïîäøèâàþò ïî ãðàíèöå îòñåïàðîâàííîé
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ê ìûøå÷íîìó êðàþ ïðîòèâîïî-
ëîæíîé ñòåíêè, ðàçîáùåííîé ñ äíîì ÿçâû. Ê äíó ÿçâû
íà ïåíåòðèðóåìîì îðãàíå ïîäâîäÿò ïðÿäü ñàëüíèêà
íà íîæêå è ôèêñèðóþò øâàìè ê åãî êðàÿì ïî òèïó
îìåíòîïëàñòèêè. Ïîñëå ýòîãî ïðîèçâîäÿò ÐÆ ñ ôîð-
ìèðîâàíèåì ìàëîé êðèâèçíû èçâåñòíûìè ñïîñîáà-
ìè. Ñî ñòîðîíû áîëüøîé êðèâèçíû êóëüòè æåëóäêà
ôîðìèðóþò ïåðâûé ðÿä ñåðîçíî-ìûøå÷íûõ øâîâ ïî-
ïåðå÷íîãî ÒË ÃÄÀ. Â øâû ïîñëåäîâàòåëüíî çàõâàòû-
âàþò ñòåíêó æåëóäêà íà ðàññòîÿíèè 0,5ñì îò ëèíèè
ðåçåêöèè, çàäíþþ ïîëóîêðóæíîñòü ñåðîçíî-ìûøå÷-
íîé «ìàíæåòêè» êóëüòè ÄÏÊ è åå ïåðåäíþþ ñòåíêó.
Øâû ïðè íàêëàäûâàíèè áåðóò íà äåðæàëêè è çàòåì
ïîñëåäîâàòåëüíî çàâÿçûâàþò. Ýòèì ïðèåìîì îäíîâðå-
ìåííî ôîðìèðóþò äóïëèêàòóðó äóîäåíàëüíîé êóëüòè
è íàðóæíûé ðÿä çàäíåé ãóáû ãàñòðîäóîäåíîàíàñòî-
ìîçà. Íèòè ñðåçàþò, îñòàâëÿÿ áîêîâûå â êà÷åñòâå äåð-
æàëîê. Äàëåå âûïîëíÿþò ïîïåðå÷íóþ äóîäåíîòîìèþ
íà îäíó òðåòü îêðóæíîñòè êèøêè íà ðàññòîÿíèè 0,5ñì
îò ëèíèè íàðóæíîãî ðÿäà øâîâ. Ôîðìèðóþò âíóòðåí-
íèé ðÿä øâîâ çàäíåé ãóáû àíàñòîìîçà îòäåëüíûìè
óçëîâûìè ñåðîçíî-ïîäñëèçèñòûìè øâàìè). Çàòåì àíà-
ëîãè÷íî, íî â îáðàòíîì ïîðÿäêå ôîðìèðóþò ñíà÷àëà
âíóòðåííèé ðÿä ïåðåäíåé ãóáû àíàñòîìîçà óçëîâûìè
ñåðîçíî-ïîäñëèçèñòûìè øâàìè, çàòåì íàðóæíûé –
óçëîâûìè ñåðîçíî-ìûøå÷íûìè øâàìè. Ïðè ýòîì êî-
ëè÷åñòâî øâîâ íà ïåðåäíåé è çàäíåé ãóáàõ àíàñòîìî-
çà, íå ñ÷èòàÿ áîêîâûõ, äîëæíî áûòü îäèíàêîâûì äëÿ
èñêëþ÷åíèÿ åãî äåôîðìàöèè.

Ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ê ïðèìåíåíèþ ïðåäëî-
æåííîãî ñïîñîáà ÒË ÃÄÀ ñ÷èòàåì õðîíè÷åñêèå íà-
ðóøåíèÿ äóîäåíàëüíîé ïðîõîäèìîñòè, ïåíåòðèðóþùèå
ïîñòáóëüáàðíûå ÿçâû, ðàñïîëîæåííûå íà ðàññòîÿíèè
ìåíåå 1ñì îò áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà, è ÿçâû
âòîðîé ÷àñòè ÄÏÊ.

Ðåçóëüòàòû.  Ïðåäëîæåííûé ñïîñîá èçó÷åí â
ýêñïåðèìåíòå íà áåñïîðîäíûõ ñîáàêàõ â ñðàâíèòåëü-
íîì àñïåêòå ñ òðàäèöèîííûìè ñïîñîáàìè, ïîñëå ÷åãî
ïðèìåíåí â êëèíèêå ó 23 áîëüíûõ ñ ÒÄß â âîçðàñòå
îò 23 äî 72 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 15, æåíùèí – 8. Â ðàí-
íåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 1 áîëüíîãî îòìå-
÷åíû ÿâëåíèÿ àíàñòîìîçèòà, êóïèðîâàííûå êîíñåð-
âàòèâíî áåç óäëèíåíèÿ ñðåäíèõ íîðìàòèâíûõ ñðîêîâ
ëå÷åíèÿ. Åùå ó 1 áîëüíîãî ðåíòãåíîëîãè÷åñêè îòìå-
÷åíà çàäåðæêà (äî 90 ñåêóíä) ýâàêóàöèè ïî ÄÏÊ ñ
ÿâëåíèÿìè íåïðîäîëæèòåëüíîãî è íåáîëüøîãî ïî
îáúåìó äóîäåíîãàñòðàëüíîãî ðåôëþêñà. Æàëîá áîëü-
íîé íå ïðåäúÿâëÿë. Ó 2 áîëüíûõ îòìå÷åíî íåçíà÷è-
òåëüíîå (â 1,5 ðàçà) ïîâûøåíèå àìèëàçû êðîâè. Êëè-
íè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ îñòðîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïàíêðåàòèòà ó íèõ íå áûëî. Óìåð 1 áîëüíîé, îïåðèðî-
âàííûé íà âûñîòå ïðîôóçíîãî êðîâîòå÷åíèÿ èç ïå-
íåòðèðóþùåé äóîäåíàëüíîé ÿçâû. Ëåòàëüíûé èñõîä ó

íåãî áûë îáóñëîâëåí òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòî-
ëîãèåé.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëîæåííûé ñïî-
ñîá ôîðìèðîâàíèÿ ïîïåðå÷íîãî ÒË ÃÄÀ ïðè ÐÆ ïðè
ÒÄß íèâåëèðóåò íåãàòèâíûå ìîìåíòû òðàäèöèîííûõ
ñïîñîáîâ, ñïîñîáñòâóåò ñîõðàíåíèþ íîðìàëüíîé ýâà-
êóàöèè èç êóëüòè æåëóäêà, ÿâëÿåòñÿ ïðîôèëàêòè÷åñ-
êîé ìåðîé â îòíîøåíèè îñòðîãî ïîñëåîïåðàöèîííî-
ãî ïàíêðåàòèòà è ïðè îòñóòñòâèè ê íåìó ïðîòèâîïî-
êàçàíèé óñïåøíî ðåøàåò ïðîáëåìó ñîõðàíåíèÿ äóî-
äåíàëüíîãî ïàññàæà ïðè ÒÄß.

Áàõòèí Â.À., ×èêèøåâ Ñ.Ë.,. ßí÷åíêî Â.À
ÏÀÍÊÐÅÀÒÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÀß ÐÅÇÅÊÖÈß

Â ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÊËÈÍÈÊÅ
ÊÈÐÎÂÑÊÎÉ ÃÌÀ

ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

 Ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ (ÏÄÐ) ñ÷è-
òàåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ ñëîæíûõ îïåðàöèé, âûïîëíÿå-
ìûõ â àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè. Â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ ýòà îïåðàöèÿ îêàçûâàåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè ðàêå ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû, ðàêå áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà
(ÁÄÑ), ðàêå äèñòàëüíîãî îòäåëà îáùåãî æåë÷íîãî ïðî-
òîêà, ïðè íåêîòîðûõ ôîðìàõ õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåà-
òèòà.

 Äî ñèõ ïîð ïðè ýòîé îïåðàöèè ñîõðàíÿåòñÿ
âûñîêèé óðîâåíü ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé,
äîñòèãàþùèé 20 – 75% è ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëü-
íîñòè – 38%. Â òî æå âðåìÿ ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü
ïîñëå ÏÄÐ ìîæåò äîñòèãàòü 63 - 85%.

Â êëèíèêå ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè Êèðîâñêîé
ÃÌÀ â ïåðèîä ñ 1990ã. ïî 2006ã. íàáëþäàëèñü 70 ïà-
öèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè áèëèîïàíêðå-
àòîäóîäåíàëüíîé çîíû, êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà ãà-
ñòðîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ. Èç íèõ æåíùèí
– 18 (26%), ìóæ÷èí – 52 (74%). Ïî ïîâîäó çëîêà÷å-
ñòâåííûõ ïîðàæåíèé (ðàê ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû, ÁÄÑ) ÏÄÐ âûïîëíåíà 51 áîëüíîì, ïî ïîâîäó
äîáðîêà÷åñòâåííûõ (õðîíè÷åñêèé ïñåâäîòóìîðîçíûé
ïàíêðåàòèò è îñëîæíåííûå êèñòû ãîëîâêè ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû) - 19 áîëüíûì.

41 áîëüíîé îïåðèðîâàí íà ôîíå ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõè. Óðîâåíü áèëèðóáèíà âàðüèðîâàë îò
59,5ìêìîëü/ë äî 760,7ìêìîëü/ë, à äëèòåëüíîñòü æåë-
òóõè – îò 2 äî 4 íåäåëü. Ó 4 ïàöèåíòîâ îñíîâíîå çàáî-
ëåâàíèå îñëîæíèëîñü êðîâîòå÷åíèåì èç ïåðèàìïó-
ëÿðíîé çîíû è ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé àíåìèåé, ó 6 –
ñóá - è äåêîìïåíñèðîâàííûì ñòåíîçîì äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè, ó 4 - âèðñóíãîëèòèàçîì.

Ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ áûëà âûïîë-
íåíà â ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöèÿõ: 56 ïàöèåíòàì -
êëàññè÷åñêàÿ ðåçåêöèÿ ïî Óèïïëó, èç íèõ 21 ñ ïðèìå-
íåíèåì ðàçãðóçî÷íîãî äåêîìïðåññèâíîãî äðåíàæà; 9
- ìîäèôèêàöèÿ Y – îáðàçíîãî àíàñòîìîçà ñ ðàçäåëü-
íûì íàëîæåíèåì ïàíêðåàòî – è ãåïàòèêîäèãèñòèâ-
íîãî ñîóñòüÿ, 5 áîëüíûì ïàíêðåàòîåþíîàíàñòîìîç ñ
ïðèìåíåíèåì ñêðûòîãî «ïîòåðÿííîãî» äðåíàæà. Ó 8
ïàöèåíòîâ ïàíêðåàòîåþíîàíàñòîìîç íàëîæåí êîíåö
â áîê, ó 56 - êîíåö â êîíåö, èç íèõ ñ èíâàãèíàöèåé
êóëüòè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû – ó 24 áîëüíûõ.

Ðàçäåë 4



Âÿòñêèé ìåäèöèíñêèé âåñòíèê, 2006, ¹2

1 1 8

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñëîæ-
íåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 26 ïàöèåíòîâ. Èç íèõ – âíóòðè-
áðþøíîå êðîâîòå÷åíèå èç êóëüòè ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû, çàáðþøèííîé êëåò÷àòêè è êðþ÷êîâèäíîãî
îòðîñòêà - 7; àáñöåññû áðþøíîé ïîëîñòè – 4; ïàíê-
ðåàòèò êóëüòè – 9, èç íèõ ñ ðàçâèòèåì ïàíêðåîíåê-
ðîçà è ïîñëåäóþùåé íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ ïàíêðåàòî-
åþíîàíàñòîìîçà – 7; íåñîñòîÿòåëüíîñòü ãåïàòèêîåþ-
íîàíàñòìîçà èìåëà ìåñòî â 2 ñëó÷àÿõ, êëèíè÷åñêè
çíà÷èìûé ãàñòðîñòàç - 6; ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ïíåâìî-
íèÿ – 1.

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óìåðëî
7 ÷åëîâåê. Ïðè÷èíàìè ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ÿâëÿëèñü:
íåñîñòîÿòåëüíîñòü ïàíêðåàòîåþíîàíàñòìîçà ñ ðàçâè-
òèåì òÿæåëîãî ïåðèòîíèòà – 5 áîëüíûõ, ñî÷åòàíèå
íåñîñòîÿòåëüíîñòè ïàíêðåàòîåþíî- è ãåïàòèêîåþíî-
àíàñòìîçîâ – 1, ìàññèâíîå âíóòðèáðþøíîå êðîâîòå-
÷åíèå – 1 áîëüíîé. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü
ñîñòàâèëà 10,9%.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èçó÷åíû ó 54 ïàöèåí-
òîâ. Èçó÷åíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëîñü
ïóòåì ïîâòîðíîé ãîñïèòàëèçàöèè è ìåòîäîì àíêåòè-
ðîâàíèÿ. Îñëîæíåíèÿ âûÿâëåíû ó 6 áîëüíûõ. Õðîíè-
÷åñêèé ðåöèäèâèðóþùèé ïàíêðåàòèò êóëüòè ñ âíåø-
íåñåêðåòîðíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ âûÿâëåí ó 4 áîëü-
íûõ, âòîðè÷íûé ñàõàðíûé äèàáåò - ó 2 áîëüíûõ.

Áîáðîâ Î.Å., Ìåíäåëü Í.À., Èãíàòîâ È.Í.
ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÈÍÒÅÍÑÈÂÍÎÑÒÈ

ÏÅÐÅÊÈÑÍÎÃÎ ÎÊÈÑËÅÍÈß ËÈÏÈÄÎÂ
ÊÀÊ ÌÀÐÊÅÐ ÍÅÊÐÎÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÔÎÐÌ

ÎÑÒÐÎÃÎ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÀ
Íàöèîíàëüíàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî

îáðàçîâàíèÿ èì. Ï.Ë. Øóïèêà, êëèíèêà «Ìåäèêîì»,
ã. Êèåâ

Èññëåäîâàíèÿìè ïîñëåäíèõ ëåò (Î.Å. Áîáðîâ è
ñîàâò., 1997, 2000, Â.Ñ. Çåìñêîâ è ñîàâò., 2001) áûëî
ïîêàçàíî, ÷òî â ðàçâèòèè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà (ÎÏ)
âàæíîå çíà÷åíèå èìåþò íàðóøåíèÿ êëåòî÷íûõ ñèñ-
òåìàõ, ñâÿçàííûå ñ ïðîöåññàìè ñâîáîäíîðàäèêàëü-
íîãî ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË) â áèî-
ëîãè÷åñêèõ ìåìáðàíàõ. Óðîâåíü ÏÎË îïðåäåëÿåòñÿ,
ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðîöåññàìè ðàäèêàëî- è ïåðåêè-
ñåîáðàçîâàíèÿ, à ñ äðóãîé - ñîñòîÿíèåì ýíäîãåííîé
àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû (ÀÎÑ) îðãàíèçìà. Ïðè ÎÏ
âîçíèêàåò àêòèâàöèÿ ïðîöåññîâ (ÏÎË), ïðîÿâëÿþ-
ùàÿñÿ èçáûòî÷íûì íàêîïëåíèåì ñòàöèîíàðíîé êîí-
öåíòðàöèè ñóïåðîêñèäíîãî àíèîí-ðàäèêàëà è ñèíã-
ëåòíîãî êèñëîðîäà, ïîâðåæäàþùèõ ìåìáðàíó ïàíê-
ðåàòîöèòà, ïóòåì èçìåíåíèÿ ëèïèäîâ, êàê íàèáîëåå
ìîáèëüíûõ êîìïîíåíòîâ ìåìáðàí, ñ îáðàçîâàíèåì
ïåðåêèñíûõ ñîåäèíåíèé. Êîíöåíòðàöèÿ àêòèâíûõ
ôîðì êèñëîðîäà ðåãóëèðóåòñÿ áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ
îïðåäåëåííûõ ôåðìåíòîâ. Òàê, ñóïåðîñêèäèñìóòàçà
(ÑÎÄ) è α-òîêîôåðîë ÿâëÿþòñÿ ýëåìåíòàìè ôåðìåí-
òàòèâíîé çàùèòû êëåòêè, êîòîðàÿ îáåçâðåæèâàåò ñó-
ïåðîêñèäíûå àíèîíû ïóòåì èõ äèñìóòàöèè â ïåðå-
êèñü âîäîðîäà è òðèïëåòíûé êèñëîðîä, êîòîðûå íå
îêàçûâàþò ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ íà êëåòî÷íûå
ìåìáðàíû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Íàìè áûëè ïðîâåäåíû èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïðîöåññîâ ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî ÏÎË è
ñîñòîÿíèÿ ÀÎÑ ó áîëüíûõ ÎÏ ñ öåëüþ ðàçðàáîòêè

äîïîëíèòåëüíûõ êðèòåðèåâ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàã-
íîñòèêè èíòåðñòèöèàëüíûõ è íåêðîòè÷åñêèõ ôîðì ÎÏ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Èíòåíñèâíîñòü ÏÎË è
ñîñòîÿíèå ÀÎÑ áûëè èçó÷åíû ó 55 áîëüíûõ ÎÏ è 20
ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëþäåé (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà).
Èç 55 áîëüíûõ ÎÏ ó 30 èç íèõ áûë äèàãíîñòèðîâàí
îñòðûé íåêðîòè÷åñêèé ïàíêðåàòèò (ÎÍÏ), à ó 25 áîëü-
íûõ - îñòðûé èíòåðñòèöèàëüíûé ïàíêðåàòèò (ÎÈÏ).
Ñðàâíèâàåìûå ãðóïïû áîëüíûõ è êîíòðîëü ñîïîñòà-
âèìû ïî ïîëó è âîçðàñòó, ò.å. ðåïðåçåíòàòèâíû.

Ïðè èññëåäîâàíèè îïðåäåëÿëè óðîâåíü ìàëî-
íîâîãî äèàëüäåãèäà (ÌÄÀ) è ãèäðîïåðåêèñåé ëèïè-
äîâ (ÃÏË), àêòèâíîñòü ñóïåðêñèäèñìóòàçû (ÑÎÄ), ñî-
äåðæàíèå α/-òîêîôåðîëà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: Àíàëèç ïîëó÷åííûõ
äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî ó áîëüíûõ ÎÍÏ áûëî äîñòîâåð-
íîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÌÄÀ è ÃÏË, óñèëåíèå àêòèâ-
íîñòè ÑÎÄ, ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ â êðîâè α-òîêîôå-
ðîëà ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé, à òàêæå ñ
ãðóïïîé áîëüíûõ ñ ÎÎÏ.

Òàê êîëè÷åñòâî ÌÄÀ ó áîëüíûõ ñ ÎÍÏ ñîñòàâ-
ëÿëî 8,32±0,54 ìêìîëü/ìë ïî ñðàâíåíèþ ñ 5,79±0,2
ìêìîëü/ìë ó áîëüíûõ ñ ÎÈÏ (Ð<0,05). Ïîêàçàòåëè
ÃÏË âûðàæàëèñü â ýòèõ ãðóïïàõ ñîîòâåòñòâåííî -
7,09±0,27 è 4,9+0,13 ììîëü íà ìã ëèïèäà (Ð < 0,05).
Îòìå÷åíî òàêæå ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÑÎÄ ó áîëüíûõ
ÎÍÏ äî 11,38±0,26 åä. íà 1 ìã Íâ., ïî ñðàâíåíèþ ñ
åãî óðîâíåì ó áîëüíûõ ÎÈÏ (5,1±0,15 åä. íà 1 ìã Íâ.)
(Ð < 0,05). Âìåñòå ñ òåì, ñîäåðæàíèå α/-òîêîôåðîëà
ïðè ÎÍÏ ñíèæàëîñü äî 2,27±0,11 ìêã/ìë. (Ð < 0,05).

Ñëåäîâàòåëüíî, ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëå-
äîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïîêàçàòåëè èí-
òåíñèâíîñòè ÏÎË è ñîñòîÿíèÿ ÀÎÑ ìîãóò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíû, êàê äîïîëíèòåëüíûé êðèòåðèé äèôôå-
ðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè èíòåðñòèöèàëüíûõ è íå-
êðîòè÷åñêèõ ôîðì ÎÏ.

Ïðè äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèÿõ íà (10 - 15
ñóòêè îò ìîìåíòà âîçíèêíîâåíèÿ ÎÏ) áûëà ïðåä-
ïðèíÿòà ïîïûòêà îáíàðóæåíèÿ êîððåëÿöèè ìåæäó
îáúåìîì íåêðîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ÏÆ, îïðåäåëÿ-
åìûõ â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèìè êðèòå-
ðèÿìè E. Balthazar (1974) è ïîêàçàòåëÿìè èíòåíñèâ-
íîñòè ÏÎË è ñîñòîÿíèÿ ÀÎÑ.

Íàìè áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ÎÍÏ
ïîêàçàòåëè ÌÄÀ, ÃÏË, ÑÎÄ íà 10-15 ñóòêè îò ìîìåí-
òà çàáîëåâàíèÿ, áûëè äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì ó áîëü-
íûõ ñ ÎÎÏ.

Òàê, ó áîëüíûõ ñ ÎÎÏ óðîâåíü ÌÄÀ â êðîâè
ñîñòàâëÿë 7,15±0,37 ìêìîëü/ìë, ïðè ÎÍÏ îí óâåëè-
÷èâàëñÿ äî 9,28±0,49 ìêìîëü/ìë (Ð<0,05). Ñðåäíèé
ïîêàçàòåëü ÃÏË ó áîëüíûõ ñ èíòåðñòèöèàëüíîé ôîð-
ìîé äîñòèãàë 6,05± 0,31 íìîëü íà ìã ëèïèäà, à ïðè
ÎÍÏ - 7,96±0,38 íìîëü íà ìã ëèïèäà (Ð<0,05). Àê-
òèâíîñòü ÑÎÄ ñîñòàâëÿëà ñîîòâåòñòâåííî 10,6±0,4 è
11,94±0,46 åä. íà 1 ìã Íâ, à óðîâåíü α/-òîêîôåðîëà
ñíèæàëñÿ äî 2,8±0,11 è 1,88±0,18 ìêã/ìë ñîîòâåò-
ñòâåííî (Ð<0,05).

Âìåñòå ñ òåì, àíàëèç äàííûõ, ïðèâåäåííûõ â
òàáëèöå 2 ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ñðåäíèå ïîêà-
çàòåëè ÌÄÀ, ÃÏË, ÑÎÄ è α/-òîêîôåðîëà ó áîëüíûõ
ñ ðàçëè÷íûìè ïî îáúåìó ïîðàæåíèÿ (âàðèàíòû À, Â,
Ñ, Å ïî E. Balthazar, 1974) ôîðìàìè ÎÍÏ äîñòîâåð-
íî íå îòëè÷àëèñü.

Âûâîäû: Ñëåäîâàòåëüíî, ïîêàçàòåëè ÏÎË è
ÀÎÑ ïîçâîëÿþò äèôôåðåíöèðîâàòü èíòåðñòèöèàëü-
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íûå è íåêðîòè÷åñêèå ôîðìû ÎÏ, îäíàêî èñïîëüçî-
âàíèå îïðåäåëåíèÿ ýòèõ ïîêàçàòåëåé, êàê êðèòåðèÿ
äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè îáúåìà íåêðîòè÷åñ-
êèõ ïîðàæåíèé ÏÆ íåèíôîðìàòèâíî.

Áîáðîâ Î.Å., Ìåíäåëü Í.À., Âèëüãàø À.Ì.
ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÐÅÒÐÎÏÅÐÈÒÎÍÅÎÑÊÎÏÀ

Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ ÎÑÒÐÛÌ
ÍÅÊÐÎÒÈ×ÅÑÊÈÌ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÎÌ

Íàöèîíàëüíàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî
îáðàçîâàíèÿ èì. Ï.Ë. Øóïèêà,

Òðàäèöèîííîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûõ
ñ îñòðûì èíôèöèðîâàííûì íåêðîòè÷åñêèì ïàíêðåà-
òèòîì (ÎÈÍÏ) – íåêðñåêâåñòðýêòîìèÿ èç ëàïàðî-
òîìíîãî è (èëè) ëþìáîòîìè÷åñêîãî äîñòóïîâ ñ ïîñ-
ëåäóþùèì ôîðìèðîâàíèåì ëàïàðîñòîì è ðåòðîëàïà-
ðîñòîì ÿâëÿåòñÿ òðàâìàòè÷íûì âìåøàòåëüñòâîì è
çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåò êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé è
ïîñëåîïå-ðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü. Ñ÷èòàåì, ÷òî ïðè-
ìåíåíèå ìàëîèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé äëÿ óìåíüøå-
íèÿ òðàâìàòè÷íîñòè îïåðàöèè - ïåðñïåêòèâîå íàïðàâ-
ëåíèå â õèðóðãèè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü âîçìîæíîñòè ïðè-
ìåíåíèÿ ðåòðîïåðèòîíåîñêîïèè â õèðóðãè÷åñêîì ëå-
÷åíèè áîëüíûõ ñ ÎÈÍÏ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ëå÷å-
íèÿ 28 áîëüíûõ ñ ÎÈÍÏ, êîòîðûå íàõîäèëèñü â êëè-
íèêå ñ 2004 ïî 2006 ãîäû, ó êîòîðûõ áûëè âûïîëíåíû
îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà. Ìóæ÷èíû áûëî 21, æåí-
ùèí - 7, âîçðàñò áîëüíûõ áûë îò 23 äî 68 ëåò.

Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû. Â ïåð-
âîé ãðóïïå – 17 áîëüíûõ ïðîâîäèëè îïåðàòèâíîå ëå-
÷åíèå, êîòîðîå çàêëþ÷àëîñü â ëàïàðîòîìèè, íåêðñåê-
âåñòðýêòîìèè, ôîðìèðîâàíèè ëàïàðîñòîìû è ðåòðî-
ëàïàðîñòîìû èç ëþáîòîìè÷åñêîãî ðàçðåçà äëèííîé
10-15 ñì íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ çàáðþøèííîé êëåò-
÷àòêè è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (ñëåâà – 9, ñïðàâà – 3,
ñ îáåèõ ñòîðîí 5 áîëüíûõ). Â äàëüíåéøåì áîëüíûì
ïðîâîäèëèñü ïëàíîâûå íåêðñåêâåñòðýêòîìèè äî ëèê-
âèäàöèè âîñïàëèòåëüíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà.
Ëàïàðîñòîìû è ðåòðîëàïàðîñòîìû çàæèâàëè, êàê ïðà-
âèëî, âòîðè÷íûì íàòÿæåíèåì.

Âî âòîðîé ãðóïïå – 11 áîëüíûõ äëÿ ïðîâåäå-
íèÿ îïåðàöèé è ïîñëåäóþùèõ ýòàïíûõ ñàíàöèé èñ-
ïîëüçîâàëè ðåòðîïåðèòîíåîñêîï ñåðèè «Ìèíè - Àñ-
ñèñòåíò» ïðîèçâîäñòâà ÍÏÎ «Ëèãà-7» (Åêàòåðèíáóðã,
Ðîññèÿ) â ñîñòàâ êîòîðîãî âõîäèò: ðóêîÿòêà è êëèí-
êîâûé ðåòðàêòîð ñî ñâåòîâîäîì, à òàêæå èíñòðóìåíòû
äëÿ îïåðàöèé èç ìàëûõ äîñòóïîâ.

Äëÿ ñàíàöèè è äðåíèðîâàíèÿ ãíîéíî-ñåïòè÷åñ-
êèõ î÷àãîâ â çàáðþøèííîì ïðîñòðàíñòâå ïðîèçâîäè-
ëè ðàçðåçû äëèíîé äî 5–6 ñì â ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè,
ââîäèëè ðåòðîïåðèòîíåîñêîï â çàáðþøèííîå ïðî-
ñòðàíñòâî è ïîä åãî êîíòðîëåì âûïîëíÿëè íåêðñåê-
âåñòðýêòîìèþ. Ó 5 áîëüíûõ âûïîëíåíû ðàçðåçû ñëåâà,
ó 1 ñïðàâà, ó 5 ñ îáåèõ ñòîðîí.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îáúåì îïåðàöèîííîãî ïðî-
ñòðàíñòâà ïðè èñïîëüçîâàíèè äàííîé òåõíîëîãèè â
íåñêîëüêî ðàç ìåíüøå, ÷åì ïðè òðàäèöèîííîé, íî
âñå ýòî ïðîñòðàíñòâî ðàñïîëàãàåòñÿ â çîíå ïðåäñòîÿ-
ùåãî îïåðèðîâàíèÿ è âïîëíå äîñòóïíî äëÿ âûïîëíå-
íèÿ íåîáõîäèìûõ ìàíèïóëÿöèé. Ïðè ýòîì, âñå èíñò-

ðóìåíòû ñâîáîäíû â ïåðåìåùåíèÿõ â ïðåäåëàõ ðàíû
áðþøíîé ñòåíêè è îïåðàöèîííîãî ïîëÿ. Îáùèé îáúåì
òðàâìèðóåìûõ òêàíåé ïðè òàêîì äîñòóïå çíà÷èòåëü-
íî ìåíüøå, ñîîòâåòñòâåííî, óìåíüøàåòñÿ è îáùàÿ
òðàâìàòè÷íîñòü îïåðàöèè. Îñü îïåðàöèîííîãî äåé-
ñòâèÿ åäèíàÿ, à íå ðàçáèòà íà ñîñòàâëÿþùèå. Óãîë
îïåðàöèîííîãî äåéñòâèÿ ñîñòàâëÿåò çíà÷èòåëüíóþ
âåëè÷èíó, à â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
áîëüøå êðèòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ 25 ãðàäóñîâ, ÷òî îáåñ-
ïå÷èâàåò ïðèìåíèìîñòü ýíäîõèðóðãè÷åñêèõ è îòêðû-
òûõ ïðèåìîâ îïåðèðîâàíèÿ. Îãðàíè÷èâàþùèì ìîìåí-
òîì òåõíîëîãèè îñòàåòñÿ íåáîëüøàÿ âåëè÷èíà ðàíû,
íå ïîçâîëÿþùàÿ èñïîëüçîâàòü ïðÿìîå ââåäåíèå ðóê â
ðàíó, ñëèøêîì îáúåìíûå èíñòðóìåíòû.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: â ïåðâîé ãðóïïå óìåð-
ëî 3 áîëüíûõ, ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 17,6%. Ó áîëüíûõ
ýòîé ãðóïïû ðàçâèëèñü ñëåäóþùèå ïîñëåîïåðàöèí-
íîûå îñëîæíåíèÿ – êèøå÷íûå ñâèùè – 3, àððîçèâ-
íûå êðîâîòå÷åíèÿ – 3, ôîðìèðîâàíèå ïàðàïàíêåðà-
òè÷åñêèõ ãíîéíèêîâ – 2, ïðîãðåññèðîâàíèå ñåïñèñà è
ïàíêðåàòè÷åñêîãî íåêðîçà – 4 áîëüíûõ, ïîñëåîïåðà-
öèîííûå ïîÿñíè÷íûå ãðûæè – ó âñåõ âûæèâøèõ áîëü-
íûõ (14). Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ ïàöèåí-
òîâ â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëà 63,2 äíÿ.

Ïðèìåíåíèå òåõíîëîãèè ðåòðîïåðèòîíåîñêî-
ïèè ïîçâîëèëî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ: ëåòàëüíîñòü âî âòîðîé ãðóïïå ñîñòàâèëà -
9,1% (óìåð 1 áîëüíîé). Òàêæå îòìå÷åíî óìåíüøåíèå
êîëè÷åñòâà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé: êèøå÷-
íûõ ñâèùåé íå áûëî, àððîçèâíîå êðîâîòå÷åíèå ðàç-
âèëèñü ó 1 áîëüíîãî, ôîðìèðîâàíèå ïàðàïàíêåðàòè-
÷åñêèõ ãíîéíèêîâ – 2 ïàöèåíòîâ, ïðîãðåññèðîâàíèå
ñåïñèñà è ïàíêðåàòè÷åñêîãî íåêðîçà – 2 áîëüíûõ,
ïîñëåîïåðàöèîííûå ïîÿñíè÷íûå ãðûæè – ó 6 áîëü-
íûõ. Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòîâ â
ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëà 47,8 äíÿ.

Âûâîäû: Ïðèìåíåíèå ìàëîèíâàçèâíîé òåõíî-
ëîãèè ðåòðîïåðèòîíåîñêîïèè ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ðå-
çóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ îñòðûì íåêðîòè÷åñêèì
èíôèöèðîâàííûì ïàíêðåàòèòîì çà ñ÷åò óìåíüøåíèÿ
òðàâìàòè÷íîñòè îïåðàöèè, ñíèæåíèÿ ÷àñòîòû îñëîæ-
íåíèé è ñîêðàùåíèÿ äëèòåëüíîñòè ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî ïåðèîäà.

Âîñòðèêîâà Í.Þ., Ñóõîðóêîâ Â.Ï.
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÇÀÁÎËÅÂÀÅÌÎÑÒÈ

ÎÑÒÐÛÌ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÎÌ
ÍÀÑÅËÅÍÈß ÂÓÊÒÛËÜÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ

ÐÅÑÏÓÁËÈÊÈ ÊÎÌÈ
ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ,
ÌÓ Âóêòûëüñêàÿ öåíòðàëüíàÿ ðàéîííàÿ áîëüíèöà,

ã. Âóêòûë, Ðåñïóáëèêà Êîìè

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èññëåäîâàòü îñîáåííîñòè
çàáîëåâàåìîñòè îñòðûì ïàíêðåàòèòîì æèòåëåé Âóê-
òûëüñêîãî ðàéîíà Ðåñïóáëèêè Êîìè, óñòàíîâèòü ñâÿçü
çàáîëåâàåìîñòè îñòðûì ïàíêðåàòèòîì ñ ñîöèàëüíî-
áûòîâûìè è èíûìè îñîáåííîñòÿìè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: ïðîàíàëèçèðîâàíû ñòàòè-
ñòè÷åñêèå äàííûå àðõèâîâ, èñòîðèé áîëåçíè áîëüíûõ
îñòðûì ïàíêðåàòèòîì, ïîñòóïèâøèõ â ÂÖÐÁ çà ïîñ-
ëåäíèå 10 ëåò.
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Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ: Âóêòûëüñêèé ðàéîí
ðàñïîëîæåí íà ñåâåðî-âîñòîêå Ðåñïóáëèêè Êîìè.

Âñå áîëüíûå îñòðûì ïàíêðåàòèòîì â Âóêòûëü-
ñêîì ðàéîíå Ðåñïóáëèêè Êîìè ïîñòóïàþò íà ëå÷å-
íèå â õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå Âóêòûëüñêîé ÖÐÁ.

Àíàëèç 237 èñòîðèé áîëåçíè áîëüíûõ îñòðûì
ïàíêðåàòèòîì (15 èñòîðèé áîëåçíè áîëüíûõ ñ äåñò-
ðóêòèâíûì, îñòàëüíûå 222 – ñ îòå÷íûì ïàíêðåàòè-
òîì ) , ïîñòóïèâøèõ â Âóêòûëüñêóþ ÖÐÁ ê 1 ÿíâàðÿ
2004 ãîäà çà 10 ïðåäøåñòâóþùèõ ëåò, ïîêàçàë ñëåäóþ-
ùåå. Ñðåäè íàèáîëåå ÷àñòûõ âåðîÿòíûõ ôàêòîðîâ âîç-
íèêíîâåíèÿ îñòðîãî ïàíêðåàòèòà ôèãóðèðîâàëè â
60,4% ñëó÷àåâ îáîñòðåíèå êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòè-
òà, â 49,3% - òÿæåëûé àëêîãîëüíûé ýêñöåññ (â òîì
÷èñëå â 15,3% ñ óïîòðåáëåíèåì àëêîãîëüíûõ ñóððî-
ãàòîâ), â 46,2% - ïåðååäàíèå æèðíîé è îñòðîé ïèùè.
Èìåëîñü êàê èçîëèðîâàííîå äåéñòâèå, òàê è ðàçëè÷-
íûå ñî÷åòàíèÿ äåéñòâèÿ ýòèõ è äðóãèõ ôàêòîðîâ. Çà
ïîñëåäíèå 5 ëåò ÷èñëî áîëüíûõ ÆÊÁ â Âóêòûëüñêîì
ðàéîíå ñîõðàíÿåòñÿ ïðèìåðíî íà îäíîì óðîâíå 14 íà
1000 íàñåëåíèÿ, â ñâîþ î÷åðåäü ðàñòåò àëêîãîëèçàöèÿ
íàñåëåíèÿ. Íåñìîòðÿ íà ñîêðàùåíèå â ðàéîíå ÷èñ-
ëåííîñòè íàñåëåíèÿ áîëåå, ÷åì íà 1/3, íà 34% óâåëè-
÷èëîñü ÷èñëî áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì àëêîãîëèçìîì,
ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå ó íàðêîëîãà, ñ 466 äî 493 ÷åëîâåê.
Îñîáåííî áîëüøèì îêàçàëîñü óâåëè÷åíèå ÷èñëà áîëü-
íûõ õðîíè÷åñêèì àëêîãîëèçìîì æåíùèí: ñ 60 äî 109
÷åëîâåê (ïðèðîñò íà 82%). Â 1994 ãîäó íà ó÷åòå ó íàð-
êîëîãà ñîñòîÿëî 17,1 áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì àëêîãî-
ëèçìîì íà 1000 ÷åëîâåê íàñåëåíèÿ, â 2004 – 27,5 (ïðè-
ðîñò íà 61%), ÷òî ñâÿçàíî ñ óõóäøåíèåì ìàòåðèàëü-
íî-áûòîâûõ óñëîâèé íàñåëåíèÿ, ïîâëåêøèì çà ñîáîé
íåáëàãîïðèÿòíóþ äåìîãðàôè÷åñêóþ îáñòàíîâêó.

Äåìîãðàôè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â ðàéîíå çà ïðî-
øåäøåå äåñÿòèëåòèå ðåçêî óõóäøèëàñü. ×èñëåííîñòü
íàñåëåíèÿ ñîêðàòèëàñü íà 34% (ñ 27200 äî 17920 ÷å-
ëîâåê). Ñìåðòíîñòü, íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíîå ñîêðà-
ùåíèå îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ, âîçðîñëà íà 53%
(ñî 150 äî 230 ÷åëîâåê â ãîä). Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü æèçíè óìåíüøèëàñü ó ìóæ÷èí ñ 67 äî 65,5 ëåò,
ó æåíùèí ñ 77,3 äî 72,2 ëåò. Íåáëàãîïðèÿòíàÿ äåìîã-
ðàôè÷åñêàÿ îáñòàíîâêà ñâÿçàíà ñî ìíîãèìè ôàêòî-
ðàìè: óõóäøåíèå ñëîæèâøåãîñÿ â ñîâåòñêîå âðåìÿ
óêëàäà æèçíè, ìèãðàöèîííàÿ óáûëü íàñåëåíèÿ, óòðàòà
æèçíåííîé ïåðñïåêòèâû, ìèçåðíûå ïåíñèè ó ïåíñè-
îíåðîâ è çàðïëàòû ó âðà÷åé è ó÷èòåëåé, ñíèæåíèå
äîñòóïíîñòè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ñîêðàùåíèå îá-
ùåãî ÷èñëà ðàáî÷èõ ìåñò, ðîñò ïðåñòóïíîñòè è ïð.
Çíà÷èòåëüíûé ðîñò â ïîñëåäíèå ãîäû äåíåæíûõ äî-
õîäîâ íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Êîìè (óâåëè÷åíèå ðàç-
ìåðà ãîñóäàðñòâåííûõ ïåíñèé, îïëàòû òðóäà, ÷àñòè÷-
íîå ïîãàøåíèå çàäîëæåííîñòè ïî çàðàáîòíîé ïëàòå
è äð.) â öåëîì íå ñîïðîâîæäàëñÿ çíà÷èòåëüíûì óëó÷-
øåíèåì äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè, õîòÿ ðÿä ïîëî-
æèòåëüíûõ ñäâèãîâ áûë î÷åâèäåí è, â ÷àñòíîñòè, ïî-
âûøåíèå óðîâíÿ ðîæäàåìîñòè è ñíèæåíèå óðîâíÿ
ñìåðòíîñòè îòíîñèòåëüíî ñðåäíåðîññèéñêèõ âåëè÷èí.

Ïàðàëëåëüíî íåáëàãîïðèÿòíûì èçìåíåíèÿì
äåìîãðàôè÷åñêîé îáñòàíîâêè â ðàéîíå óõóäøàëîñü ïî-
ëîæåíèå ñ çàáîëåâàåìîñòüþ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì.

Íà 1000 íàñåëåíèÿ ÷èñëî çàáîëåâøèõ îñòðûì
ïàíêðåàòèòîì â Âóêòûëüñêîì ðàéîíå ñîñòàâèëî â 1994
ãîäó 1,1 ÷åëîâåê, â 2004 – 3,4. Ñîîòâåòñòâåííî, â 1994
ãîäó 1 áîëüíîé îñòðûì ïàíêðåàòèòîì ïðèõîäèëñÿ íà
909 ÷åëîâåê íàñåëåíèÿ, â 2004 ãîäó – íà 293 ÷åëîâåê
íàñåëåíèÿ.

Ñðåäè ïàöèåíòîâ, ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â Âóê-
òûëüñêóþ ÖÐÁ ïî íåîòëîæíûì ïîêàçàíèÿì, ÷èñëî
áîëüíûõ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì çà 10 ëåò óâåëè÷èëîñü
â 2 ðàçà: â 1994 ãîäó ýòî áûëî 4% ïàöèåíòîâ, â 2004
ãîäó – 8%.

Â ýòè æå ãîäû íåïðåðûâíî âîçðàñòàëî ÷èñëî
áîëüíûõ ñ äåñòðóêòèâíûìè ôîðìàìè îñòðîãî ïàíê-
ðåàòèòà, óâåëè÷èâàëàñü ëåòàëüíîñòü áîëüíûõ.

×èñëî äåñòðóêòèâíûõ ôîðì îñòðîãî ïàíêðåà-
òèòà íà 1000 ÷åëîâåê íàñåëåíèÿ ñîñòàâèëî â 1994, 1996,
1998, 2000 è 2004 ãîäàõ ñîîòâåòñòâåííî 0,18; 0,16; 0,20;
0,24 è 0,30.

×èñëî óìåðøèõ îò îñòðîãî ïàíêðåàòèòà íà 1000
÷åëîâåê íàñåëåíèÿ ñîñòàâèë â 1994 ãîäó 0,1, à â 2004
ãîäó – 0,3.

Ïîñòóïëåíèå â òå÷åíèå ãîäà áîëüíûõ îñòðûì
ïàíêðåàòèòîì â áîëüíèöó áûëî íåðàâíîìåðíûì. Ïèêè
çàáîëåâàåìîñòè ïðèõîäèëèñü íà íîâîãîäíèå ïðàçä-
íèêè, â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè – íà âðåìÿ îêîí÷àíèÿ
ñåíîêîñà, òî åñòü â ïåðèîäû âðåìåíè, êîãäà óïîòðåá-
ëÿåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî àëêîãîëÿ è íàðóøàåòñÿ
ïðèâû÷íûé ðåæèì ïèòàíèÿ; èìååòñÿ ñâÿçü ñ ïðèáû-
òèåì â ðàéîí ñåçîííûõ ðàáî÷èõ. Íàèáîëåå ÷àñòî çà-
áîëåâàíèå ðàçâèâàëîñü çèìîé – 39,2% ïîñòóïëåíèé
è îñîáåííî â ÿíâàðå – 19,2% ïîñòóïëåíèé.

Ïîñòóïëåíèå â áîëüíèöó ïàöèåíòîâ ñ äåñòðóê-
òèâíûìè è îñëîæíåííûìè ôîðìàìè îñòðîãî ïàíê-
ðåàòèòà áûëî ÷åòêî ñâÿçàíî ñ ïîçäíåé îáðàùàåìîñ-
òüþ çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ. Ïîñòóïëåíèÿ ïàöèåí-
òîâ â áîëüíèöó îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ è âûÿâëåíèå
äåñòðóêòèâíûõ ôîðì îñòðîãî ïàíêðåàòèòà âûãëÿäÿò â
% ñîîòâåòñòâåííî ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ïîñòóïëåíèå
îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ: â ïåðâûå 6 ÷àñîâ 5% áîëüíûõ
0% äåñòðóêòèâíûõ ôîðì; â 7-12 ÷àñîâ 8,2% áîëüíûõ
12% äåñòðóêòèâíûõ ôîðì; 13-24 ÷àñà 29,4% áîëüíûõ
20% äåñòðóêòèâíûõ ôîðì, ïîçäíåå 24 ÷àñîâ 57,4% áîëü-
íûõ 68% äåñòðóêòèâíûõ ôîðì.

Â âîçíèêíîâåíèè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà áûëà
î÷åâèäíîé êëþ÷åâàÿ ïðîâîöèðóþùàÿ ðîëü ïèùåâîãî
ôàêòîðà è äëèòåëüíîé òÿæåëîé àëêîãîëüíîé èíòîê-
ñèêàöèè. Îòìå÷åíà îòíîñèòåëüíî íèçêàÿ ÷àñòîòà îñò-
ðîãî ïàíêðåàòèòà ó íàðîäà êîìè. Âîçìîæíî, ýòî ñâÿ-
çàíî îò÷àñòè è ñ òåì, ÷òî äëÿ íàðîäà êîìè íå õàðàê-
òåðíî çàêóñûâàòü âûïèòûé àëêîãîëü ñàëîì, æèðíîé
ïèùåé, æàðåíûì ìÿñîì, øàøëûêîì, îñòðûìè çàêóñ-
êàìè (õðåí, ãîð÷èöà, àäæèêà è ò. ï.), òî åñòü - ïèùåâû-
ìè ïðîäóêòàìè, âûçûâàþùèìè ñèëüíîå ðàçäðàæåíèå
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Êîìè ïðåäïî÷èòàþò óïîòðåá-
ëÿòü â ðàçëè÷íûõ âèäàõ âàðåíîå ìÿñî, èìåþò îñîáîå
ïðèñòðàñòèå ê ðûáå âàðåíîé, ñîëåíîé, æàðåíîé.

Ó áîëüíûõ ñ äåñòðóêòèâíûìè ôîðìàìè îñòðî-
ãî ïàíêðåàòèòà (9 ìóæ÷èí è 6 æåíùèí) äîìèíèðóþ-
ùåé ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿëîñü
äëèòåëüíîå óïîòðåáëåíèå áîëüøèõ äîç àëêîãîëÿ (çà-
ïîé). Ïðè íàëè÷èè ïîêàçàíèé áîëüíûå ñ äåñòðóêòèâ-
íûìè ôîðìàìè ïåðèòîíèòà áûëè îïåðèðîâàíû. Ïîñ-
ëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 27%.

Çàêëþ÷åíèå: Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîçâî-
ëèëî ïðèéòè ê âûâîäó, ÷òî ãëàâíûìè íàïðàâëåíèÿìè
ïðîôèëàêòèêè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà ÿâëÿþòñÿ: ïîâû-
øåíèå óðîâíÿ æèçíè íàñåëåíèÿ, áîðüáà ñ àëêîãîëèç-
ìîì, ïåðååäàíèåì, ÷ðåçìåðíûì óïîòðåáëåíèåì îñò-
ðîé è æèðíîé ïèùè ïîñëå ïðèåìà àëêîãîëÿ. Ðàííåå
îáðàùåíèå çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ – ãëàâíîå íà-
ïðàâëåíèå ïðåäîòâðàùåíèÿ ðàçâèòèÿ äåñòðóêòèâíûõ
ôîðì îñòðîãî ïàíêðåàòèòà.
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ÒÅÐÀÏÈÈ ÎÑÒÐÎÃÎ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÀ
ÀËÊÎÃÎËÜÍÎÉ ÝÒÈÎËÎÃÈÈ

ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
àêàäåìèÿ,

ÌÓ Âóêòûëüñêàÿ öåíòðàëüíàÿ ðàéîííàÿ áîëüíèöà,
ã.Âóêòûë, Ðåñïóáëèêà Êîìè

 Ðîñò â ïîñëåäíèå ãîäû ñîöèàëüíîãî è ýêîíî-
ìè÷åñêîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ â îáùåñòâå ñîïðîâîæäàë-
ñÿ ïîâûøåíèåì àëêîãîëèçàöèè íàñåëåíèÿ ñ óâåëè÷å-
íèåì çàáîëåâàåìîñòè îñòðûì ïàíêðåàòèòîì. Ïîýòîìó
â àêòóàëüíîé ïðîáëåìå ëå÷åíèÿ îñòðîãî ïàíêðåàòèòà
çàäà÷à ýôôåêòèâíîãî ëå÷åíèÿ îñòðîãî ïàíêðåàòèòà àë-
êîãîëüíîé ýòèîëîãèè ïðèîáðåëà îñîáåííî âûñîêóþ
çíà÷èìîñòü.

 Öåëü èññëåäîâàíèÿ: óñòàíîâèòü öåëåñîîáðàç-
íîñòü âêëþ÷åíèÿ ðåàìáåðèíà â ñòàíäàðòíóþ ñõåìó èí-
òåíñèâíîãî ëå÷åíèÿ îñòðîãî ïàíêðåàòèòà àëêîãîëü-
íîé ýòèîëîãèè.

Îáîñíîâàíèå öåëè èññëåäîâàíèÿ. Ýòàíîë ÿâëÿ-
åòñÿ óíèâåðñàëüíûì êëåòî÷íûì ÿäîì, îí ïî÷òè ñâî-
áîäíî ïðîíèêàåò ÷åðåç êëåòî÷íûå ìåìáðàíû, âûçû-
âàåò íàáóõàíèå êëåòîê è îòåêè, íàðóøàåò ðàáîòó âíóò-
ðèêëåòî÷íûõ ýíçèìîâ. Â íàèáîëüøåé ìåðå ñòðàäàþò
ïå÷åíü, ìåòàáîëèçèðóþùàÿ äî 98% ýòàíîëà, ïîñòóïèâ-
øåãî â îðãàíèçì, è íàèáîëåå âûñîêîîðãàíèçîâàííàÿ
è õðóïêàÿ ÖÍÑ. Ïðè ñèñòåìàòè÷åñêîì óïîòðåáëåíèè
(àëêîãîëèçìå) ýòàíîë ïîðàæàåò ñòðóêòóðó è ôóíêöèþ
âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ îðãàíîâ è òêàíåé. Â êëåòêàõ ýòà-
íîë ïîäàâëÿåò ìèòîõîíäðèàëüíûå ýíåðãîïðîäóöèðó-
þùèå ïðîöåññû (öèêë Êðåáñà è äð.), ÷òî ïðè òÿæå-
ëîì àëêîãîëèçìå ïðèâîäèò ê òîòàëüíîé ãèïîêñèè è
äåôèöèòó ýíåðãèè. Îñòðûé ïàíêðåàòèò, ðàçâèâàþùèéñÿ
ïîä âîçäåéñòâèåì àëêîãîëÿ, âûçûâàåò ïðîãðåññèðóþ-
ùèé èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûé ýíäîòîêñèêîç,
êîòîðûé òàê æå â êîíå÷íîì ñ÷åòå ïðèâîäèò ê òÿæå-
ëîé òîòàëüíîé ãèïîêñèè è äåôèöèòó ýíåðãèè. Íàçíà-
÷åíèå ðåàìáåðèíà ïðè îñòðîì ïàíêðåàòèòå, âûçâàí-
íîì òÿæåëîé àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèåé (ñèòóàöèÿ
ýêçî- è ýíäîòîêñèêîçà), ïðåäñòàâëÿåòñÿ âåñüìà îáî-
ñíîâàííûì.

Ðåàìáåðèí ÿâëÿåòñÿ ñáàëàíñèðîâàííûì èçîòî-
íè÷åñêèì èíôóçèîííûì ïðåïàðàòîì 1,5% ñóêöèíàòà
íàòðèÿ è ñîëåé íàòðèÿ õëîðèäà (0,6%), êàëèÿ õëîðèäà
(0,03%), ìàãíèÿ õëîðèäà (0,012%). Ìíîãî÷èñëåííûìè
èññëåäîâàíèÿìè äîêàçàíî, ÷òî ðåàìáåðèí (ïðîèçâîä-
ñòâî ÍÒÔÔ «Ïîëèñàí», ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) îáëàäàåò
àíòèãèïîêñè÷åñêèì è àíòèîêñèäàíòíûì äåéñòâèåì,
îêàçûâàåò ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò íà àýðîáíûå ïðî-
öåññû â êëåòêàõ è âîññòàíàâëèâàåò èõ ýíåðãåòè÷åñ-
êèé ïîòåíöèàë. Ðåàìáåðèí àêòèâèðóåò ôåðìåíòàòèâ-
íûå ïðîöåññû öèêëà Êðåáñà, óëó÷øàåò òêàíåâîå äû-
õàíèå, ïîâûøàåò äåòîêñèöèðóþùóþ ôóíêöèè ïå÷åíè,
íîðìàëèçóåò êèñëîòíî-ùåëî÷íûé áàëàíñ è ãàçîâûé
ñîñòàâ êðîâè.

 Êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáúåêòîì
èññëåäîâàíèÿ áûëî 20 áîëüíûõ îñòðûì ïàíêðåàòè-
òîì àëêîãîëüíîé ýòèîëîãèè. Áûëî âûäåëåíî äâå ãðóï-
ïû ïàöèåíòîâ ïî 10 áîëüíûõ (ãðóïïà ñðàâíåíèÿ è
îñíîâíàÿ, îïûòíàÿ ãðóïïà).. Ïðè ôîðìèðîâàíèè ãðóïï
ñîáëþäàëàñü èäåíòè÷íîñòü, âõîäèâøèõ â íèõ áîëüíûõ,
ïî âîçðàñòó (â ñðåäíåì 48 ëåò), íàöèîíàëüíîñòè, àëêî-

ãîëüíîìó «ñòàæó», òèïó àëêîãîëèçìà è ôîðìå îñòðî-
ãî ïàíêðåàòèòà, âðåìåíè ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð
ïîñëå âîçíèêíîâåíèÿ îñòðîãî ïàíêðåàòèòà (îêîëî è
íå áîëåå 36 ÷àñîâ), òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ. Ïîêàçàíèé
ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ (ïåðèòîíèò, äåñòðóêòèâ-
íûé õîëåöèñòèò, íåýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ) íå âîç-
íèêëî íè ó îäíîãî áîëüíîãî. Â ñðåäíåì â îáåèõ ãðóï-
ïàõ áîëüíûõ áûë îäèí è òîò æå êëàññ ôèçè÷åñêîãî
ñòàòóñà ïî øêàëå Americal Society of Anaesthesiologists
(ASA) è îäèíàêîâûå áàëëüíûå âåëè÷èíû òÿæåñòè ôè-
çèîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, èíòåãðàëüíî îöåíèâàåìîé
ïî ìåòîäèêå ÐÃÌÓ. Ãðóïïà ñðàâíåíèÿ ñîñòàâëÿëàñü
èç ïàöèåíòîâ êàê ïðåäøåñòâóþùåãî, òàê è òåêóùåãî
îïûòà ëå÷åíèÿ. Ïðè ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèÿ ïðè-
äåðæèâàëèñü ïðèíöèïà ðàíäîìèçàöèè, òî åñòü ñëó-
÷àéíîñòè ïðèìåíåíèÿ ðåàìáåðèíà, ÷òî ÷àùå îïðåäå-
ëÿëîñü åãî íàëè÷èåì â ðàñïîðÿæåíèè â äîñòàòî÷íîì
êîëè÷åñòâå.

 Îñíîâîé ëå÷åíèÿ â îáåèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ
áûëà òðàäèöèîííàÿ èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ. Îíà âêëþ-
÷àëà: ñîçäàíèå ôóíêöèîíàëüíîãî ïîêîÿ ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçå, ÷òî äîñòèãàëîñü íàçíà÷åíèåì ëå÷åáíîãî
ãîëîäàíèÿ íà 2-3 ñóòîê è ïîñòîÿííîé íà ýòîò ñðîê
íàçîãàñòðàëüíîé ÷ðåççîíäîâîé äåêîìïðåññèåé æåëó-
äî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, îãðàíè÷åíèåì â ïîñëåäóþ-
ùåì ïåðîðàëüíîãî ïèòàíèÿ, ëîêàëüíûì ïðèìåíåíè-
åì õîëîäà; ýôôåêòèâíûì îáåçáîëèâàíèåì (ïðîìåäîë,
ÍÏÂÏ, íîâîêàèíîâûå áëîêàäû), áîðüáîé ñ ïàðåçîì
êèøå÷íèêà, ëå÷åáíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè, óñòðàíÿþùè-
ìè ñïàçì ñôèíêòåðà Îääè, ñíèæàþùèìè ñåêðåöèþ â
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå, æåëóäêå è äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêå, óëó÷øàþùèìè îòòîê ïàíêðåàòè÷åñêîãî
ñîêà è æåë÷è â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó, ñíèæå-
íèåì àêòèâíîñòè ôåðìåíòàòèâíîé òîêñèíåìèè. Îñî-
áîå çíà÷åíèå ïðèäàâàëîñü íàçíà÷åíèþ îêòðåàòèäà
(ñèíòåòè÷åñêèé àíàëîã ñîìàòîñòàòèíà), êîòîðûé îêà-
çûâàåò ïðè îñòðîì ïàíêðåàòèòå ìíîãîñòîðîííåå áëà-
ãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå íà ñîñòîÿíèå ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû: áëîêèðóåò ýêñêðåòîðíóþ ôóíêöèþ, íîðìàëè-
çóåò êðîâîòîê, ñòàáèëèçèðóåò ìåìáðàíû ñåêðåòîðíûõ
êëåòîê, îêàçûâàåò ìîäåëèðóþùåå âîçäåéñòâèå íà ðå-
òèêóëîýíäîòåëèàëüíóþ ñèñòåìó è öèòîêèíîãåíåç. Îê-
òðåàòèä íàçíà÷àëè â äîçå 300-600 ìêã/ñóò ñ ðàñïðåäå-
ëåíèåì íà òðåõêðàçîâîå âíóòðèâåííîå èëè ïîäêîæ-
íîå ââåäåíèå, äëèòåëüíîñòü òåðàïèè îêòðåàòèäîì íå
ïðèâûøàëà â ñðåäíåì 4 ñóòîê. Â íàçíà÷åíèÿ âêëþ÷à-
ëè. Ïðàêòè÷åñêè âñå áîëüíûå ïîëó÷àëè 2-3 ñåàíñà äî-
çèðîâàííîãî ïåðåëèâàíèÿ àóòîêðîâè, îáëó÷åííîé óëü-
òðàôèîëåòîì.

Îáÿçàòåëüíûì êîìïîíåíòîì ëå÷åíèÿ áûëà àí-
òèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ (öåôàëîñïîðèíû ïîñëåäíèõ
ãåíåðàöèé, àáàêòàë, ìåòðîíèäàçîë è äð.).

Èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ áûëà íàïðàâëåíà íà óñ-
òðàíåíèå ãèïîâîëåìèè, óëó÷øåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè
è äåòîêñèêàöèþ. Â ïåðâûå äíè îíà íàçíà÷àëàñü â îáúå-
ìå 35-45 ìë/êã/ñóò è âêëþ÷àëà 10% ðàñòâîð ãëþêîçû
ñ èíñóëèíîì è õëîðèñòûì êàëèåì, ôèç.ðàñòâîð, êîë-
ëîèäíûå ðàñòâîðû (àëüáóìèí, ñâåæåçàìîðîæåííàÿ
ïëàçìà, ïðåïàðàòû ãèäðîêñèýòèëêðàõìàëà è äð.). Ïðè
ñíèæåíèè äèóðåçà ïðîèçâîäèëè åãî ñòèìóëÿöèþ ëà-
çèêñîì è ýóôèëëèíîì ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé èíôó-
çèîííîé íàãðóçêè.

Òîøíîòà è ðâîòà êóïèðîâàëèñü öåðóêàëîì. Äëÿ
ïðîôèëàêòèêè ñòðåññîâûõ ÿçâ áîëüíûì ïðèìåíÿëè
ëèáî àíòàãîíèñòû Í2-ðåöåïòîðîâ (ôàìàòèäèí – «Êâà-
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ìàòåë» è äð.), ëèáî áëîêàòîð ïðîòîííîé ïîìïû (îìåï-
ðàçîë – «Ëîñåê»). Ó÷èòûâàÿ íàëè÷èå ó áîëüíûõ ÷àñòî
òÿæåëîãî àëêîãîëèçìà, íàçíà÷àëè áåíçîäèàçåïèíû,
áîëüøèå äîçû âèòàìèíîâ ãðóïïû Â è Ñ, òèîñóëüôàò
íàòðèÿ, ñåðíîêèñëóþ ìàãíåçèþ, ïèðàöåòàì.

Â îñíîâíîé (îïûòíîé) ãðóïïå áîëüíûõ â òå-
÷åíèå 3-4-5 äíåé â èíôóçèîííîé òåðàïèè 400 ìë ôèç-
ðàñòâîðà çàìåíÿëèñü ðàâíûì îáúåìîì ðåàìáåðèíà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Âñå áîëüíûå è â êîí-
òðîëüíîé, è â îïûòíîé ãðóïïå â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåí-
íîãî ëå÷åíèÿ âûçäîðîâåëè. Îäíàêî â îïûòíîé ãðóïïå
áîëüíûõ ïðîöåññû âûçäîðîâëåíèÿ ïðîòåêàëè áûñò-
ðåå. Íà 3-4 äíÿ ðàíüøå âîññòàíàâëèâàëàñü ïñèõè÷åñ-
êàÿ àäåêâàòíîñòü è ôèçè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, íå îòìå-
÷åíî ñëó÷àåâ àëêîãîëüíîãî ïñèõîçà è ïñèõè÷åñêîé
äåïðåññèè, ÷òî íàáëþäàëîñü ïî÷òè ó êàæäîãî òðåòüå-
ãî ïàöèåíòà êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Â îïûòíîé ãðóïïå
áîëüíûõ ðàíüøå ñòèõàë áîëåâîé ñèíäðîì, íîðìàëè-
çîâàëñÿ äèóðåç, ñíèæàëàñü òåìïåðàòóðà, âîññòàíàâëè-
âàëàñü ôóíêöèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Áîëåå
âûãîäíî äëÿ áîëüíûõ èçìåíÿëèñü âàæíåéøèå ïàðà-
ìåòðû ãåìîäèíàìèêè: ×ÑÑ, ñîîòíîøåíèå òåìïåðàòó-
ðû è ïóëüñà, ÖÂÄ, ñðåäíåå ÀÄ è ñðåäíå-äèíàìè÷åñêîå
ÀÄ, ñðåäíåå êàïèëëÿðíîå äàâëåíèå, PAR, èíäåêñ Àëë-
ãîâåðà è Áóððè, âåãåòàòèâíûå èíäåêñû Êåðäî è Õèëü-
äåáðàíòà, òåìïåðàòóðíûé ãðàäèåíò.

Ïðè åæåäíåâíîì äèíàìè÷åñêîì îïðåäåëåíèè
òÿæåñòè ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ (ìåòîäèêà
ÐÃÌÓ) îíà âñåãäà áûëà â îïûòíîé ãðóïïå íà íå-
ñêîëüêî áàëëîâ íèæå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå áîëü-
íûõ. Òî÷íî òàê æå â îïûòíîé ãðóïïå áîëüíûõ áûëè
áîëåå áëàãîïðèòÿíûìè èçìåíåíèÿ ñîäåðæàíèÿ Ñ-ðå-
àêòèâíîãî áåëêà (àäåêâàòíîãî è âûñîêîïîêàçàòåëüíîãî
êðèòåðèÿ îñòðîé ôàçû âîñïàëåíèÿ), ëåéêîöèòàðíîãî
èíäåêñà èíòîêñèêàöèè, ãåìàòîëîãè÷åñêîãî ïîêàçàòå-
ëÿ èíòîêñèêàöèè, èíäåêñà ÿäåðíîãî ñäâèãà, àêòèâíîñ-
òè ÀÑÒ è ÀËÒ, èíäåêñà Äå Ðèòèñà, àìèëàçû ñûâîðîò-
êè êðîâè è äðóãèõ áèîõèìè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ.

Äëèòåëüíîñòü ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíûõ, ïîëó-
÷àâøèõ ðåàìáåðèí, áûëà íà 1-2 äíÿ ìåíüøå, ÷åì íå
ïîëó÷àøèõ åãî.

Âûâîäû:
1. Âêëþ÷åíèå ðåàìáåðèíà â ñõåìû èíòåíñèâíîé

òåðàïèè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà àëêîãîëüíîé ýòèîëîãèè
îáîñíîâàíî ïàòîãåíåòè÷åñêè è ôàðìàêîëîãè÷åñêè.

2. Ïðèìåíåíèå ðåàìáåðèíà â ñõåìàõ èíòåíñèâ-
íîé òåðàïèè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà àëêîãîëüíîé ýòèî-
ëîãèè ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ.

Ãèáàäóëèí Í.Â., Ðå÷àïîâ À.Í., Ôóðñîâà Î.Í.,
Ôåäîðîâ Ä.Þ., Åðîøåíêî Â.Â.

ÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÈÅ ÑÏÎÑÎÁÎÂ
ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ

Ñ ÍÅÈÍÔÈÖÈÐÎÂÀÍÍÛÌ
ÏÀÍÊÐÅÎÍÅÊÐÎÇÎÌ

Òîìñêèé âîåííî-ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, ã. Òîìñê

Íåóêëîííûé ðîñò êîëè÷åñòâà áîëüíûõ ñ äåñò-
ðóêòèâíûì ïàíêðåàòèòîì è âûñîêàÿ ëåòàëüíîñòü çàñ-
òàâëÿþò îòíåñòè ýòó ïàòîëîãèþ ê ðÿäó âàæíûõ íàó÷-
íî-ïðàêòè÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ:  Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè
ïðîâåäåíèÿ ðåãèîíàðíîé ëèìôîòðîïíîé òåðàïèè â ñî-

÷åòàíèè ñ ïðèìåíåíèåì ìàëîèíâàçèâíûõ õèðóðãè÷åñ-
êèõ òåõíîëîãèé ïðè îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè íåèíôè-
öèðîâàííûõ ôîðì ïàíêðåîíåêðîçà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Â ðàáîòå àíàëèçèðóþòñÿ
ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 27 ïàöèåíòîâ ñ
ìåëêî– è êðóïíîî÷àãîâûì ïàíêðåîíåêðîçîì. Ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòü è õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû è çàáðþøèííîé êëåò÷àòêè âåðèôèöèðîâàëè
ïî ðåçóëüòàòàì ñîíîãðàôèè, êîìïüþòåðíîé òîìîãðà-
ôèè, ëàïàðîñêîïèè è ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ äàííûõ.

Äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè êîìïëåêñíî-
ãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñî ñòåðèëüíûì ïàíêðåîíåêðî-
çîì ïðè ïðîâåäåíèè ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî äðåíèðî-
âàíèÿ çàáðþøèííîé êëåò÷àòêè è áðþøíîé ïîëîñòè
â êëèíèêå ðàçðàáîòàí îðèãèíàëüíûé ñïîñîá êàòåòå-
ðèçàöèè áðûæåéêè ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íîé êèøêè (ïî-
ëîæèòåëüíîå ðåøåíèå î âûäà÷å ïàòåíòà ÐÔ ïî çàÿâ-
êå ¹ 2005111308/14 îò 13.04.2005ã). Ïðè ýòîì ÷åðåç
òðîàêàð äèàìåòðîì 5 ìì ñ ïîìîùüþ áèîïñèéíîé ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêîé èãëû â êîðåíü ìåçîêîëîí ââîäèëè
10 ìë 0,25% ðàñòâîðà íîâîêàèíà. Çàòåì ïî êàíàëó
áèîïñèéíîé ëàïàðîñêîïè÷åñêîé èãëû â îáðàçîâàâ-
øóþñÿ ïîëîñòü ïðîâîäèëè æåñòêèé ïðîâîäíèê äëÿ
ïîñòàíîâêè êàòåòåðà, èãëó èçâëåêàëè, à ïî ïðîâîäíè-
êó â áðûæåéêó ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íîé êèøêè óñòàíàâ-
ëèâàëè êàòåòåð òèïà «Pigteil» äèàìåòðîì 6 Ch. Ïîñëå
èçâëå÷åíèÿ ïðîâîäíèêà êîíöåâàÿ ÷àñòü êàòåòåðà ïðè-
íèìàëà êîëüöåâèäíóþ ôîðìó, íàäåæíî ôèêñèðóÿñü â
ñôîðìèðîâàííîé ïîëîñòè, ïðåïÿòñòâóÿ ñàìîïðîèç-
âîëüíîìó åãî óäàëåíèþ èç ìåçîêîëîí. Ïðîâåäåííàÿ
òàêèì îáðàçîì ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ êàòåòåðèçàöèÿ áðû-
æåéêè ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íîé êèøêè ïîçâîëÿåò â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îñóùåñòâëÿòü ðåãèîíàðíóþ
ëèìôîòðîïíóþ òåðàïèþ.

Âñå ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû
íàáëþäåíèÿ. Â 1–þ ãðóïïó áûëî âêëþ÷åíî 18 (67%)
ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòèâíîñòè
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè áûëî ïðîâåäåíî ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêîå äðåíèðîâàíèå çàáðþøèííîé êëåò÷àòêè è
áðþøíîé ïîëîñòè. Âî 2–þ ãðóïïó áûëè âêëþ÷åíû 9
(33,3%) áîëüíûõ, êîòîðûì ìàëîèíâàçèâíûå îïåðàöèè
äîïîëíÿëèñü ïðîâåäåíèåì îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêè
êàòåòåðèçàöèèè áðûæåéêè ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íîé
êèøêè ñ ïîñëåäóþùèì ïðîâåäåíèåì ðåãèîíàðíîé
ëèìôîòðîïíîé òåðàïèè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Ó ïàöèåíòîâ 1–é ãðóï-
ïû â 5 (28%) ñëó÷àÿõ íàáëþäàëàñü òðàíñôîðìàöèÿ
ñòåðèëüíîãî ïàíêðåîíåêðîçà â èíôèöèðîâàííûå åãî
ôîðìû, ïîòðåáîâàâøèå ó 3 áîëüíûõ âûïîëíåíèÿ îò-
êðûòûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ è â 2 ñëó÷àÿõ –
ïîâòîðíûõ çàêðûòûõ äðåíèðóþùèõ îïåðàöèé; ïðè
ýòîì ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 11%.
Ó ïàöèåíòîâ 2–é ãðóïïû íàáëþäåíèÿ ãíîéíî-äåñò-
ðóêòèâíûå îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè â 1 (11%) ñëó÷àå,
÷òî ïîòðåáîâàëî ïðîâåäåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî äðå-
íèðîâàíèÿ íåêðîòè÷åñêîãî î÷àãà; ëåòàëüíûõ èñõîäîâ
çàôèêñèðîâàíî íå áûëî.

Çàêëþ÷åíèå: Òàêèì îáðàçîì, âíåäðåíèå â êëè-
íè÷åñêóþ ïðàêòèêó ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ òåõíîëîãèé
ïîçâîëÿåò â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èçáåæàòü òÿæåëîé
èíòðàîïåðàöèîííîé òðàâìû, ñâÿçàííîé ñ âûïîëíå-
íèåì øèðîêîãî âñêðûòèÿ áðþøíîé ïîëîñòè. Â ÷àñò-
íîñòè, ó ïàöèåíòîâ ñ îãðàíè÷åííûì ïàíêðåîíåêðî-
çîì ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ñàíàöèÿ è äðåíèðîâàíèå çàá-
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ðþøèííîé êëåò÷àòêè â ñî÷åòàíèè ñ ïðîâåäåíèåì â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðåãèîíàðíîé ëèìôîò-
ðîïíîé òåðàïèè ïîçâîëÿåò â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ èçáåæàòü ðàçâèòèÿ ãíîéíî-äåñòðóêòèâ-
íûõ îñëîæíåíèé è, òåì ñàìûì, óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû
êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Ãîëîâèçíèí À.À., Íèêèòèí Í.À., Ìàëüùóêîâ Â.Í.,
Çëîáèí À.È., Îíó÷èí Ì.À.

ÀÍÀËÈÇ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÉ
ËÅÒÀËÜÍÎÑÒÈ   ÏÐÈ ÏÅÐÔÎÐÀÒÈÂÍÛÕ

ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÕ ßÇÂÀÕ
ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Ïðîáëåìà ïåðôîðàòèâíûõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ
ÿçâ (ÏÃÄß), êàê îäíîãî èç ñàìûõ ãðîçíûõ è îïàñíûõ
äëÿ æèçíè îñëîæíåíèé ÿçâåííîé áîëåçíè, íå óòðàòè-
ëà ñâîåé àêòóàëüíîñòè è â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Ãëàâíîé
ïðè÷èíîé äëÿ áåñïîêîéñòâà ÿâëÿåòñÿ íåñîîòâåòñòâèå
óñïåõîâ òåðàïåâòè÷åñêîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè, ïîäêðåï-
ëåííîé âûñî÷àéøåé íàó÷íîé íàãðàäîé, è ðîñòà êîëè-
÷åñòâà ïàöèåíòîâ ñ îñëîæíåíèÿìè ÿçâåííîé áîëåçíè.
×àñòîòà ÏÃÄß ñîñòàâëÿåò 20%. Óâåëè÷èëñÿ ïðîöåíò
(äî 40%) ãèãàíòñêèõ êàëëåçíûõ ÿçâ, à òàêæå ñî÷åòàí-
íûõ îñëîæíåíèé ÿçâåííîé áîëåçíè, ïðè êîòîðûõ ïàë-
ëèàòèâíîå óøèâàíèå íå èçáàâëÿåò îò áîëåçíè è íî-
ñèò âûíóæäåííûé õàðàêòåð âî èìÿ ñïàñåíèÿ æèçíè
áîëüíîãî (Õ.Ò. Íèøàíîâ, 2003).

Íåñìîòðÿ íà 125-ëåòíþþ èñòîðèþ ïîèñêîâ
õèðóðãè÷åñêîãî ðåøåíèÿ ïðîáëåìû, ðåçóëüòàòû ëå÷å-
íèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÏÃÄß ñåãîäíÿ íå äàþò ïîâîäîâ äëÿ
îïòèìèçìà: ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü äîñòè-
ãàåò 19% (Â.Ê. Ãîñòèùåâ, 2005).

Öåëü è çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ: ïðîàíàëèçèðîâàòü
ïðè÷èíû ëåòàëüíîñòè è îïðåäåëèòü ôàêòîðû ðèñêà
ïðè ÏÃÄß.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Íà áàçå Ñåâåðíîé ãî-
ðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ã. Êèðîâà çà ïåðèîä
ñ 1997 ïî 2004 ãã. îïåðèðîâàí 901 áîëüíîé ÏÃÄß, èç
íèõ 334(37,1%) ïàöèåíòàì âûïîëíåíà ïåðâè÷íàÿ ðå-
çåêöèÿ æåëóäêà (ÐÆ), 567 (62,9%) – óøèâàíèå ïåð-
ôîðàöèè (ÓÏ). Ìóæ÷èí áûëî 805 (89,4%), æåíùèí –
96 (10,6%). Âîçðàñò ïàöèåíòîâ âàðüèðîâàë îò 17 äî 88
ëåò, ïðè ýòîì 125 (13,9%) áîëüíûõ áûëè ñòàðøå 60
ëåò. Ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ (ÑÏ) îòìå÷åíà ó 198
(21,9%) áîëüíûõ. ßçâåííûé àíàìíåç îòñóòñòâîâàë ó
453 (50,3%) ïàöèåíòîâ. Äî 6 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà ïåðôî-
ðàöèè ãîñïèòàëèçèðîâàíû 774 (86%) áîëüíûõ, â ñðî-
êè 7-24 ÷àñ – 81 (8,9%), ïîçäíåå 24 ÷àñ – 46 (5,1%).
Ëîêàëèçàöèÿ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû â æåëóäêå áûëà ó
58 (6,4%) áîëüíûõ, â äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå
(ÄÏÊ) – ó 843 (93,6%).

Äëÿ óòî÷íåíèÿ ïîêàçàíèé ê ÐÆ ïðè ÏÃÄß
íàìè ïðîâåäåíî èçó÷åíèå ìèêðîáèçìà ýêññóäàòà èç
áðþøíîé ïîëîñòè. Ìèêðîáíîå çàãðÿçíåíèå îòìå÷åíî
â 100% ñëó÷àåâ ó ïàöèåíòîâ ÏÃÄß, ïîñòóïèâøèõ ïî-
çäíåå 24 ÷àñîâ, è â 8% ñëó÷àåâ â ñðîêè îò 6 äî 24
÷àñîâ; ñîìíèòåëüíîå ìèêðîáíîå îáñåìåíåíèå âûÿâ-
ëåíî â 92% ñëó÷àåâ ó áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ â ñðîêè
îò 6 äî 24 ÷àñîâ è â 55% - äî 6 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà
ïåðôîðàöèè; îòñóòñòâèå ðîñòà áàêòåðèé íàáëþäàëîñü
â 45% ñëó÷àåâ òîëüêî ó ïàöèåíòîâ, ïîñòóïèâøèõ äî 6
÷àñîâ.

Ïîêàçàíèÿìè ê ÐÆ ïðè ÏÃÄß ÿâèëèñü: ïî-
âòîðíàÿ ïåðôîðàöèÿ ÿçâû – ó 39 (11,7%) áîëüíûõ;
ñî÷åòàííûå îñëîæíåíèÿ – ó 114 (34,1%); êàëëåçíûé
õàðàêòåð, áîëüøèå ðàçìåðû ÿçâû ïåðåäíåé ñòåíêè ÄÏÊ
è æåëóäî÷íàÿ ëîêàëèçàöèÿ ÿçâû – ó 179 (53,6%); íå-
ñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ óøèòîé ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû
– ó 2 (0,6%). Ïîêàçàíèåì äëÿ ÓÏ ñëóæèëè: ìàëûå ðàç-
ìåðû ÿçâû, îòñóòñòâèå ÿçâåííîãî àíàìíåçà. Âûíóæ-
äåííûé õàðàêòåð ÓÏ ïðè íàëè÷èè ìîðôîëîãè÷åñêèõ
ïîêàçàíèé äëÿ ÐÆ íîñèëî ïðè ðàñïðîñòðàíåííîì
ãíîéíîì ïåðèòîíèòå ó 26 (4,6%) áîëüíûõ, à òàêæå ó
29 (5,1%) ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòî-
ëîãèåé.

Âñåì áîëüíûì ÏÃÄß ïðîâîäèëàñü èíòðàîïå-
ðàöèîííàÿ àíòèáèîòèêîïðîôèëàêòèêà öåôàëîñïîðè-
íàìè III ïîêîëåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ
(ÏÎ) îòìå÷åíû ó 92 (10,2%) áîëüíûõ: ïîñëå ÐÆ - ó
34 (10,2%), ïîñëå ÓÏ – ó 58 (10,2%). ÏÎ ó 18 (2%)
ïàöèåíòîâ ïðåäñòàâëåíû íàãíîåíèåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîé ðàíû, ó 20 (2,2%) áîëüíûõ - âíóòðèáðþùíû-
ìè îñëîæíåíèÿìè, ó 54 (5,9%) ÏÎ ñâÿçàíû ñ ïîðàæå-
íèåì æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ è ñèñòåì. Ïîñëåîïå-
ðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü (ÏË) ïðè ÏÃÄß ñîñòàâèëà –
4,6% (41 èç 901), ïîñëå ÐÆ – 11 (3,3%), ïîñëå ÓÏ – 30
(5,3%). Ñðåäè óìåðøèõ áîëüíûõ ìóæ÷èí áûëî
28(68,3%), æåíùèí – 13 (31,7%); 16 (34,8%) ïàöèåí-
òîâ ãîñïèòàëèçèðîâàíû ïîçäíåå 1 ñóòîê; 28 (68,3%)
áûëè â âîçðàñòå ñòàðøå 60 ëåò; ó 33 (80,5%) èìåëàñü
Ñ Ï .

Âñåì 20 (2,2%) áîëüíûì ñ âíóòðèáðþøíûìè
ÏÎ ïîòðåáîâàëèñü ïîâòîðíûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøà-
òåëüñòâà. Ïîñëå ÐÆ ðåëàïàðîòîìèÿ (ÐË) âûïîëíåíà
â 8 (2,4%) íàáëþäåíèÿõ, ïîñëå ÓÏ – â 11 (1,9%), â 1
íàáëþäåíèè ÐË áûëà âûïîëíåíà ïî ïîâîäó äóîäå-
íàëüíîãî ñâèùà íà ïî÷âå íåäèàãíîñòèðîâàííîé àòè-
ïè÷íîé ïåðôîðàöèè äóîäåíàëüíîé ÿçâû ïîñëå âñêðû-
òèÿ àáñöåññà ñàëüíèêîâîé ñóìêè. Ïîêàçàíèåì äëÿ ÐË
ïîñëå ÓÏ ÿâèëèñü: íåñîñòîÿòåëüíîñòü óøèòîé ïåð-
ôîðàöèè – 2 ñëó÷àÿ, ïðîãðåññèðîâàíèå ïåðèòîíèòà –
6, àáñöåññû â áðþøíîé ïîëîñòè – 2, ïåðôîðàöèÿ äðó-
ãîé ÿçâû – 1. Ïîêàçàíèÿìè äëÿ ÐË ïîñëå ÐÆ áûëè:
íåñîñòîÿòåëüíîñòü äóîäåíàëüíîé êóëüòè – 3 ñëó÷àÿ,
àáñöåññû â áðþøíîé ïîëîñòè – 2, ïàíêðåîíåêðîç – 1,
òðîìáîç â áàññåéíå âåðõíåáðûæåå÷íîé àðòåðèè – 1,
àòîíèÿ êóëüòè æåëóäêà – 1. Â 5 íàáëþäåíèÿõ ïîòðå-
áîâàëîñü âûïîëíåíèå ïðîãðàììèðîâàííûõ ñàíàöèé
áðþøíîé ïîëîñòè. Ïðè÷èíàìè ëåòàëüíûõ èñõîäîâ
ïîñëå ÐÆ â îäíîì íàáëþäåíèè ÿâèëñÿ àáäîìèíàëü-
íûé ñåïñèñ, â äâóõ íàáëþäåíèÿõ - ïîëèîðãàííàÿ íå-
ñîñòîÿòåëüíîñòü (ÏÎÍ), â 2 - ïðîãðåññèðîâàíèå ñåð-
äå÷íîé ïàòîëîãèè. Ïîñëå ÓÏ ïðè÷èíîé ãèáåëè ÿâè-
ëèñü: ëåéêîç è ïåðôîðàöèÿ äðóãîé ÿçâû æåëóäêà – 1
íàáëþäåíèå, àáäîìèíàëüíûé ñåïñèñ - 3.

Èç 38 áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ ïîçäíåå 24 ÷àñîâ
ñ ìîìåíòà ïåðôîðàöèè ÿçâû, ÓÏ ïðîèçâåäåíî ó 21
áîëüíîãî, ÐÆ - ó 17. Ó âñåõ 17 áîëüíûõ ÐÆ íîñèëà
õàðàêòåð îïåðàöèè îò÷àÿíèÿ (ó 14 - ñî÷åòàííûå îñ-
ëîæíåíèÿ ÿçâû ÄÏÊ, ó 3 – àòèïè÷íàÿ ïåðôîðàöèÿ
ÿçâû æåëóäêà). Ïîñëå ÐÆ óìåðëè 2 (11,8%) ïàöèåí-
òîâ ñòàðøå 60 ëåò: îò ïåðèòîíèòà – 1, ïíåâìîíèè - 1.
Ïðè÷èíàìè 11 ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ïîñëå ÓÏ (ìóæ-
÷èí – 6, æåíùèí – 5; 9 áîëüíûõ ñòàðøå 60 ëåò ñ ÑÏ)
ÿâèëèñü: ÏÎÍ íà ôîíå ïåðèòîíèòà – 8, èíñóëüò
(ÎÍÌÊ) – 2, ïíåâìîíèÿ – 1.
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Ïðè÷èíàìè ÏË ó 19 áîëüíûõ ñ ÏÎ ñî ñòîðîíû
æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ è ñèñòåì (ìóæ÷èí - 15,
æåíùèí – 4, ñòàðøå 60 ëåò - 12, ÑÏ - ó 16, ÐÆ – ó 4,
ÓÏ – ó 15) ÿâèëèñü: ïîñëå ÐÆ îñòðûé èíôàðêò ìè-
îêàðäà -1, ïíåâìîíèÿ – 1, ÎÍÌÊ – 1, òðîìáîýìáîëèè
ëåãî÷íîé àðòåðèè - 1; ïîñëå ÓÏ ÏÎÍ íà ôîíå ïåðè-
òîíèòà è ÑÏ – 8, ïíåâìîíèÿ – 2, ÎÍÌÊ – 2, èíòîê-
ñèêàöèÿ (ìåòàñòàòè÷åñêèé ðàê ïå÷åíè) – 1, ëåéêîç - 2.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî îñ-
íîâíîé ïðè÷èíîé ÏË ïðè ÏÃÄß ÿâëÿþòñÿ ÏÎÍ íà
ôîíå ïåðèòîíèòà è ÑÏ, ïðè ýòîì ó áîëüøèíñòâà áîëü-
íûõ áûë ìèíèìàëüíûé îáúåì õèðóðãè÷åñêîãî âìå-
øàòåëüñòâà (ÓÏ). Áîëüøèíñòâî óìåðøèõ áîëüíûõ áûëè
ñòàðøå 60 ëåò - 68,3%, èìåëè ÑÏ (80,5%). Îñîáóþ óã-
ðîçó äëÿ æèçíè ïðåäñòàâëÿþò âíóòðèáðþøíûå ÏÎ
(ÏË âîçðàñòàåò äî 45%) è ïîçäíåå îáðàùåíèå áîëü-
íûõ (ÏË – 34,7%). Âíóòðèáðþøíûå ÏÎ ïîñëóæèëè
ïðè÷èíîé ëåòàëüíîãî èñõîäà â îäèíàêîâîì ïðîöåíòå
ñëó÷àåâ ðàäèêàëüíûõ è ïàëëèàòèâíûõ õèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ.

Ïðè àíàëèçå ÏË âûÿâëåíû ñëåäóþùèå íåáëà-
ãîïðèÿòíûå ôàêòîðû: 1) âîçðàñò ñòàðøå 60 ëåò (ÏË
– 22,4%, 28 èç 125, äî 60 ëåò ÏË – 1,7%); 2) ñîïóò-
ñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ (ÏË -16,7%,33 èç 198, áåç ÑÏ
ÏË – 1,1%); 3) ïîçäíÿÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ (äî 6 ÷àñîâ
ÏË – 2,4%, 19 èç 774, 6-24 ÷àñà ÏË – 7,4%, 6 èç 81,
ïîçäíåå 24 ÷àñîâ ÏË – 34,7%, 16 èç 46); 4) ÏÎ (ÏË –
39,1%, 36 èç 92, áåç ÏÎ ÏË – 0,6%); 5) ñî÷åòàííûå
îñëîæíåíèÿ ÿçâû (ÏË – 13,8%, 16 èç 116, áåç ñî÷åòàí-
íûõ îñëîæíåíèé ÏË -3,2%).

Âûâîäû: 1. Ðàñøèðåíèå âðåìåííîãî èíòåðâàëà
ñ ìîìåíòà ïåðôîðàöèè ÿçâû ê âûïîëíåíèþ ïåðâè÷-
íîé ÐÆ íà ôîíå àíòèáèîòèêîïðîôèëàêòèêè íå óâå-
ëè÷èâàåò ïðîöåíò ÏÎ, íå óõóäøàåò ðåçóëüòàòû ëå÷å-
íèÿ ÏÃÄß.

2. Ó áîëüíûõ ÏÃÄß ñ ðàñïðîñòðàíåííûì ïåðè-
òîíèòîì íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ïðîãðàììèðîâàí-
íûå ñàíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè ñ öåëüþ ïðîôèëàê-
òèêè ðàçâèòèÿ âíóòðèáðþøíûõ ÏÎ.

3. Ñâîåâðåìåííî âûïîëíåííàÿ ÐË ïðè ðàçâè-
òèè âíóòðèáðþøíûõ ÏÎ ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì îï-
ðàâäàííûì ìåòîäîì ñïàñåíèÿ æèçíè áîëüíîãî ÏÃÄß.

4. ÐÆ â ñðîêè ñâûøå 24 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà ïåð-
ôîðàöèè ÿçâû ïðè ñî÷åòàíèè ñ äðóãèìè îñëîæíåíè-
ÿìè ÿçâåííîé áîëåçíè, êîãäà äðóãèå îïåðàòèâíûå ïî-
ñîáèÿ íåâûïîëíèìû, ÿâëÿåòñÿ îïðàâäàííûì àäåêâàò-
íûì õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì.

Åâòèõîâà Å.Þ., Ëåáåäåâà Î.À., Åâòèõîâ Ð.Ì., Ãàãóà
À.Ê., ×èêèí À.Í.

ÂÀÐÈÀÍÒ ÝÒÀÏÀ ÁÈËÈÀÐÍÎÉ
ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÖÈÈ ÏÐÈ

ÏÀÍÊÐÅÀÒÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ ÐÅÇÅÊÖÈÈ
ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ

ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÀ
Èâàíîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,

ã. Èâàíîâî
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ õðîíè÷åñêèé ïàíêðåàòèò

ÿâëÿåòñÿ ñàìîé ÷àñòîé ïàòîëîãèåé ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû, ñîñòàâëÿÿ â ñòðóêòóðå çàáîëåâàíèé îðãàíîâ æå-
ëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà îò 5 äî 10%. Îñîáåííî óâå-
ëè÷èëîñü ÷èñëî áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè
äàííîãî çàáîëåâàíèÿ, íóæäàþùèõñÿ â õèðóðãè÷åñêîì
ëå÷åíèè.. Òåì íå ìåíåå, äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïðî-

äîëæàþòñÿ äèñêóññèè î âèäå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà äëÿ îòäåëüíûõ ôîðì õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåà-
òèòà.. Ñ ïîìîùüþ ðàçëè÷íîãî âèäà ýíäîñêîïè÷åñêèõ
è ìàëîèíâàçèâíûõ ÷ðåñêîæíûõ òåõíîëîãèé èëè äðå-
íèðóþùèõ îïåðàöèé ó ìíîãèõ áîëüíûõ âîçìîæíî
ñíÿòü áîëü, ñîçäàòü àäåêâàòíûé îòòîê ïàíêðåàòè÷åñ-
êîãî ñåêðåòà, à òàêæå æåë÷è è óñòðàíèâ âíóòðèïðîòî-
êîâóþ ãèïåðòåíçèþ, îáåñïå÷èòü ñòàáèëèçàöèþ ïðî-
öåññà â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Íåðåäêî êðîìå âûðà-
æåííîãî ôèáðîçà ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû,
ïðèâîäÿùåãî ê ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõå è äóîäåíàëü-
íîìó ñòåíîçó, â íåé òàêæå ëîêàëèçóþòñÿ àáñöåññû.
êèñòû è êîíêðåìåíòû. Ïîýòîìó íå ñëó÷àéíî âûäåëÿ-
þòñÿ îñîáåííî òÿæåëûå ôîðìû õðîíè÷åñêîãî ïàíê-
ðåàòèòà, ïðîòåêàþùèå ñ èíôåêöèîííî-ñåïòè÷åñêèìè
îñëîæíåíèÿìè, õîëåñòàçîì, ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè
èçúÿçâëåíèÿìè. Äîêàçàíî, ÷òî õðîíè÷åñêèé ïàíêðåà-
òèò ÿâëÿåòñÿ “ïî÷âîé”, “ëîæåì”, “îñíîâîé” äëÿ âîç-
íèêíîâåíèÿ êàðöèíîìû ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Ïî-
ýòîìó îñòàâëåíèå âûðàæåííîé ïàòîëîãèè, ïðåèìóùå-
ñòâåííî ëîêàëèçóþùåéñÿ â ãîëîâêå ÏÆ, ÷ðåâàòî ðå-
àëüíîé îïàñíîñòüþ ìàëèãíèçàöèè è ãíîéíî-ñåïòè-
÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè. Â ýòèõ ñèòóàöèÿõ ïîêàçàíà
ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ.

Ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïðè õðîíè-
÷åñêîì ïàíêðåàòèòå íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ñòàíîâèò-
ñÿ ðàñïðîñòðàíåííîé îïåðàöèåé. Ïðèìåíåíèå ñàíäî-
ñòàòèíà â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ïðåäîòâðàùàåò íå-
ñîñòîÿòåëüíîñòü ïàíêðåàòèêîåþíîàíàñòîìîçà è ðàç-
âèòèå ïàíêðåîíåêðîçà. Îäíàêî, ïðîáëåìîé îñòà¸òñÿ
âîçìîæíàÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü ãåïàòèêîåþíîàíàñòî-
ìîçà ó áîëüíûõ ñ óçêèì è òîíêîñòåííûì îáùèì ïå-
÷åíî÷íûì ïðîòîêîì.

Ñ 1994 ïî 2006 ãã. íàìè âûïîëíåíî 109 ïàíêðå-
àòîäóîäåíàëüíûõ ðåçåêöèé ïî ïîâîäó õðîíè÷åñêîãî
ïàíêðåàòèòà. Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ áûëî 99 ìóæ÷èí
è 10 æåíùèí â âîçðàñòå îò 32 äî 61 ãîäà. Âñåì áîëü-
íûì ïðîâîäèëè îáñëåäîâàíèå ñ îáÿçàòåëüíûì âêëþ-
÷åíèåì ÓÇÈ, êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè è ýíäîñêî-
ïè÷åñêîé ïàíêðåàòèêîõîëàíãèîãðàôèè. Ó 49 (46,8%)
ïàöèåíòîâ ïåðâîíà÷àëüíî â ðàçëè÷íûõ ëå÷åáíûõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ ïðîâîäèëèñü îïðåäåëåííîãî âèäà äðåíè-
ðóþùèå îïåðàöèè, êîòîðûå â äàëüíåéøåì îêàçàëèñü
íå ýôôåêòèâíûìè. Â çàâèñèìîñòè îò âèäà ïðåäûäó-
ùåé îïåðàöèè, ìû ïðèìåíÿëè âàðèàíòû ýòàïîâ ðå-
êîíñòðóêöèè âî âðåìÿ ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé ðåçåê-
öèè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó 25 (27,5%) îïåðèðî-
âàííûõ îáùèé ïå÷åíî÷íûé áûë óçêèì è òîíêîñòåí-
íûì.. Ïðè ýòîì ýòàï ïðîâåäåíèÿ ãåïàòèêîåþíîàíàñ-
òîìîçà îêàçûâàëñÿ ñëîæíûì, ñîïðîâîæäàÿñü ðèñêîì
âîçíèêíîâåíèÿ åãî íåäîñòàòî÷íîñòè. Â ïåðâûå ãîäû
ïðîâåäåíèÿ ÏÄÐ ó äâîèõ áîëüíûõ ñ óçêèì è òîíêî-
ñòåííûì îáùèì ïå÷åíî÷íûì ïðîòîêîì âîçíèêëà íå-
ñîñòîÿòåëüíîñòü ãåïàòèêîåþíîàíàñòîìîçà. Ïîýòîìó â
ýòèõ ñëó÷àÿõ ñ 1996 ãîäà ìû ñòàëè ïðîâîäèòü ïðåöè-
çèîííûé ãåïàòèêîåþíîàíàñòîìîç íà êàðêàñíîì äðå-
íàæå, èìåþùèì íàðóæíûé äèàìåòð äî 4 ìì. Ñ ýòîé
öåëüþ ïðîêñèìàëüíûé êîíåö äðåíàæà çàâîäèëè çà
ãåïàòèêîåþíîàíàñòîìîç íà 3 – 4 ñì, à åãî äèñòàëü-
íûé îòäåë âûâîäèëè ÷åðåç ó÷àñòîê êèøêè íà ïåðå-
äíþþ áðþøíóþ ñòåíêó. Íà óðîâíå àíàñòîìîçà, äëÿ
ïðîôèëàêòèêè ïðåæäåâðåìåííîãî âûïàäåíèÿ äðåíà-
æà, ïðîâîäèëè äîïîëíèòåëüíóþ åãî âíóòðåííþþ
ôèêñàöèþ êåòãóòîâîé íèòüþ. Ñîçäàííûå ìíîæåñòâåí-
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íûå îòâåðñòèÿ íà áîêîâûõ ñòåíêàõ äðåíàæà äàþò âîç-
ìîæíîñòü ïîñòóïëåíèÿ æåë÷è íå òîëüêî íàðóæó, íî è â
ïðîñâåò êèøêè. Ñðîêè äðåíèðîâàíèÿ âàðüèðîâàëè îò 10
äî 14 äíåé. Íè â îäíîì íàáëþäåíèè íå áûëî îòìå÷åíî
íåñîñòîÿòåëüíîñòè ãåïàòèêîåþíîàíàñòîìîçà, à â îòäà-
ëåííîì ïåðèîäå (ñðîêè íàáëþäåíèÿ äî 11 ëåò) ñðåäè
àíàëèçèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ íå íàñòóïèëî åãî ñòðèêòó-
ðû.

Ñëåäîâàòåëüíî, ïðè âûïîëíåíèè ÏÄÐ, îñîáåí-
íî â ñëó÷àÿõ óçêîãî è òîíêîñòåííîãî îáùåãî ïå÷å-
íî÷íîãî ïðîòîêà, èñïîëüçîâàíèå êàðêàñíîãî äðåíàæà
îáëåã÷àåò òåõíèêó ïðåöèçèîííîãî øâà, îáåñïå÷èâàåò
áèëèàðíóþ äåêîìïðåññèþ è ïðåäóïðåæäàåò íåñîñòî-
ÿòåëüíîñòü áèëèîäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçà. Ñ íàêîï-
ëåíèåì îïûòà ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ñòà-
íîâèòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ îñëîæí¸í-
íûõ ôîðì õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà.

Êîðøóíîâà Ò.Ï., Íèêèòèí Í.À., Êîëåâàòûõ Å.Ï.
ÀÑÑÎÖÈÈÐÎÂÀÍÍÀß

Ñ ÕÅËÈÊÎÁÀÊÒÅÐÈÎÇÎÌ ÌÈÊÐÎÔËÎÐÀ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ßÇÂÅÍÍÛÌÈ
ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÌÈ

ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈßÌÈ
ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ õåëèêîáàêòåðèîç ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ êàê îäèí èç ôàêòîðîâ, ïîâûøàþùèõ ðèñê
ðàçâèòèÿ ÿçâåííûõ êðîâîòå÷åíèé (Í.Ì. Õîìåðèêè,
2003; À.Â. Àëåêáåðçàäå, 2004). Ïðîâåäåíèå ýðàäèêàöè-
îííîé òåðàïèè íå âñåãäà ïðåäîòâðàùàåò ðåöèäèâ ãå-
ìîððàãèè. Ïðè êðîâîòî÷àùèõ ÿçâàõ æåëóäêà è äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè íåäîñòàòî÷íî èçó÷åíî çíà-
÷åíèå ñîïóòñòâóþùåé ìèêðîôëîðû Helicobacter pylori.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé
àññîöèèðîâàííîé ñ Helicobacter pylori ìèêðîôëîðû
ó áîëüíûõ ñ ÿçâåííûìè ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè êðîâî-
òå÷åíèÿìè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: îïðåäåëåíèå Íð-èíôåê-
öèè áûëî ïðîâåäåíî ó 61 áîëüíîãî ñ ÿçâåííûìè ãàñ-
òðîäóîäåíàëüíûìè êðîâîòå÷åíèÿìè. Êîíñåðâàòèâíîå
ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü ó 35 ïàöèåíòîâ. Õèðóðãè÷åñêîå
âìåøàòåëüñòâî áûëî ïðîèçâåäåíî 26 áîëüíûì. Ó 43
áîëüíûõ ÿçâåííûé ïðîöåññ ëîêàëèçîâàëñÿ â äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêå, ó 18 áîëüíûõ – â æåëóäêå. Äëÿ
äèàãíîñòèêè Helicobacter ðylori ïðèìåíÿëèñü èíâà-
çèâíûå ìåòîäû: áàêòåðèîëîãè÷åñêèé è óðåàçíûé òåñò
ñ ãàñòðîáèîïòàòîì. Ó íå îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ áèî-
ïòàòû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè ïîëó÷àëè ïðè âûïîëíåíèè ôèáðîãàñò-
ðîäóîäåíîñêîïèè èç àíòðàëüíîãî îòäåëà, òåëà æåëóä-
êà, îáëàñòè ÿçâåííîãî äåôåêòà íà ðàññòîÿíèè 1 ñì îò
åãî êðàåâ. Âî âðåìÿ îïåðàöèè ó÷àñòêè ñëèçèñòîé áðà-
ëè èç òåëà è àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà, îáëàñòè ÿç-
âåííîãî äåôåêòà íà ðàññòîÿíèè 1ñì îò åãî êðàåâ, ëó-
êîâèöû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ïðîêñèìàëüíî-
ãî è äèñòàëüíîãî êðàåâ ëèíèè ðåçåêöèè. Ìàòåðèàë
ïîãðóæàëè â íåéòðàëüíóþ òðàíñïîðòíóþ ñðåäó âî âðå-
ìÿ äîñòàâêè â ëàáîðàòîðèþ. Helicobacter pylori èç áèî-
ïòàòîâ èçîëèðîâàëè ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå. Ïîñå-
âû êóëüòèâèðîâàëè íà ýëåêòèâíûõ ïèòàòåëüíûõ ñðå-
äàõ â ìèêðîàýðîôèëüíûõ óñëîâèÿõ ñ èñïîëüçîâàíèåì
ãàçîãåíåðèðóþùèõ ïàêåòîâ Campi Pack ïðè òåìïåðà-

òóðå 37 ãðàäóñîâ â òå÷åíèå 96 ÷àñîâ, èäåíòèôèêàöèþ
ïðîâîäèëè â îêñèäàçíîì, óðåàçíîì òåñòàõ, à òàêæå
ïî ïîäâèæíîñòè â áóëüîíå, óñòîé÷èâîñòè ê íàëèäèê-
ñîâîé êèñëîòå. Âèäîâóþ ïðèíàäëåæíîñòü îïðåäåëÿëè
â ðåàêöèè àããëþòèíàöèè ñî ñïåöèôè÷åñêèìè ñûâî-
ðîòêàìè. Âûäåëåíèå è èäåíòèôèêàöèþ ñîïóòñòâóþ-
ùåé ôëîðû âûïîëíÿëè ïî îáùåïðèíÿòûì ìåòîäè-
êàì â ñîîòâåòñòâèè ñ Ïðèêàçîì ¹535. ×óâñòâèòåëüíîñòü
ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì îïðåäåëÿëè ìåòîäîì
ñåðèéíûõ ðàçâåäåíèé è ñòàíäàðòíûõ áóìàæíûõ äèñêîâ.

Áàêòåðèè Íelicobacter ðylori áûëè âûÿâëåíû ó
72,2% áîëüíûõ ñ ÿçâåííûìè ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè
êðîâîòå÷åíèÿìè. Ïðè æåëóäî÷íîé ëîêàëèçàöèè ÿçâåí-
íîãî ïðîöåññà Íð-èíôåêöèÿ íàáëþäàëàñü â 94,5%
ñëó÷àåâ, ïðè ëîêàëèçàöèè â äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êå – â 62,9%. Ïðè÷åì íåçíà÷èòåëüíàÿ ñòåïåíü èíôè-
öèðîâàííîñòè õåëèêîáàêòåðèîðçà ñîñòàâèëà 13,1%,
óìåðåííàÿ – 22,9%. Çíà÷èòåëüíàÿ ñòåïåíü îáñåìåíå-
íèÿ Íelicobacter ðylori âûÿâëåíà â 36,1% ñëó÷àåâ, â
îñíîâíîì ó îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Ïðè ÿçâåííûõ ãàñòðî-
äóîäåíàëüíûõ êðîâîòå÷åíèÿõ ñîïóòñòâóþùàÿ õåëèêî-
áàêòåðèîçó ìèêðîôëîðà âûÿâëåíà â 72,7% ñëó÷àÿõ. Â
ãðóïïå îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ àññîöèèðîâàííàÿ ñ
Íelicobacter ðylori èíôåêöèÿ íàáëþäàëàñü ó 24
(96,0%) ïàöèåíòîâ. Ó 1 áîëüíîãî ñ êàðäèàëüíîé ÿç-
âîé æåëóäêà, ïîñòóïèâøåãî ñ ëåãêîé ñòåïåíüþ êðîâî-
ïîòåðè è ñòàáèëüíûì ëîêàëüíûì ãåìîñòàçîì, îïåðè-
ðîâàííîãî â îòñðî÷åííîì ïîðÿäêå, ñî÷åòàííîé ñ
Íelicobacter ðylori ìèêðîôëîðû íå îáíàðóæåíî. Ó íå
îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ àññîöèèðîâàííàÿ ñ õåëèêî-
áàêòåðèîçîì ìèêðîôëîðà óñòàíîâëåíà ó 8 (42,1%)
áîëüíûõ. Ïðè îòñóòñòâèè Íelicobacter ðylori ó 17 áîëü-
íûõ ñ ÿçâåííûìè êðîâîòå÷åíèÿìè, â òîì ÷èñëå ó îä-
íîãî îïåðèðîâàííîãî áîëüíîãî â îòñðî÷åííîì ïîðÿä-
êå ñ ÿçâîé äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ñ ëåãêîé ñòå-
ïåíüþ êðîâîïîòåðè è ñòàáèëüíûì ìåñòíûì ãåìîñòà-
çîì, ìèêðîôëîðà âûñåâàëàñü â 14,3% ñëó÷àÿõ.

Ó âñåõ íå îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ àññîöèè-
ðîâàííîé Íelicobacter ðylori ìèêðîôëîðîé ïðè ïî-
ñòóïëåíèè íàáëþäàëñÿ íåñòàáèëüíûé âàðèàíò ìåñò-
íîãî ãåìîñòàçà (Forrest II Â), êîòîðûé â ïîñëåäóþùåì
íà ôîíå êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïåðåõîäèë â ñòà-
áèëüíûé ãåìîñòàç (Forrest II C). Ïðè ýòîì ó 3 áîëü-
íûõ âûÿâëåíî ñî÷åòàíèå Íelicobacter ðylori ñ
Staphylococcus aureus, ó 5 ïàöèåíòîâ - ñ Lactobacterium.
Ïðè àññîöèàöèè Íelicobacter ðylori ñ Staphylococcus
aureus áûëà äèàãíîñòèðîâàíà òÿæåëàÿ ñòåïåíü êðîâî-
ïîòåðè, ïðè ñî÷åòàíèè Íelicobacter ðylori ñ
Lactobacterium îïðåäåëÿëàñü êðîâîïîòåðÿ ëåãêîé è
ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè.

Ó îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ êðîâîòî÷àùèìè
ÿçâàìè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ñî÷å-
òàííàÿ ñ õåëèêîáàêòåðèîçîì ìèêðîôëîðà áûëà ïðåä-
ñòàâëåíà â îñíîâíîì Staphylococcus aureus è ãðèáàìè
ðîäà Candida. Staphylococcus aureus áûëè îáíàðóæåíû
ó 54,2% áîëüíûõ, ãðèáû ðîäà Candida – ó 45,8% áîëü-
íûõ. Ñðåäè âûäåëåííûõ ãðèáîâ ïðåîáëàäàëè êóëüòó-
ðû Candida albicans. Staphylococcus aureus â 11 ñëó÷àÿõ
îïðåäåëÿëñÿ â ìîíîêóëüòóðå. Ó 1 áîëüíîãî ñ ÿçâåí-
íîé áîëåçíüþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, îïåðèðî-
âàííîãî â îòñðî÷åííîì ïîðÿäêå, Staphylococcus aureus
áûë âûÿâëåí â àññîöèàöèè ñ Lactobacterium è ó 1 ïà-
öèåíòà ñ êðîâîòî÷àùåé ÿçâîé òåëà æåëóäêà è íåñòà-
áèëüíûì ìåñòíûì ãåìîñòàçîì (Forrest II Â) – â àñ-
ñîöèàöèè ñ Staphylococcus epidermidis. Ãðèáû ðîäà
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Candida ó 10 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ áûëè óñòàíîâ-
ëåíû â ìîíîêóëüòóðå. Ó 1 áîëüíîãî, ïîñòóïèâøåãî ñî
ñòàáèëüíûì ãåìîñòàçîì (Forrest II Ñ) â äóîäåíàëü-
íîé ÿçâå è òÿæåëîé ñòåïåíüþ êðîâîïîòåðè ïðè îò-
ñðî÷åííîì õèðóðãè÷åñêîì âìåøàòåëüñòâå ãðèáû ðîäà
Candida áûëè îáíàðóæåíû â àññîöèàöèè ñ Å. Ñoli

Ó âñåõ áîëüíûõ ïðè ýêñòðåííûõ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâàõ Staphylococcus aureus áûë âûÿâëåí íå
òîëüêî â îáëàñòè ÿçâåííîãî äåôåêòà, íî è ïî ëèíèÿì
ðåçåêöèè æåëóäêà. Ïðè ýòîì 5 áîëüíûõ áûëè îïåðè-
ðîâàíû ïî ïîâîäó ïðîäîëæàþùåãîñÿ ÿçâåííîãî êðî-
âîòå÷åíèÿ (Forrest I À, I Â). Ó 2 áîëüíûõ îïåðàòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî ïðîèçâîäèëîñü ïðè ðåöèäèâå êðîâî-
òå÷åíèÿ â ñòàöèîíàðå èç ìåäèàãàñòðàëüíûõ ÿçâ íà
ôîíå òÿæåëîé ñòåïåíè êðîâîïîòåðè. Ïðè âûïîëíå-
íèè ñðî÷íûõ è îòñðî÷åííûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ ó áîëüíûõ ñ ÿçâåííûìè ãàñòðîäóîäåíàëüíû-
ìè êðîâîòå÷åíèÿìè Staphylococcus aureus â àññîöèà-
öèè ñ Íelicobacter ðylori áûë âûäåëåí â 31,6% ñëó÷à-
ÿõ, ãðèáû ðîäà Candida – â 57,8% ñëó÷àåâ. Íàèáîëüøàÿ
êàíäèäîçíàÿ êîëîíèçàöèÿ îòìå÷àëàñü ó áîëüíûõ ñ
òÿæåëîé ñòåïåíüþ êðîâîïîòåðè.

Ãðèáû ðîäà Candida â àññîöèàöèÿõ ñ
Íelicobacter ðylori èìåëè õàðàêòåð âòîðè÷íîé èíôåê-
öèè, óäëèíÿëè ñðîêè çàæèâëåíèÿ ÿçâ, îáëàäàÿ öèòî-
ëèòè÷åñêèì âîçäåéñòâèåì íà ýïèòåëèé ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè ãàñòðîäóîäåíàëüíîé çîíû. Staphylococcus
aureus â áèîöåíîçå ñ Íelicobacter ðylori èìåëè áîëåå
âûðàæåííóþ ãåìîëèòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü. Ïîâûøåí-
íàÿ ãåìîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü Staphylococcus aureus
â àññîöèàöèè ñ Íelicobacter ðylori íàáëþäàëàñü ó 7
áîëüíûõ ïðè ïðîäîëæàþùåìñÿ êðîâîòå÷åíèè è ïðè
åãî ðåöèäèâå (Forrest IÀ, I Â), à òàêæå ó 5 áîëüíûõ,
îïåðèðîâàííûõ â ñðî÷íîì ïîðÿäêå ïðè íåñòàáèëü-
íîì ãåìîñòàçå â ÿçâå (Forrest II À, II Â). Îäíîé èç îñî-
áåííîñòåé áèîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ Staphylococcus
aureus, ñî÷åòàííîãî ñ Íelicobacter ðylori, ÿâëÿëàñü òàêæå
óñêîðåííàÿ ïëàçìîêîàãóëàçíàÿ ðåàêöèÿ (÷åðåç 1-2
÷àñà) ïî ñðàâíåíèþ ñ ìîíîêóëüòóðîé (÷åðåç 4-6 ÷à-
ñîâ). Áîëüøèå êîíöåíòðàöèè ïëàçìîêîàãóëàçû, öèð-
êóëèðóþùèå â òêàíÿõ ãàñòðîäóîäåíàëüíîé çîíû, ñî-
ïðîâîæäàþòñÿ ðàçâèòèåì ãèïîêîàãóëÿöèè. Â 42,8%
ñëó÷àåâ Staphylococcus aureus ïðè ñî÷åòàíèè ñ õåëè-
êîáàêòåðèîçîì îáëàäàë àíàýðîáíûì òèïîì äûõàíèÿ,
÷òî ñîïðîâîæäàëîñü âûñîêîé óñòîé÷èâî÷òüþ
Staphylococcus aureus ê öåôàëîñïîðèíàì è àìèíîã-
ëèêèçèäàì. Íàèáîëåå ýôôåêòèâíû áûëè ïîëóñèíòå-
òè÷åñêèå ïåíèöèëëèíû (àóãìåíòèí).

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, ïðè ÿçâåííûõ ãàñ-
òðîäóîäåíàëüíûõ êðîâîòå÷åíèÿõ ìåäèêàìåíòîçíîå ëå-
÷åíèå äîëæíî âêëþ÷àòü àíòèáàêòåðèàëüíûå ïðåïà-
ðàòû ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàð.

Êîõàíåíêî Í.Þ., Àðòåìüåâà  Í.Í.
ÍÀÐÓÆÍÎÅ ÄÐÅÍÈÐÎÂÀÍÈÅ ÃËÀÂÍÎÃÎ

ÏÀÍÊÐÅÀÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÐÎÒÎÊÀ
ÏÐÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÌ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÅ

Êàôåäðà ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè ÑÏáÃÏÌÀ
ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

 Õðîíè÷åñêèé ïàíêðåàòèò (ÕÏ) ñ ïðîòîêîâîé
ïàíêðåàòè÷åñêîé ãèïåðòåíçèåé ìîæåò ïðîòåêàòü ñ ÷à-
ñòûìè îáîñòðåíèÿìè, ïðè êîòîðûõ ïîÿâëÿþòñÿ î÷à-

ãè äåñòðóêöèè è ãíîéíèêè êàê â ñàìîé ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçå (ÏÆ), òàê è îêðóæàþùåé êëåò÷àòêå. Çà-
áîëåâàíèå ìîæåò èìåòü ïîñòîÿííîå, ïðîãðåññèðóþ-
ùåå ðåöèäèâèðóþùåå òå÷åíèå. Ïðè ýòîì âîçíèêàåò
âîïðîñ î õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè òàêîãî ïàíêðåàòè-
òà. ×òî æå äåëàòü â òàêèõ ñëó÷àÿõ? Ïðè îáîñòðåíèè
ïàíêðåàòèòà óñóãóáëÿþòñÿ åãî ìíîãî÷èñëåííûå îñ-
ëîæíåíèÿ. Íåñìîòðÿ íà ïðîòîêîâóþ ïàíêðåàòè÷åñêóþ
ãèïåðòåíçèþ, ïàíêðåàòèêîåþíîàíàñòîìîç â òàêèõ
óñëîâèÿõ ôîðìèðîâàòü íåëüçÿ èç-çà áîëüøîé âåðîÿò-
íîñòè ðàçâèòèÿ åãî íåñîñòîÿòåëüíîñòè. Â ýòîé ñâÿçè
ïðåäñòàâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì âûïîëíÿòü âìåøà-
òåëüñòâà íà ïàíêðåàòè÷åñêîì ïðîòîêå äâóõìîìåíòíî.
Òàêàÿ òàêòèêà ïðèìåíÿåòñÿ íàìè ñ 1991 ãîäà.

 Â òå÷åíèå 15 ëåò ïðè ÕÏ íàðóæíîå äðåíèðî-
âàíèå ãëàâíîãî ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêà (ÃÏÏ) âû-
ïîëíåíî ó 74 áîëüíûõ (12 æåíùèí (16,2%) è 62 ìóæ-
÷èíû (83,8%) â âîçðàñòå 6-55 ëåò). Ó 6 áîëüíûõ (8,1%)
â àíàìíåçå áûëà òðàâìà ÏÆ, â 61 ñëó÷àå (82,4%) ÕÏ
èìåë àëêîãîëüíóþ ïðèðîäó, òîëüêî ó 2 ïàöèåíòîâ
(2,7%) áûëè âûÿâëåíû êàìíè â æåë÷íîì ïóçûðå, åùå
â 5 ñëó÷àÿõ (6,8%) ïðè÷èíà ýòîãî çàáîëåâàíèÿ îñòà-
ëàñü íå âûÿñíåíà. Ïî ïîâîäó îñòðîãî ïàíêðåàòèòà
ðàíåå áûëè îïåðèðîâàíû 23 áîëüíûõ (27,4%), ó 9
(12,2%) - âìåøàòåëüñòâà ïðåäïðèíèìàëèñü ïî ïîâî-
äó îñëîæíåíèé ÕÏ. Âñå áîëüíûå îïåðèðîâàíû â ïëà-
íîâîì ïîðÿäêå. Î÷àãè äåñòðóêöèè ÏÆ è îêðóæàþ-
ùåé êëåò÷àòêè âûÿâëåíû â 19 ñëó÷àÿõ (25,7%), íàãíî-
åíèå ïñåâäîêèñò ÏÆ - â 17 (23,0%), êðîâîòå÷åíèÿ â
ïðîñâåò êèñò - â 4 (5,4%), õðîíè÷åñêèé ãíîéíûé ïàí-
êðåàòèò (ãíîé â ïðîòîêå ÏÆ ) - â 15 (20,3%), àáñöåñ-
ñû ÏÆ - â 10 (13,5%). Ó 19 áîëüíûõ (25,7%) èìåëñÿ
âûïîò â áðþøíîé ïîëîñòè, â òîì ÷èñëå ó 5 (26,3%) -
àñöèò-ïåðèòîíèò. Ó 5 áîëüíûõ (6,8%) èìåëèñü íàðóæ-
íûå è åùå ó ÷åòûðåõ (5,4%) - âíóòðåííèå ïàíêðåà-
òè÷åñêèå ñâèùè. Ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ ïàöèåíòîâ èìå-
ëèñü ïðèçíàêè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè, ó 27 (36,5%)
- æåë÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ, à ó 12 (16,2%) - íàðóøåíèå
ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ïðîõîäèìîñòè.

 Ïî äàííûì ÓÇÈ ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ âû-
ÿâëåí êàëüöèôèöèðóþùèé ÕÏ ñ ïðîòîêîâîé ãèïåð-
òåíçèåé (äèàìåòð ÏÏÆ äîñòèãàë 12 ìì). Âî âðåìÿ
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íàðÿäó ñ îïîðîæíåíè-
åì è äðåíèðîâàíèåì âñåõ ãíîéíûõ î÷àãîâ âûïîëíÿëè
ïîïåðå÷íóþ ïàíêðåàòèêîòîìèþ (ñòàðàëèñü ðàññåêàòü
òîëüêî ïåðåäíþþ ñòåíêó ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêà).
Ïðè ýòîì èç ÃÏÏ óäàëÿëè êàìíè è óñòðàíÿëè ñòðèê-
òóðû, ïîñëå ÷åãî îñóùåñòâëÿëè åãî íàðóæíîå äðåíè-
ðîâàíèå. Ñïîñîáû òàêîãî äðåíèðîâàíèÿ áûëè ðàçëè÷-
íû: äðåíèðîâàíèå Ò-îáðàçíûì äðåíàæîì – 12 (16,2%),
äâóìÿ äðåíàæàìè (â êàóäàëüíîì è ïðîêñèìàëüíîì
íàïðàâëåíèè) - 56 (75,7%), ñêâîçíîå äðåíèðîâàíèå
– 6 (8,1%). Ó 34 (45,9%) áîëüíûõ îäíîâðåìåííî âû-
ïîëíåíû âìåøàòåëüñòâà íà áèëèàðíîé ñèñòåìå. Äëÿ
ðåèíôóçèè æåë÷è è ïîäæåëóäî÷íîãî ñîêà ôîðìèðî-
âàëè ìèêðîãàñòðîñòîìó, à äèñòàëüíûé êîíåö òðóáêè
ïðîâîäèëè â íèñõîäÿùóþ ÷àñòü äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó êàæäîãî äåñÿ-
òîãî áîëüíîãî ïðîòåêàë òÿæåëî, íî ëåòàëüíûõ èñõî-
äîâ íå áûëî.

 Ïîñëå íàðóæíîãî äðåíèðîâàíèÿ ãëàâíîãî ïàí-
êðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêà ó âñåõ áîëüíûõ ïðåäïîëàãà-
ëîñü âòîðûì ýòàïîì ñôîðìèðîâàòü ïàíêðåàòèêîäè-
ãåñòèâíûé àíàñòîìîç. Îäíàêî â 23 ñëó÷àÿõ (31,1%)
ïîâòîðíîãî âìåøàòåëüñòâà íå ïîòðåáîâàëîñü. Ïîñëå
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êóïèðîâàíèÿ âîñïàëèòåëüíûõ ÿâëåíèé â îáëàñòè ãî-
ëîâêè ÏÆ ó íèõ âîññòàíîâèëàñü ïðîõîäèìîñòü ÃÏÏ
(â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ âî âñåõ ñëó÷àÿõ ðàññåêàëàñü
òîëüêî ïåðåäíÿÿ ñòåíêà ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêà) ,
÷òî ïîäòâåðæäàëîñü è êëèíè÷åñêè è ïðè ôèñòóëîãðà-
ôèè. Îñòàëüíûì 51 ïàöèåíòó ÷åðåç 3-4 ìåñÿöà áûëà
âûïîëíåíà ïîâòîðíàÿ îïåðàöèÿ. Òîëüêî ó îäíîãî áîëü-
íîãî ïðèøëîñü âûïîëíèòü ðåçåêöèþ õâîñòîâîãî îò-
äåëà ÏÆ, ó îñòàëüíûõ áûë ñôîðìèðîâàí ïàíêðåàòè-
êîåþíîàíàñòîìîç. Íåñìîòðÿ íà ñåðüåçíûå îñëîæíå-
íèÿ ÕÏ è òÿæåëîå òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà ïîñëå íàðóæíîãî äðåíèðîâàíèÿ ÃÏÏ, òå÷åíèå
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ïîñëå ïîâòîðíîé îïå-
ðàöèè áûëî áëàãîïðèÿòíûì. Ïîñëå âòîðîãî ýòàïà îïå-
ðàöèè óìåð îäèí ïàöèåíò îò äèññåìèíèðîâàííîãî
òóáåðêóëåçà ëåãêèõ è íåäðåíèðîâàííîãî àáñöåññà ãî-
ëîâêè ÏÆ. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâè-
ëà 1,4%.

Êîõàíåíêî Í.Þ., Àðòåìüåâà Í.Í.,
Àíàíüåâ Í.Â., Áåëûé Ã.À.

ÏÀÍÊÐÅÀÒÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÀß ÐÅÇÅÊÖÈß
ÏÐÈ ÐÀÊÅ ÃÎËÎÂÊÈ

ÏÎÄÆÅËÓÄÎ×ÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ
Êàôåäðà ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè ÑÏáÃÏÌÀ

ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

 Îäíîé èç íàèáîëåå îòâåòñòâåííûõ, òðóäîåìêèõ
è îïàñíûõ îïåðàöèé â àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè ñ÷è-
òàåòñÿ ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ (ÏÄÐ). Íå-
ñìîòðÿ íà òî, ÷òî çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ëåòàëü-
íîñòü ïîñëå ÏÄÐ ñóùåñòâåííî ñíèçèëàñü (äî 3-7 % â
ñïåöèàëèçèðîâàííûõ öåíòðàõ), ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé îñòàåòñÿ íà âûñîêîì óðîâíå - 30-
50 %.

 Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå íåïîñðåä-
ñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíûõ ðåçåê-
öèé, âûïîëíåííûõ ïðè ðàêå ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû.

 Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò ÏÄÐ
áûëè âûïîëíåíû 63 áîëüíûì ðàêîì ãîëîâêè ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû (ÏÆ), ó 16(25,4%) - îïóõîëü ëîêà-
ëèçîâàëàñü â êðþ÷êîâèäíîì îòðîñòêå ÏÆ. Ïàöèåíòû
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïîñòóïàëè â êëèíèêó ñ îñ-
ëîæíåííûìè ôîðìàìè çàáîëåâàíèÿ . Ìåõàíè÷åñêàÿ
æåëòóõà áûëà ó 51(80,9 %) áîëüíûõ (èç íèõ 13(20,6
%) ïàöèåíòîâ ðàíåå ïåðåíåñëè æåë÷åîòâîäÿùèå îïå-
ðàöèè), ïðè ýòîì â 4 (èç 51(7,8 %) ñëó÷àÿõ èìåëñÿ
ãíîéíûé õîëàíãèò . Âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ æåëòóõà
íîñèëà ïðîãðåññèðóþùèé õàðàêòåð. Ïàíêðåàòèò âû-
ÿâëåí â 52,4 % ñëó÷àåâ, â òîì ÷èñëå õðîíè÷åñêèé - â
41,3 %, ðàçëè÷íûå ôîðìû îñòðîãî - â 11,1 % ñëó÷àåâ.

 Ïðè âûäåëåíèè ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîãî êîì-
ïëåêñà â 4(6,3 %) ñëó÷àÿõ âûÿâèëè íåòèïè÷íîå ñòðî-
åíèå ïå÷åíî÷íûõ àðòåðèé: îòõîæäåíèå ñîáñòâåííîé
ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè îò âåðõíåé áðûæåå÷íîé – ó äâóõ
ïàöèåíòîâ, ïðàâîé äîëåâîé àðòåðèè îò âåðõíåé áðû-
æåå÷íîé – ó îäíîãî, îò ñîáñòâåííîé ïå÷åíî÷íîé –
åùå ó îäíîãî áîëüíîãî . Íà âûñîòå æåëòóõè îïåðèðî-
âàíû 10 áîëüíûõ. Îïåðàöèÿ çàâåðøåíà òîëüêî íàðóæ-
íûì äðåíèðîâàíèå ãëàâíîãî ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðî-
òîêà (ÃÏÏ) (áåç íàëîæåíèÿ ïàíêðåàòèêîåþíîàíàñ-
òîìîçà) â 3 ñëó÷àÿõ.

 Âîññòàíîâèòåëüíûé ýòàï ÏÄÐ âûïîëíÿëè ïó-
òåì ïîñëåäîâàòåëüíîãî ôîðìèðîâàíèÿ ãàñòðîýíòåðî-
àíàñòîìîçà, ãåïàòèêîåþíîàíàñòîìîçà è ïàíêðåàòè-
êîåþíîàíàñòîìîçà íà âûêëþ÷åíîé èç ïèùåâàðåíèÿ
ïåòëå òîùåé êèøêè , ñôîðìèðîâàííîé Y-îáðàçíî ïî
Ðó ó 34(54,0%) è ñ ìåæêèøå÷íûì ñîóñòüåì ïî Áðàó-
íó ó 29(46,0%) áîëüíûõ. Ïðè ýòîì êèøêó âñåãäà ðàñ-
ïîëàãàëè ïîçàäèîáîäî÷íî, à æåë÷íûé è ïàíêðåàòè-
÷åñêèé àíàñòîìîçû ôîðìèðîâàëè íà äðåíàæàõ ñîîò-
âåòñòâóþùèõ ïðîòîêîâ ïî Ôåëüêåðó.

 Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ñàìûì ÷àñòûì îñ-
ëîæíåíèåì ðàêà ãîëîâêè ÏÆ áûëà ìåõàíè÷åñêàÿ
æåëòóõà. Â ïðîøëûõ ðàáîòàõ ìû îòìå÷àëè, ÷òî îïåðà-
öèè íà âûñîòå æåëòóõè ïðè óðîâíå áèëèðóáèíà âûøå
150 ìêìîëü/ë è äëèòåëüíîñòè æåëòóõè áîëåå 2 íåäåëü
áûëè âûïîëíåíû 12 áîëüíûì. Îíè ñîïðîâîæäàþòñÿ
òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè, ñâÿçàííûìè ñ êðîâîòî-
÷èâîñòüþ òêàíåé. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó ýòèõ
áîëüíûõ îñëîæíèëñÿ ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ
(3 ïàöèåíòà), âíóòðèáðþøíûì êðîâîòå÷åíèåì (1 ïà-
öèåíò), êðîâîòå÷åíèåì èç îñòðûõ ÿçâ æåëóäêà (4 áîëü-
íûõ). Óìåðëè 4(25 %) ïàöèåíòà. Ñ 1993 ãîäà îäíîìî-
ìåíòíûå ÏÄÐ  âûïîëíÿëè â ñëó÷àÿõ, åñëè óðîâåíü
áèëèðóáèíà áûë ìåíüøå 100 ìêìîëü/ë (à â ïîñëå-
äíèå ãîäû – ìåíüøå 150 ìêìîëü/ë), äëèòåëüíîñòü
æåëòóõè íå ïðåâûøàëà äâóõ íåäåëü, ïîòåðÿ ìàññû òåëà
íå ïðåâûøàëà 5 êã . Ñ ó÷åòîì ýòèõ ïîêàçàíèé áûëè
âûïîëíåíû 7 ÏÄÐ áåç ëåòàëüíûõ èñõîäîâ. Â îñòàëü-
íûõ ñëó÷àÿõ îñóùåñòâëåíû äâóõýòàïíûå îïåðàöèè ñ
óäîâëåòâîðèòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè.

 Îñòðûé ïàíêðåàòèò ÿâèëñÿ îñëîæíåíèåì ðàêà
ãîëîâêè ÏÆ ó 7(11,1 %) áîëüíûõ. Ïðè ýòîì ó 3 ïàöè-
åíòîâ âî âðåìÿ îïåðàöèè áûë âûÿâëåí äåñòðóêòèâ-
íûé ïàíêðåàòèò. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ìû îòêàçàëèñü îò íà-
ëîæåíèÿ ïàíêðåàòèêîýíòåðîàíàñòîìîçà è ïàíêðåàòè-
÷åñêèé ïðîòîê äðåíèðîâàëè ëèøü íàðóæó è ôîðìè-
ðîâàëè ãàñòðî- èëè ýíòåðîñòîìó äëÿ ðåèíôóçèè ïàí-
êðåàòè÷åñêîãî ñîêà. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðè
ýòîì ó 2 áîëüíûõ îñëîæíèëñÿ ãíîéíûì ïàðàïàíêðå-
àòèòîì. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ïðè ýòîì íå áûëî. Ïîâòîð-
íî ÷åðåç 2-3 ìåñÿöà áûë îïåðèðîâàí îäèí áîëüíîé, à
ó äâóõ – ñâèù çàêðûëñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî. Îñëîæíåíèé
ïîñëå ïîâòîðíîé îïåðàöè íå áûëî.

 Õðîíè÷åñêèé ïàíêðåàòèò, îñëîæíÿþùèé îïó-
õîëü, áûë âûÿâëåí âî âðåìÿ îïåðàöèè ó 26(41,3 %)
ïàöèåíòîâ. Èç-çà âûðàæåííîãî ïàðàïàíêðåàòè÷åñêî-
ãî ôèáðîçà òðóäíîñòè ïðè ìîáèëèçàöèè ïàíêðåàòî-
äóîäåíàëüíîãî êîìïëåêñà âîçíèêëè â 5 ñëó÷àÿõ. Ïðè
ýòîì ó îäíîé ïàöèåíòêè áûëà ïîâðåæäåíà âîðîòíàÿ
âåíà , ÷òî ñîïðîâîæäàëîñü êðîâîïîòåðåé áîëåå 2 ëèò-
ðîâ è åùå â îäíîì ñëó÷àå áûëà ïåðåñå÷åíà îáùàÿ
ïå÷åíî÷íàÿ àðòåðèÿ (ïðîõîäèìîñòü åå áûëà âîññòà-
íîâëåíà íàëîæåíèåì àíàñòîìîçà êîíåö-â-êîíåö) .

 Ó 53(84,1 %) ïàöèåíòà îïóõîëü ðàñïðîñòðà-
íÿëàñü çà ïðåäåëû ÏÆ è ïðîðàñòàëà îêðóæàþùèå
îðãàíû è òêàíè. ×àùå âñåãî îòìå÷àëàñü èíâàçèÿ òåð-
ìèíàëüíîãî îòäåëà îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà (73,0
%). Èç 51 áîëüíîãî ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé ó
48(94,1%) – èìåëàñü èíâàçèÿ îïóõîëè â ïðîòîê, â
îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ îí áûë ñäàâëåí åþ. Ó 27(42,9 %)
ïàöèåíòîâ îïóõîëü ïðîðàñòàëà «êàïñóëó» ÏÆ, ïðè-
÷åì â 15 èç íèõ ðàê ëîêàëèçîâàëñÿ â êðþ÷êîâèäíîì
îòðîñòêå. Ïðîðàñòàíèå îïóõîëè ãîëîâêè ÏÆ â äâå-
íàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó (ÄÏÊ) âûÿâëåíî ó 6(9,5 %)
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ïàöèåíòîâ, ïðè ýòîì ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà èìåëàñü
ó 3 èç íèõ. Èíâàçèÿ îïóõîëè â âîðîòíóþ è/èëè âåðõ-
íþþ áðûæåå÷íóþ âåíû èìåëàñü ó 5(7,9 %) ïàöèåí-
òîâ, è ó 4 èç íèõ ðàê ëîêàëèçîâàëñÿ â êðþ÷êîâèäíîì
îòðîñòêå, à ó ïÿòîãî – äèàìåòð îïóõîëè áûë 5 ñì.
Ïðîðàñòàíèå ðàêà ãîëîâêè ÏÆ â ïå÷åíî÷íóþ è/èëè
ñåëåçåíî÷íóþ àðòåðèè äèàãíîñòèðîâàíî ó 4(6,3 %)
áîëüíûõ, áðûæåéêó ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé êèøêè ñ
èíâàçèåé ñðåäíèõ îáîäî÷íûõ ñîñóäîâ – ó 3(4,8 %).

 Ðàíåå ìû ñîîáùàëè, ÷òî ïðè ïðîðàñòàíèè îïó-
õîëè â ñîñóäû âûïîëíÿëè êîìáèíèðîâàííûå ÏÄÐ (ñ
êðàåâîé è öèðêóëÿðíîé ðåçåêöèåé ñîñóäîâ – 9 îïå-
ðàöèé). Îäíàêî, ïðè àíàëèçå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ
âûÿâèëè, ÷òî êîìáèíèðîâàííûå îïåðàöèè íå óâåëè-
÷èâàþò âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ , à ïîñëåîïåðàöèîí-
íûé ïåðèîä ïîñëå òàêèõ ÏÄÐ ïðîòåêàåò òÿæåëåå, ÷åì
ïîñëå ïàëëèàòèâíûõ ÏÄÐ (ïðîäîëæèòåëüíîñòü òàêèõ
îïåðàöèé áûëà 10,2+0,25 ÷àñîâ, à êðîâîïîòåðÿ –
2157+112.8 ìë, ÷òî ñóùåñòâåííî áîëüøå ÷åì ïðè ñòàí-
äàðòíûõ îïåðàöèÿõ (ð<0,05); ïîñëåîïåðàöèîííûå îñ-
ëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü â 77,7 % (7 áîëüíûõ); ïîñëå-
îïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 33,3 % (óìåðëè
3 áîëüíûõ). Ïîýòîìó ìû ïðèøëè ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî
åñëè ïîñëå ïåðåñå÷åíèÿ ÏÆ âñå æå âûÿâëÿåòñÿ ïðî-
ðàñòàíèå îïóõîëè â ñîñóäû – ñëåäóåò âûïîëíÿòü ïàë-
ëèàòèâíóþ ÏÄÐ. Êîíå÷íî æå òàêàÿ îïåðàöèÿ – îøèáêà
äî- è èíòðàîïåðàöèîííîé äèàãíîñòèêè – áîëüíîìó
ñëåäîâàëî ñðàçó âûïîëíÿòü êàêóþ-ëèáî äðåíèðóþùóþ
æåë÷íûå ïóòè îïåðàöèþ. Ïàëëèàòèâíàÿ æå ÏÄÐ âû-
íóæäåííî âûïîëíÿëàñü, êîãäà îñòàíîâèòü õîä îïåðà-
öèè óæå áûëî ïîçäíî. Â àíàëèçèðóåìîé ãðóïïå áîëü-
íûõ êîìáèíèðîâàííûõ ÏÄÐ ñ ðåçåêöèåé ñîñóäîâ íå
âûïîëíÿëè (õîòÿ ðàíåå ñîîáùàëè î 9 òàêèõ îïåðàöè-
ÿõ). Åäèíñòâåííîå, ÷òî ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì -
âûïîëíÿòü ðåçåêöèþ ïîïåðå÷íîãî îòäåëà îáîäî÷íîé
êèøêè ïðè ïðîðàñòàíèè îïóõîëè â ñðåäíþþ îáîäî÷-
íóþ àðòåðèþ, êîãäà ïîñëå åå ïåðåâÿçêè íàñòóïàëî ðàñ-
ñòðîéñòâî êðîâîîáðàùåíèÿ ýòîãî îòäåëà îáîäî÷íîé
êèøêè. Â àíàëèçèðóåìîé ãðóïïå áîëüíûõ ðåçåêöèÿ
ïîïåðå÷íî - îáîäî÷íîé êèøêè áûëà îñóùåñòâëåíà â
2 ñëó÷àÿõ. Õîòÿ âîïðîñ î öåëåñîîáðàçíîñòè âûïîëíå-
íèÿ êîìáèíèðîâàííûõ ÏÄÐ âñå ìåíüøå îáñóæäàåòñÿ
â ëèòåðàòóðå, áîëüøèíñòâî àâòîðîâ íå ÿâëÿþòñÿ ñòî-
ðîííèêàìè òàêèõ îïåðàöèé.

 Ó 22(34,9 %) ïàöèåíòîâ ïîñëå ÏÄÐ èìåëèñü
ðàçëè÷íûå îñëîæíåíèÿ. Ñàìûì ÷àñòûì îñëîæíåíèåì
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå ÏÄÐ ÿâëÿëèñü
îñòðûé ïàíêðåàòèò êóëüòè (32,1 %) è íåñîñòîÿòåëü-
íîñòü ïàíêðåàòèêîýíòåðîàíàñòîìîçà (17,4 %), êîòî-
ðàÿ íàáëþäàëàñü òîëüêî ó ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì ïàíê-
ðåàòèòîì êóëüòè è ó 1(1,6 %) èç íèõ - çàêîí÷èëàñü
ëåòàëüíûì èñõîäîì. Äðóãèå îñëîæíåíèÿ ÿâëÿëèñü êàê
ïðàâèëî ñëåäñòâèåì íåñîñòîÿòåëüíîñòè ÏÅÀ. Ïî íà-
øåìó îïûòó, ïðè÷èíîé ïåðèòîíèòà, àáñöåññîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè ïðàêòè÷åñêè âñåãäà ÿâëÿëñÿ îñòðûé ïàí-
êðåàòèò êóëüòè ÏÆ, îí æå â îäíîì ñëó÷àå è áûë ïðè-
÷èíîé ëåòàëüíîãî èñõîäà.

 Îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû è ëåãêèõ íàáëþäàëèñü â îñíîâíîì ó ïîæè-
ëûõ è îñëàáëåííûõ áîëüíûõ. Äîñòàòî÷íî âûñîêèé ïðî-
öåíò ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ìîæåò áûòü
îáúÿñíåí, ïðåæäå âñåãî, ñîñòàâîì áîëüíûõ, ïîñòó-
ïàþùèõ â êëèíèêó äëÿ ëå÷åíèÿ, ñðåäè êîòîðûõ 57(90,5

%) – ïàöèåíòû ñ îïóõîëüþ T3 (ïî êëàññèôèêàöèè
TNM 2002 ãîäà - T3 – îïóõîëü ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ çà
ïðåäåëû ÏÆ, íî íå âîâëåêàåò ÷ðåâíóþ èëè âåðõíþþ
áðûæåå÷íóþ àðòåðèþ) , 36(57,1 %) - ñòàðøå 60 ëåò,
èìåëè ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ ñåðäöà è ëåãêèõ
– 44(69.8 %), ìåõàíè÷åñêóþ æåëòóõó – 51(80,9%), äå-
ôèöèò ìàññû òåëà – 27(42.9 %).

 Ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ – îïåðàöèÿ
äîâîëüíî òðàâìàòè÷íàÿ è ïðîäîëæèòåëüíàÿ, ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä, êàê áûëî ïîêàçàíî âûøå,
íåðåäêî îñëîæíÿåòñÿ . Ñðåäíåå âðåìÿ âûïîëíåíèÿ
ÏÄÐ ñîñòàâèëî 5,7+0,18 ÷àñîâ, ñðåäíÿÿ êðîâîïîòåðÿ
- 563,3+37,8 ìë, ñðåäíèé êîéêî-äåíü - 21,2+3,4. Áî-
ëåå 30 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè â êëèíèêå íàõîäèëèñü
12(19,0 %) áîëüíûõ.

 Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè ÏÄÐ ñî-
ñòàâèëà 3,2 %.

 Ëåòàëüíîñòü óìåíüøàëàñü ñ íàêîïëåíèåì îïû-
òà ðàáîòû. Òàê, â ïåðâûå 7 ëåò â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå óìèðàë êàæäûé ïÿòûé áîëüíîé. Ïîñëåîïå-
ðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü â ïåðèîä 1988-94 ãã. ñîñòàâèëà
7,2 %. Ïîòîì â òå÷åíèå øåñòè ëåò (1995-2000 ãã.) ëå-
òàëüíûõ èñõîäîâ íå íàáëþäàëè. Ìû ñ÷èòàëè, ÷òî ýòî
áûëî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ñ íàêîïëåíèåì îïûòà ñòàëà
áîëåå ñîâåðøåííîé òåõíèêà îïåðàöèè, àíåñòåçèîëî-
ãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå è èíòåíñèâíàÿ ïîñëåîïåðàöè-
îííîé òåðàïèÿ, ïîÿâèëèñü ñîâðåìåííûå øîâíûå ìà-
òåðèàëû, ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû , ìåíüøå ñòàëî
çàïóùåííûõ, òÿæåëûõ áîëüíûõ, ïîÿâèëèñü âîçìîæ-
íîñòè âûÿâëåíèÿ îïóõîëè â äîæåëòóøíîì ïåðèîäå ïðè
ÓÇÈ è ÊÒ, íàó÷èëèñü âûÿâëÿòü è ëå÷èòü ïîñëåîïåðà-
öèîííûå îñëîæíåíèÿ. Â òÿæåëûõ ñèòóàöèÿõ, ñâÿçàí-
íûõ ñ îáòóðàöèîííûì ïàíêðåàòèòîì ñòàëè âûïîëíÿòü
äâóõìîìåíòíûå îïåðàöèè íà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå.
Äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïàíêðåàòèòà â ýòîò ïåðèîä ïðèìåíÿëè ñàíäîñòàòèí.
Îäíàêî, ñ 2001 ïî 2005 ãã., íåñìîòðÿ íà ñîáëþäåíèå
âñåõ ïðèíöèïîâ, ðàçðàáîòàííûõ ðàíåå, â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå óìåðëè 2 áîëüíûõ. Íàâåðíîå, ýòî
ñâÿçàíî è ñ òåì, ÷òî ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè ðàñøè-
ðèëèñü äëÿ áîëåå ñîìàòè÷åñêè îòÿãîùåííûõ áîëüíûõ,
êîòîðûì ðàíåå ÏÄÐ íå âûïîëíÿëè.

 Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, ðàê êðþ÷êîâèä-
íîãî îòðîñòêà ÏÆ ÿâëÿåòñÿ íàèìåíåå áëàãîïðèÿòíîé
ëîêàëèçàöèåé ïðè êîòîðîé îïóõîëü ðàíî ïðîðàñòàåò
â âîðîòíóþ (âåðõíþþ áðûæåå÷íóþ) âåíó è áîëåå
ïîçäíî îñëîæíÿåòñÿ æåëòóõîé. Âûïîëíÿòü ðåçåêöèþ
ñîñóäîâ â òàêèõ ñëó÷àÿõ, ïî-âèäèìîìó, íåöåëåñîîá-
ðàçíî, à åñëè îñòàíîâèòü âûïîëíåíèå ÏÄÐ óæå íå-
âîçìîæíî, òî ëó÷øèå íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû
äîñòèãàþòñÿ ïðè îñòàâëåíèè íà íèõ ÷àñòè îïóõîëè
(îáúåì R2). Êîìáèíèðîâàííûå æå ÏÄÐ ñîïðîâîæäà-
þòñÿ áîëüøèì ÷èñëîì èíòðàîïåðàöèîííûõ , ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ.

 Ïðè íàëè÷èè ó áîëüíûõ ìåõàíè÷åñêîé æåëòó-
õè, ëó÷øèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ïðè ïðèìåíåíèè
äâóõýòàïíûõ îïåðàöèé. Ïðè îáðàáîòêå êóëüòè ÏÆ
ïîñëå ÏÄÐ ñëåäóåò ïîäõîäèòü äèôôåðåíöèðîâàííî –
ïðè íàëè÷èè ïðèçíàêîâ îñòðîãî îáòóðàöèîííîãî ïàí-
êðåàòèòà ñëåäóåò ëèøü äðåíèðîâàòü ïàíêðåàòè÷åñêèé
ïðîòîê íàðóæó.
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Êóêîø Ì.Â., Åìåëüÿíîâ Í.Â., Ïåòðîâ Ì.Ñ.,
Êóêîø Â.Ì.

Ê ÂÎÏÐÎÑÓ Î ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ
È ËÅ×ÅÍÈÈ ÄÅÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÃÎ

ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÀ
Íèæåãîðîäñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ ã. Íèæíèé Íîâãîðîä

 Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îñòðûé ïàíêðåàòèò è â
íàøè äíè îñòàåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå òÿæåëûõ çàáî-
ëåâàíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è çàíèìàåò âåäó-
ùåå ìåñòî â íåîòëîæíîé àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè. Äî
íàñòîÿùåãî âðåìåíè îòñóòñòâóþò åäèíûå âçãëÿäû íà
âûáîð ïîêàçàíèé ê îïåðàöèè è ñðîêîâ õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ îñòðîãî ïàíêðåàòèòà. Íàìè áûëà ïðåä-
ïðèíÿòà ïîïûòêà ðàçðàáîòàòü äèàãíîñòè÷åñêóþ è ëå-
÷åáíóþ ïðîãðàììó äëÿ áîëüíûõ îñòðûì ïàíêðåàòè-
òîì ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè.

 Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: ïîä íàøèì íàáëþäåíè-
åì â êëèíèêå ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè ÍèæÃÌÀ çà
ïîñëåäíèå 5 ëåò íàõîäèëîñü 2015 áîëüíûõ îñòðûì
ïàíêðåàòèòîì. Âíåäðåíèå â êëèíèêó ñîâðåìåííûõ íå-
èíâàçèâíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ è ëàïàðîñêî-
ïèè, ðàçâèòèå èíòåíñèâíîé òåðàïèè è ïðèìåíåíèå
íîâûõ ìåäèêàìåíòîâ ïîçâîëèëî ñóùåñòâåííî ñíèçèòü
ëåòàëüíîñòü ïðè ýòîì çàáîëåâàíèè. Ïîëíîöåííàÿ äè-
àãíîñòèêà îñòðîãî ïàíêðåàòèòà ïðåäïîëàãàåò ðàííåå
âûÿâëåíèå è ïðîãíîçèðîâàíèå òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ.
Íàìè êðîìå äðóãèõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ ïðèìå-
íÿåòñÿ äëÿ äèàãíîñòèêè è îöåíêè òÿæåñòè òå÷åíèÿ
îñòðîãî ïàíêðåàòèòà èíôðàêðàñíûé ñïåêòðàëüíûé
àíàëèç ñûâîðîòêè êðîâè (ÈÊÑ). Ïîëó÷åííûå íàìè
ðåçóëüòàòû ïîçâîëèëè ñäåëàòü âûâîä î äîñòîâåðíîì
îòëè÷èè èíôðàêðàñíîé ñïåêòðàëüíîé êðèâîé ïîãëî-
ùåíèÿ ñóõîé ñûâîðîòêè êðîâè áîëüíûõ îñòðûì ïàí-
êðåàòèòîì îò ñïåêòðîãðàììû çäîðîâûõ ëþäåé â äèà-
ïàçîíå âîëíîâûõ ÷èñåë îò 1200 äî 1000ñì-1 (ïàòåíò
ÐÔ ¹ 2226693 îò 03.02.2003). Ýòîò ìåòîä ïðèìåíÿåò-
ñÿ â êëèíèêå ñ öåëüþ ðàííåé äèôôåðåíöèàöèè áîëü-
íûõ ëåãêèì è òÿæåëûì îñòðûì ïàíêðåàòèòîì. Èçìå-
íåíèå ÷èñëîâûõ çíà÷åíèé ïàðàìåòðîâ ÈÊÑ ïðè îñò-
ðîì ïàíêðåàòèòå ïîäòâåðæäàåò ãèïîòåçó îá îòðàæå-
íèè èìè óðîâíÿ íàðóøåíèÿ ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì âûÿâëåííûå íàìè çàêîíîìåðíîñ-
òè èçìåíåíèÿ ñïåêòðàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ñûâîðîòêè
êðîâè ïðè ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ îñòðîãî ïàíêðåàòèòà
ïîçâîëÿþò ðåêîìåíäîâàòü èõ äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â
êà÷åñòâå ìåòîäîâ ðàííåé äèàãíîñòèêè è îáúåêòèâíîé
îöåíêè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ.

 Îïåðèðîâàíî 90 ïàöèåíòîâ ïî ïîâîäó äåñòðóê-
òèâíîãî ïàíêðåàòèòà. Â çàâèñèìîñòè îò èìåþùåéñÿ
ïàòîëîãèè âûïîëíÿëèñü ñëåäóþùèå îïåðàöèè: ëàïà-
ðîñêîïèÿ èëè ëàïàðîòîìèÿ, äðåíèðîâàíèå è òàìïî-
íèðîâàíèå ñàëüíèêîâîé ñóìêè, õîëåöèñòîñòîìèÿ èëè
õîëåöèñòýêòîìèÿ, ïî ïîêàçàíèÿì âûïîëíÿëèñü ïðî-
ãðàììèðîâàííûå ðåëàïàðîòîìèè.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, ñîâðåìåííûé
êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé íàïðàâëåí íà óñò-
ðàíåíèå áîëè, îáåñïå÷åíèå ôóíêöèîíàëüíîãî ïîêîÿ
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, äåòîêñèêàöèþ, êîððåêöèþ
îðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè, áîðüáó ñ èíôåêöèîííû-
ìè îñëîæíåíèÿìè è ïð., òåì íå ìåíåå, â äîâîëüíî
áîëüøîì êîëè÷åñòâå ñëó÷àåâ òîëüêî ñâîåâðåìåííî âû-
ïîëíåííîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî äàåò øàíñû

íà óñïåõ ëå÷åíèÿ. Îäíàêî äî òîãî âðåìåíè, ïîêà ïà-
òîôèçèîëîãèÿ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ íå áóäåò èçó÷åíà â
òîé ñòåïåíè, êîòîðàÿ ïîçâîëèò íàéòè ñðåäñòâà îáðû-
âà àóòîêàòàëèòè÷åñêîãî êàñêàäà è åãî ñìåðòåëüíûõ ïî-
ñëåäñòâèé, âíèìàíèå âðà÷åé áóäåò ïî-ïðåæíåìó îá-
ðàùåíî íà ìàêðîñêîïè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ îñòðîãî äå-
ñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòà.

Ìà÷óëüñêàÿ È.À., Ñóõîðóêîâ Â.Ï.
ÎÏÛÒ ÏÅÐÈÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÃÎ

ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈß
ÏÀÍÊÐÅÀÒÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÕ

ÐÅÇÅÊÖÈÉ
ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ (ÏÄÐ) ÿâëÿ-
åòñÿ îïåðàöèåé âûñî÷àéøåãî ðèñêà (Êóñóìüÿí Ñ.À. è
ñîàâò., 2001). Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè ýòîé
îïåðàöèè, ïî äàííûì àíàëèçà ìíîãèõ òûñÿ÷ îïåðà-
öèé, âåëèêà è ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì 18,9% (Øàëèìîâ
À.À., 1996), ïðè ýòîì ðàçáðîñ ñðåäíèõ âåëè÷èí îò 11%
äî 60% è áîëåå (Ëàïêèí Ê.Â. è ñîàâò.,1991). Èñêëþ÷å-
íèå ñîñòàâëÿþò ðåäêèå êëèíèêè ñ ìèíèìàëüíîé èëè
âîîáùå îòñóòñòâóþùåé ëåòàëüíîñòüþ.

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû ñíèæåíèÿ ðèñêà ÏÄÐ
íåñîìíåííà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: àíàëèç èìåþùåãîñÿ îïûòà
ïåðèîïåðàöèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ ÏÄÐ, âêëþ÷àþùå-
ãî íîâûå òåõíîëîãèè, âûÿâëåíèå è îáîáùåíèå ïîëî-
æèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ è âûðàáîòêà íà ýòîé îñíîâå
ðåêîìåíäàöèé äëÿ ñíèæåíèÿ ðèñêà ÏÄÐ.

Èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî íà áàçå Êèðîâñêîé
îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû (êàôåäðà õèðóð-
ãèè ÈÏÎ, çàâ. ïðîôåññîð Â.À.Æóðàâëåâ è êàôåäðà ãîñ-
ïèòàëüíîé õèðóðãèè, çàâ. äîêòîð ìåä.íàóê Â.À.Áàõòèí).
Àíàëèçó ïîäâåðãíóò îïûò ïåðèîïåðàöèîííîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ 58 ÏÄÐ, âûïîëíåííûõ â 1995 - 2005 ãîäàõ, ïî
ïîâîäó ðàêà ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (27 áîëü-
íûõ) è ïåðèàìïóëÿðíîé çîíû (31 áîëüíîé).

Ñðåäè ðàññìàòðèâàåìûõ 58 áîëüíûõ ìóæ÷èí
áûëî ïî÷òè â 2 ðàçà áîëüøå, ÷åì æåíùèí (38 ìóæ÷èí
è 20 æåíùèí). Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàë îò 33 äî
67 ëåò.

Â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå çàáîëåâàíèÿ íàèáîëåå
ÿðêî ïðîÿâëÿëèñü: áîëåâîé ñèíäðîì, áûñòðàÿ ïîòåðÿ
â âåñå (íà 5-8 êã çà 1 ìåñÿö), ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà ñ
âûñîêîé ãèïåðáèëèðóáèíåìèåé ó 49 áîëüíûõ (ó îò-
äåëüíûõ áîëüíûõ - äî 490 ììîëü/ë), ãèïîàëüáóìèíå-
ìèÿ ó 30 áîëüíûõ (ìåíåå 30 ã/ë). Ó 49 áîëüíûõ îòìå-
÷åíû ÿâëåíèÿ ãèïåðêîàãóëÿöèè: ïðîòðîìáèíîâûé
èíäåêñ íàõîäèëñÿ â ïðåäåëàõ 82-95%, óðîâåíü ôèáðè-
íîãåíà 6-6,2 ã/ë. Ó âñåõ áîëüíûõ îòìå÷åíî ïîâûøå-
íèå àêòèâíîñòè àìèíîòðàíñôåðàç: ÀñÀÒ 60-68 ììîëü/
(÷. Ë), ÀëÀÒ 79-95 ììîëü/(÷.ë). Ñíèæåíèå ó áîëüíûõ
èíäåêñà De Ritis et al. äî 0,76 è íèæå ïîäòâåðæäàëî
ñåðüåçíîñòü ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè.

Ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà ïðîâîäèëàñü â
èíòåíñèâíîì ðåæèìå.

Ïðè íàëè÷èè âûðàæåííîé ìåõàíè÷åñêîé æåë-
òóõè ïðåäâàðèòåëüíî ïðîâîäèëàñü ìàëîèíâàçèâíàÿ (â
îñíîâíîì - ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ) æåë÷åîòâîäÿùàÿ
îïåðàöèÿ. Õèðóðãè÷åñêàÿ äåêîìïðåññèÿ æåë÷åâûâî-
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äÿùèõ ïóòåé ýôôåêòèâíî óëó÷øàëà ôóíêöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå ïå÷åíè, óìåíüøàëà ïðîÿâëåíèÿ ýíäîèí-
òîêñèêàöèè. Âñå ýòî íàìíîãî ñíèæàëî îïåðàöèîííî-
àíåñòåçèîëîãè÷åñêèé ðèñê ïðåäñòîÿùåé ÏÄÐ.

Èíäèâèäóëèçèðîâàííî ïðîâîäèëàñü òðàäèöè-
îííàÿ ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà, êîòîðàÿ âêëþ-
÷àëà, ïî ïîêàçàíèÿì, òðàíñôóçèè ðàñòâîðîâ àëüáóìè-
íà, ñâåæåçàìîðîæåííîé ïëàçìû, ýðèòðîöèòíîé ìàññû
èëè âçâåñè, èíôóçèîííûõ ïðåïàðàòîâ ñ äåòîêñèêàöè-
îííûì è ðåîëîãè÷åñêèì äåéñòâèåì (ðåîïîëèãëþêèí,
ðàñòâîðû êðàõìàëà, ãëþêîçû, ôèç.ðàñòâîðà è äð.), èí-
ôóçèè ðàñòâîðîâ êàëèÿ, àìèíîêèñëîò è äð.

Ó÷èòûâàÿ èçâåñòíûé ôàêò, ÷òî îñíîâíîé ïðè-
÷èíîé ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíî-
ñòè ïðè ÏÄÐ ÿâëÿåòñÿ ïîñòðåçåêöèîííûé ïàíêðåà-
òèò, òðàäèöèîííóþ ïðåäîïåðàöèîííóþ ïîäãîòîâêó ïî-
òåíöèðîâàëè íàçíà÷åíèåì îêòðåàòèäà, ðåàìáåðèíà, è
ïðåïàðàòîâ ãèäðîêñèýòèëèðîâàííîãî êðàõìàëà (ÃÝÊ)
- 6% èëè 10% (÷òî áîëåå ýôôåêòèâíî) Èíôóêîëà èëè
Ðåôîðòàíà.

Äëÿ àíòèáèîòèêîïðîôèëàêòèêè çà 30-45 ìèíóò
äî îïåðàöèè âíóòðèìûøå÷íî èëè íà îïåðàöèîííîì
ñòîëå êàê êîìïîíåíò ïðåìåäèêàöèè çà 15-20 ìèíóò
äî ðàçðåçà êîæè â òåðàïåâòè÷åñêèõ äîçàõ íàçíà÷àëèñü
öåôàëîñïîðèíû III ïîêàëåíèÿ (öåôîòàêñèì, öåôòà-
çèäèì è äð.), ôòîðõèíîëîí ïåôëîêñàöèí (àáàêòàë), îá-
ëàäàþùèé ñïîñîáíîñòüþ áûñòðî ïðîíèêàòü â òêàíü
è ñîê ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, â òîì ÷èñëå - è â íå-
êðîòèçèðîâàííûå ó÷àñòêè). Äëÿ àíòèáèîòêîïðîôèëàê-
òèêè ïðèìåíÿëè äîïîëíèòåëüíî è ìåòðîíèäàçîë, èìå-
þùèé âûðàæåííîå áàêòåðèöèäíîå äåéñòâèå ïðîòèâ
ãðàìîòðèöàòåëüíûõ íåêëîñòðèäèàëüíûõ àíàýðîáîâ è
îáëàäàþùèé ñèíåðãèäíûì äåéñòâèåì ñ äðóãèìè àí-
òèáàêòåðèàëüíûìè ïðåïàðàòàìè.

Ïðåìåäèêàöèÿ âêëþ÷àëà â îñíîâíîì áåíçîäè-
àçåïèíû, íàðêîòè÷åñêèå àíàëãåòèêè (ïðîìåäîë, ôåí-
òàíèë) è ì-õîëèíîëèòèê àòðîïèí. Ïåðåä ââîäíûì
íàðêîçîì ïðèìåíÿëè â òåðàïåâòè÷åñêèõ äîçàõ àíòà-
ãîíèñòû Í2. ðåöåïòîðîâ æåëóäêà (öèìåòèäèí, ôàìî-
òèäèí - êâàìàòåë).

Ââîäíûé íàðêîç - ïî òðàäèöèîííîé ñõåìå: òè-
îïåíòàë-íàòðèé èëè êåòàìèí, ëèñòåíîí, âñïîìîãàòåëü-
íàÿ è çàòåì èñêóññòâåííàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåãêèõ (ÈÂË),
èíòóáàöèÿ òðàõåè.

Ïîääåðæàíèå àíåñòåçèè: òîòàëüíàÿ âíóòðèâåí-
íàÿ àíåñòåçèÿ ñ ÈÂË è èñïîëüçîâàíèåì êèñëîðîäà,
êåòàìèíà, ôåíòàíèëà, áåíçîäèàçåïèíîâ, àðäóàíà.

Îáåñïå÷åíèå îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà îòëè÷àëîñü
îò ðóòèííîãî ñîçäàíèåì ãèïåðâîëåìè÷åñêîé ãåìîäè-
ëþöèè íà íà÷àëüíîì ýòàïå îïåðàöèè, ÷òî äîñòèãàëîñü
âíóòðèâåííîé èíôóçèåé ïðåïàðàòîâ ÃÝÊ è ñîëåâûõ
èçîòîíè÷åñêèõ êðèñòàëëîèäîâ â ñîîòíîøåíèè 1 : 3 -
! : 4, íà îñíîâíîì ýòàïå îïåðàöèè è ïîñëå åãî çàâåð-
øåíèÿ ñîîòíîøåíèå èçìåíÿëîñü äî 1 : 2, òî åñòü â
íàïðàâëåíèè óâåëè÷åíèÿ ïåðåëèâàíèÿ êîëëîèäîâ
(ïðåïàðàòîâ ÃÝÊ è ñâåæåçàìîðîæåííîé ïëàçìû). Ïîä
êîíòðîëåì ÝÊÃ è ñîäåðæàíèÿ êàëèÿ â ïëàçìå êðîâè
ïðèìåíåíÿëè èíôóçèè áîëüøèõ äîç ðàñòâîðîâ õëî-
ðèñòîãî êàëèÿ. Ïðîèçâîäèëè èíôóçèè ýíåðãîïðîòåê-
òîðà ðåàìáåðèíà â äîçå 400-800 ìë. Îñîáîå âíèìàíèå
óäåëÿëè èíòåíñèâíîé òåðàïèè îêòðåàòèäîì - ñèëü-
íåéøèì èíãèáèòîðîì ýêçîêðèííîé ôóíêöèè ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû. Îêòðåàòèä ââîäèëè ïîäêîæíî â äîçå
0,1 ìã íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä îïåðàöèåé, çàòåì âíóò-

ðèâåííî êàïåëüíî ñî ñêîðîñòüþ 3,5 ìã/êã/÷àñ âðåìÿ
îïåðàöèè çà 10-15 ìèíóò äî ïåðåñå÷åíèÿ ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû è äî êîíöà îïåðàöèè, à â äàëüíåé-
øåì ïî 12 ÷àñîâ â òå÷åíèå 3-5 ïîñëåîïåðàöèîííûõ
äíåé.

Ýðèòðîöèòñîäåðæàùèå ñðåäû âî âðåìÿ îïåðà-
öèé íå ïåðåëèâàëè, òàê êàê îáúåì îïåðàöèîííîé êðî-
âîïîòåðè âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûë íå ñóùåñòâåííûé. Ïå-
ðåä çàøèâàíèåì áðþøíîé ïîëîñòè âíóòðèâåííî ââî-
äèëè 5000 åä ãåïàðèíà è, óáåäèâøèõ â îòñóòñòâèè âîç-
íèêíîâåíèÿ êðîâîòå÷åíèÿ, îïåðàöèîííóþ ðàíó óøè-
âàëè.

Îáåñïå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà èìåëî
òàêèå îòëè÷èòåëüíûå îñîáåííîñòè êàê ïðîâåäåíèå
ãëóáîêîé àíàëãåçèè (ïðèìåíÿëè îïèàòû ñ ÍÏÂÏ),
íàçíà÷åíèå êîìáèíèðîâàííîé àíòèáèîòèêîïðîôèëàê-
òèêè (íàçíà÷àëè öåôàëîñïîðèíû III ïîêîëåíèÿ, ôòîð-
õèíîëîíû, ìåòðîíèäàçîë; ïðè óãðîçå ïàíêðåîíåêðîçà
- âêëþ÷àëè â ýòîò êîìïëåêñ öåôàëîñïîðèí IV ïîêî-
ëåíèÿ öåôåïèì), ïðèìåíåíèå, êàê óæå ðàíåå óêàçàíî,
áîëüøèõ äîç îêòðåàòèäà, íàçíà÷åíèå ñóììàðíî áîëü-
øîãî îáúåìà ïåðåëèâàíèé - äî 70 ìë/êã/ñóò (îáóñ-
ëîâëåíî áîëüøèìè ïîòåðÿìè ïîñëå îïåðàöèè ëèìôû
è äðóãèõ æèäêîñòåé èç ëîæà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû),
âêëþ÷åíèå â ñõåìó èíôóçèîííîé òåðàïèè ïðåïàðà-
òîâ ÃÝÊ è ðåàìáåðèíà, îáÿçàòåëüíàÿ â òå÷åíèå ìèíè-
ìóì 3 äíåé ïðîôèëàêòèêà ñòðåññîâûõ ÿçâ ïîñðåäñòâîì
íàçíà÷åíèÿ àíòàãîãîíèñòîâ Í2-ðåöåïòîðîâ (êâàìàòåë),
à â ïîñëåäíåå âðåìÿ - áëîêàòîðîâ ïðîòîííîé ïîìïû
(îìåïðàçîë), íàçíà÷åíèå ãåïàðèíà äëÿ ïðîôèëàêòèêè
òðîìáîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Ìèíèìóì íà 3 ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ äíÿ îáÿçàòåëüíî óñòàíîâëåíèå ïîñòî-
ÿííîãî íàçîãàñòðàëüíãî çîíäà.

Âñåñòîðîííèé ìîíèòîðèíã ñîñòîÿíèÿ áîëüíî-
ãî (×ÑÑ, ÀÄ, ÖÂÄ, äèóðåç, ÝÊÃ, ïóëüñîêñèìåòðèÿ, êîà-
ãóëîãðàììà, ãëèêåìèÿ, ãåìîãëîáèí êðîâè, áèîõèìè÷åñ-
êèå ïàðàìåòðû, îáúåì è õàðàêòåð îòäåëÿåìîãî ïî ãàñ-
òðîäóîäåíàëüíîìó çîíäó è äðåíàæàì è äð.) áûë ïî-
ñòîÿííî â öåíòðå âíèìàíèÿ, ÷òî ïîçâîëÿëî â èçâåñò-
íîé ìåðå óïðàâëÿòü ñîñòîÿíèåì áîëüíîãî.

Êîìïëåêñ ïðåäñòàâëåííûõ ìåðîïðèÿòèé ïåðè-
îïåðàöèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ ÏÄÐ ñïîñîáñòâîâàë çíà-
÷èòåëüíîìó óëó÷øåíèþ èõ èñõîäîâ â ñðàâíåíèè ñ
ïðåäøåñòâóþùèì îïûòîì.

Íèêèòèí Í.À., Áàêóëèí Ï.Ñ.
ÀËÃÎÐÈÒÌ

ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÈÇÈÐÎÂÀÍÍÎÉ
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÀÊÒÈÊÈ ÏÐÈ

ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÆÅËÓÄÊÀ Â ÓÐÃÅÍÒÍÎÉ
ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ

ÏÈËÎÐÎÄÓÎÄÅÀËÜÍÛÕ ßÇÂ
ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Ðåçåêöèÿ æåëóäêà, îñòàâàÿñü îäíîé èç íàèáî-
ëåå øèðîêî ïðèìåíÿåìûõ îïåðàöèé â óðãåíòíîé õè-
ðóðãèè ïèëîðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ (ÏÄß), õàðàêòåðè-
çóåòñÿ âûñîêèì ïðîöåíòîì ðàííèõ è ïîçäíèõ ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, íèçêèìè ïîêàçàòåëÿìè
êà÷åñòâà æèçíè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ (Êðûëîâ
Í.Í., 1997; Doberneck R.C., 1993). Ýòî ñâÿçàíî ñ ïîâû-
øåíèåì â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå òåõíè÷åñêîé
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ñëîæíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿçâ äàííîé ëîêà-
ëèçàöèè, îáóñëîâëåííîé ðîñòîì ÷àñòîòû âñòðå÷àåìî-
ñòè ñî÷åòàííûõ îñëîæíåíèé ÏÄß, êîòîðàÿ ïî äàí-
íûì ëèòåðàòóðû âàðüèðóåò îò 30 äî 63% (Ëîáàíêîâ Â.
Ì., 2005; Òàðàñåíêî Ñ.Â. è ñîàâò., 2005). Ñèòóàöèÿ
îñëîæíÿåòñÿ îòñóòñòâèåì åäèíîãî ìíåíèÿ îòíîñèòåëü-
íî ðîëè õðîíè÷åñêèõ íàðóøåíèé äóîäåíàëüíîé ïðî-
õîäèìîñòè (ÕÍÄÏ) â ðàçâèòèè è ïðîãðåññèðîâàíèè
ñî÷åòàííûõ îñëîæíåíèé ÏÄß è ïîäõîäîâ ê õèðóðãè-
÷åñêîé òàêòèêå, ïîçâîëÿþùåé îáîñíîâàííî ïðîèç-
âåñòè âûáîð îïòèìàëüíîãî îáúåìà õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà ó óðãåíòíûõ áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòî-
ëîãèåé (Æåðëîâ Ã.Ê. è ñîàâò., 2005; Ðåïèí Â. Í., Ðå-
ïèí Ì. Â., 2005). Â ñâÿçè ñ ýòèì âîïðîñû èíäèâèäóà-
ëèçàöèè õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè â óðãåíòíîé õèðóð-
ãèè ñî÷åòàííûõ îñëîæíåíèé ÏÄß îñòàþòñÿ àêòóàëü-
íûìè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ óðãåíòíûõ áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííû-
ìè îñëîæíåíèÿìè ÏÄß ïóòåì ïðèìåíåíèÿ àëãîðèò-
ìà èíäèâèäóàëèçèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè
ïðè ðåçåêöèè æåëóäêà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåí
àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 210 áîëü-
íûõ, êîòîðûì â ïåðèîä ñ 1997 ïî 2005ã.ã. â Ñåâåðíîé
ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå ã. Êèðîâà ïî óð-
ãåíòíûì ïîêàçàíèÿì áûëè âûïîëíåíû ðåçåêöèè æå-
ëóäêà ïî ïîâîäó ñî÷åòàííûõ îñëîæíåíèé ÏÄß.

Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 112 ïàöèåíòîâ, ó
êîòîðûõ ðåçåêöèè æåëóäêà âûïîëíÿëèñü ñ ïðèìåíå-
íèåì àëãîðèòìà èíäèâèäóàëèçèðîâàííîé õèðóðãè÷åñ-
êîé òàêòèêè. Àëãîðèòì âêëþ÷àåò èíòðàîïåðàöèîííóþ
äèàãíîñòèêó è îáîñíîâàííóþ êîððåêöèþ ÕÍÄÏ, âû-
áîð ñïîñîáà âûêëþ÷åíèÿ ÄÏÊ èç ïàññàæà ïèùè
(Áèëüðîò-II èëè Ðó) â çàâèñèìîñòè îò èõ íàëè÷èÿ è
âûðàæåííîñòè, îöåíêó êàòåãîðèè ñëîæíîñòè ìîáè-
ëèçàöèè íà÷àëüíîãî îòäåëà ÄÏÊ è â çàâèñèìîñòè îò
ýòîãî âûáîð òèïà ðåçåêöèè æåëóäêà è îïòèìàëüíîãî
ñïîñîáà îáðàáîòêè äóîäåíàëüíîé êóëüòè (ÄÊ) ïðè
åå ôîðìèðîâàíèè. Ðåçåê-öèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-I ñ
òåðìèíîòåðìèíàëüíûì àíàñòîìîçîì âûïîëíåíà â 3
ñëó÷àÿõ, ïî Áèëüðîò-I ñ òåðìèíîëàòåðàëüíûì ïîïå-
ðå÷íûì àíàñòîìîçîì – â 2, ïî Áèëüðîò-II ñ ïîïå-
ðå÷íûì àíàñòîìîçîì – â 104, è ïî Ðó – â 3.

Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè 98 ïàöèåíòîâ, ó
êîòîðûõ âûáîð ñïîñîáà è òèïà ðåçåêöèè æåëóäêà, à
òàêæå ñïîñîáà óøèâàíèÿ ÄÊ îïðåäåëÿëñÿ òåõíè÷åñ-
êèìè âîçìîæíîñòÿìè è ñòåðåîòèïíûìè âçãëÿäàìè
õèðóðãîâ. Ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-I ñ òåðìèíî-
òåðìèíàëüíûì àíàñòîìîçîì âûïîëíåíà â 2 ñëó÷àÿõ, ïî
Áèëüðîò-I ñ òåðìèíîëàòåðàëüíûì àíàñòîìîçîì – â 2,
ïî Áèëüðîò-II ñ ïîïåðå÷íûì àíàñòîìîçîì – â 92 è ïî
Ðó – â 2.

Êðîâîòå÷åíèå â êà÷åñòâå óðãåíòíîãî îñëîæíå-
íèÿ îòìå÷åíî ó 65(58%) áîëüíûõ îñíîâíîé è
45(45,9%) – ãðóïïû ñðàâíåíèÿ, ïåðôîðàöèÿ – ó
42(37,5%) è 50(51%) áîëüíûõ, ñî÷åòàíèå êðîâîòå÷å-
íèÿ è ïåðôîðàöèè – ó 5(4,5%) è 3(3,1%) áîëüíûõ
ñîîòâåòñòâåííî. Íàèáîëåå ÷àñòûì ñî÷åòàííûì îñëîæ-
íåíèåì áûëà ïåíåòðàöèÿ ÿçâû, îòìå÷åííàÿ â îñíîâ-
íîé ãðóïïå ó 79(70,5%) áîëüíûõ, â ãðóïïå ñðàâíå-
íèÿ – ó 58(59,1%). Ó 33(29,5%) áîëüíûõ îñíîâíîé
ãðóïïû è 23(23,5%) áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ ïå-
íåòðàöèÿ ñî÷åòàëàñü ñî ñòåíîçîì. Ñòåíîç â êà÷åñòâå
ñî÷åòàííîãî îñëîæíåíèÿ, âêëþ÷àÿ ñëó÷àè êîìáèíà-
öèé ñ ïåíåòðàöèåé, îòìå÷åí ïî 63 íàáëþäåíèÿ â êàæ-

äîé ãðóïïå, ÷òî ñîñòàâèëî 56,3% è 64,3% ñîîòâåò-
ñòâåííî.

Äèàãíîñòèêó ÕÍÄÏ è èõ ñòàäèè ïðîâîäèëè ñ
èñïîëüçîâàíèåì ðàçðàáîòàííûõ â êëèíèêå àëãîðèòìà
äèàãíîñòèêè è øêàëû áàëëüíîé îöåíêè ïðèçíàêîâ
ÕÍÄÏ (Í.À. Íèêèòèí, 2001). Îöåíêó êàòåãîðèè ñëîæ-
íîñòè ìîáèëèçàöèè íà÷àëüíîãî îòäåëà ÄÏÊ îñóùå-
ñòâëÿëè ñ èñïîëüçîâàíèåì êëàññèôèêàöèè Guarneri
et al. (1980), ñîãëàñíî êîòîðîé ê òðóäíûì äóîäåíàëü-
íûì ÿçâàì îòíîñÿòñÿ ÿçâû ñ 3-é è 4-é êàòåãîðèÿìè
ñëîæíîñòè ìîáèëèçàöèè, à ôîðìèðóåìûå ïðè ýòîì ÄÊ
îòíîñÿòñÿ ê ðàçðÿäó òðóäíûõ êóëüòåé.

Îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ àëãîðèòìà èíäèâèäóàëè-
çèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè ðåçåêöèè æå-
ëóäêà â óðãåíòíîé õèðóðãèè ñî÷åòàííûõ îñëîæíåíèé
ÏÄß âûãëÿäÿò ñëåäóþùèì îáðàçîì.

1. Ïðè âûáîðå ñïîñîáà ðåçåêöèè æåëóäêà ñî-
õðàíåíèå äóîäåíàëüíîãî ïàññàæà äîïóñêàåòñÿ òîëüêî
â ñëó÷àÿõ îòñóòñòâèÿ ïðèçíàêîâ ÕÍÄÏ è òðóäíîé
äóîäåíàëüíîé ÿçâû. Îïåðàöèåé âûáîðà ÿâëÿåòñÿ ðå-
çåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-I, ïðåäïî÷òèòåëüíåå ñ
ôîðìèðîâàíèåì òåðìèíîëàòåðàëüíîãî ïîïåðå÷íîãî
àíàñòîìîçà.

2. Íàëè÷èå ÕÍÄÏ âî âñåõ ñëó÷àÿõ ÿâëÿåòñÿ ïî-
êàçàíèåì äëÿ âûêëþ÷åíèÿ ÄÏÊ èç ïàññàæà ïèùè, è
òðåáóåò âûïîëíåíèÿ ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Áèëüðîò-II
ñ ïîïåðå÷íûì àíàñòîìîçîì èëè Ðó, ÷òî îïðåäåëÿåòñÿ
ñòàäèåé ÕÍÄÏ.

3. Ïðè ÕÍÄÏ â ñòàäèè IA èõ êîððåêöèè íå òðå-
áóåòñÿ, ïðè ÕÍÄÏ â ñòàäèÿõ IB, IIA è IIB ïðè îòñóò-
ñòâèè òðóäíîé ÄÊ â çàâèñèìîñòè îò ïðè÷èíû íàðó-
øåíèé ïîêàçàíî ðàññå÷åíèå ñâÿçêè Òðåéòöà èëè âà-
ðèàíòû äóîäåíîåþíîñòîìèè (ÄÅÑ).

4. Âàðèàíòû ÄÅÑ ïîêàçàíû âî âñåõ ñëó÷àÿõ
ÕÍÄÏ, âûçâàííûõ îðãàíè÷åñêîé àðòåðèîìåçåíòåðè-
àëüíîé êîìïðåññèåé ÄÏÊ.

5. Ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Ðó ïîêàçàíà ïðè ÕÍÄÏ
â ñòàäèè IIB ïðè òðóäíîé ÄÊ, à òàêæå ïðè ÕÍÄÏ â
ñòàäèè III è âî âñåõ ñëó÷àÿõ äîëæíà äîïîëíÿòüñÿ ðàñ-
ñå÷åíèåì ñâÿçêè Òðåéòöà.

6. Ðåçåêöèÿ æåëóäêà ñ ïîëíûì óíåñåíèåì ÿçâû
(ðàäèêàëüíûé òèï) ïîêàçàíà ïðè 1-é è 2-é êàòåãî-
ðèè ñëîæíîñòè ìîáèëèçàöèè íà÷àëüíîãî îòäåëà ÄÏÊ,
ëèáî ïðè íåãëóáîêèõ ïåíåòðèðóþùèõ ÿçâàõ âåðõíå-
áóëüáàðíîãî åå îòäåëà. Ýêñòåððèòîðèçèðóþùèé òèï
ðåçåêöèè æåëóäêà ïîêàçàí ïðè ãëóáîêèõ ïåíåòðèðó-
þùèõ ÿçâàõ âåðõíåáóëüáàðíîãî îòäåëà ÄÏÊ, à òàêæå
âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïåíåòðèðóþùèõ ÿçâ åå íèæíåáóëü-
áàðíîãî è ïîñòáóëüáàðíîãî îòäåëîâ.

7. Ðåçåêöèÿ æåëóäêà íà âûêëþ÷åíèå ÿçâû îï-
ðàâäàíà òîëüêî ïðè ïîñòáóëüáàðíûõ ïåíåòðèðóþùèõ
ÿçâàõ, êîãäà èõ óäàëåíèå èëè ýêñòåððèòîðèçàöèÿ ñî-
ïðîâîæäàþòñÿ âûñîêèì ðèñêîì òðàâìàòèçàöèè áëèç-
ëåæàùèõ îðãàíîâ. Ïðè ýòîì ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò
îòäàâàòü ïîäïðèâðàòíèêîâîìó âàðèàíòó ðåçåêöèè
æåëóäêà íà âûêëþ÷åíèå ÿçâû ñ àïïàðàòíîé îáðàáîò-
êîé ÄÊ.

8. Çàêðûòûå ñïîñîáû îáðàáîòêè ÄÊ ïîêàçàíû
ïðè ÿçâàõ ëóêîâèöû ÄÏÊ 1-é è 2-é êàòåãîðèé ñëîæ-
íîñòè ìîáèëèçàöèè è ïðè ïåíåòðèðóþùèõ âåðõíå-
áóëüáàðíûõ ÿçâàõ ñ âîçìîæíîñòüþ ìîáèëèçàöèè ñòåí-
êè êèøêè íèæå çîíû ïåíåòðàöèè áåç âñêðûòèÿ ÿç-
âåííîé íèøè. Ïðè ýòîì ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò îòäà-
âàòü àïïàðàòíûì ñïîñîáàì îáðàáîòêè.

9. Îòêðûòûå ñïîñîáû îáðàáîòêè ÄÊ ïîêàçàíû
ïðè ãëóáîêèõ ïåíåòðèðóþùèõ ÿçâàõ âåðõíåáóëüáàð-
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íîãî îòäåëà ÄÏÊ è â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïåíåòðè-
ðóþùèõ ÿçâ åå íèæíåáóëüáàðíîãî è ïîñòáóëüáàðíîãî
îòäåëîâ. Ïðè ýòîì ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò îòäàâàòü ñïî-
ñîáàì ñòðîãî ïîñëîéíîãî óøèâàíèÿ ñòåíîê êèøêè è
ïëàñòè÷åñêèì.

Ðåçóëüòàòû. Ðàííèå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñ-
ëîæíåíèÿ â 1-é ãðóïïå ñîñòàâèëè 22(19,6%) ñëó÷àÿ,
âî 2-é – 39(39,8%) (p<0,05). Ñðåäè íèõ ïåðèòîíèò
îòìå÷åí ó 3(2,7%) ïàöèåíòîâ îñíîâíîé è 7(7,1%)
ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ. Ïðè ýòîì ó 5 èç 7 ïà-
öèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ ïðè÷èíîé ïåðèòîíèòà
áûëà íåäîñòàòî÷íîñòü øâîâ ÄÊ. Îñòðûé ïàíêðåàòèò â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäàëñÿ ó 1(0,9%)
ïàöèåíòà îñíîâíîé è ó 2(2%) ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâ-
íåíèÿ. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü â îñíîâíîé
ãðóïïå ñîñòàâèëà 4 ñëó÷àÿ (3,6%), â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ
– 13 ñëó÷àåâ (13,3%) (p<0,05). Èçó÷åíèå êà÷åñòâà
æèçíè áîëüíûõ ñ ïîìîùüþ îïðîñíèêà GIQLI â ñðî-
êè îò 1 ãîäà äî 8 ëåò ïîñëå îïåðàöèè ïîêàçàëî äîñòî-
âåðíî áîëåå âûñîêèé óðîâåíü êà÷åñòâà æèçíè ïàöè-
åíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëîæåííûé àë-
ãîðèòì èíäèâèäóàëèçèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé òàê-
òèêè ïðè ðåçåêöèè æåëóäêà ó óðãåíòíûõ áîëüíûõ ñ
ñî÷åòàííûìè îñëîæíåíèÿìè ÏÄß äàåò äîñòîâåðíî
ëó÷øèå íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû,
÷òî ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü åãî äëÿ ïðèìåíåíèÿ â
øèðîêóþ õèðóðãè÷åñêóþ ïðàêòèêó.

   Ïèíèêåð Ë.À., Íèêèòèí Í.À., Ñàäûêîâà Ì.À.,
Ãîëîâèçíèí À.À.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÑÀÍÄÎÑÒÀÒÈÍÀ ÄËß
ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ

ØÂÎÂ ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ ÊÓËÜÒÈ È
ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÀ

Â ÓÐÃÅÍÒÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ ßÇÂÅÍÍÎÉ
ÁÎËÅÇÍÈ, ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÉ

Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌÈ ÍÀÐÓØÅÍÈßÌÈ
ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ ÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÈ

ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ,

Êîìè ôèëèàë àêàäåìèè, ã. Ñûêòûâêàð

Õèðóðãèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà è äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ) â ïîñëåäíèå ãîäû âñå
áîëüøå ñòàíîâèòñÿ õèðóðãèåé îñòðûõ îñëîæíåíèé
(ïåðôîðàöèÿ, êðîâîòå÷åíèå). Ïîäîáíàÿ ñèòóàöèÿ çà-
êîíîìåðíî âåäåò ê óâåëè÷åíèþ  ïðîöåíòà áîëüíûõ ñ
ñî÷åòàííûìè îñëîæíåíèÿìè è, êàê ñëåäñòâèå, òðóä-
íûìè ÿçâàìè êàê æåëóäêà, òàê è ÄÏÊ. Â àðñåíàëå õè-
ðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ýòîé êàòåãîðèè áîëü-
íûõ ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-II îñòàåòñÿ îäíîé
èç íàèáîëåå øèðîêî ïðèìåíÿåìûõ îïåðàöèé. Îäíàêî
êîëè÷åñòâî ðàííèõ îñëîæíåíèé è ïîñëåîïåðàöèîí-
íàÿ ëåòàëüíîñòü ïîñëå ýòîé îïåðàöèè ïðîäîëæàþò
îñòàâàòüñÿ íåäîïóñòèìî âûñîêèìè.

Íàèáîëåå ãðîçíûìè ðàííèìè îñëîæíåíèÿìè
ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Áèëüðîò-II ÿâëÿþòñÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü øâîâ äóîäåíàëüíîé êóëüòè è ïîñëåîïåðà-
öèîííûé ïàíêðåàòèò. Âåäóùåé ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ
ýòèõ îñëîæíåíèé, ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà àâòîðîâ,
âûñòóïàåò âíóòðèäóîäåíàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, íåðåä-

êî èìåþùàÿñÿ ó áîëüíîãî åùå äî îïåðàöèè è îáóñ-
ëîâëåííàÿ õðîíè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè äóîäåíàëüíîé
ïðîõîäèìîñòè (ÕÍÄÏ), ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè êîòî-
ðûõ ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè, ïî äàííûì ðàçíûõ àâòî-
ðîâ, âàðüèðóåò îò 10% äî 98%. Â ýòîé ñâÿçè èíòðàîïå-
ðàöèîííûå è ïîñëåîïåðàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ, íà-
ïðàâëåííûå íà ñíèæåíèå âíóòðèäóîäåíàëüíîãî äàâ-
ëåíèÿ, âûñòóïàþò â êà÷åñòâå ìåð ïðîôèëàêòèêè óêà-
çàííûõ îñëîæíåíèé.

Ê èíòðàîïåðàöèîííûì ìåðàì â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü ñëåäóåò îòíåñòè âûïîëíåíèå êîððèãèðóþùèõ îïå-
ðàöèé ïðè âûÿâëåíèè ÕÍÄÏ. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå öåëåñîîáðàçíî íàçíà÷åíèå ïðåïàðàòîâ, íà-
ïðÿìóþ èëè îïîñðåäîâàííî ñíèæàþùèõ âíóòðèäóî-
äåíàëüíîå äàâëåíèå. Îäíèì èç òàêèõ ïðåïàðàòîâ â
ïîñëåäíèå ãîäû ÿâëÿåòñÿ øèðîêî ïðèìåíÿåìûé äëÿ
ëå÷åíèÿ îñòðîãî ïàíêðåàòèòà ñàíäîñòàòèí èëè åãî
ñèíòåòè÷åñêèé àíàëîã – îêòðåîòèä. Ñíèæàÿ ñåêðåòîð-
íóþ ôóíêöèþ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, îí óìåíüøà-
åò îáúåì ïîñòóïàþùåé â ÄÏÊ æèäêîñòè è, ñëåäîâà-
òåëüíî, ñíèæàåò âíóòðèäóîäåíàëüíîå äàâëåíèå.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Èçó÷èòü òå÷åíèå ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ðåçåê-
öèþ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-II ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áî-
ëåçíè æåëóäêà è ÄÏÊ, ïðîòåêàþùåé íà ôîíå ÕÍÄÏ,
ïðè âêëþ÷åíèè ñàíäîñòàòèíà (îêòðåîòèäà) â êîìï-
ëåêñíóþ ïðîôèëàêòèêó íåäîñòàòî÷íîñòè øâîâ äóîäå-
íàëüíîé êóëüòè è ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïàíêðåàòèòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåí
àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêî-
ãî ëå÷åíèÿ 165 áîëüíûõ, êîòîðûì â ïåðèîä ñ 2001 ïî
2005ã.ã. áûëè âûïîëíåíû ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Áèëü-
ðîò-II ïî ïîâîäó îñòðûõ îñëîæíåíèé (êðîâîòå÷åíèå,
ïåðôîðàöèÿ) ÿçâåííîé áîëåçíè, ïðîòåêàþùåé íà
ôîíå ÕÍÄÏ. Äèàãíîñòèêó ÕÍÄÏ ïðîâîäèëè ñ èñïîëü-
çîâàíèåì àëãîðèòìà äèàãíîñòèêè è øêàëû áàëëüíîé
îöåíêè ïðèçíàêîâ ÕÍÄÏ, ïðåäëîæåííûõ Í.À. Íè-
êèòèíûì. Îò îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ ñ îñòðûìè îñ-
ëîæíåíèÿìè ÿçâåííîé áîëåçíè, îïåðèðîâàííûõ â ýòè
ãîäû (207 áîëüíûõ), ïàöèåíòû ñ ÕÍÄÏ ñîñòàâèëè
79,5%. Âñåì áîëüíûì ðåçåêöèÿ æåëóäêà áûëà äîïîë-
íåíà ðàññå÷åíèåì ñâÿçêè Òðåéòöà.

 Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 76 ïàöèåíòîâ, êî-
òîðûì êîìïëåêñíàÿ ïðîôèëàêòèêà íåäîñòàòî÷íîñòè
øâîâ äóîäåíàëüíîé êóëüòè è ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïàíêðåàòèòà ïðîâîäèëàñü ñ ïðèìåíåíèåì ñàíäîñòà-
òèíà (îêòðåîòèäà).

Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè 89 ïàöèåíòîâ, ó
êîòîðûõ ñàíäîñòàòèí (îêòðåîòèä) ñ óêàçàííîé öåëüþ
íå ïðèìåíÿëñÿ.

Êðîâîòå÷åíèå â êà÷åñòâå óðãåíòíîãî îñëîæíå-
íèÿ îòìå÷åíî ó 58 (76,3%) áîëüíûõ îñíîâíîé è 66
(74,2%) – ãðóïïû ñðàâíåíèÿ, ïåðôîðàöèÿ – ó 18
(23,7%) è 23 (25,8%) áîëüíûõ ñîîòâåòñòâåííî. Â îñ-
íîâíîé ãðóïïå æåëóäî÷íàÿ ëîêàëèçàöèÿ ÿçâåííîãî
ïðîöåññà áûëà ó 21 (27,6%) áîëüíîãî, äóîäåíàëüíàÿ
– ó 46 (60,5%), äâîéíàÿ ëîêàëèçàöèÿ – ó 6 (7,9 %),
ïåïòè÷åñêèå ÿçâû ãàñòðîýíòåðî- èëè ãàñòðîäóîäåíî-
àíàñòîìîçà – ó 3 (3,9%). Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ áîëüíûõ
ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà áûëî 25 (28,1%), äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè – 56 (62,9%), äâîéíîé ëî-
êàëèçàöèåé ÿçâ – 6 (6,7%), ñ ïåïòè÷åñêèìè ÿçâàìè
àíàñòîìîçîâ – 2 (2,2%). Ñî÷åòàííûå ñ îñíîâíûì,
äðóãèå îñëîæíåíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè â îñíîâíîé
ãðóïïå íàáëþäàëèñü ó 51 (67,1%) áîëüíîãî, â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ – ó 55 (61,8%).
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Ñàíäîñòàòèí (îêòðåîòèä) áîëüíûì îñíîâíîé
ãðóïïû ïðèìåíÿëñÿ â äîçå 100 ìêã âíóòðèâåííî âî
âðåìÿ ïðåìåäèêàöèè è ïî 100-200 ìêã âíóòðèâåííî
èëè ïîäêîæíî ÷åðåç êàæäûå 8 ÷àñîâ â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå â òå÷åíèå 4-5 äíåé.

Áîëüíûì îáåèõ ãðóïï âî âðåìÿ îïåðàöèè ñòà-
âèëè íàçîäóîäåíàëüíûé çîíä äëÿ èçìåðåíèÿ âíóòðè-
äóîäåíàëüíîãî äàâëåíèÿ. Èçìåðåíèå äàâëåíèÿ îñóùå-
ñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ èñïîëüçîâàëè ìàíîìåòðà, ãðàäó-
èðîâàííîãî â ìì âîäíîãî ñòîëáà. Ïåðâîå èçìåðåíèå
äàâëåíèÿ ïðîâîäèëè òîò÷àñ ïîñëå ëàïàðîòîìèè, âòî-
ðîå – ïî çàâåðøåíèè ðåçåêöèè æåëóäêà, òðåòüå – ÷å-
ðåç 1 ÷àñ ïîñëå îïåðàöèè, âñå ïîñëåäóþùèå – äâà
ðàçà â äåíü (óòðîì è âå÷åðîì) â òå÷åíèå 4-5äíåé.

Ðåçóëüòàòû. Èíòðàîïåðàöèîííîå èçìåðåíèå âíóò-
ðèäóîäåíàëüíîãî äàâëåíèÿ ó áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíå-
íèÿ ïîçâîëèëî ïîäòâåðäèòü âîçìîæíîñòü äèàãíîñòèêè
ÕÍÄÏ íà îñíîâå àëãîðèòìà äèàãíîñòèêè è øêàëû áàë-
ëüíîé îöåíêè îòäåëüíûõ ïðèçíàêîâ. Ïðè ýòîì âûÿâëå-
íà îò÷åòëèâàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó âûðàæåííîñòüþ ïðè-
çíàêîâ ÕÍÄÏ è ïîêàçàòåëÿìè äàâëåíèÿ. Ó 62 (69,7%)
áîëüíûõ äàâëåíèå ñîñòàâèëî 150-300ìì âîäí. ñò., ó 5
(5,6%) îíî ïðåâûøàëî 300ìì âîäí. ñò. Â îñíîâíîé ãðóï-
ïå ââåäåíèå ñàíäîñòàòèíà (îêòðåîòèäà) âî âðåìÿ ïðå-
ìåäèêàöèè íå ïîçâîëèëî ïðîâîäèòü óêàçàííûå ïàðàëëåëè.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ îñ-
íîâíîé ãðóïïû âíóòðèäóîäåíàëüíîå äàâëåíèå âûøå
150ìì âîäí. ñò. îòìå÷åíî â ïåðâûå 3-å ñóòîê ó 2 (2,6%)
áîëüíûõ, â 4-å – ó 4 (5,3%), â 5-å – ó 8 (10,5%).

Â òî æå âðåìÿ â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ âíóòðèäóîäå-
íàëüíîå äàâëåíèå âûøå 150 ìì âîäí. ñò. â 1-å ñóòêè  îò-
ìå÷åíî ó 57 (64%) áîëüíûõ, âî 2-å – ó 53 (59,5%), â 3-è –
ó 54 (60,6%), â 4-å – ó 47 (52,8%), â 5-å – ó 48 (53,9%).

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 19
(11,5%) èç 165 áîëüíûõ ðàçâèëèñü ðàçëè÷íûå ïîñëå-
îïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ. Èç íèõ íåñîñòîÿòåëüíîñòü
êóëüòè ÄÏÊ íàáëþäàëàñü òîëüêî â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ
â 4 (4,5%) ñëó÷àÿõ, ïîñëåîïåðàöèîííûé ïàíêðåàòèò
â îñíîâíîé ãðóïïå – â 1 (1,3%) ñëó÷àå, â ãðóïïå ñðàâ-
íåíèÿ – â 5 (5,6%).

Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â îñíîâíîé ãðóïïå íå áûëî,
â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ îíà ñîñòàâèëà 3,4% (3 ñëó÷àÿ), èç
íèõ â 2-õ ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ÿâè-
ëàñü íåñîñòîÿòåëüíîñòü êóëüòè ÄÏÊ, â 1 ñëó÷àå – ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïàíêðåàòèò.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ñàí-
äîñòàòèíà â êîìïëåêñíîé ïðîôèëàêòèêå íåäîñòàòî÷-
íîñòè øâîâ äóîäåíàëüíîé êóëüòè è ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî ïàíêðåàòèòà ó áîëüíûõ ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà
ïî Áèëüðîò-II ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà
è ÄÏÊ, ïðîòåêàþùåé íà ôîíå ÕÍÄÏ, ÿâëÿåòñÿ ýô-
ôåêòèâíûì ìåðîïðèÿòèåì è äîñòîâåðíî ñíèæàåò ÷èñ-
ëî ýòèõ îñëîæíåíèé.

Ïðîïï À.Ð., Ïîëóýêòîâ Â.Ë., Ñòåôàíîâñêèé Â.Ã.,
Íîðêà À.Å.
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ÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÈ ÃËÀÂÍÎÃÎ
ÏÀÍÊÐÅÀÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÐÎÒÎÊÀ

Îìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,
 Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã. Îìñê

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Àíàëèçèðîâàòü ðåçóëüòàòû
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèì

ïàíêðåàòèòîì (ÕÏ) ñ íàëè÷èåì íàðóøåíèÿ ïðîõî-
äèìîñòè ãëàâíîãî ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêà (ÃÏÏ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Àíàëèçèðîâàíû èñòîðèè
áîëåçíè 102 ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ÕÏ.
Ó 100 (98%) ïàöèåíòîâ èìåëèñü îñëîæíåíèÿ ÕÏ, ñðå-
äè êîòîðûõ: ïñåâäîêèñòû - ó 89, ñòîéêèå íåçàêðûâà-
þùèåñÿ ñâèùè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (ÏÆ) – ó 4,
íàðóøåíèå äóîäåíàëüíîé ïðîõîäèìîñòè – ó 7, ëåâîñ-
òîðîííèé ïëåâðèò – ó 4, ïàíêðåàòîãåííûé àñöèò – ó
8, öèñòîàðòåðèàëüíàÿ ôèñòóëà – ó 1, ïîääèàôðàãìàëü-
íûé àáñöåññ – ó 3 ïàöèåíòîâ. Êîëè÷åñòâåííî îñëîæ-
íåíèé ÕÏ çàôèêñèðîâàíî çíà÷èòåëüíî áîëüøå, òàê
êàê ó ðÿäà ïàöèåíòîâ äèàãíîñòèðîâàíî íåñêîëüêî
îñëîæíåíèé îäíîâðåìåííî. Ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ êèñ-
òàìè ÏÆ ëîêàëèçàöèÿ â ãîëîâêå áûëà ó 12 ïàöèåíòîâ,
â òåëå - ó 20, õâîñòå – ó 41, ìíîæåñòâåííûå êèñòû
íàáëþäàëèñü ó 16 ïàöèåíòîâ.

Âñå ïàöèåíòû îáñëåäîâàíû â îáú¸ìå óëüòðà-
çâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ. 24 ïàöèåíòàì (23,5%) âû-
ïîëíåíà ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ðåòðîãðàäíàÿ ïàíêðåàòîõî-
ëàíãèîãðàôèÿ (ÝÐÏÕÃ). ÝÐÏÕÃ âûïîëíÿëàñü â öèô-
ðîâîé çàïèñè ñ ïîìîùüþ àíãèîãðàôè÷åñêîãî êîìï-
ëåêñà «ADVANTX LCV DX HiLine» /Jeneral Electric/
(ÑØÀ) äëÿ ïîñëåäóþùåé äåòàëüíîé ðàñøèôðîâêîé.
Îñëîæíåíèé ïîñëå ÝÐÏÕÃ, ïîòðåáîâàâøèõ âûïîëíå-
íèÿ íåîòëîæíûõ îïåðàöèé áûëî 4: â 1 ñëó÷àå - ïðî-
ðûâ êèñòû â ïîääèàôðàãìàëüíîå ïðîñòðàíñòâî è â 3
- àáñöåäèðîâàíèå êèñòû. Ãëàâíîé öåëüþ ÝÐÏÕÃ áûëî
ïîäòâåðæäåíèå ñâÿçè êèñòû èëè ñâèùåâîãî õîäà ñ
ïðîòîêîâîé ñèñòåìîé ÏÆ.. 78 ïàöèåíòàì (76,5%)
âûïîëíåíà ñïèðàëüíàÿ êîìïüþòåðíàÿ èëè ìàãíèòíî-
ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ. Áåçóñëîâíûìè ïðèçíàêàìè
ÕÏ ñ÷èòàëèñü äèëàòàöèÿ, êàëüêóë¸ç ÃÏÏ èëè êàëü-
öèíîç ïàðåíõèìû ÏÆ, íàëè÷èå êèñòîçíûõ ïîëîñòåé.
Â ðåçóëüòàòå äàííûõ äèàãíîñòèêè ó 46 (45%) ïàöè-
åíòîâ èìåëî ìåñòî íàðóøåíèå ïðîõîäèìîñòè ÃÏÏ. Âñå
ïàöèåíòû èìåëè ðàçëè÷íóþ âûðàæåííîñòü êëèíè÷åñ-
êèõ ïðîÿâëåíèé è ñòåïåíü ïîðàæåíèÿ ïðîòîêîâîé
ñèñòåìû è ïàðåíõèìû ÏÆ.

Â ïîðÿäêå íàðàñòàíèÿ ñòåïåíè èíâàçèâíîñòè âñå
âèäû ïðÿìûõ âìåøàòåëüñòâ íà ÏÆ ïðè ÕÏ ìû ðàñ-
ïîëîæèëè ñëåäóþùèì îáðàçîì:

 À. Äðåíèðóþùèå îïåðàöèè ïðè ÕÏ (97):
• Ìèíèèíâàçèâíûå äðåíèðóþùèå îïåðàöèè

(44), â òîì ÷èñëå ÷ðåçêîæíîå ïóíêöèîííîå äðåíèðî-
âàíèå ïîä ÓÇÈ (38) è ëàïàðîñêîïè÷åñêîå (6);

• Íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå êèñò è ìàðñóïèëè-
çàöèÿ (23);

• Âíóòðåííåå äðåíèðîâàíèå êèñò â ðàçëè÷íûõ
âàðèàíòàõ (7);

• Ïðîäîëüíàÿ ïàíêðåàòîåþíîñòîìèÿ â ðàçëè÷-
íûõ âàðèàíòàõ (22);

• Áèëàòåðàëüíàÿ ïàíêðåàòîåþíîñòîìèÿ (1).
Á. Èçîëèðîâàííûå ðåçåêöèîííûå ìåòîäû ïðè ÕÏ (5).

Ìèíèèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà ìû èñïîëü-
çîâàëè ïðè íàëè÷èè æèäêîñòíûõ îáðàçîâàíèé â ÏÆ
(ïñåâäîêèñòû èëè ðåöèäèâû ÕÏ). Ïðè îñòðûõ ÿâëå-
íèÿõ â ÏÆ äàííûå ìåòîäû ÷àùå ñëóæèëè â êà÷åñòâå
ïåðâîãî, «ðàçãðóçî÷íîãî» ýòàïà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ. Íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå êèñò ìû ïðèìåíÿëè â
îñíîâíîì ïðè èõ íàãíîåíèè. Âíóòðåííåå äðåíèðîâà-
íèå êèñò âûïîëíåíî íàìè â âàðèàíòå öèñòîåþíîñòî-
ìèè è öèñòîäóîäåíîñòîìèè â ãðóïïå ïàöèåíòîâ, ó
êîòîðûõ ïðÿìîå âìåøàòåëüñòâî íà ÃÏÏ ïðåâûøàëî
ðèñê ñàìîé îïåðàöèè.
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Ïðÿìûå âìåøàòåëüñòâà íà ÏÆ ïî ïîâîäó ÕÏ
âûïîëíÿëèñü â äâóõ âàðèàíòàõ: îðãàíîñîõðàíÿþùåì
(ïàíêðåàòîåþíîñòîìèÿ) è ðåçåêöèîííîì. Ïðîäîëü-
íàÿ ïàíêðåàòîåþíîñòîìèÿ âûïîëíåíà â ìîäèôèêà-
öèè Pustow-I (2), Pustow-II (18), îïåðàöèÿ Frey (â 2
ñëó÷àÿõ ïðè íàëè÷èè î÷àãîâîãî ñóáñòðàòà â ãîëîâêå
ÏÆ, ÿâèâøåìñÿ ïðè÷èíîé îáñòðóêöèè è íåïðîõî-
äèìîñòè ÃÏÏ.). Ïðàêòè÷åñêè âñåì ïàöèåíòàì âûïîë-
íÿëàñü øèðîêàÿ ïàíêðåàòîåþíîñòîìèÿ (íå ìåíåå 10
ñì). Â 3 ñëó÷àÿõ ïîñëåäíÿÿ âûïîëíåíà íà îãðàíè÷åí-
íîì ó÷àñòêå ÃÏÏ (îò 6 äî 7 ñì): ó 2 ïàöèåíòîâ ïðè
ïîëíîì íàðóæíîì ïàíêðåàòè÷åñêîì ñâèùå, èñõîäÿ-
ùåì èç îáëàñòè «òåëà-õâîñòà» ÏÆ, ó 1 – â ñëó÷àå
ñî÷åòàííîãî íàðóæíî-âíóòðåííåãî äðåíèðîâàíèÿ àá-
ñöåññà ãîëîâêè ÏÆ è ïðîòîêîâîé ñèñòåìîé îáëàñòè
«òåëà-õâîñòà» â âàðèàíòå àíàñòîìîçà ñ êèøêîé. Ñ 2004
ãîäà ïðîäîëüíóþ ïàíêðåàòîåþíîñòîìèþ ìû âûïîë-
íÿåì ïî îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêå (ïàòåíò ¹ 2260388),
êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ìîáèëèçàöèè ïåòëè òîíêîé
êèøêè ïî Ðó òàêèì îáðàçîì, ÷òî ïîñëåäíÿÿ ïðè âû-
ïîëíåíèè ïàíêðåàòîåþíîñòîìèè áåð¸òñÿ ñ èçáûòêîì
â 8-9 ñì äëÿ äàëüíåéøåãî íàëîæåíèÿ ýíòåðîýíòðîà-
íàñòîìîçà «êîíåö â áîê» íà ýòó æå «îòêëþ÷åííóþ»
ïåòëþ äëÿ îáðàçîâàíèÿ öèðêóëÿðíî çàìêíóòîãî êðó-
ãà ïåòëè òîíêîé êèøêè, ïîäâåä¸ííîé ê ÏÆ (ðèñ. 1).
Ïðè äàííîì ñïîñîáå ïàíêðåàòîåþíîñòîìèè íå îáðà-
çóåòñÿ «ñëåïûõ êàðìàíîâ» èç-çà èçáûòêà òîíêîé êèø-
êè â õâîñòîâîé ÷àñòè ïàíêðåàòîåþíîñòîìû ñî ñêîï-
ëåíèåì ïàíêðåàòè÷åñêîãî è êèøå÷íîãî îòäåëÿåìîãî
è, íàîáîðîò, íåò íàòÿæåíèÿ è äàâëåíèÿ íà ïàíêðåà-
òîåþíîñòîìó ïåðèòîíèçèðîâàííîé êóëüò¸é «îòêëþ÷åí-
íîé» ïåòëè òîíêîé êèøêè ïðè âûïîëíåíèè å¸ ñîâñåì
áåç èçáûòêà êèøêè. Ïî äàííîé ìåòîäèêå îïåðèðîâà-

æåëóäî÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ; 2 - ÷åðåç 2 ãîäà îïåðè-
ðîâàíû ïî ïîâîäó ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè â îáú¸ìå
áèëèîäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçà, ïðè÷èíîé êîòîðîé
ÿâèëñÿ èíäóðàòèâíûé ïðîöåññ â ãîëîâêå ÏÆ, 1 - íà-
áëþäàåòñÿ ñ íàðóøåíèåì äóîäåíàëüíîé ïðîõîäèìîñ-
òè è íà ïîâòîðíóþ îïåðàöèþ íå ñîãëàøàåòñÿ; îñòàëü-
íûå ïàöèåíòû ÷óâñòâóþò ñåáÿ îòíîñèòåëüíî óäîâëåò-
âîðèòåëüíî, ñðåäè íèõ 3 ïàöèåíòà ñ íàëè÷èåì ïàíê-
ðåàòîãåííîãî àñöèòà äî îïåðàöèè âåðíóëèñü ê òðóäó.
Êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ ïîñëå ëåâîñòîðîííåé ðå-
çåêöèè ÏÆ çíà÷èòåëüíî íèæå, ÷åì ïîñëå îðãàíîñîõ-
ðàíÿþùèõ îïåðàöèé. 2 èç íèõ îïåðèðîâàíû ïîâòîðíî
ïî ïîâîäó ðåöèäèâà ïàíêðåàòèòà ñ ãíîéíûìè îñëîæ-
íåíèÿìè, âñå 5 îôîðìëåíû íà èíâàëèäíîñòü.

Âûâîäû: Íåñâîåâðåìåííàÿ êîððåêöèÿ èìåþ-
ùèõñÿ îñëîæíåíèé ÕÏ ÷àñòî ïðèâîäèò ïàöèåíòîâ ê
çàïóùåííûì ôîðìàì çàáîëåâàíèÿ. Ãëàâíîé çàäà÷åé
ïðåäîïåðàöèîííîé òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ïðè ÕÏ
ñ íàðóøåíèåì ïðîõîäèìîñòè ÃÏÏ íåîáõîäèìî ñ÷è-
òàòü ïîèñê ëîêàëèçàöèè îáñòðóêöèè, õàðàêòåðà ïî-
ðàæåíèÿ ÃÏÏ (ïðîòÿæåííîñòü, ñòåïåíü), îöåíêà íà-
ëè÷èÿ è âûðàæåííîñòè âíåîðãàííûõ îñëîæíåíèé çà-
áîëåâàíèÿ. Îïòèìàëüíûì õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëü-
ñòâîì ïðè ÕÏ ñ íàëè÷èåì íàðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñòè
ÃÏÏ, îáåñïå÷èâàþùèì ðàçãðóçêó ïðîòîêîâîé ñèñòå-
ìû ÏÆ ñ ñîõðàíåíèåì å¸ ôóíêöèîíàëüíîé ñïîñîáíî-
ñòè è äîñòàòî÷íî õîðîøåå êà÷åñòâî æèçíè áîëüíîãî,
íåîáõîäèìî ñ÷èòàòü øèðîêóþ ïðîäîëüíóþ ïàíêðåà-
òîåþíîñòîìèþ. Äèñòàëüíóþ ðåçåêöèþ ÏÆ íåîáõîäè-
ìî ïðèçíàòü âûíóæäåííîé ìåðîé, êîãäà äðóãîé àëü-
òåðíàòèâû íå ñóùåñòâóåò, à èìåþùèåñÿ íåîáðàòèìûå
èçìåíåíèÿ â õâîñòîâîé ÷àñòè ÏÆ ñ ãðóáûìè íàðó-
øåíèÿìè ïðîõîäèìîñòè ÃÏÏ, ñòîéêèì áîëåâûì ñèí-
äðîìîì è ÷àñòûìè îñëîæíåíèÿìè íå ïîçâîëÿþò âû-
ïîëíèòü îïåðàöèþ â îðãàíîñîõðàíÿþùåì âàðèàíòå.

Ïóøêàðåâ Â.Ï., Ëåêîìöåâ Á.À.
ËÅ×ÅÍÈÅ ÏÀÍÊÐÅÎÍÅÊÐÎÇÀ È ÅÃÎ

ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ
ÃÎÓ ÂÏÎ Èæåâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ ã. Èæåâñê

Îñòðûé ïàíêðåàòèò – îäíà èç âàæíåéøèõ ïðî-
áëåì íåîòëîæíîé àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè, ÷òî ïîä-
òâåðæäàåòñÿ êàê íåóêëîííûì ðîñòîì çàáîëåâàåìîñ-
òè, òàê è âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè ëåòàëüíîñòè. Â îò-
íîøåíèè ïðèíöèïîâ äèôôåðåíöèðîâàííîãî õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàíêðåîíåêðîçà è åãî ãíîéíî-ñåï-
òè÷åñêèõ îñëîæíåíèé èìåþòñÿ ïðèíöèïèàëüíûå ðàç-
ëè÷èÿ Îíè êàñàþòñÿ îïòèìàëüíûõ ñðîêîâ îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà, äîñòóïîâ, âèäîâ îïåðàöèé íà
ÏÆ, æåë÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìå, ìåòîäîâ äðåíèðóþ-
ùèõ îïåðàöèé çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà è áðþø-
íîé ïîëîñòè. Ïðèìåíÿåìûå â ïîñëåäíèå ãîäû ðÿäîì
àâòîðîâ øèðîêèå îìåíòîáóðñîñòîìèè ïîçâîëÿþò óëó÷-
øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïðè äåñòðóêòèâíûõ ôîðìàõ
ïàíêðåàòèòà, îäíàêî è îíè íå ëèøåíû ðÿäà íåäî-
ñòàòêîâ.

 Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 116
áîëüíûõ ñ îñòðûì äåñòðóêòèâíûì ïàíêðåàòèòîì, 58
èç êîòîðûõ (ãðóïïà ñðàâíåíèÿ) ïðîâåäåíû òðàäèöè-
îííûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà, à â êîìïëåêñ ëå-

íî 13 ïàöèåíòîâ ñ õîðîøèìè ðåçóëüòàòàìè.
Áèëàòåðàëüíàÿ ïàíêðåàòîåþíîñòîìèÿ áûëà

âûïîëíåíà ïàöèåíòó ïîñëå öèñòýêòîìèè â îáëàñòè
òåëà ÏÆ ñ óñòðàíåíèåì öèñòîàðòåðèàëüíîé ôèñòóëû
ïðè äåôåêòå ÃÏÏ äî 6 ñì. Ëåâîñòîðîííèå ðåçåêöèè
âûïîëíåíû 5 ïàöèåíòàì: 4 - äèñòàëüíàÿ, 1 - ñóáòî-
òàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ÏÆ ó ïàöèåíòêè ñ 5 îïåðàöèÿìè â
àíàìíåçå ïî ïîâîäó îñòðîãî, à çàòåì îñëîæíåíèé ÕÏ,
ñ íåñêîëüêèìè êèñòàìè ÏÆ, ïî÷òè ïîëíîé ñòðèêòó-
ðîé ÃÏÏ â 2-õ ìåñòàõ è òîòàëüíûì ñêëåðîçîì ÏÆ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: Ñðåäè 102 ïàöèåíòîâ
ñ ÕÏ, ïåðåí¸ñøèì ïðÿìûå âìåøàòåëüñòâà íà ÏÆ, ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè íå áûëî (0%). Â îòäàë¸í-
íîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (2-3 ãîäà) ñðåäè 44
ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ ìèíèèíâàçèâíûìè ìåòî-
äàìè, 4 îïåðèðîâàíû ïîâòîðíî. Ñðåäè 22 ïàöèåíòîâ
ïîñëå ïåðåíåñåííîé ïðîäîëüíîé ïàíêðåàòîåþíîñòî-
ìèè: 1 - ñ ïî÷òè òîòàëüíûì ñêëåðîçîì è ôèáðîçîì
ÏÆ ïðîäîëæàë çëîóïîòðåáëÿòü àëêîãîëåì, îïåðèðî-
âàí ïîâòîðíî óæå â îáú¸ìå ðåçåêöèè ÏÆ è óìåð îò
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÷åíèÿ äðóãèõ 58 ïàöèåíòîâ (îñíîâíàÿ ãðóïïà) áûëè
âêëþ÷åíû îðèãèíàëüíûå ìåòîäèêè äðåíèðóþùèõ
îïåðàöèé çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà.

Îöåíêó òÿæåñòè áîëüíûõ è äèíàìèêó èõ ñîñòî-
ÿíèÿ ïðîâîäèëè ïî îáùåêëèíè÷åñêèì äàííûì, äàí-
íûì áèîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ êðîâè, ïîêàçàòå-
ëÿì òÿæåñòè èíòîêñèêàöèè. Ñðî÷íóþ ýíäîñêîïèþ,
ýõîãðàôèþ, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå è ñïåöèàëüíûå ìå-
òîäû èññëåäîâàíèÿ, âûïîëíÿëè ñ öåëüþ â ìèíèìàëü-
íûå ñðîêè óñòàíîâèòü äèàãíîç è âûáðàòü îïòèìàëü-
íîå âðåìÿ è îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà çàáîëåâàíèÿ ñêëàäûâà-
ëàñü èç ñî÷åòàíèÿ ñèìïòîìîâ è ñèíäðîìîâ îñòðîãî
äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòà è åãî îñëîæíåíèé. Íà
îñíîâàíèè êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ îáùåå ñîñòî-
ÿíèå 15 áîëüíûõ (12,93%) ðàñöåíåíî êàê ñðåäíåé òÿ-
æåñòè, òÿæåëîå ó 101 (87,07%). Áîëüíûå ãðóïïû ñðàâ-
íåíèÿ è îñíîâíîé ãðóïïû ïî ïîëó, âîçðàñòó, ôîðìå
ïàíêðåîíåêðîçà è ðàñïðîñòðàíåííîñòè – áûëè ñîïî-
ñòàâèìû.

Ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà áîëüíûõ ñ òÿ-
æåëûìè íàðóøåíèÿìè ãîìåîñòàçà ïðîâîäèëàñü ïðè
ó÷àñòèè àíåñòåçèîëîãà-ðåàíèìàòîëîãà. Êîíñåðâàòèâ-
íàÿ òåðàïèÿ îáÿçàòåëüíî âêëþ÷àëà áàçèñíûé ëå÷åá-
íûé êîìïëåêñ è äîïîëíÿëàñü ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêèì
è ñïåöèàëèçèðîâàííûì ëå÷åáíûì êîìïëåêñîì.

Îáùåïðèíÿòàÿ òåðàïèÿ ñ ïðèìåíåíèåì òðàäè-
öèîííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðîâåäåíà 58
áîëüíûì ñ îñòðûì äåñòðóêòèâíûì ïàíêðåàòèòîì ñ
ðàçëè÷íîé ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ íåêðîçà è åãî ôîð-
ìû. Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ
áûëè íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå – óìåðëè 19 ïàöèåíòîâ
(32,75%). Ó áîëüíûõ ñ æèðîâûì, ãåìîððàãè÷åñêèì,
ñìåøàííûì íåêðîçîì è îãðàíè÷åííîñòüþ ïðîöåññà
òîëüêî â æåëåçå ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî. Ïðè îñ-
ëîæíåíèè ïàíêðåàòèòà íåêðîçîì ïàðàïàíêðåàòè÷åñ-
êîé êëåò÷àòêè èç 33 ïàöèåíòîâ óìåðëè 7 (21,87%),
ïðè÷åì ñìåðòè áûëè ïðè âñåõ ôîðìàõ íåêðîçà æåëå-
çû: æèðîâîé – 21,42%, ãåìîððàãè÷åñêèé – 18.75%,
ñìåøàííûé – 33%. Íàèáîëüøàÿ ëåòàëüíîñòü – 92,30%
íàáëþäàëàñü ó áîëüíûõ ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì íåêðîçà
ïî âñåé çàáðþøèííîé êëåò÷àòêå, ïðè÷åì ïðè ôîð-
ìàõ íåêðîçà æåëåçû: ãåìîððàãè÷åñêèé – 87,5%, ñìå-
øàííûé – 100%. Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ïîêàçàë,
÷òî îáùåïðèíÿòàÿ òåðàïèÿ ñ ïðèìåíåíèåì òðàäèöè-
îííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íå ïðåïÿòñòâîâàëà
ãåíåðàëèçàöèè ãíîéíîé èíôåêöèè ïðè ïîðàæåíèè ïà-
ðàïàíêðåàòè÷åñêîé è çàáðþøèííîé êëåò÷àòêè.

Ñ 1993 ãîäà â êëèíèêå îáùåé õèðóðãèè ÃÎÓ
ÂÏÎ ÈÃÌÀ ó áîëüíûõ ñ îñòðûì äåñòðóêòèâíûì ïàí-
êðåàòèòîì âûïîëíÿþòñÿ îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà
(58 áîëüíûõ - îñíîâíàÿ ãðóïïà), ïðåäóñìàòðèâàþùåå
ïàðèåòàëüíóþ äåïåðèòîíèçàöèþ, ìîáèëèçàöèþ ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû èç çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà,
äðåíèðîâàíèå æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, ëîêàëüíóþ ãè-
ïîòåðìèþ, îòêðûòóþ ðàñøèðåííóþ îìåíòîáóðñîïàí-
êðåàòîñòîìèþ (ðàö. ïðåäë. ¹ 701 îò 2.02.2001 ã.) ñ ðåãó-
ëÿðíûìè ïîñëåäóþùèìè ïëàíîâûìè ïàíêðåîñåêâåñ-
òðýêòîìèÿìè è ñàíàöèÿìè ïîëîñòè ìàëîé ñàëüíèêî-
âîé ñóìêè (ÌÑÑ), äðåíèðîâàíèå îòäåëîâ ðåòðîïàí-
êðåàòè÷åñêîé êëåò÷àòêè ìîäèôèöèðîâàííûì äðåíà-
æåì (ðàö. ïðåäë. ¹ 601 îò 2.02.2001 ã.) ñ ïðèìåíåíèåì
èíñòðóìåíòà ñîáñòâåííîé êîíñòðóêöèè (ðàö. ïðåäë. ¹

301 îò 2.02.2001 ã., çàÿâêà íà èçîáðåòåíèå îò
06.02.2006ã., ïîëó÷åíî óâåäîìëåíèå î ïðîâåäåíèè ýê-
ñïåðòèçû çàÿâêè íà èçîáðåòåíèå ïî ñóùåñòâó).

Ïðè ëîêàëèçàöèè ïðîöåññà òîëüêî â ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçå ó áîëüíûõ ñ æèðîâûì , ãåìîððàãè÷åñ-
êèì è ñìåøàííûì íåêðîçîì, ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â
îáåèõ ãðóïïàõ íå áûëî. Ïðè îñëîæíåíèè ïàíêðåàòèòà
íåêðîçîì ïàðàïàíêðåàòè÷åñêîé êëåò÷àòêè ëåòàëüíîñòü
â îñíîâíîé ãðóïïå áûëà íà 14,89% äîñòîâåðíî íèæå,
÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ, ïðè÷åì ëåòàëüíîñòü ïðè ñìå-
øàííîé ôîðìå íåêðîçà æåëåçû è ïàðàïàíêðåàòè÷åñ-
êîé êëåò÷àòêè ñíèçèëàñü ñ 33,3% â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ
äî 0% â îñíîâíîé ãðóïïå (p<0,05). Ñðåäè ñàìûõ òÿæå-
ëûõ áîëüíûõ ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì ïðîöåññà íà ïàðà-
ïàíêðåàòè÷åñêóþ è çàáðþøèííóþ êëåò÷àòêè ñîá-
ñòâåííûå ìåòîäèêè äàëè íàèáîëåå õîðîøèå ðåçóëü-
òàòû: äîñòèãíóòî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ëåòàëüíîñòè
ñ 92,30% äî 42,30%. Ïðè ãåìîððàãè÷åñêîì ïàíêðåî-
íåêðîçå îíà ñíèçèëàñü íà 26% (p<0,05), ïðè ñìåøàí-
íîì - ñî 100% â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ äî 14,28% â îñ-
íîâíîé ãðóïïå (p<0,01). Ïðè÷èíîé ñìåðòè â îñíîâ-
íîé ãðóïïå íàèáîëåå ÷àñòî ÿâëÿëàñü ïîëèîðãàííàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü è ñåïñèñ. Îíè (46,15%) áûëè ñëåä-
ñòâèåì ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïåðèòîíèòà, âîñïàëèòåëü-
íîãî ïðîöåññà â æåëåçå, ïàðàïàíêðåàòè÷åñêîé è çàá-
ðþøèííîé êëåò÷àòêàõ è âñòðå÷àëèñü äîñòîâåðíî ðåæå
(84,21%), ÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (p<0,05).

Îáùåå êîëè÷åñòâî ðåëàïàðîòîìèé ñíèæåíî ñî
129 â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ äî 61 â îñíîâíîé ãðóïïå, ïëà-
íîâûõ ñàíàöèé áðþøíîé ïîëîñòè ñîîòâåòñòâåííî ñ
64 äî 34. Êîëè÷åñòâî ýêñòðåííûõ ðåëàïàðîòîìèé ïî
ïðè÷èíå ãíîéíûõ îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû áðþøíîé
ïîëîñòè, ïàðàïàíêðåàòè÷åñêîé è çàáðþøèííîé êëåò-
÷àòêè óìåíüøèëîñü â 2,6 ðàçà.

Ïðè àíàëèçå îñëîæíåíèé âûçäîðîâåâøèõ áîëü-
íûõ óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëåå ÷àñòî â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ âñòðå÷àëèñü
ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû áðþøíîé ïîëîñòè
è çàáðþøèííîé êëåò÷àòêè, êîòîðûå â 35,66% ïîñëó-
æèëè ïîêàçàíèÿìè ê ýêñòðåííîé îïåðàöèè â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ è â 31,12% â îñíîâíîé ãðóïïå. Â îñíîâíîé
ãðóïïå ñðåäè îñëîæíåíèé îòñóòñòâîâàëè ñâèùè ÆÊÒ,
êîòîðûå íàáëþäàëèñü â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ â 8 ñëó÷à-
ÿõ, ÷òî òàêæå èìååò îòëè÷èÿ (ð<0.05) è ñâèäåòåëü-
ñòâóåò â ïîëüçó ïðåäëîæåííûõ ìåòîäèê.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ â ãðóïïå ñðàâíå-
íèÿ è îñíîâíîé ãðóïïå ñ ó÷åòîì æàëîá áîëüíûõ,
îáúåêòèâíûõ äàííûõ, áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé,
ïîêàçàòåëåé òîêñè÷íîñòè êðîâè, ðåçóëüòàòîâ ñïåöè-
àëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, àíàëèçà îñëîæíåíèé
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è ïðè÷èí ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ ñâèäåòåëüñòâóåò îá ýôôåêòèâíîñòè ïðåäëî-
æåííûõ ìåòîäèê â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ êðàéíå òÿæå-
ëîé ïàòîëîãèåé, îñòðûì äåñòðóêòèâíûì ïàíêðåàòè-
òîì è åãî ãðîçíûìè îñëîæíåíèÿìè.

Ïðèìåíåíèå äàííûõ ìåòîäèê ïîçâîëèëî ñíè-
çèòü â îñíîâíîé ãðóïïå, ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå ñðàâ-
íåíèÿ, ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ â 2,6 ðàçà
ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü ñ 32,75 % äî 22,41
%, ïðè÷åì ñðåäè ñàìûõ òÿæåëûõ áîëüíûõ ñ ïîðàæå-
íèåì ïàðàïàíêðåàòè÷åñêîé è çàáðþøèííîé êëåò÷à-
òîê ñ 92,30% äî 42,30% (ð<0,05).

Ðàçäåë 4
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Ðèçàåâ Ê.Ñ.
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÒÀÊÒÈÊÈ ËÅ×ÅÍÈß ÏÐÈ

ÎÑÒÐÎÌ ÁÈËÈÀÐÍÎÌ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÅ
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé

ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ÌÇ Ðóç

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Óëó÷øåíèå äèàãíîñòèêè è
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îñòðûì áèëèàðíûì ïàí-
êðåàòèòîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Êëèíèêà ÐÍÖÝÌÏ ðàñ-
ïîëîãàåò îïûòîì äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ 242 áîëü-
íûõ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì çà ïåðèîä 2003-2006 ãã.
Æåíùèí áûëî 131, ìóæ÷èí – 111. Ïî âîçðàñòó áîëü-
íûå áûëè ðàñïðåäåëåíû ñëåäóþùèì îáðàçîì: äî 30
ëåò – 32 (13%) áîëüíûõ, îò 31 äî 50 ëåò – 98 (40,5%),
îò 51 äî 70 ëåò – 101 (41,7%), ñòàðøå 70 ëåò – 11
(4,5%) áîëüíûõ.

Èç 242 áîëüíûõ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì ó 79
(33%) ïðîèçâåäåíû ýíäîñêîïè÷åñêèå (47) è ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêèå (32) âìåøàòåëüñòâà. Ïðè÷èíîé îñòðîãî
áèëèàðíîãî ïàíêðåàòèòà è ïîêàçàíèåì ê ÝÐÏÕÃ è
ÝÏÑÒ ó 47 áîëüíûõ ÿâèëñÿ óùåìëåííûé êàìåíü ÁÄÑ
(39) è ñòåíîçèðóþùèÿ ïàïèëëèò (8) íà ïî÷âå æåë÷å-
êàìåííîé áîëåçíè. Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîòîìèÿ
è óäàëåíèå êàìíåé èç õîëåäîõà áûëè óñïåøíûìè ó
âñåõ áîëüíûõ, ïîäâåðãíóòûõ ýòîìó âìåøàòåëüñòâó.
Îñëîæíåíèè, ñâÿçàííûõ ñ ýòîé ïðîöåäóðîé íà íà-
áëþäàëîñü.

Ó 14 (29,8%) èç 47 áîëüíûõ îñòðûé áèëèàðíûé
ïàíêðåàòèò áûë ðàñöåíåí êàê ïðîãíîñòè÷åñêè òÿæå-
ëûé â â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîãíîñòè÷åñêèìè êðèòåðèÿ-
ìè, ó 19 (40,4%) áîëüíûõ ñðåäíåé òÿæåñòè è 14
(29,8%) áîëüíûõ ñ ëåãêîé ñòåïåíüþ òÿæåñòè.

Èç 47 áîëüíûõ ñ îñòðûì áèëèàðíûì ïàíêðåà-
òèòîì â ñâÿçè ñ íåýôôåêòèâíîñòüþ ÝÏÑÒ â ýêñòðåí-
íîì ïîðÿäêå áûëè îïåðèðîâàíû 7(15%) áîëüíûõ: ó 2
áîëüíûõ ðàçâèëñÿ ïåðèòîíèò è 5 áîëüíûõ ÿâëåíèÿ ïàí-
êðåîíåêðîçà. Îïåðàöèè ïðîèçâåäåíû òðàäèöèîííûì
ñïîñîáîì ó 5 áîëüíûõ, ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ìåòîäîì
ó 2 áîëüíûõ. Ó 3 (11,1%) áîëüíûõ áûë âûÿâëåí îñò-
ðûé æèðîâîé ïàíêðåîíåêðîç, 2 áîëüíûõ ãåìîððàãè-
÷åñêèé ïàíêðåîíåêðîç. Èì ïðîèçâåäåíà õîëåöèñòýê-
òîìèÿ, äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà ïî Ïèêîâñêîìó, ñà-
íàöèÿ è äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè, à ó 2 (7,4%)
áîëüíûõ ñ èíôèöèðîâàííîé íåêðîòè÷åñêîé ôîðìîé
ïàíêðåîíåêðîçà âûøåíàçâàííàÿ îïåðàöèÿ äîïîëíå-
íà íåêðýêòîìèåé. Óìåðëî 2 (7,4%) áîëüíûõ èç-çà íà-
ðàñòàþùåãî ýíäîòîêñè÷åñêîãî øîêà è ïîëèîðãàííîé
íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðîèçâåäå-
íî 32 áîëüíûì ïðè êîòîðîì ó 18 âûÿâëåíà îòå÷íàÿ
ôîðìà, ó 6 æèðîâîé ïàíêðåîíåêðîç, ó 6 ãåìîððàãè-
÷åñêèé ïàíêðåîíåêðîç, è 2 ñìåøàííûå ôîðìû. Îñ-
ëîæíåííîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ (ôåðìåíòàòèâíûé ïå-
ðèòîíèò, èíôèëüòðàòû è çàáðþøèííîå ðàñïðîñòðà-
íåíèå ïðîöåññà) áûëî óñòàíîâëåíî ó 14 ïàöèåíòîâ.
Êîíâåðñèÿ ïðîèçâåäåíà ó÷èòûâàÿ ðàñïðîñòðàíåíèå
ãíîéíî-èíôèëüòðàòèâíîãî ïðîöåññà ïî çàáðþøèííîé
êëåò÷àòêå ó 10 áîëüíûõ, à ó îñòàëüíûõ 22 áîëüíûõ
âûïîëíåíû ðàçëè÷íûå ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëü-
ñòâà (ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ñàíàöèÿ è äðåíèðîâàíèå
áðþøíîé ïîëîñòè è ñàëüíèêîâîé ñóìêè (22), õîëå-
öèñòîñòîìèè (12), êàòåòåðèçàöèè êðóãëîé ñâÿçêè ïå-
÷åíè äëÿ ââåäåíèÿ ìåäèêàìåíòîâ (12)).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå: èç 47 áîëüíûõ ñ
îñòðûì áèëèàðíûì ïàêðåàòèòîì ó 40 (85%) áîëüíûõ
ÝÐÏÕÃ ñ ÝÏÑÒ è óñòðàíåíèÿ ïðè÷èí îáñòðóêöèè
æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé íà óðîâíå áîëüøîãî äóîäå-
íàëüíîãî ñîñî÷êà (âêëèíåííûé êàìåíü, ñòåíîç) ïî-
çâîëèëî óëó÷øèòü ñîñòîÿíèå áîëüíûõ, ÷òî ïîäòâåð-
äèëîñü íîðìàëèçàöèåé ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé â
áëèæàéøèå ñðîêè (äî 24 ÷), óìåíüøåíèåì áîëåâîãî
ñèíäðîìà è ñèìïòîìîâ èíòîêñèêàöèè. Íî ó 2 áîëü-
íûõ â ñâÿçè ñ ïðîãðåñèèðîâàíèåì áîëåé è ïîÿâëåíè-
åì ïðèçíàêîâ ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà è ó 5 áîëüíûõ â
ñâÿçè ñ ïîÿâëåíèåì ïðèçíàêîâ ïàíêðåíåêðîçà âûïîë-
íåíà òðàäèöèîííàÿ îïåðàöèÿ. Â ýòîé ãðóïïå óìåðëî 2
áîëüíûõ.

Ïîñëå êóïèðîâàíèÿ ÿâëåíèè îñòðîãî ïàíêðåà-
òèòà ó 40 áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû, â ñâÿçè ñ êàðòèíîé
îñòðîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà âòîðûì ýòàïîì
âûïîëíåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ.
Îñëîæíåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå íà-
áëþäàëèñü.

Ó âñåõ áîëüíûõ ñ ïîäòâåðæäåííûì ïàíêðåàòî-
ãåííûì ïåðèòîíèòîì âûïîëíåíî ëàïàðîñêîïè÷åñêîå
äðåíèðîâàíèå. Îáúåì äðåíèðóåìîãî ýêññóäàòà ó íå-
êîòîðûõ áîëüíûõ ïðåâûøàë 1500 ìë â ñóòêè. Ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü äðåíèðîâàíèå ñîñòàâèëà 7+1 ñóòêè. Äðå-
íèðîâàíèå ñàëüíèêîâîé ñóìêè îñóùåñòâëÿëîñü ëèáî
÷åðåç âèíñëîâî îòâåðñòèå ëèáî ÷åðåç æåëóäî÷íî-îáî-
äî÷íóþ ñâÿçêó.

Ñóùåñòâåííóþ ðîëü â ïðåîäîëåíèè ôåðìåíòà-
òèâíîé àãðåññèè ìû ïðèäàåì äåêîìïðåñèè æåë÷åâû-
âîäÿùèõ ïóòåé, êîòîðóþ âûïîëíèëè ó 12 áîëüíûõ
ïóòåì ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ïîäâåñíîé (5) èëè ÷ðåñ-
ïå÷åíî÷íîé õîëåöèñòîòîìèè (7).

Íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå æåë÷íîãî ïóçûðÿ ïðî-
âîäèëîñü 2 ìåòîäàìè: ïðÿìûì äðåíèðîâàíèåì æåë÷-
íîãî ïóçûðÿ ÷åðåç åãî äíî è íàëîæåíèåì ïîäâåñíîé
õîëåöèñòîñòîìû. Ïðÿìîå äðåíèðîâàíèå âûïîëíÿëîñü
íåïîñðåäñòâåííî ÷åðåç ñòåíêó æåë÷íîãî ïóçûðÿ äðå-
íàæíîé òðóáêîé äèàìåòðîì 3-5 ìì òàê ÷òîáû îíà
îáðàçîâûâàëà â ïîëîñòè æåë÷íîãî ïóçûðÿ 2-3 âèòêà,
÷òî ïðåäóïðåæäàëî åå âûïàäåíèå. Âòîðûì ìåòîäîì
äðåíèðîâàíèå ïðîèçâîäèëàñü ÷åðåç ïàðåíõèìó ïå÷å-
íè è çàäíþþ ñòåíêó æåë÷íîãî ïóçûðÿ.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü äðåíèðîâàíèÿ æåë÷íûõ
ïóòåé 16+1 ñóòîê. Èç 22 áîëüíûõ, êîòîðûì áûëà âû-
ïîëíåíà ëå÷åáíàÿ ëàïàðîñêîïèÿ, ó 2 áîëüíûõ â ñâÿçè
ñ ïðîãðåññèðîâàíèåì ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíå-
íèè ïðèøëîñü âûïîëíèòü îòêðûòèå îïåðàöèè (ìàð-
ñóïèàëèçàöèþ ñåêâåñòðýêòîìèþ, ëþìáîòîìèþ). Óìåð-
øèõ áîëüíûõ íåò.

Âûâîä: 1. Ïðè îñòðîì áèëèàðíîì ïàíêðåàòèòå
ïðîâåäåíèå ÝÐÏÕÃ ñ ÝÏÑÒ è óñòðàíåíèå ïðè÷èí
îáñòðóêöèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé ïîçâîëÿåò óëó÷-
øèòü ñîñòîÿíèå áîëüíûõ, ïðèâîäèò ê íîðìàëèçàöèè
ïîêàçàòåëåé êðîâè è óìåíüøàåò ðèñê âîçìîæíûõ îñ-
ëîæíåíèè ïðè ïîñëåäóþùèõ îïåðàöèÿõ.

2. Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ó áîëüíûõ
îñòðûì ïàíêðåàòèòîì ïîçâîëÿþò ðåøèòü äèàãíîñòè-
÷åñêèå çàäà÷è è âûïîëíèòü íåîáõîäèìûé îáúåì õè-
ðóðãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèè.
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ÏÐÈ ÈÍÔÓÇÈÎÍÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÑÎÏÓÒÑÒÂÓÞÙÅÉ

ÑÎÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÅÉ ÏÐÈ
ÎÏÅÐÈÐÎÂÀÍÍÎÌ ÏÀÍÊÐÅÎÍÅÊÐÎÇÅ È
ÀÎÐÒÎÊÎÐÎÍÀÐÍÎÌ ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈÈ

ÔÃÓÇ «Ìåäèêî-Ñàíèòàðíàÿ ÷àñòü ÃÓÂÄ
Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè» ã. Åêàòåðèíáóðã;
Îáëàñòíàÿ ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ áîëüíèöà

âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ «Îçåðî ×óñîâñêîå»,
ã. Åêàòåðèíáóðã.

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿëàñü ïðåäâàðèòåëü-
íàÿ ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè èíôóçè-
îííîé òåðàïèè ñ âêëþ÷åíèåì â å¸ ïðîãðàììó 1,5%
ðàñòâîðà ðåàìáåðèíà, ñîäåðæàùåãî VI ñóáñòðàò öèêëà
Êðåáñà-ñóêöèíàò, è 1,5% ðàñòâîðà ìàôóñîëà, ñîäåð-
æàùåãî V ñóáñòðàò öèêëà Êðåáñà-ôóìàðàò, ó îïåðè-
ðîâàííûõ áîëüíûõ ñ ñîïóòñòâóþùåé ñîìàòè÷åñêîé
ïàòîëîãèåé.

15 áîëüíûì, èìåþùèì â àíàìíåçå ñîïóòñòâóþ-
ùèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ, áûëè âûïîë-
íåíû äðåíèðóþùèå îïåðàöèè ñàëüíèêîâîé ñóìêè è
çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà ñ ñåêâåñòðýêòîìèåé ãî-
ëîâêè, òåëà èëè õâîñòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ïî ïî-
âîäó ïàíêðåîíåêðîçà. Ïîìèìî äðåíàæà Ïåíðîçà â ðÿäå
ñëó÷àåâ óñòàíàâëèâàëàñü ñèñòåìà òðóá÷àòûõ äðåíàæåé
ñ ââåäåíèåì â íèõ ìåñòíî ðàñòâîðîâ ðåàìáåðèíà èëè
ìàôóñîëà è ïîñëåäóþùèì ïðîòî÷íûì îòìûâàíèåì
÷åðåç íèõ íåêðîòè÷åñêèõ ìàññ. Ïðè ýòîì, â ñîñòàâ ïðî-
ãðàììû òðàäèöèîííîé èíôóçèîííî-ìåäèêàìåíòîçíîé
òåðàïèè 7 áîëüíûì áûëè âêëþ÷åíû èíôóçèè ðåàì-
áåðèíà, à 8 áîëüíûì – èíôóçèè ìàôóñîëà â ñòàíäàð-
òíî ðåêîìåíäîâàííûõ èíñòðóêöèÿìè äîçàõ.

Êàê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû, âêëþ÷åíèå èíôóçèé
ðåàìáåðèíà è ìàôóñîëà â ïðîãðàììó èíòåíñèâíîé òå-
ðàïèè ïîñëåîïåðàöèîííûõ áîëüíûõ ñ íåêðîòèçèðó-
þùèì ïàíêðåòèòîì è ñîïóòñòâóþùåé ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòîé ïàòîëîãèåé ïðîäåìîíñòðèðîâàëî îòñóòñòâèå
êàêèõ-ëèáî ðåàêöèé è îñëîæíåíèé êàê â áëèæàéøåì,
òàê è â îòäàëåííîì ïîñòèíôóçèîííîì ïåðèîäàõ, áî-
ëåå áûñòðóþ, ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííîé èíôóçè-
îííîé òåðàïèåé, íîðìàëèçàöèþ îñíîâíûõ áèîõèìè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé (óðîâåíü òðàíñàìèíàç, àìèëàçû,
áèëèðóáèíà, ìî÷åâèíû, ýëåêòðîëèòîâ è äð.), ðåãðåññ
êàðäèíàëüíîé ñèìïòîìàòèêè, ñåäàòèâíûé, ãèïîòåíçèâ-
íûé, àíòèàðèòìè÷åñêèé ýôôåêòû, óëó÷øåíèå ñîñòîÿ-
íèÿ ïî øêàëå APACHE-II. Òåì íå ìåíåå ñóùåñòâåí-
íûõ êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ðàçëè÷èé ïðè ñðàâíåíèè
äâóõ ïðèìåíÿåìûõ ïðåïàðàòîâ ìû íå âûÿâèëè.

Íà ýòàïå äîëå÷èâàíèÿ ïîñëå èíôàðêòà ìèîêàð-
äà, àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ ñ ñîïóòñòâóþùåé
ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèåé ðåàìáåðèí ïðèìåíÿëñÿ ó
90 áîëüíûõ, à ìàôóñîë – ó 60 áîëüíûõ òàêæå â ñòàí-
äàðòíî ðåêîìåíäîâàííûõ èíñòðóêöèÿìè äîçàõ. Ñðàâ-
íèâàÿ â äàííîé ñèòóàöèè ýôôåêòû ýòèõ äâóõ ìåòàáî-
ëè÷åñêè àêòèâíûõ ïðåïàðàòîâ – ðåàìáåðèíà è ìàôó-
ñîëà – îòìåòèì íåêîòîðûå îòëè÷èÿ, îïðåäåëÿþùèå
ïðåäïî÷òèòåëüíîñòü èõ âûáîðà.

Ïðåäïî÷òèòåëüíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ìàôóñîëà
îïðàâäàíà â ñëåäóþùèõ ñëó÷àÿõ:

1. Ãèïîêñè÷åñêèå (èøåìè÷åñêèå) ñîñòîÿíèÿ.
Îòìå÷àåòñÿ îò÷åòëèâûé àíòèãèïîêñè÷åñêèé ýôôåêò
ïðè îñòðîì êîðîíàðíîì ñèíäðîìå, òðàíçèòîðíûõ
èøåìè÷åñêèõ àòàêàõ ãîëîâíîãî ìîçãà;

2. Ñîñòîÿíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ìåòàáîëè÷å6ñêèì
àöèäîçîì, êåòîàöèäîçîì, íàêîïëåíèåì ïðîèçâîäíûõ
àëüäåãèäîâ. Ïðîõîäèò áîëåå áûñòðî ýôôåêòèâíàÿ äå-
òîêñèêàöèÿ, íîðìàëèçàöèÿ êèñëîòíî-îñíîâíîãî è
ýëåêòðîëèòíîãî ñîñòîÿíèÿ ïðè êåòîàöèäîòè÷åñêîé
äåòîêñèêàöèè ñàõàðíîãî äèàáåòà.

Ðåàìáåðèí îáëàäàåò â áîëüøåé ñòåïåíè îáùå-
ìåòàáîëè÷åñêèì äåéñòâèåì è ïðåäïî÷òèòåëåí ïðè
ýëåêòðè÷åñêîé íåîäíîðîäíîñòè ìèîêàðäà, çà÷àñòóþ
ïðèâîäÿùåé ê ìíîãîîáðàçíûì íàðóøåíèÿì ñåðäå÷-
íîãî ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè. Ýòîò ïðåïàðàò ïîâûøàåò
ñîêðàòèòåëüíóþ ñïîñîáíîñòü ñåðäå÷íîé ìûøöû â
ðàííåì âîññòàíîâèòåëüíîì ïåðèîäå ïîñëå èíôàðêòà
ìèîêàðäà è êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

Ðåàìáåðèí áîëåå ýôôåêòèâåí â ïëàíå êîððåê-
öèè ñîïóòñòâóþùèõ äèñöèðêóëÿòîðíîé è ñëîæíîãî
ãåíåçà ýíöåôàëîïàòèåé, áûñòðåå íîðìàëèçóåò ðåãóëÿ-
òîðíûå ìåõàíèçìû ïðè ñèíäðîìå õðîíè÷åñêîé óñòà-
ëîñòè, îñîáåííî ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé àãðåññèè. Íà
ôîíå ïðîâåäåíèÿ êóðñà èíôóçèé ðåàìáåðèíà ïðîèñ-
õîäèò áîëåå áûñòðîå óëó÷øåíèå ôóíêöèé ãåïàòîöè-
òîâ.

Â çàêëþ÷åíèå, îòìåòèì, ÷òî ïðåäñòàâëåííûå âñå-
ãî ëèøü ïðè 2-õ êëèíè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ ðåçóëüòàòû
ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü ðåàìáåðèí è ìàôóñîë îäíèìè èç
ìåòàáîëè÷åñêè àêòèâíûõ ñîñòàâëÿþùèõ â ñîçäàíèè
ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ, âûñîêî ýôôåêòèâíûõ ïðîãðàìì
èíôóçèîííîé òåðàïèè ñ ñîáëþäåíèåì ïðèíöèïà ïðå-
åìñòâåííîñòè â îêàçàíèè òðàíñôóçèîëîãè÷åñêîé ïî-
ìîùè «îò èíòåíñèâíîé òåðàïèè äî âîññòàíîâèòåëü-
íîãî ýòàïà ëå÷åíèÿ» ïðè ðàçëè÷íûõ õèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâàõ, îñîáåííî ó áîëüíûõ ñ ñîïóòñòâóþ-
ùèìè ñîìàòè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè.

Òîëñòîêîðîâ È.Ã., Áîìáèçî Â.À., Öåéìàõ Å.À.,
Áóëäàêîâ Ï.Í., Ñèíÿâèí À.Â.

ÎÏÒÈÌÈÇÀÖÈß ÏÎÄÕÎÄÎÂ
Ê ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌÓ ËÅ×ÅÍÈÞ

ÎÑÒÐÎÃÎ ÁÈËÈÀÐÍÎÃÎ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÀ
ÌÓÇ «Ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹1» ã. Áàðíàóëà, À

ëòàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò,
ã. Áàðíàóë

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îïòèìèçàöèÿ ïîäõîäîâ ê
õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ áîëüíûõ ñ îñòðûì áèëèàð-
íûì ïàíêðåàòèòîì

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: àíàëèçèðóþòñÿ ðåçóëüòà-
òû âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêèõ õîëåöèñòýêòîìèé ñ äðå-
íèðîâàíèåì õîëåäîõà ó 32 áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ â
õèðóðãè÷åñêèå îòäåëåíèÿ ãîðîäñêîé áîëüíèöû ¹1
ã.Áàðíàóëà ñ ÿâëåíèÿìè îñòðîãî áèëèàðíîãî ïàíêðå-
àòèòà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: Âñå ïàöèåíòû ïîñòó-
ïèëè ñ ÿâëåíèÿìè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà íà ôîíå ñó-
ùåñòâóþùåé ðàíåå æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè â ñðî-
êè îò 2 ÷àñîâ äî 1,5 ñóòîê îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ â
âîçðàñòå îò 24 äî 75 ëåò. Äèàãíîç îñòðîãî áèëèàðíîãî
ïàíêðåàòèòà ïîäòâåðæäàëñÿ äàííûìè ëàáîðàòîðíîãî
è óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèé, ïîâûøåíèåì àìè-

Ðàçäåë 4



Âÿòñêèé ìåäèöèíñêèé âåñòíèê, 2006, ¹2

1 3 8

ëàçû êðîâè îò 24,5 äî 110,0 ìã/ë.ñ.; ïîâûíåíèåì óðîâ-
íÿ áèëèðóáèíà îò 30 äî 160 ììîëü/ë, ôèçèêàëüíûìè
äàííûìè. Âñå ïàöèåíòû ðàíåå îò 2 äî 6 ðàç ïðîõîäè-
ëè ëå÷åíèÿ â ñòàöèîíàðàõ ãîðîäà ïî ïîâîäó îñòðîãî
ïàíêðåàòèòà. Ó âñåõ áîëüíûõ ïîñëå òðàäèöèîííîãî
êóðñà êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè (èíôóçèîííàÿ, ñïàç-
ìîëèòè÷åñêàÿ, àíòèáàêòåðèàëüíàÿ (öåôàëîñïîðèíû
III ïîêîëåíèÿ) òåðàïèÿ, ñàíäîñòàòèí, 5-ôòîðóðàöèë)
áîëåâîé ñèíäðîì êóïèðîâàëñÿ íà 1-3 ñóòêè. Â ýòè æå
ñðîêè ïðîèñõîäèëà íîðìàëèçàöèÿ óðîâíÿ áèëèðóáè-
íà è àìèëàçû êðîâè. Âñå ïàöèåíòû îïåðèðîâàíû íà
7-8 ñóòêè îò ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð. Âñåì ïðîâåäå-
íà âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ ñ äðå-
íèðîâàíèåì õîëåäîõà ÷åðåç êóëüòþ ïóçûðíîãî ïðî-
òîêà è èíòðàîïåðàöèîííîé õîëàíãèîãðàôèåé. Ó 5 ïà-
öèåíòîâïðè ýòîì èññëåäîâàíèè (15,6%) âûÿâëåí õî-
ëåäîõîëèòèàç, åùå ó 4 (12,5%) – ñòðèêòóðà òåðìè-
íàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà. Íà 3-5 ñóòêè ïîñëå îïåðà-
òèâíîãî âìåøòåëüñòâà äàííîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ ïðî-
âåäåíà ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîòîìèÿ. Êîíòðîëü çà
ñîñòîÿíèåì õîëåäîõà îñóùåñòâëÿëñÿ ïðîâåäåíèåì
ôèñòóëîãðàôèè ÷åðåç èìåþùèéñÿ äðåíàæ õîëåäîõà.
Äðåíàæ õîëåäîõà óäàëÿëñÿ íà 3 ñóòêè ïîñëå ïîñëå-
äíåé ìàííïóëÿöèè. Ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé
è îñëîæíåíèé ïîñëå ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèè íå îò-
ìå÷åíî. Ïðè èçó÷åíèè îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ â ñðî-
êè îò 0,5 äî 1,5 ëåò ïàöèåíòû æàëîá íå ïðåäúÿâëÿëè,
ýïèçîäîâ áîëåé â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè íå îòìå÷à-
ëè. Ïðè êîíòðîëüíîì ýõîãðàôè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
ïàòîëîãèè â ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíå íå âûÿâëåíî.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå âè-
äåîýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè ó áîëüíûõ áèëèàðíûì
ïàíêðåàòèòîì ïîçâîëÿåò äîñòèãíóòü ïîëíîãî èçëå÷å-
íèÿ è ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì, îòíîñèòåëüíî áåçîïàñ-
íûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ äàííîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ.

Öåéìàõ Å.À., Áîìáèçî Â.À., Áóëäàêîâ Ï.Í., Ñèíÿâèí
À.Â., Îñèïîâ Å.Ñ., Ñìèðíîâà Î.È.

ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÊÐÈÎÑÓÏÅÐÍÀÒÀÍÒÍÎÉ

ÔÐÀÊÖÈÈ ÄÎÍÎÐÑÊÎÉ ÏËÀÇÌÛ Â
ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ

Ñ ÏÀÍÊÐÅÎÍÅÊÐÎÇÎÌ
Àëòàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé

óíèâåðñèòåò, ÌÓÇ «Ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà» 1,
 ã. Áàðíàóë

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïàíêðåîíåêðîçîì ïóòåì óìåíüøå-
íèÿ íàðóøåíèé ìèêðîöèðêóëÿöèè, îáóñëîâëåííûõ
ñèíäðîìîì äèññåìèíèðîâàííîãî âíóòðèñîñóäèñòîãî
ñâåðòûâàíèÿ êðîâè, ñ ïîìîùüþ êðèîïëàçìåííî-àí-
òèôåðìåíòíîãî êîìïëåêñà, âêëþ÷àþùåãî êðèîñóïåð-
íàòàíòíóþ ôðàêöèÿ ïëàçìû, îáëàäàþùóþ ãèïîêîàãó-
ëÿöèîííûìè ñâîéñòâàìè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû – àíàëèçèðóþòñÿ ðåçóëü-
òàòû ëå÷åíèÿ 126 áîëüíûõ (53 ìóæ÷èíû è 73 æåíùè-
íû). Îò 16 äî 82 ëåò. Áîëüíûå îñíîâíîé ãðóïïû (42
÷åëîâåêà) ïîëó÷àëè â ñîñòàâå êîìïëåêñíîé òåðàïèè
òðàíñôóçèè êðèîñóïåðíàòàíòíîé ôðàêöèè ïëàçìû,
áîëüíûå ãðóïïû ñðàâíåíèÿ (84 ÷åëîâåêà) – ñâåæåçà-
ìîðîæåííóþ ïëàçìó. Ãðóïïû áûëè ðàíäîìèçèðîâàíû,
ñòðàòèôèöèðîâàíû è ïî îñíîâíûì êëèíè÷åñêèì è

ëàáîðàòîðíûì ïàðàìåòðàì íå ðàçëè÷àëèñü ìåæäó ñî-
áîé. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóï-
ïàìè ïî ôîðìàì ïàíêðåîíåêðîçà, ëîêàëèçàöèè è ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè ïîðàæåíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
íå âûÿâëåíî. Îáå ãðóïïû áûëè ñîïîñòàâèìû ìåæäó
ñîáîé ïî òÿæåñòè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, ñòðóêòóðå ñî-
ïóòñòâóþùèõ ïàòîëîãèé è äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëèñü.

Ðåçóëüòàòû – ó âñåõ áîëüíûõ ÄÂÑ-ñèíäðîì áûë
äîêóìåíòèðîâàí ïîëîæèòåëüíûìè ïàðàêîàãóëÿöèîí-
íûìè òåñòàìè, òðîìáèíåìèåé, äåïðåññèåé ôèáðèíî-
ëèçà, äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ ó âñåõ áîëüíûõ îòìå÷àëàñü
ãèïåðôèáðèíîãåíåìèÿ. Äîçèðîâêè ââîäèìîé ïëàçìû
âàðüèðîâàëè îò 300 äî 600 ìë â ñóòêè â òå÷åíèå 4-5
äíåé. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êóðñà ëå÷åíèÿ ïîëîæèòåëü-
íûé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò îòìå÷åí ó áîëüøèíñòâà
áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï. Óëó÷øèëèñü ïîêàçàòåëè êîàãó-
ëÿöèîííîãî, àíòèêîàãóëÿíòíîãî è ôèáðèíîëèòè÷åñ-
êîãî çâåíüåâ ñèñòåìû ãåìîêîàãóëÿöèè è ôèáðèíîëè-
çà. Òðàíñôóçèè êðèîñóïåðíàòàíòíîé ôðàêöèè ïëàç-
ìû ïðè ýòîì ïîçâîëèëè áûñòðåå ëèêâèäèðîâàòü ãè-
ïåðôèáðèíîãåíåìèþ, âîññòàíîâèòü àíòèòðîìáîòè÷åñ-
êóþ è ôèáðèíîëèòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü êðîâè. Ëåòàëü-
íîñòü â îñíîâíîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 8 (19,0%)ïàöèåí-
òîâ è áûëà â 1,9 ðàçà íèæå àíàëîãè÷íîãî ïîêàçàòåëÿ
â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (ð<0,05). Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷è-
íîé ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â îáåèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ ÿâ-
ëÿëñÿ ñåïñèñ è ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ó áîëü-
íûõ, ïîëó÷àâøèõ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè êðèîñóïåð-
íàòàíòíóþ ôðàêöèþ ïëàçìû, ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü ÿâèëàñü ïðè÷èíîé ñìåðòè â 3,1 ðàçà
ðåæå, ÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ. Â îñíîâíîé ãðóïïå íå
íàáëþäàëèñü òðîìáîòè÷åñêèå è òðîìáîýìáîëè÷åñêèå
îñëîæíåíèÿ, â òî âðåìÿ êàê â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ó 3-õ
áîëüíûõ ïðè÷èíîé ñìåðòè ÿâèëñÿ èíôàðêò ìèîêàð-
äà.

Çàêëþ÷åíèå – çàìåíà ñâåæåçàìîðîæåííîé
ïëàçìû íà êðèîñóïåðíàòàíòíóþ ôðàêöèþ ïëàçìû äëÿ
êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïàíêðåîíåêðîçîì
ïîçâîëÿåò áîëåå ýôôåêòèâíî âîçäåéñòâîâàòü íà ïà-
òîãåíåç ýòîãî çàáîëåâàíèÿ, ÷òî âåäåò ê ñíèæåíèþ ëå-
òàëüíîñòè, óëó÷øåíèþ èñõîäîâ çàáîëåâàíèÿ, ñíèæå-
íèþ ðèñêà ðàçâèòèÿ òðîìáîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé è
ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Öåéìàõ Å.À., Áîìáèçî Â.À., ßöûí À.Ì., Íóâàëüöåâ
À.Ã., Áóëäàêîâ Ï.Í., Ñèíÿâèí À.Â., Îñèïîâ Å.Ñ.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÀÊÒÈÊÈ ÏÐÈ

ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÌ ÎÑÒÐÎÌ
ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÅ

Àëòàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé
óíèâåðñèòåò, Ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà 1

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îïðåäåëèòü îñîáåííîñòè
äèàãíîñòèêè è äèôôåðåíöèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé
òàêòèêè ïðè îñòðîì òðàâìàòè÷åñêîì ïàíêðåàòèòå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû – àíàëèçèðóþòñÿ ðåçóëü-
òàòû ëå÷åíèÿ 52 áîëüíûõ (45 ìóæ÷èí è 7 æåíùèí).
Ïðåîáëàäàëè áîëüíûå ñ òóïîé òðàâìîé æèâîòà (43),
ðåæå (9 ïàöèåíòîâ) îñòðûé ïàíêðåàòèò ðàçâèâàëñÿ
ïîñëå ðàíåíèÿ õîëîäíûì îðóæèåì. Èçîëèðîâàííîå
ïîâðåæäåíèå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû áûëî ó 14 ïîñò-
ðàäàâøèõ, ñî÷åòàííàÿ òðàâìà ó 38. Áîëüøèíñòâî ïà-
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öèåíòîâ (35) ãîñïèòàëèçèðîâàíû ïîçæå 24 ÷àñîâ ïîñëå
òðàâìû ñ óæå ðàçâèâøèìèñÿ îñëîæíåíèÿìè (ðàñïðî-
ñòðàíåííûì ïåðèòîíèòîì – 19, îãðàíè÷åííûì ïå-
ðèòîíèòîì – 16 è çàáðþøèííîé ôëåãìîíîé – 12).

Ðåçóëüòàòû – êëèíè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ýòèõ
ïàöèåíòîâ ïðåäñòàâëÿëà òðóäíîñòè èç-çà ñîïóòñòâó-
þùèõ ïîâðåæäåíèé äðóãèõ îðãàíîâ, øîêà, ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìû. Ó÷èòûâàÿ ýòè îáñòîÿòåëüñòâà, ñ÷è-
òàåì îáÿçàòåëüíûì ïðîèçâîäèòü ýêñòðåííóþ ëå÷åá-
íóþ è äèàãíîñòè÷åñêóþ ëàïàðîñêîïèþ. Ïî ïîêàçàíè-
ÿì èñïîëüçîâàëè óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå.

Áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ (46) îïåðèðîâàíû. Ïðè
ïàíêðåîíåêðîçå, ñîïðîâîæäàþùèìñÿ ðàñïðîñòðàíåí-
íûì ïåðèòîíèòîì, ïðîâîäèëîñü äðåíèðîâàíèå ñàëü-
íèêîâîé ñóìêè è áðþøíîé ïîëîñòè ðåçèíîâûìè è
ïîëèõëîðâèíèëîâûìè òðóáêàìè. Ïðè ïàíêðåîíåêðî-
çå ñ ôëåãìîíîé èëè îáøèðíîé ãåìàòîìîé çàáðþøèí-
íîé êëåò÷àòêè äîïîëíèòåëüíî äðåíèðîâàëàñü çàáðþ-
øèííàÿ êëåò÷àòêà ÷åðåç ëþìáîòîìíûé äîñòóï. Íàè-
áîëåå îïðàâäàííîé îïåðàöèåé íà ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçå ÿâëÿëàñü ñåêâåñòðýêòîìèÿ, ðåçåêöèÿ òåëà è
õâîñòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñ ïîñëåäóþùåé åå àá-
äîìèíèçàöèåé è äðåíèðîâàíèåì ïîëîñòè ìàëîãî ñàëü-
íèêà.

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå äëÿ êó-
ïèðîâàíèÿ ðàçâèâàþùåãîñÿ ñèíäðîìà äèññåìèíèðî-
âàííîãî âíóòðèñîñóäèñòîãî ñâåðòûâàíèÿ êðîâè, äåá-
ëîêèðîâàíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè äëÿ àíòèáèîòèêîâ è
èíãèáèòîðîâ ïðîòåàç íàìè ïðèìåíåíà â êîìïëåêñ-
íîì ëå÷åíèè êðèîïëàçìåíî–àíòèôåðìåíòíàÿ òåðàïèÿ.
Âûáîð êîìïîíåíòîâ êðèîïëàçìåíî–àíòèôåðìåíòíîãî
êîìïëåêñà çàâèñåë îò ðàñïðîñòðàíåííîñòè âîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà è îñîáåííîñòåé èçìåíåíèÿ ïîêà-
çàòåëåé ãåìîñòàçà.

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óìåð-
ëè 12 ïàöèåíòîâ.

Çàêëþ÷åíèå – òàêèì îáðàçîì, îñòðûé òðàâìà-
òè÷åñêèé ïàíêðåàòèò îáû÷íî íîñèò äåñòðóêòèâíûé
õàðàêòåð, êàê ïðàâèëî ñî÷åòàåòñÿ ñ òðàâìîé äðóãèõ
îðãàíîâ. Ýêñòðåííàÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ
ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî äèàãíîñòèðîâàòü ýòîò ïðî-
öåññ, ïî ïîêàçàíèÿì åå öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíÿòü è ñ
ëå÷åáíîé öåëüþ. Îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
çàâèñèò îò ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðîöåññà, ðàçâèâøèõ-
ñÿ îñëîæíåíèé è õàðàêòåðà ñîïóòñòâóþùèõ ïîâðåæ-
äåíèé.
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Àáäóëëèí À.Ò.
ÃÈÑÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÇÌÅÍÅÍÈß

ÌÈÎÊÀÐÄÀ ÊÐÎËÈÊÎÂ ÏÐÈ
ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈÈ ÂÈÁÐÀÖÈÈ
(ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎ –

ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ)
ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå ïàòîãèñòîëîãè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé â ñîñóäàõ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî
ðóñëà, ïðîâîäÿùèõ è ñîêðàòèòåëüíûõ âîëîêíàõ ìèî-
êàðäà ïðè âîçäåéñòâèè íà îðãàíèçì âåðòèêàëüíîé
âèáðàöèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: êðîëèêè-ñàìêè ïîðîäû
ñåðàÿ øèíøèëëà â âîçðàñòå 6 ìåñÿöåâ âåñîì îò 2 äî
2,5 êã â êîëè÷åñòâå 10 îñîáåé ïîäâåðãàëèñü âîçäåé-
ñòâèþ îáùåé âèáðàöèè ÷àñòîòîé 8 Ãö àìïëèòóäîé ïî
0.5ìì ïî 1 ÷àñó â ñóòêè åæåäíåâíî â òå÷åíèå 7 äíåé
íà ïðîìûøëåííîé óñòàíîâêå «ÓÂ 70/200». Êîíòðî-
ëåì ñëóæèëè èíòàêòíûå æèâîòíûå òîé æå ïàðòèè è
òîãî æå âîçðàñòà. Êðîëèêîâ âûâîäèëè èç ýêñïåðèìåíòà
â äåíü ïðåêðàùåíèÿ âèáðàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ ïó-
òåì ñîçäàíèÿ âîçäóøíîé ýìáîëèè. Êóñî÷êè ìèîêàðäà
äëÿ ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ èññåêàëè èç òîë-
ùè ëåâîãî æåëóäî÷êà è îáëàñòè óøêà ïðàâîãî ïðåä-
ñåðäèÿ, ôèêñèðîâàëè â 10% ôîðìàëèíå è çàëèâàëè â
ïàðàôèí. Ñðåçû òîëùèíîé 6-8 ìêì îêðàøèâàëè ïî
îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì,
Ïðåïàðàòû èññëåäîâàëè ñ ïîìîùüþ ñâåòîâîãî ìèê-
ðîñêîïà Carl Zeiss.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: ïîñëå 7-êðàòíîãî âîç-
äåéñòâèÿ âèáðàöèè â ìèîêàðäå óæå îáíàðóæèâàþòñÿ
ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ. Â ðÿäå ïîëåé çðå-
íèÿ íàáëþäàþòñÿ äåñòðóêòèâíûå ïðîÿâëåíèÿ â ìåë-
êèõ àðòåðèÿõ, âåíóëàõ è ïðåêàïèëëÿðàõ. Âûÿâëÿþòñÿ
êëåòî÷íàÿ èíôèëüòðàöèÿ è îòåê ñòåíîê ñîñóäîâ, âû-
ðàæåííûå èçìåíåíèÿ ïîëîæåíèÿ ÿäåð ãëàäêèõ ìèî-
öèòîâ. Â íîðìå îíè ðàñïîëàãàþòñÿ êîíöåíòðè÷åñêè
âîêðóã ïðîñâåòà ñîñóäà, íî óæå íà ýòîì ñðîêå äåé-
ñòâèÿ óêàçàííîãî ôàêòîðà îíè îðèåíòèðîâàíû áåñ-
ïîðÿäî÷íî, ïîä ðàçíûìè óãëàìè ê ïðîñâåòó àðòåðèè.
Ìåñòàìè íàáëþäàþòñÿ òàêæå ðàçðûâû ñòåíîê ñîñó-
äîâ.

Îòìå÷àþòñÿ ïðèçíàêè äåñòðóêöèè ÷àñòè êàïèë-
ëÿðîâ: ëîêàëüíûå ñóæåíèÿ è âçäóòèÿ ïðîñâåòà, îò¸÷-
íîñòü ñòåíêè, âûõîä ýðèòðîöèòîâ ïóòåì äèàïåäåçà â
îêðóæàþùóþ òêàíü ÷åðåç ðàçðóøàþùóþñÿ ñòåíêó
êàïèëëÿðîâ. Îäíàêî áîëüøàÿ ÷àñòü êàïèëëÿðîâ åùå
íå ïîâðåæäåíà.

Òàêæå îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå òîò ôàêò,
÷òî â öåëûõ êàïèëëÿðàõ ýðèòðîöèòû âñåãäà èìåþò íîð-
ìàëüíûé âèä. Ýðèòðîöèòàì, íàõîäÿùèìñÿ â ïðîñâåòå
ðàçðóøåííûõ ìèêðîñîñóäîâ, ïðèñóùè ñëåäóþùèå îñî-
áåííîñòè: íàáóõàíèå, óâåëè÷åíèå äèàìåòðà, ðàçìûòîñòü
êîíòóðîâ, êîðè÷íåâûé îòòåíîê. Ýòî óêàçûâàåò íà òî,
÷òî îíè íàõîäÿòñÿ â ñòàäèè ëèçèñà. Ïðè òîì ñðåäè
öåëûõ ýðèòðîöèòîâ èìåþòñÿ è «òåíè» ëèçèðîâàííûõ.

Â èíòåðñòèöèàëüíîé òêàíè ìèîêàðäà îòìå÷à-
åòñÿ îòåê è êëåòî÷íàÿ èíôèëüòðàöèÿ.
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Â ñîñòàâå ìûøå÷íûõ âîëîêîí ïîÿâëÿþòñÿ ìèî-
öèòû ñî ñëàáî îêðàøåííîé ñàðêîïëàçìîé è ÿâëåíèÿ-
ìè áåëêîâîé äèñòðîôèè. Âñòàâî÷íûå äèñêè ìåæäó
íèìè ðàñøèðåíû, ðàçðûõëåíû è ïî÷òè íå ïðîêðà-
øåíû. Îñëàáëåíèå îêðàñêè ñàðêîïëàçìû îáóñëîâëå-
íî ïðåèìóùåñòâåííî äåñòðóêöèåé ìèîôèáðèëë, ÷òî
ïðîÿâëÿåòñÿ ðàçðåæåíèåì ïðîäîëüíîé è ðàçìûòîñòüþ
ïîïåðå÷íîé èñ÷åð÷åííîñòè. Îïèñàííûå ïàòîëîãè÷åñ-
êèå ÿâëåíèÿ íîñÿò î÷àãîâûé õàðàêòåð.

Îñíîâíàÿ ìàññà ñîêðàòèòåëüíûõ êàðäèîìèîöè-
òîâ îñòàåòñÿ íîðìàëüíûìè, íî îòìå÷åíî ïîÿâëåíèå
ñâåòëîãî îáîäêà âîêðóã ÿäðà ó ÷àñòè ýòèõ êëåòîê è
åãî ðàñøèðåíèå ó çíà÷èòåëüíîãî ÷èñëà êëåòîê ïðî-
âîäÿùåé ñèñòåìû. Áîëüøèíñòâî ïðîâîäÿùèõ è ñîêðà-
òèòåëüíûõ ìèîöèòîâ ñ îñâåòëåííîé ñàðêîïëàçìîé
ñîäåðæèò ãèïåðõðîìíûå èñòîí÷åííûå ÿäðà. Îäíàêî ó
íåáîëüøîé ÷àñòè êëåòîê ÿäðà ãèïåðòðîôèðîâàíû, â
ÿäðå áîëåå îò÷åòëèâî âèäíî ÿäðûøêî, ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò îá óñèëåíèè îáìåííûõ ïðîöåññîâ â ýòèõ êëåò-
êàõ. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå ñëåäóþùàÿ õàðàê-
òåðíàÿ îñîáåííîñòü: â òåõ ó÷àñòêàõ ìèîêàðäà, ãäå ïî
õîäó âîëîêîí âñòðå÷àþòñÿ äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ
êàïèëëÿðîâ, êàê ïðàâèëî, îò÷åòëèâî âèäíû ðàñøèðåí-
íûå âñòàâî÷íûå äèñêè. Î÷àãè ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåí-
íûõ êàðäèîìèîöèòîâ ðàñïîëàãàþòñÿ âîêðóã ïîâðåæ-
äåííûõ ñîñóäîâ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà. Ïðè÷åì
ïðèëåãàþùèå ê íåèçìåíåííûì êàïèëëÿðàì âîëîêíà
ñîêðàòèòåëüíîé è ïðîâîäÿùåé ñèñòåìû âñåãäà èìå-
þò íîðìàëüíîå ñòðîåíèå. Ýòè çàêîíîìåðíîñòè â îïóá-
ëèêîâàííûõ ðàíåå ðàáîòàõ ïî âèáðàöèîííîé áîëåç-
íè íå îòìå÷åíû.

Â öåëîì, ïîñëå 7-äíåâíîãî âîçäåéñòâèÿ âèáðà-
öèè íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî çîí äåñò-
ðóêöèè ìèêðîñîñóäîâ, ýëåìåíòîâ ñîêðàòèòåëüíîé è
ïðîâîäÿùåé ñèñòåì ìèîêàðäà, íî ïîëíîãî ðàñïàäà
âîëîêîí íà ýòîì ñðîêå äåéñòâèÿ âèáðàöèè íå íàáëþ-
äàåòñÿ.

Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî óæå íà ðàííèõ ýòàïàõ âîç-
äåéñòâèÿ âèáðàöèè ïîâðåæäåíèå êëåòîê ïðîâîäÿùåé
ñèñòåìû âûðàæåíî â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì àëüòåðà-
öèÿ ñîêðàòèòåëüíûõ êàðäèîìèîöèòîâ, õîòÿ õàðàêòåð
ïîâðåæäåíèé ñõîäíûé.

Âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå ïðîÿâëåíèÿ òðóäíî
îáúÿñíèòü òîëüêî ëèøü ñëåäñòâèåì ìåõàíè÷åñêîãî ïî-
âðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ âèáðàöèè íà êàðäèîìèîöèòû.
Èçâåñòíî, ÷òî íåðâíûå âîëîêíà îò íåðâíûõ ñïëåòå-
íèé ñåðäöà îêàí÷èâàþòñÿ â óçëàõ ïðîâîäÿùåé ñèñòå-
ìû, ïðîíèêàþò â ìèîêàðä è ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ â åãî
òîëùå ïî ñòåíêàì êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, äîõîäÿ ïî
íèì äî êàïèëëÿðîâ. Òàêèì îáðàçîì, äàííûå èçìåíå-
íèÿ â ìèîêàðäå íàâîäÿò íà ìûñëü î ïåðâè÷íîñòè íà-
ðóøåíèÿ òðîôè÷åñêîãî äåéñòâèÿ íåðâíîé ñèñòåìû ïðè
ðàçâèòèè âèáðàöèîííîé áîëåçíè.

 Óêàçàííûå ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ ïðîâîäÿ-
ùèõ è ñîêðàòèòåëüíûõ êëåòîê ìèîêàðäà è åãî ìèêðî-
öèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ìîãóò ÿâëÿòüñÿ ìàòåðèàëüíîé
îñíîâîé ñèìïòîìàòèêè ñî ñòîðîíû ñåðäöà ïðè âèá-
ðàöèîííîé áîëåçíè (ÂÁ) è áûòü ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ
àðèòìèé, èçìåíåíèÿ ãåîìåòðèè ñåðäöà è ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè.

Âûâîäû.
1. Ïîä äåéñòâèåì îáùåé âèáðàöèè ìèêðîñòðóê-

òóðíûå ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ìèîêàðäå ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ ïîÿâëÿþòñÿ â ñàìûå ðàí-

íèå ñðîêè: óæå ïîñëå 7-êðàòíîãî ïðåáûâàíèÿ èõ íà
âèáðîóñòàíîâêå ïî 1 ÷àñó â äåíü îáíàðóæèâàþòñÿ
ïîâðåæäåíèÿ ìèêðîñîñóäîâ è êàðäèîìèîöèòîâ. Âû-
ÿâëåíèå ýòîãî ôàêòà èìååò çíà÷åíèå äëÿ ðàçðàáîòêè
ìåð ïðîôèëàêòèêè ÂÁ ó ðàáîòíèêîâ ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ ïðîôåññèé.

2. Ïàòîãèñòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ìûøå÷-
íîé îáîëî÷êå ñåðäöà ïðè ýòîì ïîÿâëÿþòñÿ â îïðåäå-
ëåííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè: â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðî-
èñõîäèò ðàçðóøåíèå êàïèëëÿðîâ, çàòåì - ïðèëåãàþ-
ùèõ ê íèì ïðîâîäÿùèõ êàðäèîìèîöèòîâ, è ïîñëå ýòîãî
- äåñòðóêöèÿ ñîêðàòèòåëüíûõ âîëîêîí.

3. Íà âñåì ïðîòÿæåíèè äåéñòâèÿ âèáðàöèè ïà-
òîìîðôîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè ïîðàæåíèÿ ìèîêàðäà
èìåþò ìîçàè÷íóþ êàðòèíó: îäíè âîëîêíà íå èìåþò
âèäèìûõ èçìåíåíèé, äðóãèå ñîäåðæàò ðàçëè÷íîå êî-
ëè÷åñòâî ïîâðåæäåííûõ ìèîöèòîâ, à òðåòüè öåëèêîì
ñîñòîÿò èç êëåòîê ñ ïðèçíàêàìè äåñòðóêöèè. Â ñëó÷àå
ïðîäîëæèòåëüíîãî äåéñòâèÿ âèáðàöèè ïîÿâëÿþòñÿ
î÷àãè ïîëíîé äåñòðóêöèè ìûøå÷íûõ âîëîêîí è êðî-
âåíîñíûõ ñîñóäîâ.

Àøèõìèí Ñ.Ï., Àëèïîâ Â.Â., Çàéöåâà Î.Î.,
Ìåøàíäèí À.Ã

ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÜ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß
ÀÇÈÄÀ ÍÀÒÐÈß Â ÊÎÍÑÅÐÂÀÖÈÈ

ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÌÀÒÅÐÈÀËÀ ÄËß
ÎÒÐÀÁÎÒÊÈ ÍÎÂÛÕ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ

ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ Â ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÅ
ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ ã. Êèðîâ,
Ñàðàòîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

ã. Ñàðàòîâ

Öåëü èññëåäîâàíèÿ.
Èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü àçèäîâ, àçîòñîäåðæà-

ùèõ íåîðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé, â êà÷åñòâå êîíñåð-
âèðóþùåãî ðàñòâîðà äëÿ áèîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà â
ñðàâíåíèè ñ ôîðìàëèíîì êàê íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëü-
çóåìûì ðàñòâîðîì äëÿ êîíñåðâàöèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.
Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ – òðóïíûé ñåêöèîííûé

ìàòåðèàë ÷åëîâå÷åñêèõ îðãàíîâ (ïå÷åíü, ïî÷êà, ñåðä-
öå, ëåãêîå), ôèêñàöèþ êîòîðûõ îñóùåñòâëÿëè íå ïî-
çäíåå ñóòîê ïîñëå ñìåðòè.

Îðãàíû ïîìåùàëè â êîíñåðâèðóþùèå ðàñòâî-
ðû: 0,05%, 0,1%, 0,3%.0,5% ñîëåâûå ðàñòâîðû àçèäà
íàòðèÿ, 10% ôîðìàëèí. Ñðîêè êîíñåðâàöèè – 300 ñó-
òîê áåç çàìåíû ðàñòâîðîâ. Îêîí÷àòåëüíûå ñðîêè – íå
îïðåäåëåíû. Ïðè îöåíêå êà÷åñòâà êîíñåðâàöèè ó÷è-
òûâàëè ìàêðîñêîïè÷åñêèå äàííûå: êîíñèñòåíöèÿ,
ïðî÷íîñòü òêàíè, ôîðìà, öâåò îðãàíîâ, ñîõðàííîñòü
ãèñòîëîãè÷åñêèõ ñòðóêòóð, ðîñò ìèêðîîðãàíèçìîâ â
êîíñåðâàíòå è íà òêàíÿõ. Äëÿ ãèñòîëîãè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëè îêðàñêó ãåìàòîêñèëèíîì-
ýîçèíîì. Äëÿ ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ ïîñåâîâ ïðîâîäè-
ëè îöåíêó ðîñòà ñòàíäàðòíûõ êóëüòóð E.coli, çîëîòèñ-
òîãî ñòàôèëîêîêêà è ïðîòåÿ íà ñðåäàõ Ýíäî, Ïëîñêè-
ðåâà.

 Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû.
 Îðãàíû â ñîëåâîì ðàñòâîðå ñ 0,05% è 0,1%

àçèäîì íàòðèÿ èìåëè íåçíà÷èòåëüíîå èçìåíåíèå öâå-
òà, íî äðóãèå ó÷èòûâàåìûå ïàðàìåòðû áûëè íåèçìåí-
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íû. Îðãàíû â ñîëåâîì ðàñòâîðå ñ 0,3% è 0,5% àçèäîì
íàòðèÿ ñîõðàíèëè ïðèæèçíåííóþ îêðàñêó, ôîðìó è
êîíñèñòåíöèþ, ïðî÷íîñòü ïðè ìåõàíè÷åñêîì âîçäåé-
ñòâèè. Îðãàíû èç 10% ôîðìàëèíà èìåëè ãðÿçíî-áó-
ðûé öâåò, î÷åíü ïëîòíóþ êîíñèñòåíöèþ, ðåçêèé çàïàõ.
Ïðè ôèêñàöèè â ñîëåâûõ ðàñòâîðàõ àçèäà íàòðèÿ ñî-
õðàíèëèñü ñòðóêòóðà òêàíåé è òèíêòîðèàëüíûå ñâîé-
ñòâà ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ â ñðîêè – 30 ñóòîê.
Àíàëîãè÷íîå êà÷åñòâî â ñîõðàííîñòè ñòðóêòóðû òêà-
íåé íàáëþäàëè â ïðåïàðàòàõ, ôèêñèðîâàííûõ â 10%
ôîðìàëèíå, íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ñðîêà êîíñåðâàöèè.
Ìèêðîáèîëîãè÷åñêèé àíàëèç äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî
ðàñòâîðû àçèäíûõ ïðîèçâîäíûõ îáëàäàþò ñèëüíûìè
àíòèáàêòåðèàëüíûìè ñâîéñòâàìè.

 Çàêëþ÷åíèå.
 Îïòèìàëüíûìè ðàñòâîðàìè ñ íàèëó÷øåé êîí-

ñåðâèðóþùåé ñïîñîáíîñòüþ ñðåäè ïðèìåíÿåìûõ íàìè
íåîðãàíè÷åñêèõ ïðîèçâîäíûõ àçîòà ÿâëÿþòñÿ 0,3% è
0,5% ðàñòâîðû àçèäà íàòðèÿ. Äîêàçàíî, ÷òî àçèäû íà-
òðèÿ àáñîëþòíî íå ëåòó÷è è ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíåå
â íåñêîëüêî ðàç ðàñòâîðîâ ôîðìàëèíà, óäîáíû â õðà-
íåíèè è òðàíñïîðòèðîâêå. Ïðåäëîæåííûé íàìè íî-
âûé ìåòîä êîíñåðâàöèè áèîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà
ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ñ ïðàêòè÷åñêîé è ýêîíîìè-
÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ è ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ íà êà-
ôåäðàõ íîðìàëüíîé è ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, â
ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçå, ïðîçåêòîðñêèõ, à
òàêæå äëÿ îòðàáîòêè íàâûêîâ ïðè âíåäðåíèè íîâûõ
õèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé â ýêñïåðèìåíòå.

Ãðóøêî Â.È.
Ê ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÎÖÅÍÊÅ

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÏËÀÇÌÅÍÍÎÃÎ ÏÎÒÎÊÀ
Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ

ÃÍÎÉÍÛÕ ÐÀÍ
Ñòàâðîïîëüñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ ã. Ñòàâðîïîëü

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáî-
ëåâàíèé êîæè è ìÿãêèõ òêàíåé ñ ïðèìåíåíèåì äî-
ïîëíèòåëüíîé èõ îáðàáîòêè ïëàçìåííûì ïîòîêîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: â îñíîâó èññëåäîâàíèÿ
ïîëîæåíû ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ â
ïðîöåññå ëå÷åíèÿ 143 áîëüíûõ ãíîéíîãî õèðóðãè÷åñ-
êîãî îòäåëåíèÿ Ñòàâðîïîëüñêîãî êðàåâîãî êëèíè÷åñ-
êîãî öåíòðà ñïåöèàëèçèðîâàííûõ âèäîâ ìåäèöèíñ-
êîé ïîìîùè (42 ïàöèåíòà îñíîâíîé ãðóïïû è 101
áîëüíîé èç êîíòðîëüíîé ãðóïïû). Íåîáõîäèìî îòìå-
òèòü, ÷òî èç êîíòðîëüíîé è îñíîâíîé ãðóïï èñêëþ÷å-
íî 46 ÷åëîâåê, íå îòâå÷àþùèõ êðèòåðèÿì âêëþ÷åíèÿ
â äàííîå èññëåäîâàíèå (èìåâøèõ èíîðîäíûå òåëà â
ðàíå, ñïåöèôè÷åñêîå âîñïàëåíèå, áîëüíûå, êîòîðûì
ïðîâîäèëîñü çàêðûòîå âåäåíèå ãíîéíî-âîñïàëèòåëü-
íûõ çàáîëåâàíèé ìÿãêèõ òêàíåé òåëà). Áîëüíûå îáåèõ
ãðóïï íå ðàçëè÷àëèñü äðóã îò äðóãà ïî ïîëîâîìó (ð =
0,711), âîçðàñòíîìó (ð = 0,126) ïðèçíàêàì, òàêæå íå
ïîëó÷åíî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â ãðóï-
ïàõ ïî ïðèìåíÿåìûì ìåòîäàì îáùåãî è ìåñòíîãî
ëå÷åíèÿ. Ââèäó òîãî, ÷òî íîçîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñ-
òèêà áîëüíûõ ñëîæíà, áîëüíûå ðàçäåëåíû íà îäíî-
ðîäíûå ãðóïïû ïî ãëóáèíå ïîðàæåíèÿ ïîêðîâîâ òåëà
(Ahrenholz D., 1991). Ðàçëè÷èÿ â êîíòðîëüíîé è îñ-

íîâíîé ãðóïïå íåäîñòîâåðíû ïî ïðèçíàêó ãëóáèíû
ïîðàæåíèÿ (p=0,35). Áîëüíûå îñíîâíîé ãðóïïû ïî-
ëó÷àëè äîïîëíèòåëüíóþ îáðàáîòêó ðàíåâîé ïîâåðõ-
íîñòè ðàñôîêóñèðîâàííûì ïëàçìåííûì ïîòîêîì â
ðåæèìå «ôèçèîòåðàïèÿ» â òå÷åíèå 10 ìèíóò íà 2-å, 4-
å, 6-å ñóòêè ðàíåâîãî ïðîöåññà. Â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà
ïëàçìåííîãî èçëó÷åíèÿ èñïîëüçîâàëàñü óñòàíîâêà
ïëàçìåííî-äóãîâàÿ ÑÓÏÐ-2Ì ñ ôèçèîòåðàïåâòè÷åñ-
êèì ïëàçìîòðîíîì, â êà÷åñòâå èíåðòíîãî ãàçà ãåëèé.

Êîíòðîëü ðàíåâîãî ïðîöåññà îñóùåñòâëÿëñÿ ñ
ïðèìåíåíèåì êîìïëåêñà êëèíè÷åñêèõ (òåðìîìåòðèÿ
òåëà, îöåíêà áîëåâîãî ñèíäðîìà â ðàíå â ïîêîå, íàëè-
÷èå èëè îòñóòñòâèå ëîêàëüíîãî îòåêà, ãíîéíîãî îòäå-
ëÿåìîãî, ñðîêè ïîÿâëåíèÿ ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè, ïëà-
íèìåòðèÿ), ëàáîðàòîðíûõ (ëåéêîöèòîç, óðîâåíü ËÈÈ,
ÑÎÝ), áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ, öèòîëîãè÷åñêèõ (èññëåäî-
âàíèå ðàí ìåòîäîì ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ ïî Ì.Ï. Ïî-
êðîâñêîé, Ì.Ñ. Ìàêàðîâó (1942) ìåòîäîâ. Ðàçëè÷èå
ìåæäó ãðóïïàìè ñ÷èòàëè äîñòîâåðíûìè ïðè ðe”0,05,
â êà÷åñòâå ñòàòèñòè÷åñêîãî êðèòåðèÿ äîñòîâåðíîñòè
âûáðàí êðèòåðèé Ìàííà-Óèòíè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Â ðåçóëüòàòå êëèíè÷åñ-
êîãî îáñëåäîâàíèÿ âûÿñíåíî, ÷òî ïîëíîå âîññòàíîâ-
ëåíèå íîðìàëüíîé òåìïåðàòóðû òåëà ó ïàöèåíòîâ êîí-
òðîëüíîé ãðóïïû ïðîèñõîäèëî ê 6,72±1,54 ñóòêàì,
(çäåñü è äàëåå äîâåðèòåëåé èíòåðâàë äëÿ ð=0,05), ó
áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû - ê 5,16±1,2 ñóòêàì
(ð=0,646). Ïðè ýòîì îáùåå ÷èñëî äíåé ëèõîðàäêè â
ãðóïïå êîíòðîëÿ ñîñòàâèëî 4,66±1,04 äíåé, â îñíîâ-
íîé 2,84±0,7 (ð=0,17).

Áîëåâîé ñèíäðîì â ïîêîå ó áîëüíûõ êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû ïðîäîëæàëñÿ â ñðåäíåì 4,39±0,6 äíÿ,
â îñíîâíîé ãðóïïå â ñðåäíåì 2,88±0,53 äíÿ, (ð=0,002).
Ïðè ðàçäåëüíîì àíàëèçå êîíòðîëüíîé è îñíîâíîé
ãðóïï áîëüíûõ ñ îäèíàêîâîé òÿæåñòüþ ïîðàæåíèÿ ïî
Ahrenholz ðåçóëüòàòû áûëè ñëåäóþùèìè: â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå áîëüíûõ, èìåâøèõ ðàíû 2 ñòåïåíè ïî
ãëóáèíå ïîðàæåíèÿ, áîëåâîé ñèíäðîì ïåðñèñòèðîâàë
â ñðåäíåì 3,67±0,61 äíÿ, â îñíîâíîé – 2,42±0,62 äíÿ
(ð=0,006), áîëüíûõ ñ 3 ñòåïåíüþ ãëóáèíû ïîðàæåíèÿ
áîëåâîé ñèíäðîì áåñïîêîèë â ãðóïïå êîíòðîëÿ
5,77±1,16 äíÿ, â îñíîâíîé ãðóïïå – â ñðåäíåì 3,5±0,83
äíÿ (ð=0,011).

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ìåñòíîãî îòåêà â îñíîâ-
íîé ãðóïïå áîëüíûõ áûëà â ñðåäíåì 1,81±0,39 äíÿ, â
ãðóïïå êîíòðîëÿ – 3,4±1,06 äíÿ (ð=0,006). Ðàçäåëü-
íûé àíàëèç ãðóïï áîëüíûõ, èìåâøèõ ðàçëè÷íûå ïî
ãëóáèíå ðàíû, ïîêàçàë, ÷òî ó áîëüíûõ ñî 2 ñòåïåíüþ
ïî ãëóáèíå ðàí â êîíòðîëüíîé ãðóïïå îòå÷íûé ñèíä-
ðîì ïðîäîëæàëñÿ 2,77±0,75 äíÿ, â îñíîâíîé – 2,0±0,64
äíÿ (ð=0,33); ó ïàöèåíòîâ èìåâøèõ ðàíû 3 ñòåïåíè
îòåê ïðîäîëæàëñÿ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå 4,53±2,59 äíÿ,
â îñíîâíîé ãðóïïå – 1,58±0,47 äíÿ (ð<0,001).

Íàëè÷èå ãíîéíîãî îòäåëÿåìîãî, êàê ïðèçíàêà
äèíàìèêè ðàíåâîãî ïðîöåññà, â ãðóïïå êîíòðîëÿ íà-
áëþäàëîñü â òå÷åíèå 3,76±0,76 ñóòîê, â îñíîâíîé ãðóï-
ïå – â òå÷åíèå 1,6±0,29 ñóòîê (ð<0,001).

Ïðè ýòîì ó áîëüíûõ, èìåâøèõ ðàíû 2 ñòåïåíè
ïî Ahrenholz, ãíîåòå÷åíèå íàáëþäàëîñü â òå÷åíèå
3,17±0,87 ñóòîê â êîíòðîëüíîé ãðóïïå è 1,47±0,44
ñóòîê â îñíîâíîé ãðóïïå (ð=0,002); ó áîëüíûõ, èìåâ-
øèõ ðàíû 3 ñòåïåíè, îòäåëåíèå ãíîÿ â ãðóïïå êîíò-
ðîëÿ ïðîäîëæàëîñü 4,86±1,4 ñóòîê, à â îñíîâíîé ãðóï-
ïå – 1,77±0,41 ñóòîê (ð<0,001).
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ñòüþ ëå÷åíèÿ àáñöåññîâ è ôëåãìîí â ñòàöèîíàðå ÿâ-
ëÿåòñÿ òî, ÷òî ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ
âûïèñûâàþòñÿ ñ ãðàíóëèðóþùèìè ðàíàìè äëÿ äîëå-
÷èâàíèÿ â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ ïî ìåñòó æè-
òåëüñòâà, òî åñòü ïîñëå óñòðàíåíèÿ îñíîâíîãî èñòî÷-
íèêà âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Ïîýòîìó òàêîé ïî-
êàçàòåëü êàê äëèòåëüíîñòü ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ
ÿâëÿåòñÿ íåîáúåêòèâíûì è íåïðèåìëåìûì â àíàëèçå
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ ðàí ñ ïðèìåíåíèåì
ïëàçìåííîãî ïîòîêà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
ó 17 (16,83%) ïàöèåíòîâ ïîòðåáîâàëîñü ïîâòîðíîå
âìåøàòåëüñòâî äëÿ êîððåêöèè îñëîæíåííîãî òå÷åíèÿ
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ðàíå. Â îñíîâíîé ãðóïïå
òîëüêî ó 1 (2,38%) ïàöèåíòà ïîòðåáîâàëîñü ïîâòîð-
íîå âìåøàòåëüñòâî ïðè îñëîæíåííîì òå÷åíèè ïðî-
öåññà (ð=0,036).

Â òî æå âðåìÿ, àíàëèçèðîâàëîñü ÷èñëî îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, íàïðàâëåííûõ íà óñòðàíåíèå
ðàíåâîãî äåôåêòà. Îòìå÷åíà ðåäêîñòü íàëîæåíèÿ âòî-
ðè÷íûõ øâîâ, êàê â îñíîâíîé, òàê è â êîíòðîëüíîé
ãðóïïàõ. Â ÷àñòíîñòè, â ãðóïïå êîíòðîëÿ èç 101 ïàöè-
åíòà òîëüêî ó 8 (7,92%) íàëîæåíû âòîðè÷íûå øâû, â
îñíîâíîé ãðóïïå èç 42 áîëüíûõ òàêîå îïåðàòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî âûïîëíåíî ó 8 (19,05%), ð=0,103.

Ïðè ýòîì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå áîëüíûõ êàæ-
äîìó áîëüíîìó âûïîëíåíî 1,37 îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ: ïåðâîå, íàïðàâëåííîå íà ëèêâèäàöèþ èñòî÷-
íèêà âîñïàëåíèÿ – âñêðûòèå ãíîéíèêà, ïëþñ âñå âìå-
øàòåëüñòâà, íàïðàâëåííûå íà ëèêâèäàöèþ îñëîæíå-
íèé, à òàêæå îïåðàöèè, ñâÿçàííûå ñ çàêðûòèåì ðàíå-
âîãî äåôåêòà. Â îñíîâíîé ãðóïïå ýòîò ïîêàçàòåëü â
ñðåäíåì ðàâåí 1,17 îïåðàöèé íà êàæäîãî ïàöèåíòà.

Ñîîòíîøåíèå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ â
êîíòðîëüíîé è îñíîâíîé ãðóïïå ïðåäñòàâëåíî íà äè-
àãðàììå.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ãðàíóëÿöèîííàÿ òêàíü
ïîÿâëÿëàñü â ñðåäíåì íà 7,13±0,78 ñóòêè, â îñíîâíîé
ãðóïïå – íà 4,5±0,29 ñóòêè (ð<0,001). Ñðåäè áîëüíûõ,
èìåâøèõ ðàíû ñî 2 ñòåïåíüþ ïî Ahrenholz, â ãðóïïå
êîíòðîëÿ ýòîò ïîêàçàòåëü áûë ðàâåí 6,79±0,97 äíåé, â
îñíîâíîé ãðóïïå – 4,25±0,54 äíÿ (ð<0,001), à äëÿ áîëü-
íûõ, èìåâøèõ ðàíû ñ 3 ñòåïåíüþ ãëóáèíû ïîðàæåíèÿ
òêàíåé, ãðàíóëÿöèè ïîÿâëÿëèñü íà 7,65±1,25 ñóòêè, â
îñíîâíîé ãðóïïå – 4,79±0,41 ñóòêè (ð<0,001).

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè âûøå-
èçëîæåííîãî ìîæíî ñóäèòü î ñòàòèñòè÷åñêè äîñòî-
âåðíîì ïðîòèâîáîëåâîì, ïðîòèâîîòå÷íîì, àíòèáàêòå-
ðèàëüíì, è ðàíîçàæèâëÿþùåì äåéñòâèè ïëàçìåííîãî
ïîòîêà â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ãíîéíûõ ðàí. Ñòàòèñ-
òè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ïî äëèòåëüíîñòè ëèõî-
ðàäêè â ãðóïïàõ íå ïîëó÷åíî.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ ðå-
çóëüòàòîâ ïðèìåíåíèÿ ïëàçìåííîãî ïîòîêà â õèðóð-
ãèè ãíîéíûõ ðàí ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü åãî èñïîëü-
çîâàíèå â êà÷åñòâå ìîùíîãî äîïîëíèòåëüíîãî ôàê-
òîðà îáðàáîòêè ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè.

Ãðóøêî Â.È .
ÍÅÏÎÑÐÅÄÑÒÂÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÃÍÎÉÍÛÕ ÐÀÍ Ñ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅÌ

ÏËÀÇÌÅÍÍÎÃÎ ÏÎÒÎÊÀ
Ñòàâðîïîëüñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ ã. Ñòàâðîïîëü

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáî-
ëåâàíèé êîæè è ìÿãêèõ òêàíåé ñ ïðèìåíåíèåì äî-
ïîëíèòåëüíîé èõ îáðàáîòêè ïëàçìåííûì ïîòîêîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Â îñíîâó èññëåäîâàíèÿ
ïîëîæåíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ
143 ïàöèåíòîâ ãíîéíîãî õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ
Ñòàâðîïîëüñêîãî êðàåâîãî êëèíè÷åñêîãî öåíòðà ñïå-
öèàëèçèðîâàííûõ âèäîâ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Â êîí-
òðîëüíóþ ãðóïïó áîëüíûõ âêëþ÷åí 101 áîëüíîé, ïî-
ëó÷àâøèõ ëå÷åíèå ãíîéíûõ ðàí ïî òðàäèöèîííîé
ìåòîäèêå, 42 áîëüíûõ îñíîâíîé ïîëó÷àëè äîïîëíè-
òåëüíóþ òðîåêðàòíóþ îáðàáîòêó ðàíåâîé ïîâåðõíîñ-
òè ïëàçìåííûì ïîòîêîì â ðåæèìå «ôèçèîòåðàïèÿ» -
íà 2-å, 4-å, 6-å ñóòêè ðàíåâîãî ïðîöåññà. Ãðóïïû áîëü-
íûõ áûëè ñîïîñòàâèìû ïî ïðèçíàêó âîçðàñòà, ïîëà,
òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ (ïî ãëóáèíå ïîðàæåíèÿ ïî
D.Ahrenholz, 1991), à òàêæå ïî ïðèìåíåíèþ îñíîâíûõ
ìåòîäîì îáùåãî è ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ ðàíåâîãî ïðî-
öåññà.

Êàê èçâåñòíî, ïîêàçàòåëè, èñïîëüçóåìûå äëÿ
îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè òîãî èëè äðóãîãî õèðóðãè÷åñ-
êîãî ìåòîäà, ëå÷åíèÿ îñíîâàíû íà äàííûõ î ÷àñòîòå
îñëîæíåíèé, ñìåðòíîñòè è äëèòåëüíîñòè ïðåáûâà-
íèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå. Ââèäó îòñóòñòâèÿ ñìåðò-
íûõ ñëó÷àåâ, êàê â îñíîâíîé, òàê è â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè ôèêñèðîâàëèñü
òàêèå ïîêàçàòåëè ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ êàê êîëè÷åñòâî îïåðàöèé, íàïðàâëåííûõ íà óñò-
ðàíåíèå ðàíåâîãî äåôåêòà è êîëè÷åñòâî ðåîïåðàöèé,
íàïðàâëåííûõ íà ëèêâèäàöèþ çàòåêîâ ãíîÿ, îáøèð-
íûå ïîâòîðíûå íåêðýêòîìèè, òî åñòü ñâÿçàííûõ ñ îñ-
ëîæíåííûì òå÷åíèåì ðàíåâîãî ïðîöåññà. Îñîáåííî-
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Ñîîòíîøåíèå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.
Òàê â êîíòðîëüíîé ãðóïïå âûïîëíåíî 101

(73,19%) îïåðàöèÿ, ñîïðîâîæäàâøàÿñÿ âñêðûòèåì
ãíîéíèêà, 29 (21,01%) îïåðàöèé, òàêèõ êàê íåêðýêòî-
ìèè, äîâñêðûòèÿ çàòåêîâ, òî åñòü ëèêâèäèðóþùèõ îñ-
ëîæíåíèÿ ðàíåâîãî ïðîöåññà, à òàêæå 8 (5,8%) çàê-
ðûòèé ðàíåâîãî äåôåêòà.

Â îñíîâíîé ãðóïïå ñîîòâåòñòâåííî âûïîëíåíî
42 (82,35%) âìåøàòåëüñòâà ïî âñêðûòèþ ãíîéíèêà, 2
(3,92%) îïåðàöèè ïî óñòðàíåíèþ îñëîæíåííîãî ïðî-
öåññà è 7 (13,73%) îïåðàöèé íàïðàâëåííûõ íà çàê-
ðûòèå äåôåêòà êîæè è ìÿãêèõ òêàíåé (ð=0,007).

Ñíèæåíèå â öåëîì îïåðàöèîííîé àêòèâíîñòè
ïðè ëå÷åíèè ãíîéíûõ ðàí ñîïðîâîæäàåòñÿ ñíèæåíè-
åì çàòðàò íà ëå÷åíèå êàæäîãî ïàöèåíòà. Ïðèíèìàÿ âî
âíèìàíèå ñîîòíîøåíèå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ,
èçëîæåííûå âûøå, à òàêæå òî, ÷òî ïðèìåíåíèå ïðî-
÷èõ âèäîâ ëå÷åíèÿ íå ðàçëè÷àëèñü ñòàòèñòè÷åñêè.
Ñòîèìîñòü çàòðàò íà ïåðåâÿçêó 2 êàòåãîðèè ñëîæíîñ-
òè íà ñåíòÿáðü 2006 ã. ñîñòàâëÿåò 143 ð., íà îïåðàòèâ-
íîå âìåøàòåëüñòâî ïîä âíóòðèâåííûì íàðêîçîì
(âñêðûòèå ãíîéíèêà) 439 ð., à çàòðàòû íà îáðàáîòêó
ÏÏ ðàíû 140 ð. Òàêèì îáðàçîì, ðàñõîäû òîëüêî íà
îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå è ïåðåâÿçêè â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå â òå÷åíèå 7 äíåé ñîñòàâèò 1457 ð., â îñíîâíîé ãðóïïå
ñ ïðèìåíåíèåì ïëàçìåííîãî ïîòîêà 1382 ð.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, îáðàáîòêà ïëàçìåí-
íûì ïîòîêîì ðàí ñóùåñòâåííî ñíèæàåò êîëè÷åñòâî
ðàíåâûõ îñëîæíåíèé è, ñîîòâåòñòâåííî, ÷èñëî ïîâòîð-
íûõ îïåðàöèé ñâÿçàííûõ ñ óñòðàíåíèÿìè ýòèõ îñëîæ-
íåíèé (áîëåå ÷åì â 5 ðàç), è â òî æå âðåìÿ, óëó÷øàåò
êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ ñ ðàíàìè êîæè è ìÿãêèõ
òêàíåé çà ñ÷åò âîçìîæíîñòè íàëîæåíèÿ âòîðè÷íûõ
øâîâ, ñîêðàùåíèÿ ÷èñëà åæåäíåâíûõ ïåðåâÿçîê, íå
óâåëè÷èâàÿ â òî æå âðåìÿ îáùóþ îïåðàöèîííóþ àê-
òèâíîñòü, ÷òî îïðåäåëÿåò ýêîíîìè÷åñêóþ ýôôåêòèâ-
íîñòü èçó÷àåìîãî ìåòîäà.

Äðîáîò Å.Â.
ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÊÐÈÒÅÐÈÉ

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ßÇÂÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ –
ÕÀÐÀÊÒÅÐ ÂÍÓÒÐÈÏÅ×¨ÍÎ×ÍÎÉ

ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈÊÈ
Êóáàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé

óíèâåðñèòåò, Êðàñíîäàð

 Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå õà-
ðàêòåðà âíóòðèïå÷¸íî÷íîãî êðîâîòîêà (Q) ó áîëüíûõ
ÿçâåííîé áîëåçíüþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè
(ßÁÄÊ) â áàçàëüíîì è ïîñòïðàíäèàëüíîì ïåðèîäàõ
è îöåíêà äèàãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè èññëåäîâàíèÿ Q
ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè.

 Îáñëåäîâàíî 40 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëþäåé
â âîçðàñòå îò 18 äî 45 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 26,1± 1,4
ãîäà), ñîñòàâèâøèõ êîíòðîëüíóþ ãðóïïó (ÊÃ) è 195
áîëüíûõ ßÁÄÊ â âîçðàñòå îò 18 äî 58 ëåò (ñðåäíèé
âîçðàñò 34,2 ± 1,5 ëåò). Äèàãíîç ßÁÄÊ âåðèôèöèðîâà-
ëè äàííûìè ýíäîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Êîëè-
÷åñòâåííóþ îöåíêó âíóòðèïå÷åíî÷íîãî êðîâîòîêà (Q)
ïðîâîäèëè ïîñðåäñòâîì ìåòîäà òåòðàïîëÿðíîé ðåîã-
ðàôèè. Èññëåäîâàíèå Q ïðîâîäèëè óòðîì íàòîùàê, à
òàêæå ÷åðåç 15, 60, 120 ìèíóò ïîñëå ñìåøàííîé ïè-
ùåâîé íàãðóçêè, âêëþ÷àâøåé: 2 ÿéöà, 20 ã ñëèâî÷-

íîãî ìàñëà, 100 ã ïøåíè÷íîãî ôîðìîâîãî õëåáà, 20 ã
ñàõàðà, 200 ìë ÷àÿ è ñîäåðæàëà: áåëêîâ - 19,8 ã, æè-
ðîâ 26,9 ã, óãëåâîäîâ 67,3 ã - îáùåé êàëîðèéíîñòüþ
590,1 êêàë.

 Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ÊÃ îáúåìíàÿ ñêîðîñòü Q
âàðüèðóåò â äîñòàòî÷íî øèðîêîì äèàïàçîíå - îò 21,8
äî 97,7 ìë/ ìèí.100 ñì3 è â ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò
60,9±2,7 ìë/ìèí.100 ñì3. Ïðè ýòîì â çîíå êîëåáàíèé
îäíîãî êâàäðàòè÷åñêîãî îòêëîíåíèÿ óïîìÿíóòûé ïà-
ðàìåòð íàõîäèòñÿ ó 45% èñïûòóåìûõ, â äâóõñèãìàëü-
íîé çîíå - ó 95% è â òðåõñèãìàëüíîé çîíå - ó âñåõ
ïðåäñòàâèòåëåé ÊÃ. Ðàñ÷åò ïîêàçàòåëåé àñèììåòðèè
è ýêñöåññà ñ èõ îøèáêàìè ðåïðåçåíòàòèâíîñòè ñâè-
äåòåëüñòâóåò, ÷òî ðàññìàòðèâàåìûé ðÿä ñèììåòðè÷åí
è íå èìååò ýêñöåññà, à êîýôôèöèåíò âàðèàöèè
(Ñ=28,7%) óêàçûâàåò íà ñðåäíþþ âàðèàáåëüíîñòü
âåëè÷èí Q ó çäîðîâûõ. Òàê êàê ðàñïðåäåëåíèå èíäè-
âèäóàëüíûõ çíà÷åíèé ïàðàìåòðîâ Q ñîîòâåòñòâóåò
íîðìàëüíîìó ïðè îïðåäåëåíèè íîðìàòèâîâ ìîæíî
âîñïîëüçîâàòüñÿ äâóõñèãìàëüíîé çîíîé êîëåáàíèé
óêàçàííûõ ïàðàìåòðîâ, ñîñòàâèâøèõ ñ ó÷åòîì îêðóã-
ëåíèÿ 26-96 ìë/ìèí. 100 ñì3 .

 Â õîäå äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ ðåãèîíàðíîãî
êðîâîòîêà óñòàíîâëåíî, ÷òî äèàïàçîí êîëåáàíèé èí-
äèâèäóàëüíûõ çíà÷åíèé Q ïðè ßÁÄÊ çíà÷èòåëüíî
øèðå, ÷åì ó ëèö ÊÃ. Òàê, äëÿ Q îí ñîñòàâèë 16,7 - 297
ìë/ìèí.100ñì3 . Ñîïîñòàâëåíèå êîýôôèöèåíòîâ âà-
ðèàöèè ó çäîðîâûõ è áîëüíûõ ßÁÄÊ íàãëÿäíî äå-
ìîíñòðèðóåò ýòè ðàçëè÷èÿ: â ÊÃ îí ñîñòàâèë 28,7%
ïðîòèâ 55% ñîîòâåòñòâåííî, ó áîëüíûõ ßÁÄÊ.

 Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ ßÁÄÊ âåëè÷èíà
Q â ñðåäíåì íà 95,1% âûøå, ÷åì â ÊÃ (çäåñü è äàëåå
ïðèâîäÿòñÿ òîëüêî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå îòëè÷èÿ,
ð<0,05). Ïðè ýòîì ó 61,5% ïàöèåíòîâ ïîêàçàòåëü Q
ïðåâûøàåò âåðõíþþ ãðàíèöó íîðìû, à ó 38,5% - íà-
õîäèòñÿ â ïðåäåëàõ íîðìàëüíûõ êîëåáàíèé.

 Äàëåå èçó÷åíî âëèÿíèå ñìåøàííîé ïèùè íà
Q â ÊÃ è ó áîëüíûõ ßÁÄÊ. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ
óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðèåì ñìåøàííîé ïèùè ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ óñèëåíèåì ðåãèîíàðíîãî êðîâîòîêà – ïîñò-
ïðàíäèàëüíàÿ ãèïåðåìèÿ. Òàê, ÷åðåç ÷àñ ïîñëå ïðèåìà
ñìåøàííîé ïèùè Q óâåëè÷èâàåòñÿ â ÊÃ â ñðåäíåì íà
45,3%. Äàëåå, èñïîëüçóÿ äâóõñèãñèãìàëüíóþ çîíó êî-
ëåáàíèé ãåìîäèíàìè÷åñêîãî ïîêàçàòåëÿ óñòàíîâëåí
íîðìàòèâ ðîñòà Q â ïîñòïðàíäèàëüíîì ïåðèîäå, êî-
òîðûé ñîñòàâèë 18-73%. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ
äàííûõ óñòàíîâëåí êðèòåðèé àäåêâàòíîãî ïîñòïðàí-
äèàëüíîãî ãåìîäèíàìè÷åñêîãî îòâåòà (ÀÏÃÎ): ðîñò
Q â ïðåäåëàõ óñòàíîâëåííûõ íîðìàòèâîâ. Ñîîòâåò-
ñòâåííî êàê ïàòîëîãè÷åñêèé ïîñòïðàíäèàëüíûé ãå-
ìîäèíàìè÷åñêèé îòâåò (ÏÏÃÎ) ðàññìàòðèâàåòñÿ â
ñëó÷àå ñíèæåíèÿ âåëè÷èí Q ïîñëå ïèùåâîãî âîçäåé-
ñòâèÿ èëè ðîñòå åãî íèæå óñòàíîâëåííîãî íîðìàòèâà.
Ó áîëüíûõ ßÁÄÊ ÷åðåç ÷àñ ïîñëå ñìåøàííîé ïèùè
Q óâåëè÷èâàåòñÿ òîëüêî íà 17% è ÏÏÃÎ âûÿâëåí â
51%.

 Äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà î òîì, íåñåò ëè îöåíêà
ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ äîïîëíèòåëüíóþ äèô-
ôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêóþ èíôîðìàöèþ, ìû
ïðîàíàëèçèðîâàëè ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé, ïðîâå-
äåííûõ ó 150 áîëüíûõ: 85 ëèö ñ àêòèâíîé äóîäåíàëü-
íîé ÿçâîé, 20 - ñ õðîíè÷åñêèì Hp àññîöèèðîâàí-
íûì ãàñòðèòîì àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà, 20 - ñ
àêòèâíîé ÿçâîé òåëà æåëóäêà è 25 - ñ õðîíè÷åñêèì
ïàíêðåàòèòîì.
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Òàê, ïîâûøåíèå áàçàëüíîãî Q ó áîëüíûõ ßÁÄÊ
îáëàäàåò âûñîêîé ñïåöèôè÷íîñòüþ ïî îòíîøåíèþ êî
âñåì îñòàëüíûì ñðàâíèâàåìûì ãðóïïàì áîëüíûõ (70-
97,5%). ×óâñòâèòåëüíîñòü òåñòà ñîñòàâëÿåò 87%, åãî ýô-
ôåêòèâíîñòü âàðüèðóåò îò 78,5 äî 92,2%, ïðåäñêàçóå-
ìàÿ öåííîñòü ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà îò 74,3 äî
97,2%, ïðè÷åì îñîáåííî âûñîêà îíà ïî îòíîøåíèþ ê
ÊÃ è áîëüíûì õðîíè÷åñêèì ïàíêðåàòèòîì. Ïðè îöåí-
êå ÷àñòîòû ÏÏÃÎ Q óñòàíîâëåíî, ÷òî ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü òåñòà ðàâíà 65%, åãî ýôôåêòèâíîñòü ïî îòíî-
øåíèþ ê ëèöàì ÊÃ, áîëüíûì õðîíè÷åñêèì ãàñòðèòîì,
ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà âàðüèðóåò îò 80% äî 82,5%,
à ïðåäñêàçóåìàÿ öåííîñòü ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòà-
òà - îò 92,8% äî 100% . ×òî æå êàñàåòñÿ èíôîðìàòèâ-
íîñòè óïîìÿíóòîãî òåñòà ïî îòíîøåíèþ ê áîëüíûì
õðîíè÷åñêèì ïàíêðåàòèòîì, òî îíà äîñòàòî÷íî íèçêà
(ñïåöèôè÷íîñòü - 44%, ýôôåêòèâíîñòü - 54,5%, ïðåä-
ñêàçóåìàÿ öåííîñòü ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà -
53,7%).

 Èç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ ñëåäóåò, ÷òî äëÿ
áîëüíûõ ßÁÄÊ õàðàêòåðíî ïîâûøåííîå êðîâåíàïîë-
íåíèå ïå÷åíè è íàðóøåíà äèíàìèêà âíóòðèïå÷¸íî÷-
íîãî êðîâîòîêà â ïîñòïðàíäèàëüíîì ïåðèîäå. Âûÿâ-
ëåííûå ãåìîäèíàìè÷åñêèå îñîáåííîñòè äîñòàòî÷íî
ñïåöèôè÷íû äëÿ ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè è ñëåäîâàòåëüíî ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ
â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíîãî ìåòîäà äèàãíîñòèêè ÿç-
âåííîé áîëåçíè.

Êóçíåöîâ Â.Ô., Êóë¸ìèí Ë.Ì., Êóçíåöîâ Ñ.Â.
ÔÅÐÌÅÍÒÈÐÎÂÀÍÍÛÅ ÏÈÙÅÂÛÅ

ÂÎËÎÊÍÀ
(«ÐÅÊÈÖÅÍ-ÐÄ», «ÓËÜÒÐÀÑÎÐÁ»)

Â ÏÀÒÎËÎÃÈÈ ×ÅËÎÂÅÊÀ
Ïåðìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ã.

Ïåðìü,  ÇÀÎ ßãîäíîå (ã. Êèðîâ)

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî â ïèòàíèè ñîâðåìåííîãî
÷åëîâåêà ñîäåðæàíèå ïèùåâûõ âîëîêîí (ÏÂ) ñîñòàâ-
ëÿåò ìåíåå 30% îò íîðìû, êîòîðàÿ ñîñòàâëÿåò 25 è
áîëåå ãðàììîâ â ñóòêè. Äåôèöèò ÏÂ ÿâëÿåòñÿ ñóùå-
ñòâåííûì ôàêòîðîì ðèñêà ôîðìèðîâàíèÿ èíòîêñè-
êàöèè, íàðóøåíèé ôóíêöèé èììóííîé ñèñòåìû, äèñ-
áàêòåðèîçà, âîñïàëèòåëüíîé è îíêîëîãè÷åñêîé ïàòî-
ëîãèè òîëñòîãî êèøå÷íèêà, íàðóøåíèé óãëåâîäíîãî
(ñàõàðíûé äèàáåò 2-ãî òèïà) è ëèïèäíîãî (àòåðîñê-
ëåðîç, îæèðåíèå) îáìåíà, à òàêæå íàðóøåíèé ìåòà-
áîëèçìà æåíñêèõ è ìóæñêèõ ïîëîâûõ ãîðìîíîâ, ïðè-
âîäÿùèõ ê îíêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ïðåäñòàòåëü-
íîé è ìîëî÷íûõ æåëåç. Ïàòîãåíåòè÷åñêîé îñíîâîé
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî è ëå÷åáíîãî äåéñòâèÿ ïèùåâûõ
âîëîêîí ÿâëÿþòñÿ êîðîòêîöåïî÷å÷íûå æèðíûå êèñ-
ëîòû, îáðàçóþùèåñÿ ïðè ôåðìåíòàöèè ÏÂ íîðìîô-
ëîðîé òîëñòîãî êèøå÷íèêà, à òàêæå «æåñòêèå» ñòðóê-
òóðíûå êîìïîíåíòû ÏÂ, îáëàäàþùèå ñîðáöèîííîé
ñïîñîáíîñòüþ.

 Â êîíòåêñòå äàííûõ ïðîáëåì öåëåñîîáðàçåí
ïîèñê àëüòåðíàòèâíûõ èñòî÷íèêîâ ÏÂ, êîòîðûå áèî-
ëîãè÷åñêè áîëåå äîñòóïíû äëÿ îðãàíèçìà è ñïîñîá-
íû îáåñïå÷èòü âîñïîëíåíèå äåôèöèòà ïðîäóêòîâ èõ
ìèêðîáíîãî ìåòàáîëèçìà. Äàííûì òðåáîâàíèÿì îò-
âå÷àþò áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå äîáàâêè «Ðåêèöåí-
ÐÄ» è «Óëüòðàñîðá» (ïðîèçâîäñòâî ÇÀÎ «ßãîäíîå»,

ã. Êèðîâ). Ðåêèöåí-ÐÄ ÿâëÿåòñÿ ïðîäóêòîì ôåðìåíòà-
öèè ïøåíè÷íûõ îòðóáåé âèííûìè äðîææàìè, âêëþ-
÷àþùèì ôåðìåíòèðîâàííûå ðàñòâîðèìûå è íåðàñòâî-
ðèìûå ÏÂ, âèòàìèíû ãðóïïû Â, éîä ðàñòèòåëüíîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ è äðóãèå âåùåñòâà, ôîðìèðóþùèåñÿ
â ïðîöåññå ìèêðîáíîé ôåðìåíòàöèè. Îñíîâó ÁÀÄ
«Óëüòðàñîðá» ñîñòàâëÿåò Ðåêèöåí-ÐÄ ñ äîáàâëåíèåì
ðàñòâîðèìîãî ÏÂ – îëèãîôðóêòîçû, à òàêæå âñïîìî-
ãàòåëüíûõ âåùåñòâ, îáû÷íî èñïîëüçóåìûõ äëÿ òàáëå-
òèðîâàíèÿ.

 Âàæíåéøèì ìåõàíèçìîì äåéñòâèÿ äàííûõ
ïðîäóêòîâ ÿâëÿåòñÿ äåòîêñèêàöèÿ îðãàíèçìà. Óñòàíîâ-
ëåíà âûðàæåííàÿ àäñîðáöèîííàÿ ñïîñîáíîñòü ôåð-
ìåíòèðîâàííûõ ÏÂ â îòíîøåíèè òîêñè÷åñêèõ àãåí-
òîâ ìèêðîáíîãî è íåìèêðîáíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ
(ìèêðîáíûå òîêñèíû, íåáëàãîïðèÿòíûå ýêîëîãè÷åñ-
êèå è ïðîèçâîäñòâåííûå ôàêòîðû, êàíöåðîãåíû, àë-
êîãîëü). Êðîìå òîãî, êîìïîíåíòû, âõîäÿùèå â ïðåïà-
ðàò, ïðåïÿòñòâóþò ôîðìèðîâàíèþ ïîáî÷íûõ ýôôåê-
òîâ èñïîëüçîâàíèÿ öèòîñòàòèêîâ, àíòèáèîòèêîâ, ïðî-
òèâîòóáåðêóëåçíûõ ïðåïàðàòîâ, à òàêæå ëó÷åâîé òåðà-
ïèè. Â îòëè÷èå îò îáùåèçâåñòíûõ ýíòåðîñîðáåíòîâ,
èõ ìîæíî ïðèìåíÿòü äëèòåëüíî (ìåñÿö è áîëåå), ïî-
ñêîëüêó âûâåäåíèÿ íîðìîôëîðû, ïèùåâàðèòåëüíûõ
ôåðìåíòîâ è äðóãèõ ïîëåçíûõ âåùåñòâ, à òàêæå ïî-
âðåæäåíèÿ ýïèòåëèÿ êèøå÷íèêà ïðè åãî èñïîëüçîâà-
íèè, íå îòìå÷àåòñÿ. ÏÂ óñòðàíÿþò èëè óìåíüøàþò
èíòîêñèêàöèþ ýêçîãåííîãî è ýíäîãåííîãî õàðàêòåðà
íå òîëüêî çà ñ÷åò ýôôåêòà ýíòåðîñîðáöèè. Òàê, èõ èñ-
ïîëüçîâàíèå ïðåïÿòñòâóåò ïðîíèêíîâåíèþ êîìïîíåí-
òîâ êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî ÷åðåç ñòåíêó êèøå÷íè-
êà, íîðìàëèçóåò äâèãàòåëüíóþ àêòèâíîñòü êèøå÷íè-
êà, óñèëèâàåò ïðîöåññû êàëîîáðàçîâàíèÿ, íîðìàëèçó-
åò ñòóë (óñòðàíÿþòñÿ çàïîðû è äèàðåè). Îäíîâðåìåí-
íî ñ ýòèì àêòèâèðóåòñÿ äåçèíòîêñèêàöèîííàÿ ôóíê-
öèÿ ïå÷åíè, ÷òî, âåðîÿòíî, ñâÿçàíî ñ äåéñòâèåì ìåòà-
áîëèòîâ ÏÂ, îáðàçóþùèõñÿ ïðè èõ ìèêðîáíîé ôåð-
ìåíòàöèè. Ðåêèöåí-ÐÄ è Óëüòðàñîðá íå òîëüêî íàñû-
ùàþò îðãàíèçì âèòàìèíàìè è äðóãèìè ïîëåçíûìè
âåùåñòâàìè, íî è íîðìàëèçóþò âûðàáîòêó â îðãàíèç-
ìå ñîáñòâåííûõ âèòàìèíîâ ãðóïïû Â, Ê è ôîëèåâîé
êèñëîòû, à òàêæå óñèëèâàåò àíòèîêñèäàíòíûé ïîòåí-
öèàë îðãàíèçìà. Ïðåäñòàâëåííîå îêàçûâàåò ïîëîæè-
òåëüíîå âëèÿíèå íà ïðîöåññû êðîâåòâîðåíèÿ, íà ñî-
ñòîÿíèå âíåøíèõ è âíóòðåííèõ áàðüåðîâ è óñòðàíÿåò
èíòîêñèêàöèþ ñâîáîäíûìè ðàäèêàëàìè. Òàêèì îáðà-
çîì, êîìïëåêñ ôåðìåíòèðîâàííûõ ÏÂ, ïðîäóêòîâ èõ
ìèêðîáíîé ôåðìåíòàöèè è âèòàìèíîâ, âõîäÿùèõ â Ðå-
êèöåí-ÐÄ è Óëüòðàñîðá, óñèëèâàåò ìíîãîêîìïîíåíòíóþ
ñèñòåìó çàùèòû îðãàíèçìà îò òîêñè÷åñêèõ ôàêòîðîâ.

 Óñòðàíåíèå äåôèöèòà ôåðìåíòèðîâàííûõ ÏÂ
áëàãîòâîðíî âëèÿåò íà ïðîöåññû ïèùåâàðåíèÿ. Ïðè
èõ èñïîëüçîâàíèè óñòðàíÿåòñÿ èçæîãà, âîññòàíàâëè-
âàåòñÿ ïèùåâàðåíèå ïðè çàáîëåâàíèÿõ ïå÷åíè (ãåïà-
òèòû, õîëåöèñòèòû), æåëóäêà è êèøå÷íèêà (ãàñòðè-
òû è ÿçâåííàÿ áîëåçíü, ýíòåðèòû, êîëèòû), âîññòà-
íàâëèâàåòñÿ ìèêðîôëîðà êèøå÷íèêà ïðè äèñáàêòå-
ðèîçàõ è îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèÿõ.

 Ïðè èíôåêöèîííîì ïðîöåññå è èììóííîé
íåäîñòàòî÷íîñòè èñïîëüçîâàíèå ïðîäóêòîâ íà îñíî-
âå Ðåêèöåíà-ÐÄ àêòèâèðóåò ãóìîðàëüíîå çâåíî èì-
ìóííîé ñèñòåìû, ñíèæàåò êîíöåíòðàöèþ àëëåðãè÷åñ-
êèõ àíòèòåë, óìåíüøàåò ÿâëåíèÿ ëèìôàäåíîïàòèè è
íîðìàëèçóåò òå÷åíèå âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Ýòî
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ñâèäåòåëüñòâóåò îá èõ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîì, ïðî-
òèâîàëëåðãè÷åñêîì è èììóíîòðîïíîì äåéñòâèè.

 Èñïîëüçîâàíèå Ðåêèöåíà-ÐÄ ñíèæàåò óðîâåíü
ãëþêîçû â êðîâè (ïðè åãî óâåëè÷åíèè), íîðìàëèçóåò
óðîâåíü õîëåñòåðèíà è ëèïîïðîòåèäîâ íèçêîé ïëîò-
íîñòè, à òàêæå óâåëè÷èâàåò êîíöåíòðàöèþ ëèïîïðî-
òåèäîâ âûñîêîé ïëîòíîñòè, ñíèæàåò âñàñûâàíèå ëè-
ïèäîâ, ÷òî ïðåäîòâðàùàåò ðàçâèòèå îæèðåíèÿ è àòå-
ðîñêëåðîçà.

 Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå Ðåêèöåíà-ÐÄ
ïåðñïåêòèâíî äëÿ óñòðàíåíèÿ äåôèöèòà ÏÂ è ïðîèç-
âîäíûõ èõ ìèêðîáíîé ôåðìåíòàöèè, ÷òî ïðèâîäèò ê
óìåíüøåíèþ ðèñêà ôîðìèðîâàíèÿ âàæíåéøèõ çàáî-
ëåâàíèé ÷åëîâåêà.

Êóçíåöîâ Â.Ô., Êóëåìèí Ë.Ì., Êîðîòêèõ È.Ñ.,
Íåãîäÿåâà Í.Ë.

ÏÐÎÒÈÂÎÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÅ È
ÈÌÌÓÍÎÒÐÎÏÍÛÅ ÝÔÔÅÊÒÛ

ÔÅÐÌÅÍÒÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÏÈÙÅÂÛÕ
ÂÎËÎÊÎÍ (ÐÅÊÈÖÅÍ-ÐÄ)

Ïåðìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,
ã.Ïåðìü, ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ  ãîñóäàðñòâåííàÿ

ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã.Êèðîâ, ÇÀÎ ßãîäíîå, ã.Êèðîâ

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî äèñôóíêöèè èììóííîé ñè-
ñòåìû è âîñïàëåíèå ÿâëÿþòñÿ âàæíåéøèìè êîìïî-
íåíòàìè òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, çàìåä-
ëÿþùèìè ðåàáèëèòàöèþ. Ïðîâîñïàëèòåëüíûå ãèïåð-
öèòîêèíåìèè ðàññìàòðèâàþòñÿ íå òîëüêî êàê óíè-
âåðñàëüíûé ëàáîðàòîðíûé ïðèçíàê ìåñòíî ôîðìèðó-
þùåãîñÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, íî è êàê ôàêòîð
ïàòîãåíåçà ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà, ñîïðî-
âîæäàþùèéñÿ êîìïëåêñîì ñèìïòîìîâ, õàðàêòåðíûõ
äëÿ âîñïàëèòåëüíîãî çàáîëåâàíèÿ (ëèõîðàäêà, çàòîð-
ìîæåííîñòü, èçìåíåíèå àïïåòèòà, ñëàáîñòü, íàëè÷èå
ëåéêîöèòîçà, óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè áåëêîâ «îñò-
ðîé ôàçû» è ò.ä.).

Â ýòîé ñâÿçè àêòóàëåí ïîèñê ïðåïàðàòîâ, ïðå-
ïÿòñòâóþùèõ óâåëè÷åíèþ â êðîâè ïðîâîñïàëèòåëü-
íûõ öèòîêèíîâ, à òàêæå ñíèæàþùèõ âûðàæåííîñòü
íåáëàãîïðèÿòíûõ ïîñëåäñòâèé âîñïàëèòåëüíîãî ïðî-
öåññà. Äëÿ ýòîé öåëè ïðåäëàãàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ïðî-
äóêòà, ñîäåðæàùåãî ôåðìåíòèðîâàííûå ïèùåâûå âî-
ëîêíà, - Ðåêèöåí-ÐÄ (ïðîèçâîäñòâî ÇÀÎ ßãîäíîå,
Êèðîâ).

 Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå âëèÿíèÿ Ðåêè-
öåíà-ÐÄ íà âûðàæåííîñòü âîñïàëèòåëüíî-èíòîêñè-
êàöèîííûõ ñäâèãîâ (ëèìôàäåíîïàòèÿ, ïîêàçàòåëè
èììóíîãðàììû, êîíöåíòðàöèÿ â ñûâîðîòêå êðîâè IL-
1b è IL-4) ó ëèö ñ ÷àñòî ðåöèäèâèðóþùèìè âîñïà-
ëèòåëüíûìè ïðîöåññàìè ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè.

 Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â ðàáîòå îáñëåäîâàíû ïà-
öèåíòû ñ ÷àñòî ðåöèäèâèðóþùèìè âîñïàëèòåëüíû-
ìè ïðîöåññàìè ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè. Ñ ïîìîùüþ
îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäèê èññëåäîâàëè èììóííûé ñòà-
òóñ. Â ñûâîðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè êîíöåíòðàöèè
èíòåðëåéêèíîâ (IL)-1β è IL-4. Ïàëüïàòîðíî ïîäñ÷è-
òûâàëè ëèìôàòè÷åñêèå óçëû. Ðåêèöåí-ÐÄ, ÿâëÿþùèì-
ñÿ ïðîäóêòîì ôåðìåíòàöèè ïøåíè÷íûõ îòðóáåé âèí-
íûìè äðîææàìè (Saccharomyces cervisiae vini), èñïîëü-
çîâàëè ïî 1 ñòîëîâîé - äåñåðòíîé ëîæêå 3 ðàçà â äåíü
çà 30 ìèí äî åäû â òå÷åíèå 20 äíåé.

 Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Äî èñïîëüçîâàíèÿ
Ðåêèöåíà-ÐÄ îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè IL-
1b, ÿâëÿþùåãîñÿ îäíèì èç âàæíåéøèõ ïðîâîñïàëè-
òåëüíûõ öèòîêèíîâ, áîëåå ÷åì â 7 ðàç âûøå íîðìû. Î
íàïðÿæåííîñòè ìåõàíèçìîâ ãóìîðàëüíîãî èììóíè-
òåòà ñâèäåòåëüñòâîâàëî ñóùåñòâåííîå óâåëè÷åíèå êîí-
öåíòðàöèè IL-4, âûðàáàòûâàåìîãî Ò-õåëïåðàìè âòî-
ðîãî âèäà. Ïðè àíàëèçå ïîêàçàòåëåé èììóíîãðàììû
óñòàíîâëåíî ñóùåñòâåííîå ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè
IgA. Ïðèâåäåííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î íàëè-
÷èè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, âûçâàííîãî ïðåèìó-
ùåñòâåííî âíåêëåòî÷íûìè èíôåêöèîííûìè àãåíòàìè.

 Ïîñëå ýíòåðàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ Ðåêèöåíà-
ÐÄ îòìå÷åíî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå äî íîðìû êîí-
öåíòðàöèè IL-1β (Ð<0.01), ïðè ýòîì êîíöåíòðàöèÿ
IL-4 ñóùåñòâåííî íå èçìåíèëàñü. Êîëè÷åñòâî ïàëü-
ïèðóåìûõ ëèìôîóçëîâ òàêæå äîñòîâåðíî ñíèçèëîñü
(Ð<0,01). Ïðè àíàëèçå ïîêàçàòåëåé èììóíîãðàììû
óñòàíîâëåíî ñóùåñòâåííîå óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè
IgA. Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå â äèåòå ôåðìåí-
òèðîâàííûõ ïèùåâûõ âîëîêîí â òå÷åíèå 20 äíåé ïî-
çâîëÿåò âîññòàíîâèòü êîíöåíòðàöèþ ïðîâîñïàëèòåëü-
íîãî öèòîêèíà IL-1β, óìåíüøèòü âûðàæåííîñòü ëèì-
ôàäåíîïàòèè, âîññòàíîâèòü ïîêàçàòåëè ãóìîðàëüíîãî
èììóíèòåòà.

 Ñóùåñòâóåò ðÿä ôàêòîâ, êîòîðûå ìîãëè áû
îáúÿñíèòü óñòàíîâëåííûå â äàííîé ðàáîòå ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíûå è èììóíîòðîïíûå ýôôåêòû Ðåêèöå-
íà-ÐÄ. Òàê, ïèùåâûå âîëîêíà áåç èçìåíåíèé ïîñòó-
ïàþò â òîëñòûé êèøå÷íèê, ãäå ñòàíîâÿòñÿ ñåëåêòèâ-
íûì ñóáñòðàòîì äëÿ ôåðìåíòàöèè ëàêòî- è áèôèäóì-
áàêòåðèÿìè, ÷òî îáåñïå÷èâàåò èõ ïðåáèîòè÷åñêèé
ýôôåêò è ñïîñîáñòâóåò óñòðàíåíèþ óñëîâíî-ïàòîãåí-
íîé è ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðû. Óìåíüøåíèå èëè óñ-
òðàíåíèå äèñáàêòåðèîçà óëó÷øàåò ïðîöåññû ïðèñòå-
íî÷íîãî ïèùåâàðåíèÿ, ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ
äèñáàëàíñà âèòàìèíîâ ãðóïïû Â è ôîëèåâîé êèñëî-
òû, óìåíüøàåò ïðîöåññ òðàíñëîêàöèè ìèêðîôëîðû
÷åðåç ñòåíêó êèøå÷íèêà, îïòèìèçèðóåò ïðîöåññû
èììóíîãåíåçà â ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìå, ðàñïîëîæåí-
íîé ïîä ñëèçèñòîé êèøå÷íèêà, à òàêæå óìåíüøàåò
âûðàæåííîñòü ýíäîòîêñåìèè. Ïîñëåäíåå, âíå âñÿêèõ
ñîìíåíèé, è íîðìàëèçóåò âûðàáîòêó ïðîâîñïàëèòåëü-
íûõ öèòîêèíîâ, â ÷àñòíîñòè IL-1β, ñïîñîáñòâóåò óñ-
òðàíåíèþ ëèìôàäåíîïàòèè è óñèëèâàåò âûðàáîòêó
ñåêðåòîðíûõ IgA, ÷òî è áûëî óñòàíîâëåíî â íàøåì
èññëåäîâàíèè.

 Ìèêðîôëîðà êèøå÷íèêà ìîæåò ìîäóëèðîâàòü
èììóííûå ôóíêöèè è ÷åðåç ôåðìåíòàöèþ ïèùåâûõ
âîëîêîí äî êîðîòêîöåïî÷å÷íûõ æèðíûõ êèñëîò. Òàê,
óñòàíîâëåíî, ÷òî ôåðìåíòàöèÿ ìèêðîôëîðîé òîëñòî-
ãî êèøå÷íèêà ïèùåâûõ âîëîêîí, ñîäåðæàùèõñÿ â Ðå-
êèöåíå-ÐÄ, à òàêæå èíóëèíà è îëèãîôðóêòîçû, ïî-
âûøàåò ñîäåðæàíèå êîðîòêîöåïî÷å÷íûõ æèðíûõ êèñ-
ëîò, â ïåðâóþ î÷åðåäü àöåòàòà, áóòèðàòà è ïðîïèîíàòà
â êèøå÷íîì ñîäåðæèìîì. Èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ îá èì-
ìóíîìîäóëÿòîðíûõ è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ ñâîé-
ñòâàõ ýòèõ ïðîäóêòîâ ôåðìåíòàöèè ïèùåâûõ âîëî-
êîí.

 Ðàíåå íàìè óñòàíîâëåí ôàêò ñóùåñòâåííîãî
óâåëè÷åíèÿ ñîðáöèîííîé àêòèâíîñòè ïøåíè÷íûõ îò-
ðóáåé ïîñëå èõ ôåðìåíòàöèè âèííûìè äðîææàìè.
Óñòàíîâëåíà âûðàæåííàÿ àäñîðáöèîííàÿ ñïîñîáíîñòü
ôåðìåíòèðîâàííûõ ïèùåâûõ âîëîêîí â îòíîøåíèè
òîêñè÷åñêèõ àãåíòîâ ìèêðîáíîãî è íåìèêðîáíîãî ïðî-
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èñõîæäåíèÿ (ìèêðîáíûå òîêñèíû, íåáëàãîïðèÿòíûå
ýêîëîãè÷åñêèå è ïðîèçâîäñòâåííûå ôàêòîðû, êàíöå-
ðîãåíû, àëêîãîëü). Êðîìå òîãî, êîìïîíåíòû, âõîäÿ-
ùèå â ïðåïàðàò, ïðåïÿòñòâóþò ôîðìèðîâàíèþ ïîáî÷-
íûõ ýôôåêòîâ èñïîëüçîâàíèÿ öèòîñòàòèêîâ, àíòèáè-
îòèêîâ, ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ ïðåïàðàòîâ, à òàêæå
ëó÷åâîé òåðàïèè. Â îòëè÷èå îò îáùåèçâåñòíûõ ýíòå-
ðîñîðáåíòîâ, Ðåêèöåí-ÐÄ ìîæíî ïðèìåíÿòü äëèòåëüíî
(ìåñÿö è áîëåå), ïîñêîëüêó âûâåäåíèÿ íîðìîôëîðû,
ïèùåâàðèòåëüíûõ ôåðìåíòîâ è äðóãèõ ïîëåçíûõ âå-
ùåñòâ, à òàêæå ïîâðåæäåíèÿ ýïèòåëèÿ êèøå÷íèêà ïðè
åãî èñïîëüçîâàíèè, íå îòìå÷àåòñÿ. Ïèùåâûå âîëîêíà
óñòðàíÿþò èëè óìåíüøàþò èíòîêñèêàöèþ ýêçîãåí-
íîãî è ýíäîãåííîãî õàðàêòåðà íå òîëüêî çà ñ÷åò ýô-
ôåêòà ýíòåðîñîðáöèè. Òàê, èõ èñïîëüçîâàíèå ïðåïÿò-
ñòâóåò ïðîíèêíîâåíèþ êîìïîíåíòîâ êèøå÷íîãî ñî-
äåðæèìîãî ÷åðåç ñòåíêó êèøå÷íèêà, íîðìàëèçóåòñÿ
äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü êèøå÷íèêà, óñèëèâàþòñÿ
ïðîöåññû êàëîîáðàçîâàíèÿ, íîðìàëèçóåòñÿ ñòóë (óñò-
ðàíÿþòñÿ çàïîðû è äèàðåè). Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì
àêòèâèðóåòñÿ äåçèíòîêñèêàöèîííàÿ ôóíêöèÿ ïå÷åíè.
Òàêèì îáðàçîì, ôåðìåíòèðîâàííûå ïèùåâûå âîëîê-
íà, âõîäÿùèå â Ðåêèöåí-ÐÄ, óñèëèâàþò ìíîãîêîìïî-
íåíòíóþ ñèñòåìó çàùèòû îò òîêñè÷åñêèõ ôàêòîðîâ,
÷òî áëàãîòâîðíî ñêàçûâàåòñÿ íà ôóíêöèÿõ âàæíåé-
øèõ ñèñòåì îðãàíèçìà.

 Çàêëþ÷åíèå. Èñïîëüçîâàíèå Ðåêèöåíà-ÐÄ â
ñèñòåìå ðåàáèëèòàöèè ïàöèåíòîâ ñ ïàòîëîãèåé èì-
ìóííîé ñèñòåìû, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ íàëè÷èåì ÷àñ-
òî ðåöèäèâèðóþùèõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé,
ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ ïîêàçàòåëåé èììóííîãî
è öèòîêèíîâîãî ñòàòóñà. Ïðîòèîâîñïàëèòåëüíûå è
èììóíîòðîïíûå ýôôåêòû Ðåêèöåíà-ÐÄ îáåñïå÷èâà-
þòñÿ íàëè÷èåì â äàííîì ïðîäóêòå ôåðìåíòèðîâàí-
íûõ ïèùåâûõ âîëîêîí, ïðèìåíåíèå êîòîðûõ îáåñïå-
÷èâàåò óñòðàíåíèå èíòîêñèêàöèè, íàñûùàåò îðãàíèçì
êîðîòêîöåïî÷å÷íûìè æèðíûìè êèñëîòàìè, óñòðàíÿ-
åò ÿâëåíèÿ äèñáàêòåðèîçà è îïòèìèçèðóåò àêòèâíîñòü
ëèìôîèäíîé ñèñòåìû, ðàñïîëàãàþùåéñÿ ïîä ñëèçèñ-
òîé êèøå÷íèêà. Ïðèâåäåííûå ìàòåðèàëû ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î íåîáõîäèìîñòè øèðîêîãî èñïîëüçîâàíèÿ
Ðåêèöåíà-ÐÄ â êîìïëåêñíîé ðåàáèëèòàöèè ïàöèåí-
òîâ ñ âîñïàëèòåëüíîé ïàòîëîãèåé.

Ðèñ. 1. Êîíöåíòðàöèÿ IL-1b (1) è IL-4 (2) â
ñûâîðîòêå êðîâè ó ïàöèåíòîâ.

Êóëàêîâ À.À.
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÛÕ

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÂÈ×/ÑÏÈÄ

Ñàðàòîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé  ìåäèöèíñêèé
óíèâåðñèòåò,  ã. Ñàðàòîâ

Öåëü èññëåäîâàíèÿ:  èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé
õèðóðãè÷åñêèõ àñïåêòîâ ó áîëüíûõ ÂÈ×/ÑÏÈÄ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåí
àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 75 áîëüíûõ ñ àáäîìèíàëü-
íîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ
â ðàçëè÷íûå ñòàöèîíàðû Ñàðàòîâñêîé è Óëüÿíîâñ-
êîé îáëàñòåé â ïåðèîä ñ 1999 ïî 2004 ãã.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: ñîãëàñíî êëàññèôèêà-
öèè Â.È.Ïîêðîâñêîãî (1989) 31(41,3%) ÷åëîâåê íà-
õîäèëèñü â ñòàäèè II Á ÂÈ×-èíôåêöèè, 41(54,6%) -
II Â, 2(2,6%) – III Â è 1(1,3%) â IV ñòàäèè. Ñ îñòðûì
àïïåíäèöèòîì áûëî ãîñïèòàëèçèðîâàíî 10 áîëüíûõ
(13,3%), ñ îñòðûì õîëåöèñòèòîì – 2(2,6%), ñ îñòðûì
ïàíêðåàòèòîì (â ò.÷. ïàíêðåîíåêðîç) – 5(6,6%), ñ çàê-
ðûòîé òðàâìîé æèâîòà – 10(13,3%), ïî ïîâîäó íîæå-
âîãî ðàíåíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè – 18(23,9%), ïî ïî-
âîäó ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè 6 (8,0%), ïî ïîâîäó êðîâîòî÷àùåé ÿçâû
æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè 3(4,0%), æåëó-
äî÷íî-êèøå÷íûõ êðîâîòå÷åíèé äðóãèõ ëîêàëèçàöèé
– 6(7,9%), ïî ïîâîäó ôëåãìîíû çàáðþøèííîãî ïðî-
ñòðàíñòâà – 3(3,9%), ñ îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäè-
ìîñòüþ 3(4,0%), ñ òóáåðêóë¸çíûì ïåðèòîíèòîì –
1(1,3%), ñ äðóãîé ïàòîëîãèåé – 8(10,6%).

50 ïàöèåíòà (66,6%) îïåðèðîâàíû, îñòàëüíûå
ëå÷èëèñü â õèðóðãè÷åñêèõ ñòàöèîíàðàõ êîíñåðâàòèâ-
íî. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âûïîëíÿëèñü îòêðûòûå
îïåðàöèè, õîòÿ ýíäîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè äàþò ëó÷-
øèå ðåçóëüòàòû ó áîëüíûõ ÂÈ×/ÑÏÈÄ [Yoshida EM,
Chan NH, Chan-Yan C, Baird RM.,1997]. Ëèøü â 4 ñëó-
÷àÿõ (8,0%) áîëüíûì âûïîëíÿëèñü: õîëåöèñòýêòîìèÿ
èç ìèíèäîñòóïà-1(2,0%), ëàïàðîñêîïè÷åñêîå äðåíè-
ðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè - 1(2,0%), ýíäîñêîïè÷åñ-
êàÿ ãàñòðîöèñòîñòîìèÿ -1(2,0%) è äèàãíîñòè÷åñêàÿ
ëàïàðîñêîïèÿ - 1(2,0%).

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðàçëè÷íûå îñ-
ëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó 12 áîëüíûõ (16,0%), 2 èç íèõ
óìåðëî (2,6%). Âñåãî óìåðëî 5 ïàöèåíòîâ (6,6%). Âîç-
ìîæíî, ïðè÷èíîé ñðàâíèòåëüíî íèçêîãî ïðîöåíòà
îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ
ÿâëÿåòñÿ âûñîêèé óäåëüíûé âåñ ïàöèåíòîâ ñ íà÷àëü-
íûìè ñòàäèÿìè ÂÈ×-èíôåêöèè. Ïî íàøåìó ìíåíèþ,
äàëüíåéøàÿ ðàáîòà õèðóðãîâ íàä ïðîáëåìîé ÂÈ×/
ÑÏÈÄ íåâîçìîæíà áåç ñîçäàíèÿ ñîâðåìåííûõ êëàñ-
ñèôèêàöèé õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è îïåðàöèé ó
ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì,
íàìè ðàçðàáîòàíû êëàññèôèêàöèè õèðóðãè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèé è îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ó ýòèõ ïàöè-
åíòîâ. Ïðèìåíåíèå èõ ïîçâîëèëî áîëåå ðàöèîíàëüíî
ïîäîéòè ê âûáîðó îáú¸ìà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
ó ýòèõ áîëüíûõ è ðàçðàáîòàòü ðåêîìåíäàöèè ïî òàê-
òèêå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ñ÷èòàåì, ÷òî âî II ñòà-
äèè ÂÈ×-èíôåêöèè áîëüíûì ïîêàçàíî âûïîëíåíèå
ñòàíäàðòíûõ ïî îáú¸ìó îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ (òà-
êèõ æå, êàê ó áîëüíûõ áåç ÂÈ×-èíôåêöèè). Â III ñòà-
äèè ÂÈ×-èíôåêöèè ïðè óðîâíå CD4êëåòîê âûøå
0,2×109/ë – ýêñòðåííûå è ïëàíîâûå îïåðàòèâíûå
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âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿþòñÿ â ïîëíîì îáú¸ìå. Ïðè
óðîâíå CD4êëåòîê íèæå 0,2×109/ë ýêñòðåííûå îïå-
ðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿþòñÿ â ìèíèìàëü-
íîì îáú¸ìå, íåîáõîäèìî îòäàâàòü ïðåèìóùåñòâî âè-
äèîýíäîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè è îïåðàöèÿì èç ìè-
íèäîñòóïà. Ïðè ïëàíîâîé ïàòîëîãèè: ïîêàçàíèÿ ê
îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ ñóæàþòñÿ, âûïîëíÿþòñÿ îïå-
ðàöèè ïî ïîâîäó îíêîïàòîëîãèè (ñëåäóåò ñòðåìèòüñÿ
ê îáñòðóêòèâíûì ðåçåêöèÿì), ñïëåíýêòîìèÿ ïðè òðîì-
áîöèòîïåíè÷åñêîé ïóðïóðå. Â IV ñòàäèè ÂÈ×-èíôåê-
öèè ýêñòðåííûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà òàêæå
âûïîëíÿþòñÿ â ìèíèìàëüíîì îáú¸ìå, à â ñëó÷àå ïëà-
íîâîé ïàòîëîãèè îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå íå ïîêàçàíî.
Õîòåëîñü áû îòìåòèòü, ÷òî ñðåäè õèðóðãîâ ñîõðàíÿòñÿ
ìíåíèå î âûñîêîé îïàñíîñòè ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ
áîëüíûõ äëÿ ïåðñîíàëà âî âðåìÿ îïåðàöèé, ÷òî íà-
øëî îòðàæåíèå â ðÿäå ïóáëèêàöèé [Àãàïîâ Â.Â., Äó-
áîøèíà Ò.Á., Ìûøêèíà À.Ê., 1989; Êóçèí Ì.È., 1991].
Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ýòà îïàñíîñòü íåñêîëüêî ïðå-
óâåëè÷åíà. Áàíàëüíûå ìåðû çàùèòû: 2 ïàðû õèðóðãè-
÷åñêèõ ïåð÷àòîê, çàùèòíûé ùèòîê, ìàñêà, õàëàò è áà-
õèëû âïîëíå äîñòàòî÷íû. Ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì áî-
ëåå øèðîêîå ïðèìåíåíèå äèàòåðìîêîàãóëÿöèè ó ýòèõ
áîëüíûõ (ðåæå ïðèìåíÿåòñÿ ðåæóùèé è êîëþùèé
èíñòðóìåíò). Çà âðåìÿ ýïèäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄ â íà-
øåé îáëàñòè íå áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî ñâÿçàííîãî ñ
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ ñëó÷àÿ çàðàæåíèÿ
õèðóðãîâ ÂÈ×.

Âûâîäû:
1. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ õèðóðãè÷åñêèé àñïåêò

ÂÈ×-èíôåêöèè çàíèìàåò äîâîëüíî âàæíîå ìåñòî â
ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè ó ýòèõ áîëüíûõ, ÷òî òðåáóåò
áîëåå ãëóáîêîãî èçó÷åíèÿ ýòîé ïðîáëåìû.

2. Äàëüíåéøàÿ ðàçðàáîòêà ñòàíäàðòîâ îïåðàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ, à òàêæå òåñíî ñâÿçàííûõ ñ íèìè ìåòî-
äèê ïðîâåäåíèÿ ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè è
ïîñëåîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ
áîëüíûõ, èçó÷åíèå ìîðôîëîãèè ÂÈ×-èíôåêöèè ïî-
çâîëèò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ ó ýòèõ ïàöèåíòîâ.

Ëåîíîâ Ñ.Ä., Ñìîðîäèíîâ À.Â.
ÏÅÐÅÐÀÑÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÊÐÎÂÎÒÎÊÀ

Â ÁÀÑÑÅÉÍÅ ×ÐÅÂÍÎÃÎ ÑÒÂÎËÀ
ÏÎÑËÅ ÑÏËÅÍÝÊÒÎÌÈÈ

ÃÎÓ ÂÏÎ Ñìîëåíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
àêàäåìèÿ ã. Ñìîëåíñê

Ãåïàòî-ëèåíàëüíàÿ ñèñòåìà - ýòî îñîáàÿ ôîð-
ìà âçàèìîäåéñòâèÿ ñåëåç¸íêè è ïå÷åíè, ãäå ñåëåç¸íêà
îáåñïå÷èâàåò ïîäãîòîâèòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ, ñïîñîá-
ñòâóþùèå âûïîëíåíèþ íåêîòîðûõ ôóíêöèé ïå÷åíüþ.

 Ïðè ñïëåíýêòîìèè (ÑÝ) ïðîèçâîäÿò ïåðåâÿçêó
à. lienalis, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ êðóïíîé âåòâüþ ÷ðåâíîãî
ñòâîëà è v. lienalis, ñâÿçûâàþùóþ ñåëåçåíêó è ïå÷åíü.
Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàåò âîïðîñ î ïåðåðàñïðåäåëå-
íèè êðîâè â áàññåéíå ÷ðåâíîãî ñòâîëà.

 Öåëü èññëåäîâàíèÿ: âûÿâèòü èçìåíåíèÿ èíòåí-
ñèâíîñòè êðîâîíàïîëíåíèÿ ïîñëå ïðîèçâåäåííîé ÑÝ
â áîëüøîì ñàëüíèêå è ïå÷åíè.

 Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.  Íà 10 êðûñàõ ëèíèè
Wistar ìàññîé 170 ãðàìì ïîä ýôèðíûì ðàóø íàðêî-
çîì èíòðàîïåðàöèîííî íà ýêñïåðèìåíòàëüíîé óñòà-

íîâêå (ðàö. ïðåäëîæåíèå ¹1480 îò 12.12.05) ÷åðåç ëà-
ïàðàòîìíûé ðàçðåç ïðîâîäèëè áèîèìïåäàíñîìåòðèþ
(ÁÈÌ) òêàíåé ïå÷åíè è áîëüøîãî ñàëüíèêà. Çàòåì
óäàëÿëè ñåëåçåíêó, ïîñëå ÷åãî ñïóñòÿ 5 ìèíóò ïðîâî-
äèëè ïîâòîðíóþ ÁÈÌ. Ëàïàðàòîìíóþ ðàíó óøèâàëè
ïîñëîéíî. Íà 30 ñóòêè ýêñïåðèìåíòà âíîâü îöåíèâà-
ëè ïîêàçàòåëè ÁÈÌ. Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðàáàòû-
âàëè ñòàòèñòè÷åñêè ñ ïðèìåíåíèåì êðèòåðèÿ Ñòüþ-
äåíòà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Èçìåðåíèå èìïå-
äàíñà (ïîëíîãî ýëåêòðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ) ïî-
çâîëÿåò îöåíèòü êðîâîíàïîëíåíèå îðãàíîâ è òêàíåé.
Ïðè÷åì óñèëåíèå êðîâîòîêà â îðãàíå, êàê ïðàâèëî
ñâÿçàíî ñ ïîâûøåíèåì åãî ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâ-
íîñòè. Ïðè áèîèìïåäàíñîìåòðèè (ÁÈÌ) ñïóñòÿ 5 ìèí
ïîñëå îïåðàöèè çíà÷åíèÿ ïîëíîãî ýëåêòðè÷åñêîãî
ñîïðîòèâëåíèÿ (ÏÝÑ) òêàíè áîëüøîãî ñàëüíèêà äî-
ñòîâåðíî íå èçìåíÿëèñü. Íàïðîòèâ ïîêàçàòåëè ÏÝÑ
ïå÷åíè íåñêîëüêî óìåíüøèëèñü ñ 214,9±5,4 Îì äî
211,1±5,1 Îì (p<0,05). Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ñíèæåíèå
ÏÝÑ ñâèäåòåëüñòâóåò îá óñèëåíèè êðîâîòîêà, ÷òî â
äàííîì ñëó÷àå ìîæåò íîñèòü ðåàêòèâíûé õàðàêòåð, òàê
êàê ñîñóäû ïå÷åíè íå àäàïòèðîâàëèñü ê íîâûì óñëî-
âèÿì êðîâîñíàáæåíèÿ.

Íà òðèäöàòûå ñóòêè ýêñïåðèìåíòà ÏÝÑ áîëü-
øîãî ñàëüíèêà áûëî ñðàâíèìî ñ ïîêàçàòåëÿìè äî ÑÝ.
Òîãäà êàê ñîïðîòèâëåíèå òêàíè ïå÷åíè åùå áîëüøå
ñíèçèëîñü äî 201±4 Îì (p<0,01).

Âûÿâëåííîå ïðîãðåññèâíîå ñíèæåíèå ïîêàçà-
òåëåé ÁÈÌ ïå÷åíè ó æèâîòíûõ ïîñëå ÑÝ íå íîñèëî
ðåàêòèâíûé õàðàêòåð, òàê êàê ïðîøëî äîñòàòî÷íî âðå-
ìåíè äëÿ àäàïòàöèè êðîâåíîñíîãî ðóñëà. Ñëåäîâàòåëü-
íî, íàáëþäàåìûé ïðîöåññ ñâÿçàí ñ óâåëè÷åíèåì ôóí-
êöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè òêàíåé ïå÷åíè. Ïî-âèäèìî-
ìó, îíà áåðåò ÷àñòü óòðà÷åííûõ ñî ÑÝ ôóíêöèé ñåëå-
çåíêè.

Âûâîä: Ïåðåðàñïðåäåëåíèå êðîâîòîêà ïîñëå ÑÝ
íîñèëî ëîêàëüíûé õàðàêòåð, è áûëî âîçìîæíî ñâÿçà-
íî ñ ïîâûøåíèåì ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ïå-
÷åíè.

Ïîïîâ Ä.Â., Òîêàðåâà Ë.Â., Ìàçèíà Í.Ê.,
Ñóõîðóêîâ Â.Ï.

ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÜ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß
ÈÍÒÅÃÐÀËÜÍÛÕ ÃÅÌÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ
ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ ÄËß ÎÖÅÍÊÈ ÒßÆÅÑÒÈ

ÎÑÒÐÛÕ ÍÀÐÓØÅÍÈÉ ÌÎÇÃÎÂÎÃÎ
ÊÐÎÂÎÎÁÐÀÙÅÍÈß È ÏÐÎÃÍÎÇÀ

ÈÑÕÎÄÀ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß
ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ ã. Êèðîâ

Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, à òàêæå íàëè÷èå
è âûðàæåííîñòü ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà è àóòîèí-
òîêñèêàöèè âçàèìîñâÿçàíû ñ êîëè÷åñòâåííî-êà÷å-
ñòâåííûìè èçìåíåíèÿìè ëåéêîöèòàðíîé ôîðìóëû ïå-
ðèôåðè÷åñêîé êðîâè. Â êëèíèêå øèðîêî èñïîëüçó-
þòñÿ òàêèå ðàñ÷åòíûå ïîêàçàòåëè êàê: ëåéêîöèòàð-
íûé èíäåêñ èíòîêñèêàöèè ïî Êàëüô-Êàëèôó (ËÈÈ),
èíäåêñ ÿäåðíîãî ñäâèãà (ÈßÑ), èíäåêñ íåéòðîôè-
ëû-ëèìôîöèòû (Í/Ë), ãåìàòîëîãè÷åñêèé ïîêàçàòåëü
èíòîêñèêàöèè (ÃÏÈ) (Â.Ñ. Âàñèëüåâ, Â.È. Êîìàð,
1983ã.) è äð. Èçâåñòíû ðàáîòû ïî ïðèìåíåíèþ èí-
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òåãðàëüíûõ ãåìàòîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé äëÿ îáúåê-
òèâíîé îöåíêè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ è ïðîãíîçà èñõî-
äîâ ðàçëè÷íûõ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáî-
ëåâàíèé. Îäíàêî êàêèõ-ëèáî ñâåäåíèé î äèàãíîñòè-
÷åñêîé è ïðîãíîñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè ãåìàòîëîãè-
÷åñêèõ èíäåêñîâ ïðè îñòðûõ íàðóøåíèÿõ ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ (ÎÍÌÊ) íàìè íå îáíàðóæåíî.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå õàðàêòåðà èç-
ìåíåíèé ãåìàòîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïðè ÎÍÌÊ
â îñòðîì ïåðèîäå, à òàêæå óñòàíîâëåíèå ñâÿçè ýòèõ
èçìåíåíèé ñ òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ è èñõî-
äîì çàáîëåâàíèÿ íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå îêàçàíèÿ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ïðîâîäèëè ðåòðîñïåê-
òèâíûé àíàëèç èñòîðèé áîëåçíè 40 ïàöèåíòîâ ñ âå-
ðèôèöèðîâàííûì äèàãíîçîì ÎÍÌÊ, ïðîøåäøèõ ÷å-
ðåç îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè ãîðîäñêîé áîëüíèöû ¹1
ã.Êèðîâà. Â çàâèñèìîñòè îò èñõîäà çàáîëåâàíèÿ áîëü-
íûå ðàñïðåäåëèëèñü â ãðóïïàõ ñðàâíåíèÿ ñëåäóþùèì
îáðàçîì (òàáë. 1).

Äëÿ âû÷èñëåíèé èñïîëüçîâàëè äàííûå îáùèõ
àíàëèçîâ êðîâè, âçÿòûõ çà âåñü ïåðèîä ñòàöèîíàðíîãî
ëå÷åíèÿ. Ïî ëåéêîöèòàðíîé ôîðìóëå ðàññ÷èòûâàëè
ñëåäóþùèå èíòåãðàëüíûå ãåìàòîëîãè÷åñêèå ïîêàçà-
òåëè: ËÈÈ ïî Êàëüô-êàëèôó, ÃÏÈ, èíäåêñ Í/Ë,
ÈßÑ. Ïðè ñîïîñòàâëåíèè ãðóïï ó÷èòûâàëè ñðåäíèå
çíà÷åíèÿ èíäåêñîâ çà âñå äíè ëå÷åíèÿ êàæäîãî áîëü-
íîãî è èõ ñðåäíåêâàäðàòè÷íûå îòêëîíåíèÿ. Ïàðàëëåëü-
íî ïî äàííûì, ñîäåðæàâøèìñÿ â èñòîðèÿõ áîëåçíè,
ïðîèçâîäèëè îöåíêó òÿæåñòè ÎÍÌÊ ñîãëàñíî äâóì
íåçàâèñèìûì íåâðîëîãè÷åñêèì øêàëàì: Ñêàíäèíàâ-
ñêîé (Scandinavian Stroke Study Group, 1985 ã.) è Îðè-
ãèíàëüíîé (Å.È. Ãóñåâ, Â.È. Ñêâîðöîâà, 1991 ã.). Ïî-
ëó÷åííûå ìàññèâû îáðàáàòûâàëè ñ ïîìîùüþ ïðî-
ãðàììíîãî ïàêåòà ÌS Excel-2003.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíû â òàá-
ëèöàõ 2-4.

Âûâîäû:
1. Ó ïàöèåíòîâ ñ ÎÍÌÊ èíòåãðàëüíûå ãåìàòî-

ëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ïîâûøåíû áîëåå ÷åì íà 50%
îò âåðõíåãî óðîâíÿ äèàïàçîíà íîðìû.

2. Íàèáîëåå âûðàæåííûå îòêëîíåíèÿ îò íîð-
ìû ïðîÿâëÿþòñÿ â ïåðâûå 3 ñóòîê çàáîëåâàíèÿ, ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè âûðàæåííîé èììóííîé
ðåàêöèè è ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè ïðè èññëåäî-
âàííûõ òèïàõ ÎÍÌÊ.

3. Â ïåðâûå ñóòêè ÎÍÌÊ ïðîèñõîäèò âûðàæåí-
íûé ñäâèã ëåéêîöèòàðíîé ôîðìóëû âëåâî. Óâåëè÷å-
íèå èíäåêñà ÿäåðíîãî ñäâèãà áîëåå ÷åì íà 50% èìååò
íåáëàãîïðèÿòíîå ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå, ïîñêîëü-
êó íàáëþäàåòñÿ ó áîëüíûõ ñ ïîñëåäóþùèì ëåòàëü-
íûì èñõîäîì.

4. Ñîãëàñíî ðåòðîñïåêòèâíîìó àíàëèçó ãðóïïû
ñðàâíåíèÿ ïîääàþòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé äèô-
ôåðåíöèðîâêå ïî ãåìàòîëîãè÷åñêèì èíäåêñàì â çà-
âèñèìîñòè îò èñõîäà çàáîëåâàíèÿ.

5. Íàëè÷èå äîñòîâåðíûõ ëèíåéíûõ êîððåëÿöè-
îííûõ ñâÿçåé ìåæäó ÃÏÈ, èíäåêñîì Í/Ë è òÿæåñ-
òüþ ÎÍÌÊ ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ
äàííûõ èíäåêñîâ â øêàëàõ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ áîëü-
íûõ.

6. Èññëåäîâàííûå ãåìàòîëîãè÷åñêèå èíäåêñû íå
ñâÿçàíû ñî ñðîêàìè ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòîâ â ðåàíè-
ìàöèè è â ñòàöèîíàðå.

7. Èíôîðìàòèâíîñòü èçó÷åííûõ èíòåãðàëüíûõ
ãåìàòîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â ñî÷åòàíèè ñ ïðîñòî-
òîé ðàñ÷åòîâ è èíòåðïðåòàöèè ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäî-
âàòü èõ äëÿ ïðîãíîñòè÷åñêèõ öåëåé â êëèíèêå îñòðûõ
íàðóøåíèé ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

Ãðóïïû ñðàâíåíèÿ 
 Õàðàêòåðèñòèêà Âûæèâøèå Ëåòàëüíûé 

èñõîä Âñåãî 

Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ 24 (60%) 16 (40%) 40 
Ìóæ÷èíû 15 (62,5%) 6 (37,5%) 21 
Æåíùèíû 9 (37,5%) 10 (62,5%) 19 
ÎÍÌÊ ïî èøåìè÷åñêîìó òèïó 16 (66,7%) 15 (93,8%) 31 
ÎÍÌÊ ïî ãåìîððàãè÷åñêîìó òèïó 8 (33,3%) 1 (6,2%) 9 
Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíîãî, σ±1X  ëåò 61,8±12,7 66,3±7,7 
Ñðåäíèé ñðîê ïðåáûâàíèÿ â ðåàíèìàöèè, 

σ±2X ñóò. 5,3±3,6 5,1±3,6 

Ñðåäíèé ñðîê ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå, σ±3X  
ñóò. 

23,9±8,1 7,1±5,6 

 

 

Òàáëèöà 1
Õàðàêòåðèñòèêà ãðóïï ñðàâíåíèÿ ïàöèåíòîâ

Òàáëèöà 2
Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ èíòåãðàëüíûõ ãåìàòîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â ãðóïïàõ ñðàâíåíèÿ

â òå÷åíèå ïåðèîäà ãîñïèòàëèçàöèè

Âûæèâøèå áîëüíûå Ïàöèåíòû, óìåðøèå â 
ñòàöèîíàðå  Ãåìàòîëîãè÷åñêèé ïîêàçàòåëü â ïåðâûå 3 

ñóòîê 
ïðè 
âûïèñêå 

â ïåðâûå 3 
ñóòîê 

íàêàíóíå 
ñìåðòè 

ËÈÈ (íîðìà 0,5-1,0), σ±1X  3,5±2,2 1,9±2,3 6,2±3,3 8,1±5,8 
ÃÏÈ (íîðìà 0,6-1,2), σ±2X  2,2±1,0 3,5±2,1 8,3±7,5 15,2±16,1 
Èíäåêñ Í/Ë (íîðìà 2-3), σ±3X  6,3±3,1 4,5±3,5 9,7±6,0 15,2±14,8 
ÈßÑ (íîðìà 0,06-0,1), σ±4X  0,04±0,01 0,04±0,03 0,14±0,21 0,16±0,20 
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Ïÿòàõà Í.À., Ñóõîðóêîâ Â.Ï., Âàãàíîâ À.Â.,
Êîíäðàòüåâ Â.À.

ÑËÓ×ÀÉ ÓÑÏÅØÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
Â ÐÀÉÎÍÍÎÉ ÁÎËÜÍÈÖÅ

ÏÎËÍÎÃÎ ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÐÀÇÐÛÂÀ
ÏÐÀÂÎÃÎ ÃËÀÂÍÎÃÎ ÁÐÎÍÕÀ È
30 ÏÎÑËÅÄÓÞÙÈÕ ËÅÒ ÆÈÇÍÈ

ÁÎËÜÍÎÃÎ
Äåïàðòàìåíò çäðàâîîõðàíåíèÿ Êèðîâñêîé îáëàñòè,
ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Ðàññìàòðèâàåòñÿ ñëó÷àé õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ ïîëíîãî òðàâìàòè÷åñêîãî ðàçðûâà ïðàâîãî ãëàâ-
íîãî áðîíõà ñ õîðîøèì îòäàëåííûì (÷åðåç 30 ëåò)
ðåçóëüòàòîì.

Áîëüíîé Ê., 23 ëåò 19 àâãóñòà 1976 ãîäà ïîñòó-
ïèë â ðàéîííóþ áîëüíèöó ÷åðåç 30 ìèíóò ïîñëå äî-
ðîæíîé òðàâìû: íà ïîâîðîòå äîðîãè âûïàë èç êîëÿñ-
êè ïåðåâåðíóâøåãîñÿ íà áîëüøîé ñêîðîñòè ìîòîöèêëà
è ñèëüíûì óäàðîì êîëÿñêè ïî ãðóäè áûë ïðèæàò ê
ïîëîòíó äîðîãè. Ïðè ïîñòóïëåíèè æàëîáû íà áîëè â
ãðóäíîé êëåòêå, óäóøüå è îäûøêó, çàòðóäíåíèå ïðè
äûõàíèè.

Ïîñëå êëèíè÷åñêîãî è ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî
îáñëåäîâàíèÿ âûÿâëåí ïðàâîñòîðîííèé ïíåâìîòîðàêñ.
Óñòðàíèòü ïíåâìîòîðàêñ ïîñðåäñòâîì òîðàêîöåíòåçà
ñ àñïèðàöèåé âîçäóõà íå óäàëîñü. Ñîñòîÿíèå áîëüíî-
ãî íåóêëîííî óõóäøàëîñü, ïðîãðåññèðîâàëà äûõàòåëü-
íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ïîÿâèëàñü è áûñòðî íàðàñòàëà
íàïðÿæåííàÿ ïîäêîæíàÿ ýìôèçåìà øåè, ëèöà è ãðóä-
íîé êëåòêè.

Âûçâàííàÿ 20.08.76. áðèãàäà ñàíèòàðíîé àâèà-
öèè â ñîñòàâå òîðàêàëüíîãî õèðóðãà (Í.À.Ïÿòàõà) è
àíåñòåçèîëîãà (Â.Ï.Ñóõîðóêîâ) çàñòàëà áîëüíîãî ïðè-
ìåðíî ÷åðåç 24 ÷àñà ïîñëå òðàâìû â êðàéíå òÿæåëîì
ñîñòîÿíèè. Ñîçíàíèå ñïóòàíî, ëèöî, øåÿ, ãðóäü è âåðõ-
íèå êîíå÷íîñòè â ðåçóëüòàòå ñèëüíåéøåé íàïðÿæåí-
íîé ýìôèçåìû ðåçêî îäóòëîâàòû, áàãðîâî-ñèíåé îê-
ðàñêè; ãëàçà íå îòêðûâàþòñÿ, âûðàæåííàÿ ýìôèçåìà
âåê, ãóá, ñëèçèñòûõ ðòà. Äûõàíèé 40 â ìèíóòó. Ïðàâàÿ
ïîëîâèíà ãðóäíîé êëåòêè îòñòàåò â äûõàíèè. Ñëåâà
äûõàíèå æåñòêîå, âûñëóøèâàþòñÿ ãðóáûå ñóõèå õðè-
ïû. Ñïðàâà äûõàíèå íå âûñëóøèâàåòñÿ. Ïóëüñ ðèòìè÷-
íûé, ñëàáîãî íàïîëíåíèÿ, ñâûøå 140 óäàðîâ â ìèíóòó.
Àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå 110/60 ìì ðò.ñò. Ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêè ïðàâîå ëåãêîå êîëëàáèðîâàíî, ýìôèçåìà ñðå-
äîñòåíèÿ, â êîñòíî-äèàôðàãìàëüíîì óãëó æèäêîñòü,
îðãàíû ñðåäîñòåíèÿ ñìåùåíû âëåâî.

Äèàãíîñòèðîâàí íàïðÿæåííûé ïíåâìîòîðàêñ
ñïðàâà è ðàñïðîñòðàíåííàÿ íàïðÿæåííàÿ ïîäêîæíàÿ
ýìôèçåìà îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè â ðåçóëüòàòå ïî-
âðåæäåíèÿ êðóïíîãî áðîíõà ñïðàâà. Íàïðÿæåííîñòü
ïíåâìîòîðàêñêà è ýìôèçìû ñîõðàíÿþòñÿ, íåñìîòðÿ
íà àñïèðàöèþ ýëåêòðîòñîñîì âîçäóõà èç ïëåâðàëüíîé
ïîëîñòè è ââåäåíèÿ ïîä êîæó ãðóäè è øåè èãë áîëü-
øîãî äèàìåòðà.

Áåç îñîáîãî ýôôåêòà áîëüíîé ñïîíòàííî äû-
øèò êèñëîðîäîì ÷åðåç ìàñêó. Ïîïûòêè ïðîâåñòè ëåã-
êóþ âñïîìîãàòåëüíóþ âåíòèëÿöèþ ëåãêèõ êèñëîðî-
äîì ñðàçó æå óõóäøàåò ñîñòîÿíèå áîëüíîãî. Áîëüíîé
âçÿò â îïåðàöèîííóþ.

Îïåðàöèÿ òðåáîâàëà ìèîðåëàêñàöèè, ýíäîáðîí-
õèàëüíîé èíòóáàöèè ëåâîãî ëåãêîãî èìåþùåéñÿ â íà-

Òàáëèöà 3
Çíà÷åíèÿ ËÈÈ, ÃÏÈ, èíäåêñà Í/Ë, ÈßÑ â çàâèñèìîñòè îò èñõîäà çàáîëåâàíèÿ

Ãåìàòîëîãè÷åñêèé ïîêàçàòåëü Âûæèâøèå 
áîëüíûå 

Ëåòàëüíûé 
èñõîä 

Çíà÷åíèå Ð 
(äèñïåðñèîííû
é àíàëèç) 

Ëåéêîöèòàðíûé èíäåêñ èíòîêñèêàöèè  
(íîðìà 0,5-1,0), σ±1X  2,9±1,7 6,5±3,4 0,0001 

Ãåìàòîëîãè÷åñêèé ïîêàçàòåëü èíòîêñèêàöèè  
(íîðìà 0,6-1,2), σ±2X  3,8±3,2 10,5±7,7 0,0006 

Èíäåêñ íåéòðîôèëû-ëèìôîöèòû (íîðìà 2-3), 
σ±3X  5,7±2,3 11,2±7,1 0,0009 

Èíäåêñ ÿäåðíîãî ñäâèãà (íîðìà 0,06-0,1), 
σ±4X  0,04±0,02 0,15±0,21 0,02 

 

Òàáëèöà 4
Êîýôôèöèåíòû ëèíåéíîé êîððåëÿöèè ìåæäó òÿæåñòüþ ÎÍÌÊ,

ñðîêàìè ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå è çíà÷åíèÿìè ãåìàòîëîãè÷åñêèõ èíäåêñîâ ó âûæèâøèõ áîëüíûõ

Ãåìàòîëîãè÷åñêèé ïîêàçàòåëü 
Êîððåëèðóþùèå ôàêòîðû 

ËÈÈ ÃÏÈ Èíäåêñ 
Í/Ë ÈßÑ 

Òÿæåñòü ÎÍÌÊ â áàëëàõ ïî Ñêàíäèíàâñêîé 
øêàëå -0,24 -0,19 -0,37 -0,10 

Òÿæåñòü ÎÍÌÊ â áàëëàõ ïî Îðèãèíàëüíîé øêàëå -0,34 -0,40* -0,56* -0,33 
Ñðîê ïðåáûâàíèÿ â ðåàíèìàöèè 0,15 0,26 0,24 0,35 
Îáùèé ñðîê ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ 0,21 0,19 0,20 0,22 
 

Ðàçäåë 5
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ëè÷èè ëèøü îäíîïðîñâåòíîé òðóáêîé è ïðîâåäåíèÿ
îäíîëåãî÷íîãî íàðêîçà ñ èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöè-
åé. Â ýòîé ñâÿçè âîçíèê ðåàëüíûé ðèñê ãèáåëè áîëü-
íîãî íà ââîäíîì íàðêîçå, êîòîðûé òðåáóåò ïðîâåäå-
íèÿ ïîñëå ââåäåíèÿ ìèîðåëàêñàíòîâ èñêóññòâåííîé
âåíòèëÿöèè ëåãêèõ ïîä äàâëåíèåì ÷åðåç ìàñêó. Ó áîëü-
íîãî ñ ïîâðåæäåíèåì êðóïíîãî áðîíõà êàæäûé èñ-
êóññòâåííûé âäîõ ÷åðåç ìàñêó íåèçáåæíî ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ áîëüøèì ñáðîñîì ïîä äàâëåíèåì âäûõàåìîãî
âîçäóõà â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü, ÷òî ìãíîâåííî óâå-
ëè÷èâàåò íàïðÿæåííîñòü ïíåâìîòîðàêñà è ïîäêîæ-
íîé ýìôèçåìû ñî ñìåùåíèåì ñðåäîñòåíèÿ â çäîðî-
âóþ ñòîðîíó, ïåðåãèáîì è ñäàâëåíèåì åãî ñîñóäîâ.
Îäíîâðåìåííî çàêîíîìåðíî ïðîèñõîäèò îñëàáëåíèå
âåíòèëÿöèè çäîðîâîãî ëåãêîãî. Ó äàííîãî áîëüíîãî,
íàõîäÿùåãîñÿ â êðàéíå òÿæåëîì ñîñòîÿíèè, ýòè èç-
ìåíåíèÿ ñîçäàþò ðåàëüíóþ óãðîçó îñòàíîâêè ñåðäöà.

Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ óêàçàííûõ îñëîæíåíèé
áûëè ïðåäïðèíÿòû ñëåäóþùèå äåéñòâèÿ. Ïîñëå ïðå-
ìåäèêàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì îïèàòíîãî àíàëãåòèêà
áîëüíîé ââåäåí â íàðêîç òèîïåíòàëîì íàòðèÿ (âíóò-
ðèâåííî 50 ìë 1% ðàñòâîðà) íà ôîíå ïîñòîÿííîé
èíãàëÿöèè êèñëîðîäà â ñìåñè ñ çàêèñüþ àçîòà (1 : 2).
Ñðàçó ïîñëå ââåäåíèÿ â íàðêîç âûïîëíåíà øèðîêàÿ
ïåðåäíå-áîêîâàÿ òîðàêîòîìèÿ â ïÿòîì ìåæðåáåðüå, ÷òî
ïîëíîñòüþ óñòðàíèëî íàïðÿæåííîñòü ïíåâìîòîðàêñà.

Ïî ìåðå óãëóáëåíèÿ íàðêîçà ñïîíòàííîå äû-
õàíèå ïîñòåïåííî óñèëèâàëîñü âñïîìîãàòåëüíîé âåí-
òèëÿöèåé ëåãêèõ, êîòîðàÿ ïîñëå òîðàêîòîìèè è âíóò-
ðèâåííîãî ââåäåíèÿ ìèîðåëàêñàíòà (ñóêöèíèëõîëèí
2 ìã/êã) çàìåíåíà ôîðñèðîâàííîé èñêóññòâåííîé
âåíòèëÿöèåé ëåãêèõ ÷åðåç ìàñêó. Èíòóáàöèÿ òðàõåè
îäíîïðîñâåòíîé òðóáêîé. Îñíîâíîé íàðêîç ýôèðîì.

Ïðè ðåâèçèè ïðàâîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè îá-
íàðóæåíî ïîëíîñòüþ ñïàâøååñÿ ïðàâîå ëåãêîå, íàëè-
÷èå â ñèíóñå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè äî 300 ìë æèäêîé
êðîâè è åå ñãóñòêîâ, ñèëüíîå ïðîäóâàíèå èç ñðåäîñòå-
íèÿ âîçäóõà ïðè åãî íàãíåòàíèè â òðàõåþ è ïîëíûé
ïåðåðûâ ïðàâîãî ãëàâíîãî áðîíõà íà ðàññòîÿíèè 1 ñì
îò áèôóðêàöèè òðàõåè. Êðóïíûå ñîñóäû êîðíÿ ëåãêî-
ãî íå ïîâðåæäåíû. Ñðàçó æå ïîñëå îáíàðóæåíèÿ ïîë-
íîãî ïåðåðûâà ïðàâîãî ãëàâíîãî áðîíõà õèðóðãîì
ïåðåêðûò åãî ïðîñâåò ïàëüöàìè, ÷òî ñîïðîâîæäàëîñü
ðåçêèì óëó÷øåíèåì âåíòèëÿöèè ëåâîãî ëåãêîãî è
ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî. Èíòóáàöèîííàÿ òðóáêà ïåðåâå-
äåíà â ëåâûé ãëàâíûé áðîíõ. Â äàëüíåéøåì òå÷åíèå
îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ñòàáèëüíîå ñ ÀÄ 120/70 –
130/80 ìì ðò.ñò. è ðèòìè÷íûì ïóëüñîì 80-100 óäàðîâ
â ìèíóòó.

Ïîñëå ñòàáèëèçàöèè íàðêîçà (íàðêîçíûé àï-
ïàðàò ÓÍÀ-1) õèðóðãîì ìîáèëèçîâàíû êîíöû ïðà-
âîãî ãëàâíîãî áðîíõà, èç ïðîñâåòà áðîíõà ýëåêòðîîò-
ñîñîì óäàëåíû ñëèçü è ñãóñòêè êðîâè. Îòäåëüíûìè
óçëîâûìè êàïðîíîâûìè øâàìè íàëîæåí ìåæáðîíõè-
àëüíûé àíàñòîìîç êîíåö â êîíåö. Ïîñëå ñîçäàíèÿ
áðîíõîàíàñòîìîçà èíòóáàöèîííàÿ òðóáêà îñòîðîæíûì
ïîòÿãèâàíèåì èçâëå÷åíà èç ëåâîãî ãëàâíîãî áðîíõà è
ôèêñèðîâàíà â òðàõåå. Áîëüøèì îáúåìîì êèñëîðîäà
ðàñïðàâëåíî ïðàâîå ëåãêîå. Ïîñëå ýòîãî îíî ðàâíî-
ìåðíî ó÷àñòâóåò â äûõàíèè ïðè îáû÷íîì ðåæèìå èñ-
êóññòâåííîé âåíòèëÿöèè. Äðåíàæ ïëåâðàëüíîé ïîëî-
ñòè â ñåäüìîì è âî âòîðîì ìåæðåáåðüå. Ïîñëîéíûå
øâû íà ðàíó. Ðàçäóâàíèå ïðàâîãî ëåãêîãî è àóñêóëü-
òàòèâíîå ïîäòâåðæäåíèå åãî àêòèâíîãî ó÷àñòèÿ â äû-

õàíèè. Âûõîä áîëüíîãî èç íàðêîçà ÷åðåç 40 ìèíóò
ïîñëå îêîí÷àíèÿ îïåðàöèè. Áîëüíîé â ñîçíàíèè, ïîë-
íîñòüþ âûïîëíÿåò èíñòðóêöèè âðà÷à, ýêñòóáèðîâàí,
äûõàíèå ñàìîñòîÿòåëüíîå, äîñòàòî÷íîå, íå èñòîùàþ-
ùååñÿ.

Òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà áåç îñ-
ëîæíåíèé (âåäåíèå áîëüíîãî õèðóðãîì Â.À. Êîíäðà-
òüåâûì). 27 ñåíòÿáðÿ 1976 ãîäà áîëüíîé âûïèñàí äî-
ìîé â õîðîøåì ñîñòîÿíèè. Æàëîá íåò. Â ëåãêèõ ñ îáå-
èõ ñòîðîí âåçèêóëÿðíîå äûõàíèå, ðåíòãåíîëîãè÷åñêè
â ëåãêèõ ïàòîëîãèè íåò. Îñìîòðåí ÷åðåç 2 ìåñÿöà ïîñëå
òðàâìû: çäîðîâ, æàëîá íåò, çàíèìàåòñÿ ôèçè÷åñêèì
òðóäîì.

Â ïîñëåäóþùåì â òå÷åíèå 30 ëåò áîëüíîé çà
ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ ïðàêòè÷åñêè íå îáðàùàëñÿ,
íà âûçîâû äëÿ îñìîòðà íå ÿâëÿëñÿ.

Â ìàðòå 2006 ãîäà ïàöèåíò óñòóïèë íàñòîé÷è-
âîé ïðîñüáå õèðóðãà è ïðîøåë îáñëåäîâàíèå â Êè-
ðîâñêîì îáëàñòíîì êëèíè÷åñêîì îíêîëîãè÷åñêîì
äèñïàíñåðå (òîðàêàëüíûé õèðóðã À.Â.Âàãàíîâ).

Æàëîá íåò. Çàíèìàåòñÿ ôèçè÷åñêîé ðàáîòîé.
Ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå (14.03.06.)

îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè. Íà ÊÊÔ ñïðàâà ëåãêîå íàä
äèàôðàãìîé íåîäíîðîäíî çàòåìíåíî çà ñ÷åò ïëåâðàëü-
íûõ íàëîæåíèé, íàðóæíûé ðåáåðíîäèàôðàãìàëüíûé
ñèíóñ çàïàÿí, ïðèñòåíî÷íûå íàëîæåíèÿ. Ñëåâà â ëåã-
êîì áåç îñîáåííîñòåé. Òåíü ñðåäîñòåíèÿ íå ðàñøèðå-
íà. Êîðíè ëåãêèõ ñòðóêòóðíû. Äèàôðàãìà ñïðàâà ñòî-
èò âûñîêî. Çàêëþ÷åíèå: ìàññèâíûå ïëåâðàëüíûå íà-
ëîæåíèÿ ñïðàâà.

Ôèáðîáðîíõîñêîïèÿ (14.03.06.): ïðàâûé ãëàâ-
íûé áðîíõ íåñêîëüêî ðàñøèðåí, ïðîñâåò íåçíà÷èòåëü-
íî ðóáöîâî äåôîðìèðîâàí çà ñ÷åò çàäíåé ìåìáðàíîç-
íîé ñòåíêè.

Îáùåå çàêëþ÷åíèå î ôèçè÷åñêîì ñîñòîÿíèè:
çäîðîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäñòàâëåííîå íàáëþäåíèå
äåìîíñòðèðóåò ýôôåêòèâíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
êðàéíå òÿæåëîé òîðàêàëüíîé òðàâìû ñ ïîëíûì ðàç-
ðûâîì ïðàâîãî ãëàâíîãî áðîíõà, íàïðÿæåííûìè ãå-
ìîïíåìîòîðàêñîì è ýìôèçåìîé, îïèñûâàåò ìåòîäèêó
îäíîáðîíõèàëüíîé èíòóáàöèè, óñïåøíî ïðèìåíåííóþ
â óñëîâèÿõ ìèíèìàëüíîãî òåõíè÷åñêîãî îñíàùåíèÿ â
óñëîâèÿõ ðàéîííîé áîëüíèöû è ïîêàçûâàåò ÷åðåç 30
ëåò ïîñëå îïåðàöèè õîðîøèé êëèíèêî-ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêèé ðåçóëüòàò.

Ñàâåëüåâ Î.Í., Ìîñêàëåâ À.Ñ., Òàãèëüöåâ À.Ì.,
Âåíè÷åíêî Í.È., Õðèïóí Þ.Ã.

ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß
ÒÐÀÍÑÏÎÐÒÍÎÃÎ ÂÀÐÈÀÍÒÀ

ÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÀÏÏÀÐÀÒÀ ÈÂË
Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÎÒÄÅËÅÍÈß

ÀÍÅÑÒÅÇÈÎËÎÃÈÈ, ÐÅÀÍÈÌÀÖÈÈ
È ÈÍÒÅÍÑÈÂÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ

ÔÃÓÇ «Ìåäèêî-Ñàíèòàðíàÿ ÷àñòü ÃÓÂÄ
Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè» ã. Åêàòåðèíáóðã.

Ñîãëàñíî ïîñëåäíèõ ïóáëèêàöèé â íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêîé ëèòåðàòóðå, ñåðèéíî âûïóñêàåìîé ÎÀÎ
«Óðàëüñêèé ïðèáîðîñòðîèòåëüíûé çàâîä» àïïàðàò
âñïîìîãàòåëüíîé è óïðàâëÿåìîé ÈÂË «Ôàçà-21»,
ïðåäíàçíà÷åííîé â ñîîòâåòñòâèè ñ ñåðòèôèêàöèåé äëÿ
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ïðèìåíåíèÿ â òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâàõ, â íàñòîÿùåå
âðåìÿ íàõîäèò âñå áîëüøåå ÷èñëî ïðèâåðæåíöåâ ñðå-
äè àíåñòåçèîëîãîâ è ðåàíèìàòîëîãîâ, îñîáåííî ñëóæ-
áû ñàíèòàðíîé àâèàöèè, ìåäèöèíû êàòàñòðîô, ñêîðîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ïî êëàññèôèêàöèè àïïàðàòîâ
ÈÂË À.Ë. Ëåâèòà è ñîàâò. (2002) ýòîò âåíòèëÿòîð îò-
íîñèòñÿ ê êëàññó òðàíñïîðòíûõ «èíòåëëåêòóàëüíûõ»
ðåñïèðàòîðîâ. Â ÎÀÐÈÒ ãîñïèòàëÿ ÌÑ× ÃÓÂÄ Ñâåð-
äëîâñêîé îáëàñòè àïïàðàò «Ôàçà-21» íà÷àë ýêñïëóà-
òèðîâàòüñÿ ñ 2004 ã., â íà÷àëå äî êëèíè÷åñêîãî ïðè-
ìåíåíèÿ, â ðåæèìå íåïðåðûâíîé ìíîãîñóòî÷íîé ÈÂË
ñ öåëüþ ïðîâåäåíèÿ ñòåíäîâûõ èñïûòàíèé åãî íà-
äåæíîñòè, à òàêæå îñâîåíèÿ ìåäèöèíñêèì ïåðñîíà-
ëîì îòäåëåíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ ðàáîòû è èçó-
÷åíèÿ åãî ôóíêöèîíàëüíûõ âîçìîæíîñòåé (ðàçëè÷-
íûå ðåæèìû ÈÂË, ñèãíàëû òðåâîã, äåçèíôåêöèÿ è ò.ä.).
Ïðè ýòîì, ïîñòàâëÿåìûé â êîìïëåêòå ñ àïïàðàòîì
ñìåñèòåëü «êèñëîðîä-âîçäóõ», ïîäàþùèé äûõàòåëüíóþ
ñìåñü â % îòíîøåíèè, áûë çàìåíåí íàìè íà ñèñòåìó
ñòàíäàðòíûõ ðîòàìåòðîâ äëÿ ïîäà÷è ìåäèöèíñêîãî
êèñëîðîäà è çàêèñè àçîòà òàðèðîâàííûõ â ë/ìèí, ÷òî
äàâàëî âîçìîæíîñòü îñóùåñòâëåíèÿ ÈÂË «÷èñòûì»
êèñëîðîäîì, à ïðè êðàéíåé íåîáõîäèìîñòè – è ïðî-
âåäåíèÿ èíãàëÿöèîííîãî çàêèñíî-êèñëîðîäíîãî íàð-
êîçà.

Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè â ÎÀÐÈÒ ãîñïèòàëÿ,
àïïàðàò ÈÂË «Ôàçà-21» áûë èñïîëüçîâàí ó 40 áîëü-
íûõ â âîçðàñòå îò 19 äî 78 ëåò ïðè ïðîäëåííûõ è
äëèòåëüíûõ ÈÂË â ñëåäóþùèõ øòàòíûõ è íåøòàòíûõ
ñèòóàöèÿõ.

1. Ó÷èòûâàÿ êîìïàêòíîñòü, ìàëûé âåñ è íàëè-
÷èå âñòðîåííîé àâòîíîìíîé àêêóìóëÿòîðíîé áàòàðåè,
êàê òðàíñïîðòíûé âàðèàíò, àïïàðàò «Ôàçà-21» ïðè
ðàáîòå «íà âîçäóõå» ñ îòêðûòûì ïàòðóáêîì «ñâåæàÿ
ñìåñü» óñòàíàâëèâàëñÿ íàìè íà ãîëîâíîì êîíöå êà-
òàëêè ó òÿæåëûõ è êðàéíå òÿæåëûõ îïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ, òðàíñïîðòèðóåìûõ èç ðàñïîëîæåííîé â îò-
äàëåííîñòè îò ÎÀÐÈÒ ýêñòðåííîé «ãíîéíîé» îïåðà-
öèîííîé ÷åðåç ëèôò, âíóòðèáîëüíè÷íûå ïåðåõîäû â
ïàëàòó ðåàíèìàöèè íà ÈÂË, ýôôåêòèâíî çàìåíÿÿ òåì
ñàìûì òðàäèöèîííî ïðèìåíÿåìóþ èíòðàòðàõåàëüíóþ
ðó÷íóþ âåíòèëÿöèþ ëåãêèõ ìåøêîì Àìáó.

2. Â ïàëàòå «ïîñòíàðêîçíîãî ïðîáóæäåíèÿ» ïðè
ÎÀÐÈÒ, ðàñïîëîæåííîé ðÿäîì ñ ïëàíîâûì îïåðàöè-
îííûì áëîêîì, íàðÿäó ñ äðóãèìè àïïàðàòàìè ðåñïè-
ðàòîðíîé ïîääåðæêè, àïïàðàò «Ôàçà-21» èñïîëüçîâàëñÿ
äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðîäëåííûõ ÈÂË ó áîëüíûõ ïðè ìå-
äèêàìåíòîçíîé äåïðåññèè äûõàíèÿ ïîñëå äëèòåëüíûõ
õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ñ ïåðèîïåðàöèîííîé
êðîâîïîòåðåé èëè áåç íå¸.

3. Â ïàëàòàõ ÎÀÐÈÒ ãîñïèòàëÿ, ïðè çàíÿòîñòè
äðóãèõ àïïàðàòîâ, è âûõîäå èç ñòðîÿ î÷åíü ÷óâñòâè-
òåëüíûõ, ñðàâíèòåëüíî äîðîãèõ êèñëîðîäíûõ äàò÷è-
êîâ àïïàðàòà «Evita-4» (ôèðìû «Dräeger», Ãåðìàíèÿ)
è íåâîçìîæíîñòè äëèòåëüíîãî ïðèìåíåíèÿ âåíòèëÿ-
òîðîâ íèçøåãî ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà, ìû èñïîëü-
çîâàëè àïïàðàò «Ôàçà-21» äëÿ ïðîâåäåíèÿ ÈÂË ÷åðåç
òðàõåîñòîìó ñîâìåñòíî ñ òåðìîóâëàæíèòåëåì «Òåð-
ìîôàçà-12» è îáÿçàòåëüíûì âêîëþ÷åíèåì â äûõàòåëü-
íûé êîíòóð áàêòåðèàëüíûõ ôèëüòðîâ êàê ïåðåä òåð-
ìîóâëàæíèòåëåì, òàê è íà øëàíãå âûäîõà. Â õîäå ðà-
áîòû, íàðÿäó ñ ðåæèìîì CMV, èñïîëüçîâàëèñü ðå-
æèìû PEEP, PS, ACV, çàëîæåííûå â êîíñòðóêöèè
àïïàðàòà (âñåãî àïïàðàò ðàñïîëàãàåò 7 ðåæèìàìè ðåñ-
ïèðàòîðíîé ïîääåðæêè).

4. Â óñëîâèÿõ îïåðàöèîííîãî áëîêà â ìîìåíò
îäíîêðàòíîãî íåïðåäâèäåííîãî îòêëþ÷åíèÿ ýëåêòðî-
ýíåðãèè, àïïàðàò «ÐÎ-9-Í», ðàáîòàþùèé îò ñåòè 220Â,
áûë ýêñòðåííî çàìåíåí íàìè íà àïïàðàò «Ôàçà-21»,
îáëàäàþùèé âîçìîæíîñòüþ ðàáîòû îò àâòîíîìíîãî
âñòðîåííîãî èñòî÷íèêà àêêóìóëÿòîðíîãî ïèòàíèÿ, ÷òî
ïîçâîëèëî ïîëó÷èòü áëàãîïðèÿòíûé èñõîä õèðóðãè-
÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà è ýíäîòðàõåàëüíîãî íàðêîçà.

Â çàêëþ÷åíèå, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî àïïàðàò
ÈÂË «Ôàçà-21» ïðîñò â óïðàâëåíèè è ïðîâåäåíèè äå-
çèíôåêöèè îñíîâíûõ åãî óçëîâ, çà ñ÷åò ðåæèìà áëî-
êèðîâàíèÿ ïàðàìåòðîâ âåíòèëÿöèè «çàìêîì», 10 ñèã-
íàëîâ òðåâîã, àâòîìàòè÷åñêîì ïåðåõîäå íà ðàáîòó îò
àêêóìóëÿòîðíîé áàòàðåè ïðè îòêëþ÷åíèè ýëåêòðî-
ýíåðãèè ñ ñîõðàíåíèåì óñòàíîâëåííûõ ïàðàìåòðîâ
ÈÂË íàäåæåí â ðàáîòå, à ïðè íàëè÷èè âñòðîåííîãî
ïóëüñîêñèìåòðà, àâòîíîìíîãî èñòî÷íèêà àêêóìóëÿòîð-
íîãî ïèòàíèÿ, íåñêîëüêèõ ðàñïðîñòðàíåííûõ â ðåà-
íèìàöèîííî-àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå ðåæèìîâ
ðåñïèðàòîðíîé ïîääåðæêè, ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ íå
òîëüêî äëÿ òðàíñïîðòèðîâêè áîëüíûõ è ïîñòðàäàâ-
øèõ, íî è áûòü ïðèìåíåí êàê çàïàñíîé «ñòðàõîâî÷-
íûé» è ìîáèëüíûé âàðèàíò àïïàðàòà ÈÂË äëÿ
ÎÀÐÈÒ.

Òðèàíäàôèëîâ Ê.À., Ñóõîðóêîâ Â.Ï.
ÈÍÔÓÇÈÈ ÏÅÐÔÒÎÐÀÍÀ ÏÐÈ

ÒÐÀÍÑÓÐÅÒÐÀËÜÍÎÉ ÐÅÇÅÊÖÈÈ
ÀÄÅÍÎÌÛ ÏÐÅÄÑÒÀÒÅËÜÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ
ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ ã. Êèðîâ

Àäåíîìà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû (ÀÏÆ) ÿâëÿ-
åòñÿ îäíèì èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ çàáîëåâàíèé
ìóæ÷èí ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà. Îíî íà-
áëþäàåòñÿ ó 40% ìóæ÷èí â âîçðàñòå 50-60 ëåò, ó 50% -
ñòàðøå 60 ëåò è 90% - ïîñëå 80 ëåò (Ìàðòîâ À.Ã.,
Ëîïàòêèí Í.À., 1997).

Îïòèìàëüíûì ìåòîäîì ðàäèêàëüíîãî ëå÷åíèÿ
ÀÏÆ ÿâëÿåòñÿ òðàíñóðåòðàëüíàÿ ðåçåêöèÿ (ÒÓÐ), êî-
òîðàÿ ðàñöåíèâàåòñÿ â óðîëîãèè êàê «çîëîòîé ñòàí-
äàðò». Îäíàêî ÒÓÐ ñîïðÿæåíà ñ âîçìîæíîñòüþ ðÿäà
îñëîæíåíèé: íàðóøåíèÿ â ñèñòåìå ãåìîñòàçà, ìåñò-
íûé ôèáðèíîëèç, ãåìîððàãèè, äåñêâàìàöèÿ ñëèçèñòîé
óðåòðû, ðàçëè÷íîãî ðîäà ïåðôîðàöèè, «ÒÓÐ ñèíäðîì»,
ýïèäèäèìèòû, îðõèòû, îðõîýïèäèëèìèòû, öèñòèòû,
óðåòðîïðîñòàòèòû, íåäåðæàíèå ìî÷è, ðåòðîãðàäíàÿ
ýÿêóëÿöèÿ è äð. Ïîýòîìó ïîèñê ïóòåé ïîâûøåíèÿ
áåçîïàñíîñòè ÒÓÐ àêòóàëåí.

Íàìè èññëåäîâàíà öåëåñîîáðàçíîñòü âêëþ÷å-
íèÿ â ïåðèîïåðàöèîííîå îáåñïå÷åíèå ÒÓÐ ïåðôòî-
ðàíà, îáëàäàþùåãî «ìóëüòèìîäàëüíîñòüþ» âûðàæåí-
íûõ ïîëîæèòåëüíûõ ýôôåêòîâ (óëó÷øåíèå îêñèãåíà-
öèè êðîâè â ëåãêèõ è äåçîêñèãåíàöèè â òêàíÿõ, ïîâû-
øåíèå òåêó÷åñòè êðîâè â îáëàñòè ìàëûõ ñêîðîñòåé,
àêòèâèçàöèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè, äåòîêñèêàöèÿ, ñòèìó-
ëÿöèÿ äèóðåçà, áëàãîïðèÿòíàÿ äëÿ îðãàíèçìà èììó-
íîìîäóëÿöèÿ, ïîâûøåíèå â ýðèòðîöèòàõ ôóíêöèî-
íàëüíî âàæíûõ ôîñôàòîâ – ÀÒÔ è 2,3-ÄÔÃ è äð.).
Äëÿ áîëüíûõ ñ ÀÏÆ, èìåþùèõ â îñíîâíîì ïîæèëîé
è ñòàð÷åñêèé âîçðàñò, ñóùåñòâåííî âàæíî, ÷òî âñå
óêàçàííûå ýôôåêòû ïåðôòîðàí â ïîëíîé ìåðå ïðî-
ÿâëÿåò è ïðè ïåðåëèâàíèè â ìàëûõ äîçàõ, ïîðÿäêà 1
ìë/êã ìàññû òåëà.
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Ïåðôòîðàí ïåðåëèâàëè ïî 100 ìë êàïåëüíî (40-
60 êàïåëü â ìèíóòó) ñðàçó ïîñëå ÒÓÐ ÀÏÆ. Âîçðàñò
ïàöèåíòîâ ñîñòàâëÿë â ñðåäíåì 71,8 ãîäà ñ êîëåáàíè-
ÿìè îò 64 äî 76 ëåò. Îïåðàöèÿ ïðîèçâîäèëàñü ïîä ñïè-
íàëüíîé àíåñòåçèåé ìàðêàèíîì. Îòáîð ïàöèåíòîâ äëÿ
ÒÓÐ îñóùåñòâëÿëñÿ ñîãëàñíî ñòàíäàðòíûì ïîêàçàíè-
ÿì, îáúåì àäåíîìû ïðîñòàòû ñîñòàâëÿë îò 46 äî 65
ñì/3.

Âñå áîëüíûå ïåðåíåñëè ïåðåëèâàíèÿ ïåðôòî-
ðàíà áåç êàêèõ-ëèáî ðåàêöèé è îñëîæíåíèé. Íàáëþ-
äàëîñü óëó÷øåíèå ñàìî÷óâñòâèÿ áîëüíûõ, ïîâûøåíèå
ïñèõè÷åñêîé è ìîòîðíîé àêòèâíîñòè áîëüíûõ, ñòàáè-
ëèçàöèÿ ãåìîäèíàìèêè. Ïîÿâëåíèå è óñèëåíèå ãåìîð-
ðàãè÷åñêîãî ñèíäðîìà íå îòìå÷åíî íè â îäíîì ñëó-
÷àå. Îòìå÷åíî ïîâûøåíèå äèóðåçà, êîòîðûé óñèëèâàëñÿ
ñðàçó ïîñëå íà÷àëà èíôóçèè ïåðôòîðàíà è ïîñëå ïå-
ðåëèâàíèÿ ïåðâûõ 50 ìë. Äèóðåç óâåëè÷èâàëñÿ ïðî-
ïîðöèîíàëüíî ñêîðîñòè ïåðåëèâàíèÿ.

Ïðèìåíåíèå èíôóçèé ïåðôòîðàíà óñêîðÿëî
ïîñëåîïåðàöèîííóþ ðåàáèëèòàöèþ áîëüíûõ. Âðåìÿ
ãîñïèòàëèçàöèè ñîêðàùàëîñü â ñðåäíåì íà 2,6 ñóòîê,
÷òî ñíèæàëî îáùóþ ñòîèìîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ .

Ðåçóëüòàòû ïðåäâàðèòåëüíîãî êëèíè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè öåëåñîîáðàçíîñòü âêëþ÷åíèÿ
èíôóçèé ïåðôòîðàíà â ïåðèîïåðàöèîííóþ ñõåìó
îáåñïå÷åíèÿ ÒÓÐ ÀÏÆ.

Òóêìà÷åâ À.Ã., Öàïîê Ï.È., Øåøóíîâ È.Â.,
Ãîðåâ Ñ.Ã., *Ñòðåëêîâ Í.Ñ.

ÊËÈÍÈÊÎ-ÁÈÎÕÈÌÈ×ÅÑÊÀß ÎÖÅÍÊÀ
ÑÎÑÒÎßÍÈß ÏÅ×ÅÍÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ

Ñ ÏÎÑÒÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÉ
ÍÅÑÒÀÁÈËÜÍÎÑÒÜÞ

ÊÎËÅÍÍÎÃÎ ÑÓÑÒÀÂÀ
ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ
* ÃÎÓ ÂÏÎ Èæåâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ, ã. Èæåâñê

Îáùåïðèíÿòûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè è îïðåäå-
ëåíèÿ òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïîñòðàäàâøåãî ñ ïîñòòðàâ-
ìàòè÷åñêîé íåñòàáèëüíîñòüþ êîëåííîãî ñóñòàâà, ê
ñîæàëåíèþ, íå âñåãäà ïîçâîëÿþò ðàñêðûòü èñòèííóþ
êàðòèíó òÿæåñòè ïðîöåññà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ïðîâåñòè áèîõèìè÷åñêóþ
îöåíêó ôóíêöèé ïå÷åíè è îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëü-
íîãî ïóòåì èçó÷åíèÿ àêòèâíîñòè èíäèêàòîðíûõ ôåð-
ìåíòîâ è ïîêàçàòåëåé êëåòî÷íîãî ìåòàáîëèçìà áåë-
êîâ è ëèïèäîâ ó áîëüíûõ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé íå-
ñòàáèëüíîñòüþ êîëåííîãî ñóñòàâà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: îáñëåäîâàíû 62 áîëüíûõ
ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé íåñòàáèëüíîñòüþ êîëåííîãî ñó-
ñòàâà, äëÿ ëå÷åíèÿ êîòîðûõ ïðèìåíÿëè îïåðàòèâíûå
ìåòîäû. Êîìïëåêñíîå êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêîå îáñëå-
äîâàíèå âêëþ÷àëî îáùåêëèíè÷åñêèå, ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêèå, áèîõèìè÷åñêèå ìåòîäû, ìàãíèòíî-ðåçîíàí-
ñíóþ òîìîãðàôèþ è óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå.
Ìàòåðèàëîì äëÿ áèîõèìè÷åñêîãî àíàëèçà ñëóæèëà
êðîâü èç ëîêòåâîé âåíû, ïîëó÷åííàÿ âåíîïóíêöèåé â
êîëè÷åñòâå 7,0 ìë â ïðîáèðêè äëÿ âçÿòèÿ êðîâè ôèð-
ìû «Vacutaner» (ÑØÀ); â êà÷åñòâå êîíñåðâàíòà ñëó-
æèë ðàñòâîð ýòèëåíäèàìèíòåòðààöåòàòà (ÝÄÒÀ) â

êîíöåíòðàöèè 1 ìã/ìë. Çàáîð êðîâè îñóùåñòâëÿëè
ñðàçó ïîñëå òðàâìû â ìîìåíò ïðîâåäåíèÿ ïðîòèâî-
øîêîâûõ ìåðîïðèÿòèé è ïðè äèíàìè÷åñêîì íàáëþ-
äåíèè çà áîëüíûìè â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ. Êîíòðîëüíóþ
ãðóïïó ñîñòàâèëè 30 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö àíà-
ëîãè÷íîãî âîçðàñòà. Â ðàáîòå èñïîëüçîâàíû êëàññè-
÷åñêèå è ñîâðåìåííûå áèîõèìè÷åñêèå ìåòîäû èññëå-
äîâàíèÿ àêòèâíîñòè èíäèêàòîðíûõ ôåðìåíòîâ ïå÷å-
íè è ïîêàçàòåëåé êëåòî÷íîãî ìåòàáîëèçìà áåëêîâ è
ëèïèäîâ (Êàìûøíèêîâ Â.Ñ., 2000). Ðàçäåëåíèå ôðàê-
öèé ëèïîïðîòåèíîâ âûñîêîé ïëîòíîñòè (ËÏÂÏ) è
íèçêîé ïëîòíîñòè (ËÏÍÏ) ïðîâîäèëè ìåòîäîì îñàæ-
äåíèÿ õëîðèäîì ìàãíèÿ â ïðèñóòñòâèè ãåïàðèíà â ìî-
äèôèêàöèè Öàïîê Ï.È.è Ãàëêèíà À.À. (1999). Îáùèå
ëèïèäû (ÎË) îïðåäåëÿëè ïî ðåàêöèè ñ ñóëüôîôîñ-
ôîâàíèëèíîâûì ðåàêòèâîì; óðîâåíü õîëåñòåðèíà
(ÕÑ) è åãî ôðàêöèé – ýñòåðèôèöèðîâàííîãî, ñâîáîä-
íîãî, à òàêæå â ñîñòàâå ëèïîïðîòåèíîâ (ÕÑ-ËÏÍÏ)
è (ÕÑ-ËÏÂÏ) – ïî ðåàêöèè ñ õëîðíûì æåëåçîì ïî
ìåòîäó Çëàòêèñà-Çàêà, òðèàöèëãëèöåðîëû (ÒÀÃ) –
ñòàíäàðòíûì íàáîðîì ðåàêòèâîâ ôèðìû «Lachema».
Î ñîñòîÿíèè ïðîöåññîâ ëèïîïåðîêñèäàöèè (ËÏÎ)
ñóäèëè ïî èíòåíñèâíîñòè èíäóöèðîâàííîé ïåðîêñè-
äîì âîäîðîäà õåìèëþìèíåñöåíöèè (ÕË) â ïðèñóò-
ñòâèè èçáûòêà èîíîâ Fe2+. Îïðåäåëÿëè îáùóþ ñâå-
òîñóììó çà 30 è 60 ñåê, ñðåäíþþ ñêîðîñòü ðåàêöèè çà
êàæäûå 10 ñåê èçìåðåíèÿ è ïîêàçàòåëü ìàêñèìàëü-
íîé ôîòîâñïûøêè èíòåíñèâíîñòè ÕË (Im), ïîçâîëÿ-
þùèé îöåíèòü ñîäåðæàíèå ïåðâè÷íûõ ïðîäóêòîâ
ËÏÎ. Îïðåäåëÿëè òàêæå êîíå÷íûå ïðîäóêòû ËÏÎ, ñ
êîòîðûìè äàåò ðåàêöèþ 2-òèîáàðáèòóðîâàÿ êèñëîòà
(ìàëîíîâûé äèàëüäåãèä - ÌÄÀ) ñïåêòðîôîòîìåòðè-
÷åñêè ïðè äëèíå âîëíû 535 íì. Ñðåäíèå âåëè÷èíû
âû÷èñëÿëè ïàðàìåòðè÷åñêèìè ìåòîäàìè, äîñòîâåð-
íîñòü ðàçíèöû îïðåäåëÿëè ïî t – êðèòåðèþ Ñòüþ-
äåíòà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäî-
âàíèé âûÿâèëè ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ â ïîêàçàòå-
ëÿõ ëèïèäíîãî îáìåíà ìåæäó ñðàâíèâàåìûìè ãðóï-
ïàìè. Íà ôîíå ñíèæåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ÎË ïðè òðàâìå,
óðîâåíü îáùåãî ÕÑ ïëàçìû êðîâè äîñòîâåðíî íå èç-
ìåíÿëñÿ, òîãäà êàê ôðàêöèÿ ÕÑ-ËÏÍÏ âîçðîñëà íà
34,2%, à ôðàêöèÿ ÕÑ-ËÏÂÏ ïîíèçèëàñü íà 12,6%.
Êîýôôèöèåíò àòåðîãåííîñòè ñòàë âûøå íà 39,6% â
ãðóïïå áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèåì îïîðíî-äâèãàòåëü-
íîãî àïïàðàòà. Ïîêàçàòåëè ÕË ëèïîïðîòåèíîâûõ ôðàê-
öèé ïîä÷èíÿëèñü òåì æå çàêîíîìåðíîñòÿì, ÷òî è èç-
ìåíåíèÿ ÕÑ ôðàêöèé ËÏÍÏ è ËÏÂÏ. Ïðè ýòîì ïðè
òðàâìå îáíàðóæèâàëîñü ðåçêîå ñíèæåíèå èíòåíñèâ-
íîñòè ÕË-ËÏÂÏ è íåçíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå (íà
9,3%) îáùåé ñâåòîñóììû ÕË-ËÏÍÏ. Áèîõèìè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè ìåíÿëèñü â çàâèñèìîñòè îò ëå÷åíèÿ, ìå-
òîäîâ ëå÷åíèÿ è èñõîäà. Íàèáîëüøóþ äèàãíîñòè÷åñ-
êóþ öåííîñòü ïðåäñòàâëÿëè èññëåäîâàíèÿ îáùåãî
áåëêà, àëüáóìèíîâ, ìîëåêóë ñðåäíåé ìàññû, ìî÷åâèíû,
êðåàòèíèíà, ìî÷åâîé êèñëîòû, áèëèðóáèíà è àêòèâ-
íîñòè àñïàðòàòàìèíîòðàíñôåðàçû (ÀÑÒ), àëàíèíàìè-
íîòðàíñôåðàçû (ÀËÒ), ãèñòèäàçû è 5-íóêëåîòèäàçû.
Ïðè àäåêâàòíîì ëå÷åíèè è áëàãîïðèÿòíîì èñõîäå
èçó÷àåìûå ïîêàçàòåëè ïðèõîäèëè â íîðìó. Ïðè íå-
óäîâëåòâîðèòåëüíûõ èñõîäàõ ïîêàçàòåëè ÕË-ËÏÂÏ
îñòàâàëèñü íà íèçêèõ öèôðàõ íà ôîíå ïîâûøåííûõ
âåëè÷èí ÕË-ËÏÍÏ.

Ñ ó÷åòîì íåîáõîäèìîñòè è ïîòðåáíîñòè ïðàê-
òè÷åñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ èìåòü âîçìîæíîñòü â äî-
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ïîëíèòåëüíûõ îáúåêòèâíûõ ìåòîäàõ èññëåäîâàíèÿ
áîëüíûõ, íàìè ðàçðàáîòàíû è âíåäðåíû ìåòîäû îöåí-
êè îáùåãî ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà è ýôôåêòèâíîñòè ïðî-
âîäèìîãî ëå÷åíèÿ. Óêàçàííûå ñïîñîáû ïîçâîëÿþò
àäåêâàòíî îöåíèòü êàê îáùåå ñîñòîÿíèå òðàâìàòîëî-
ãè÷åñêîãî áîëüíîãî, òàê è ñâîåâðåìåííî îñóùåñòâèòü
êîððåêöèþ ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ, ñïðîãíîçèðîâàòü
êëèíè÷åñêèå èñõîäû ïðè ïîâðåæäåíèè ñâÿçî÷íîãî
àïïàðàòà êîëåííîãî ñóñòàâà, ïðèâîäÿùåãî ê åãî íå-
ñòàáèëüíîñòè. Â îñíîâó óêàçàííûõ ìåòîäîâ ëåãëè èç-
ìåíåíèÿ ïàðàìåòðîâ êëåòî÷íîãî ìåòàáîëèçìà ëèïè-
äîâ, îïðåäåëÿåìûå â ïëàçìå êðîâè (ïàòåíòû íà èçîá-
ðåòåíèÿ ÐÔ ¹ 2208787 è ¹ 2208788).

Òàê, äëÿ îïðåäåëåíèÿ òÿæåñòè îáùåãî ñîñòîÿ-
íèÿ áîëüíûõ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé íåñòàáèëüíîñòüþ
ïî ïîêàçàòåëÿì ËÏÎ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì ÿâëÿåò-
ñÿ îïðåäåëåíèå ÌÄÀ è êîëè÷åñòâà ÎË. Äëÿ íàèáîëåå
òî÷íîãî îïðåäåëåíèÿ èçìåíåíèé ìåòàáîëèçìà ëèïè-
äîâ íà ìîëåêóëÿðíîì óðîâíå âêëþ÷åí ïîêàçàòåëü ËÏÎ
– èçó÷åíèå ÕË ïëàçìû êðîâè. Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ
ñïåöèôè÷íîñòè è ïîâûøåíèÿ äîñòîâåðíîñòè äèàãíî-
ñòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ââîäèòñÿ êîýôôèöèåíò k,
êîòîðûé ðàâåí îòíîøåíèþ ïðîèçâåäåíèÿ êîëè÷åñòâà
ÌÄÀ è öèôðîâûõ çíà÷åíèé ÕË ïëàçìû ê êîëè÷åñòâó
ÎË, óâåëè÷åííûõ â òûñÿ÷ó ðàç: k = (ÌÄÀ õ ÕË) : (ÎË
õ 1000). Ïðè ïîêàçàòåëÿõ k áîëüøå 1,5 - îáùåå ñîñòî-
ÿíèå áîëüíîãî ñ÷èòàåòñÿ òÿæåëûì.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ êà÷åñòâà è ýôôåêòèâíîñòè
ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ, à òàêæå ïðîãíîçèðîâàíèÿ åãî
èñõîäîâ, íàìè èñïîëüçîâàëèñü ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
ìåòàáîëèçìà ëèïèäîâ ïî êîëè÷åñòâåííîìó àíàëèçó
îáùèõ ëèïèäîâ, öåðóëîïëàçèíà, ÕË-ËÏÍÏ è ÕË-
ËÏÂÏ áîëüíûõ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé íåñòàáèëüíîñ-
òüþ êîëåííîãî ñóñòàâà. Óêàçàííûé ñïîñîá ïîçâîëÿåò
ñâîåâðåìåííî îöåíèòü êà÷åñòâî ëå÷åíèÿ, ñïðîãíîçè-
ðîâàòü èñõîäû ëå÷åíèÿ. Äëÿ ïîâûøåíèÿ ñïåöèôè÷-
íîñòè ââåäåí êîýôôèöèåíò k*, êîòîðûé ðàññ÷èòûâà-
þò ïî ôîðìóëå: k* = (ÕË-ËÏÍÏ õ ÎË) : (ÕË-ËÏÂÏ
õ ÖÏ). Ïðè ïîêàçàòåëÿõ k* < 30, âîññòàíîâèòåëüíûå
ïðîöåññû â ïîâðåæäåííûõ òêàíÿõ ïðîòåêàþò óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíî.

Çàêëþ÷åíèå. Îöåíêà ôóíêöèé ïå÷åíè è èññëå-
äîâàíèå êðèòåðèåâ êëåòî÷íîãî ìåòàáîëèçìà ëèïèäîâ
ïîçâîëÿþò óëó÷øèòü äèàãíîñòèêó îáùåãî ñîñòîÿíèÿ
áîëüíûõ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé íåñòàáèëüíîñòüþ êî-
ëåííîãî ñóñòàâà, ÷òî íàïðàâëåíî íà îêàçàíèå íåîáõî-
äèìîãî ëå÷åíèÿ â îïòèìàëüíûå ñðîêè.

ßêîáñîí Ë.À., Àíàíüåâà Å.Í., Êèñëè÷êî À.Ã.
ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÀÍÀËÈÇ
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ÁÎËÜÍÛÕ ÐÀÊÎÌ ÏÐßÌÎÉ ÊÈØÊÈ
Êèðîâñêèé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêèé îíêîëîãè÷åñêèé

äèñïàíñåð,
ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Îñíîâíîé ïðè÷èíîé íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ ïðè èñïîëüçîâàíèè õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ðàêà ïðÿìîé êèøêè ÿâëÿåòñÿ âîçíèêíîâåíèå
ìåñòíûõ ðåöèäèâîâ, ÷àñòîòà êîòîðûõ, ïî äàííûì ðàç-
íûõ àâòîðîâ, ñîñòàâëÿåò äî 50%. Òàêèì îáðàçîì, îêà-

çûâàÿ âëèÿíèå íà ÷àñòîòó ìåñòíûõ ðåöèäèâîâ, ìîæ-
íî îæèäàòü óëó÷øåíèÿ îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷å-
íèÿ. Îäíèì èç ñïîñîáîâ ñíèæåíèÿ ÷àñòîòû ìåñòíûõ
ðåöèäèâîâ ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå ëó÷åâîé òåðàïèè â
ñî÷åòàíèè ñ ðàäèêàëüíîé îïåðàöèåé. Íàèáîëåå øè-
ðîêî ñ ýòîé öåëüþ ïðèìåíÿåòñÿ ïðåäîïåðàöèîííàÿ
ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ. Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàíèé äåìîí-
ñòðèðóåò âûñîêóþ åå ýôôåêòèâíîñòü â îòíîøåíèè ïðî-
ôèëàêòèêè ìåñòíûõ ðåöèäèâîâ. Ïðè ýòîì, îäíàêî, íå
ïðîèñõîäèò ñóùåñòâåííîãî óâåëè÷åíèÿ âûæèâàåìîñòè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îïðåäåëèòü ýôôåêòèâíîñòü
êîìáèíèðîâàííîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ ðàêà ïðÿìîé êèø-
êè .

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Äàííàÿ ðàáîòà îñíîâàíà
íà àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 517 áîëüíûõ, êîòî-
ðûå íàáëþäàëèñü â Êèðîâñêîì îáëàñòíîì êëèíè÷åñ-
êîì îíêîëîãè÷åñêîì äèñïàíñåðå â ïåðèîä ñ 2000 ïî
2004 ãã. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ èìåëèñü ýïèòåëèàëüíûå
îïóõîëè (àäåíîêàðöèíîìà) àìïóëÿðíîãî îòäåëà ïðÿ-
ìîé êèøêè. Ñòåïåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè îïóõîëåâî-
ãî ïðîöåññà â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåæäóíàðîäíîé êëàññè-
ôèêàöèåé ïî ñèñòåìå TNM ñîîòâåòñòâîâàë II-III ñòà-
äèè èëè T3-4N0M0 è T3-4N1M0. Ó 134 (25,9%) èç
517 áîëüíûõ âûïîëíåíû ïàëëèàòèâíûå îïåðàöèè. Ó
383 (74,1%) áîëüíûõ áûëè âûïîëíåíû ðàçëè÷íûå
âèäû ðàäèêàëüíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Â çà-
âèñèìîñòè îò ìåòîäà ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ ýòè áîëü-
íûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Ïåðâàÿ ãðóïïà –
285 áîëüíûõ, êîòîðûì áûëî ïðîâåäåíî òîëüêî îïåðà-
òèâíîå ëå÷åíèå. Áîëüíûå âòîðîé ãðóïïû (98 ïàöèåí-
òîâ) ïîëó÷àëè êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå, ñîñòîÿùåå
èç ïðåäîïåðàöèîííîé äèñòàíöèîííîé ãàììà òåðàïèè
è îïåðàöèè. Ïðè ýòîì êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå ïðî-
âîäèëîñü ïî äâóì ñõåìàì: 39 ïàöèåíòîâ ïîëó÷èëè
ïðåäîïåðàöèîííóþ ëó÷åâóþ òåðàïèþ åæåäíåâíî ÐÎÄ-
5 Ãð äî ÑÎÄ-25 Ãð, 59 ïàöèåíòîâ ïîëó÷èëè ïðåäîïå-
ðàöèîííóþ ëó÷åâóþ òåðàïèþ åæåäíåâíî ÐÎÄ-2 Ãð ñ
èñïîëüçîâàíèåì 5-ôòîðóðàöèëà äî ÑÎÄ-40-46Ãð. Ïåð-
âàÿ ñõåìà ëå÷åíèÿ èñïîëüçîâàëàñü ó áîëüíûõ ñî ñòå-
ïåíüþ ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðîöåññà ñîîòâåòñòâóþ-
ùåé T3N0M0 (II ñòàäèÿ), îïåðàöèÿ âûïîëíÿëàñü ÷å-
ðåç 48-72 ÷àñà ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëó÷åâîé òåðàïèè, äî
ðàçâèòèÿ ëó÷åâûõ ðåàêöèé ñî ñòîðîíû íîðìàëüíûõ
òêàíåé. Âòîðàÿ ñõåìà ëå÷åíèÿ ïðèìåíÿëàñü ó áîëü-
íûõ ñ III ñòàäèåé çàáîëåâàíèÿ. Äàííûé âàðèàíò ëå÷å-
íèÿ ïîçâîëÿë äîáèòüñÿ ñóùåñòâåííîãî óìåíüøåíèÿ
ðàçìåðîâ îïóõîëè, ò.å. óâåëè÷åíèå ðåçåêòàáåëüíîñòè
îïóõîëè, ñíèæåíèå âåðîÿòíîñòè èìïëàíòàöèîííîãî
ìåòàñòàçèðîâàíèÿ. Íåäîñòàòêîì äàííîé ìåòîäèêè ÿâ-
ëÿåòñÿ îòñðî÷êà âûïîëíåíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà íà 4-6 íåäåëü, êîòîðûå òðåáóþòñÿ äëÿ ñòè-
õàíèÿ ëó÷åâûõ ðåàêöèé. Êðîìå ýòîãî ó ÷àñòè ïàöèåí-
òîâ âîçíèêàëè äîïîëíèòåëüíûå òåõíè÷åñêèå òðóäíî-
ñòè âî âðåìÿ îïåðàöèè, è îòìå÷àëîñü óâåëè÷åíèå ñðî-
êîâ çàæèâëåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ïîñëåîïåðàöèîííûå
îñëîæíåíèÿ ÷àùå âñòðå÷àëèñü â ãðóïïå, ïîëó÷àâøåé
êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå (26% ïðîòèâ 18% â ãðóï-
ïå, ïîëó÷èâøèõ òîëüêî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå), ïîñ-
ëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü â ýòîé ãðóïïå òàêæå áûëà
âûøå (5% ïðîòèâ 2% ñîîòâåòñòâåííî). Ïðîâåäåíèå
ïðåäîïåðàöèîííîé ëó÷åâîé òåðàïèè ïîçâîëèëî ïðè
III ñòàäèè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà óâåëè÷èòü ðåçåêòà-
áåëüíîñòü îïóõîëè (ñ 60% â ãðóïïå ïîëó÷èâøèõ òîëüêî
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õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå äî 80% â ãðóïïå êîìáèíèðî-
âàííîãî ëå÷åíèÿ). Ïîêàçàòåëü òðåõëåòíåé âûæèâàåìî-
ñòè â ãðóïïå áîëüíûõ ïîëó÷èâøèõ õèðóðãè÷åñêîå ëå-
÷åíèå ñîñòàâèë 45%, â ãðóïïå êîìáèíèðîâàííîãî ëå-
÷åíèÿ 55%.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðè ðàêå ïðÿìîé êèøêè III ñòà-
äèè, ò.å. ïðè ïðîðàñòàíèè îïóõîëüþ âñåõ ñëîåâ ñòåí-
êè êèøêè è âðàñòàíèè â æèðîâóþ êëåò÷àòêó, à òàêæå
ïðè ìåòàñòàòè÷åñêîì ïîðàæåíèè ðåãèîíàðíûõ ëèì-
ôàòè÷åñêèõ óçëîâ èñïîëüçîâàíèå êîìáèíèðîâàííûõ
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü îòäàëåííûå ðå-
çóëüòàòû ëå÷åíèÿ è äîëæíî ñòàòü ìåòîäîì âûáîðà.
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Ê ÑÂÅÄÅÍÈÞ ÀÂÒÎÐÎÂ ÆÓÐÍÀËÀ
«ÂßÒÑÊÈÉ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÉ ÂÅÑÒÍÈÊ»

Àâòîðàì, æåëàþùèì îïóáëèêîâàòü ñâîè ìàòåðèàëû â íàøåì æóðíàëå, ðåêîìåíäóåì ïðèíÿòü âî
âíèìàíèå ñëåäóþùèå ñâåäåíèÿ:

1. Ðåäàêöèÿ æóðíàëà ñòàâèò â èçâåñòíîñòü ñâîèõ àâòîðîâ, ÷òî ñòàòüè, ïðåäñòàâëÿåìûå â “Âÿò-
ñêèé ìåäèöèíñêèé âåñòíèê”, äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü “Åäèíûì òðåáîâàíèÿì ê ðóêîïèñÿì, ïðåä-
ñòàâëÿåìûì â áèîìåäèöèíñêèå æóðíàëû”*. Ñòàòüè, íå îòâå÷àþùèå “Åäèíûì òðåáîâàíèÿì …” ïî
ïðàâèëàì íàøåãî æóðíàëà íå ïðèíèìàþòñÿ ê ïå÷àòè.

2. Ðóêîïèñü, ïîñòóïàþùàÿ â æóðíàë, äîëæíà èìåòü âèçó è ïå÷àòü ó÷ðåæäåíèÿ, â êîòîðîì
âûïîëíåíà ðàáîòà, è ýêñïåðòíîå çàêëþ÷åíèå î âîçìîæíîñòè îïóáëèêîâàíèÿ. Â ñëó÷àå, åñëè ñòàòüÿ
íàïèñàíà åäèíñòâåííûì àâòîðîì è îí ÿâëÿåòñÿ ñîèñêàòåëåì, àñïèðàíòîì èëè ñîòðóäíèêîì  áåç
ó÷åíîé ñòåïåíè, òî íåîáõîäèìà âèçà îò íàó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ èëè çàâåäóþùåãî êàôåäðîé. Âñåì
àâòîðàì íàäëåæèò ïîäïèñàòü ñòàòüþ, ðàñøèôðîâàâ Ô.È.Î. , îäíîìó èç íèõ  ñëåäóåò óêàçàòü êîíòàê-
òíûå òåëåôîíû è ýëåêòðîííûé àäðåñ.

3. Æóðíàë “Âÿòñêèé ìåäèöèíñêèé âåñòíèê” ÿâëÿåòñÿ ðåöåíçèðóåìûì. Ïðåäñòàâëåíèå ðàíåå
îïóáëèêîâàííûõ è ïîñëàííûõ â äðóãèå èçäàíèÿ ðàáîò íå äîïóñêàåòñÿ.

4. Ê ïå÷àòè ïðèíèìàþòñÿ ðóêîïèñè â âèäå êîìïüþòåðíîé âåðñèè íà äèñêåòå ñ  ðàñïå÷àòêîé
íà áóìàæíîì íîñèòåëå,  îôîðìëåííîé ñîãëàñíî ï.ï. 2 è 4-6.

5. Àâòîðîâ ïðîñèì ïðèäåðæèâàòüñÿ ñëåäóþùèõ ïðàâèë:
à) íà äèñêåòå çàïèøèòå òîëüêî êîíå÷íóþ âåðñèþ ðóêîïèñè, ñîãëàñíî òðåáîâàíèÿì  ï.ï. 5 è 6;
á) ïðèëîæèòå ðàñïå÷àòàííóþ âåðñèþ, çàïèñàííîé íà äèñêåòå ñ ïå÷àòüþ è âèçîé ó÷ðåæäå-

íèÿ, ïîäïèñàííóþ âñåìè àâòîðàìè, ðóêîâîäèòåëÿìè, êàê ñêàçàíî â ï. 2;
â) âñå ðàçäåëû ñòàòüè òùàòåëüíî âûâåðèòå;
ã) äàéòå ôàéëó ïîíÿòíîå íàçâàíèå (ïî ôàìèëèè àâòîðà), óêàæèòå íà íàêëåéêå äèñêåòû íà-

çâàíèå ôàéëà;
ä) ðóêîïèñü ïå÷àòàéòå ÷åðåç 1 èíòåðâàë âî âñåì òåêñòå, âêëþ÷àÿ òèòóëüíóþ ñòðàíèöó, ðåçþ-

ìå, òåêñò, ñïèñîê ëèòåðàòóðû, òàáëèöû è ïîäïèñè ê ðèñóíêàì. Ðèñóíêè è òàáëèöû ðàçìåùàéòå ïî
òåêñòó. Íóìåðàöèÿ ñòðàíèö ïîñëåäîâàòåëüíàÿ, íà÷èíàÿ ñ òèòóëüíîé, â âåðõíåì ïðàâîì óãëó êàæäîé
ñòðàíèöû. Äëÿ ïå÷àòè èñïîëüçóéòå òåêñòîâûé ðåäàêòîð WinWord, øðèôò Times New Roman, ðàçìå-
ðîì 14;

å) çàãîëîâîê ñòàòüè îôîðìëÿéòå ñëåäóþùèì îáðàçîì:
- óêàæèòå ôàìèëèþ, èíèöèàëû êàæäîãî àâòîðà;
- íàçâàíèå ñòàòüè;
- íàçâàíèå ó÷ðåæäåíèÿ, ãäå âûïîëíÿëàñü ðàáîòà;
6. Òåêñò äîëæåí ñîäåðæàòü îáúåêòèâíóþ, äîñòîâåðíóþ, àêòóàëüíóþ èíôîðìàöèþ è çàâåðøàòüñÿ

çàêëþ÷åíèåì. Ðåêîìåíäóåìûé ðàçìåð îáçîðíûõ ñòàòåé èëè ëåêöèé äî 15 ñòðàíèö, îðèãèíàëüíûõ – äî
10 ñòðàíèö. Ïóáëèêàöèè îðèãèíàëüíûõ èññëåäîâàíèé äîëæíû áûòü ðàçáèòû íà ðóáðèêè: ââåäåíèå,
ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå, âûâîäû. Ïîñëå ñïèñêà ëèòåðàòóðû
îáÿçàòåëüíî ðåçþìå íà ðóññêîì è  àíãëèéñêîì ÿçûêå ðàçìåðîì ïî 150-200 çíàêîâ.

* - ñì. International committee of medical journal editors. Uniform requirements for manuscripts
submitted to biomedical journals // Ann. Intern. Med. - 1997. - vol. 126. - P. 36-47. èëè Ìåæäóíàðîäíûé
æóðíàë ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêè. - 1997. - ¹5. - Ñ. 53-64.

Ðóêîïèñè íàïðàâëÿéòå ïî àäðåñó: 610000, ã. Êèðîâ, óë. Ê. Ìàðêñà, 112,
Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, Ðåäàêöèÿ æóðíàëà “Âÿòñêèé ìåäèöèíñêèé

âåñòíèê”, ê. 722, îòâåòñòâåííîìó ñåêðåòàðþ  äîöåíòó Ìàçèíîé Í.Ê.
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