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С Новым годом и Рождеством!
                    ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ!

Завершается 2022 год. Год, в котором наш вуз отметил свое 35-летие. 
В рамках юбилейных торжеств прошли факультетские мероприятия, 
научные конференции, спортивные состязания, добровольческие акции. 
Мы презентовали книгу истории вуза, в которой попытались объединить 
разрозненный материал об истории кафедр и подразделений в единое 
целое, вспомнили имена тех, кто стоял у истоков рождения медицинского 
вуза в городе Кирове и внес весомый вклад в его становление. Переступив 
эту знаковую рубежную черту, университет полон планов и с уверенностью 
смотрит в будущее. Впереди многогранная конструктивная деятельность, 
направленная на динамичное развитие вуза. 2023-й год начинает отсчет 
новым достижениям. В канун его хочу сказать слова благодарности вам, 
уважаемые коллеги и студенты, за ответственность и профессионализм, 
человечность и искренность, целеустремленность и добросовестность, 
понимание и поддержку. Хочется верить, что Новый год пройдет 
продуктивно, подарит радость новых открытий и достижений, прибавит 
позитивного опыта и оптимизма, принесет много добрых известий и 
радостных событий, наполнит дома благополучием и взаимопониманием. 
Пусть оправдаются наши надежды на лучшее! Счастья, здоровья, мира! 

Ректор Кировского ГМУ 
Л.М. Железнов

СОХРАНЯЯ СВЯЗЬ ПОКОЛЕНИЙ - РАДОСТЬ НА ВСЮ ЖИЗНЬ 

Новый год невозможен без своих атрибутов, одним из которых являются новогодние елочные игрушки. Они 
занимают особое место в нашей жизни. С приходом новогодних праздников мы достаем коробки с игрушками, 
украшаем ими елку, обновляем коллекцию новыми экземплярами, внося штрихи времени. Но вот праздники проходят, 
елки разбирают, а игрушки упаковывают в коробки и отправляют на хранение до следующего декабря. Очень краток 
период их использования в наших домах в течение года. Но удивительная вещь: именно игрушка для новогодней 
елки в доме родителей сохраняется с детства - и на всю жизнь. С приходом Нового года она вызывает воспоминания 
и оживляет самые яркие образы из прошлого. Ведь у каждой игрушки своя история, с каждой связаны дорогие 
воспоминания. Вот почему мы бережно храним эти хрупкие раритеты, демонстрируем их друзьям и знакомым. Но 
каждый год вновь и вновь украшаем пестрыми фигурками и стеклянными бусами хвойные ветви, создавая атмосферу 
ностальгической теплоты. Каждое время создает свои елочные игрушки. Современные новогодние базары пестрят 
блеском пластиковых игрушек. Новое время, новые материалы, новые технологии. Мир мчится по своей траектории, 
известной лишь Создателю. И только елочные игрушки, с любовью сохраненные нашими предками, наполнены духом 
времени. Они -  живая связь поколений, яркая праздничная нить от прошлого к будущему.

		                            			   Проректор по воспитательной и социальной работе
								                              	  Е.П. Елсукова

Arte et humanitate, labore et scientia



Каждому начинающему исследователю желаем 

дорасти до Ученого с «большой буквы», а каждому 

зрелому – поддерживать статус и укреплять свои 

позиции в мире научной мысли.
НОМУС

В уходящем году все кафедры СЭФ 
поработали плодотворно, особенно 
в рамках научной работы. Были 
организованы и проведены научно-
практические конференции разного 
уровня.

 Хочется отметить конференции: 
«Психология и педагогика в XXI веке», 
«Психическое здоровье в интересах 
каждого, посвященная 195-летию 
со дня рождения В.М. Бехтерева», 
«Тopical issues of the history of medicine 
in Russia and other countries of the 

конкурсах проектов по психическому здоровью, конкурсе                                                      
им. В.М. Мастерова и «Твое призвание».

В 2022 году в очередной раз студенты специальности 
«Клиническая психология» стали победителями регионального 
этапа и прошли в финал студенческих Всероссийских 
соревнований по оказанию первой помощи и психологической 
поддержки «Человеческий фактор», а также представили вуз 
на IV Всероссийском форуме студенческого самоуправления 
«Алга-Вперед», г. Казань.

Перед факультетом открываются новые возможности 
международного сотрудничества. 19 мая было подписано 
рамочное соглашение о сотрудничестве с Zhinzang Group и 
Цзинянь профессиональным колледжем медицинских сестер 
(КНР).

Преподаватели кафедр гуманитарных и социальных 
наук, клинической психологии, психологии и педагогики 
стали победителями и лауреатами конкурса «Лучшая книга 
Приволжского федерального округа».

Ежегодно  пополняется   копилка  квестов, викторин, олим-
пиад, конкурсов, посвященных различным профессиональным 
датам. 

Сотрудники СЭФ участвуют в работе областных и городских 
конкурсных комиссий: «Торговая марка года», «Семья года», 
региональных грантов НКО, «Горячая линия психологической 
помощи», в проекте телеканала «Девятка ТВ» «Разбудильник» 
по популяризации здорового образа жизни.  

Особые слова благодарности хочется сказать всем, 
кто поддержал СВО и принимал участие в акциях добра и 
милосердия.

Деканат СЭФ

НАДО УСПЕТЬ ВСЕ!

ПО ПУТИ НАУЧНОГО ПОИСКА
2022 год дал старт 

Десятилетию науки и 
технологий в России. 
Университет продолжил 
проводить комплекс 
мероприятий, которые 
направлены на усиление 

world-Кirov», «Актуальные аспекты медицинской деятельности 
в молодежной среде», «Актуальные вопросы истории медицины 
и здравоохранения в России, странах Ближнего Востока и 
Африки».

Продолжилось сотрудничество с Институтом бизнеса 
Белорусского государственного университета по организации 
Международной научно-практической конференции 
«Актуальные проблемы социально-экономического развития 
современного общества», в рамках которой впервые 
был проведен конкурс научно-исследовательских работ 
обучающихся. Участники поразили конкурсную комиссию 
новизной и нестандартностью подходов  в различных областях, 
возможностью их практического применения. Особое внимание 
заслуживает раздел «Экология здоровья и питание человека». 

Традиционным стало участие студентов СЭФ на 
Международной студенческой олимпиаде по статистике, 
в научной конференции «Молодежь и кооперация», в 

имеются возможности для развития и совершенствования 
механизмов взаимодействия исследователей, разработчиков 
и компаний реального сектора экономики региона в рамках 
программы «Университетский научный грант». Готовится 
к открытию новая морфологическая лаборатория с уже 
закупленным современным научным оборудованием. В 2022 
году сотрудниками университета опубликовано 10 монографий, 
более 1000 статей, получены 9 приоритетных справок, 2 патента 
на изобретения, а также зарегистрированы 2 базы данных. 
Проведено более 35 научно-практических мероприятий (от 
регионального до международного уровня); сотрудниками 
университета сделано более 100 научных докладов в РФ, 
ближнем и дальнем зарубежье. Объем средств по заключенным 
и исполненным научным договорам за 2022 год превысил 90 
тыс. руб. на 1 научно-педагогического работника университета.

Проректор по научной, инновационной работе  и связям 
с практическим здравоохранением                             

         М.П. Разин

роли науки и технологий в решении 
важнейших задач развития общества и 
страны. 

Многие кафедры активно 
занимаются вовлечением школьников в 
исследовательскую деятельность через 
знакомство с учеными и изобретениями. 
Большое внимание уделяется созданию 
привлекательных условий для построения 
карьеры в сфере науки и технологий 
для молодых ученых. В университете 

ПОДВОДИМ ИТОГИ ,
ДОКТОР // № 5 (299)2



На лечебном факультете 2022 
год выдался насыщенным. 38 
выпускников факультета получили 
дипломы с отличием!

Выбирая будущую 
специализацию, необходимо 
знать ее особенности и специфику 
работы. Эти вопросы обсуждались 
на четырех профориентационных 
встречах студентов с врачами разных 
специальностей.

2022 год внес в копилку 
педиатрического факультета 
значимые достижения:

- 13 выпускников получили 
дипломы с отличием;

- награждена медалью                            
А.В. Васнецовой и удостоена звания 
«Лучшая выпускница» Надежда 
Ивонина (Капустина);

- награжден медалью                              
В.А. Журавлева и удостоен звания 

СТРОИМ ПЛАНЫ НА БУДУЩЕЕ

Стоматологический факультет 
в ряду своих достижений отмечает 
организацию значимых научно-
практических конференций и участие 
в олимпиадах:

 - Чемпионат стоматологического 
мастерства Стоматологической 
Ассоциации России «Детская 
стоматология» и научно-практическая 
конференция «Актуальные вопросы 
стоматологии». В Киров для 

Пусть крепнут наши коллективы и 

пополняются новыми талантами, 

а Новый год станет щедрым на 

интересные события.
ОИМП

проведения финала приехали победители отборочного этапа -  
детские стоматологи из Казани, Чебоксар, Уфы, Екатеринбурга. 
Членами жюри стали практические врачи, представители 
кафедр детской стоматологии из Москвы, Казани, Ижевска, 
Кирова. В рамках программы чемпионата было проведено 
два мастер-класса для врачей-стоматологов города Кирова. 
По итогам конкурса почетное 3 место заняла выпускница 
стоматологического факультета Кировского ГМУ Д.А. Бухарина.

- VI Научно-практическая конференция «Актуальные 
вопросы стоматологии», посвященная 35-летию нашего 
вуза. На конференции были представлены доклады ведущих 
специалистов Белоруссии, Узбекистана, Владивостока, Москвы. 
Кафедра стоматологии представила 5 докладов по собственным 
исследованиям и один доклад совместно с учеными из пермского 
университета. Слушателями конференции стали более 500 
человек.  

- IV студенческая стоматологическая олимпиада среди 

ЛИЦАМИ СЛАВЕН 
ФАКУЛЬТЕТ

БУДЕМ РАСТИ И 
РАЗВИВАТЬСЯ

УВЕРЕНЫ В СВОИХ 
ВОЗМОЖНОСТЯХ!

В уходящем  году вместе мы 
создали много незабываемых 
моментов. Моментов, которые 
были интересны и будут иметь 
для нас важное значение. Начал 
работу семинар по анатомии, где 
студентам простым и доступным 
языком объясняли пугающие своей 
сложностью анатомические темы.  

На занятиях семинарах по 
русскому языку нам удалось 

 В РИТМЕ ВРЕМЕНИ, 
УЧЕБЫ И НАУКИ

«Лучший выпускник» Константин Гафиуллин;
- удостоена стипендии Президента РФ Ольга Николаева, 

группа 641;
-  удостоены стипендии Правительства РФ Елизавета 

Леушина, группа 635 и Яков Громов, группа 641;
- возобновлено проведение внутривузовской Олимпиады 

по педиатрии. Победителем стала команда «Цитокиновый 
шторм», которая представляла университет во Всероссийской 
олимпиаде по педиатрии в (г. Санкт-Петербург) и показала 
хорошие результаты; 

- организованы лекции по актуальным проблемам      
педиатрии, детской хирургии, детским инфекционным болезням 
совместно с Белорусским государственным медицинским 
университетом   в рамках международного сотрудничества.  

Деканат педиатрического факультета

Студенческим советом лечебного факультета был проведен 
межвузовский турнир по общим вопросам медицины, где 
соревновались студенты вузов города. Совместно с кафедрой 
гуманитарных и социальных наук проведен круглый стол по 
защите прав врача, на котором присутствовали практикующие 
юристы и врачи.

Становится все более популярным литературный клуб, 
инициатором его проведения является студентка Алена 
Втюрина, группа 408. Уже состоялось 4 заседания, и это не 
предел, все еще впереди.

Студенческая весна - яркое и запоминающееся событие 
для университета. Своими номерами лечебный факультет 
учил принимать себя и окружающих такими, какие они есть. 
Бессонные ночи, работа над сценарием, создание декораций, 
репетиции номеров самодеятельности – все не прошло даром! 
Долгожданная победа! Лечебный факультет – лучший!

Деканат лечебного факультета

преодолеть страх русского языка у участников. Погружение в 
мир интеллектуальной игры внесло разнообразие в учебный 
процесс. Мы принимали участие в общественных мероприятиях 
университета, где много смеялись, налаживали дружественные 
связи. Наш факультет показал свои таланты в «Студенческой 
весне», представлял площадку в мероприятии «Ночь в 
университете».

Какой бы сложной ни была студенческая жизнь, мы вместе 
работали над тем, чтобы сделать ее интересной и насыщенной.

Мы уверены в том, что факультет будет расти и развиваться, 
доказывать свою конкурентоспособность и представлять вуз в 
учебе, спорте, творчестве! В студенческой жизни!

 А во главе всех добрых дел выступит студенческий совет 
факультета. 

 Деканат факультета иностранных обучающихся

медицинских вузов кластера «Средневолжский», 
в которой приняли участие команды студентов из 
медицинских вузов Ижевска, Казани, Кирова, Перми, 
Приволжского исследовательского медицинского 
университета.

Деканат стоматологического факультета

3www.kirovgma.ru
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Окончание любого года 
– это время подводить 

итоги. Каким был прошед-
ший год для университета? 
Разным, как и для всей стра-
ны. Но для нашего вуза он был 
прежде всего юбилейным. На 

«Медсанбат» - так назывался 
патриотический проект, реализованный в дни 
празднования годовщины Победы советского 
народа над фашистской Германией. Силами 
студентов, преподавателей и сотрудников была 
подготовлена историческая реконструкция 
организации медицинской помощи в военное 

ТОП ЯРКИХ СОБЫТИЙ ГОДА

Желаем лёгких сессий без «хвостов», успешных дел без препятствий, крепкого здоровья без симптомов слабости и усталости!      
Студенческий совет, профком студентов

время с тематической 
фотовыставкой. Центральное 
место занял медсанбат, 
в котором разместилась 
перевязочная зона, где 
студенты проводили мастер-
классы. Каждый желающий 
мог получить уроки по 
оказанию первой помощи 
от волонтеров-медиков. 
Поисковый отряд «Фронт» 
представил предметы, 
личные вещи и оружие, 
найденные на местах боев в 
годы Великой Отечественной войны. Эта реконструкция вызвала 
большой интерес у кировчан и гостей города.

Конкурс «Кадровый резерв системы 
здравоохранения» был организован по 
инициативе студенческого совета и прошел 
впервые в нашем университете. 

Конкурс ставил задачи: определить 
потенциал обучающихся в их профессиональном 
развитии; выявить перспективные 
управленческие кадры; обеспечить реальные 
возможности личностного роста обучающихся. 

В ходе первых трех этапов участники должны были пройти 
регистрацию, образовательный цикл, состоящий из лекций, 
тренингов об основах организации системы здравоохранения и 
выполнить тестовые задания. В итоге в финал конкурса вышли 
9 участников разных специальностей. Судьба победителя 
определялась на защите творческого проекта «Идеальная 
больница» и презентации видеовизитки. Жюри возглавил 
ректор Кировского ГМУ – Л.М. Железнов, а членами судейской 
коллегии были начальник отдела правовой и кадровой работы 
министерства здравоохранения Кировской области Е.Н. 
Дуркина, главный врач Кировского клинико-диагностического 
центра С.Н. Войтко, директор Учебно-методического центра по 
развитию бережливых технологий и развития здравоохранения 
«Фабрика процессов» С.Д. Мазунина, главный специалист-
эксперт правовой и кадровой работы департамента 
здравоохранения Кировской области И.А. Малых. Стажировка 
в медицинских учреждениях города стала наградой для 
победителей и призеров.

Замечательные люди работают и учатся в нашем 
университете. С таким коллективом можно ставить 
смелые цели, чтобы воплотить их уже в новом 2023-м году!
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страницах новостной ленты официального сайта мы стремились 
рассказывать о самых значимых событиях жизни родного универ-
ситета. Да, именно на сайте в формате быстрого реагирования 
освещаются мероприятия, которые проводятся на кафедрах, 
факультетах, и события, где представлен Кировский ГМУ. В связи 
с этим меняется роль газеты. Ее выпуски носят адресный характер 
и посвящены важным моментам года. Будущее газеты — это от-
дельный вопрос, требующий своего осмысления, а мы напомним 
вам о некоторых интересных мероприятиях 2022 года, которые 
оставили след в жизни нашего университета.

Юбилейное торжество в честь 35-летия, по 
традиции, объединило коллектив университета 
в ДК «Родина». На церемонии присутствовали 
первые лица области и города, ветераны и 
выпускники. Лейтмотивом всех выступлений была 
мысль о роли самого молодого медицинского 
вуза России в деле подготовки кадров для 
системы здравоохранения региона и страны. Как 
известно, главным показателем деятельности 

любого вуза является количество дипломированных 
выпускников. Кировский ГМА стал alma-mater для 10093 
человек. Мероприятие украсили студенческие концертные 
номера. Видеоролики, посвященные преподавателям, врачам, 
этапам истории вуза, не оставили никого равнодушными в зале. 
Подведена определенная черта, поставлены новые задачи, 
которые обязательно найдут свое воплощение в будущей 
деятельности. Виват, университет! 
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Взгляд со стороны: интересно 
было наблюдать, как по-разному, творчески 
конкурсанты подошли к защите проектов и 
презентации видеовизиток. Волнение, конечно, 
было, когда приходилось отвечать на вопросы 
жюри, но в команде финалистов царила 
атмосфера поддержки и взаимопонимания. 
С интересом каждый слушал проекты 
«конкурентов» и готов был поддержать 
продуктивную дискуссию. Это очень заряжало! 
Надеемся, что этот конкурс дал начало новой 
традиции!!!

И3 ПЕРВЫХ УСТ
(о конкурсе «Кадровый резерв системы здравоохранения» говорят его участники)

Буторина Анастасия, лечебный факультет, 4 курс 
Этот конкурс - идеальная возможность почувствовать себя главным врачом, а также аналитиком, 

маркетологом и даже строителем. Возможность познакомиться с крутыми людьми. Он стал интересным 
опытом, проверкой собственных сил. Пришлось много времени потратить, изучая учебники по ОЗЗ и 
методички по строительству медицинских учреждений, а потом создавать в SIMS4 больницу мечты. Главным 
критерием моего проекта была забота о людях. Думаю, благодаря чуткости к пациентам, нестандартному 
подходу к реализации идеи у меня получилось занять призовое место.

Тихонов Кирилл, педиатрический факультет, 4 курс
Участвовать в конкурсе я решил для того, чтобы проверить свои возможности, улучшить то, что 

уже умею и узнать что-то новое для себя. С проектом идеальной больницы я определился сразу.  Как 
студент педиатрического факультета, обойти стороной вопросы оказания медицинской помощи детям я 
не мог. Учитывая, что паллиативная помощь детям в России в целом развита недостаточно, для нашего 
региона это был достаточно актуальный проект. Однозначно могу сказать, что буду участвовать и в 
последующие годы, пока не достигну своей цели.

Малькова Дарья, лечебный факультет, 4 курс
Мне было интересно попробовать себя в роли не просто врача, а в роли главы команды, управленца.          

К своему проекту я подошла исходя из будущей профессиональной специализации -  акушерство и 
гинекология. Поэтому мной был спроектирован центр «Мать и дитя», который включал в себя множество 
преимуществ, которые, как мне кажется, необходимы для нашего города.

Шпагина Ольга, ординатор 1 года, специальность «Семейная медицина»
Меня заинтересовала перспектива пройти стажировку с одним из главных врачей медицинского 

учреждения города Кирова. На теоретическом этапе я узнала о финансировании, маркетинге в 
здравоохранении. Особенно ценным с практической стороны был тренинг, где в командах мы формулировали 
и решали проблемы медицинского учреждения. Считаю, что полученные знания смогу с пользой применить 
в будущем в профессиональной карьере. Как я пришла к идее своего проекта? Три года работы в первичном 
звене здравоохранения показали, что большую группу пациентов составляют люди пожилого возраста и 
перенесшие ОНМК и инфаркт миокарда, для которых очень важен процесс восстановления. Так родилась 
идея создания центра гериатрии и медицинской реабилитации.

Ерофеева Екатерина, педиатрический факультет, 5 курс
Получить новые навыки, опыт и выйти из зоны комфорта – таковы были цели 

участия в проекте. Я впервые побывала на тренинге, прошла курс интересных 
лекций, осознала некоторые свои ошибки и поняла: есть к чему стремиться. 

 Коробейников Вадим, ординатор 2 года, 
специальность "Онкология"

О своем проекте больницы будущего «ЦРБ 2.0» скажу следующее: во-первых, 
я хотел подчеркнуть важность темы развития здравоохранения на периферии. 
Именно вопрос доступности и качества медицинской помощи в малых городах 
и поселениях необходим более всего. Второй момент, на который я пытался 

обратить внимание - это важность цифровизации и внедрения информационных технологий в рабочий 
процесс врача. Для эффективной работы необходимо развивать систему искусственного интеллекта, 
которая позволит системно анализировать данные, синхронизировать их в различные устройства. Все это 
должно обеспечить объективный мониторинг состояния здоровья населения, особенно пациентов, находящихся в группах риска. Что 
касается организации конкурса, однозначно скажу: он необходим! Перспективных студентов нужно отмечать и давать им возможность 
развития. Умные, уверенные в себе и своей команде лидеры - это драйвер для всей медицины, и основная задача региона их не потерять. 
Хотелось бы отметить, что лично мне не хватило общения в образовательном модуле с реальными управленцами, главными врачами, 
представителями Министерства здравоохранения, имеющими опыт управления, узнать их профессиональный путь и проблемы, с которыми 
они столкнулись в начале трудовой деятельности и сталкиваются сейчас, услышать слова напутствия – это важно!

ПЬЕДЕСТАЛ ПОЧЕТА КОНКУРСА: 
 Коробейников

 Вадим
 Владимирович 
(Ординатор 2 года. 

Онкология)

Симакова 
Ангелина
 Игоревна
 (Лечебный 

факультет, 4 курс)

Буторина
 Анастасия 
Евгеньевна
 (Лечебный 

факультет, 4 курс)

Семенюк 
Дарья 

Александровна 
(Стоматологический 
факультет, 3 курс)

Приз 
зрительских 

симпатий
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ВО ИМЯ ДОБРА!
участие учащиеся школ, сту-
денты ссузов и вузов, предста-
вители трудовых коллективов и 
добровольческих объединений, 
а совсем недавно практиче-
ский курс у волонтеров-меди-
ков прошли самые настоящие 
пожарные. Чтобы иметь воз-
можность обучать, волонтеры 
постоянно повышают уровень 
своей подготовки, проходя 
онлайн - обучение и посещая 
образовательные конферен-
ции и форумы. Именно в ходе таких мероприятий идет активный 
обмен опытом, обсуждаются проблемные вопросы, определяются 
новые направления работы. В 2022 году волонтеры участвовали 
в работе трех форумов. Достойным завершением года стало уча-
стие в Международном гражданском форуме в Москве. Кировский 
ГМУ представляли Дмитрий Машкин, Екатерина Петухова, Алина 
Пинясова, Руфина Ахатова, Ирина Адиганова, Анастасия Бочкаре-
ва, Елена Арзикеева и Анна Коледаева. Приглашаем всех в наши 
ряды! Волонтерство – это прекрасная возможность знакомиться с 
единомышленниками и творить добрые дела во благо человека и 
нашей большой страны!

Региональный координатор Кировского регионального
 отделения Всероссийского общественного движения

 "Волонтеры - медики" Машкин Дмитрий

ЦИФРЫ, ФАКТЫ, ДОСТИЖЕНИЯ
Студенческое телевидение подготовило
более 40 роликов;
впервые запущена серия подкастов;
метраж видеоматериала составил 3 часа 14 минут;
общее количество просмотров 135000.
Открыты 3 новые секции – плавание, армрестлинг, 
карате;
спортсмены вуза приняли участие в 18 Чемпионатах 
города Кирова по разным видам спорта.

Представительство на форумах: «IВолга», «Таврида», 
«Мысли Вне», «PROкач», «Пульс времени», 
«Наукабиомед» и др.
2-е место в VII Международной студенческой 
олимпиаде по морфологии (г. Новосибирск);
3-е место в XII Межрегиональной Поволжской 
хирургической олимпиаде (г. Ижевск);
3-е место в Российской национальной премии 
"Студент года  2022" - Илья Княжев.
Создано более 550 инфоповодов о мероприятиях 
вуза.

Желаем, чтобы знания по первой помощи вам 
никогда не пригодились, чтобы все болезни 
обходили вас стороной, а здоровый образ жизни 
и активная позиция были вашими постоянными 
спутниками! 
Волонтеры-медики.
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За шесть лет существования регионального отделения движе-
ния волонтеров-медиков в нашей области сделано немало. Каж-
дый год волонтеры вносили новые формы в свою деятельность, 
откликаясь на вызовы времени. Не стал исключением и 2022 год. 
Отступивший КОВИД позволил ребятам в полной мере сосредото-
читься на профилактической работе. Было проведено 67 акций по 
профилактике хронических заболеваний ВИЧ, туберкулеза, когни-
тивных нарушений. Особое внимание было уделено профилактике 
онкологических заболеваний, реализовывались проекты «Я буду 
жить!» и «Рак боится смелых. Убедись, что ты здоров!». Активно 
развивалось направление «Волонтерская помощь медицинским 
организациям». Эту деятельность можно охарактеризовать одной, 
но очень емкой цифрой – 600. Столько часов отработано волонте-
рами-медиками в лечебных учреждениях города Кирова: оказыва-
лась помощь в работе с медицинской документацией, в том числе 
на мобильных пунктах вакцинации, проводилась термометрия и 
маршрутизация пациентов Детского диагностического центра и 
кировских городских больниц №2 и №9. Важным направлением ра-
боты было «Обучение первой помощи и сопровождение мероприя-
тий». Обученные волонтеры сопроводили 27 спортивных и массовых 
мероприятий, крупнейшими из которых являются серии спортивных 
забегов «Вятские холмы» и «Кросс наций», «Парад победы», ше-
ствие «Бессмертный полк». Было организовано 25 мастер-классов 
по оказанию первой помощи с демонстрацией и отработкой поряд-
ка действий при угрозе здоровью и жизни человека. Данные ма-
стер-классы пользуются особой популярностью. В них принимают 
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ВСЕМИРНЫЕ НЕДЕЛИ 

9-15 марта — Всемирная неделя по глаукоме
22-28 марта — Всемирная неделя стоматолога
24-30 марта — Европейская неделя «Выходи в Интернет!»
8-12 апреля — Всемирная неделя работников здравоохранения
10-16 апреля — Всемирная неделя по информированию о
беременности
13-19 апреля — Всемирная неделя остеопатии
20-26 апреля — Европейская неделя иммунизации
3-9 июня – Всемирная неделя сердца
1-7 августа — Всемирная неделя грудного вскармливания
6-12 октября — Всемирная неделя психического здоровья
12-20 октября — Всемирная неделя костей и суставов
28 октября- 3 ноября – Всемирная неделя борьбы с инсультом 	
	 Всемирная неделя по информированию о бесплодии.
16-23 ноября — Международная неделя герпеса

ВСЕМИРНЫЕ ДНИ

Январь
30 января — Всемирный день помощи больным проказой

Февраль
4 февраля — Международный день борьбы  с онкологическими 
заболеваниями.
9 февраля — Международный день стоматолога
11 февраля — Всемирный день больного
15 февраля — Международный день детей, больных раком
28 февраля — Международный день редких заболеваний

Март
1 марта — Всемирный день иммунитета
3 марта — Международный день охраны здоровья слуха и уха
Второй четверг марта – Всемирный день почки
6 марта – Всемирный день борьбы с глаукомой
21 марта — Международный день сна, 
	 Международный день человека с синдромом Дауна.
24 марта — Всемирный день борьбы с туберкулёзом
26 марта — День больных эпилепсией (Фиолетовый день)
27 марта — День нефролога

Апрель
2 апреля — Всемирный день распространения информации о 
проблеме аутизма
7 апреля — Международный день здоровья
11 апреля — Всемирный день борьбы с болезнью Паркинсона
17 апреля — Всемирный день гемофилии
20 апреля — Национальный день донора в России
25 апреля — Международный День ДНК, 
	 Всемирный день борьбы против малярии

Май
Вторая суббота мая – Всемирный день борьбы
с артериальной гипертонией
5 мая — Всемирный день акушерки
8 мая — Всемирный день Красного креста и
Красного полумесяца
12 мая — Всемирный день медицинских сестер
17 мая — День пульмонолога
19 мая — Международный день памяти умерших 
от ВИЧ и СПИД

МЕДИЦИНСКИЙ КАЛЕНДАРЬ - 
2023

20 мая — Всемирный день травматолога
25 мая — Всемирный день щитовидной железы
27 мая — Международный день рассеянного
                 склероза (МДРС)
30 мая — Всемирный день борьбы против астмы и аллергии
31 мая — Всемирный день без табачного дыма

Июнь
14 июня — Всемирный день переливания крови
15 июня — День медицинского работника
17 июня — Всемирный день медицинского работника
26 июня — Международный день борьбы с наркоманией

Июль
8 июля — Всемирный день борьбы с аллергией
28 июля — Всемирный день борьбы с гепатитом

Август
6 августа — Международный день «Врачи мира—за мир»
8 августа — Международный день офтальмологии

Сентябрь
Вторая суббота сентября – Всемирный день оказания  первой 
медицинской помощи
15 сентября — День всемирной борьбы с лимфомами
21 сентября — Всемирный день болезни Альцгеймера
23 сентября — Всемирный день борьбы с раком груди
26 сентября — Всемирный день контрацепции
29 сентября — Всемирный день сердца
29 сентября —    День отоларинголога

Октябрь
1 октября — День геронтолога
2 октября — День уролога
9 октября — Всемирный день зрения
10 октября — Всемирный день психического здоровья
11 октября — Всемирный день зрения
12 октября — Всемирный день борьбы с артритом
14 октября — Всемирный день спирометрии и День  легочного 
здоровья
16 октября — Всемирный день анестезиолога, 
	          День  аллерголога
20 октября — Всемирный день борьбы больного остеопорозом
26 октября — Международный день колопроктолога
29 октября — День Ультразвуковой диагностики, 
	           Международный день псориаза, 
	          Всемирный день борьбы с инсультом

Ноябрь
2 ноября — Всемирный день борьбы с пневмонией
7 ноября — День логопеда
11 ноября — День офтальмолога
12 ноября — Всемирный день борьбы с пневмонией
13 ноября — Международный день слепых
14 ноября — Всемирный день диабета
15 ноября — Международный день отказа от курения
20 ноября — Всемирный день ребенка, День педиатра
21 ноября — Всемирный день борьбы против хронической 
обструктивной болезни лёгких

Декабрь
1 декабря — Всемирный день борьбы с СПИДом,
	       День невролога
3 декабря — Всемирный день инвалидов
11 декабря — Всемирный день бронхиальной астмы

7www.kirovgma.ru
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«КРОЛИК – ЭТО НЕ ТОЛЬКО 
ЧУДНЫЙ МЕХ…» 

Шумный и веселый, долгожданный Новый год - один из самых 
любимых праздников для всех. И дети и взрослые ждут подарков 
и чудес! Не секрет, что многие из нас критически относятся к 
разного рода предсказаниям. Однако практически каждый хочет 
узнать о том, что его ждет в ближайшем будущем, если есть 
такая возможность. Согласно китайскому календарю, символом 

Для Овна
2023 год для вас будет таким же, как 
и все предыдущие. Вы не забудете 
свою любимую фразу: «Это ты мне 

говоришь?!», более того, вы выучите ещё 
одну фразу: «Послушай меня, я…»! В целом 
год Кролика будет обычным годом. Если вы 
решите кардинально поменять жизнь, то в 
первую очередь нужно забыть свои любимые 
фразы!

Для Тельца
Тельцам повезёт! И особенно везение 
будет заметно на работе – её будет 
много! Если вы захотите что-то 

открыть, то лучше откройте «журнал своих 
мудрых мыслей». Скорее всего, этот журнал 
будете читать лишь вы один, но зато это будет 
ваш журнал и вши мудрые мысли!

Для Близнецов
Если вы смотрите в зеркало и видите 
себя – это раздвоение личности. Но 
не пугайтесь – вы же Близнецы! В 

год Кролика важно поменьше спорить. Лучше 
соглашайтесь со всем, что вам говорят. Но 
делайте так, как считаете нужным. А если что 
- то у вас раздвоение личности!

ДЛЯ ТЕХ, КТО ВЕРИТ:
Счастливые числа: 5, 7, 9 и числа, которые их содержат 
(например, 35 и 47).
Счастливые дни: 15, 27 и 30 числа каждого месяца 
Счастливые месяцы: март.
Счастливые цвета: синий, зеленый, желтый и черный.
Удачные направления: юго-запад, запад и северо-запад.

ЗНАМЕНИТОСТИ, 
РОДИВШИЕСЯ В ГОД КРОЛИКА:

Конфуций, Фрэнк Синатра, Альберт Эйнштейн, королева 
Виктория, Фидель Кастро, Мария Кюри, Анри Стендаль, Жорж 
Сименон, Эдит Пиаф, Эльдар Рязанов, Уитни Хьюстон, Вальтер 
Скотт, Эдвард Григ, Святослав Рихтер, Сергей Прокофьев, 
Мстислав Ростропович.

ХОТИТЕ ВЕРЬТЕ, ХОТИТЕ НЕТ:
Для Рака

Ваш девиз на весь 2023 год – только 
вперёд! Если почувствуете, что вас 
кто-то тянет назад – сопротивляйтесь! 

Важное уточнение! Не забывайте, что всё же 
иногда стоит сделать шаг назад, чтобы потом 
совершить прыжок вперёд!

Для Львов
Вы босс боссов! Всё в ваших руках, 
или лапах - как хотите. Только учтите 
одну деталь – не выпускайте слишком 
сильно когти, можно переборщить.

Для Дев
Вы прекрасны!  Вы  хороши!  А 
хорошего должно быть много. Работа 
– это хорошо. За неё платят деньги. 
Работы будет много - это хорошо. 
Платить будут столько же – это плохо.

Для Весов
Держите равновесие всегда и во всём. 
сохраняйте нейтралитет. Если нужно 
вступить в спор, то лучше начинайте 
так – «но с другой стороны…».

Для Скорпионов
Вы можете ужалить.  И если не 
хотите потерять должность, то по 
понедельникам избегайте встречи с 
начальством.

Для Стрельцов
Помните, что бы не случилось – 
сначала переговоры и только потом 
стрелять! И не забудьте всегда 
иметь запасной вариант, а лучше - 
несколько хороших друзей!

Для Козерога
Самая подходящая для вас профессия 
– советник миллиардера по тратам. 
Подумайте: может стоит пересмотреть 
свою жизнь и начать меняться?

Для Водолея
Если для всех 2023 год будет годом 
Кролика, то лично для вас годом 
Зебры. Весь год у вас будет то в 
белую полоску, то в чёрную. Но 
это можно исправить – всё зависит 

только лично от вас.
Для Рыб

Не стоит всё время плыть по течению 
– можно заплыть не туда, куда вам 
нужно. Подумайте, где «тёплые воды», 
и направляйтесь туда.

ЮБИЛЯРЫ НОЯБРЯ 
Бондаренко Алла Львовна
Добролюбова Людмила Васильевна
Кайсина Татьяна Николаевна
Кисличко Анатолий Григорьевич
Мкртчян Елена Валентиновна
Паршин Андрей Анатольевич
Печенкина Наталья Сергеевна

Уважаемые коллеги!
От всей души поздравляем вас с Днем рождения! 

Желаем крепкого здоровья, благополучия в доме и семье, 
плодотворной работы, успешной реализации творческих 

замыслов, новых профессиональных достижений! 
ЮБИЛЯРЫ ДЕКАБРЯ

Иванцева Августа Борисовна
Макарова Ирина Анатольевна
Матанцев Александр Геннадьевич
Матрохина Ольга Иннокентьевна
Махнева Светлана Юрьевна

наступающего года станет черный водяной кролик (такой символ встречается один раз 
в 60 лет). Характеристика года часто отражает характер и особенности календарного 
животного, а это значит, что 2023 должен быть спокойным, умиротворенным, добрым, 
ласковым и удачным годом. Черный цвет символа является знаком силы, упорства и 
старания.

«ДОКТОР» ВЫПУСК ДЕКАБРЬ 2022
УЧРЕДИТЕЛЬ, ИЗДАТЕЛЬ и редакция: 
ректорат, профкомы сотрудников и студентов 
ФГБОУ ВО Кировский ГМУ Минздрава России.
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