ВЯТСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ВЕСТНИК   №1  2013

аннотации научных статей и ключевые слова
УДК 616.24-002.5:579.871.9-615.28

БАРЬЕРНЫЙ МЕХАНИЗМ В ВОЗНИКНОВЕНИИ ЛЕКАРСТВЕННОЙ УСТОЙЧИВОСТИ МИКОБАКТЕРИЙ ТУБЕРКУЛЕЗА ПРИ ИНТЕСИВНОЙ ХИМИОТЕРАПИИ

И.П. Зиновьев1, Н.В. Поздеева1, Е.Л. Беляева1, Н.А. Эсаулова2, В.Г. Новиков2
1Кировская государственная медицинская академия (Киров, Россия)

2КОГКУЗ КОПТД (Киров, Россия)

В 2009–2011 гг. у 126 больных с впервые выявленным инфильтративным туберкулёзом лёгких с бактериовыделением изучена структура и динамика первичной и вторичной лекарственной устойчивости микобактерий туберкулеза. Интенсивная химиотерапия в течение 6 месяцев оказалась эффективной у 77,8% больных. Доказано, что в интенсивную фазу химиотерапии у больных с первичной лекарственной устойчивостью определяется развитие вторичного иммунодефицита, с достоверным уменьшением CD4+-, CD8+-лимфоцитов и фагоцитарной активности нейтрофилов. Вторичный иммунодефицит авторы объясняют ускоренным индуцированным апоптозом. В возникновении лекарственной устойчивости барьерный механизм играет главную и основную роль. Учитывая полученные результаты исследования, авторы предлагают ввести в специальную литературу два понятия: апоптозпротекторы и апоптозкоррегирующую терапию.

Ключевые слова: лекарственно-устойчивый туберкулез, первичная и вторичная лекарственная устойчивость микобактерий туберкулеза, интенсивная химиотерапия.

УДК 616-053.2-056.3:615.835

ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЙ ЭФФЕКТ ОЗОНА ПРИ АТОПИЧЕСКОМ 

ДЕРМАТИТЕ У ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА

             Я.Ю. Иллек, Е.В. Суслова, А.В. Галанина, М.В. Воронин, Т.Н. Рыбакова
Кировская государственная медицинская академия (Киров, Россия)

Включение озонотерапии в комплексное лечение детей раннего возраста с распространённым тяжёлым атопическим дерматитом приводило к более быстрому наступлению продолжительной клинической ремиссии и нормализации большинства параметров иммунитета.


Ключевые слова: дети, атопический дерматит, иммунитет, озонотерапия, ремиссия.

                                                                                                            УДК 616-001.31
ИЗМЕНЕНИЕ КАЧЕСТВА ЖИЗНИ ПАЦИЕНТОВ С ТЯЖЕЛЫМИ

УШИБАМИ ГОЛОВНОГО МОЗГА В ОТДАЛЕННОМ ПЕРИОДЕ ТРАВМЫ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ВИДА ОПЕРАТИВНОГО 

ВМЕШАТЕЛЬСТВА

Ю.В. Кислицын
Кировская государственная медицинская академия (Киров, Россия)
Выполнено исследование неврологического статуса и качества жизни отдаленного периода травмы 74 пациентов, оперированных по поводу тяжелого ушиба головного мозга. Установлено, что выполнение в остром периоде травмы декомпрессивной краниотомии с минимально инвазивными манипуляциями на мозге является оптимальным вариантом нейрохирургического вмешательства.

           Ключевые слова: тяжелые ушибы головного мозга, качество жизни.
УДК 616-002.77
ВЛИЯНИЕ БАЗИСНОЙ ТЕРАПИИ НА КАЧЕСТВО ЖИЗНИ БОЛЬНЫХ ГОНАРТРОЗОМ

Е.А. Леушина, О.В. Симонова 
Кировская государственная медицинская академия (Киров, Россия)
В сравнительном, контролируемом, рандомизированном 6-месячном исследовании проведен анализ влияния заболевания и базисной терапии на качество жизни больных гонартрозом у 120 больных. Базисная терапия диацереином, глюкозамин сульфатом и хондроитин сульфатом улучшает качество жизни больных гонартрозом. При этом, диацереин и глюкозамин сульфат чаще приводят к улучшению КЖ, чем хондроитин сульфат.

Ключевые слова: остеоартроз, диацереин, хондроитин сульфат, глюкозамин сульфат.
УДК 616.172.2-053.2-07
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ВЕГЕТАТИВНОЙ РЕГУЛЯЦИИ СЕРДЕЧНОГО РИТМА В КАЧЕСТВЕ КРИТЕРИЯ ПОГРАНИЧНЫХ

СОСТОЯНИЙ У ДЕТЕЙ

Т.С. Подлевских, И.В. Попова, А.Н. Токарев, В.А. Беляков
Кировская государственная медицинская академия (Киров, Россия)
Доступным методом математического анализа сердечного ритма является вариационная пульсометрия, позволяющая быстро и качественно оценить состояние сердечно-сосудистой системы ребенка как критерия выявления пограничных состояний у детей.

Ключевые слова: дети, пограничные состояния, вариационная пульсометрия.
УДК 616.613-007.63-053.2/.7-08-089

СОВРЕМЕННЫЕ ПРИНЦИПЫ ЛЕЧЕНИЯ ВРОЖДЕННОЙ ГИДРОНЕФРОТИЧЕСКОЙ ТРАНСФОРМАЦИИ

М.П. Разин, В.Н. Галкин, Н.К. Сухих, И.Ю. Мищенко, М.А. Батуров,

С.В. Игнатьев, С.Ю. Кузнецов, В.И. Лапшин, А.А. Топоркова

Кировская государственная медицинская академия (Киров, Россия)
Авторами постулированы современные основополагающие принципы оперативного и рационального комплексного консервативного лечения врожденной гидронефротической трансформации у детей, этапность ведения больных данной категории.

Ключевые слова: врожденная гидронефротическая трансформация, лечение, дети.
УДК 612.118 
АДРЕНОРЕАКТИВНОСТЬ ЭРИТРОЦИТОВ, ОПРЕДЕЛЯЕМАЯ ПО ИХ АДРЕНОЗАВИСИМОЙ АГГЛЮТИНАЦИИ, У ЖЕНЩИН НА РАЗЛИЧНЫХ ЭТАПАХ РЕПРОДУКТИВНОГО ПРОЦЕССА
А.И. Володченко1, В.И. Циркин2, С.В. Хлыбова3, С.Л. Дмитриева4
1Вятский государственный гуманитарный университет (Киров, Россия)
2Казанский государственный медицинский университет (Казань, Россия)
3Кировская государственная медицинская академия (Киров, Россия)
4Кировский областной клинический перинатальный центр (Киров, Россия)
Определяли время начала агглютинации (ВНА) эритроцитов женщин, имеющих II, III или IV группу крови, в изогемагглютинирующей сыворотке I группы и изменение ВНА под влиянием адреналина (10-10–10-6 г/мл). Установлено, что ВНА, а следовательно, скорость агглютинации эритроцитов, зависит от этапа репродуктивного процесса и это объясняется изменением числа и эффективности активации альфа1- и бета2-адренорецепторов. Данная методика может быть информативна при оценке состояния бета-адренорецепторного ингибирующего механизма, прогнозирования срока наступления родов и диагностики акушерских патологий.

Ключевые слова: эритроциты, агглютинация, беременность, адренорецепторы.

УДК 616-002.5-036.22(470.342)
ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ ПО ТУБЕРКУЛЕЗУ В КИРОВСКОЙ ОБЛАСТИ

Е.Ю. Вычугжанина1, В.Г. Новиков2
1Кировская государственная медицинская академия (Киров, Россия)
2Кировский областной клинический противотуберкулезный диспансер (Киров, Россия)
Туберкулез остается одной из наиболее актуальных проблем практического здравоохранения. Российская Федерация является государством, где меры по борьбе с туберкулезной инфекцией носят государственный характер. С 2004 г. введена единая система мониторинга за эпидемиологической ситуацией по туберкулезу в Российской Федерации, что позволяет объективно сравнивать эпидемиологическую ситуацию в различных регионах. В настоящее время можно констатировать стабилизацию эпидемиологической обстановки по туберкулезу в Кировской области: заболеваемость, смертность от туберкулеза в области стабильно ниже, чем средние значения по Приволжскому федеральному округу и Российской Федерации в целом. В дальнейшем необходимо продолжать работу по раннему и своевременному выявлению туберкулеза среди всех контингентов населения, увеличив долю больных туберкулезом, выявленных при профилактическом осмотре.

Ключевые слова: туберкулез, эпидемиологические показатели, Кировская область. 

УДК 616.853-036.865:616-058
СТИГМАТИЗАЦИЯ РОДИТЕЛЕЙ ДЕТЕЙ, СТРАДАЮЩИХ ЭПИЛЕПСИЕЙ
Н.В. Семакина¹, В.И. Багаев¹, В.А. Михайлов²

¹Кировская государственная медицинская академия (Киров, Россия)
²Санкт-Петербургский научно-исследовательский психоневрологический институт им. В.М. Бехтерева (С. Петербург, Россия)
Изучение проблемы стигматизации родителей детей, страдающих эпилепсией, является актуальным для процесса социально-психологической реабилитации пациентов. От восприятия родителями болезни ребенка во многом зависит терапевтическая реабилитация, внутренняя картина болезни у ребенка и его адаптация в социуме. В статье представлены результаты исследования стигматизации 120 родителей с использованием опросника Санкт-Петербургского Психоневрологического института им. В.М. Бехтерева.
Ключевые слова: эпилепсия, стигматизация.
УДК 37:37.034+613.96
ОСОБЕННОСТИ ВОСПИТАНИЯ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ У РОССИЙСКОЙ МОЛОДЕЖИ В КОНЦЕ XIX-НАЧАЛЕ ХХ вв.

В.Е. Слотин¹, Н.Н. Слотина¹, В.А. Сахаров², А.Г. Сапожникова³

¹Кировская государственная медицинская академия (Киров, Россия)
²Вятский государственный университет (Киров, Россия)
³Забайкальский государственный университет (Чита, Россия)
В статье отражены особенности формирования здорового образа жизни у российской молодежи в конце XIX-начале XX вв. в рамках семейного воспитания и деятельности учебных заведений.

Ключевые слова: молодежь, здоровый образ жизни, традиционная культура.

УДК 616–053.36+613.221
ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ АДАПТИРОВАННОЙ МОЛОЧНОЙ СМЕСИ «БАБУШКИНО ЛУКОШКО 1 БИО» В ПИТАНИИ ДЕТЕЙ ПЕРВОГО ПОЛУГОДИЯ ЖИЗНИ

Е.Ю. Тарасова, Я.Ю. Иллек, О.Ю. Мошанова

Кировская государственная медицинская академия (Киров, Россия)
Цель: изучить переносимость адаптированной молочной смеси «Бабушкино лукошко 1 БИО» у детей первого полугодия жизни.

Заключение: проведённые клинические испытания позволяют считать, что исследованный продукт может быть использован в питании детей первого полугодия жизни.

Ключевые слова: дети первого полугодия жизни, адаптированная молочная смесь, «Бабушкино лукошко 1 БИО».
УДК 618.14-002.2
ХРОНИЧЕСКИЙ ЭНДОМЕТРИТ КАК ОДНА ИЗ АКТУАЛЬНЫХ ПРОБЛЕМ В СОВРЕМЕННОЙ ГИНЕКОЛОГИИ

М.П. Плясунова¹, С.В. Хлыбова²

¹КОГБУЗ «Северная городская клиническая больница» (Киров, Россия)
²Кировская государственная медицинская академия (Киров, Россия)
В статье проведен обзор современной литературы по проблеме хронического эндометрита как одной из основных причин невынашивания беременности, диагностике данной патологии, методах лечения и способах восстановления функции эндометрия.

Ключевые слова: неразвивающаяся беременность, самопроизвольный выкидыш, хронический эндометрит, субэндометриальный кровоток, эндометриальные белки, предгравидарная подготовка, морфофункциональное состояние эндометрия.
УДК 616.831-053.2-07-085

ПЕРВИЧНЫЕ ГОЛОВНЫЕ БОЛИ У ДЕТЕЙ

Г.Л. Пономарева

Кировская государственная медицинская академия (Киров, Россия)
Жалобы на головные боли, пожалуй, одни из самых частых жалоб на приеме у педиатра, особенно в подростковом возрасте. И не всегда педиатр или врач общей практики правильно может разобраться в причинах и патогенезе развития данных симптомов, а следовательно, и назначить адекватное лечение. Данная статья направлена на  объяснение наиболее частых причин головной боли у детей, алгоритма лечения при первичных головных болях, рекомендациям по работе с родителями пациентов.

Ключевые слова: первичные головные боли, головная боль напряжения, мигрень, дети.
